
 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぺんぎん組の一日の流れ 

7：30 

登園 

 

9：35 

あつまり 

9:45 

園庭や部屋など

であそぶ 

あつまり 

したい遊びを 

見つけ遊ぶ 

9：15 

朝のおやつ 

お友だち何してあそんでい

るかな 

朝の歌を歌ってからあ

いさつをし、一人一人の

子ども達の名前を呼ぶ

と返事をしています。 

最後に絵本を読んでい

ます。 

砂場でスコップを持ち容器に

砂を入れ、ひっくりかえして形

になるのを楽しんでいます。 

幼児組がしている体操を一緒

にしています。 

でんしゃ走らせるよ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達は自分のした

い遊びをしようと探索活動

が盛んです。 

環境を整えて十分に満足

出来るように遊びの場を設

置しています。 

自分でしてみたいという気

持ちを受けとめていきさま

ざまな経験が出来るように

していこうと思います。 

スプーンを使って自分で

食べようとしています。 

したい遊びを 

見つけて遊ぶ 

お昼寝 

15：00 

おやつ 

11:00 

給食 

 

手先を使って廻して

います 

高くつめるかな 

プレールームで登ったり、くぐりぬ

けたり、ボールの感触を楽しんだり

しています。 


