
 

 

 

 

若草山の写真を見て、一重目・二重目・

三重目（山頂）からの奈良の眺めを「うわ

ぁきれい」「お家がめっちゃ小さく見え

る」と大感激してました。  

 ただ、そこに行くまでには、長い長い階

段や険しい道のりを歩いて行かなければ

ならないという話を聞き、「毎日鍛えたら

いいやん！」「お家で筋トレしてるから大

丈夫」「絶対上まで登る！」と、意欲も満々

の子ども達。 

 翌日から幼稚園で、走ったり、階段を上

ったりと自分なりのトレーニング？をし

て「鍛えて若草山に行くねん」と自主練に

励んでいる子もいました。みんなで階段

上りやかけっこをして体力づくりに励ん

でいます。 

自由遊びの時間に「体を鍛

えるわ！」と走ったりスト

レッチをしたりして、若草

山を楽しみにしています。 

ひまわり組のお友達は楽

しいですね☆ 

遠足プロジェクト！！ 

みんなで若草山へいこう 
 

   若草山に見立てて 

登山コースをつくりだ

した子ども達！明かり

を灯して若草山を綺麗

にしているようです 

 
木の根本の穴を見つけて

「ここにトトロがいるん

じゃない？」と興味深々

です♡ 


