
 

 

＜登録団体情報＞                        令和６年４月１日現在 
ふりがな あゆみこどもべんとうぷろじぇくと ふりがな きたがわ ゆみ 

参加団体名 
（事業所・団体名） 

歩味こども弁当プロジェクト 
代表者 
（役職・氏名） 

北川 由美 

所在地 
〒630-8122 

奈良市三条本町 11-22-304 

電話番号 080-5784-7180 

FAX番号 なし 

Ｅメール ayumi.kodomo2020@gmail.com 

URL https://www.facebook.com/ayumi.kodomo2020 

団体の概要 

奈良市内にお住まいで 18 歳以下のお子様がおられるご家庭を対象に月 2 回

会食型こども食堂を開催。また月２回奈良市子ども等の見守り事業でこども

宅食を実施しています。 

構成員数： 9人             活動開始：令和 2年 9月 

 

＜活動内容＞ 

活動分野・関連ワード 
栄養バランス 健康的な食事 調理体験 食文化 共食 農業振興  

地産地消 子育て 

活動の対象となる世代 乳幼児期 学童期 思春期 青年期・壮年期 中年期 高齢期 

活動の具体的内容 

新鮮な食材にこだわり、すべて手作りで素材本来の味を引き出した健康に配慮した食事

を提供致します。お野菜は農家さんから仕入れお弁当もひとつひとつ食べやすいように

調理しています。こども食堂の開催場所は①大安寺西ふれあいセンター②三笠公民館③

奈良市ボランティアセンターの三か所で場所を変えながら開催。又、イベント型こども

食堂も開催。詳しくはメールでお問い合わせください。 

 

＜他団体に対して協力できること＞  

○印 項目 内容 

○ 見学・体験の受入れ 要相談 

 講師・ボランティア等の派遣  

 資料の提供・貸出  

 食材の提供 要相談 

 施設の提供 ２階の和室利用できます。（使用料必要） 

 その他  

 

＜他団体からの協力がほしいこと＞  

○印 項目 内容 

 見学・体験の受入れ  

○ 講師・ボランティア等の派遣  

 資料の提供・貸出  

○ 食材の提供  

 施設の提供  

 その他  

 

奈良市食育ネット参加団体紹介カード 


