
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２次いのち支える奈良市自殺対策計画（概要版） 

計画の目標値：「限りなくゼロに近づける」  計画の期間：令和６年度～令和１０年度 

１．地域における 

ネットワークの強化 

２．自殺対策を支える 

人材の育成 

３．市民への啓発 

４．生きることの促進

要因への支援 

５．児童生徒の SOS

の出し方に関する教育 

基本施策 重点施策 

２．生活困窮者の 

自殺対策 

１．高齢者の自殺対策 

４．子ども・若者の

自殺対策 

３．勤務・経営者の 

自殺対策 

生きる支援の関連施策 「基本施策」や「重点施策」に当てはまらない事業 

第２次いのち支える奈良市自殺対策計画 

自殺総合対策大綱（国）自殺総合対策の基本方針 

第２次いのち支える奈良市自殺対策行動計画 

【基本施策１】４事業 

【基本施策２】４事業 

【基本施策３】７事業 

【基本施策４】２２事業 

【基本施策５】３事業 
【重点施策１】３事業 

【重点施策２】２１事業 

【重点施策３】５事業 

【重点施策４】１０事業 
【生きる支援の関連施策】３８事業 

計画の趣旨：市民の誰もが自殺に追い込まれることのない奈良市 


