
令和 6 年度 

奈良市子育てスポット事業 
 

 

奈良市では、子育て親子が気軽にふらっと訪れることができる地域の 

子育て支援の拠点として「奈良市子育てスポット事業」を開設しています。 

保護者同士で情報交換をしたり、お子さんと楽しく過ごせるフリースペースです。 

ふれあい遊びや絵本の読み聞かせのほか、季節に合わせたミニプログラムを実施しています。

子育てで気になることや心配ごとも、お気軽にご相談くださいね。お待ちしております！ 

 

令和 6年度の開催日・ミニプログラムの内容 ※急きょ変更になる場合があります。 

毎回ふれあい遊びや絵本の読み聞かせ＆季節に合わせた内容を予定しています。 

ミニプログラムは 10：30ごろから実施します♪（30分～1時間程度） 

4月 2日 お花見・砂場遊び 16日 季節の工作（こいのぼり） 

5月 7日 玉ねぎ収穫・砂場遊び 21日 さつまいも植え・砂場遊び 
玉ねぎは、生育状況によって前倒しで４月の開催日に収穫をします。予めご了承ください。 

6月 4日 歯・歯みがきのお話 
（講師：歯科衛生士さん） 

18日 未定 

7月 2日 季節の工作（たなばた） ※30日 
第 5週 水遊び・砂場遊び 

8月 6日 水遊び・砂場遊び 20日 水遊び・砂場遊び 

9月 3日 水遊び・砂場遊び ※18日 
水曜日 

サーキット遊び 
（室内運動、障害物遊び） 

10月 1日 未定 ※29日 
第 5週 ハロウィン（詳細未定） 

11月 5日 いもほり・砂場遊び 19日 玉ねぎ植え・砂場遊び 

12月 3日 未定 17日 季節の工作（クリスマス） 

1月 7日 栄養・食事のお話 
（講師：管理栄養士さん） 

21日 季節の工作（節分） 

2月 4日 未定 18日 季節の工作（ひなまつり） 

3月 4日 未定 18日 季節の工作（桜） 
                  ※は第３火曜が休館日のため、変則開催です。 

【日 程】原則第 1・3 火曜日 9:30～12:30（月 2 回） 
※開始時刻の 2 時間前の時点で奈良市に気象警報が発令されている場合は、 

中止になります。わかりにくい場合は電話でお問合せください。 

【対 象】おおむね 0～3 歳児と保護者【場所】春日公民館 2 階大ホール 

【持ち物】水分補給用の飲み物、おむつ、タオル等お子さんに必要なもの 
※ミニプログラムの内容によっては、汚れても良い服装でお越しください。 

申込不要です。直接会場にお越しください♪ 

＜利用にあたっての注意事項＞ 
・ご利用の前に、ご自宅での検温にご協力をお願いいたします。 
・スポット利用前の手洗いや消毒、咳エチケットの実施にご協力ください。 
・駐車場が狭いので、お車でお越しの際はご注意ください。 

満車の際は、近隣のコインパーキングへお願いいたします。 
・開始時刻の２時間前の時点で、奈良市に気象警報が発令されている場合は

中止になります。わかりにくい場合は電話でお問合せください。 

【お問合せ】(公財)奈良市生涯学習財団 春日公民館 
〒630-8141 奈良市南京終町一丁目86 番地の１ TEL/FAX 0742-62-2253 

E-mail kasuga@manabunara.jp URL https://manabunara.jp 

 

＜チラシ QR＞ 
ミニプログラムの 
内容が決まり次第、 
随時更新します。 

裏庭での砂場遊び 

季節の工作 


