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奈良市フードバンク事業 7 月度アンケート結果 

 

≪フードパントリーについて≫ 

①受取場所 

 

受け取り場所 

奈良市役所 27 

奈良市フードバンクセンター 38 

西部公民館 2 

奈良市生涯学習センター 25 

コープふれあいセンター六条 8 

南部公民館 4 

すずらん館 18 

お陽さま 3 

 

②受取場所を選んだ理由 

 

Q2受け取り場所を選んだ理由 

自宅から近かったから 73 

職場から近かったから 6 

自宅から離れていたから 2 

受取日時の関係で 39 

その他 5 

 

 

 

   その他と答えた方の理由 

 ・最初は自宅から近い西部出張所で仕事の都合で行けなかった為、奈良市

役所で受け取りました 

 ・自転車で行けるから 

 ・１番行きやすい為 

 ・富雄のお陽さまに取りに行けなかったため 

 ・駐車場も停めやすく便利なので 
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③食品の量 

Q4-1食品の量 

非常に満足 63 

満足 45 

普通 14 

不満 3 

非常に不満 0 

 

 

 

 

④食品の内容 

Q4-2 食品の内容 

非常に満足 54 

満足 50 

普通 16 

不満 4 

非常に不満 1 

無回答 0 

 

 

 

⑤スタッフの対応 

 

スタッフの対応 

非常に満足 97 

満足 25 

普通 3 

不満 0 

非常に不満 0 
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③、④、⑤でお答えになった理由をお聞かせください 

⬧ ちょうど両手で持てる重さでした 

⬧ 満足です有難う御座います。 

⬧ "たくさんの食品が頂けて助かりました。 

⬧ フードバンクの物を頂くとき、有り難くも少し申し訳なくなるのですが、スタック

の方々が笑顔でとても親切で嬉しかったです。" 

⬧ 夏休みで給食がなく、たくさんの食材が必要な時で助かったから。 

⬧ みなさんの対応が優しくて雰囲気が良かったです。食品やタオル生理用品も助かり

ます。 

⬧ 笑顔で対応してもらいました！ 

⬧ 今回、初めてですけど、こんなにいっぱい、もらってもいいのかなと思っていま

す。ありがとうございます。 

⬧ もぅ少し食品があれば嬉しいです。 

⬧ 物価高なので助かります。 

⬧ 思っていたより種類が多く、普段買わないような物も入っていたため 

⬧ たくさん頂いて、とても助かっています 

⬧ 缶詰など日持ちのするものは使いやすいです。 

⬧ 毎回用意して頂くのはすごく大変だと思います。ありがとうございます。 

⬧ "スタッフの方も優しく笑顔で接していただき嬉しかったです。 

⬧ ありがとうございました。" 

⬧ 子どもの人数が多いので、すぐ消費した 

⬧ スタッフの方々が親切でした。 

⬧ "いつももの凄く助かっております。 

⬧ スタッフの方々の優しさにふれてあたたかく心強い気持ちになります。" 

⬧ お菓子類が多くて、食材が少なかった 

⬧ 以前、場所がわからなくてすごく迷ったのですが、暑い中前に立ってくださってい

て、駐車場も案内して頂けて本当にわかりやすくて助かりました！ 

⬧ 優しくお声掛けして頂いて安心出来た為 

⬧ 感謝の気持しかありません。普通の理由としては、夏休みやコロナ休園で食費など

がかさむ時期で、すぐに無くなりそうだったからです。 

⬧ いつも優しく対応してくださいます。 

⬧ スタッフの皆さんはいつも、私にも子供達にもとてもご親切にしてくださいます

し、頂いた食品や日用品もどれも毎日の生活に欠かせない物ばかりなのでとても助

かりました。 

⬧ 声掛けも優しくて、受け取り易かったです。 

⬧ 食べない、使わない物があるので。 

⬧ 少しずついろいろな種類の食品があったから 
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⬧ ビスコばかりだったので、もう少し食事になるようなインスタント食品がほしかっ

た。 

⬧ ナプキンがありがたかったです。また、日もちのする食料、缶詰もありがたいで

す。 

⬧ 食品お菓子以外が少なかった 

⬧ たくさん貰ってありがたい 

⬧ 食品の内容はもう少し充実させてほしかったです。 

⬧ 無料で頂いといて文句いうのは筋違いですが、事前に頂いたメールには食品米含め

４キロの品、日用品３キロの品がもらえるとの事でしたが、日用品が３キロ所かタ

オルと消毒液とウェットテッシュの三点しか入ってなかったので残念でした。その

変わりかわかりませんが、図書カードがありましたが。あと、食品はお菓子がほと

んどだったので、贅沢ですが食事に出せる物があったらうれしかったです。 

⬧ 毎回スタッフの方には優しく声をかけていただき、本当にありがたく思っていま

す。 

⬧ 丁寧な対応でとても良かったです。 

⬧ 初めて利用させていただきましたが、スタッフの方が丁寧に対応してくださり感謝

しています。 

⬧ あまり食べない袋のど飴が 3 つ入っていました。 

⬧ スタッフの方は毎回笑顔でとても良いです。準備して下さった方も食品日用品を分

けて下さった方もありがとうございます。今回凄い量のビスコでビックリしました

が大切に食べさせていただきます。 

⬧ 今回の食品の内容は非常食ばかりで残念でした。 

⬧ たくさんのさまざまな物が入っていたから 

⬧ いつも助けていただいてありがとうございます。 

⬧ いつも支援して頂き、大変助かっています。ありがとうございます。そして、スタ

ッフの方もいつも親切に教えて頂き、感謝しています。 

⬧ お米の配給すごく助かっています 

⬧ 優しく声をかけていただきました 

⬧ いつも少し申し訳ない気持ちでいただきに行きますが、スタッフの方がとても温か

くて、もらってばっかりいることの罪悪感が少なくなります 

⬧ スタッフの方がいつも優しくご対応いただいているので、とてもうれしいです！ 

⬧ 保存用の高カロリーおやつばかりだったので、いただく袋によってかなりの差があ

るのかも……です 

⬧ ありがたいのですが、ビスコが非常に多く、食べ切れるか不安に思ったので 

⬧ とても親切でした 

⬧ 野菜とレンチン出来るご飯とかあれば嬉しいです。 

⬧ "食品の量⁑非常に満足ではなく、満足にした理由は前回より少なかったという理由

です。 
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⬧ 食品の内容⁑非常に満足ではなく、満足にした理由は食事となる物よりおやつの方

が多く感じたからです。 

⬧ ですがとても助かっています。" 

⬧ レトルト食品や缶詰は助かります。 

⬧ 保存用ビスコの量が多かった 

⬧ このご時世、食べ物を頂けるだけでありがたいから 

⬧ ひとり親であることにより冷たい目で見られたり扱いが悪かったりと肩身狭い生活

をしている中で数ヶ月に一度、毎回温かく迎えてくださり心が落ち着く。 

⬧ 今回は生理用品が入っていたので、とても助かります。 

⬧ 高くてなかなか買えないお土産様のお菓子も頂きとても嬉しかったです。 

⬧ マイバックを持って行ったら詰めて下さったから。 

⬧ "今回で、フードバンクのお世話になるのは３回目です。 

⬧ 毎回、スタッフの皆さんがとても温かく、また明るく接してくださるので、受け取

りやすい雰囲気で助かっています。 

⬧ 初めてフードバンクのお世話になる前は、何となく、受け取りに行きづらいのでは

ないかと思い込み、せっかく案内をいただいても、ずっと遠慮していました。 

⬧ いつも、本当にありがとうございます。" 

⬧ レトルト系の食品とインスタント、カップ麺をもう少し欲しいです 

⬧ 子供達の栄養が取れる物がもっとあれば嬉しいです。 

⬧ 初めての利用でしたがとても沢山いただき、本当に感謝しています。 

⬧ 菓子類を食べる習慣がないので食事になるものが多いと助かります。 

⬧ 保存食がたくさんあってよかった。生理用品や図書カードもよかった。 

⬧ ひとつひとつ説明があり、思っていた以上の食品をいただけたので。 

⬧ "無料で頂き助かります。 

⬧ スタッフの方は、親切丁寧にしてくださいました。" 

⬧ スタッフの方に大変良くして頂きました。 

⬧ 保存食やお米が助かりました。 

⬧ スタッフさんが優しく、安心しました。 

⬧ 非常食のビスコが大量に入っていても食べきれないです。 

⬧ 頂けるものは全て有り難いです。スタッフの方も優しく対応して頂いて感謝してい

ます。 

⬧ ジュースやお菓子などがあるのでとても嬉しいです。 

⬧ こんなにいただいて、とても有難いからです。 

⬧ うちの子は、ビスコを食べないのでいっぱい貰っても困ってしまいました。 

⬧ とても丁寧に対応してくださいました。事前に重さなどをお知らせいただけたのも

助かりました。 
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⬧ 生活に必要なものから、夏休みにこどもが喜ぶもの（かき氷のみつ）、また非常時に

必要なもの（なかなか日々の生活からは捻出できない）までさまざまなカテゴリー

のものを提供いただき、本当にありがたかったです。 

⬧ "思っていた以上の量を頂きました     

⬧ ただ、子供も大きいのでお菓子以外で、お米やティッシュ、トイレットペーパー等

も有難いと思いました。勝手な事を言ってすいません。 

⬧ でも、本当に助かります！！ 

⬧ ありがとうございます✨" 

⬧ 今回は賞味期限が少し長めで良かったです 

⬧ 子供が大きくなり、色々お金がかかり毎月ヤリクリが大変になってきて、長い夏休

みが始まり、また負担が増えたなかでの食料は大変助かります。 

⬧ たくさんの種類の食品が入っており、十分過ぎるほどです。スタッフさんの声かけ

も優しく、嬉しい気持ちになれました。 

⬧ お米とか生活必需品が沢山あったから 

⬧ たくさんの物を頂けた点と、スタッフの方々の対応がとても温かかったから。 

⬧ スタッフの方が色々とおすすめしてくれたから 

⬧ お米をもう少し頂けたらよかったかなと思います。 

⬧ スタッフの方はいつも丁寧です。中身も満足です。 

⬧ "とても親切な対応してくださいました。 

⬧ 今回もたくさんありがとうございます！ 

⬧ "生理用品助かりました。子供用のお菓子が多く 

⬧ 子供がとても喜んでいました。" 

⬧ スタッフの方が、さりげなく、さっと生理用品を渡してくださって、細やかな心遣

いを感じました。 

⬧ スタッフの方がさりげなく、さっと生理用品を渡してくださいました。細やかな心

遣いを感じました。 

⬧ 自転車だったので、ちょうどいい量でした。 

⬧ 善意を分けていただけるだけで有難いことです 

⬧ "食品の量は沢山でしたがビスコが多すぎ。 

⬧ 中には期限切れの食品も入っていたので残念でした 

⬧ レトルトなども少なかったです" 

⬧ いつも沢山頂けて嬉しいです。とても感謝しています。内容に普通として申し訳あ

りません。理由としてはビスコが大量にありました。 

⬧ 図書カードをもらったから 

⬧ ビスコはあんなに食べないので、お世話になっている方に配りました 

⬧ かなりの量をいただき ありがとうございました 

⬧ 食べ盛りなので少し足りないようでした 

⬧ 色々な種類があって楽しめます。対応も安心できました。ありがとうございます。 
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⬧ 無償なので 

⬧ お菓子はあまり食べないのですが、お菓子がたくさん入っていたので、友人に配ら

せていただきました。 

⬧ 大変たくさんのものをいただけるだけでありがたいのに、笑顔でご対応頂け本当に

感謝の気持ちしかありません 

⬧ 期限の切れているものが幾つかあったので廃棄する手間がかかったため。 

⬧ コロナ禍でいつも温かいスタッフにいつも助かります。 

⬧ いつもたくさんの食料、日用品が頂けてありがたいので。 

 

⑥ 今回の食品で良かったと思うものは何でしたか？ 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, アルコールなどの

衛生用品, タオル 

⬧ 飲料類, 菓子類 

⬧ 米, 菓子類, 生理用品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 菓子類, 調味料

類, 栄養ドリンク 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 菓子類, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 飲料類, 菓子類, アルコールなど

の衛生用品, タオル 

⬧ 米 

⬧ レトルト・インスタント食品, 菓子類 

⬧ 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 飲料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 菓子類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類 

⬧ 米, 缶詰など調理しなくても良い食品 

⬧ レトルト・インスタント食品, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 菓子類, タオル, 生理用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, 菓子類, タオル 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類, 菓子類, ア

ルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品 
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⬧ 米, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類, 菓子類, アルコールなどの衛生用品, 

タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 菓子類, タオル, 生理用品 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 菓子類, 調味料類, 

タオル 

⬧ レトルト・インスタント食品, 女ばかりの母子家庭なので、生理用品が大変助かりま

した。 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 飲料類, 洗剤 生理用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品 

⬧ レトルト・インスタント食品, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 飲料類, 菓子類 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 調味料類 

⬧ レトルト・インスタント食品, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, 缶詰など調理しなくても良い食品, 今回のお菓子のビスコすご

く良いです 

⬧ 米, 麺類などの主食, 菓子類 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 飲料類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品 

⬧ 菓子類, タオル, 図書券 

⬧ 飲料類 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 菓子類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品 

⬧ 米, 麺類などの主食 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, タオル 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 菓子類, 図書券 
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⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類, アルコー

ルなどの衛生用品, 図書カード 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 菓子類, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類, 菓子

類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 菓子類 

⬧ 米, 麺類などの主食 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 調味料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, 缶詰など調理しなくても良い食品, 調味料類 

⬧ 米, 飲料類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 菓子類 

⬧ レトルト・インスタント食品, 飲料類, 図書券や生理用品は嬉しい 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 菓子類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, タオル, じゃがいも、生理用品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類 

⬧ レトルト・インスタント食品, 菓子類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 菓子類, タオル, 生理用品 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 菓子類, ナプキン  

⬧ 米, 図書カード 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類, 菓子

類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, アルコールなどの衛生用品, タオル, 生理用品、とて

も助かります。 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, アル

コールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 飲料類, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品 

⬧ レトルト・インスタント食品, 調味料類, タオル, 生理用品、野菜 

⬧ 米, 飲料類, 菓子類, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, 飲料類, 菓子類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, アルコールなどの衛生用品 



10 

 

⬧ 米, 飲料類, 調味料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, 缶詰など調理しなくても良い食品, タオル, 図書カード 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 菓子類 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類 

⬧ 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, タオル, 図書カード 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 飲料類, 菓子類, タオル 

⬧ レトルト・インスタント食品, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 缶詰など調理しなくても良い食品, 菓子類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, 飲料類, 生理用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, 缶詰など調理しなくても良い食品, 調味料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, アルコールなどの衛生用品, タオル, かき氷のみつ、

図書カード 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 調味料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, タオル 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類, 菓子類 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, アルコールなどの衛生用品, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, アル

コールなどの衛生用品, タオル, 生理用品 

⬧ レトルト・インスタント食品, 図書券、選べる品物 

⬧ 生理用品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 飲料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, タオル 

⬧ 米, タオル, 生理用品 

⬧ レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 菓子類, 生理用品 

⬧ アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 菓子類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, タオル 
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⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 菓子類, 調味料類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 飲料類, 菓子類, タオル, 日用品 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類, タオ

ル, シャンプー 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 菓子類, タオル, 生理用品 

⬧ 米, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 調味料類, アルコールなどの衛生用品 

⬧ 米, 菓子類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類, 調味料類, タオル, 自由に選べる中のコーヒー 

⬧ 米, 調味料類, タオル 

⬧ レトルト・インスタント食品, 菓子類, タオル 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 菓子類, アルコールなどの衛生用

品, タオル 

⬧ レトルト・インスタント食品, 菓子類, タオル 

⬧ 米, 麺類などの主食, 缶詰など調理しなくても良い食品, 飲料類 

⬧ 米, 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食

品, 飲料類 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 図書カード 

⬧ 麺類などの主食, レトルト・インスタント食品, 缶詰など調理しなくても良い食品, 

調味料類, 図書券。 

⬧ 米, 麺類などの主食 

⬧ 米, レトルト・インスタント食品, タオル 

 

⑦ 「こんなものがあればいいな」と思われるものがあればお聞かせください 

⬧ 缶詰めなど日持ちする食品など 

⬧ ゴミ袋、スポンジなどの消耗品 

⬧ すでにいただきましたが、やはりお米が一番ありがたいです。 

⬧ お米でじゅうぶんです 

⬧ 野菜 

⬧ 歯ブラシ、歯磨き粉、ナイロン袋、買い物袋 

⬧ 缶詰、お菓子 

⬧ カップ麺、ジュース、お菓子があれば助かります。 

⬧ レトルト食品があると嬉しいです。 
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⬧ ふりかけ、お漬物、味噌、おにぎりの具 

⬧ 子供は火が使えないのでレトルトはありがたいです 

⬧ アレルギーっ子がいるので、果物やコーンや魚などの色々はいっていない素材その

ものの缶詰があればうれしいです！あとお野菜とかあればとても嬉しいです！今回

もおいもがはいっていてとても助かりました！ありがとうございます！ 

⬧ ふりかけ、ティッシュペーパー、トイレットペーパー、洗剤類 

⬧ 栄養価の高いもの(炭水化物でお腹を膨らますことばかりになるので。たんぱく質や

ビタミンサプリやプロテイン？) 

⬧ ペットボトルの水やお茶、ノート、調味料 

⬧ お砂糖 

⬧ 小さな子供がいる家庭ではおむつやお尻拭きや粉ミルクなどや、トイレットペーパ

ーやティッシュなどもありがたいです。 

⬧ "やっぱりお米が嬉しかったです。 

⬧ あと、生理用品も消耗品で必需品なので、とても助かりました。" 

⬧ 缶詰やレトルトパウチが助かります。日用品なら歯ブラシや歯磨き粉、石鹸などの

消耗品。 

⬧ インスタント食品 

⬧ 缶詰が助かります。 

⬧ 焼肉のタレなどの調味料、缶詰 

⬧ 調味料 

⬧ お水、ティッシュ、トイレットペーパー、洗剤類 

⬧ お菓子類もあれば嬉しいです。 

⬧ やはり米や麺類などの主食や、子供が一人でも作れるレトルトやインスタントの物

が嬉しいです。 

⬧ 日用品全般、トイレットペーパーやティッシュ等 

⬧ 折り紙などの文具 

⬧ 果物 

⬧ 調味料 

⬧ カレーのルー 

⬧ 缶詰系が有難いなと思います。賞味期限も長く常備食にも非常食にもできるので！ 

⬧ 靴下 

⬧ 日持ちする乾物 ひじきや切り干し大根など 

⬧ すぐ食べられるもの 

⬧ 子どもの筆記用具や小物、日用品 

⬧ 避難用ではなく普通のレトルトでも調味料でもいいので食材 

⬧ "野菜が高いのであればいいと思います。 

⬧ あとは乾麺とかも欲しい。" 

⬧ 小麦粉やパン粉、油など 
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⬧ そうめん 

⬧ 生理用品もいただけて助かります。 

⬧ おかずの足しになるもの 

⬧ パスタ系 

⬧ キッチンペーパーやトイレットペーパー 

⬧ 今のままで十分です。 

⬧ 防災グッズ  

⬧ やっぱりお米が 1 番助かります。 

⬧ カップに入った麺類や、電子レンジで温められる食品など、留守番をしている子ど

もがひとりで、安全に、簡単に食べられるものがあれば、とても助かります。 

⬧ トイレットペーパー、ティッシュペーパー 

⬧ ポカリ等熱中症対策グッズ 

⬧ 乾物の麺類やマカロニなどあると嬉しいです。 

⬧ ジュース、ゼリー 

⬧ お米、飲料、ゼリーなど 

⬧ お菓子や生理用品などは大変助かります。 

⬧ 紅茶。優雅な気分になれるから、 

⬧ 子供が飲めるジュース、お菓子 

⬧ 調味料 

⬧ 醤油、マヨネーズ、ケチャップ、ソース 

⬧ レンジでチンできるごはん 

⬧ ティッシュ、トイレットペーパー 

⬧ 生理用品も助かりますが吸水パットも欲しいです 

⬧ 休み期間中は、ひとりで作れるレトルトが助かります 

⬧ シャンプーとか衛生品があらば嬉しいです 

⬧ トイレットペーパーなどの日常消耗品 

⬧ トイレットペーパー、ティッシュ、洗濯洗剤 

⬧ レトルト食品 

⬧ レトルト 

⬧ 靴下  

⬧ 調理しなくて良いものは嬉しいです 

⬧ "レトルトならカップ麺 

⬧ 日用品なら洗剤などあれば嬉しいです" 

⬧ 今回は日用品も沢山頂けました。消耗品は本当にありがたいです。 

⬧ ジュース 

⬧ ボディソープ、バスクリンなど衛生用品 

⬧ お餅やパンなどあれば助かります 

⬧ 無洗米の方がありがたいです。 
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⬧ フルーツ類の缶詰やゼリー 

⬧ 奈良の野菜や果物 

⬧ お菓子よりも食事になるものが入っていると助かります。 

⬧ "ギフト券３００円とかで良いのであると助かります。 

⬧ （マクドナルドや図書カード等）" 

⬧ 乾燥うどん。 

⬧ 賞味期限があまり近くないものやインスタントのもの。 

 

 

 

⑧ 今回、図書カードを寄付していただきました「国際ソロプチミスト奈良ーまほろ

ば」様にメッセージがあればお願いします 

⬧ 夏休みで子どもが好きな本を買ってあげられるのがとても嬉しいです。ありがとう

ございます！ 

⬧ 子供に本を買う為に使えるので有難かったです。 

⬧ 子どもたちがすごく本好きなのですが、本は一冊あたりが結構なお値段なので、と

てもありがたいです。持ち帰って図書カードを見せるととても喜んでいました。あ

りがとうございました。 

⬧ 感謝します。子どもに本を買います。よく勉強して、社会に貢献できる人に育って

ほしいです。 

⬧ 嬉しかったです。ありがとうございました。 

⬧ とても嬉しいです！子どもと一緒に本を選びに行きたいと思います！！ありがとう

ございます！！ 

⬧ 子供は本が好きなので喜んでいました 

⬧ ありがとうございます。 

⬧ 読書が好きなので助かります。 

⬧ 図書カードで好きな本を買ってあげようと思います！ありがとうございます！ 

⬧ 子供が、とても喜んでいます。ありがとうございました 

⬧ ありがとうございました！大切に使わせていただきます。 

⬧ 頂けると思っておらず思いがけずとても嬉しかったです。本好きな子供に絵本を買

う際に使いたいです。 

⬧ 大事に使わせていただきます。どうもありがとうございました。 

⬧ 嬉しいです。ありがとうございます。 

⬧ 図書カードの寄付有難うございました。教育にお金がかかるのでとても助かりま

す。 

⬧ 有難うございました。子供の本代にしたいと思います。 
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⬧ 夏休みどこにもつれて行けませんが、本屋さんに行く楽しみが出来ました。子ども

もすごく感激しております。良い夏休みの始まりになりました。ありがとうござい

ます！！ 

⬧ 娘が本を欲しがっていたのでありがとうございます。 

⬧ まさか図書カードまで頂けるなんて思っていなかったので、本当に嬉しいです。子

供が大きくなるとめちゃくちゃお金がかかって、子供にも不自由な思いばかりさせ

ているので本当に助かります！本当にありがとうございます！ 

⬧ ありがとうございます。絵本が大好きな娘に新しい絵本を買って読み聞かせしよう

と思います。 

⬧ まさか図書カードがいただけるとは嬉しかったです。教育費を削らないといけない

ので、後ろめたさがあり、こどもに本を買えることがすごく親として嬉しいです。 

⬧ 子供に本を買うのに使わせて頂きます。大変有難うございます。 

⬧ 大切使わせて頂きます。ありがとうございます 

⬧ 本が大好きな娘がいるのですが、なかなか買ってあげられず心苦しく思っていたの

でとても嬉しかったです‼︎帰り道に早速本屋さんに寄り本を買っていました。本を

みんなで相談して選ぶ楽しそうな娘達の姿を見ることができてとても幸せです。み

んなでたくさん読みます‼︎本当にありがとうございました。 

⬧ ありがとうございます。 

⬧ 問題集等の購入に充てさせてもらいます。 

⬧ 子供が大変喜んでいました 

⬧ 大変ありがたいです。ありがとうございます。 

⬧ 子どもの好きな児童書を買おうとおもいます 

⬧ ありがとうございます。子供の好きな歴史本を買うことができます。 

⬧ うれしいプレゼントで早速子どもが欲しがっていたドリル買いました！ありがとう

ございます 

⬧ お気持ち大変嬉しく有効に使わせて頂きます。 

⬧ 図書カードは子供がいるので、とても有り難いです。ありがとうございました。 

⬧ 子供がいるのでとても助かります。 

⬧ 図書カードとても嬉しかったです。ありがとうございました。 

⬧ ありがとうございました。子供に渡したら大喜びでした。大切に使わせてもらいま

す。 

⬧ 子どもにはたくさん本を読ませてあげたいので、大事に使いたいと思います。本当

にありがとうございます。 

⬧ ありがとうございます。 

⬧ 子供の本を見に行きたいと思います。とても嬉しかったです。ありがとうございま

す。 

⬧ 図書カードは辞書買ったりするので助かります 
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⬧ 子供が 1 年生になったばかりでよく本を読むので子供の喜ぶ絵本を買ってあげたい

と思います。図書カードとても嬉しいです。寄付していただきありがとうございま

した。 

⬧ 図書カードを渡された時「息子が喜ぶ」って凄く嬉しい気持ちになりました。あり

がとうございます。 

⬧ 子供が大変喜んでいました。本当にありがとうございます。 

⬧ いただきました図書カードは子供に大切に使わせます。ありがとうございました。 

⬧ 子どもが大変喜んでいます。ありがとうございました。 

⬧ 図書カードありがとうございました。思いがけなかったので、フードバンクの帰り

に早速本屋さんに行き息子はポケモンの本を買うことができました。ありがとうご

ざいます。親としては夏休みの課題図書買ってほしいなと思う面もありましたが息

子が自分で好きな本を選ぶことができたのでとても良い機会をいただきました。嬉

しかったです。ありがとうございました。 

⬧ 本は、たくさん買うため、大変嬉しいです。ありがとうございます。大変助かりま

す。 

⬧ 子供のテンションめっちゃ上がりました 

⬧ 大切に使わせていただきます。ありがとうございます。 

⬧ 子供が高校生で、勉強の本を欲しがるので、大変助かります。ありがとうございま

す 

⬧ 夏休み中なので、サマードリルを購入させていただき、学童で活用させていただい

ています！子供も大変喜んでいました！ 

⬧ 夏休みに入り、読書感想文が必要で本って凄く高くて、読ませたい内容より値段の

安いもの………ばかり思っていました。この図書カードのおかげで読ませたい内容

で選べます。ありがとうございます 

⬧ 子供が大喜びでした。今度の日曜日に欲しい本を買いに連れて行きます。ありがと

うございました 

⬧ 本当にありがとうございました 

⬧ 娘が本大好きなので、非常に嬉しいです! 

⬧ 参考書の購入を予定しているので、足しにさせて頂きます！本当に助かりました！

ありがとうございます。 

⬧ 子どもへ絵本を買う機会が増えたので、とても嬉しいです！ 

⬧ 図書カードをありがとうございます。子どもが来月入院予定なのでいただいたカー

ドで入院中に読める本を買います(*^_^*) 

⬧ とても有難く思いました。学校で使う書籍を買わせていただきました。 

⬧ 子供に本を買ってあげる事ができ、ありがとうございました。 

⬧ 夏休みの読書感想文の本を買ってあげることが出来ます。本当にありがとうござい

ます。 
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⬧ 娘が受験生で参考書や文具類に費用がかかるため、助かります。希望の大学に合格

できるよう見守るとともに、これからもしっかり働いていきます。 

⬧ 図書券ありがとうございます！大切に使わせて頂きたいと思います。 

⬧ 子どもは本が好きなのでとても嬉しいです。ありがとうございます。 

⬧ まだ使っていませんが、子供が欲しい物買ってあげたいと思います。ありがとうご

ざいます。 

⬧ 図書カードをいただけて、とてもびっくりしました。子どもが文具を買いたいと言

うので、譲りました。すごく喜んでおります。どうも、ありがとうございます。 

⬧ 小学 5 年生の娘は読書が趣味で欲しい本がたくさんあるので凄く喜んでいます。あ

りがとうございます。 

⬧ 子供がとても喜んでいました。本当にありがとうございました。 

⬧ 夏休みに入り、読書感想文などの宿題もあり、子供たちに大切に自由に使わせてあ

げられます。本当にありがとうございました。 

⬧ 夏休みに使用する教材を購入させて頂きます。有難うございます。 

⬧ 本が好きな子どもがいるので嬉しいです。ありがとうございます。 

⬧ 食品だけだと思っていましたので、図書カードがいただけてびっくりしました。受

験を控えている息子の、大学の赤本代に使わせていただきます。 

⬧ ありがとうございます 

⬧ 子供は参考書が買えると大喜びしております。ありがとうございました。 

⬧ 夏休みの宿題で読書感想文があり本を買うお金がなく困っていたので本当に助かり

ました。ありがとうございました。 

⬧ ありがとうございます。 

⬧ 有難いです。本ってお菓子より良いと思います。 

⬧ 来年高校なので、参考書にありがたく使わせていただきます！ありがとうございま

した！ 

⬧ 本が好きな子供たちにとってとても有り難かったです。ありがとうございます。 

⬧ 子供も大変喜んでいました！子供は小学生なので本を読む機会になればいいと思い

ます。ありがとうございます！ 

⬧ 図書カードをありがとうございます。なかなか本を買ってあげることが出来ないの

で夏休み中に読める本を買ってあげたいと思います。 

⬧ ありがとうございました。 

⬧ 子どもたちが本好きなので、とても助かります。ありがとうございます。 

⬧ 子供がとても喜んでいましたが… 子供の人数分頂きたかったです。 小さい子ど

もの家は、喧嘩になるので。 頂いたのにすいません。 

⬧ 子供に渡したらとても喜んでおりました。ありがとうございます！ 

⬧ こどもに手渡すと、自分で好きな本が選べると大喜びでした。図書館で今まで本に

は触れてきましたが、自分の本を手にできる機会がうまれたことはこどもにはかな

り嬉しいことのようでした。ありがとうございました。 
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⬧ 次男は本をよく買うので、とても有難く感じました。今の大変な状況の中ありがと

うございます！ 

⬧ 本を買うのは中々出来ないのでありがたかったです 

⬧ 子供が大変喜びました。毎回フードバンク様の袋を開けるのを楽しみにしています

が、いち早く図書カードを見つけ、大喜びでした。 

⬧ 図書カードのご寄付本当にありがとうございます。子供の絵本を購入するのに利用

させて頂きます。 

⬧ 子供は本が好きなので喜んでいました。ありがとうございました。 

⬧ 子どもが自分で本を買うことが出来ました。ありがとうございました。 

⬧ 子供のためにありがたく使わせて頂きます。お心遣い頂きありがとうございまし

た。 

⬧ 助かります。ありがとうございます。 

⬧ 図書カードありがとうございました。子供の夏休みのドリルを買うのに使わせても

らいました。 

⬧ 図書カードすごくありがたかったです。受験生なので参考書買わせてもらいます。

ありがとうございます。 

⬧ 本好きな子供がとても喜んでおりました！心から感謝します。ありがとうございま

した 

⬧ 大変助かりました。娘が欲しがっていた本を購入しようと思います、ありがとうご

ざいました。 

⬧ 参考書を買う足しにできます。ありがとうございました。 

⬧ 恐竜が好きなので図鑑を買おうと思います。ありがとうございます 

⬧ ありがとうございました。子供がとても喜んでいました。 

⬧ 子供が喜んでいました！ありがとうございました。 

⬧ とても嬉しいです。ありがとうございました！子供の辞書を買うのに使わせていた

だきます。 

⬧ とても嬉しいです。子供の辞書を買います。ありがとうございました！ 

⬧ 大事に使わせていただきます。 

⬧ 子どもの問題集を買えるので助かります 

⬧ 子どもが有意義に使えるようなお心遣いをありがとうございます 

⬧ 図書カードで欲しがっていた本を買ってあげられました。ありがとうございます 

⬧ ありがとうございました。子供もビックリして喜んでいます！ 

⬧ ありがとうございます。大変嬉しく思います 

⬧ 夏休みのドリルを購入してもたせないと、というタイミングで助かりました。 

⬧ 夏休みに読める小説が購入できると喜んでいました。ありがとうございました。 

⬧ 子供が喜んでいました。 

⬧ ありがとうございます。子どものために使わせていただきます。 

⬧ 娘が本を欲しがっていたのでとても喜んでいました。ありがとうございます。 
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⬧ ありがとうございます。思いがけず頂けて嬉しかったです（＾∇＾） 

⬧ ありがとうございます 大切に使わせていただきます 

⬧ 娘たちは学生なので、本を買える図書カードはとても有り難いです。 

⬧ 我が家の子供は本が大好きでたいへんありがたかったです。なので、今回の図書カ

ードは、ずっと読んでいけるような本を買ってあげたいと思います。 

⬧ 図書カードの寄付ありがとうございました。子どもが歴史書を欲しがっていたがな

かなか買えなかったので今回の寄付を機に購入することにしました。本当にありが

とうございます。 

⬧ 大変子どもが喜んでいました。有難うございました。 

 

⑨ ご意見、ご感想等があればご記入ください 

⬧ いつもありがとうございます！本当に助かっています。他の方にも教えてあげたら

喜ばれていました！これからもよろしくお願いします！ 

⬧ ゼリー飲料、子供が喜ぶので嬉しかったです。 

⬧ いつも助かっています。ありがとうございます。 

⬧ 地域の会長さんが受付におられて嬉しかったです。食べ物のぬりえも入れて下さり

感謝します。暑い時期にありがとうございました。 

⬧ いつもありがとうございます。 

⬧ いつも助かります！！笑顔でのご対応も嬉しいです！！ありがとうございまし

た！！ 

⬧ ありがとうございました。助かります 

⬧ いつもありがとうございます。 

⬧ 子供が夏休みなので食品ありがたいです。 

⬧ 本当に感謝しかありません。ありがとうございます。 

⬧ いつも本当に助かっています。ありがとうございます。 

⬧ ありがとうございました！ 

⬧ とても嬉しく、皆さんの気持ちが伝わりました。ありがとうございます。 

⬧ "こんなに頂けて嬉しく思います。スタッフに方も優しく笑顔で接していただき本当

に 

⬧ ありがとうございました。" 

⬧ いつも有り難く利用させて頂いています。 

⬧ いつも有難うございます。助かっています。 

⬧ 人の温かみ、優しさを感じて子どもたちが育っていくことができることにとても感

動しております。ひとりじゃない。また自分たちも恩返しできるようにがんばろ

う。人助けできるようになりたい。そんなふうに心を育ててくださり心から感謝い

たしております。 

⬧ "離婚に至ってしまったのは親の責任なので自分のせいなのですが、一人で子供を育

てていると、本当に大変なことばかりで、心折れそうになることも多いのですが、 
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こうしてたすけて頂けて本当に経済的にも気持ち的にも本当に救われます。 

⬧ 本当にありがとうございます！" 

⬧ 離婚し、初めて利用させて頂きました。生活もギリギリの中こんなにも沢山助けて

頂いて大変感謝致します。娘もお菓子をみてとても喜んでいました。娘と楽しく生

活出来るよう頑張っていきます！また御支援に甘えてしまうかもしれませんが、よ

ろしくお願い致します。皆さま大変暑い中ありがとうございます。ご健康にお気を

つけください。本当にありがとうございました。 

⬧ 関わってくださったすべての方に感謝です。定期的にあると、経済的にはもちろ

ん、精神的にもすごく助かります。本当にありがとうございました。 

⬧ いつも家計が助けられています。皆様に感謝しています。有難う御座います。 

⬧ 本当にいつもありがとうございます。小中学でつかう部活の道具や体操服、水着等

楽器を寄付したり、もらえたりする場所はありませんか？あると助かります。 

⬧ 今回初めて上の娘達とお邪魔して、いつもどこで、どんな方に助けていただいてい

るのか知らせることができて、たくさんの方々のおかげで頂ける事を知り、思うこ

とがたくさんあった様子で寄付はどこで出来るの？と聞かれました。今は助けてい

ただいてばかりで申し訳ない気持ちでいっぱいですが、娘達と一緒に助ける側にな

れるように頑張らないと‼︎と思いました。いつも本当にありがとうございます‼︎ 

⬧ "子どもが欲しい本が買えると、とても喜びました。 

⬧ 本当に有り難かったです。 

⬧ ありがとうございました。" 

⬧ 夏休み中なので、大変助かります 

⬧ いつも助かっています。日用品から食品まで幅広く頂いて有り難いです。今回は生

理用品があり嬉しかったです。 

⬧ いつもたくさんの品物をありがとうございます。いろんな種類をランダムに入れて

もらっているので、普段自分では買わない（買えない）ものをいただけて、本当に

ありがたく思っています。 

⬧ いつもありがとうございます。 

⬧ 生理用品は、本当に助かりました。ありがとうございました。 

⬧ ひとり親ですが、今までいろんな所から助けて頂き何不自由なく生活出来ていまし

たが、来年３月で子供も高校卒業して、フードバンクをはじめ、今受けている支援

がほとんどなくなってしまい、とても不安です。子供は大学受験希望で今すごく頑

張っているのですが、私としてはお金がとても心配です。学校から案内された奨学

金制度も給付金も申し込んだのですが、生活できるか不安しかないです。 

⬧ 毎回とても感謝しています。袋でいただいた分以外に自由に選べるものがあり、娘

の好きなものを選ばせてもらえるのがありがたいです。 

⬧ また定期的に開催して頂けたらと願っています。 

⬧ お菓子もたくさん入っていたので子供も喜んでいました。お米や調味料も頂けたの

でとても助かります。ありがとうございます。 
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⬧ 定期的にお願いしたいです 

⬧ "初めて利用しましたが、こんなに沢山いただけるのだとびっくりしました。また夏

休みに入りレトルトなども凄く消費するので有難いです。 

⬧ また衛生用品なども絶対買わないといけないものなので本当に助かります。ありが

とうございました。" 

⬧ いつも有り難うございます。 

⬧ いつも生涯学習センターでの受け取りですが毎回同じような内容ばかりで残念で

す。他の受け取り場所は内容違うものなのでしょうか…｡ 

⬧ ありがとうございます。 

⬧ 今回もたくさん支援品いただくことができて感謝しております。特に生理用品をい

ただくことができてとてもありがたかったです。市役所の張り紙等でも配布してい

ると見たことがあるものの自分から下さいとは言えないのでとても助かりました。

ありがとうございます。毎月のことなので本当にたすかります。子供と共にフード

バンクの日を楽しみにしているので次回もワクワクしながら待ちたいと思います。

ありがとうございます。 

⬧ いつもありがとうございます。支援してくださり、大変助かっています。感謝して

います。ありがとうございます。 

⬧ 毎回いろんな方からのご支援ありがたく頂いております。スタッフの方も親切で笑

顔で丁寧に接して下さいます。その笑顔で張り詰めていたものが心から消えて涙が

出ます。いつも、いつもありがとう。 

⬧ 経済的にもありがたかったですし、こうして支援してくださる方の優しさに触れ、

元気や勇気をもらえました。ありがとうございました！！ 

⬧ 他の市町村の取り組みはわかりませんが、ひとり親になっていろいろ助けていただ

け、奈良市民でよかったなと思っています。 

⬧ いつもたくさんご寄付いただき、感謝しております！ 

⬧ "図書カードや生理用品など、まさかと思うものまでいただきありがとうございまし

た。 

⬧ 当日お手伝いに来られていた高校生やスタッフの皆さん、色々と寄付して下さった

方々のご厚意を噛み締めながら有り難くいただきたいと思います。" 

⬧ ありがとうございます。 

⬧ 前回「こんな物があったらいいな」に記入した生理用品が今回は入っていて、助か

りました！女３人家族なので、生理用品はとても助かります。ありがとうございま

した！ 

⬧ いつもありがとうございます。フードバンクの日を楽しみに受け取りに行っていま

す 

⬧ "毎回親切にしていただきありがとうございます。 

⬧ ありがたいです。" 
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⬧ いつも有難く、感謝しております。Q5 で答えたのも、質問に何かを書かなければな

らなかったからで、頂けるだけで有難く思っております。 

⬧ 毎回、息子が食べ盛りで助かっています。ありがとうございます。 

⬧ 受け取り場所がもっと近ければありがたいです。車がなく自転車しかないため、一

番近い受け取り場所までもかなり遠いです。たくさんいただけ助かりますが、前か

ごや荷台に乗せる限度もあります。でも、毎回スタッフの皆さんから声をかけてい

ただき、仕分けや準備など暑い中本当にありがとうございます。 

⬧ いつもご支援ありがとうございます。とても感謝しております。 

⬧ いつも楽しみにしています。 

⬧ "今回、リユースの食器もいただき、 

⬧ ありがとうございます。 

⬧ 大切に使わせていただきます。 

⬧ 食品や日用品、いつもありがとうございます。" 

⬧ たくさんの食料品や日用品を貰えると思ってなかったので凄く助かります。奈良市

にいてよかったと思いました。私は所得がギリギリ上回っていて何の保護も貰えな

い状態なので、色々な保護をもらっている方よりも生活が厳しいと感じます。図々

しいと思われるかもしれないですが助けが欲しいです。 

⬧ 暑い中ありがとうございました。 

⬧ "もし、仕事終わりの時間などでも大丈夫なのであれば、少し検討していただけると

嬉しいです。 

⬧ フードパントリーではありますが、冬服は少し高くて、もし古着などもあれば嬉し

いです。" 

⬧ "全員分、小分けにする作業は大変なものだと思います。寄付して下さる方、猛暑の

中、配布して下さるスタッフの方々に感謝致します。 

⬧ 我が家では菓子類を食べないので、召し上がるご家庭に差し上げた方が喜ばれると

思うのですが中身を確認する状況でもないので返却できませんでした。" 

⬧ 市役所の受け取り終了時間が以前は 18 時だったが今回 17 時までだったので、仕

事があるとギリギリになります。出来れば、市役所受け取り終了時間をのばして頂

きたいです。 

⬧ こんなにいただいてもいいのかと思うくらいたくさんの食料をいただけました。育

ち盛りなので、食費にお金がかかるため、本当に嬉しいです。ありがとうございま

した。 

⬧ ありがとうございました。 

⬧ いつも大変助かっております。ありがとうございました。女の子が居るので今回、

生理用品が頂けたのが、ありがたいです。 

⬧ いつも大変助かっています。皆様に感謝です。ありがとうございます。 

⬧ 食べざかりの子がいるので、いつもかなり助かっています！夏休み中なので本当に

助かります。ありがとうございました。 



23 

 

⬧ 生理用品がすごく嬉しかったです。今回は食品が少なくてビスコばかりだったので

少し残念に思いました。 

⬧ 今回もありがとうございました！助かります！ 

⬧ "いつも、フードバンク活動ありがとうございます。ギリギリの生活をしているので

とても助かっています。 

⬧ お菓子があると子どもたちがとても喜んでいます。 

⬧ ただ、個数が 2 個となると喧嘩をして取り合いになります。子供の数に合わすのは

難しいと思いますがその所もできたらお願いいたします。" 

⬧ 有り難う御座いました。 

⬧ 皆様の善意に心より感謝申し上げます。とても幸せな気持ちになりました。 

⬧ "ありがたく受け取りさせていただきました。 

⬧ 手渡ししていただいた方はみなさま本当に優しく、気を遣って受け取らなくてよい

ような配慮をしていただいているなと感じました．ありがとうございました。" 

⬧ "いつもありがとうございます。 

⬧ でも、来年で下の子供が高校を卒業するので、母子医療や扶養手当なくなるので不

安しかないです。" 

⬧ "食費がかさばる昨今、暑さもあり晩御飯を食べない(親だけ)など努力しているなか

で、食料を頂けるのは、本当に有難いです。 

⬧ 感謝します。" 

⬧ いつもフードバンクが生活や気持ちの支えになっています。ありがとうございま

す。 

⬧ また次があれば是非申し込みしたいです。ありがとうございました。 

⬧ スタッフの方々の対応は良いのですが、ずっと選ぶ時に横におられてじっくり見た

ら悪いかなと気にした。 

⬧ いつもありがとうございます。 

⬧ いつも本当に助かります。本当にありがとうございます m(*_ _)m 

⬧ 今回生理用品をいただけて嬉しかったです。日頃買わないものが入っているので楽

しみでもあります。いつもありがとうございます。 

⬧ スタッフの皆様暑い中ご苦労様です。ありがとうございました。 

⬧ いつもとても助かっています。子供も喜んでいます。本当にありがとうございま

す。 

⬧ いつもとても助かっています。子供たちも喜んでいます。本当にありがとうござい

ます！ 

⬧ 発達障害があるため、上手く伝えられません。食材があっても料理がつくれないの

で、ヘルパーさんにお世話になっています。 

⬧ 皆さまのご厚意に感謝します 

⬧ いつもありがとうございます 

⬧ 沢山の寄付ありがとうございます。感謝してもしきれません。 
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⬧ 市役所で受け取ったが、対応が親切でした 

⬧ 非課税世帯で家計独立し生活していますが、諸々の支援を受けられません。こうい

った支援は、すごく助かります。 

⬧ いつも親切で丁寧なご対応ありがとうございます。今回はサッカーの観戦チケット

までいただいたり食器をもらったり とても助かりました。調味料も値上げラッシ

ュなので嬉しかったです。このお気持ちに答えられるよう仕事に家事に頑張りたい

と思います。ありがとうございました。 

⬧ お米を無洗米にして頂けると更にありがたいです。 

⬧ 今回の生理用品と手もありがたかったです 

⬧ お米など、産地の記載があるとありがたいです。 

⬧ 富雄のお陽さまに取りに行けなかったのですが、職員の方がわざわざお電話くださ

り、都合の良い日に来てくださいとおっしゃってくださいました。本当にありがと

うございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 


