
二学期のキラキラ組を紹介します。 

１１月 キラキラ組の様子 

１１月１７日（金） キラキラ組を行いました。 

山本 三歌代先生をお招きし、手遊びや運動遊びを親子で一緒に楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウォーミングアップに手遊びの曲で身体をほぐした後、親子で楽しみ

ながら子どもの体を育てる遊びを教えていただきました。 

遊んだ後はみんなで片付けながらのクールダウン。 

微細な運動として、折り紙遊びもしていただきました。 

山本先生の魅力に、みんなが引き込まれた時間でした。 

山本先生ありがとうございました！ 

見るだけでも心が動くミニパラバルーンは、子どもだけでなく大人も楽しめます。 

引っ張る、小さく動かす、大きく動かす、中に入る、色に興味をもつ…。 

最初は抵抗の合ったお友達も興味のある所で参加して、楽しみ方もいろいろです。 

次回は 

12月 20日（水） 

お楽しみ会 

サンタさんに

会えるかな？ 


