
3 歳児⇒サーキット遊び他 
4 歳児⇒縄跳び遊び他 
5 歳児⇒ボール遊び他 

 

 

      
 

 
朝夕の気温が下がり、木々の葉が赤や黄色に色付き始め、秋の深まりを感じる季節となりました。 
家で拾ってきたどんぐりを築山やトイ等、様々な場所で転がしたり、音、感触などを楽しんだりして

いる子ども達の姿があります。今月は友達と秋の自然物をたくさん集め遊びに使ったり、自然の美しさ
や不思議さを感じたりして、様々な感動体験を積み重ねていきたいと思います。 
また、気温の変化の激しい時期です。ご家庭でも手洗いうがいをし、病気や風邪の予防に心がけ、体

調管理をしていただきますようにお願いします。 

 
 
◎ １日（水）PTA 主催 PTA 秋のお楽しみ会について  
  『お話の日』による絵本の読み聞かせや講師をお招きしての運動遊び等の内容を考えてくださって 
 います。※ クラス毎で行います。 
  
 
 
 
 
 
 
 
◎ ２日（木）４・５歳児園外保育 平城宮跡について 

世界遺産である平城宮跡に出かけ、世界遺産を身近に感じ、地域の素晴らしさに気付くことができる機 
会にしたり、ドングリ拾いをしたりして秋の自然を感じられるようにしたいと思います。（3歳児は行きま
せん） 
※水筒を持って行きますので、肩から下げられるように必ずひもをつけて来てください。 

 
◎ ８日（水）９日（木）１０日（金）保育参観・学級懇談会について 

保育参観、学級懇談会は、各ご家庭 1名（と未就園児）とさせていただきます。 
☆日時 

５歳児１１月 ８日（水） １・２組     参観   ９：１０～ ９：５０ 懇談 １０：００～１０：３０ 
 (クラス毎) 

４歳児１１月 ９日（木） そら・ほし組   参観  ９：１０～ ９：５０ 懇談 １０：００～１０：３０ 
（クラス毎） 

３歳児１１月１０日（金） 
いちご・みかん組  参観 ９：１５～ ９：５０ 

懇談 １０：００～１０：３０ 
（クラス毎） 

※詳しくは、後日配布の手紙をご覧ください。 
 
 
◎ １３日（月）新入園児健康診断について 
  来年度の新入園児健康診断のため、１号認定児の降園時間を次のようにします。 
※３歳児は１２時０５分 、４歳児は１２時１０分 、５歳児は１２時１５分降園とさせていただき
ます。 

ご協力よろしくお願いします。尚、全園児給食があります。 
 
 

◎ 都跡小学校就学時健康診断について（５歳児）  
各学校より通知があるかと思います。都跡小学校は、１１月９日（木）です。当日は給食を食べて

１２時４０分頃には降園準備をしておきますので、受付に間に合うように各自、お迎えに来てくださ
い。１２時４０分以前にお迎えに来られる場合は、担任にお知らせください。 
（尚、他の校区の方も就学時健康診断で早めにお迎えに来られる際は、時間をお知らせください。） 

 
◎ 体力づくり駆け足について 

・ １１月２７日（月）～１２月８日（金） 
・ タオルを素肌につけて、登園してください。 
・ 駆け足カードを後日、渡します。 
・ 最終日１２月８日（金）には、おやつを食べます。 
 

令和５年10月 2６日 

奈良市立都跡こども園 

 

 

タオルの作り方の見本は、

職員室にありますので、 

お声掛けください。 

運動遊びの内容 
運動遊びクラブ スイッチ代表 

杉島 尚徳先生を講師にお迎えし 

ます。 

１１月 園だより 

１ １ 月              

奈良市立都跡こども園 

  

 
<お知らせとお願い> 

裏面もご覧ください。⇒ 



◎ 諸費用引き落としについて 
１１月２８日(火)に、１１月分の諸費用(材料費・おやつ代・ＰＴＡ会費)と５歳児はアルバム代を

南都銀行の口座より引き落とされます。また、預かり保育で使用した午睡時の布団リース代も一緒に
引き落とされます。通帳の残高確認をお願いします。（利用回数によって金額が違います。月末に布
団の利用明細の手紙をお渡ししますので、ご確認ください。） 

  ※秋の遠足代については、１１月２８日までに南都銀行の口座から徴収させていただきますが、 
金額がわかり次第、お知らせします。 

 
◎ 給食キャンセル・追加の締切について   

キャンセル・追加される場合は、それぞれの週の締め切り日をご確認のうえ、『給食キャンセル・
追加用紙』をご提出ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
◎園庭開放について 

今月より２学年一緒に行います。時間は１４時～１４時４０分の４０分間とさせていただきます。
１４時３５分になったらお家の方も一緒に「片づけ」をすませ、１４時４０分には降園しましょう。 
天候による園庭の状態等で中止する場合があります。安全面には十分気をつけて約束を守って遊ん

でくださいますよう、お願いいたします。 
 
＊お願いと約束＊ 

・疲れている時は怪我が多くなりますので、お子様の体調に合わせて無理のないように考えてください。 
・保護者同士で話し込まず、必ずお子様の様子を傍で見てください。 
・職員の研修などで、園庭開放がない日もあります。 
・体育倉庫のものは使いません。（砂場の用具のみお使いください） 
・車で登降園されている方は、園庭開放中の駐車はできません。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇 教育実習生１名が、１１月６日（月）～２７日（月）教育実習を行います。 
どうぞよろしくお願いいたします。 

 
○ 中学生の職場体験について 
  都跡中学校の二年生が、職場体験に来て、園児と一緒に遊んだり活動したりして、保育者としての仕事体験を 
します。 

   日程：１１月８日（水）・９日（木）・１０日（金） 
 

材料費  ￥５５０ 
おやつ代 ￥３００ 
ＰＴＡ会費￥３００ 

５歳児 
アルバム代 
￥１,０８０ 

合計  合計 

(３・４歳児) 
￥１,１５０  

￥１，１５０ 
布団リース代 
１０日までの利用￥1,300 
１１日以上利用 ￥1,700 

￥２，４５０ 
￥２，８５０ 

(５歳児) 
￥１,１５０ 

￥１,０８０ ￥２，２３０ 
￥３，５３０ 
￥３，９３０ 

                            【締め切り日】 
１１月１３日（月）から１１月１７日（金）まで  １０月３０日（月） 
１１月２０日（月）から１１月２４日（金）まで   １１月  ６日（月） 
１１月２７日（月）から１２月  １日（金）まで   １１月１３日（月） 
１２月 ４日（月）から１２月  ８日（金）まで   １１月２０日（月） 
１２月１１日（月）から１２月１５日（金）まで   １１月２７日（月） 

※締切日以降…キャンセルは給食代が発生します。追加はできません。弁当をご持参ください。 

 

 

＜生活発表会について＞ 

年間行事計画通り、３歳児は２月１日（木）、４歳児は２月８日（木）、５歳児は２月１５日（木）で行い 

ます。よろしくお願いいたします。詳細は、決まり次第お知らせします。 

＜園内作品展について＞ 

 １１月２９日（水）～１２月２日（土）です。自由参観ですが、参観していただく日時等は追って、 

手紙を配布しますので、少しお待ちください。 

お知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

《１２月の主な行事予定》 
１日（金）園内作品展～２日（土）まで      ４日（月）わくわく絵本タイム 
６日（水）５歳児駆け足自由参観  
７日（木）４歳児駆け足自由参観   入園許可書渡し １３時１５分降園 
８日（金）３歳児駆け足自由参観 個人懇談開始～１５日まで   

１１日（月）５歳児園外保育（鹿寄せ）      １２日（火）５歳児体重測定   避難訓練（地震） 
１３日（水）５歳児鹿寄せ予備日         １４日（木）誕生会   ４歳児体重測定 
１７日（日）おん祭り              １８日（月）コンサート              
１９日（火）３歳児体重測定           ２０日（水）お楽しみ会   1 号認定児給食終了 
２１日（木）大掃除               ２２日（金）２学期終業式 
２８日（木）２号認定児給食終了 

 

1号 2号
給食 給食

1 水 ○ ○ PTA秋のお楽しみ会 ５歳児貸出 ひよこ（０） ５・４歳児

2 木 ○ ○ 園外保育　ドングリ拾い（平城宮跡） ひよこ（２）

3 金

4 土

5 日

6 月 ○ ○ 園外保育　ドングリ拾い（平城宮跡）予備日 ５歳児返却 うさぎ

7 火 ○ ○ ひよこ（２）

8 水 ○ ○ 保育参観・学級懇談会（５歳児）　　　PTA役員会 ひよこ（１） ３・５歳児

9 木 ○ ○
保育参観・学級懇談会（４歳児）
都跡小学校就学前健康診断

４歳児貸出 ひよこ（２） ４・３歳児

10 金 ○ ○ 保育参観・学級懇談会（３歳児） ５・４歳児

11 土

12 日

13 月 ○ ○
令和６年度新入園児健康診断　　　体重測定（５歳児）
（降園時間：３歳児12時5分、4歳児12時10分、5歳児12時15分）

４歳児返却 ひよこ（１）

14 火 ○ ○ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　園内公開保育研究会 ひよこ（２）

15 水 ○ ○ 体重測定（４歳児）　　　PTA代表委員会 ひよこ（０） ４・３歳児

16 木 ○ ○ 焼き芋パーティー　　　体重測定（３歳児）　 ３歳児貸出 ひよこ（２）

17 金 ○ ○ 避難訓練（火災）、南消防署より消防指導 ひよこ（２） ３・５歳児

18 土

19 日

20 月 ○ ○ 3歳児返却 うさぎ ５・４歳児

21 火 ○ ○ ひよこ（２） ４・３歳児

22 水 ○ ○ ひよこ（１） ３・５歳児

23 木 勤労感謝の日

24 金 ○ ○ 誕生会 ひよこ（２） ５・４歳児

25 土

26 日

27 月 ○ ○ 体力づくり駆け足開始～１２月８日まで ひよこ（１） ４・３歳児

28 火 ○ ○ 11月諸費引き落とし日 ひよこ（２） ３・５歳児

29 水 ○ ○ 園内作品展～１２月２日（土）まで ひよこ（０）

30 木 ○ ○ 園内作品展 ひよこ（２）

園庭開放日 曜 11月 行 事
絵本

貸出・返却
未就園児保育


