
 

   

  

  

 

  
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児 

うさぎぐみ 
６日（月） １３日（月） ２０日（月） ２７日（月） １２／４ 

２歳児 

ひよこぐみ 

Ａグループ ７日（火） １４日（火） ２１日（火） １２/７ 

Ｂグループ １０日（金） １７日（金） ２４日（金） １２/８ 

１歳児 

ひよこぐみ 

Ａグループ １日（水） ２９日（水） １２/２０  

Ｂグループ ８日（水） ２２日（水） １２/１３ 

０歳児 

ひよこぐみ 

Ａグループ ２日（木） １６日（木） １２/１１ 

Ｂグループ ９日（木） ３０日（木） １２/１４ 

＜１1月はこんな遊びをしましょう＞ 

○保育室・・・木の実のケーキ作り、ドングリ転がし、音を鳴らしてみよう、かいたりつくったり

をしましょう。 

○園庭・・・砂遊び、ドングリ転がし、落ち葉集めなどをして遊びましょう。 

○絵本や紙芝居を見ましょう。 

１１月の予定 

 

令和５年10月２０日 

奈良市立青和こども園 

 

 

にこにこだより １1月    
うさぎぐみ・ひよこぐみ 

 さわやかな風がふき過ごしやすく、お散歩が心地よい季節となってきました。親子で空を見上げ雲

を眺めたり、色づいてきた葉を見たり、ドングリやマツボックリなどの木の実を探したりして親子で

たくさん歩いてみましょう。公園でドングリに出会うかもしれませんよ。2歳児の友達は、にこにこ

ランドまで歩いて登園できるようになるといいですね。 

 また、にこにこのお部屋では、ドングリやメタセコイアなどいろいろな木の実を見て、親子で触れ

ている姿が見られます。大きなマツボックリを手にとり「大きいね。」「スゴイね。」と顔と並べて大

きさを比べたり、ドングリがたくさん入っている箱に手を突っ込んで感触や音を楽しんだりしていま

す。 

今月は自然物に興味を持てるような遊びを取り入れていきたいと思います。いっぱい楽しみましょ

う！ 



 

こども園ニュース 
 先日、青和こども園の運動会がありました。3歳児はかけっこやかわ

いいダンスを披露してくれました。4歳児はポンポンを持って隊形移動

もするダンスを元気に見せてくれました。5歳児さんは大きくバルーン

を膨らませたり、フラッグを風になびかせたりしてかっこいい姿をみせ

てくれましたよ。ひとつ大きな経験をして成長した子ども達でした。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドングリやマツボックリ、木の実、 

木の葉、南天の実など自然物 

を使って遊びたいと思いま 

す。見つけたら持ってきて 

いただけると嬉しいです。 

 

 

にこにこランドでの人気な遊びを紹介します 

0歳児 ・ポットン落としなど 

     気になる玩具を手に取り、確認しています。 

１歳児 ・粘土遊び 

     丸めるなどしています。粘土用のはさみにも興味をもちだしました。 

    ・電車 

     お家の方と一緒に線路をつなげたり、電車を走らせたりしています。 

2歳児 ・アンパンマンのパン屋さん 

     トングでパンをつかんだり、パン工場でパンを焼いたりしています。「パンをひとつ

くださいな。」と保育者がいうと「どうぞ。」とパンを渡してくれます。 

    ・アンパンマンのガチャガチャ 

     コインを入れて、玩具を取り出すのを楽しんでいます。なにがでてくるのかドキド

キ。 

ほかにも、ままごと遊び、シール貼り遊びなども人気があります。みんなで楽しく遊びましょ 

うね。遊んだあとは、お片付けもしましょう。 

★ 12月６日、7日、8日、9日は、青和こど

も園の作品展です。にこにこランドの友達の作

品展はにこにこの部屋に展示しますので、お楽

しみに！詳しくは１２月のおたよりでお知ら

せします。 

★ ティシューの空き箱を集めています。お家に

ありましたら、お持ちください。 

★ 朝晩と昼との気温差があり、服装に迷います

ね。活発に動く子ども達は、厚着をしていると

汗をたくさんかきます。厚着をしすぎないよう

に気をつけましょう。 

 


