
 

   

  

  

 

  
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

３歳児 

うさぎぐみ 
２日（月） ２３日（月） １１/６ １1/１３ １1/２０ 

２歳児 

ひよこぐみ 

Ａグループ ３日（火） １０日（火） 2７日（金） １1/７ 

Ｂグループ ６日（金） １３日（金） ２７日（金） １１/１０ 

１歳児 

ひよこぐみ 

Ａグループ １８日（水） ３１日（火） １１/１ １１/２９ 

Ｂグループ １１日（水） ２５日（水） １１/８ １１/２２ 

０歳児 

ひよこぐみ 

Ａグループ ５日（木） １９日（木） １１/２ １１/１６ 

Ｂグループ １２日（木） ２６日（木） １１/９ １１/３０ 

＜１０月はこんな遊びをしましょう＞ 

○保育室・・・玉入れ、ボーリング、ままごと、かいたりつくったりをしましょう。 

○園庭・・・砂遊び、葉っぱ集めなどをして遊びましょう。 

○絵本や紙芝居を見ましょう。 

１０月の予定 

 

令和５年９月２１日 

奈良市立青和こども園 

 

 

にこにこだより １０月    
うさぎぐみ・ひよこぐみ 

 残暑が厳しいですが、暑さのなかにも秋を感じることが多くなってきました。にこにこランドの北

側の庭には黄花コスモスが咲き、トンボがスイスイと気持ち良さそうに飛んでいます。 

 みなさんは、どんな秋を楽しんでいますか？「食欲の秋」「読書の秋」「スポーツの秋」たくさんの

楽しみがありますね。おいしいものを食べたり、親子で絵本に親しんだり、体を動かしたりして心も

体もより成長して欲しいと思います。 

 今月は、にこにこランド2歳児さんの運動会を開催します。アンパンマン体操やかけっこなどをし

てみんなで体を動かしましょう。1歳児さんは今年は運動会はありませんが、お部屋で玉入れなどを

して楽しみましょうね。 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども園ニュース 
 長い夏休みを終え2学期になり、こども園に元気な

子ども達が戻ってきました。 

 「ホテルに2回お泊りしてん。」「プールにいってん。」

「おばあちゃんのお家にいってん。」など夏休みに楽し

かったことをいきいきとたくさん話してくれていまし

た。 

 夏休みならではの経験をして、少しお兄ちゃん・お

姉ちゃんに成長したようでした。 

基本的生活習慣を 

身につけましょう 

 挨拶をしましょう。「おはよう。」「こ

んにちは。」「ありがとう。」「いただき

ます。」「おやすみなさい。」など言え

るかな？周りの大人が進んで言って

みましましょう。挨拶は心の架け橋で

す。 

ドングリやマツボックリ、木の実

など自然物を使って遊びたいと

思います。見つけたら持ってきて

いただけると嬉しいです。 

にこにこランド（2歳児）運動会をします！ 
☆日時 10月２７日（金）１０：００～１０：４０ 時間は前後することがあるかもしれません 

    雨天時 １０月３０日（月）に延期 

☆場所 青和こども園 園庭 

☆内容 ・アンパンマン体操をして体をほぐそう 

    ・親子ふれあい遊び「大好きがいっぱい」 

    ・「玉入れ」ボールを箱に入れよう 

    ・在園児3歳児のリトミックをみせてもらいましょう 

    ・かけっこをしましょう 

☆ 天候により開催が迷われるときには、当日９：００頃にホームページ「子育て支援2学期」に 

てお知らせしまので、ご確認してください。 

☆ １０：００前までに、にこにこランド前で受付をし、保護者の方は白リボンを左腕につけてくだ 

さい。お子様は名札をつけてください。 

☆ １０：００前まで、にこにこのお部屋は開放しますが、１０：００までには荷物を持って園庭へ 

お集りください。１０：００以降はお部屋に入れませんのでご注意ください。 

☆ かけっこをしたら、プレゼントをもらいましょう。プレゼントをもらったら親子でお待ちくださ 

い。最後にみんなでご挨拶をして降園となります。 

☆ 降園時には、保護者の方につけていただいてる白リボンを受付にて返却してください。 

☆ 親子で体操などをしますので、動きやすい服装できてください。荷物は各自責任をもって管理し

てください。 

 


