
 

 

 

＜登録団体情報＞                          令和５年５月 1日現在 

ふりがな 
しみんせいかつきょうどうくみあい 

ならこーぷ きたえりあ 
ふりがな  

参加団体名 
（事業所・団体名） 

市民生活協同組合 
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〒630 － 8503 
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電話番号 0742-45-7884（組織部） 

FAX 番号 0742-55-0504（組織部） 

Ｅメール soshikibu@nara.coop          

団体の概要 

消費者が安心して食生活が送れるよう、様々な取組みを通じ、食べ物を大切

にする気持ち、食事の大切さ、栄養バランス、食品ルーツを知るための啓発

等を行います。消費者の食に関するスキルアップにつなげる事も役割のひと

つです。 

構成員数：105,707 人 

＜活動内容＞  

活動分野・関連ワード 
 

栄養バランス 規則正しい食生活 健康的な食事 調理体験 食文化  

農業振興  地産地消  子育て 教育     

活動の対象となる世代 乳幼児期 学童期 思春期 青年期・壮年期 中年期 高齢期 

活動の具体的内容 

1.たべる、たいせつフェア(6 月～12 月)組合員や行政、取引先、関係団体が工

夫をこらし発表や展示、出店を行い、食について考える機会とする 

2．生産者との交流 ①お米キャラバン ②産直交流会 

3．産地・工場見学 4．食育サポーター活動  5．ＪＡならけん共催 ①吉野川

分水見学ツアー ②さつまいもの収穫体験（上深川）③田植え・稲刈り体験

（明日香村） 

＜他団体に対して協力できること＞  

○印 項目 内容 

○ 見学・体験の受入れ 食育（たべる、たいせつ）のイベントなど 

○ 講師・ボランティア等の派遣 食育（たべる、たいせつ）・食品ロスについて活動報告 

○ 資料の提供・貸出  

 食材の提供  

 施設の提供  

 その他  

＜他団体からの協力がほしいこと＞ 

○印 項目 内容 

○ 見学・体験の受入れ  

○ 講師・ボランティア等の派遣  

○ 資料の提供・貸出  

 食材の提供  

 施設の提供  

 その他  
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