
西部生涯スポーツセンター 屋内温水プール 注意事項及び制限事項 

【注意事項】 

 場内では、監視員の指示に従ってください。 

 水泳キャップを着用してください。 

 小学生以下のお子様には、18 歳以上の方の付き添いが必要です（要入場料￥600）。 

 小さなお子様は、保護者も入水して手の届く範囲で付き添いをしてください。 

※25ｍプールでは、アームヘルパーのご利用をお勧めします。 

 介護の必要な方は、必ず介護者とともに入水してください。 

 荷物は、必ずコインロッカー（有料）に入れて施錠してください。 

 ロッカーの鍵は必ず身に着けてください。（緊急時の身元確認等のため） 

 化粧や整髪料等は、必ず入水前に落としてください。 

 メガネ着用の場合は、メガネひもを着けてください。（ガラスレンズ不可） 

 湿布薬や膏薬は、はがしてから入水してください。 

 万一事故が起きた場合は、自己責任とさせていただきます。あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【制限事項】 

 下記に該当する方は、ご利用いただけません。 

 伝染性または感染性の疾病をお持ちの方 

 心臓病や高血圧等の、水泳が心身への負担になる方 

 疾病等により医師から水泳不適当とされている方 

 下痢症状のある方 

 疲労、睡眠不足等を含む体調不良の方 

 酒気を帯びている方 

 オムツの取れていないお子様（水遊び用オムツ、トレーニングパンツも不可） 

 見える場所に刺青やタトゥーのある方（タトゥーシール、ペイント含む） 

※ラッシュガード等で見えなくなればご利用いただけます。 

 下記物品を着けての入水はできません。入水前にはずしてください。 

 イヤリング、ピアス類 

 ネックレス、ペンダント類（スポーツ用、健康増進用含む） 

 腕時計（スマートウォッチ、防水タイプ含む） 

 ブレスレット、数珠、アンクレット等の各種アクセサリー 

 浮き輪やフロート、ビーチボール等の遊具の利用はできません。 

※障がいをお持ちの方で浮き輪が必要な方は除きます。 

 飛び込みはご遠慮ください（専用使用時を除く）。 

 写真および動画の撮影はできません。 

 ガラス類（水中メガネ、飲料ビン等）の持ち込みはできません。 

 水着・ラッシュガード以外の衣類（T シャツ、パーカ、短パン等）を着用しての入水はで

きません。 


