
      

 

 

梅雨の合間に真夏を思わせる太陽が輝き、冷たい水の感触が、心地よい季節となりました。子ども達は毎日、

水や砂、泥の感触を味わいながら、泥団子づくりやトイを使って水流しをしたり、草花や梅、しその葉等園の

自然環境を使って色水遊びをしたりして楽しんで遊んでいます。 

暑い時期ですので、熱中症の予防にも努め、子どもたちの健康を守りながら、夏ならではの遊びを楽しめる

ようしたいと思っています。 

気温の変化で体調を崩しやすくなる時期でもあります。各ご家庭でもお子様の健康管理、規則正しい生活や

食の安全についてもより一層ご配慮くださいますようにお願いいたします。 

 

 
 

◎ プール自由参観について 

 プールの自由参観を行います。時間については、下記のとおりです。どうぞ、ご自由に参観してください。 

 ９：５０～１０：２０ １０：４０～１１：１０ 

７月 ６日（木） ほし組 そら組 

７月１１日（火） １組 ２組 

 

<お願い> 

〇 参観の際は、園でのお子様の様子をよく見ていただくために、写真・ビデオ撮影はご遠慮ください。 

尚、プール遊び等、遊びや行事の様子はホームページにも載せる予定ですので、ご覧ください。 

〇 プールサイドで参観される方は、素足になっていただきます。日傘は危ないですので、帽子をご持参いた

だき、暑さ対策については各自でお願いします。（水分補給につきましては、プールサイドではご遠慮くださ

い）また、下のお子様は、目を離さないように、各自安全に気をつけてご参観ください。 

〇 上記のとおり参観時間を設けていますが、最後まで参観していただかなくても結構です。 

〇 時間まで待たれる場合は、２階の「リズム室」をご利用ください。 

〇 水温・気温が低い時、光化学スモッグや雷注意報が発令された時、中止する場合があります。 

 

◎ 降園時間について（１号認定児） 

７月１８日、１９日は短縮保育となり、下記の通りです。 

 ３歳児 ４歳児 ５歳児 

７／１８日(火) １１：３５ １１：４０ １１：４５ 

７／１９日(水) 

(終業式) 
１０：５０ １０：５５ １１：００ 

 

◎ 七夕について 

笹飾りを眺めながら、七夕の話を聞くなど、クラスや 

学年ごとで楽しい一時を過ごします。 

 

◎５歳児卒園アルバム写真撮影について 

７月７日（金）、１０日（月）に卒園アルバムに 

載せます写真撮影（クラス写真・個人写真）をします。 

当日は、白ポロシャツにエンジ色のズボン、紺色の靴下、 

名札を着用してください。できるだけ、欠席のないように、 

お願いいたします。 

 

 

 

 

＜お知らせとお願い＞ 

 

 

令和５年６月２７日 

奈良市立都跡こども園 

７月 園だより 

職員が増えました 
  

６月より、預かり保育担当に

中村 美歩が勤務しておりま

す。どうぞよろしくお願いいた

します。 

 

 

♦6 月中旬より、発熱や咳等で体調を崩して欠席される園児が増えています。 
奈良県内では、ヘルパンギーナや RSウィルス等の感染症も流行しています。 
この時期、気温が定まらず蒸し暑さから体調を崩しやすくなります。プール遊び 
も始まりました。引き続き体調管理には留意していただき、いつもと違う症状が 
ある場合は、早目の休息を心がけ無理をしないようにしましょう。 



◎ 給食キャンセル・追加の締切について   
キャンセル・追加される場合は、締め切り日をご確認のうえ、『給食キャンセル・追加用紙』をご提

出ください。 

 

７月１０日（月）から７月１4日（金）まで      ６月２6日（月） 

７月１８日（火）から７月２1日（金）まで      ７月 3日（月）   （申し込み締め切り） 
７月２４日（月）から７月２8日（金）まで      ７月１0日（月） 
７月３１日（月）から８月 4日（金）まで      ７月１4日（金） 
８月 ７日（月）から８月１0日（木）まで      ７月２4日（月） 

 
※締切日以降…キャンセルは給食代が発生します。追加はできません。 

 

◎ 諸費用引き落としについて 
６月２８日(水)に、６月分の諸費用(材料費・おやつ代・ＰＴＡ会費)と５歳児はアルバム代を南都銀行の

口座より引き落とされます。また、預かり保育で使用した午睡時の布団リース代も一緒に引き落とされます。
入金の確認をよろしくお願いします。（利用回数によって金額が違います。月末に布団の利用明細の手紙を
お渡ししますので、ご確認ください。） 

 

 

 

 

 

 

※給食費、一時預かり利用料の徴収は、翌月になります。後日、明細書をお渡しますのでご確認ください。 

 

◎ 絵本貸し出しについて 
夏期休業中に絵本に親しんでもらえるように、絵本の貸し出しを行います。 
絵本は想像力を膨らませ心の栄養となります。そして何より大好きな人に読んでもらうことで安心感を

抱き、情緒面での豊かな育ちにつながると思います。どうぞ、お子様と一緒に絵本を読むことを楽しんで
ください。保育者と一緒に絵本を選んで持ち帰ります。 
 
 貸し出し日 借りる冊数 

５歳児 ７月１０日(月)   ３冊 
４歳児 ７月１２日(水)   ３冊 
３歳児 ７月１３日(木)   ２冊 

※ 絵本が破れたり、修繕の必要な箇所を見つけた場合、そのまま持ってきていただき、メモを挟むか、
口頭で担任にお知らせください。 

 

◎ 熱中症対策について 
  子どもは体の調整機能が未熟なために、大人よりも熱中症にかかりやすいので、注意が必要です。

園では下記の通り対策をとり、予防に心がけていきます。 

  
 水分補給について 
   こまめに水分補給をし、活動と休息のバランスを心がけていきます。 
 
   
 
 
 
 
 
 

材料費  ￥５５０ 
おやつ代 ￥３００ 
ＰＴＡ会費￥３００ 

５歳児 
アルバム代 
￥１,０8０ 

合計  合計 

(３・４歳児) 

￥１,１５０  
￥１，１５０ 布団リース代 

10 日までの利用￥1,300 

11 日以上利用 ￥1,700 

￥２，４５０ 

￥２，８５０ 

(５歳児) 
￥１,１５０ 

￥１,０８０ ￥2，２３０ 
￥３，５３０ 

￥３，９３０ 

※借りた絵本は、
２学期、始業式
（９月１日）に
返却してくだ
さい。 

 

園では、熱中症を予防することを目的として、環境省から毎日更新されている暑さ指数(WBGT)を参考

に、戸外での活動を中止する場合があります。（暑さ指数３１で、戸外遊びを中止します。） 

暑さ指数とは、湿度、気温、ふく射熱(地面や建物、体から出る熱)等の周辺の熱環境の要素で暑さを

表す指標のことです。 
※園庭開放も、高温注意情報が出た時や暑さ指数が高い場合、中止になる場合もあります。 
ご了承ください。 

 



 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《９月の行事予定について》 

１日(金)始業式１１時降園         ４日(月)８月誕生会 １１時４５分降園  

 ５日(火)１号認定児給食開始 

※その他の行事予定につきましては、「夏休みだより」(７月１９日終業式配布)でお知らせいたします。 

  

 <園庭開放について> 
 暑さが厳しいため、１４：００～１４：３０までの３０分間とさせていただきます。高温注意情報
が出た時や暑さ指数が高い場合、中止になる場合もあります。 
ご了承ください。（水分補給をこまめにしましょう） 
 

♦都跡地区自治連合会主催『第 12回都跡ふれあいまつり』が行われる予定です。（於：都跡小学校） 

9 月 30日（土）開催で雨天は 10月 1日（日）順延です。4・5歳児が文化交流で出演予定ですが、 

今年は午後に行われます。詳細は決まり次第お知らせします。 

1号 2号
給食 給食

1 土

2 日

3 月 ○ ○ 5歳児 ５歳児 ひよこ（１）

4 火 ○ ○ 体重測定（４歳児）　　　PTA役員会　　　個人懇談開始（～13日まで） 4歳児 ４歳児 ひよこ（２）うさぎ

5 水 ○ ○ 体重測定（５歳児） 5歳児 ３歳児 ひよこ（０）

6 木 ○ ○ 体重測定（３歳児）　　　プール自由参観（４歳児） 4歳児 ５歳児 ひよこ（２）うさぎ

7 金 ○ ○ 七夕 5歳児 ４歳児 ひよこ（２）

8 土

9 日

10 月 ○ ○ PTA代表委員会 4歳児 ３歳児 うさぎ

11 火 ○ ○ プール自由参観（５歳児） 5歳児 ５歳児 ひよこ（２）

12 水 ○ ○ 5歳児 ４歳児

13 木 ○ ○ 誕生会（フローズンゼリー）　　　わくわく絵本タイム（４・５歳児） 予備日 ３歳児 ひよこ（２）うさぎ

14 金 ○ ○ 避難訓練（浸水）　　　１号認定児給食終了 予備日 ひよこ（２）

15 土

16 日

17 月

18 火 ○
大掃除
（降園時間：3歳児→11時35分、4歳児→11時40分、5歳児→11時45分）

19 水 ○
第一学期終業式
（降園時間：3歳児→10時50分、4歳児→10時55分、5歳児→11時）

20 木 ○

21 金 ○

22 土

23 日

24 月 ○

25 火 ○

26 水 ○

27 木 ○

28 金 ○ 7月諸費引き落とし

29 土

30 日

31 月 ○

日 曜 ７ 月 行 事 プール 園庭開放 未就園児保育


