
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般家庭のお掃除に 

行っています。 

単発的な仕事なので趣味の

時間も楽しめます。 

 

除草作業員として 

頑張っています。 

まだまだお元気な方、 

一緒に働きませんか？ 

女性会員も 
多数活躍中‼ 

奈良市在住で６０歳以上の方 

 

毎月入会説明会を開催しています。 

参加希望の方は事前に、電話等でお申し込みをお願いします。 

上のQRコードからお申込み頂けます。その他お問い合わせは事務局まで。 

📧 narashi@sjc.ne.jp 

奈良市八条一丁目 790-1 

☎(0742)50-4004 奈良市シルバー 検索 

仕事のご依頼もお気軽にご相談下さい 

【お仕事例】 

・施設等の受付管理 

・マンション等の清掃 

・剪定、除草、草刈り 

・商品運搬、陳列、包装 

 

・家事援助サービス 

・買い物、掃除のお手伝い 

・大工仕事、ペンキ塗り 

・福祉施設等のお手伝い 

【お仕事以外にも様々な活動をしています】 

・地区清掃活動 

・ハイキング 

・ボランティア 

・折り紙・手作り教室 

・季節のイベント 

・講習会 

 
入会説明会は、 

こちらから申し込み下さい♪ 

 

スーパーでカートを 

回収しています。 

忙しくなり、毎日が 

充実しています。 


