
 

・受診人数に限りがありますので、お早めにお申込みください。 

・健診結果で精密検査が必要となった場合は必ず医療機関を受診してください。 

・大腸がん検査、尿検査（特定健康診査）の容器は郵送しますので、検査当日、忘れ

ずにお持ちください。 

【検診の希望があっても受けられない方】（※）印は、肺がん検診の受診は可能 

・妊娠中、または妊娠の可能性がある 

・胃、肺等の病気で現在治療中、過去に手術を受けたことがある 

・勤務先等で同様の検診がある 

・前年度に、奈良市胃がん内視鏡検診を受診している（※） 

・過去にバリウムによる過敏症やバリウムを誤嚥したことがある（※） 

・腸閉塞、憩室炎、腸ねん転の既往がある（※） 

・透析や心臓疾患のため水分制限がある。（※） 

・認知症や精神疾患があり、撮影台で指示通り動くことができない（※） 

・自力で立てない、又は撮影台の手すりで体を支えることが困難（※） 

・当日までに３日間排便がない（※） 

・過去２か月以内に内視鏡で大腸ポリープを切除している（※） 

・過去１年以内に腹部（消化器科系、泌尿器科系、婦人科系）の手術をしている（※） 

・上腹部の開腹手術を過去 5 年以内にしている（手術後 1 年以上経過し、前回検査で

異常なければ受診可）。 

・過去１年以内に、心筋梗塞や脳梗塞等の発作を起こした（※） 

・体重１３５ｋｇ以上である（120ｋｇ以上の方は受診できない場合有）（※） 

【事前に主治医に相談が必要な方】   

・精密検査を受けて、要治療または経過観察と言われている 

・過去 1年以内に手術をしている。（撮影台の上で回転するため） 

・ペースメーカーを装着している。 

・心疾患・腎疾患がある 

・大腸に憩室があると言われている 

・常用薬がある 

・ピロリ菌を除菌した方は、この胃がん検診は適しません。胃内視鏡検診をお勧めします。 

胃がん検診・肺がん検診を希望する方の注意事項 

 

必ずお読みください 

 

都 保健センター 
奈良市都 白石町１０８４番地 

☎０７４３－８２－０３４１ 

月ヶ瀬健康相談室 
奈良市月ヶ瀬尾山２８４５番地 
（月ヶ瀬行政センター内） 

☎０７４３－９２－０４８０ 
 

 

 

お申込み・ご質問について 

お申込み・ご質問は下記へ電話をしてください。【申込は７月３日（月）から受付】 

平日、午前８時 30分～午後 5時 15分の間にお願いします。 


