
奈良の里山をまるごと満喫しませんか？

奈良市東部地域
体験コンテンツ

SATOYAMA 遊ぶ・食べる・
泊まる・買う
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観光SPOT

SATOYAMA

体験 MAP

奈良市東部地域
　奈良公園など奈良市の中心エリアから近いところで車で約20～30分。そこには、のどかな里山がひろがる、奈良市東部地域が
あります。この地域は冷涼な気候の大和高原に位置し、「田原」「柳生」「大柳生」「東里」「狭川」「月ヶ瀬」「都祁」の７つの地区から構

成され、自然豊かな懐かしい風景は、まさに日本人の原風景ともいうべきものです。ここでは、昔から住んでいるひと、新たに移っ
てきたひと、それぞれがそれぞれの日常を送っています。あなたの日常から、ふと離れてゆっくりとした時間を過ごしたく思っ
たとき、温かく迎え入れてくれる場所です。
　このパンフレットでは、そんな里山で「遊ぶ」「食べる」「泊まる」「買う」を楽しめる施設や観光スポットを紹介しています。
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🅰 円成寺
鎌倉時代の仏師・運慶の初期の作である
国宝の大日如来像や、本尊・阿弥陀如来像
を祀り、四本柱に来迎の二十五菩薩が描か
れた本堂、平安時代の貴重な遺構である浄
土式庭園など見所が満載。
住 奈良市忍辱山町 1273
☎ 0742-93-0353
¥  大人 500 円、高校・中学生 400 円、
　 小学生 100 円

美しい大日如来と浄土式庭園で知られる円成寺を拝観。
柳生の剣豪たちも往来した「滝坂の道」を歩きませんか？

Course

01

円成寺までバスで行き、近鉄奈良駅まで歩いて帰ってくるお手軽ハイキングコース。
川のせせらぎや木々のざわめき、凛と澄んだ空気を感じながら、歴史を体感できるアクティブコースです。
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❷ラ・ズッカ発酵ラボ La Zucca Fermentation Laboratory

［住所］ 奈良市丹生町696 　［TEL］※1
1週間前まで予約制　（例）梅を使った酵素シロップづくり体験　1人6,600円～

❽窪田りんご園 Kubota Apple Orchard

［住所］ 奈良市矢田原町765 
［TEL］070-3615-5512　完全予約制
パーキングあり

❿トント造形教室 Tonto Millwork Shop

［住所］ 奈良市横田町345　［TEL］※1
1週間前までの予約制　子ども（4歳以上）から大人まで体験可能

❹おばあちゃんち Grandma's Country Home

［住所］奈良市阪原町2441　［TEL］※1
予約制　他、畑での収穫体験、山菜摘み、干し柿づくり等

❸柳生焼窯元 柳生堂「井倉」 Yagyu ware pottery Yagyudo "Ikura"

［住所］ 奈良市柳生下町246
［TEL］0742-94-0039（17:00以降は0742-94-0154）
予約制／団体40人まで　不定休

❾R工房 R Studio

［住所］ 奈良市矢田原町350　［TEL］※1
予約制／2名以上　他、絵付け体験などもあります。

⓫田原ナチュラル・ファーム Tawara Natural Farm

［住所］ 奈良市日笠町614-2　［TEL］※1　予約制

❼ものづくり工房＆喫茶「メリーガーデン」 
Monozukuri Workshop & Cafe "Merry Garden"

［住所］ 奈良市横田町298　［TEL］※1　予約制／2名以上

❶十六夜山荘 Izayoisanso

［住所］ 奈良市丹生町1402　［TEL］※1
予約制／４名様以上

❺柳生忍術学院 Yagyu Ninjutsu Academy

［住所］ 奈良市阪原町2188　［TEL］06-6974-1186 または 090-8165-2488
予約制／10人以上で対応。最大100人まで。

発酵体験
1day発酵の旅 @大和高原
お茶どころ・米どころの丹

に ゅ う

生地域
で水と大地の生命力が詰まった素
材を生かし、自然の中で菌を育み、
からだがよろこぶ発酵食品を作り
ます。

りんご狩り
絶景広がる、りんご畑
茶畑を開墾し、作られたりんご園。2015
年にオープンし、「ふじ」や「紅玉」「シナノ
スイート」など今では多品種のりんごが
秋から初冬頃まで楽しめます。人の良い
お父さんとお母さんが土壌にこだわり丁
寧に育てたりんごは、飾り過ぎず優しい
味です。

大人から子供まで楽しめる 
木工体験

「トントン、トトントン」
楽しげな音が響く木工教室

奈良の木材を使って、季節のオー
ナメントからガラスのオブジェま
で生活に溶け込む作品を一緒に
作りませんか。吉野杉を使った掛
け時計づくりも人気です。

ネイチャーガイドツアー
自然と歴史を感じるガイド
柳生街道（滝坂の道）や春日山原
始林をフィールドに、森を歩いた
り、感じたり、遊んだりするプログ
ラムを実施しています。お客様の
オーダーに合わせたガイドもでき
ますので、お気軽にメールにてお
問い合わせください。

古民家で田舎体験
おくどさんでご飯を炊こう
門をくぐり、玄関を入り、土間に進
むと、おくどさん（竈）があります。
薪で一気に炊き上げるご飯は格
別。旬の野菜や季節の山菜を収
穫でき、炊き込みご飯やみそ汁
作りも。昔ながらの道具を使って
懐かしい時間を体験できます。

柳生焼づくり
柳生の土でつくる「幻の焼き物」
柳生焼とは柳生地域の土を使用して
成型し、柳生焼オリジナルの釉

ゆうやく

薬をか
け、焼き上げる器のこと。柔らかな青
磁色に辰

しんしゃゆう

砂釉による鮮やかな紅色で
草木などの模様が描かれることが多
く、素朴な風合いが魅力です。

陶芸体験
日々の器から花器や陶板まで
田原のやま里にある隠れ家のよう
な工房で、「何よりも料理を引き立
て、日常生活で愛用されるもの」に
こだわり作陶されています。土は
磁土を使います。

オーガニックの
和紅茶づくり
絶景の茶畑と昭和レトロな茶工場
農薬・除草剤・化学肥料を使用し
ていないお茶や野菜を作っている

「田原ナチュラル・ファーム」こだ
わりの茶葉を使った和紅茶づくり
体験ができます。自然の中でゆっ
たりとした田原時間を満喫してく
ださい。

ステンドグラスづくり
レトロな工房で
感覚を研ぎ澄ます
里山にある工房はヨーロッパ各地
のステンドグラスを中心に建築に
使われる金物や照明器具なども
飾っており、洋館の雰囲気を味わ
えます。

和菓子作り
里山で作ろう四季の和菓子
四季折々の和菓子の手作り体験。
里山の自然を感じながら、季節先
取りの和菓子を大和高原で作ら
れた抹茶でめしあがっていただき
ます。

忍術体験
1day免許皆伝
阪原、柳生という里山で、剣術、手
裏剣、吹矢など本格的な忍術の修
行を行えます。習得者には「忍術
免許状」が授与されます。

◆ お客様のご要望に合わせて、オリジナルの発酵プランをご提案します。

◆ りんご狩り（お1人3個まで）
　 中学生以上 900円 小学生 500円
　 お土産も販売しています。
◆ ご相談でBBQも可能です。
◆ 4月末～5月中旬　 
　 りんごの花見できます。

◆ ミニまな板作り
　 1人 2,000円～ 所要時間 60分～120分

◆ 自然と歴史を感じる滝坂の道コース
　1～2名まで お1人10,000円
　3～5名まで お1人8,000円
　6～10名まで お1人5,000円
　所要時間 約6時間　雨天決行

◆ おくどさんでご飯炊き体験
　 大人 2,000円～　小学生以下 1,500円～　
◆ ブルーベリー摘み体験
　 お持ち帰り 1,000円/kg　※季節の食材によって価格が変わります。

◆ 手捻り体験 1人 3,000円（送料別）　焼きあがった器は後日配送します。

◆ 陶芸体験 1人 4,500円～（送料別）　焼きあがった器は1～2ヶ月後配送します。

◆ 和紅茶づくり 1人 2,500円～
　（茶工場見学付き）

◆ 和菓子作り体験 1人 1,500円（宿泊者は1人 1,000円）　所要時間 60分

◆ 忍術体験 1人 3,000円　幼稚園から入塾可能

❻BOKUNARA 
予約制（7日前まで要予約）／
最大受入人数（10名）
お問い合わせ ： info@bokunara.net

遊ぶ
あえてこのエリアに移住してきた芸術家さんも多く、
とっておきの体験を用意しています。

知る人ぞ知る
「遊べる」

コンテンツが
たくさん！

◆ ステンドグラスづくり 1人 5,000円～

田原 茶畑 （春）

⓬竹西農園 遊茶庵 Takenishi farm Yuchaan

［住所］ 奈良市中之庄町458　［TEL］0742-81-0383
原則 土・日・祝営業（茶収穫期の5、6月は休み）11:00～17:00※平日は要予約

利き茶会体験
闘茶会で大和茶の飲みくらべ
遊茶庵では、大和茶の飲み比べ
で利き茶会（闘茶会）が体験で
きます。闘茶会とは、農園の5種
類のお茶を飲み、種類を当てる
ゲームで、昔から伝わるお茶当
てのお遊びです。最後にお茶菓
子の提供もあります。

◆ 闘茶会 1人 2,500円 茶菓子付き　※無農薬有機栽培茶を使用

［TEL］※1については、050-5438-7276（有限会社オクダ）までお問い合わせください。
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Column  
月ヶ瀬の梅

文人墨客も愛でた月ヶ瀬の梅その歴史は、鎌倉時代にまでさかのぼるとも
　全国有数の梅の名所として知られる月ヶ瀬。そのはじまりははっ
きりしませんが、鎌倉時代初期に菅原道真を祭神とする天神社に植
えたのが最初とも、鎌倉時代末に後醍醐天皇の女官が染め物に使う
「烏梅」の製法を伝え、それからたくさんの梅が植えられるように
なったともいわれます。
　月ヶ瀬の梅の美しさは江戸時代の文献にも記録されており、当時
の文人墨客は、月ヶ瀬を訪れては詩文を発表し、月ヶ瀬梅林の絶景
を余すところなく形容、賛美していました。
　そうしてますます梅の名所としての名声は高まっていき、明治時
代には、梅林の名声を聴いた伊藤博文や幸田露伴といった有名な政

治家・文人が観梅に訪れました。
　その一方で明治に入り、化学染料の輸入により烏梅の需要は激
減、価格も暴落し、梅の樹を伐採し炭にして販売する者も現れまし
た。この梅林消滅の危機に隣町の伊賀市の事業家が立ち上がり、
「月瀬保勝会」を設立して梅林保存運動を起こしました。この頃か
ら、梅林の渓谷美の保全に関する人々の意識が高まり、大正11年の
国の名勝指定第1号へと繋がりました。
　今日でも月ヶ瀬地域で暮らす人々は、梅とともに生活を営み、南
北朝時代から伝わる烏梅の技術と梅林を次世代に伝えるべく保全
活動に取り組んでいます。

季節によって異なる手仕事体験を満喫。
大自然に囲まれたキャンプ場で、夜は満天の星空を楽しんで！
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約1万本の梅が咲き誇る月ヶ瀬は魅力たっぷり！　都会ではなかなか経験できない手仕事体験やアウトドア。
大切な仲間や家族との思い出作りにいかがですか？
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大自然に囲まれて
友人や家族と
アウトドアを

体験！

🅲 月ヶ瀬梅渓
奈良公園から少し足をのばして梅の秘境「名勝
月ヶ瀬梅林」へ。1万本以上の梅林が広がる全
国有数の梅渓で、日本で最初に国の名勝に指定
された。約1万本の白梅・紅梅が可憐な花を咲
かせ、渓谷を優雅な香りで包む。梅の花は2月中
ごろから3月が見ごろ。
住 奈良市月ヶ瀬尾山
☎ 0743-92-0300（月ヶ瀬観光協会）

⓲ ロマントピア月ヶ瀬 ⓳ 梅の郷 月ヶ瀬温泉
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🅱 月ヶ瀬梅の資料館
月ヶ瀬の観光発信の拠点。梅を使った特産品の
販売や、この地を訪れた著名人の作品・資料展
示もある。
住 奈良市月ヶ瀬長引 21-8
☎ 0743-92-0300
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⓰ふじい忠一記念館 Fujii Chuichi Memorial Hall

［住所］ 奈良市下狭川町24-2　［TEL］ 0742-55-4068　土・日10:00～16:00

ふじい忠一記念館
人と木と、自然。
狭川と奈良市東部の活性化を目
指すNPO法人手力男（タヂカラ
オ）が、現代アート作家の巨木アー
トを無料公開する《ふじい忠一記
念館》をオープン。写真では伝えき
れない、木の雄大さ、圧倒的な存
在感を体感していただけること請
け合いです。◆  入館：無料

⓭日笠ワークス Higasa Works

［住所］ 奈良市日笠町396-2　［TEL］0742-81-1071
予約制

紙漉き体験 
（お茶と和菓子付）
世界に1つだけの和紙作り
季節の花や地元田原産の大和茶
を和紙にデコレーションし、世界
に1つだけのオリジナル和紙を作
る紙漉き体験を楽しめます。体験
後には美味しい大和茶と季節の
和菓子をご用意致します。

◆ 紙漉き体験：2,000円（水仙月の大和茶・季節の和菓子付）　所要時間60分

⓲ロマントピア月ヶ瀬 Romantopia Tsukigase

［住所］ 奈良市月ヶ瀬長引707-10 ［TEL］0743-92-0810
予約制／8:30～17:00　不定休
※梅まつり期間中は休日なし　他、餅つき・茶摘み・手もみ茶づくり・紅茶づくりなど

月ヶ瀬の手仕事体験
素朴な体験そろっています
四季を通じて、月ヶ瀬の暮らしの
一場面が体感できる施設です。普
段の手仕事のように農産物を収穫
することから始まる体験が揃って
います。

◆ こんにゃくづくり 1グループ4～5名 6,000円 ※体験料、材料代込

⓱こうもり博物館 The Bat Museum

［住所］ 奈良市広岡町213-3　完全予約制　お問い合わせ：koumori@abri.or.jp
博物館近隣での観察会はもちろん、遠隔地での観察会の企画、自然学習の団体
への講師派遣も可能です。

こうもり博物館
こうもりの世界にご案内
日本に生息する哺乳類100種類
のうち、1/3を占めるこうもり。多
くの日本産コウモリの標本や生態
写真から、"コウモリグッズ"と言わ
れるコウモリをデザインにした文
化的な資料まで揃っています。

◆ 入館料200円

⓮あおはにファーム Aohani Farm

［住所］ 奈良市杣ノ川町50-1　［TEL］0742-81-0420　予約制
【ブルーベリー狩り】7月下旬～9月中旬　
【さつまいも掘り】10月中旬～11月初旬（土日のみ）

季節の収穫体験 
自然豊かな農園で 
とっておきの農業体験
社会福祉法人青葉仁会が運営す
る自然豊かな「あおはにファーム」
では、ブルーベリー狩りやさつま
いも掘りなどの季節の収穫体験を
楽しめます。

◆ 【ブルーベリー狩り】入園料 おとな（中学生以上）：500円 小学生：200円
◆ 【さつまいも掘り】入園料：無料　価格：350円/1kg

⓳梅の郷月ヶ瀬温泉 Umenosato Tsukigase Onsen

［住所］ 奈良市月ヶ瀬尾山2681　［TEL］0743-92-0388
10：30～20：30（入場最終受付20：00）
火曜定休（祝日は営業）※年末年始、２月、３月、お盆除く 

癒しの温泉
癒しの温泉は地元の美肌の秘訣
奈良県北東部と京都府、三重県の
県境に位置する自然豊かな温泉。
四季折 の々景色を眺めながら、展望
露天風呂・内風呂・サウナ・お食事な
どゆったりとした時間を過ごせます。◆ 大人（中学生以上）700円　

◆ 小人（小学生）350円　◆ 小学生未満無料
◆ 65歳以上600円 要証明書　◆ 障がい者450円 要証明書
◆ 梅まつり期間（２月中旬～３月末）大人800円、小人400円

⓴つげ本舗 Tsuge Honpo

［住所］ 奈良市荻町27-1　［TEL］※1
予約制／2週間前まで・1～15名まで

こんにゃく作り体験
地元のばぁばと、
ほっこりこんにゃく作り
農産物直売所「老婆の休日」看板商
品の“つげまろこんにゃく”を手作り
する体験ができます。こんにゃくは
地元・大和高原で採れた芋を使用
し、添加物は使わず、凝固剤として
北海道のホタテ貝を使用します。

◆ こんにゃく作り体験：2,000円（お土産として2個お持ち帰り）

⓯はるがま工房 Harugama Workshop

［住所］ 奈良市生琉里町130-2　［TEL］※1
予約制／3～10名

絞り染め体験
草木染めで表現する里山の四季の色
周辺の草木で布を染めたり、染めた
羊の毛を紡いだ糸で織り物作りを
しています。木々に囲まれた工房で
絞り染め体験ができます。ゆったり
とした時間を過ごしながら、作品づ
くりに没頭してみてください。

◆ 絞り染め体験 1人4,400円  所要時間180分 英語の説明書有り

［TEL］※1については、050-5438-7276（有限会社オクダ）までお問い合わせください。

⓭
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🅳 道の駅針テラス
南イタリア風の建物が特徴で、駐車場約500
台収容可能なスペースを有する西日本最大級
の道の駅。名阪国道と国道369号が交差する
場所にあり、奈良県各地へアクセスすることが
可能。敷地内には新鮮でおいしい野菜等が並
ぶ直売所もある。
住 奈良市針町 345
☎ 0743-82-5533

住 奈良市都祁友田町 182
☎ 0743-82-0097

大和高原をドライブして一棟貸しの古民家へ
昔ながらの大和高原の暮らしを体感しませんか？
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こんにゃく作り体験や初心者向けの登山など、家族で気軽に行ける1泊2日のコースです。
宿泊できる古民家「農家民宿野の花」ではどぶろくの製造・販売も行っているので、是非ご賞味ください。

JR
・
近
鉄
奈
良
駅

JR
・
近
鉄
奈
良
駅

⓴
つ
げ
本
舗

（
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
）

🅳
道
の
駅
針
テ
ラ
ス

🅴
都
祁
水
分
神
社

�
農
家
民
宿 

野
の
花
（
宿
泊
）

🅶
三
陵
墓
古
墳
群
史
跡
公
園

🅵
都
介
野
岳
（
登
山
）

車
約
40
分

車
約
15
分

車
約
5
分

徒
歩
約
30
分

徒
歩
約
25
分

車
約
5
分

車
約
40
分

🅴 都祁水
みくまり

分神社
大和国水分四社（都祁・宇陀・吉野・葛城）の一
つで、古来水分信仰の聖地として崇拝されてき
た。鳥居をくぐれば、砂利を敷き詰めた参道が
まっすぐに続き、その正面に社が位置し、拝殿
の前にある能舞台も圧倒的な存在感を醸して
いる。

1 泊 2 日で
東部地域を満喫。
里山で暮らすよう

に滞在！

🅵 都
つ

介
げ

野
の

岳
だけ

🅶 三陵墓古墳群史跡公園
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食べる
東部地域には、地元の食材にこだわったお店、
お店からの眺めが格別なところなど、
町とはちょっと変わった魅力があります。

�十兵衛食堂 JyuuBee Dining-room 

［住所］奈良市柳生町83-3　［TEL］0742-94-0500
9:00～16:00　月曜定休（祝日の場合は火曜、12/29-1/5）　※団体30名まで

柳生最古の食堂
ご夫婦で営む食堂は、昭和レトロな
柳生を感じられる。柳生家の家紋を
かたどった十兵衛うどんをはじめ、
店内のディスプレイや外観もつい写
真に収めたくなります。

メニュー例　◆ 十兵衛うどん 600円　◆ とろろ定食 1,100円

�喫茶店 グリーンとんねる Café Green Tunnel

［住所］奈良市大野町137-1　［TEL］0742-81-0774
10：30～17：00　水曜定休

田原の山の幸と美味しい
空気をご賞味あれ。
この店のある田原地区は、季節の移ろ
いを感じられるとっても空気の美味し
いところです。そんな地域で採れた山
菜や野菜、卵、お米を使った山菜定食
は、「どなたにも安心して召し上がって
いただける食事を提供したい」という
オーナーの想いが詰まった、毎日でも
食べたいと思える優しい味です。

メニュー例 ◆ 山菜定食800円
 ◆ 茶がゆ定食800円
 ◆ とんねるラーメン700円
 ◆ かき氷250円（夏季限定）

�ｋäｓｉ 
［住所］奈良市茗荷町1177　［TEL］0742-55-9729
月・金・土11:00～17:00（LO.16:00）

日常の中の小さな楽しみ
になれるような、お菓子や
パンを焼いています
自家製パンと焼菓子中心のカフェ。 
さとやまの四季を感じながら、自家
製パンや焼き菓子をのんびりとお召
し上がり頂けます。

メニュー例　◆ ドリップコーヒー 500円　◆ スコーン（ジャム付き）500円

�一富久食堂 Ippuku Shokudo

［住所］奈良市忍辱山町1300　［TEL］0742-93-0456
10：00～16：00　無休（1/1～3を除く）　※団体15名まで

食材は裏の畑から 
5秒で調達
お母ちゃんが年中無休で頑張る昔
懐かしい食堂。人気メニューは裏の
畑の野菜を使った日替り定食・おで
ん定食。焼きめしもやみつきになる
味です。

メニュー例　◆ 日替り定食 800円　◆ おでん定食 750円　◆ 焼きめし 650円

�柳生茶屋 Yagyuchaya

［住所］奈良市柳生町359-3　［TEL］090-3925-3052
10:00～16:00　土・日・月曜営業 その他団体のみ受付
ご予算に応じて地元の季節の食材を使った田舎料理を提供いたします。

地元のええもんを 
たっぷり
地元のお母ちゃんと仲良く運営して
いるお店。季節の野菜や山菜など山
の幸が頂けます。ご要望に応じて、
ビュッフェスタイルや流しそうめん
などもできます。

メニュー例　◆ 朴葉寿司とおそばのセット 700円

�ART＆CAFÉ 水仙月 ART & CAFÉ Suisenzuki

［住所］奈良市日笠町396-2　［TEL］0742-81-0188
10：00～17：00　火曜定休

お茶のアレンジなら、 
おまかせ
王道を行く香り高い大和茶はもちろ
ん、少しアレンジの利いたメニュー
も豊富で、目移りすること請け合い
です。「水仙月ランチ」は田原で採れ
た野菜や自家栽培のお米やさつまい
も、竹内孵卵場の安心卵「ぴよたま」
など地元の食材をふんだんに使用し
た、体に優しいランチです。

メニュー例　 ◆ 水仙月ランチ 1,050円 
◆ 煎茶ジンジャー 550円

�田原やま里弁当 Tawara Yamazato Bento

［住所］奈良市茗荷町774-1　［TEL］0742-81-0817
11：00～14：00　火曜定休

地域愛が詰まった 
ソウルフル弁当
地元野菜の惣菜を中心とした日替わ
り弁当のほか、地元のブランド卵を
使った親子丼も人気メニュー。お出
かけの途中に立ち寄るのも、併設の
テラスで味わうのもおススメです。

メニュー例　◆ 日替わり弁当 600円　◆ 親子丼 500円　◆ カレー 500円 
 ◆ カツカレー 650円　　◆ 玉子丼 450円　◆ かつ丼 600円

�尾花茶屋 Obanachaya

［住所］奈良市阪原町2186　［TEL］090-3055-2350
完全予約制／昼12：30～、夜17：00～　不定休　※団体15名まで

１日１組限定！ 
里山の隠れ料亭
鳥すき（地鶏）がオススメ。
冬期限定で「鴨」や「猪」も提供して
います。女将さんとお話をしながら、
贅沢な時間をお過ごし頂けます。

メニュー例　◆ 季節のすき焼き、お鍋など 4,000円～

�お食事処 里 Oshokujidokoro Sato

［住所］奈良市忍辱山町1234　［TEL］0742-93-0671
11：00～15：00　水曜定休（12/26～1/5）　※団体45名まで

デザートは、 
円成寺の四季のお庭
お母さんたちで営むお店はいつも盛
況。おススメの里定食は季節の野菜
の天ぷらが絶品。
店内から望む円成寺の庭は、季節を
問わず心が洗われます。

メニュー例　◆ 里定食 1,600円（松茸の時期 1,700円）

東里 田園（夏）

�竹西農園 遊茶庵 Takenishi farm Yuchaan

［住所］奈良市中之庄町458　［TEL］0742-81-0383
11：00～17：00　原則 土・日・祝営業（茶収穫期の5、6月は休み）※平日は要予約

五感で味わう大和茶 心も
体も癒されリフレッシュ
無農薬有機栽培の茶農家が営む大和
茶カフェ。四季折々の風景を味わいな
がらゆっくりとお茶を味わえる空間で
す。お茶の淹れ方やお茶にまつわる豆
知識もレクチャーしていただけます。

メニュー例　◆ ほうじ茶飯と野菜たっぷり昼ごはん2,500円
 ◆ お茶メニュー（茶菓子付き） 800円　◆ ケーキセット 1,300円
 ※いずれもお茶購入で消費税無し

里山の空気も
“ごちそう”。

一緒に
召し上がれ。
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山間に広がるのどかな柳生の風景を見ながら、
剣術の歴史を伝える史跡をめぐってみませんか？
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剣聖の里・柳生を巡るならコレ！　柳生の定番スポットをギュッとまとめたのがこちらのコースです。
2つに割れた巨石「一刀石」には圧倒されること間違いなしです！
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🅷 旧柳生藩家老屋敷
柳生藩の財政を立て直した家老・小山田主鈴の
屋敷跡。石垣には、天保12年（1841年）に尾張
石工が築いたと刻まれており、柳生藩を知るう
えで貴重な資料。主屋の一部に資料を展示し、
公開している。
住 奈良市柳生町 155-1
☎ 0742-94-0002（柳生観光協会）
¥  大人 350 円、小中学生 170 円

🅸 芳徳寺
江戸時代に将軍家兵法指南役として天下に権
勢をふるい、柳生藩一万石を治めた柳生家の菩
提寺。1638年、柳生宗矩が父・石舟斎供養のた
めに創建。本堂には、釈迦如来坐像や宗矩、沢
庵和尚の像が安置されている。
住 奈良市柳生下町 445
☎ 0742-94-0204
¥  大人 200 円、高校生 150 円、
　 小中学生 100 円

🅹 一刀石・天乃石立神社
天乃石立神社の奥にある、縦に真っ二つに割れ
た約7メートル四方の巨石。この辺りは昔、柳生
家の修行地であったとされている。柳生石舟斎
が天狗と試合をし、一刀のもとに切り捨てたと
思ったが刀はその場にあった巨石を二つに割っ
ていたという伝説がある。
住 奈良市柳生町 789
☎ 0742-94-0002（柳生観光協会）
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柳生の歴史を辿る古道
　柳生街道は春日山と高円山の谷あいの道を
通り、奈良市街地から柳生まで通じる古道で
す。沿道に誓多林（せたりん）、大慈仙（だいじ
せん）、忍辱山（にんにくせん）など、インドの
聖地に見立てた仏教由来の地名が今でも残っ
ていることから、奈良・平安時代にはすでの山
岳仏教の道場となっていたと考えられます。
　そして今から約450年前に、柳生新陰流が
興されて以来、柳生の里には柳生街道を通り、

「柳生の剣」を求める武士が行き交ったと言
われています。
　コースや場所によって様々な時代・風景・自
然の表情を感じることができる柳生街道へ、
ぜひ出かけてみましょう。

柳生街道散策MAPの
ダウンロードはこちらから▶︎
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柳生ロマンの里博物館
イラストMAPの
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こちらから▶︎
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�杉の家 Sugi-no-Ya

［住所］奈良市藺生町2016-2 　［TEL］0743-82-1502
10:30～14:00、16:00～20:30　火曜定休（12/30-1/2）

地元に愛される、 
ザ・レストラン
お昼はうどんなどの軽食、夜は居酒
屋メニューまで揃う地域に愛される
レストラン。予約すればカラオケのあ
る座敷も使用可能。もちろん食材に
はこだわり、野菜は自家菜園のもの
をふんだんに盛っています。

メニュー例　 ◆ カツ丼 900円　◆ 杉の家定食 1,500円　◆ カモ鍋 3,500円 
◆ 会席料理 3,500円～

�カフェ ミモザガーデン Café mimosa garden　

［住所］奈良市都祁友田町938-15 　［TEL］090-8535-2817
10:00～17:00（食事11:00～）　水曜、第1・第4木曜定休

農作業の一休みにも、 
旅の目的地にもなるお店
少し高台にあるお店のカウンター
から望む景色が絶景。気の良いマス
ターがサラリーマン時代に食べてい
た懐かしの味を再現しています。お
ススメはオーロラソースの利いたイ
ンディアンオムライス。 

メニュー例　◆ 月替りランチ 1,200円　◆ インディアンオムライス 900円

�Lightning. Volt
［住所］奈良市針町790-1　［TEL］070-8392-3952
11:00～18:00　月曜、第2・第4金曜定休

Spice Up！ 
人生にスパイスを！
針テラスのすぐ近くに、奈良県産・国
産の材料にこだわり、20種類以上の
スパイスを使用したこだわりカレーを
味わえるライダーズカフェがありま
す。食後は大和茶を使用したティラミ
スと美味しいコーヒーでほっと一息。

メニュー例　◆ 牛すじ、バターチキン、合掛けカレー 各1,200円
 ◆ 大和茶ティラミス 500円　◆ 挽きたてコーヒー400円

�和食空間 一久 Washoku-Kukan Ikkyu

［住所］奈良市都祁白石町567 　［TEL］0743-82-1933
11:30～13:30 16:30～21:00　水曜定休　※団体20名程度

自家製米、 
旬の食材を使った 
日本料理に舌鼓
京都、大阪で修行してきた店主が
地域で営む日本料理屋。
季節に応じた旬の食材、自家製米
を使用しています。

メニュー例　◆ 昼 松花堂弁当 2,200円 
 ◆ 夜 おまかせ寿司コース 5,000円

�カントリーカフェ ハーブクラブ 
Country cafe herbclub

［住所］奈良市水間町3020-3 　
［TEL］0742-81-0829
不定休（年末年始臨時休業あり）

木漏れ日が楽しめる 
カフェ
地元野菜や国産の素材にこだわっ
た、心落ち着くログハウスのお店で
す。丁寧に手作りした料理が人気
で、特に自家製燻製ベーコンや地元
有精卵を使用したオムライス、自家
栽培加工のバジルペーストを使用し
たパスタやピザがおススメです。
メニュー例
◆ 月替わりのランチ 1,320円
◆ スペアリブランチ 1,892円
◆ オリジナルカレー 935円
◆ オムライス 1,012円

�湖畔の里つきがせ Kohan-no-Sato Tsukigase

［住所］奈良市月ヶ瀬桃香野4267-5 　［TEL］0743-92-0066
11：00～15：00　木曜定休　2月中旬～4月第１週まで無休

湖畔からの絶景を眺めな
がら「野菜たっぷり」の超
ヘルシーなランチを
日替わり定食は、月ヶ瀬産新鮮野菜
をふんだんに使った料理がプレート
にたっぷり並びます。カウンターから
望む湖畔は四季で様々な表情を見
せてくれます。

メニュー例　 ◆ 日替定食 1,000円　◆ キーマカレー（サラダ付）950円

�アウル Owl

［住所］奈良市月ヶ瀬尾山2674-2 　［TEL］090-8249-8703
12:00～16:00頃　土・日営業

知る人ぞ知る 
月ヶ瀬の炭焼きグルメ
月ヶ瀬炭焼きアウルキャンプ場の受
付兼食堂の「アウル」では、炭火で
香ばしく焼き上げた焼き鳥丼をはじ
め、明石焼きやたこ焼き、かき氷など
がラインナップ。キャンプ利用でない
方もお気軽にお食事いただけます。

メニュー例　◆ 炭焼きとり丼、とり焼きカレー900円　◆ たこ焼き600円
 ◆ かき氷250円～　◆ おしるこ＋お茶セット400円

�手打ち蕎麦文月 Handmade soba noodles Fumizuki

［住所］奈良市広岡町191　［TEL］070-1766-9936　※予約は平日のみ
11：30～15：00 ラストオーダー14:30（ただし、そばがなくなり次第終了）　月・木曜定休

フクロウとフクロウと 
フクロウに囲まれた 
絶品お蕎麦屋さん
毎日、窓から山々の景色を眺め丁寧
に手打ちされたお蕎麦。蕎麦を湯が
く間には、旬の野菜の天ぷらなどを
つまみながらゆったりとした時間を
過ごせます。

メニュー例　◆ 盛りそば      900円 
 ◆ すだち蕎麦 1,100円

�満天ひろば Manten Garden & café

［住所］奈良市水間町3031 　
［TEL］0742-81-1310
水曜定休（年末年始 不定休あり）

山の中のオアシスで 
笑顔"満天"
社会福祉法人青葉仁会の手作り
の木工品や紙すき製品などが並ぶ
ショップには気軽にご利用いただけ
るカフェがあります。テラスや広場も
あり、お子様連れでも安心してご利
用いただけます。また、併設の「星め
ぐり石鹸工房」の石鹸はたくさんの
ファンを持つこだわり石鹸です。
メニュー例
 ◆ 牛肉ごろごろビーフカレー 600円
◆ マルゲリータピザ 700円
◆ いろいろお豆のチリコンカン
　 （フォカッチャ付き） 800円

�梅の郷月ヶ瀬温泉 お食事処梅こころ Umenosato Tsukigase Onsen Oshokujidokoro Umekokoro

［住所］奈良市月ヶ瀬尾山2681 　［TEL］0743-92-0388
11：00～20：30（LO.20：00）　火曜定休（祝日は営業）※年末年始、２月、３月、お盆除く

地元の朝採り野菜を 
使った定食が人気
地域の豆腐店の大判おあげがのっ
たうどんや名物ダムカレーなど多彩
なメニューがあります。温泉の利用
にかかわらずご利用できます。

メニュー例　 ◆ 梅の郷定食 1,350円（季節ごとに内容が変わります） 
◆ きつねうどん 720円　◆ 豚肉丼 900円　他
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泊まる
里山の暮らしを体感しよう。のんびり日向ぼっこをするのもよし、
田舎のお母ちゃんとの会話を楽しむのもよし。
初めての場所でもどこか懐かしい場所です。

�十六夜山荘 Izayoisanso

［住所］奈良市丹生町1402　［TEL］0742-94-0048　［部屋タイプ］洋室3室、和室1室
夕食・朝食は十六夜山荘および十六夜山荘前のイタリアンレストラン「アトリエ・ラ・ズッカ」のいずれかを選ぶことができます。

月を見ながら料理を 
作っています
柳生地区でも独自の文化・歴史を紡い
できた丹

に ゅ う

生町にある古民家を利用した
民宿です。母屋の広間茶室では四季の
庭を愛でながら本格的な茶道体験もで
きます。囲炉裏を囲んだ地元食材たっぷ
りのお食事も心が温まります。

◆ １泊２食付き／大人12,420円 子供6,200円
◆ 素泊り　　  ／大人  6,600円 子供3,300円

�月ヶ瀬・森の茶論 Tsukigase Morinosaron

［住所］奈良市月ヶ瀬尾山896-1　［TEL］090-1860-2086
［部屋タイプ］和室3室　食事は共同調理となります。

LOHASな隠れ家
月ヶ瀬の自然に囲まれた隠れ家で、鳥の
さえずりと木々を渡る風の音を聴いて
ゆったりと過ごしませんか。自家製の無
農薬野菜を使ったマクロビ料理体験や
ジビエを使った燻製体験など、希望に
合わせてロハスな体験をアレンジできま
す。ご興味のある方は「森の茶論」で検
索してみてください。◆ １泊２食付き／8,800円～　

　 ※月ヶ瀬温泉入浴料込

�田原ようき亭 Tawara Yokitei

［住所］奈良市茗荷町１１８６　［TEL］※1　部屋タイプ］和室1室
食事は共同調理となります。

薪ストーブにジビエ・家庭の
ぬくもりが感じられる宿
田舎ながら比較的モダンな築10年の民
家。オーナーのご自慢は、リビングにあ
る薪ストーブです。掘りごたつに座りな
がら炎のゆらめきを眺めると時間が経
つのを忘れ、心から癒されます。

◆ １泊２食付き／大人6,000円～ 子供4,000円～
◆ 素泊り　　 ／大人4,000円    子供2,500円

�おやど三浦 Oyado Miura

［住所］奈良市柳生町543　［TEL］※1　［部屋タイプ］和室4室

パワースポット 
“一刀石”まで 
1,183歩のお宿
女将さんの作る“創作郷土料
理”が人気のお宿。素材を活か
して、里山の恵みを季節の料理
に仕上げます。歴史に詳しいお
父さんから柳生家の話を聞き
ながら飲むお酒も格別です。

◆ １泊２食付き／8,000円～

㊺百陽荘 Hyakuyoso

［住所］奈良市阪原町912-1　［部屋タイプ］和室

女将さんの笑顔 
ハナマル
民家が並ぶ村の中で、昭和初
期からゆったりと営まれてきた

「百陽荘」。ときには地元の人
たちが宴会で集い、地域に溶け
込む旅館です。優しい女将さん
の笑顔で旅が華やぎます。

◆  １泊２食付き／7,500円～ 
グループでのお食事の利用も可能です。 �農家民宿 野の花 Nokaminshuku No-no-Hana

［住所］奈良市都祁白石町2504　［TEL］090-1480-1080
［部屋タイプ］和室2室

清涼大和高原都祁の 
一棟貸し古民家
広い土間が印象的な、元旅籠の古民家
民宿。旧伊勢街道に面しており、近隣に
は縄文から近代までの各時代を体感で
きる場が多くあります。一日一組限定な
ので、別荘感覚でお泊りいただけ、自炊
設備も整っています。ペットも可。

◆ １泊／4～9月 3,000円  10～3月 3,500円

�奈良市青少年野外活動センター Nara City Seisyonen Yagai Katsudo Center

［住所］奈良市阪原町25-1　［TEL］0742-93-0029
［部屋タイプ］本館：ベッド、和室　館外：ロッジ、キャンプ

森の魅力をまるごと体感
子供から大人まで一日楽しめる野外活
動施設。森の中にあるロッジやBBQサイ
トが特におススメで、思う存分アウトド
アを満喫できます。年間を通して行って
いる、「ムッレ」や「ストローバレ」という
北欧発の自然体験教室も人気です。

◆ 【本館】一般:1,400円（市内在住:800円）　児童（3-18歳）:1,000円（市内在住:600円）
◆ 【ロッジ】一般:1,200円（市内在住:700円）　児童（3-18歳）:900円（市内在住:550円）

�ロマントピア月ヶ瀬RVパーク Romantopia Tsukigase RV Park

［住所］奈良市月ヶ瀬長引707-10　［TEL］0743-92-0810

ウリは星空、以上
月ヶ瀬の自然を満喫しながら、ゆった
りとご自分のペースでお過ごし頂けま
す。アウトドアのスタイルに合わせてRV
パーク、テント、デイキャンプの3種類の
スタイルから選択できます。

◆ RVパーク１泊／1区画 2,500円～　◆ テント泊／1区画 1,500円～・2,500円～
◆ デイキャンプ／1張 1,000円～

�月ヶ瀬キャンプ場 Tsukigase Camp Site

［住所］奈良市月ヶ瀬尾山1249　［TEL］050-1050-3579　
［部屋タイプ］テント泊（10区画）

休日にゆっくりと癒される 
「心地いい」キャンプ空間

月ヶ瀬温泉にほど近い恵まれたロケー
ションの中に、たった10サイトですが「予
約が取りやすい」「心地いい」を追求する、
会員制でMyキャンプ場のようなアウトド
ア空間があります。

◆ 【平日】3,000円～　【土日祝】3,500円～　
　 ※平日のみソロサイト設定あり（1,700円～）

�大和高原ボスコヴィラ Yamato Kogen Boscovilla

［住所］奈良市針町3918　［TEL］0743-82-5556　
［部屋タイプ］和室、洋室、和洋室、コテージ（スポーツ合宿等団体様向け）

四季折々の美しい自然の表
情に癒される高原リゾート
自然に囲まれた敷地の広さと高原特有
の冷涼なこの地で、スポーツで汗を流
し、地元産の食材を活かした料理を味
わい、四季折々の美しい自然の表情に癒
される大和高原ボスコヴィラです。

◆ １泊2食付き：10,450円～14,520円　※税別
　 【期間限定】1泊2食付き：10,000円プランあり　※税別

�月ヶ瀬炭焼きアウルキャンプ場 Tsukigase Sumiyaki Owl Camp Site

［住所］奈良市月ヶ瀬尾山2674-2　［TEL］090-8249-8703　
［部屋タイプ］テント泊（12区画）

月ヶ瀬で楽しむ 
キャンプ＆炭焼きグルメ
約45平米～160平米までの区画サイト
が12サイトあり、ソロ・デュオの方から女
性のみの方、ファミリーの方までどなたで
も安心してお楽しみいただけるキャンプ
場です。キャンプ場の名前の通り、炭火を
使ったグルメも多数ご用意しています。

◆ 2,500円～3,500円/泊　
　 ※施設利用料 500円/サイト　※ゴミ処理料 500円（※3袋）

�奈良春日野亭 Nara Kasuganotei

［住所］奈良市矢田原町743　［TEL］※1　［部屋タイプ］和室2室

太安萬侶の休まる里で 
ほっとひと息

「古事記」編纂者の「太安萬侶」が眠るこ
こ、田原にはどこか懐かしくホッと心休
まる宿があります。お食事は共同で調理
する地元産の食材をふんだんに使った
お料理がおすすめ。

◆ 素泊り　 　 ／大人4,000円　 子ども2,500円
◆ １泊２食付き／大人6,000円～ 子ども4,500円～
◆ 宿前のインド家庭料理「vanam」での夕食付きプラン／6,500円～

�久保田亭 Kubotatei

［住所］奈良市柳生町325　［TEL］0742-94-0012　［部屋タイプ］和室10室

近所で採れた野菜と
地鶏料理で 
おもてなし
春、秋の行楽シーズンは柳生街
道ウォーキングの拠点として人
気のお宿。夏には目の前の小川
に蛍を見ることもできます。お
持ち帰りの朴葉寿司も是非リク
エストしてみてください。

◆ １泊２食付き／8,000円～

�奈良柳生邸 Nara-Yagyutei

［住所］ 奈良市柳生町383
［TEL］※1
［部屋タイプ］ 和室2室
食材持ち込み可。
食事は共同調理となります。

縁側での読書が 
おススメ
柳生地区の雰囲気を感じられ
る民家ステイ。歴史を感じる史
跡や石仏めぐりをするのもよ
し。縁側でゆっくり過ごすのもよ
しです。

◆ １泊２食付き／大人6,000円 子供4,000円
◆ １泊夕食付き／大人5,500円 子供2,800円
◆ １泊朝食付き／大人4,500円 子供2,500円
◆ 素泊り　　　／大人4,000円 子供2,000円

大柳生 コスモス （秋）

里山の風景は
心を

落ち着かせて
くれる ！

［TEL］※1については、050-5438-7276（有限会社オクダ）までお問い合わせください。
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茶畑が広がる里山で体験！
地元食材を使ったランチや紙すき体験を楽しみませんか？

Course

05

大和茶の産地・田原では、濃い緑で彩られた茶畑に癒されます。地元で採れた野菜などを使用したランチを堪能した
ら、田原の里をハイキング。お土産には、直売所で販売している、新鮮な農産物やジャム等の加工品を。

�� 田原ふる里ほっとステーション
「田原やま里市場」や「田原やま里弁当」があり、
休日になると市街地からの来訪者も。新鮮な野
菜はもちろん、お米、りんごなどの特産品の購入
が可能。また、地元野菜の惣菜を中心とした日
替わり弁当もオススメ。
住 奈良市茗荷町 774-1

🅺 太安萬侶墓
茶畑の中腹に整備された史跡。昭和54年

（1979年）に茶畑の開墾中に偶然に発見され
た墓室の中から遺骨や墓誌が見つかり、古事記
の編纂者である太安萬侶の墓であることがわ
かった。
住 奈良市此瀬町 451

🅻 塔の森
塔の森には、海抜660mに位置し、台座の上に
初重塔身を含めて六重の笠石が重ねられた石
造塔が残されている。風化破損が甚だしいが、
周辺に散乱した断片を整理すれば、元の塔は二
重基壇の上に建つ六角十三重塔と認められる。
住 奈良市長谷町

田原やま里博物館散策 MAP
奈良市の市街地から車で約20分。
自然ゆたかで、澄み切った空気に囲まれている
田原地区では地域の人たちが農園や工房など
を公開し、魅力に触れていただく「田原やま里
博物館」の取り組みが行われています。

散策MAPの
ダウンロードはこちらから▶︎

事前予約が
必要ですが、

ここでしかできない
体験がいっぱい！

茶畑や
のどかな景色を
楽しみながら

歩きませんか？
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買う
高原気候で育つ野菜やお茶などを取りそろえる農産物直売
所は、地元で親しまれているのはもちろん、レストランシェフ
も足しげく通うなど根強いファンが数多くいます。

�阪原直売所コスモス Sakahara farmer's market Cosmos

［住所］ 奈良市阪原町８１８-１　［TEL］0742-93-0174（土・日）
土、日曜日　8:00～12:00

遠方からのリピーターも
多い土日限定の直売所
豊富な品揃えと、豊かな大地が育ん
だ新鮮野菜は、京都や大阪からのリ
ピーターも多い。また、おばあさん
のレシピを元に、改良を重ねた「手
作り生芋こんにゃく」や摘みたての
よもぎが練りこまれた「よもぎもち」
は、芳醇な香りが好評の逸品。

◆ 手作り生芋こんにゃく　◆ よもぎもち

�大和高原ひのでマーケット Yamato Kogen Hinode Market

［住所］ 奈良市針町2514-1　［TEL］090-3612-3872
金曜日　10：00～16：00

大和高原のこだわりを 
集めた自然食品屋カフェ
地元食材を生かしたお惣菜や天
然酵母パン・スイーツと大和高
原うまれの加工食品・雑貨を販
売。喫茶スペースもあり、ランチや
コーヒーも楽しめます。パン・お菓
子・コロッケはテイクアウト可。

◆ どぶろく、焼き菓子、天然酵母パン、コロッケ定食、コーヒー、雑貨など

�湖畔の里つきがせ Kohan-no-Sato Tsukigase

［住所］ 奈良市月ヶ瀬桃香野4267-5　［TEL］0743-92-0066
9月～1月 9：00～16：00  2月～8月 9：00～17：00　木曜日　定休

月ヶ瀬の絶景×特産品
梅の名所で知られる月ヶ瀬。その湖
畔という最高のロケーションにたた
ずむ直売所。梅の季節だけではな
く、桜、紅葉も楽しめ、ツーリングや
ドライブを楽しむ方々の立ち寄りス
ポットにもなっています。ここで作ら
れるお茶「大和茶」の産地でもあり、
お茶のラインナップも豊富です。

◆ 大和茶  ◆ 梅干し  ◆ 梅の加工品  ◆ 大和茶カヌレ

�田原やま里市場 Tawara Yamazato Ichiba

［住所］ 奈良市茗荷町774-1　［TEL］090-7553-3251
水、土・日曜日 8：30～16：00　1～4月は水曜日休み

里山のめぐみたっぷり、 
サイクリストにも人気の
直売所
新鮮な野菜のほか、お米、卵、りん
ご、こんにゃく、ジャムや手作りのア
クリルたわしなど多様な商品が並
ぶ店内。毎週土曜日になると、「近所
に配るから」と大量に買い込んでい
くリピーターも。

◆ お米   ◆ お茶  ◆ 卵
◆ ブルーベリー（8～9月）
◆ マコモタケ（10月）

�老婆の休日（農産物直売所） Grandma's Holiday

［住所］ 奈良市都祁馬場町834　［TEL］090-1915-0066
土日祝日の8:30～15:00　1～2月は冬季休業

休日限定。地元のばぁばが
頑張る直売所
インパクトのある看板につい目を奪
われる、都祁馬場町にある農産物
直売所。美味しい水と空気によっ
て育まれた都祁米や季節の新鮮野
菜をはじめ、おこわ、手作りこんにゃ
く、どうあん餅などの加工品が所狭
しと並びます。

◆ 新鮮野菜、どうあん餅、パンダ餅、山菜おこわ、かきもち、串こんにゃく　etc.

�あおはにギフトハウス Aohani Gift House

［住所］ 奈良市水間町3020-3　［TEL］0742-81-5757
10:00～17:00　年末年始休み

体に優しいお菓子やギフト 
お土産におひとつどうぞ
レストランハーブクラブに併設され
たショップでは、有機農法を主体とし
た農産物をふんだんに使った菓子を
はじめ、ジャム・シロップ・パン・クラフ
ト品・石鹸・木製品など、体に優しい
素材たっぷりの心温まる商品を取り
揃えています。

◆ 干し芋、自家製パン、パウンドケーキ、自家製ブルーベリーの甘酒　etc.

�月ヶ瀬温泉ふれあい市場 Tsukigase Onsen Fureai Ichiba

［住所］ 奈良市月ヶ瀬尾山2681　［TEL］0743-92-0801
9:00～17:00　火曜日　定休

温泉帰りに立ち寄りたい 
月ヶ瀬の特産品が買える場所
月ヶ瀬の新鮮野菜や大和茶、梅干
し、梅ジャム、かきもち、原木しいた
け、自然卵などの特産物が盛りだく
さん。バリエーション豊富な大和茶
や梅干しの中から、自分のお気に入
りをみつけてください。

◆ お茶  ◆ お米  ◆ 梅  ◆ 原木しいたけ  ◆ 梅の加工品（梅干し、甘露煮など）
◆ かきもち（大きくてフワフワ・サクサク）

�大野橋直売所 末広屋 Ohnobashi farmer's market Suehiroya

［住所］ 奈良市荻町1676　［TEL］090-6759-7878　土・日・祝日の7：00～16：00 

休日限定。 
心和む里山の風景がここに。
旬の野菜や果物をはじめ、手作りの
赤飯や山菜おこわ、ぬか漬けなどの
家庭料理も並びます。平均年齢80
歳。店内の様子は家庭的なぬくもり
や昔懐かしい里山の暮らしを感じさ
せてくれます。お母さんたちのキャラ
クターに魅了され奈良市内だけでな
く県外から通うお客様も。

◆ 赤飯   ◆ 山菜おこわ
◆ 草もち（通年販売・ベストは3～5月）
◆ おはぎ、くるみ餅 ※季節限定：要予約

月ヶ瀬 梅 （冬）

地元の方と
話しながらの

買い物も
魅力のひとつ。

［TEL］※1については、050-5438-7276（有限会社オクダ）までお問い合わせください。
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奈良市東部地域へお越しの際は、
奈良市東部観光情報サイト「ならのはるをめざして。」
をご覧ください。

https://www.city.nara.lg.jp/site/naranoharu/index.html

［発行］ 奈良市東部出張所（奈良市大柳生町4735）
［お問合せ］ 0742-93-0001（平日8：30～17：15）

このパンフレット掲載の写真はイメージです。
またこのパンフレットに掲載されている情報は、令和5年3月1日現在のものです。
掲載内容は変更される場合がございますので、お出かけの際には事前にお問合せください。

「※１」で記載の施設の予約は、有限会社オクダ奈良支店（奈良市柳生町359-3）まで 
お願いします。
電話番号／050-5438-7276
メールアドレス／info-yagyu@officeokuda.com
LINE／ID：@230yxerl

（LINEの「友だち追加」からID検索するか、右の二次元コードをスキャンしてください）

※奈良市は、有限会社オクダと連携協定を締結しています。
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