
 

    

 

 

今年の夏は今までと比べものにならないほど大きなコロナの第７波が襲い、行動制限をしない中での夏

休みとなりましたが皆さんはどのように過ごされたのでしょうか。体調を崩すことなく元気に過ごせましたか。

夏の間に少し大きくなった皆さんにまた会うことができて嬉しく思っています。 

さて、今日から２学期が始まります。朝晩は少し涼しくなりましたが、日中はまだまだ暑い日もあると思い

ます。しっかり手指の消毒、水分補給等をしながら体調管理に気を付けて、ふれあい会で楽しく過ごしまし

ょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うさぎぐみ（３歳児） 

（週２回 月曜・木曜） 

５日 １２日 １５日  

２２日 ２６日 ２９日 １０/１７ 

ひよこぐみ(２歳児) 

（週１回 火曜か木曜か金曜のいずれか） 

火 ① ６日 ② １３日 ③ ２７日 １０/１８ 

木 ① ８日 ② １５日 ③ ２９日 １０/１３ 

金 ① ９日 ② １６日 ③ ３０日 １０/２１ 

ひよこぐみ（１歳児） 

（月２回 第１・第３月曜か水曜） 

月 ５日 １０/１７ １０/３１ 

 水 ７日 １０/１９ １１/２ 

ひよこぐみ（０歳児） 

（月２回 第２・第４水曜） 
１４日 ２８日 １０/２６ 

＜今月の遊び＞ 

○ 好きな遊び・・・ままごと、積み木、パズル、魚釣り、砂遊び、的当て、ゴムとびなど 

○ 製作活動・・・カレンダー、ブドウ、旗、お面、リンゴなどをかいたりつくったりしましょう。 

○ 絵本や紙芝居、パネルシアター、エプロンシアターを見ましょう。 

○ 音楽に合わせて体操をしたり、中庭でかけっこをしたりしましょう。 

今後の状況や園行事などの都合により、休みや中止になること

があります。登園される前には必ず園のホームページをご覧い

ただき、中止などの内容があがってないか確認してください。 

 

令和 4 年 9 月 5 日 

奈良市立富雄南こども園 

岡 田 美 佳 



♪こども園ニュース♪ 

 ○ こども園では今年の夏休

みもおひさまランド（長時間保

育）の子ども達が元気に登園し

てきていました。毎日暑い日が

続いていましたが、午前中は金

魚すくいや水鉄砲、泡遊びや

泥遊びなどの水をふんだんに

使った遊びを異年齢で楽しみ、

午後は涼しい保育室の中でゴ

ロンと寝そべって休息をとった

り、友達とブロックやお絵かき、

ごっこ遊びなどをしたりして過ご

していました。子ども達の真っ黒

に日焼けをした少し引き締まっ

た顔を見ていると、この夏の成

長を感じることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

靴の選び方 

過ごしやすい季節になると戸外に出て遊ぶ事も

増えてくると思います。お子さんの靴をどのように選

んでいますか。足に合った靴でないと足だけではな

く体全体に負担がかかってくるといいます。靴を選

ぶときは下記の項目をチェックしてみてはいかがで

しょう。 

 

□つま先に 0.5～１㎝の余裕がある 

□横幅が合っている 

□甲の高さが合っている 

□かかとがしっかり固定されている 

虫の声、わかるかな？ 

日中はまだまだ暑いですが、夜になると

秋の虫たちが鳴きだすようになりました。コ

オロギの「コロコロコロ」、マツムシの「リー

ンリーン」、スズムシの「リーリーリー」など、

可愛い虫の声が聞こえてきます。これらは

前羽をこすり合わせている音で、鳴くのは

オスだけだそうです。自分の縄張りを示す

とき、ケンカのとき、メスを呼ぶときなどに

鳴くようです。秋の夜長、どの虫が鳴いて

いるのか耳を澄ませてお子さんと聞いて

みてはいかがでしょう？ 

お 願 い 

ふれあい会では、親子で一緒にふれあい遊びや

手遊びをしたり、製作活動や体操をしたりして親子

のスキンシップを図ってもらえたらと思っています。

年齢の小さな子ども達が集う場ですので、目を離し

たすきに怪我につながることもあるかと思います。子

どもたちの安全確保の為にも、活動時間内のスマ

ホなどでの写真撮影はご遠慮くださいますようお願

いい いします。また、園内で取り換えら

れた紙オムツは専用のごみ箱を設

けておりませんので、各自家に持

ち帰り処分していただきますようお

願いします。 

 


