
今日の給食を赤色・黄色・緑色に分けてみよう！
★ 月 ★ 日（ 〇曜日 ）

給食はカラダの成長に必要な栄養素
をたくさんとれるように考えられて
います！

（ ごはん ） （ ぎゅうにゅう ）

ビーンズドライカレー ： （ ぶたミンチ ）（だいず ）

（ にんじん ） （ たまねぎ ）

コンソメスープ ： （ ベーコン ） （ じゃがいも ）

（ たまねぎ ） （ セロリ ） （ コーン ）
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それぞれ何色のたべものかな？

〇に色をぬってみよう

https://4.bp.blogspot.com/-hNxYxfZJFbM/Wn1ZvqnNYrI/AAAAAAABKO8/MjNi_dBe8RUkadRqdv-f91DxpvweKCnuACLcBGAs/s800/food_konsome_soup.png
https://4.bp.blogspot.com/-p-nQ8jSZuYY/UfIJY0Uu4hI/AAAAAAAAWik/tKcSeVZHAWM/s800/sweets_jelly.png
https://4.bp.blogspot.com/-TsduwIDWbQM/U5hUDVMqmFI/AAAAAAAAhD4/_8htj0OIDN8/s800/food_drycurry.png

