
 

＜登録団体情報＞                          令和４年６月１日現在 

ふりがな かぶしきがいしゃめいじかんさいししゃ 

参加団体名 
（事業所・団体名） 

株式会社 明治 関西支社 

所在地 
〒５４０ －８５２１     

大阪市中央区城見１－２－２７ クリスタルタワー 30Ｆ 

電話番号 （06）6949 －1161 

FAX 番号 （06）6949 －0471 

ＵＲＬ  https://meiji-shokuiku.jp 

団体の概要 

「明治の食育」は、「食の知識」「食の魅力」「食の大切さ」の 3つの学びをもと

に、お客様の食生活をサポートする活動を行っております。 

構成員数：６人           活動開始：平成 18年 4月 1 日 

 

＜活動内容＞  

活動分野・関連ワード 栄養バランス 規則正しい食生活 健康的な食事 教育 

活動の対象となる世代 学童期 思春期 青年期・壮年期 中年期 高齢期 

活動の具体的内容 

●明治の食育セミナー 

明治の出前授業では、子どもたちが食への感謝、食の大切さなどを学ぶこ

とで「健康な食生活」への関心を高めるプログラムを実施しています。大

人向けセミナーでは、健康なカラダづくりの基本となる食事と栄養への

「気づき」を生むプログラムと、食の楽しさを実感していただけるプログ

ラムをご用意しております。毎日の過ごし方を見直すきっかけとして、ぜ

ひお役立てください。   

※講師を派遣いたします。詳細は、お問い合わせください。 

 

＜他団体に対して協力できること＞  

○印 項目 内容 

 見学・体験の受入れ  

○ 講師・ボランティア等の派遣 「食育セミナー」の講師を派遣します。 

 資料の提供・貸出  

 食材の提供  

 施設の提供  

 その他  

＜他団体からの協力がほしいこと＞  

○印 項目 内容 

 見学・体験の受入れ  

 講師・ボランティア等の派遣  

 資料の提供・貸出  

 食材の提供  

 施設の提供  

 その他  

 

奈良市食育ネット参加団体紹介カード 


