
うさぎぐみ（３歳児） 

（週２回 月曜・木曜） 

４日 １８日 ２１日 

  

２５日 ２８日 １１/１ 

ひよこぐみ（２歳児） 

（週１回 火曜か木曜か金曜のどちらか） 

火 ① ５日 ② ２６日 ① １１/２ 

木 ① ２１日 ② ２８日 ① １１/４ 

金 ① ２２日 ② ２９日 ① １１/５ 

ひよこぐみ（１歳児） 

（月２回 第１・第３水曜） 

月 １８日 １１/１５ １１/２９ 

水 ２０日 １１/１７ １２/１ 

ひよこぐみ（０歳児） 

（月２回 第２・第４水曜） 
１３日 ２７日 １１/２４ 

 

＜今月の遊び＞ 

○ 好きな遊び…ままごと、ブロック、ミニカー、ゴムとび、砂遊び、的当て、玉入れなど 

○ 製作活動…カレンダー、きのこやどんぐり、さつまいも、バックなど 

○ 絵本や紙芝居、パネルシアターを見ましょう。 

○ 音楽に合わせて踊ったり、体操をしたりしましょう。また、園庭で秋見つけもしましょう。 

 

 

令和３年１０月４日 

奈良市立富雄南こども園 

岡田 美佳 

 

秋風が気持ちよく吹き抜け、園庭にトンボの群れが飛び交うようになりました。天気の良い日には

戸外に出て思い切り体を動かして遊びましょう。コロナ禍ではありますが感染症対策を十分にして、

食欲の秋、スポーツの秋、収穫の秋といわれる実り多いこの時期を、親子で楽しく過ごしてください

ね。引き続きマスクの着用、手指の消毒など感染予防にご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

今後の状況や園行事などの都合により、休みや

中止になることがあります。ご了承ください。 

 



☆こども園ニュース☆ 

 ○ ９月２１日は中秋の名月でした。こども園では十五夜には毎年お月見集会を行っています。昨

年に引き続きコロナ禍でのお月見集会なので、リズム室にみんなで集まることはせず、各保育室でク

ラスごとに行いました。ススキやハギを花瓶に生け、サトイモやサツマイモ、クリ等をお供えしました。会

が始まるとお月見にまつわる絵本を見たり、お月様の歌を歌ったりして楽しく過ごしました。お月見の

おやつはウサギのお饅頭でした。あんこがたっぷり入ったお饅頭をみんな美味しそうに食べていまし

た。コロナ禍で様々な行事の見直しが行われていますが、今後も感染予防に努めながら、子ども達が

楽しみにしている活動をできるだけ経験できるように工夫を重ねていけたらと思います。 

    

    

                              

                              

                              

   

   

  

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 願 い 

ふれあい会では、親子で一緒にふれあい遊びや手遊びをしたり、製作活動や体操を

したりして親子のスキンシップを図ってもらえたらと思っています。年齢の小さな子どもた

ちが集う場ですので、目を離したすきに怪我につながることもあるかと思います。子どもた

ちの安全確保の為にも、活動時間内のスマホなどでの写真撮影はご遠慮くださいますよ 

うお願いします。また、園内で取り換えられた紙オムツは専用

のごみ箱を設けておりませんので、各自家に持ち帰り処分し

ていただきますようお願いします。 

 

子ども達は絵本が大好きです。文字が読め

なくても一人でページをめくり絵本の世界

を楽しんでいます。大好きなお家の方に読ん

でもらうと、もっとお話が楽しめると思いま

す。親子のスキンシップをとる良い機会でも

あると思うので、お子さんを膝にのせて親子

で絵本を見るのもいいですね。秋の夜長、絵

を 

 

秋の気配を感じる季節になりまし

た。秋は朝晩の気温の変化だけでなく、

日々の天候の変化も大きいといわれて

います。衣服の調節をしながら薄着の

習慣をつけ、病気に負けない体づくり

をしましょう。薄着のポイントは、手

足は出していても、腹部・背部・腰部

は出さない、肌着を着て保温する、袖

口が閉まっている服や襟のある服、体

に合った大きさの上着で体温を逃がさ

ないようにするなどです。衣服の調節

をしながら元気に過ごしましょう。                  

絵本でスキンシップ 

本を通して親子で楽しい

時間を過ごして下さいね。 


