
冬の奈良公園

蜷2月1日～7日は生活習慣病予防週間です。

奈良市のシンボル

ナラヤエザクラ
ウグイス

イチイガシ

市民のうごき（1月1日現在）

男１７５,1３９人 女１９２,３６９人

世帯数１４１,８５２

人口３６７,５０８人
（前月比１８人増）
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●ふれあいのまち奈良
毎週木曜日　午後 9：50～ 9：55
(再) 土曜日　午後 8：55～ 9：00
●いきいきタウン
毎週土曜日　午後10：00～10：15
(再) 日曜日　午前11：45～正午
奈良テレビ放送ＵＨＦ烱

●フロムなら
毎　日　　　午前 8：35～ 8：45

午前11：35～11：45
午後 6：35～ 6：45

●防災メモ
毎　日　　　午前 8：30～ 8：31

午前10：30～10：31
午後 4：30～ 4：31
午後 7：30～ 7：31

ならどっとＦＭ78.4ＭＨｚ

市
政
広
報
番
組

地
村
さ
ん
夫
妻
が
奈
良
市
を
訪
問

朝
鮮
民
主
主
義
人
民
共
和
国
（
北
朝

鮮
）
に
よ
る
拉
致
被
害
者
で
、
奈
良
市

の
姉
妹
都
市
で
あ
る
福
井
県
小
浜
市
の

地
村
保
志
さ
ん
、
富
貴
恵
さ
ん
夫
妻
ら

が
一
月
十
日
に
奈
良
市
を
訪
れ
ま
し
た
。

市
役
所
を
訪
問
し
た
地
村
さ
ん
夫
妻

に
、
大
川
市
長
は
「
奈
良
は
多
く
の
社

寺
仏
閣
が
あ
る
祈
り
の
ま
ち
で
す
。
早

期
に
家
族
一
緒
に
暮
ら
せ
る
よ
う
、
願

い
が
実
現
す
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

引
き
続
い
て
行
わ
れ
た
記
者
会
見
で

は
、
富
貴
恵
さ
ん
が
「
奈
良
に
は
二
十

ぐ
ら
い
の
時
に
一
度
来
ま
し
た
。
大
仏

さ
ん
や
鹿
を
思
い
出
し
、
懐
か
し
い
感

じ
が
し
ま
す
」
と
奈
良
の
印
象
に
つ
い

て
話
し
ま
し
た
。
保
志
さ
ん
も
「
み
な

さ
ん
の
支
援
と
激
励
に
心
か
ら
感
謝
し

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
」
と
奈
良
市
民
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
述
べ
、「
子
ど
も
が
帰
っ
て
き
た
ら
、

一
緒
に
奈
良
を
楽
し
み
た
い
で
す
」
と

語
り
ま
し
た
。

ま
た
、
拉
致
問
題
の
解
決
を
求
め
、

小
浜
市
の
「
地
村
さ
ん
を
支
援
し
子
供

の
帰
国
を
願
う
市
民
の
会
」
の
み
な
さ

ん
に
よ
る
署
名
活
動
が
奈
良
市
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
、
近
鉄
奈
良
駅
前
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
保
志
さ
ん
の
父
・
保
さ
ん
も

自
ら
街
頭
に
立
ち
、
当
日
で
千
八
百
三

十
人
の
署
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

署
名
活
動
は
成
人
の
日
に
も
中
央
体

育
館
前
で
行
わ
れ
、
五
百
五
十
人
の
署

名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

市役所を表敬訪問した地村さん夫妻

記者会見で感謝
の意を述べる夫
妻（左）、署名
活動を行う地村
保さん（下）。



二
月
四
日
は
立
春
で
す
。
立
春
は
春
夏
秋
冬

と
巡
る
一
年
の
始
め
に
あ
た
る
日
で
、
一
年
の

農
耕
生
活
を
始
め
る
日
で
も
あ
り
ま
す
。

二
月
は
一
年
で
最
も
平
均
気
温
の
低
い
月
で

す
が
、
植
物
は
、
春
風
に
乗
っ
て
芽
を
出
す
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
植
物
も
小
さ
な
芽
か
ら
大
き
く
成
長

し
ま
す
。

こ
の
寒
い
と
き
に
大
き
く
成
長
す
る
準
備
を

し
て
お
き
た
い
も
の
で
す
ね
。

●ニュース

奈良市長

大川靖則
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本
市
で
は
、
四
千
七
百
四
十
二

人
の
若
者
が
大
人
の
仲
間
入
り
を

果
た
し
ま
し
た
。

今
年
の
成
人
式
は
一
月
十
三
日

に
中
央
体
育
館
で
開
か
れ
、
約
三

千
人
の
新
成
人
が
出
席
し
、
祝
福

を
受
け
ま
し
た
。

Ｙ
Ｓ
Ｋ
シ
ン
フ
ォ
ニ
ッ
ク
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
に
よ
る
吹
奏
楽
演
奏
で

始
ま
っ
た
式
典
で
は
、
大
川
市
長

が
「
少
年
で
は
な
く
『
青
年
よ
、

大
志
を
抱
け
』の
気
持
ち
を
持
ち
、

歴
史
と
文
化
の
あ
る
奈
良
で
成
人

式
を
迎
え
た
こ
と
に
誇
り
を
持

ち
、
奈
良
の
良
さ
を
後
世
に
伝
え

て
く
だ
さ
い
」
と
祝
福
の
言
葉
を

贈
り
ま
し
た
。

こ
の
あ
と
、
奈
良
少
年
少
女
合

唱
団
や
ゴ
ス
ペ
ル
グ
ル
ー
プ
に
よ

る
合
唱
な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

も
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
日
は
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
も
市
心
身
障
害
者
・
児

福
祉
協
会
連
合
会
主
催
の
成
人
式

が
あ
り
、
二
十
六
人
の
門
出
を
祝

い
ま
し
た
。
式
で
は
、
親
と
子
が

こ
れ
ま
で
の
二
十
年
を
振
り
返

り
、
互
い
に
感
謝
の
言
葉
を
贈
っ

て
い
ま
し
た
。

一
月
八
日
、
法
蓮
町
の
鴻
ノ
池

運
動
公
園
で
消
防
出
初
式
が
行
わ

れ
、
消
防
職
・
団
員
な
ど
約
千
二

百
五
十
人
が
参
加
、
消
防
車
両
三

十
五
台
が
出
動
し
ま
し
た
。

冒
頭
に
は
、
消
防
音
楽
隊
を
先

頭
に
、
な
ら
ま
ち
ポ
ン
プ
隊
、
幼

年
消
防
ク
ラ
ブ
、
女
性
防
災
ク
ラ

ブ
の
み
な
さ
ん
が
元
気
い
っ
ぱ
い

の
分
列
行
進
を
行
い
ま
し
た
。

人
員
報
告
の
あ
と
、
大
川
市
長

は
、「
阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
八

年
が
経
ち
、
震
災
に
対
す
る
怖
さ

も
薄
ら
い
で
き
て
い
ま
す
。
備
え

あ
れ
ば
憂
い
な
し
の
精
神
を
胸
に

刻
み
、
市
民
の
生
命
と
財
産
、
そ

し
て
世
界
遺
産
の
あ
る
ま
ち
奈
良

を
守
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
訓
示
。

そ
の
後
、
永
年
に
わ
た
り
消
防
業

務
に
精
励
し
て
き
た
消
防
職
・
団

員
等
を
表
彰
、
最
後
は
消
防
車
両

や
小
型
動
力
ポ
ン
プ
に
よ
る
一
斉

放
水
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
他
、
中
央
広
場
で
は
消
防

車
両
・
消
防
資
器
材
・
防
災
用
品

の
展
示
、
高
所
救
助
放
水
車
の
搭

乗
体
験
も
行
わ
れ
、
参
加
者
た
ち

は
防
災
意
識
を
高
め
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
第
二
体
育
館
で
は
リ
サ
イ

ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
も
開
か
れ
ま
し
た
。

中
央
体
育
館
で
行
わ
れ
た
式
典

鴻
ノ
池
で
行
わ
れ
た
一
斉
放
水
訓
練

新
成
人
の
み
な
さ
ん

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
成
人
式

消
防
出
初
式
　
〜
安
心
・
快
適
な
ま
ち
を
め
ざ
し
て
〜

成
人
式
で
決
意
を
新
た
に
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生
涯
学
習
に
つ
い
て
感
心
の
あ
っ

た
私
は
、
生
涯
学
習
の
現
状
を
知
ろ

う
と
杉
ケ
町
に
あ
る
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
を
訪
ね
ま
し
た
。

同
セ
ン
タ
ー
は
、
全
て
の
市
民
が

自
分
で
や
り
た
い
こ
と
を
自
由
に
選

び
、
自
分
に
あ
っ
た
方
法
で
生
涯
に

わ
た
っ
て
学
習
活
動
を
行
う
た
め
、

生
涯
学
習
に
関
す
る
情
報
発
信
の
拠

点
と
し
て
平
成
十
年
秋
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
ガ
ラ
ス
張
り
で
開
放
感

あ
ふ
れ
る
建
物
、「
こ
こ
な
ら
自
由

に
楽
し
く
学
べ
そ
う
だ
」
が
私
の
第

一
印
象
で
し
た
。

取
材
に
伺
っ
た
十
二
月
十
四
日

は
、
朝
か
ら
家
庭
教
育
講
座
環
境
コ

ー
ス
「
の
び
の
び
土
曜
す
く
〜
る
」

が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
親
子
が
「
も

の
づ
く
り
」
に
励
ん
で
い
ま
し
た
。

材
料
は
牛
乳
パ
ッ
ク
や
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
の
芯
な
ど
。
自
由
な
発
想

に
試
行
錯
誤
を
重
ね
、
色
鮮
や
か
な

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
や
個
性
的
な
写

真
立
て
、
思
い
の
込
め
ら
れ
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
カ
ー
ド
が
完
成
し
ま
す
。

昨
年
か
ら
完
全
学
校
週
五
日
制
が

始
ま
り
、
土
・
日
曜
日
を
ど
う
有
意

義
に
過
ご
す
か
が
話
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。こ
の
よ
う
な
講
座
を
通
じ
て
、

貴
重
な
時
間
を
有
効
に
過
ご
す
た
め

の
き
っ
か
け
が
提
供
さ
れ
、
親
子
で

ふ
れ
あ
い
な
が
ら
最
大
限
に
活
用
す

る
、
こ
の
体
験
は
子
ど
も
た
ち
に
と

っ
て
ま
さ
に
お
金
に
代
え
ら
れ
な
い

財
産
で
す
。

取
材
へ
行
く
ま
で
、
私
は
生
涯
学

習
の
講
座
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
と
し

て
、
学
習
意
欲
と
好
奇
心
が
旺
盛
な

中
高
年
た
ち
の
生
き
生
き
と
し
た
姿

に
期
待
と
想
像
を
膨
ら
ま
せ
て
い
た

の
で
、
子
ど
も
た
ち
が
集
う
姿
は
意

外
な
光
景
で
し
た
。

ま
た
、
同
セ
ン
タ
ー
で
は
設
立
当

初
か
ら
奈
良
市
内
に
あ
る
全
て
の
大

学
と
連
携
を
図
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

成
果
と
し
て
、
毎
年
開
催
さ
れ
て
い

る
「
奈
良
を
考
え
る
講
座
」
に
は
、

様
々
な
テ
ー
マ
に
つ
い
て
各
大
学
の

学
長
や
教
授
が
講
師
と
し
て
参
画
し

て
い
ま
す
。
生
き
が
い
を
見
つ
け
る

た
め
の
高
度
な
講
座
に
ふ
さ
わ
し
い

体
制
が
整
っ
て
い
る
こ
と
に
感
心
し

ま
し
た
。

生
涯
学
習
と
は
、
年
齢
に
関
係
な

く
人
生
の
あ
ら
ゆ
る
時
期
に
、
自
分

ら
し
い
手
段
を
選
ん
で
自
由
に
学
習

す
る
こ
と
な
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

生
涯
学
習
に
関
す
る
市
内
の
現
状

に
つ
い
て
よ
り
深
く
話
を
伺
お
う

と
、
平
成
十
三
年
三
月
に
設
立
さ
れ

た
生
涯
学
習
財
団
を
訪
ね
ま
し
た
。

同
財
団
は
、
先
程
の
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
や
市
内
二
十
一
か
所
に
あ
る

各
地
域
の
公
民
館
活
動
を
よ
り
活
性

化
す
る
た
め
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

社
会
教
育
の
振
興
を
図
る
上
で
、

住
民
に
と
っ
て
よ
り
身
近
な
学
習
・

交
流
の
場
と
し
て
、
公
民
館
の
あ
り

方
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、

各
館
の
連
携
を
よ
り
強
め
、
多
様
な

ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き
る
よ
う
公
民
館

を
統
括
す
る
、
生
涯
学
習
の
司
令
塔

と
い
う
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

人
を
通
じ
て
公
民
館
を
活
性
化
し

よ
う
と
い
う
発
想
か
ら
、
最
初
に
力

を
注
が
れ
た
の
が
人
材
の
確
保
で

す
。
財
団
は
、
過
去
二
年
間
で
公
民

館
事
業
に
関
し
て
情
熱
と
専
門
的
知

識
・
技
術
を
持
っ
た
四
十
五
名
の
職

員
を
新
た
に
採
用
し
ま
し
た
。
公
民

館
の
運
営
を
財
団
化
す
る
だ
け
で
な

く
、
公
民
館
独
自
に
職
員
を
採
用
し

た
こ
と
は
、
全
国
で
も
初
め
て
の
こ

と
だ
そ
う
で
す
。

そ
れ
以
外
に
も
、
社
会
教
育
に
関

心
の
あ
る
学
生
た
ち
が
休
み
を
返
上

し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
公
民
館

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
逆
に

言
え
ば
、
学
生
た
ち
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
機
会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、忘
れ
て
な
ら
な
い
の
が
、

生
涯
学
習
に
関
す
る
情
報
を
市
民
に

提
供
す
る
学
習
情
報
シ
ス
テ
ム
「
な

ら
お
っ
と
」
で
す
。
公
民
館
な
ど
で

行
っ
て
い
る
学
習
の
情
報
や
、
シ
ス

テ
ム
に
登
録
し
て
い
る
自
主
グ
ル
ー

プ
の
情
報
が
簡
単
に
検
索
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

公
民
館
を
は
じ
め
市
内
二
十
四
か

所
に
端
末
が
あ
り
、「
奈
良
ネ
ッ
ト
」

と
「
習
お
っ
と
」
を
引
っ
か
け
た
名

前
の
由
来
か
ら
分
か
る
よ
う
に
、
気

軽
に
利
用
し
て
ほ
し
い
と
い
う
願
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、「
な
ら
お
っ
と
」
に
登
録

し
て
い
る
自
主
グ
ル
ー
プ
数
は
約
千

二
百
あ
り
、
そ
の
分
野
も
幅
広
く
あ

り
ま
す
。
何
か
趣
味
を
持
ち
た
い
、

始
め
た
い
と
思
っ
た
時
、
こ
れ
だ
け

あ
れ
ば
自
分
に
あ
っ
た
趣
味
が
き
っ

と
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

ま
た
、「
自
分
た
ち
だ
け
で
楽
し

む
時
代
は
終
わ
っ
た
。
生
涯
学
習
の

楽
し
さ
を
広
く
知
っ
て
も
ら
っ
て
、

自
分
た
ち
の
活
動
を
社
会
に
還
元
し

た
い
」
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
自
主

グ
ル
ー
プ
が
中
心
と
な
っ
た
ユ
ニ
ー

ク
で
個
性
的
な
講
座
も
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

平
成
十
三
年
度
は
、
市
の
人
口
の

二
倍
に
あ
た
る
の
べ
七
十
万
人
が
公

民
館
や
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
を
利
用

し
ま
し
た
。
こ
の
数
字
は
、
い
か
に

多
く
の
市
民
が
生
涯
学
習
に
関
心
を

持
っ
て
い
る
か
を
物
語
っ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
財
団
が
設
立
さ
れ
て

ま
だ
二
年
目
。
確
保
し
た
人
材
の
芽

が
開
花
す
る
の
も
こ
れ
か
ら
で
す
。

今
回
お
話
を
伺
っ
た
財
団
理
事
長

と
セ
ン
タ
ー
館
長
の
社
会
教
育
推
進

に
対
す
る
「
こ
だ
わ
り
」
と
「
熱
い

思
い
」
に
共
感
し
て
、
今
後
の
活
動

展
開
に
大
き
な
期
待
を
寄
せ
る
と
と

も
に
、
奈
良
市
民
で
あ
る
こ
と
を
誇

り
に
思
え
た
師
走
の
一
日
で
し
た
。

「
自
分
ら
し
さ
」
に
磨
き
を
！

中林太美世さん

生
涯
学
習
財
団
を
取
材
し
た
中
林
さ
ん

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
た
「
の

び
の
び
土
曜
す
く
〜
る
」



●虹のひろば

毎
月
11
日
は
「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」
で
す
。

シリーズ 人権4コマまんが

奈良市人権教育・啓発推進本部

人権擁護啓発作品から

若
草
中
学
校

鈴
木
紀
衣
子
さ
ん

奈良しみんだより
2003年2月1日号5

ナ
ナ：

ラ
ラ
ち
ゃ
ん
、「
あ
す
な
ら
」

っ
て
知
っ
て
る
？

ラ
ラ：

木
の
名
前
の
こ
と
？

ナ
ナ：

違
う
わ
よ
。
去
年
九
月
に
Ｊ

Ｒ
奈
良
駅
の
西
側
に
オ
ー
プ
ン
し

た
、
奈
良
市
の
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
の
名
前
な
の
。「
明
日
の
奈
良

を
男
女
が
共
に
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ

う
」
と
い
う
意
味
で
「
あ
す
な
ら
」

に
な
っ
た
の
。

ラ
ラ：

で
も
、
な
ぜ
知
っ
て
る
の
？

ナ
ナ：

実
は
ね
、
お
父
さ
ん
か
ら
聞

い
た
の
。
そ
れ
か
ら
、
お
父
さ
ん
が

「
あ
す
な
ら
」
で
や
っ
て
る
男
性
セ

ミ
ナ
ー
で
、
料
理
を
習
っ
て
き
て
家

で
作
っ
て
く
れ
た
の
。

ラ
ラ：

お
父
さ
ん
の
料
理
、
お
い
し

か
っ
た
？

ナ
ナ：

意
外
と
お
い
し
く
て
、
お
母

さ
ん
も
び
っ
く
り
し
て
た
の
よ
。

ラ
ラ：

ナ
ナ
ち
ゃ
ん
の
お
父
さ
ん
っ

て
、
今
ま
で
に
料
理
を
作
っ
た
こ
と

が
あ
っ
た
の
？

ナ
ナ：

そ
れ
が
、
一
度
も
な
か
っ
た

の
。
実
は
ね
、
し
み
ん
だ
よ
り
に
載

っ
て
た
男
性
セ
ミ
ナ
ー
の
募
集
の
中

で
、
料
理
教
室
を
す
る
こ
と
が
書
い

て
あ
っ
た
の
。
そ
れ
で
、
お
父
さ
ん

が
申
し
込
ん
だ
ん
だ
っ
て
。「
今
度

は
お
母
さ
ん
の
料
理
を
手
伝
お
う
か

な
」
っ
て
言

っ
て
た
よ
。

ラ
ラ：

す
ご

い
な
、
ナ
ナ

ち
ゃ
ん
の
お

父
さ
ん
は
。

私
の
お
父
さ

ん
な
ん
て
「
料
理
は
お
母
さ
ん
の
仕

事
」
と
言
っ
て
何
に
も
し
な
い
の
よ
。

私
の
お
父
さ
ん
の
よ
う
に
「
男
は
仕

事
、
女
は
家
庭
」
と
思
っ
て
い
る
人

が
多
い
の
か
な
あ
。
家
で
料
理
を
つ

く
る
の
は
女
の
人
と
決
め
つ
け
る
の

は
、
お
か
し
い
と
思
わ
な
い
？

ナ
ナ：

そ
う
ね
。
で
も
逆
に
ね
、
お

母
さ
ん
が
言
っ
て
た
ん
だ
け
ど
、
板

前
さ
ん
や
コ
ッ
ク
さ
ん
は
男
の
人
の

仕
事
と
、
決
め
つ
け
て
い
る
人
も
多

い
ん
だ
っ
て
。
そ
れ
も
お
か
し
い
と

思
わ
な
い
。

ラ
ラ：

そ
う
そ
う
。
女
の
人
が
板
前

さ
ん
や
コ
ッ
ク
さ
ん
に
な
っ
て
も
、

お
か
し
く
な
い
も
ん
ね
。「
男
の
人

は
こ
の
仕
事
、
女
の
人
は
こ
の
仕
事
」

と
決
め
つ
け
る
こ
と
が
、
お
か
し
い

の
ね
。

ナ
ナ：

お
母
さ
ん
が
ね
、「
男
女
共

同
参
画
法
な
ど
い
ろ
ん
な
法
律
が
で

き
て
、
女
の
人
の
働
け
る
と
こ
ろ
が

増
え
て
き
て
る
の
よ
。
ナ
ナ
が
大
き

く
な
っ
た
ら
、
も
っ
と
い
ろ
ん
な
仕

事
が
選
べ
る
よ
う
に
な
る
か
ら
ね
」

と
言
っ
て
た
わ
。

ラ
ラ：

そ
う
ね
、
私
た
ち
が
大
き
く

な
っ
た
時
、
い
ろ
ん
な
仕
事
に
つ
け

る
よ
う
に
な
っ
た
ら
い
い
ね
。
そ
し

て
、
男
の
人
も
女
の
人
も
、
お
互
い

に
協
力
し
あ
っ
て
、
仲
良
く
働
け
た

ら
い
い
ね
。

【
問
い
合
わ
せ
】
市
人
権
啓
発
セ
ン

タ
ー
（
蕁
七
二
―
一
五
一
〇
）
へ
。

七つの色が存在しあうからこそ美しい虹のように
互いの違いを認めあう「共生の社会」をめざして

「
あ
す
な
ら
」
っ
て
？

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
あ
す
な
ら
」

【
と
こ
ろ
】
〒
630-

8122
三
条
本
町
八
―
一

蕁
三
四
―
一
五
二
五

【
開
館
時
間
】
午
前
９
時
〜
午
後
９
時

【
休
館
日
】
毎
週
火
曜
日
、
国
民
の
祝

日
（
祝
日
が
火
曜
日
に
当
た
る
と
き
は

そ
の
翌
日
も
）、
年
末
年
始
。

N 
▲ 

●郵便局 

なら 
100年会館 

近鉄 
新大宮駅 

大宮通り 

三条通り 

市男女共同 
　　参画センター 
（再開発第1ビル2階） 

Ｊ
Ｒ
奈
良
駅 



「
要
約
筆
記
」
っ
て
ご
存
知
で

す
か
。
一
〇
〇
年
会
館
や
公
民
館

な
ど
で
行
わ
れ
る
講
演
会
や
式
典

で
手
話
通
訳
の
隣
で
ス
ク
リ
ー
ン

に
文
字
を
映
し
て
い
る
の
を
ご
覧

に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

あ
れ
は
耳
の
不
自
由
な
方
、
特

に
中
途
失
聴
・
難
聴
者
の
方
に
、

話
の
内
容
を
文
字
で
書
い
て
そ
の

場
で
伝
え
て
い
る
筆
記
通
訳
で
す
。

手
話
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
ら
な
い
中
途
失
聴
・
難
聴
者
の

方
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
そ
う
い

う
方
々
が
ど
ん
ど
ん
社
会
参
加
で

き
る
よ
う
、
話
の
内
容
を
書
い
て

通
訳
す
る
こ
と
で
お
手
伝
い
を
し

て
い
ま
す
。

平
成
七
年
に
奈
良
市
要
約
筆
記

奉
仕
員
養
成
講
座
が
初
め
て
開
講

さ
れ
、
修
了
生
を
中
心
に
サ
ー
ク

ル
が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。
以
来
、

毎
年
修
了
生
か
ら
新
入
会
員
を
迎

え
て
い
ま
す
。
奈
良
市
中
途
失
聴

難
聴
者
協
会
と
歩
調
を
合
わ
せ
て

活
動
し
て
い
ま
す
。

筆
記
通
訳
の
方
法
に
は
、
Ｏ
Ｈ

Ｐ
と
い
う
機
材
を
使
っ
て
ス
ク
リ

ー
ン
に
映
し
出
す
方
法
と
、
ノ
ー

ト
テ
イ
ク
と
い
う
個
人
に
対
応
し

た
方
法
も
あ
り
ま
す
。
話
の
内
容

を
正
し
く

・

・

・

、
速
く
・

・

、
読
み
や
す
く

・

・

・

・

・

伝
え
る
た
め
に
、
主
に
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
月
二
回
（
第
一
・
三
土
曜

日
午
後
）
の
例
会
な
ど
で
学
習
し

て
い
ま
す
。

話
を
聞
き
な
が
ら
ま
と
め
て
書

く
と
い
う
一
連
の
作
業
は
、
結
構

厳
し
い
も
の
で
す
が
、
や
り
が
い

も
あ
り
ま
す
。

耳
の
不
自
由
な
方
の
耳
代
わ
り

と
し
て
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
興
味
の
あ
る
方
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

な
お
、
奈
良
市
で
は
毎
年
講
座

が
開
講
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

掛
樋
久
仁
子
蕁
薨
二
三
―
〇
四
五
五

●保健所だより・輪をひろげよう

奈良しみんだより
2003年2月1日号 6

骨
髄
バ
ン
ク
は

み
な
さ
ん
の
愛
を
待
っ
て
い
ま
す

白
血
病
、
再
生
不
良
性
貧
血
、
先
天
性
免
疫

不
全
症
な
ど
の
血
液
難
病
は
、
骨
髄
移
植
と
呼

ば
れ
る
最
新
治
療
で
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
骨
髄
液
を
提
供
し
て
も
ら
え
る
人

も
不
足
し
て
い
る
た
め
、
移
植
を
受
け
ら
れ
な

い
患
者
が
大
勢
い
ま
す
。

ま
た
、
骨
髄
移
植
を
成
功
さ
せ
る
に
は
、
患

者
と
提
供
者
の
白
血
球
の
型
（
Ｈ
Ｌ
Ａ
型
）
を

一
致
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
型
が
一
致

す
る
確
率
は
兄
弟
姉
妹
で
四
人
に
一
人
、
そ
れ

以
外
で
は
数
百
人
か
ら
数
万
人
に
一
人
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
広
く
一
般
に
善
意
の
骨
髄
提
供

を
呼
び
か
け
る
「
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
」
が
開
始

さ
れ
、
こ
れ
ま
で
に
三
千
人
以
上
の
患
者
を
救

う
実
績
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

骨
髄
提
供
希
望
者
の
登
録
受
付
は
、
全
国
に

設
置
さ
れ
て
い
る
地
方
骨
髄
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー

で
行
っ
て
い
ま
す
が
、
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
の
拡

充
を
め
ざ
し
、
保
健
所
な
ど
で
も
登
録
受
付
を

行
っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
愛
が
、
誰
か
の
生
命
と
な
っ
て

ふ
く
ら
み
ま
す
。
骨
髄
バ
ン
ク
は
、
み
な
さ
ん

の
勇
気
と
や
さ
し
さ
を
待
っ
て
い
ま
す
。

〈骨髄バンクドナー集団登録会〉とき…３月２日豸午前10時、11時、午後１時、２時。登録に40
～45分必要　蜷ところ…県骨髄データセンター（大和郡山市　県赤十字血液センター内） 蜷
申し込み…電話で同センター（蕁０７４３―５６―５９１６）へ。

◎骨髄移植を待っている患者はどのくらいいますか？
現在日本では、白血病などの病気は毎年6,000人ぐらい発病し、

そのうち約2,500人が骨髄移植を望んでいます。
この中で、骨髄バンクを通して移植を待っている人は年間1,500

人程度と予想されます。

◎ドナー登録できる人
骨髄提供の内容を十分理解している20～50歳の健康な人なら、

誰でも登録できます（登録には家族の同意が必要）。

◎登録手続き（予約制）
受付は、毎週月曜日の午前9時～11時に市保健所で行っています。
登録は、10ccの採血で済みます（健康診断等は行いません）。後日、
登録データセンターからドナー登録確認書を送付します。

【問い合わせ】市保健所保健予防課（蕁２３―６１７３）へ。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

　
　
サ
ー
ク
ル
紹
介 

要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル

●
Ｏ
Ｈ
Ｐ
な
ら
し



●万葉歌碑を巡る・東西南北

世
界
の
食
卓
交
流

（
フ
ィ
リ
ピ
ン
編
）

と
き
…
２
月
16
日
豸
正
午
〜
午
後
３

時
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央
公
民
館
（
上
三

条
町
）

▼
材
料
費
…
千
円
。
５
歳
児

以
下
は
半
額
　
▼
問
い
合
わ
せ
…
譖
ま

ち
づ
く
り
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
（
蕁
三

三
―
五
九
三
一
）
へ
。

チ
ャ
リ
テ
ィ
講
演
会
＆

コ
ン
サ
ー
ト
の
集
い

い
き
い
き
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
を
め
ざ
し

て
　
と
き
…
２
月
23
日
豸
午
後
１
時
〜

３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
学
園
前
ホ
ー
ル

（
学
園
南
三
丁
目
）

▼
内
容
…
大
阪

医
科
大
学
教
授
の
北
浦
泰
さ
ん
に
よ
る

講
演
「
高
血
圧
に
つ
い
て
の
常
識
と
非

常
識
・
突
然
死
等
」、
コ
ン
サ
ー
ト

（
コ
ロ
ラ
チ
ュ
ラ
・
ソ
プ
ラ
ノ
＝
宋
茜
、

ギ
タ
ー
＝
小
野
剛
蔵
）

▼
問
い
合
わ

せ
…
奈
良
パ
イ
ロ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
の
岩
城

さ
ん
（
蕁
・
薨
二
二
―
〇
三
一
〇
）
へ
。

ま
ほ
ろ
ば
講
演
会

と
き
…
２
月
21
日
貊
午
前
10
時
〜
正

午
　
▼
と
こ
ろ
…
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
「
あ
す
な
ら
」
（
三
条
本
町
）

▼
講
師
・
テ
ー
マ
…
女
性
の
自
立
支
援

Ｎ
Ｐ
О
法
人
「
Ｗ
Ａ
Ｎ
Ａ
関
西
」
代
表

の
藤
木
美
奈
子
さ
ん
「
私
は
生
命
を
守

っ
た
〜
児
童
虐
待
・
Ｄ
Ｖ
を
乗
り
超
え

て
〜
」

▼
問
い
合
わ
せ
…
国
際
ソ
ロ

プ
チ
ミ
ス
ト
奈
良
事
務
局
（
薨
四
八
―

三
八
六
〇
）
へ
。

奈
良
ベ
ン
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ

20

周
年
記
念
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
講
演

親
子
で
育
つ
　
と
き
…
２
月
25
日
貂

午
前
10
時
半
〜
正
午
　
▼
と
こ
ろ
…
学

園
前
ホ
ー
ル
（
学
園
南
三
丁
目
）

▼

講
師
…
絵
本
作
家
の
永
田
萌
さ
ん
　
▼

協
力
金
…
千
円
　
▼
問
い
合
わ
せ
…
同

会
事
務
局
（
蕁
〇
八
〇
―
五
七
一
二
―

八
六
四
三
）
へ
。
託
児
あ
り
（
要
予
約
）。

平
城
児
童
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

遊
び
と
冒
険
の
夢
工
房
　
と
き
…
４

月
〜
来
年
３
月
の
原
則
と
し
て
毎
月
２

回
日
曜
日
午
前
９
時
半
〜
午
後
３
時

▼
定
員
…
新
小
学
１
年
〜
中
学
３
年
生

60
人
。
多
い
場
合
は
抽
選
　
▼
参
加
料

…
年
２
万
５
千
円
　
▼
内
容
…
自
然
体

験
、
生
活
体
験
、
社
会
参
加
活
動
な
ど

ど
ろ
ん
こ
の
森
　
と
き
…
４
月
〜
来

年
３
月
の
原
則
と
し
て
毎
週
木
曜
日
午

後
２
時
半
〜
４
時
半
　
▼
定
員
…
４
〜

６
歳
児
と
保
護
者
50
組
　
▼
参
加
料
…

幼
児
一
人
に
つ
き
年
２
万
円
　
▼
内
容

…
冒
険
活
動
、
ク
ラ
フ
ト
、
農
作
業
、

ス
ポ
ー
ツ
、
親
子
料
理
、
キ
ャ
ン
プ
な
ど

は
じ
め
の
い
っ
ぽ
　
と
き
…
４
月
〜

来
年
３
月
の
毎
週
月
・
火
・
木
・
金
曜

日
で
１
回
。
午
前
10
時
半
〜
正
午
　
▼

定
員
…
乳
児
と
保
護
者
各
曜
日
50
組

▼
参
加
料
…
乳
児
一
人
に
つ
き
年
２
万

円
　
▼
内
容
…
運
動
、
ク
ラ
フ
ト
、
料
理
、

ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び

【
締
め
切
り
】
２
月
15
日
必
着
。
各
事

業
と
も
参
加
料
に
保
険
料
も
含
む
。

【
問
い
合
わ
せ
】
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
三

四
―
二
七
一
六
）
へ
。
企
画
・
運
営
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ（
高
校
生
以
上
）

も
募
集
。

青
少
年
ふ
る
さ
と
再
発
見

市
青
少
年
団
体
連
絡
協
議
会
が
開
き

ま
す
。

と
き
…
３
月
９
日
豸
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
　
▼
と
こ
ろ
…
朱
雀
大
路
（
二
条

大
路
南
三
丁
目
）

▼
対
象
…
子
ど
も
と

保
護
者
　
▼
内
容
…
レ
ト
ロ
な
あ
そ
び
、

凧
づ
く
り
、
こ
ま
遊
び
、
竹
と
ん
ぼ
、
缶

ポ
ッ
ク
リ
、
お
手
玉
、
模
擬
店
（
の
っ
ぺ

汁
、
う
ど
ん
な
ど
。
有
料
）
な
ど
　
▼
問

い
合
わ
せ
…
市
役
所
社
会
教
育
課
へ
。

青
少
年
の
た
め
の

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

市
青
少
年
指
導
員
連
絡
協
議
会
が
開

き
ま
す
。

と
き
…
３
月
２
日
豸
午
前
９
時
〜
正

午
　
▼
対
象
…
小
・
中
学
生
。
保
護
者

の
参
加
も
可
　
▼
コ
ー
ス
…
春
日
大
社

表
参
道
バ
ス
停
前
集
合
、
奈
良
公
園
〜

高
円
山
麓
、高
畑
町
バ
ス
停
前
で
解
散
。

約
６
袰
。
当
日
直
接
集
合
場
所
へ
　
▼

問
い
合
わ
せ
…
市
役
所
社
会
教
育
課
へ
。

ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル
　

と
き
…
３
月
20
日
貅
夜
〜
24
日
豺
現

地
２
泊
・
車
中
２
泊
　
▼
行
き
先
…
戸

狩
ス
キ
ー
場
（
長
野
県
）

▼
定
員
…

小
学
３
年
〜
高
校
生
40
人
　
▼
参
加
料

…
４
万
２
千
円
。貸
ス
キ
ー
・
ウ
ェ
ア
、

リ
フ
ト
代
は
別
途
必
要
　
▼
締
め
切
り

…
２
月
25
日
　
▼
問
い
合
わ
せ
…
ユ
ー

ス
ホ
ス
テ
ル
協
会
奈
良
市
支
部
（
蕁
二

二
―
〇
〇
〇
四
・
月
〜
土
曜
日
午
後
１

時
〜
５
時
）
へ
。
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●
青
少
年
の
た
め
の

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

●
奈
良
ベ
ン
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
20
周
年

記
念
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
講
演

●
平
城
児
童
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

●
チ
ャ
リ
テ
ィ
講
演
会

＆
コ
ン
サ
ー
ト
の
集
い

●
世
界
の
食
卓
交
流

（
フ
ィ
リ
ピ
ン
編
）

●
青
少
年
ふ
る
さ
と
再
発
見

●
ま
ほ
ろ
ば
講
演
会

●
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

文
・
奈
良
市
に
万
葉
歌
碑
を
建
て
る
会

長
岡
玲
子

Ｎ 

一条高校● 

国道24号線 

歌碑 
（法華寺境内） 

●自衛隊 

●水道局 

い
に
し
へ
の
古
き
堤
は
年
深
み

池
の
渚
に
水
草
み
く
さ

生お

ひ
に
け
り

（
万
葉
集
　
巻
三
　
三
七
八
　
山
部
赤
人
） その２２

久我高照書

こ
の
歌
の
作
者
で
あ
る
山
部
赤

人
は
、
神
亀
・
天
平
期
（
七
二
四

〜
七
四
七
）
の
歌
人
で
す
。

七
二
〇
年
に
没
し
た
太
政
大
臣

藤
原
不
比
等
邸
の
庭
園
（
築
山
や

そ
れ
を
め
ぐ
る
池
）
を
詠
ん
だ
歌

だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
昔
見
た
山
池
（
し
ま
）
の
古

い
堤
は
年
月
を
経
て
深
み
を
も
ち
、

水
草
が
び
っ
し
り
と
生
い
茂
っ
て

い
る
よ
」
と
述
べ
て
、
今
は
亡
き

不
比
等
を
偲
び
、
し
っ
と
り
と
し

た
心
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

こ
の
歌
碑
を
建
立
し
た
法
華
寺

は
、
平
城
京
左
京
一
条
二
坊
の
地

に
あ
り
ま
す
。
藤
原
不
比
等
の
女

（
む
す
め
）
で
あ
る
光
明
子
が
、
聖

武
天
皇
の
皇
后
と
な
っ
て
、
こ
こ

を
皇
后
宮
と
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

後
、
宮
寺
と
改
め
ら
れ
ま
し
た
。

総
国
分
尼
寺
、
法
華
滅
罪
寺
は

今
に
残
る
門
跡
寺
で
す
。



平
成
14
年
分
の
所
得

税
と
市
・
県
民
税
の
申

告
の
受
付
が
、
2
月
17

日
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

申
告
期
限
は
３
月
17
日

で
す
が
、
期
限
間
近
に

な
る
と
会
場
が
混
雑
し

ま
す
の
で
、
申
告
は
で

き
る
だ
け
早
く
し
て
く

だ
さ
い
。

昨
年
か
ら
確
定
申
告

書
の
様
式
が
変
更
さ
れ

ま
し
た
の
で
、
作
成
に

あ
た
っ
て
は
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

【
所
得
税
の
確
定
申
告
（
税
務
署
へ
提
出
）
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
】

○
事
業
収
入
の
あ
る
人
、
不
動
産
収
入
の
あ
る
人
、
土
地
や
建
物

を
売
っ
た
人
な
ど
で
、
平
成
14
年
中
の
所
得
金
額
の
合
計
額
が

基
礎
控
除
、
配
偶
者
控
除
、
扶
養
控
除
な
ど
の
所
得
控
除
の
合

計
額
を
超
え
る
人
。

○
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、
給
与
の
年
収
が
２
千
万
円
を
超
え
る
人
、

給
与
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
を
超
え
る
人
、
２
か
所

以
上
か
ら
給
与
を
受
け
て
い
る
人
。

【
所
得
税
の
確
定
申
告
で
所
得
税
が
還
付
さ
れ
る
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
】

○
マ
イ
ホ
ー
ム
を
ロ
ー
ン
な
ど
で
取
得
し
た
人
で
、
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
を
受
け
る
人
。

○
病
気
や
け
が
な
ど
で
一
定
額
以
上
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
人
。

○
災
害
や
盗
難
な
ど
に
よ
り
資
産
に
損
害
を
受
け
た
人
。

○
配
当
所
得
が
あ
る
た
め
配
当
控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人
。

【
市
・
県
民
税
の
申
告
（
市
役
所
へ
提
出
）
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人
】

○
平
成
15
年
１
月
１
日
現
在
、
奈
良
市
内
に
住
所
の
あ
る
人
。

○
奈
良
市
内
に
住
所
は
な
い
が
、
市
内
に
事
務
所
・
事
業
所
ま
た

は
家
屋
敷
を
持
っ
て
い
る
人
。

＊
該
当
す
る
人
に
は
原
則
と
し
て
申
告
用
紙
を
送
付
し
ま
す
。

た
だ
し
、
次
の
人
は
申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
人
。

○
平
成
14
年
中
の
収
入
が
給
与
の
み
で
、
勤
務
先
か
ら
給
与
支
払

報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
る
人（
勤
務
先
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）。

＊
申
告
は
、
一
年
間
の
所
得
を
自
分
で
計
算
し
、
申
告
書
を
提
出

す
る
制
度
で
す
。
一
回
に
受
け
取
る
金
額
の
少
な
い
収
入
や
、

「
収
入
を
得
た
」
と
い
う
感
覚
が
少
な
い
所
得
で
も
、「
申
告
を
す

る
必
要
が
な
い
」
と
判
断
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
所
得
税
の
還
付
申
告
は
自
分
で
作
成
し
、

郵
送
で
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

所
得
税
の
還
付
申
告
は
、２
月
14
日
以
前
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

開
設
さ
れ
る
還
付
申
告
相
談
セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
確
定
申
告
中
の
税
務
署
は
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
郵

送
で
早
め
に
奈
良
税
務
署
（
〒
630-

8567
登
大
路
町
八
一
）
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◎
消
費
税
の
申
告
に
つ
い
て

個
人
事
業
者
の
消
費
税
と
地
方
消
費
税
の
申
告
・
納
税
は
、
３

月
31
日
ま
で
で
す
。

自
書
申
告
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

税
務
署
で
は
、
全
て
の
納
税
者
が
自
分
の
責
任
に
お
い
て
適
正

な
申
告
と
納
税
を
行
う
「
申
告
納
税
制
度
」
の
趣
旨
で
、
自
分
の

確
定
申
告
書
な
ど
は
自
分
で
書
く
「
自
書
申
告
」
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

そ
こ
で
、
確
定
申
告
書
や
収
支
内
訳

書
を
自
分
で
作
成
し
て
も
ら
う
た
め
、

税
務
署
や
各
相
談
所
で
は
こ
れ
ま
で
の

個
別
の
申
告
相
談
を
行
う
方
法
か
ら
、

申
告
書
作
成
の
説
明
の
み
を
行
う
方
法

へ
と
変
更
し
て
い
ま
す
。「
確
定
申
告

書
の
手
引
き
」
や
「
前
年
分
の
申
告
書

控
え
」
な
ど
を
参
考
に
、
自
分
で
正
し

く
確
定
申
告
書
を
作
成
し
、
早
期
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.nta.go.jp

）

か
ら
所
得
税
の
確
定
申
告
書
が
作
成
で
き
ま
す
。
確
定
申
告
書
の

Ａ
様
式
や
Ｂ
様
式
を
利
用
す
る
人
が
対
象
で
す
の
で
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。
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受
付
は
2
月
17
日
〜
3
月
17
日

※
一
部
は
２
月
３
日
か
ら

始
ま
り
ま
す
。

所
得
税
、
市
・
県
民
税
の
申
告
を

特別土地保有税（平成14年度取得分）の
申告納付を
申告対象…平成14年１月１日～12月31日に市内で合計

５千裃以上の土地を取得した人（法人を含む） 蜷申告
納付期限…２月28日　蜷申告場所…市役所資産税課　蜷
納付場所…奈良市指定金融機関・収納代理金融機関　蜷
問い合わせ…市役所資産税課へ。

ミニバイク・軽自動車等の変更手続きを
市外に転居したとき、人に譲ったとき、廃車したとき、

盗難にあったときは、住所変更（標識変更）や廃車等の手
続きをしてください。軽自動車税は、4月1日現在に軽自動
車等を所有する人に課税されます。
手続き…原動機付自転車・小型特殊自動車は市役所市民

税課、軽自動車は軽自動車検査協会（蕁６１―２０１１）、
二輪の小型自動車は奈良陸運支局（蕁６１―６４３５）へ。

▼
所
得
税
の
還
付
申
告
は
自
分
で
作
成
し

郵
送
で
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

▼
消
費
税
の
申
告

▼
自
分
の
確
定
申
告
書
な
ど
は
自
分
で
記
入
を

〜
自
書
申
告
の
お
知
ら
せ
〜
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〈大阪市内でも所得税の還付申告相談ができます〉
所得税の還付申告は、勤務先からも便利な次の還付相談センター

を利用してください。
◆キタコーナー…大阪駅前第二・第三ビル前曾根崎地下広場（ＪＲ
東西線北新地駅下車）
◆ミナミ会場…大阪市精華学習ルーム（元精華小学校・なんば戎橋
商店街入る）
◆近畿税理士会館3階…地下鉄谷町線天満橋駅下車
【開設期間】２月３日～28日の午前10時～午後４時
※土・日曜日、祝日を除く。各会場とも来場者が多い場合には、受
付時間を短縮する場合があります。

西奈良県民 
センター 

西部図書館● 

西消防署● 

● 

西部会館● 

近鉄学園前駅 

　● 
鶴舞小学校 

大淵池 

Ｎ 
▲ 

近鉄大和西大寺駅 

銀行　● 

● 
交番 

●郵便局 

西大寺 
　● 

還付申告相談センター 
（西大寺国見町一丁目）　　● ● 

公団 
住宅 

Ｎ 
▲ 

西大寺駅南出口から 
徒歩約5分 

●所得税　申告・相談会場　開設日程

●所得税　還付申告相談会場　開設日程

還付申告相談センター

西奈良県民センター

●市・県民税　申告受付会場　開設日程

【注　意】

漓会場によって開設する日が異なるため、間違いのないようにお願いします。滷各会場とも混雑状況により、受付時

間を短縮する場合があります。澆譲渡所得や贈与税等の申告は奈良税務署でお願いします。潺奈良税務署には駐車場
がありません。また各会場とも駐車場が狭いため、来場は公共交通機関を利用してください。

【問い合わせ】

所得税の確定申告は奈良税務署（蕁２６―１２０１）、市・県民税の申告は市役所市民税課へ。

開設場所

奈良税務署（登大路町）２月17日豺～３月17日豺
（土・日曜日を除く）

２月17日豺～３月７日貊
（土・日曜日を除く）

２月19日貉～21日貊
３月５日貉～７日貊

税理士会館
（登大路町 奈良納税協会）

西奈良県民センター
（登美ケ丘二丁目）

申
告

申
告
相
談
所

開設期間 開設時間

午前９時～午後５時

午前９時半
～午後３時半

開設場所

還付申告相談センター
（西大寺国見町一丁目）

２月３日豺～21日貊
（土・日曜日、祝日を除く）

開設期間 開設時間
午前10時

～午後４時

開設場所

奈良市役所（北棟６階） ２月17日豺～３月17日豺
（土・日曜日を除く）

２月19日貉～21日貊
３月５日貉～７日貊

２月20日貅・21日貊

西奈良県民センター
（登美ケ丘二丁目）

北部出張所（右京一丁目）

開設期間 開設時間

午前８時半
～午後５時15分

午前９時半
～午後３時半

申告相談所を開きます
申告書の記入や計算方法についての相談所を開きます。相談所では自分で記載して申告する「自書申告」の推進の

ため、申告書作成の説明を行っています。筆記用具、電卓などを持参してください。
所得税確定申告の相談所では、税理士が相談に応じます。また、近鉄大和西大寺駅近くに還付申告相談センターが

開設されますので、奈良市役所での所得税の申告の相談は行っていません。
なお、西部地区周辺における所得税の申告納税の相談と市・県民税の申告受付の会場は、西奈良県民センター（登

美ケ丘二丁目）で行っています。西部公民館では行いませんので注意してください。
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奈良しみんだより
2003年2月1日号 10

国の法律である水道法の改正に伴い、貯水槽水道（ビル、マン
ション等の建物内の水道の総称）に関して、水道事業者と貯水槽
水道設置者の責任に関する条項を奈良市水道事業給水条例に定
め、4月1日から施行します。
条例では、貯水槽水道の設置者の責任として、貯水槽水道の適

正な管理と、管理状況に関する検査を義務づけています。また、
法律では対象外となっている有効容量10裙以下の貯水槽水道に
ついても、水道事業者の責任として設置者に対して指導と助言等
を行い、利用者にも貯水槽水道の管理等についての情報提供を行
うことになりました。
貯水槽水道の設置者のみなさんは、これからも安全でおいしい

水が供給されるよう、受水槽や高置水槽の定期的な点検・清掃を
行ってください。

【問い合わせ】市水道局工事検査室（蕁３４―５２００豎）へ。

バ
ン
ビ
ー
ホ
ー
ム
は
、
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事

業
と
し
て
、
仕
事
な
ど
で
昼
間
保
護
者
な
ど
が
い
な

い
家
庭
の
小
学
生
を
放
課
後
か
ら
午
後
5
時
ま
で
預

か
り
、
集
団
生
活
の
中
で
、
遊
び
や
自
主
的
な
学
習

を
通
じ
て
仲
間
づ
く
り
や
基
本
的
な
生
活
習
慣
を
身

に
つ
け
る
こ
と
を
目
的
に
開
設
し
て
い
ま
す
。

入
所
は
年
間
を
通
じ
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
が
、

新
年
度
を
ひ
か
え
て
4
月
1
日
か
ら
入
所
を
希
望
す

る
保
護
者
は
、
2
月
12
日
〜
26
日
に
希
望
の
ホ
ー
ム

へ
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は
、
各
バ
ン
ビ
ー
ホ
ー
ム
ま
た
は
市
役

所
保
育
課
へ
。

ババババ
ンンンン
ビビビビ
ーーーー
ホホホホ
ーーーー
ムムムム
入入入入
所所所所
児児児児
童童童童
をををを
受受受受
付付付付

名
　
称

場
　
所

電
話
番
号

名
　
称

場
　
所

電
話
番
号

飛
鳥

飛
鳥
小
学
校
内

二
二
―
〇
五
六
七

青
和

青
和
小
学
校
内

四
七
―
一
七
八
三

済
美

済
美
小
学
校
内

二
六
―
一
〇
三
九

神
功

神
功
小
学
校
内

七
一
―
六
三
九
二

佐
保

佐
保
小
学
校
内

二
二
―
八
五
八
五

大
安
寺
西

大
安
寺
西
小
学
校
内

三
三
―
七
七
八
二

鼓
阪

鼓
阪
小
学
校
内

二
二
―
三
八
八
三

朱
雀

朱
雀
小
学
校
内

七
一
―
一
二
四
四

大
宮

大
宮
小
学
校
内

三
三
―
三
三
八
一

三
碓

三
碓
小
学
校
内

四
四
―
〇
二
〇
六

東
市

東
市
小
学
校
内

六
二
―
四
三
四
三

済
美
南

済
美
南
小
学
校
内

六
二
―
七
五
九
一

鶴
舞

鶴
舞
小
学
校
内

四
四
―
三
〇
八
〇

あ
や
め
池

あ
や
め
池
小
学
校
内

四
八
―
二
二
八
四

伏
見

伏
見
小
学
校
内

四
三
―
一
三
一
二

伏
見
南

伏
見
南
小
学
校
内

四
八
―
二
二
五
四

都
跡

都
跡
小
学
校
内

三
三
―
〇
七
六
一

平
城
西

平
城
西
小
学
校
内

四
九
―
一
九
七
二

平
城

平
城
小
学
校
内

四
三
―
二
〇
〇
七

鼓
阪
北

鼓
阪
北
小
学
校
内

二
二
―
四
五
〇
二

富
雄
北

富
雄
北
小
学
校
内

四
三
―
四
七
二
四

佐
保
台

佐
保
台
小
学
校
内

七
一
―
四
六
〇
二

鳥
見

鳥
見
小
学
校
内

四
三
―
四
七
二
二

富
雄
第
三

富
雄
第
三
小
学
校
内

四
一
―
〇
二
五
四

辰
市

辰
市
小
学
校
内

六
一
―
一
二
六
〇

二
名

二
名
小
学
校
内

四
九
―
〇
六
三
八

六
条

六
条
小
学
校
内

四
三
―
九
〇
六
六

佐
保
川

佐
保
川
小
学
校
内

三
六
―
五
六
五
四

右
京

右
京
小
学
校
内

七
一
―
〇
八
三
五

椿
井

椿
井
小
学
校
内

二
三
―
四
六
四
五

登
美
ケ
丘

登
美
ケ
丘
小
学
校
内

四
六
―
〇
三
五
九

左
京

左
京
小
学
校
内

七
二
―
〇
六
三
二

大
安
寺

大
安
寺
小
学
校
内

六
一
―
七
八
五
〇

富
雄
南

富
雄
南
小
学
校
内

四
一
―
三
五
五
五

西
大
寺
北

西
大
寺
北
小
学
校
内

四
六
―
三
一
五
一

東
登
美
ケ
丘

東
登
美
ケ
丘
小
学
校
内

四
三
―
二
〇
二
四

明
治

明
治
小
学
校
内

六
二
―
七
三
一
八

帯
解

帯
解
小
学
校
前

六
四
―
二
〇
三
七

「奈良市水道事業給水条例」抜粋
第35条　管理者は、貯水槽水道（法第14条第２項第５号に規定する貯水槽水道をいう。以下同じ。）の管理に関し必要があるときは、貯
水槽水道の設置者に対し、指導、助言及び勧告を行うことができる。
２　管理者は、貯水槽水道の利用者に対し、貯水槽水道の管理等に関する情報提供を行うものとする。
第35条の２　貯水槽水道のうち簡易専用水道（法第３条第７項に規定する簡易専用水道をいう。事項において同じ。）の設置者は、法
第34条の２の定めるところにより、その水道を管理し、及びその管理の状況に関する検査を受けなければならない。
２　簡易専用水道以外の貯水槽水道の設置者は、管理者が別に定めるところにより、当該貯水槽水道を管理し、及びその管理の状況
に関する検査を行うよう努めなければならない。

ビル・マンション等の貯水槽水道は
適正に管理しましょう

安全でおいしい水を
供給するために
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奈良しみんだより
2003年2月1日号11

自然の環境の中での野外活動、レク
リエーションなどを通じて青少年の健
全な育成をめざしてつくられた同所
が、4月から無料で使用できます。

【ところ】
奈良阪町１７３１

【交　通】
近鉄奈良駅（高天交差点北）から近

鉄高の原行、南加茂台行、ＪＲ加茂行、
ＪＲ平城山行に乗車。黒髪奈保町バス
停下車北西へ徒歩20分
【概　要】
キャンプサイト17張、デイキャンプ

場（10人用テーブル８）、キャンプフ
ァイアー場２か所、トイレ・シャワー
棟、多目的研修棟。駐車場は20台駐車
可能
※一部利用できないエリアがありま
す。キャンプ用品の貸出はありません。
【使用できる人】
青少年（３歳以上25歳以下）、青少

年を含む家族と青少年を主たる構成員
とする団体、青少年の指導者
【使用できる日】
４月～10月の土・日曜日と祝日（振

替休日を含む）。７月21日～８月31日
は毎日。
【申し込み】
使用したい日の３か月～14日前の午

後１時～５時に、所定の申請用紙で市
黒髪山キャンプフィールド運営協議会
（西木辻町２００　市青少年児童会館
２階　蕁２６―４７７７）へ直接申し
込んでください。
なお、次の日は受付できません。
◎水曜日、日曜日
◎国民の祝日の翌日（水曜日にあたる
ときはその翌日）
◎水曜日の前日、翌日が国民の祝日に
あたる週の土曜日

テント泊ができるキャンプ場が4月から使用できます

黒髪山キャンプフィールド
利用申し込みを受付

N

大宮通り 

一条通り 

三条通り 

黒髪山 
キャンプ 
フィールド 

● 

●鴻ノ池 
　運動公園 奈良 

ドリーム 
ランド 

市保健所● 

青少年 
児童会館● 

中央公民館● 

● 

ならやま大通り 

近鉄奈良駅バス停 

黒髪奈保 
バス停 

近鉄奈良駅 

市内循環 

や
す
ら
ぎ
の
道 

八軒町バス停 



行
政

２
月
１
５
日
か
ら
土
壌
汚
染
対
策
法

が
施
行
さ
れ
ま
す

こ
の
法
律
の
施
行
後
は
、
カ
ド
ミ
ウ
ム
・

水
銀
・
ベ
ン
ゼ
ン
等
の
特
定
有
害
物
質
を
使

用
し
て
い
た
水
質
汚

濁
防
止
法
や
下
水
道

法
に
基
づ
く
届
出
事

業
所
に
お
い
て
、
特

定
施
設
を
廃
止
す
る

場
合
、
土
地
所
有
者

等
は
土
壌
の
汚
染
状

況
を
調
査
し
、
そ
の

結
果
を
奈
良
市
長
あ
て
に
報
告
し
な
け
れ
ば

い
け
ま
せ
ん
。

く
わ
し
く
は
、
市
役
所
環
境
保
全
課
へ
。

恩
給
欠
格
者
・
引
揚
者
の
み
な
さ
ん
へ

恩
給
欠
格
者
・
引
揚
者
の
み
な
さ
ん
に
慰

藉
の
念
を
示
す
た
め
、
内
閣
総
理
大
臣
名
の

書
状
な
ど
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
の
で
、
ま
だ

の
人
は
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。請
求
書
類
は
、

市
役
所
福
祉
総
務
課
に
あ
り
ま
す
。

な
お
、
引
揚
者
の
請
求
期
限
は
３
月
31
日

ま
で
に
な
っ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金

（
蕁
〇
一
二
〇
―
二
三
四
―
九
三
三
）
へ
。

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

募
集
住
宅
…
第
４
号
市
営
住
宅
（
般
若
寺

町
）
一
般
向
１
戸
、
第
５
号
市
営
住
宅
（
大

安
寺
一
丁
目
）
一
般
向
２
戸
、
第
18
号
市
営

住
宅
（
六
条
西
一
丁
目
）
一
般
向
１
戸
、
第

20
号
市
営
住
宅
（
松
陽
台
一
丁
目
）
一
般
向

１
戸
、
第
１
号
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
三
条

本
町
１
番
）
一
般
向
２
戸
。
第
18
号
市
営
住

宅
は
高
齢
者
等
の
場
合
は
、
単
身
者
で
あ
っ

て
も
申
込
み
可
　
▼
受
付
…
２
月
12
日
〜
14

日
で
抽
選
は
17
日
。
申
込
書
は
市
役
所
住
宅

課
、
西
部
・
北
部
出
張
所
で
２
月
３
日
〜
14

日
に
配
布
。

く
わ
し
く
は
、
市
役
所
住
宅
課
へ
。

催
し
・
教
室

あ
す
な
ら

自
己
表
現
セ
ミ
ナ
ー

人
と
の
関
わ
り
の
中

で
、
モ
ヤ
モ
ヤ
・
イ
ラ

イ
ラ
し
て
落
ち
込
ん
だ

り
八
つ
当
た
り
を
し
て

し
ま
う
の
は
心
の
Ｓ
О

Ｓ
で
す
。
身
近
な
人
と

の
良
い
関
係
を
続
け
る

た
め
に
、
自
分
の
気
持
ち
を
う
ま
く
伝
え
る

方
法
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

123456789

時
間
は
午
後
1
時
半
〜
3
時
半

講
師
…
市
女
性
問
題
相
談
員
の
上
田
宜
子

さ
ん
　
▼
定
員
…
女
性
40
人
。
在
勤
も
可
。

無
料
託
児
（
２
歳
〜
就
学
前
）
あ
り
　
▼
申

し
込
み
…
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
託
児
希
望
者
は
幼
児
の
名
前
、

年
齢
を
書
い
て
、
２
月
15
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
電
話
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
（
薨
三
三

―
六
九
三
八
）
も
可
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
奈
良

ふ
れ
あ
い
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会
　
と
き
…

３
月
８
日
貍
午
前
９
時
半
〜
正
午
　
▼
定
員

…
18
歳
以
上
の
身
体
障
が
い
者
と
健
常
者
で

経
験
者
20
人
　
▼
持
ち
物
…
体
育
館
用
靴
、

用
具
（
あ
る
人
）

▼
申
し
込
み
…
同
所
備

え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
生
年
月
日
、

障
が
い
の
有
無
・
種
別
・
等
級
、
経
験
年
数

を
書
い
て
、
２
月
28
日
必
着
で
同
所
へ
。
多

い
場
合
は
抽
選
。

車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
交
流
試
合

障
が
い
者
と
健
常
者
が
車
椅
子
に
乗
っ
て

行
う
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
普
及
を
め
ざ
し

て
開
き
ま
す
。
自
由
に
観
戦
で
き
ま
す
。

と
き
…
３
月
９
日
豸
午
後
１
時
〜
５
時

▼
申
し
込
み
…
不
要
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

サ
ン
・
ア
ビ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

障
が
い
者
と
健

常
者
を
対
象
に
、

施
設
利
用
者
と
初

め
て
の
人
と
の
交

流
を
め
ざ
し
て
開

き
ま
す
。

と
き
…
３
月
21

日
豢
一
部
＝
午
前
９
時
半
〜
正
午
、
二
部
＝

午
後
１
時
〜
４
時
半
　
▼
と
こ
ろ
…
同
所
と

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
多
目
的
広
場
　
▼
内
容

（
定
員
）
…
一
部
＝
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大

会
（
20
人
）、
二
部
＝
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
卓

球
・
盲
人
卓
球
の
開
放
（
定
員
は
調
整
）

▼
持
ち
物
…
体
育
館
用
靴
（
一
部
の
み
の
人

は
雨
天
時
）、
用
具
（
あ
る
人
）

▼
申
し

込
み
…
同
所
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

生
年
月
日
、障
が
い
の
有
無
・
種
別
・
等
級
、

参
加
種
目
を
書
い
て
、
２
月
28
日
必
着
で
同

所
へ
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
は
４
人
一

組
で
申
し
込
み
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
教
室
　
と
き
…
３
月
４

日
貂
、
６
日
貅
、
13
日
貅
、
18
日
貂
、
20
日

貅
の
午
前
10
時
〜
正
午
。

５
回
　
▼
内
容
…
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
つ
い
て

の
基
本
指
導
　
▼
定
員

…
キ
ー
ボ
ー
ド
の
基
本

操
作
が
可
能
な
障
が
い

者
10
人
　
▼
持
ち
物
…

筆
記
用
具
　
▼
テ
キ
ス
ト
代
…
千
円
程
度

▼
申
し
込
み
…
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙

か
は
が
き
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
と
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
番
号
、障
が
い
の
種
別
・
等
級
を
書
い
て
、

２
月
20
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選
。

世
界
遺
産
講
座

世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
各
社
寺
や
関
係

機
関
の
協
力
で
開
き
ま
す
。
今
回
は
、
同
館

で
の
講
演
と
、
講
師
の
案
内
で
二
月
堂
ま
で

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

と
き
…
漓
３
月
９
日
豸
滷
３
月
11
日
貂
。

時
間
は
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
小
雨
決
行

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
奈
良
館
（
近
鉄
奈
良
駅
ビ

ル
４
・
５
階
）

▼
講
師
・
演
題
…
奈
良
大

市役所蕁34-1111豎 〒630-8580 二条大路南一丁目1-1●お知らせ

2
月
15
日
〜
28
日
は
国
民
健
康
保
険
料
第
9
期
分
の
納
期
で
す
。
国
保
は
み
な
さ
ん
の
保
険
料
で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

奈良しみんだより
2003年2月1日号 12

世
界
遺
産
講
座「
お
水
取
り
」

恩
給
欠
格
者
・
引
揚
者
の

み
な
さ
ん
へ

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

2
月
15
日
か
ら
土
壌
汚
染

対
策
法
が
施
行
さ
れ
ま
す

行
　
　
政

催
し
・
教
室

と
き

内
　
　
容

２/20
貅

自
分
の
気
持
ち
に
気
づ
い
て
い
ま
す
か

２/27
貅
自
分
の
気
持
ち
を
言
え
な
く
し
て
い
る
も
の

は
何
で
し
ょ
う
か
〜
ノ
ー
を
言
う
た
め
に

３/６
貅

私
の
権
利
と
責
任

３/13
貅

自
分
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
パ
タ
ー

ン
か
ら
出
発
し
よ
う

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」

〒
630-

8122
三
条
本
町
八
ー
一
　

蕁
三
四
ー
一
五
二
五

サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー
ズ
奈
良

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

蕁
七
一
ー
〇
七
七
五

薨
七
一
ー
〇
七
七
三

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

蕁
七
一
ー
〇
七
七
〇

薨
七
一
ー
〇
七
七
三



学
文
学
部
教
授
の
水
野
正
好
さ
ん
・
東
大
寺

お
水
取
り
と
そ
の
道
す
が
ら
　
▼
定
員
…
100

人
　
▼
参
加
料
…
同
館
入
館
料
と
し
て
一
般

240
円
（
団
体
料
金
扱
い
）

▼
申
し
込
み
…

往
復
は
が
き
に
講
座
名
「
水
野
講
座
」、
漓

滷
の
別
、
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
23
日
必
着
で
市
世

界
遺
産
室
（
〒
630-
8215
東
向
中
町
二
八
近
鉄

奈
良
駅
ビ
ル
な
ら
奈
良
館
内
　
蕁
二
二
―
七

〇
七
〇
）
ヘ
。
１
枚
に
二
人
ま
で
可
。
多
い

場
合
は
抽
選
。
来
場
は
、
公
共
交
通
機
関
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

人
権
教
育
推
進
研
究
集
会

み
ん
な
の
た
め
に

み
ん
な
で
取
り
組
む
人
権
教
育

〜
テ
ー
マ
「
女
性
と
人
権
」
〜

市
人
権
教
育
推
進
協

議
会
と
市
教
育
委
員
会

の
人
権
教
育
に
対
す
る

取
り
組
み
の
ま
と
め
と

し
て
開
き
ま
す
。

と
き
…
２
月
６
日
貅

午
後
１
時
〜
４
時
半

▼
と
こ
ろ
…
中
央
公
民

館
（
上
三
条
町
）

▼
内
容
…
基
調
提
案
と

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
。
手
話
通
訳
、
要
約
筆
記
あ

り
　
▼
講
師
…
基
調
提
案
講
師
・
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
＝
県
解
放
セ
ン
タ

ー
事
務
局
長
の
田
和
貞
保
さ
ん
、
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
パ
ネ
ラ
ー
＝
県
中
央
こ
ど
も
家
庭
相
談

セ
ン
タ
ー
女
性
相
談
員
の
宮
代
ト
シ
子
さ

ん
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
会
の
浅
木
武
彦
さ
ん
、
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
相
談
員
の
上
田
宜

子
さ
ん
　
▼
申
し
込
み
…
不
要
。
当
日
直
接

会
場
へ

く
わ
し
く
は
、
市
役
所
社
会
教
育
課
へ
。

家
庭
教
育
講
演
会

家
庭
で
の
教
育
の
悩
み
や
不
安
を
解
消

し
、
楽
し
く
子
育
て
を
し
て
も
ら
お
う
と
開

き
ま
す
。

12345

時
間
は
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
…
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
杉
ヶ
町
）

▼

講
師
…
キ
ッ
ズ
い
わ
き
・

ぱ
ふ
代
表
の
岩
城
敏
之
さ

ん
　
▼
定
員
…
120
人
　
▼

申
し
込
み
…
往
復
は
が
き

に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
２
月
17
日

ま
で
に
市
役
所
社
会
教
育

課
へ
。多
い
場
合
は
抽
選
。

市
庁
舎
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

お
昼
の
ひ
と
と
き
、
音
楽
を
楽
し
ん
で
も

ら
お
う
と
開
き
ま
す
。

と
き
…
２
月
７
日
貊
午
後
零
時
15
分
　
▼

と
こ
ろ
…
市
役
所
玄
関
ホ
ー
ル
　
▼
内
容
…

市
国
際
音
楽
交
流
協
議
会
団
体
会
員
「
奈
良

市
マ
マ
さ
ん
コ
ー
ラ
ス
協
議
会
」
の
み
な
さ

ん
に
よ
る
コ
ー
ラ
ス

く
わ
し
く
は
、
市
役
所
文
化
振
興
課
へ
。

な
ら
ま
ち
お
も
し
ろ
講
座

譛
な
ら
ま
ち
振
興
財
団
が
、
元
興
寺
の
協

力
に
よ
り
同
寺
の
歴
史
に
関
す
る
講
座
を
開

き
ま
す
。

と
き
…
３
月
12

日
貉
〜
14
日
貊
午

後
１
時
半
〜
３
時

▼
と
こ
ろ
…
元
興

寺
（
中
院
町
）

▼
定
員
…
全
回
参

加
で
き
る
人
40
人

▼
申
し
込
み
…
往

復
は
が
き
に
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
２
月
20
日
必
着
で
同
財
団

（
〒
630-

8317
井
上
町
十
一
　
蕁
二
七
―
一
八
二

〇
）
へ
。
１
枚
に
一
人
限
り
。
多
い
場
合
は

抽
選
。写

真
美
術
館

暗
室
一
日
体
験
教
室

「
モ
ノ
ク
ロ
プ
リ
ン
ト
の
作
り
方
」

暗
室
作
業
で
の
モ
ノ
ク
ロ
プ
リ
ン
ト
を
体

験
し
、
自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
プ
リ
ン
ト

を
制
作
し
ま
す
。
講
師
は
、
現
在
開
催
中
の

新
鋭
展
二
〇
〇
三

「
プ
リ
ン
ト
ワ
ー

ク
の
美
」
に
出
品

し
て
い
る
、
写
真

家
の
窪
田
臣
一
さ

ん
で
す
。

と
き
…
漓
２
月

27
日
貅
滷
２
月
28
日
貊
澆
３
月
１
日
貍
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
　
▼
定
員
…
成
人
各
10

人
。
在
勤
も
可
　
▼
受
講
料
…
教
材
費
と
し

て
千
円
　
▼
持
ち
物
…
撮
影
・
現
像
が
完
了

し
た
35
ミ
リ
モ
ノ
ク
ロ
フ
ィ
ル
ム
、
筆
記
用

具
、
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
。
昼
食
、
交
通
費

は
自
己
負
担
。
雨
天
決
行
　
▼
申
し
込
み
…

往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
漓
滷
澆
の
い
ず
れ

か
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書

い
て
、
２
月
９
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に

一
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

防
災
セ
ン
タ
ー

応
急
手
当
普
及
講
習

命
を
救
う
応
急
手
当
の
正
し
い
知
識
や
技

術
を
身
に
つ
け
て
も
ら
お
う
と
開
き
ま
す
。

と
き
…
２
月
12

日
貉
、
23
日
豸
午

後
１
時
〜
４
時

▼
定
員
…
30
人

▼
内
容
…
心
肺
そ

生
法
、
大
出
血
時

の
止
血
法
　
▼
申

し
込
み
…
講
習
日

の
前
日
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
へ
。

他
に
も
、
各
種
グ
ル
ー
プ
な
ど
の
要
請
に

応
じ
て
指
導
員
を
派
遣
し
ま
す
の
で
、
問
い

あ
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

体
験
学
習

各
種
災
害
の
学
習
や
擬
似
体
験
（
消
火
・

煙
避
難
・
台
風
・
地
震
）
を
通
じ
て
、
正
し

い
知
識
と
確
か
な
技
術
を
学
べ
ま
す
。

開
館
時
間
…
午
前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半

▼
入
館
料
…
無
料
。
団
体
利
用
の
み
要
予
約

▼
休
館
日
…
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
そ
の

翌
日
）、
祝
日
。

西
老
春
の
家

お
楽
し
み
落
語
会
　
と
き
…
２
月
16
日
豸

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
内
容
…
雲
水
坊
風

之
助
さ
ん
の
「
高
津
の
富
」、
雲
の
ふ
う
り

ん
さ
ん
の
「
源
平
盛
衰
記
」
ほ
か
　
▼
対
象

…
60
歳
以
上
と
そ
の
家
族
な
ど
　
▼
申
し
込

み
…
不
要
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

お知らせ●西部出張所蕁44-1001 東部出張所蕁93-0001 北部出張所蕁71-1017

2
月
18
日
は
、
水
道
料
金
等
の
口
座
振
替
日
で
す
。

奈良しみんだより
2003年2月1日号13

市
庁
舎
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

な
ら
ま
ち
お
も
し
ろ
講
座

人
権
教
育
推
進
研
究
集
会

家
庭
教
育
講
演
会

防
災
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
ー
一

蕁
三
五
ー
一
一
〇
六

と
き

内
　
　
容

３/６
貅

子
育
て
の
コ
ツ

〜
絵
本
と
お
も
ち
ゃ
を
通
し
て
〜

３/13
貅

続
・
子
育
て
の
コ
ツ

〜
上
手
な
自
由
の
与
え
方
〜

西
老
春
の
家

〒
631-

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
ー
一
三

蕁
四
一
ー
三
一
五
一

写
真
美
術
館

〒
630-

8301
高
畑
町
六
〇
〇
ー
一

蕁
二
二
ー
九
八
一
一

薨
二
二
ー
九
七
二
二 元興寺



暮
ら
し
に
役
立
つ
消
費
生
活
講
座

あ
な
た
の
財
産
防
衛
法

消
費
知
識
、
生
活
設
計
な
ど
を
主
題
に
開

き
ま
す
。

と
き
…
２
月
20

日
貅
午
後
１
時
〜

３
時
　
▼
と
こ
ろ

…
市
役
所
中
央
棟

６
階
第
１
研
修
室

▼
講
師
…
フ
ァ
イ

ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ

ン
ナ
ー
の
、
い
ち
の
せ
か
つ
み
さ
ん
　
▼
定

員
…
50
人
。
在
勤
も
可
　
▼
申
し
込
み
…
往

復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
２
月
10
日
ま
で
に
市
役
所
商

工
労
政
課
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

名
勝
大
乗
院
庭
園
文
化
館

お
茶
席

と
き
…
２
月
９
日
豸
午
前
10
時

半
〜
午
後
３
時
半
　
▼
定
員
…
先
着
100
人

▼
お
茶
券
…
300
円
。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
－
ツ
施
設
を
開
放
し
ま
す

中
央
体
育
館
（
法
蓮
町
）

と
き
…
２
月

15
日
貍
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４

時
（
受
付
は
午
前
９
時
〜
10
時
、
午
後
１
時

〜
２
時
）

▼
種
目
…
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
用

具
の
あ
る
人
は
持
参
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を

使
用
の
こ
と
）

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
（
法
蓮
町
）

と
き

…
２
月
16
日
豸
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
４
時
　
▼
種
目
…
陸
上
競
技
（
投
て
き

は
な
し
。
運
動
靴
を
使
用
の
こ
と
）

【
そ
の
他
】
学
校
の
ク
ラ
ブ
活
動
で
の
使
用

は
不
可

【
問
い
合
わ
せ
】
中
央
体
育
館
（
蕁
二
四
―

一
五
〇
一
）
へ
。

市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

カ
ー
ニ
バ
ル

市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
、
小
学
生
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
連
盟
、
家
庭
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協

会
が
開
き
ま
す
。

と
き
…
３
月
９
日

豸
午
前
９
時
半
〜
午

後
３
時
　
▼
と
こ
ろ

…
中
央
体
育
館
（
法

蓮
町
）

▼
種
別
…

女
子
の
部
（
成
人
女

子
４
〜
８
人
）
・
男

女
混
合
の
部
（
成
人
男
子
一
〜
二
人
を
含
む

４
〜
８
人
）

▼
参
加
料
…
一
チ
ー
ム
500
円

▼
申
し
込
み
…
チ
ー
ム
代
表
者
の
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
そ
の
他
の
参
加
者
名
を
、

２
月
15
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ

リ
で
佐
保
小
学
校
の
大
西
浩
明
さ
ん
（
蕁
二

三
―
七
〇
六
五
・
薨
二
三
―
七
〇
六
六
）へ
。

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
使
用
の
こ
と
。

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

と
き
…
３
月
16
日
豸
・
21
日
豢
・
23
日
豸

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
柏
木

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
柏
木
町
）

▼
定
員
…
小

学
４
年
生
以
上
120
人
。
テ
ニ
ス
経
験
は
問
わ

ず
。
在
勤
・
在
学
も
可
　
▼
受
講
料
…
一
般

３
千
円
、
小
〜
高
校
生
２
千
円
　
▼
申
し
込

み
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
テ
ニ
ス
経
験
年
数
、
所
属
ク
ラ

ブ
名
を
書
い
て
、
２
月
26
日
必
着
で
市
テ
ニ

ス
協
会
の
杉
江
啓
雄
さ
ん
（
〒
631-

0013
中
山

町
西
三
丁
目
五
三
五
―
五
三
四
　
蕁
四
七
―

〇
九
九
五
）
へ
。
一
人
１
枚
限
り
。
多
い
場

合
は
３
月
８
日
貍
午
後
５
時
か
ら
平
城
東
公

民
館
で
公
開
抽
選
。

小
・
中
学
生
を
対
象
に

ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

と
き
…
３
月
24
日
豺
〜
28
日
貊
車
中
１
泊

宿
３
泊
　
▼
と
こ
ろ
…
栂
池
ス
キ
ー
場
（
長

野
県
）

▼
定
員
…
小
学
３
年
〜
中
学
生
80

人
　
▼
参
加
料
…
４
万
２
千
円
。
貸
ス
キ

ー
・
リ
フ
ト
代
は
別
途
必
要
　
▼
申
し
込
み

…
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、

性
別
、
電
話
番
号
、
保
護
者
名
（
捺
印
）
を

書
い
て
、
２
月
25
日
ま
で
に
市
ス
キ
ー
協
会

の
峯
崎
れ
い
子
さ
ん
（
〒
630-

8144
東
九
条
町

一
一
七
五
―
六
）
へ
。
兄
弟
姉
妹
・
グ
ル
ー

プ
で
の
参
加
は
、
１

枚
の
は
が
き
に
連
名

で
記
入
。
多
い
場
合

は
抽
選
　
▼
そ
の
他

…
参
加
者
決
定
後
、

説
明
会
を
開
き
ま

す
。
高
校
生
以
上
を

対
象
に
ジ
ュ
ニ
ア
リ

ー
ダ
ー
も
募
集
　
▼
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奈良しみんだより
2003年2月1日号 14

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

カ
ー
ニ
バ
ル

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

小
・
中
学
生
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

暮
ら
し
に
役
立
つ

消
費
生
活
講
座

ス
ポ
ー
ツ

名
勝
大
乗
院
庭
園
文
化
館

〒
630-

8301
高
畑
町
一
〇
八
三
ー
一

蕁
二
四
ー
〇
八
〇
八

登美ヶ丘公民館主催事業

【申し込み】往復はがきに住所、電話番号、氏名（ふりがな）、年齢を書い
て、２月15日必着で同館（〒631-0003中登美ヶ丘三丁目４１６２―７６　蕁
４３―７４３１）へ。「添下の歴史と文化」は１枚に一人限り、「子どもス
テーション」は子どもの名前も記入。多い場合は抽選。

添下
そえしも

の歴史と文化
「富雄丸山古墳と大和田の滝寺磨崖仏について」

富雄川流域の円墳で県下では最大、全国でも第2位の大きさがある丸山
古墳と滝寺磨崖仏について、講演と現地説明を行います。
とき…３月９日豸午前10時～午後２時半　蜷ところ…講演会は西部生

涯スポーツセンター（中町）、現地説明は丸山古墳（丸山一丁目）と滝寺
磨崖仏（大和田町） 蜷講師…前橿原考古学研究所附属博物館館長の泉
森皎さん　蜷定員…高校生以上100人　蜷費用…保険料ほかとして300円。

あつまれ子ども☆ステーションⅣ
～3歳児の遊びいろいろ～

影絵シアター、お話絵本、お雛さま祭りで親子のふれあいを深めまし
ょう。
とき…３月１日貍・８日貍午前10時～11時半。２回　蜷定員…原則と

して３歳児とその保護者20組　蜷材料費…500円



問
い
合
わ
せ
…
同
協
会
事
務
局
の
中
谷
さ
ん

（
蕁
〇
七
四
三
―
五
六
―
四
八
四
五
）
へ
。

公
民
館

1234567

平
城
東
公
民
館

手
作
り
の
卓
上
寄
せ
植
え

〜
か
わ
い
い
「
ぼ
ん
さ
い
」
を
作
ろ
う
〜

粘
土
の
よ
う
に
扱
え
る
寄
せ
植
え
用
の
土

を
使
っ
て
自
由
に
土
台
を
作
り
、
そ
こ
に
素

朴
な
山
野
草
を
あ
し
ら
い
ま
す
。
机
の
上
に

小
さ
な
緑
を
置
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
…
３
月
２
日
豸
午
前
９
時
半
〜
11
時

半
　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上
24
人
　
▼
材
料

費
…
一
人
500
円
　
▼
締
め
切
り
…
２
月
12
日
。

南
部
公
民
館

子
育
て
ひ
ろ
ば

３
歳
ま
で
の
乳
幼
児
と
保
護
者
が
集
い
、

交
流
す
る
場
で
す
。

保
育
士
に
よ
る
親

子
遊
び
や
育
児
相

談
も
行
い
ま
す
。

と
き
…
２
月
18

日
〜
３
月
11
日
の

毎
週
火
曜
日
午
後

１
時
〜
３
時
　
▼
申
し
込
み
…
不
要
。
当
日

直
接
同
館
へ
。

西
部
公
民
館

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
や
さ
し
い
画
像
処
理
講
座

写
真
の
加
工
を
マ
ス
タ
ー
し
ま
し
ょ
う
。

1234567891011121314

定
員
…
各
20
人

▼
教
材
費
…
千
700

円
　
▼
締
め
切
り

…
２
月
５
日
。
一

人
１
コ
ー
ス
限

り
。
重
複
申
し
込

み
は
不
可
。

興
東
公
民
館

初
め
て
の
ビ
ー
ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
教
室

指
輪
や
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。
初

め
て
の
人
も
一
緒
に
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
…
２
月
28
日
貊
、
３
月
７
日
貊
・
14

日
貊
午
前
９
時
半
〜
正
午
。
３
回
　
▼
定
員

…
成
人
15
人
　
▼
材
料
費
…
毎
回
千
500
円
〜

２
千
円
程
度
　
▼
締
め
切
り
…
２
月
15
日
。

お知らせ●西部出張所蕁44-1001 東部出張所蕁93-0001 北部出張所蕁71-1017

奈良しみんだより
2003年2月1日号15

【申し込み】往復はがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢（小学生は学年も）、性別、電話番号、生涯楽習大学の
受講証を持っている人は受講証番号、託児希望（２歳～就
学前）の人は幼児の年齢と性別を書いて、２月15日必着で
同センター（〒630-8357杉ヶ町２３　蕁２６―８８１１）へ。
１枚に一人１講座（春のわくわくクッキングは二人まで可）、
原則として毎回受講できる人に限ります。多い場合は２月
18日午前11時から同センターで公開抽選。

生涯学習センター

生涯楽習大学
◎家庭教育講座環境コース「世界遺産と自然の力を探る」
自然に囲まれた世界遺産を見直してもらおうと、木の

実や桜の枝を使って草木染めをします。

定員…50人　蜷講師…日本染色文化協会本部師範の北
野郁代さん　蜷材料費…600～1,700円（草木染めの内容
により異なります。交通費も含む）

◎お菓子作り講座
「親子で作る～ひなまつりのお菓子いろいろ～」
お菓子を作りながら、就学前の親子同士で仲間作りを

しましょう。
とき…２月28日貊午後１時半～３時　蜷定員…４・５

歳児と保護者24人　蜷講師…自然食研究家の深川眞美さ
ん　蜷材料費…一人500円　蜷持ち物…エプロン、三角巾、
ハンディタオル

◎ホームパーティーのおもてなし
「パーティー料理とシーズン菓子

～おしゃれなプランの立て方～」
テーブルコーディネートのコツとテクニックを学び、

食卓に彩りを添えてみませんか。
とき…３月８日貍午前10時～午後１時　蜷定員…24人

蜷講師…家庭料理研究家の柘植美紀子さん　蜷材料費…
1,500円　蜷持ち物…エプロン、三角巾、ハンディタオル

◎春のわくわくクッキング ―小学生編―
「みんなで作ってみよう！手作りケーキ

～野菜を使ってステキに変身～」
野菜のおいしさを活かしたケーキを、みんなで楽しく

作りましょう。
とき…３月15日貍午後１時半～４時　蜷定員…小学生24

人。二人まで可（申し込み時に全員の名前を記入） 蜷講
師…家庭料理研究家の柘植美紀子さん　蜷材料費…一人
500円　蜷持ち物…エプロン、三角巾、ハンディタオル

時間は午前9時半～午後1時

とき

世界遺産・春日山原始林を探る
～森にあるもの探検～

テーマ

３/１貍

森の贈り物を自分の思い出に変身させると…!!３/22貍

公
民
館

各
教
室
へ
の
申
し
込
み
は
、
往
復
は
が

き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
（
学
年
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
締

め
切
り
日
必
着
で
各
館
へ
。
1
枚
に
一
人

1
教
室
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講
料
は

不
要
。
材
料
費
・
交
通
費
等
は
自
己
負
担
。

平
城
東
公
民
館

〒
631-

0806
朱
雀
六
丁
目
九
ー
一

蕁
七
一
ー
九
六
七
七

南
部
公
民
館

〒
630-

8434
山
町
二
七
ー
一

蕁
六
二
ー
五
九
三
一

西
部
公
民
館

〒
631-

0034
学
園
南
三
丁
目
一
ー
五

蕁
四
四
ー
〇
一
〇
一

興
東
公
民
館

〒
630-

1242
大
柳
生
町
三
六
三
三

蕁
九
三
ー
〇
四
〇
〇

コース名 と　　　き

２/12貉～14貊午後１時～５時Ｗ

２/19貉～21貊午後１時～５時Ｘ

２/26貉～28貊午後１時～５時Ｙ

３/５貉～７貊午後１時～５時Ｚ

２/15貍・16豸午前９時～午後４時ａ

２/22貍・23豸午前９時～午後４時ｂ

３/１貍・２豸午前９時～午後４時ｃ

３/８貍・９豸午前９時～午後４時ｄ
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2
月
11
日
「
建
国
記
念
の
日
」
も
、
ご
み
・
再
生
資
源
の
収
集
は
通
常
通
り
行
い
ま
す
。

奈良しみんだより
2003年2月1日号 16

◆ごみは必ずごみ袋に入れて出しましょう
現在奈良市では、家庭ごみの排出には中身の見える透明または半透明の

ごみ袋を使用しています。しかし最近では、ごみ袋の代わりにクリーニン
グ返却時に使う薄いナイロンカバーにごみを入れる人が増えています。
収集作業は、一度に片手で複数の袋を指に引っ掛けて収集車に投入しま

す。クリーニング袋など強度のない袋は破れやすいため、作業中にごみが
散乱することがあり、収集作業に支障をきたすだけでなく、ごみ集積場付
近の人にも迷惑がかかります。ごみは、必ずごみ袋（透明または半透明）
に入れて排出してください。

◆ごみ集積場にごみを散乱させないために
ごみを収集日以外の日に排出したため、集積場でごみが散乱し、周辺の

人に迷惑をかけているケースがあります。ごみ排出のルールを守り、ごみ
は収集日当日の午前7時半までに集積場へ排出してください。
また、地域によってはごみ集積場がカラスに荒らされ、袋に入ったごみが散乱したため周辺の人が何回も掃除をする

などの被害が発生しています。このような地域では、ネットやシートを購入して被害に対応していただいています。
限られた収集車と人員で、事故のないようできるだけ早く収集するよう努めていますので、みなさんの理解と協力を

お願いします。

◆燃やせるごみが火・金曜日の収集地域は13日貅に燃やせないごみを
収集します。
◆燃やせるごみが月・木曜日の収集地域は14日貊に燃やせないごみを
収集します。
※収集カレンダーで収集日を確認してください。この日には燃やせる
ごみの収集も行うため、通常より収集に時間がかかります。理解と協
力をお願いします。
なお、譁市清美公社の収集地域は公社の収集カレンダーで確認して

ください。

【問い合わせ】市環境清美第一事務所（蕁７１―３０１２）、一部地域は譁市清美公社（蕁３３―８７８２）へ。

※譁市清美公社の収集地域
東部地域（田原・柳生・大柳生・東里・狭

川）、県営売間団地、西大寺近鉄ビル住宅、都
市基盤整備公団のうち桂木団地・紀寺団地・
西大寺住宅・西大寺駅前団地・西大寺駅前第
二団地・学園前団地・鶴舞団地・中登美団地
（Ｂ～Ｆ棟）・富雄団地・富雄職員宿舎（Ｃ・
Ｄ棟）、中登美ヶ丘三・四丁目

つい、うっかり保険料を納め忘れることはありませんか。
このような場合に備え、簡単で便利な口座振替をおすすめしま

す。あなたが指定された預金口座から、金融機関が自動的に国民
健康保険料を振替えて納付する方法です。納期ごとに銀行等に行
く手間が省け、納め忘れの心配もなく便利な制度です。
納付通知書か保険証、預貯金の通帳、通帳の印鑑を持って、口

座のある金融機関か郵便局へ申し込んでください。
くわしくは、市役所国民健康保険課へ。

国国国国民民民民健健健健康康康康保保保保険険険険料料料料のののの納納納納付付付付はははは口口口口座座座座振振振振替替替替がががが便便便便利利利利でででですすすす

〈 2月の燃やせないごみ収集日 〉

ごみ収集を円滑に行うために
みなさんの協力をお願いします
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ヘ
ア
ー
ス
プ
レ
ー
缶
や
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
式
ガ
ス
ボ
ン
ベ
は
、
中
身
を
使
い
切
っ
て
か
ら
穴
を
空
け
て
、「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
で
は
な
く
「
再
生
資
源
」
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

奈良しみんだより
2003年2月1日号17

子
ど
も
の
詩

神
功
小
学
校
二
年

笹
山
　
陽
平
さ
ん

ぼ
く
と
弟
が
け
ん
か
し
た
。

弟
が
バ
カ
と
言
っ
て
き
た
。

ぼ
く
は
は
ら
が
た
っ
た
。

ぼ
く
も
言
い
か
え
し
た

つ
ぎ
は
、
弟
が
キ
ッ
ク
を
し
て
き
た
。

ぼ
く
は
「
い
た
い
、
い
た
い
。」
と
言
っ
た
。

で
も
、
さ
い
ご
は
、
な
か
な
お
り
し
た
。

兄
弟
げ
ん
か

市民マラソン大会を2月11日「建国記念の日」に開
きます。コ－ス（鴻ノ池陸上競技場スタ－ト、ならや
ま大通り折り返し）となる道路では、午前9時から11
時の間は車両通行禁止となります。また、ならやま大
通りの通行規制区間は一部片側2車線の交互通行とな
ります。現場の警察官の指示に従ってください。

開館5周年記念

日伊国際交流オペラ公演「椿姫」
ヴェルディの代表作として知られる歌劇「椿姫」を、オペラの
本場「ローマ歌劇場」の引越し公演として上演します。また、イ
タリア人歌手やバレリーナとともに、オーディションで選ばれた
市民が合唱で出演します（全三幕、字幕スーパー付き原語上演。
管弦楽は日本人の編成による日伊国際交流オペラ記念オーケストラ）。
とき…６月１日豸午後４時　蜷ところ…同館大ホール　蜷入場
料…ＳＳ席13,000円、Ｓ席11,000円、Ａ席7,000円、ジーンズ席
3,000円。全席指定　蜷入場券…２月14日午前９時から同館、学
園前ホール、史跡文化センター、市民サービスコーナー、ならま
ちセンター、北部出張所で、午
前10時からチケットぴあ（蕁０
５７０―０２―９９９９）、ロ
ーソンチケット（蕁０５７０―
００―０４０５）で発売開始。
同館の電話予約は15日午前９時
から専用電話（蕁３４―０１１
１）で。未就学児の入場は不可
蜷問い合わせ…同館（三条宮前町
蕁３４―０１００・ホームページ
http://www.nara100.com）へ。

なならら110000年年会会館館催催しし案案内内

2月11日
市民マラソンで交通規制

【問い合わせ】市役所体育課へ。

鴻ノ池球場 

鴻ノ池陸上競技場 

奈良 
ドリームランド 

N

国
道
24
号
線 

県
道
木
津
・
平
城
線 

一条 
高校● 

ならやま大通り 

近鉄 
高の原駅 

ＪＲ 
平城山駅 

鴻ノ池 

片側2車線の 
交互通行 

車両通行禁止 

指揮者のダニエーリ・アジマンさん
（左）と、ヴィオレッタ役のドナー
タ・ロンバルディさん（右）



市役所蕁34 -1111豎 〒630-8580 二条大路南一丁目1-1●健康のコーナー

市保健所保健予防課（西木辻町200―46 蕁23―6173）
保健センター（二条大路南一丁目1―30 蕁34―1111）
奈良診療所（二条大路南一丁目1―28 蕁34―1111）
総合医療検査センター（柏木町519―5 蕁33―7876）

妊産婦歯科健診

蜷とき…２月27日貅午前10時～正午　蜷
ところ…保健センター　蜷定員…妊婦、
産後１年未満の人20人。市実施の母親教
室受講者は除く　蜷内容…歯科医師によ
る健診、歯科指導　蜷申し込み…電話で
市役所健康増進課へ。

成人歯科健康相談
歯科医師が相談に応じます（健診と医

院の紹介はできません）。

蜷とき…２月20日貅午前10時～正午　蜷
ところ…保健センター　蜷対象…成人

蜷申し込み…電話で市役所健康増進課へ。

健康講座「排尿障害」

おしっこが出にくい・もれる
総合医療検査センターが開きます。

蜷とき…２月26日貉午後２時～３時25分

蜷ところ…総合医療検査センター　蜷講
師…泌尿器科医の三馬省二さん。手話通
訳あり　蜷申し込み…不要。当日直接会
場へ　蜷問い合わせ…市役所衛生課また
は同センターへ。

クローン病医療講演会

蜷とき…２月22日貍午前10時～正午　蜷

ところ…やまと郡山城ホール（大和郡山
市） 蜷内容…奈良県立医科大学付属病
院医師の藤井久男さんによる講演「治療
と日常生活」、医師・栄養士・保健師によ
る個別相談会　蜷対象…クローン病患者
とその家族　蜷申し込み…電話で２月14
日までに市保健所保健予防課へ。

潰瘍性大腸炎医療講演会

蜷とき…２月22日貍午後２時～４時半

蜷ところ…やまと郡山城ホール（大和郡
山市） 蜷内容…奈良県立医科大学付属
病院医師の藤井久男さんによる講演「治
療と日常生活」、医師・栄養士・保健師に
よる個別相談会　蜷対象…潰瘍性大腸炎
患者とその家族　蜷申し込み…電話で２
月14日までに市保健所保健予防課へ。

難病関係職員研修会

ＡＬＳ（筋萎縮性側索硬化症）の治療
とケア

蜷とき…２月８日貍午後１時20分～４時
半　蜷ところ…県文化会館（登大路町）

蜷内容…神経内科専門医、理学療法士に
よるシンポジウム　蜷対象…在宅難病患
者と関わりを持つ専門職（ヘルパー、看
護師、保健師など） 蜷申し込み…電話
で２月７日までに市保健所保健予防課へ。

日本産科婦人科学会公開講座

蜷とき…２月16日豸午後２時～４時　蜷
ところ…県文化会館（登大路町） 蜷講
師・テーマ…奈良県立医大産科婦人科学
教室の佐道俊幸さん「妊娠時を楽しく、
安全に過ごすために」、心理研究所所長の
黒川順夫さん「主人在宅ストレス症候群」

蜷問い合わせ…県産婦人科医会（蕁０７
４４―３３―８５０２）へ。

休日・夜間の急病診療
■休日夜間応急診療所（二条大路南一丁
目　蕁３４―１２２８） 蜷診療科目…
内科・小児科　蜷診療時間…休日＝毎日
曜・祝日午後１時～７時（受付は午後零
時半～６時半）、夜間＝毎日午後10時～翌
朝６時（受付は午後９時半～翌朝５時半）。
■休日歯科応急診療所（二条大路南一丁
目保健センター内　蕁３４―３１４４）

蜷診療時間…毎日曜・祝日午前10時～午
後４時（受付は午前９時半～午後３時半）。
1
2
3
4
5
6

日本産科婦人科学会公開講座妊 産 婦 歯 科 健 診

休日・夜間の急病診療

成 人 歯 科 健 康 相 談

健康講座「排尿障害」

クローン病医療講演会

潰瘍性大腸炎医療講演会

難病関係職員研修会

奈良しみんだより
2003年2月1日号 18

休日夜間 
　応急診療所 

　　　　● 
奈良警察署 

近鉄 
新大宮駅 

大宮通り 

休日歯科応急診療所 
（保健センター内） 

市役所 

Ｎ 
▲ 

生活習慣病予防週間啓発展示
とき…２月３日豺～７日貊　蜷ところ…市役所１階

連絡通路　蜷内容…栄養、運動、奈良市21健康づくり
計画をテーマにしたパネル展示やパンフレットの配布

運動習慣
～無理なく自分のペースで体を動かしましょう～
健康づくりのための運動の基本は、生活の中で意識的に体

を動かすことです。積極的に階段を利用したり、買い物は歩
いて行くなどしてみましょう。

食 習 慣
～腹八分目で、栄養バランスを考えて～
食べ過ぎや偏食からおこる肥満は、生活習慣病を招く危険

因子の一つです。腹八分目を心がけ、1日3食いろいろな栄
養素をバランスよく食べることが、食生活の基本です。

休　養
～生活リズムを整えて～
疲労回復の鉄則は、1日の疲れはその日のうちに、1週間

の疲れは休日にとるようにすることです。食事や入浴、睡眠
など生活のリズムを意識的に整えましょう。 【問い合わせ】市役所健康増進課へ。

市では、市民のみなさんが日々元気で健康に暮らせるために「奈良市21健康づくり計画」を策定中です。
健康は、日々の運動、栄養、休養などの生活習慣の積み重ねが大切です。毎日の生活の中で健康づくりに取

り組み、がん、心臓病、脳卒中、糖尿病、歯周病などの生活習慣病を予防しましょう。

2月1日～7日は
生活習慣病予防週間 健康は 日々の暮らしの 積み重ね



母親教室

蜷定員…予定日が６・７月の初妊婦45人
（原則として３回受講できる人）。16日は
今回の参加者のうち夫婦で受講できる人

蜷ところ…保健センター　蜷持ち物…母
子健康手帳、筆記用具　蜷申し込み…往
復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電
話番号、出産予定日を書いて、２月20日ま
でに市役所健康増進課へ。多い場合は抽選。

3月 時間は午前9時半～正午
1
2
3
4
5
6

新生児・妊産婦訪問
妊娠・出産・育児の相談に、助産師や

保健師が伺います。

蜷対象…妊婦、出産後１年未満の産婦、
生後28日までの新生児　蜷申し込み…母
子健康手帳にはさまれている妊婦はがき
か新生児はがきに必要事項を書いて郵送
するか、電話で市役所健康増進課へ。訪
問は必ず事前に連絡して行います。物品
販売はありません。

予防接種のお知らせ
次の予防接種を個別方式で行います。

接種料金は無料です。
1
2
3
4
5
6
7

蜷受け方…通知書を持って取扱医療機関
に行き、接種日を予約し予診票をもらっ
てください（日曜日、祝日と各医療機関
の休診日を除く）。予約日には通知書と予
診票、母子健康手帳を持ち、子どもの健
康状態のよくわかる人が同行してください。
※通知書がないと受けられません。転入
者や他の事情で通知書のない人は、市役
所衛生課へ連絡してください。
※接種前に「予防接種と子どもの健康」
をよく読んで受けてください。ない人は、
各予防接種取扱医療機関または市役所衛
生課で受け取ってください。

肺がん検診

蜷対象…40歳以上の人。妊婦、勤務先な
どで同様の検診を受診した人は除く　蜷

受診間隔…年１回　蜷料金…読影のみは
700円、問診の結果喀痰検査実施の場合は
更に810円（内容器代310円）。70歳以上と
生活保護・住民税非課税世帯の人は容器
代のみ（申し込み時に申し出を） 蜷申
し込み…電話で２月20日までに市役所健
康増進課ヘ　蜷その他…検診の結果、精
密検査の必要な人はすみやかに受診願い
ます。現在治療中の人、過去に手術を受
けた人や精密検査になった人は、主治医
に相談してください。

3月 受付時間は午後2時～3時
1
2
3
4

胃がん検診

蜷対象…35歳以上の人。妊婦、勤務先な
どで同様の検診を受診した人は除く　蜷
受診間隔…年１回　蜷受診料…35～69歳
は1,000円。70歳以上と生活保護・住民税
非課税世帯の人は無料（申し込み時に申
し出を） 蜷申し込み…電話で２月20日
までに市役所健康増進課へ　蜷その他…
検診の結果、精密検査の必要な人はすみ
やかに受診願います。現在治療中の人、
過去に手術を受けた人や精密検査になっ
た人は、主治医に相談してください。

3月 受付時間は午前9時半～10時半
1
2
3
4
5
6
7
8
9

結核住民検診

蜷対象…15歳以上。中・高校生、妊婦、
事業所で受診する人は除く　蜷問い合わ
せ…市保健所保健予防課へ。
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

からだの悩みよろず相談
（老人保健法に基づく成人健康相談）
医師による個別相談が無料で受けられ

ます。希望者に健康手帳を渡します。

蜷とき…２月19日貉午後１時半～４時

蜷ところ…保健センター　蜷対象…成人

蜷申し込み…電話で市役所健康増進課へ。

健康のコーナー●市役所蕁34 -1111豎 〒630-8580 二条大路南一丁目1-1

健康のコーナー
母 親 教 室

結 核 住 民 検 診

肺 が ん 検 診

からだの悩みよろず相談
（老人保健法に基づく成人健康相談）

新生児・妊産婦訪問
胃 が ん 検 診

奈良しみんだより
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とき

７貊

13貅

14貊

16豸
お父さんになる人も一緒に
沐浴実習・出産前後の心と体の変化

内　　　容

妊娠の経過と呼吸法・妊婦体操

妊娠中の歯の衛生と食事（実習・健診）

沐浴実習と産後の過ごし方

とき

３豺

定員

50人
と こ ろ

休日夜間応急診療所

４貂 40人都跡公民館

６貅 40人春日公民館

10豺 50人西奈良県民センター

13貅 50人大安寺西小学校

20貅 40人帝塚山総合集会所

24豺 40人明治小学校

25貂 40人精華連絡所

とき

７貊

14貊

と こ ろ

休日夜間応急診療所

西奈良県民センター

20貅 春日公民館

とき 受付時間

２/14
貊

と こ ろ

9:45～10:30 辰市小学校西側

10:45～11:30 杏南人権文化センター

13:15～14:00 杏中人権文化センター

14:15～15:00 八条人権文化センター

15:15～16:00 大安寺小学校前

２/17
豺

10:10～10:40 中畑町公民館

10:50～11:20 虚空蔵町集荷場前

11:30～12:00 精華連絡所

13:15～14:00 横井人権文化センター

14:15～15:00 古市児童館

２/18
貂

9:45～10:30 三松ケ丘第１号街区公園南側

10:45～11:30 富雄団地管理事務所前

13:15～14:00 富雄公民館

14:15～15:00 帝塚山総合集会所前

15:15～16:00 富雄泉ケ丘第３号児童公園前

２/19
貉

9:45～10:30 学園前保育園東側

10:45～11:30 東登美ケ丘三丁目児童公園

13:15～14:00 中登美団地バス停付近

14:15～15:00 西登美ケ丘南街区公園西側

15:15～16:00 西奈良県民センター前

２/20
貅

9:45～10:30 西部公民館学園大和分館前

10:45～11:30 奈良女子大附属小学校前

13:15～14:00 伏見公民館あやめ池分館前

14:15～15:00 疋田町五丁目南公園前

15:15～16:00 伏見小学校前

２/21
貊

9:45～10:30 千代ケ丘二丁目バス停付近

10:45～11:30 藤ノ木台公民館前

13:15～14:00 青垣台集会所前

14:15～15:00 七条西町記念集会所前

15:15～16:00 都跡公民館

２/24
豺

9:45～10:30 京西中学校前

10:45～11:30 伏見南小学校前

13:15～14:00 西大寺国見児童公園東側

14:15～15:00 平城宮跡バス停付近（佐紀東町）

15:15～16:00 奈良診療所前

２/25
貂

9:45～10:30 平城東公民館

10:45～11:30 平城第２ショッピングセンター前広場

13:15～14:00 右京三丁目平城プール南側

14:15～15:00 押熊町公民館前

15:15～16:00 奈良工業高校前

２/15貍 9:30～10:30 総合医療検査センター

とき 受付時間

２/６
貅

と こ ろ

9:45～10:30 奈良地方法務局前

10:45～11:30 梅園人権文化センター

13:15～14:00 南紀寺三丁目集会所前

14:15～15:00 ＪＲ京終駅前

15:15～16:00 市保健所前

２/７
貊

9:45～10:30 帯解小学校運動場前

10:45～11:30 南永井新町第２児童公園西側

13:15～14:00 売間団地集会所前

14:15～15:00 東九条宮ノ森集会所前

15:15～16:00 三条栄町奈良ハイツ公園前

２/12貉 13:15～14:00 西之阪人権文化センター

予 防 接 種

予防接種名

三種混合
（百日せき・ジフテ
リア・破傷風）

麻しん（はしか）
風しん

対 象 の 子

今月通知する子

平成14年10月
生まれの子

以前に通知した
子で７歳６か月
未満の子

平成14年１月
生まれの子

２/12
貉

14:15～15:00 ならまちセンター東側

15:15～16:00 青山六丁目バス停付近

２/13
貅

13:15～14:00 東之阪人権文化センター

14:15～15:00 佐保台三丁目バス停付近
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洗
剤
は
、
適
量
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

○
浄
化
槽
は
適
正
に
使
用
し
、
法
律
で
義
務
づ
け
ら

れ
た
定
期
点
検
、
清
掃
、
法
定
検
査
は
、
決
め
ら

れ
た
回
数
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

○
下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
地
域
で
ま
だ
接
続
し
て
い

な
い
家
庭
は
、
早
期
に
接
続
し
ま
し
ょ
う
。

○
ご
み
や
空
き
缶
は
、
川
に
捨
て
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

2
月
は
水
質
改
善
強
化
月
間
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