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平
成
10
年
12
月
に
京
都
で
開
か
れ
た
第
22
回
世
界
遺
産
委
員
会
で
、『
古
都
奈
良
の
文
化
財
』

の
世
界
遺
産
リ
ス
ト
へ
の
登
録
が
決
定
し
ま
し
た
。
今
年
は
登
録
か
ら
10
周
年
に
な
り
ま
す
。

奈
良
市
は
、
め
ざ
す
べ
き
都
市
の
将
来
像
を
「
世
界
遺
産
に
学
び
、
と
も
に
歩
む
ま
ち
―

な
ら
」
と
し
、
世
界
遺
産
を
は
じ
め
と
す
る
歴
史
文
化
遺
産
を
ま
ち
づ
く
り
の
核
と
し
、
愛

し
愛
さ
れ
る
奈
良
と
し
て
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、「
世
界
遺
産
に
学
び
、
郷
土
に
誇
り
を
も
つ
教
育
の
推
進
と
次
代
へ
の
継
承
」
を
教

育
目
標
の
ひ
と
つ
に
か
か
げ
て
い
ま
す
。

世
界
遺
産
『
古
都
奈
良
の
文
化
財
』
に
代
表
さ
れ
る
奈
良
市
の
豊
か
な
歴
史
・
文
化
・
自

然
を
未
来
に
つ
な
い
で
い
く
た
め
に
、
大
切
な
文
化
財
の
保
存
と
活
用
に
つ
と
め
、
く
ら
し

に
活
か
せ
る
よ
う
取
り
組
み
続
け
ま
す
。

東大寺

春日山原始林平城宮跡

唐招提寺薬師寺

元興寺春日大社

興福寺

世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
る
に
は
、
遺
産
と
そ
の
周
辺
環
境

の
保
護
が
必
要
で
す
。

★
遺
産
そ
の
も
の
は
文
化
財
保
護
法
で
保
護
さ
れ
て
い
ま
す
。

★
周
辺
環
境
は
、
古
都
保
存
法
な
ど
都
市
計
画
的
な
手
法
で

保
護
さ
れ
て
お
り
、
次
の
２
種
類
の
区
域
が
設
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

◆
緩
衝
地
帯
（
バ
ッ
フ
ァ
ゾ
ー
ン
）

遺
産
の
周
辺
環
境
を
直
接
保
護
す
る
た
め
の
区
域

◆
歴
史
的
環
境
調
整
区
域
（
ハ
ー
モ
ニ
ー
ゾ
ー
ン
）

環
境
保
全
と
都
市
開
発
と
の
調
和
を
図
る
た
め
の
区
域

古都奈良の文化財は8つの資産で構成されています。
●国宝建造物があり、敷地が史跡に指定されている
東大寺・興福寺・春日大社・元興寺・薬師寺・唐招提寺

●特別史跡・特別天然記念物に指定されている
平城宮跡・春日山原始林
☆日本を含む東アジアの古代の都のうち、宮殿の遺跡と都
に計画的に建設された木造建造物群とによって当時の姿
を伝えている例は、他にありません。
☆建造物群と自然の山や森とが一体となった文化的景観が
守られていることも大きな特徴です。

 

世
界
遺
産
の
保
護
状
況

世
界
遺
産
教
育

教
育
委
員
会
で
は
世
界
遺
産
学
習
を
奈
良
ら
し
い
教
育
と
位
置
づ
け
、
平
成
13
年
度
か
ら
世

界
遺
産
学
習
を
進
め
て
い
ま
す
。
20
年
度
か
ら
は
、「
世
界
遺
産
か
ら
持
続
発
展
教
育
へ
の
展

開
」
を
目
標
に
、
小
学
５
年
生
か
ら
中
学
生
を
対
象
に
世
界
遺
産
を
は
じ
め
と
す
る
文
化
財
を

活
用
し
た
教
育
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
文
化
財
課
（
蕁
0
7
4
2
・
3
4
・
4
8
5
9
）

～なぜ世界遺産になったのか？～
世界遺産委員会で認められた『古都奈良の文化財』の価値
●古都奈良の文化財は、日本の建築や芸術が、その後の発展
に深い影響を及ぼすこととなる中国や朝鮮半島との交流に
よって発展したことを証明する例外的な事例である。
●奈良が首都であった時代に開花した日本文化が、その建築
的遺産によって比類なく証明されている。
●平城宮跡の平面構成や奈良に遺存する記念建築物のデザイ
ンは、古代アジアの都城における建築や都市計画の顕著な
事例である。
●奈良の寺院と神社は、仏教や神道などの宗教が継続的に持
っている精神力や影響を、まれに見る状態で示している。
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市・県民税の改正内容をお知らせします

【問合せ】市民税課（蕁0742－34－4725）

【対象】市・県民税の納税義務者で前年中に公的年金
の支払いを受け、平成21年４月１日に国民年金法に
基づく老齢基礎年金等の支払いを受けている65歳以
上の人。

【対象となる市・県民税額】公的年金等に係る所得割
額と均等割額。なお、公的年金以外に給与や営業な
ど他の所得がある場合、これらに係る税額は普通徴
収（自ら金融機関等で納付）か給与からの特別徴収
になります。
【開始時期】平成21年10月以降に支給される老齢等年
金給付から始まります。なお、平成21年度分の公的
年金等に係る市・県民税額は、税額の半分は６月・
８月に普通徴収で納めてもらい、残り半分が10月か
ら特別徴収となります。

1．控除方法が「税額控除」へ
これまでの、税率を乗じる前の所得額から控除す

る「所得控除」方式から、税率を乗じた後の税額か
ら直接控除する「税額控除」方式に変わります。
2．適用限度額などが変わります
控除対象となる寄附金の上限額が、総所得金額等

の25％から30％に上がります。また、適用下限額が
下がり、5,000円（従来は10万円）を超える寄附額が
対象になります。
3．対象となる寄附金が拡大
所得税の控除対象寄附金のうち、住民の福祉増進

に寄与する寄附金として地方公共団体が条例で指定
したものを追加します。

4．「ふるさと納税」
～地方公共団体への寄附金税制が変わります
「ふるさと」と考える都道府県・市区町村に寄附

した場合、適用下限額5,000円を超える部分が、所得
税と合わせて一定限度まで全額控除されます。

①②の合計額を市・県民税で税額控除します
①基本控除＝（寄附金－5,000円）×10％
②特例控除＝（寄附金－5,000円）×（90％－寄附　

者に適用される所得税率０～40％）
※②特例控除は、ふるさと納税の金額のみで計算。
限度額は市・県民税所得割額の1割です。

これまで、老齢基礎年金等の公的年金を受けてい
る人は、市から送付する納税通知書で市・県民税を
納付してもらっていましたが、来年10月から新た
に、公的年金支給時に市・県民税を天引きする「特
別徴収」が始まります。

■ 寄附金税制が大きく変わります

所得税や市・県民税でこの控除を受けるためには、寄附をした翌年の1月～3月15日に、寄附金の領収書
を添えて税務署で確定申告をしてください。寄附額の5,000円を超える部分は、前年の所得税から所得税率
分が控除されます。また、税務署から市にも通知され、翌年度の市・県民税が減額されます。

税額控除の計算例
ふるさとＡ市へ40,000円寄附したＡさんの場合
（給与収入700万円、所得税率10％、市・県民税の所得割30万円）
※所得税の税率は本人の所得や控除で変わります

Ａ：所得税から控除（10％）
：市・県民税の基本控除（10％）
：市・県民税の特例控除（80％）

寄附金のうち、5,000円を超える部分
が所得税と市・県民税の控除対象になり
ます（Ａさんの場合は35,000円）。
そのうち、所得税で10％が控除され

ます（Ａ）。
次に10％が「 市・県民税の基本控

除」の対象となります。
さらに、「 市・県民税の特例控除」

は28,000円で市・県民税所得割の１割
（30,000円）の限度内なので全額が対
象となり、所得税と市・県民税あわせて
35,000円全額が控除されます。

控除対象（35,000円）控除
対象外

5,000円 3,500円
Ａ

3,500円 28,000円

40,000円

■ 公的年金からの特別徴収制度が導入されます
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奈良市人権教育・啓発推進本部

人権擁護啓発作品から

登美ヶ丘中学校
篠 礼子さん

毎月11日は
「人権を確かめあう日」

1948年12月10日に国連第3回総会で「すべての人間は、生まれながらに
して自由であり、かつ尊厳と権利とについて平等である」とする世界人権宣言
が採択され、国連はこの日を記念して12月10日を『人権デー』と定めました。
それ以降、世界各地で人権デーを記念して、さまざまな取り組みが行われて

います。日本でも、12月4日から10日までの1週間を「人権週間」として、広
く国民に人権意識の高揚を呼びかけています。
今年で60年の節目の年を迎える人権デーですが、世界各地で紛争やテロ事件

が起こり、国内でも無差別殺人や肉親による殺人・虐待など、命を大切にしな
い事件が数多く起こっています。また、こうした事件ではさまざまな情報が飛
び交い、被害者に対する二次被害や誤った情報による人権侵害なども起こって
います。
このようなことから、身近にあふれている情報について考えてみたいと思い

ます。

このように、多種多様な情報が流されている現代社会で、私たちは情報過多症、
情報依存症に陥りがちです。私たち一人ひとりが確かな情報、正しい情報を選択
しなければ偏見をもったり、人権侵害をしてしまうばかりでなく、私たち自身も
被害を受けるかもしれません。
今一度、身の周りの情報について考えてみませんか。

ー 「情報」を読み解き正しい判断を　ー

社会にはテレビ、新聞、インターネット、携帯電話からさまざまな情報が流れ
ています。そして、そのほとんどが作成した側からの一方的な情報です。たとえ
ば、テレビコマーシャルでは、その商品のすぐれた面が強調されるなど、部分的
なところだけしか放送されていないこともあります。また、広告やチラシなどで
は、消費者、購入者にとって重要なことが小さな文字で
書かれていて見落としてしまうこともあります。
情報が氾濫している時代では、いくら情報を集めても

十分といえない反面、情報が多いほど混乱が生じてきま
す。また、人は情報が多ければそれが正しいものと判断
しがちになります。

1994年に長野県松本市で発生した「松本サリン事件」では、被害者であるにも
かかわらず強制捜査を受けた後、マスコミによって「殺人鬼、変質者」などと書
き立てられた河野義行さんが、報道被害と人権侵害に見舞われました。
2007年11月、香川県坂出市の事件では、被害者の家族をあたかも犯人であるか

のごとく、一部のテレビや週刊誌が報道しました。また、インターネットでもひ
どい中傷がありました。
しかし、警察に逮捕されたのは別人だったのです。まさに、誤った情報の恐ろ

しさを感じます。

【問合せ】人権啓発課（蕁０７４２－７２－１５１０）

その情報は確かですか？

◆人権週間街頭啓発パレード
【と　き】12月４日貅 午後１時～３時15分
【ところ】ＪＲ奈良駅～近鉄奈良駅
【問合せ】奈良地方法務局人権擁護課

（蕁０７４２－２３－５４５７）

◆人権ふれあいフォトコンテスト作品展示
【と　き】12月２日貂～６日貍 午前９時～午後５時

（２日は午前10時から、６日は午後３時まで）
【ところ】生涯学習センター（杉ヶ町）
【問合せ】人権啓発課（蕁０７４２－７２－１５１０）

人
権
週
間
関
連
事
業

誤った情報の恐ろしさ

正しい情報の選択を（メディアリテラシー）
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東
・
西
・
北
老
春
の
家
で
ゆ
ず
湯
を
わ
か
し
ま
す

冬
至
の
日
、
12
月
21
日
豸
に
「
ゆ
ず
湯
」

を
わ
か
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

こ
の
ゆ
ず
は
、
市
公
衆
浴
場
組
合
か
ら

寄
贈
を
受
け
た
も
の
で
、
市
内
の
公
衆
浴

場
で
も
12
月
21
日
は
「
ゆ
ず
湯
」
と
な
っ

て
い
ま
す
。

【
利
用
時
間
】
午
前
11
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
東
老
春
の
家
（
蕁
0742
―
24
―

３
１
５
１
）、
西
老
春
の
家
（
蕁
0742
―
41

―
３
１
５
１
）、
北
老
春
の
家
（
蕁
0742
―

71
―
３
５
０
１
）

大
と
ん
ど
選
別
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

春
日
大
社
と
市
観
光
協
会
が
、
お
正
月

明
け
の
伝
統
行
事
「
大
と
ん
ど
」
を
、
１

月
24
日
貍
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
（
雨

天
時
は
25
日
）
に
奈
良
公
園
内
飛
火
野
で

行
い
ま
す
。
こ
の
催
し
に
先
立
ち
正
月
の

縁
起
物
の
選
別
を
手
伝
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

と
き
…
１
月
18
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
　
▼
定
員
…
50
人
　
▼
申
込
…
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
12
月
18
日
必
着
で
同
協
会
（
〒

630-

8228
上
三
条
町
二
三
―
四
　
蕁
0742
―
27

―
８
８
６
６
）
へ
　
▼
そ
の
他
…
集
合
場

所
な
ど
詳
細
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。
軽
食

は
用
意
し
ま
す
が
交
通
費
は
自
己
負
担
。

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

多
重
債
務
者
と
は
、
借
り
た
お
金
を
返

済
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に
、
複
数
の
金
融

機
関
か
ら
借
り
入
れ
、
返
済
が
極
め
て
困

難
な
状
態
に
な
っ
た
人
の
こ
と
で
す
。

相
談
会
で
は
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
の

専
門
家
が
、
借
金
（
債
務
）
の
状
況
に
応

じ
た
解
決
方
法
を
助
言
し
ま
す
。

と
き
…
12
月
11
日
貅
〜
13
日
貍
午
後
１

時
〜
４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
中
央
棟

６
階
第
２
研
修
室
　
▼
対
象
…
消
費
者
金

融
等
の
返
済
で
困
っ
て
い
る
人
。
一
人
30

分
以
内
　
▼
持
物
…
債
務
一
覧
表
、
借
入

や
返
済
状
況
の
わ
か
る
資
料
、
収
入
に
関

す
る
資
料
な
ど
　
▼
申
込
…
電
話
で
12
月

９
日
ま
で
に
商
工
労
政
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
７
４
１
）
へ
。

【
そ
の
他
の
相
談
窓
口
】
近
畿
財
務
局

（
蕁
06
―
６
９
４
９
―
６
５
２
３
）

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
を

市
の
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
作

成
の
た
め
、
次
の
三
つ
の
要
件
に
該
当
す

る
人
は
平
成
21
年
１
月
10
日
ま
で
に
選
挙

人
名
簿
登
載
申
請
書
を
、
農
業
委
員
会
を

通
じ
て
選
挙
管
理
委
員
会
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
書
は
平
成
21
年
１
月
１
日

現
在
で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

●
平
成
21
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住

所
を
有
す
る
人

●
年
齢
が
満
20
歳
以
上
の
人
（
平
成
元
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

●
①
10
ア
ー
ル
（
１
反
３
歩
）
以
上
の
農

地
で
耕
作
の
業
務
を
営
む
人
②
①
の
同
居

の
親
族
か
配
偶
者
で
年
間
お
お
む
ね
60
日

以
上
耕
作
に
従
事
す
る
人
③
10
ア
ー
ル
以

上
の
農
地
で
耕
作
の
業
務
を
営
む
農
業
生

産
法
人
の
組
合
員
・
社
員
・
株
主
で
年
間

お
お
む
ね
60
日
以
上
耕
作
に
従
事
す
る
人

【
問
合
せ
】
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
蕁
0742
―
34
―
４
７
７
１
）

ご
み
焼
却
施
設
移
転
建
設
計
画
策
定
委
員
会
の
傍
聴

と
き
…
12
月
26
日
貊
午
後
６
時
　
▼
と

こ
ろ
…
市
役
所
北
棟
６
階
第
22
会
議
室

▼
内
容
…
移
転
候
補
地
の
選
定
な
ど
　
▼

定
員
…
50
人
。
在
勤
・
在
学
、
市
内
に
事

業
所
か
事
務
所
が
あ
る
個
人
・
法
人
・
そ

奈良しみんだより
平成20年（2008年）12月

市民のうごき（11月１日現在）
総人口 369,562人
（男175,020人・女194,542人）
世　帯　151,690世帯

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp

東
・
西
・
北
老
春
の
家
で

ゆ
ず
湯
を
わ
か
し
ま
す

大
と
ん
ど

選
別
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

ご
み
焼
却
施
設
移
転
建
設
計
画

策
定
委
員
会
の
傍
聴

農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
を

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

移
動
図
書
館
の
二
条
町
の
巡
回
を
一
時
休
止
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
中
央
図
書
館
（
蕁
0742
―
26
―
6
1
0
1
）
へ
。
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の
他
の
団
体
も
可
　
▼
申
込
…
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
12

月
22
日
必
着
で
施
設
課
（
〒
631-

0801
左
京

五
丁
目
二
）
へ
。
電
話
（
蕁
0742
―
71
―
３

２
２
０
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
薨
0742
―
71
―
３
３

９
２
）
も
可
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏

れ
た
人
の
み
連
絡
。

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

製
造
業
を
営
む
事
業
所
を
対
象
に
、
活

動
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
経
済
産

業
省
が
12
月
31
日
現
在
で
実
施
し
ま
す
。

12
月
か
ら
１
月
に
県
知
事
任
命
の
調
査
員

が
伺
い
ま
す
。
記
入
内
容
は
、
統
計
法
に

よ
り
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
文
書
法
制
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
７
２
１
）

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等
分
析
調
査
の
補
助
金

９
月
か
ら
募
集
し
て
い
ま
す
が
、
１
月

30
日
ま
で
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
。

募
集
件
数
…
４
件
（
募
集
件
数
に
な
り

次
第
終
了
）

▼
対
象
…
露
出
し
て
吹
付

け
ア
ス
ベ
ス
ト
等
が
あ
る
建
築
物
で
、
多

く
の
人
が
利
用
す
る
共
同
利
用
部
分
（
戸

建
て
住
宅
を
除
く
）

▼
問
合
せ
…
建
築

指
導
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７
５
０
）

都
市
計
画
（
案
）
の
縦
覧

次
の
と
お
り
縦
覧
で
き
ま
す
。

【
縦
覧
期
間
】
12
月
２
日
貂
〜
16
日
貂
の

執
務
時
間
内
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

1234567789012①
公
園
の
変
更
案

種
類
・
名
称
…
大
和
都
市
計
画
公
園

８
・
６
・
７
号
平
城
宮
跡
歴
史
公
園
　
▼

縦
覧
場
所
…
県
公
園
緑
地
課
、
市
都
市
計

画
課

②
緑
地
の
変
更
案
（
廃
止
案
）

種
類
・
名
称
…
都
市
計
画
緑
地
17
号
朱

雀
大
路
緑
地
　
▼
縦
覧
場
所
…
市
都
市
計

画
課

【
意
見
書
の
提
出
】
こ
の
都
市
計
画
の
案

に
つ
い
て
意
見
書
を
提
出
す
る
場
合
は
、

意
見
の
要
旨
と
そ
の
理
由
を
具
体
的
に
記

載
し
、
住
所
・
氏
名
を
併
記
し
た
文
書
１

通
を
、
①
県
知
事
あ
て
（
県
公
園
緑
地

課
・
〒
630-

8501
登
大
路
町
三
〇
）、
②
市
長

あ
て
（
市
都
市
計
画
課
・
〒
630-

8580
二
条

大
路
南
一
丁
目
一
―
一
）
に
、
12
月
16
日

必
着
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
①
県
公
園
緑
地
課
（
蕁
0742
―

27
―
８
９
４
５
）、
①
②
市
都
市
計
画
課

（
蕁
0742
―
34
―
４
７
４
８
）

保
育
園
が
開
園

来
年
４
月
に
民
営
の

と
み
お
駅
前
保
育
園

（
富
雄
川
西
一
丁
目
・

定
員
100
人
）
が
開
園
し

ま
す
。

対
象
…
保
育
に
欠
け
る
（
保
護
者
が
昼

間
、就
労
等
の
た
め
に
保
育
が
で
き
な
い
）

就
学
前
の
児
童
　
▼
申
込
…
４
月
入
所
は

１
月
９
日
貊
ま
で
に
保
育
課
（
蕁
0742
―
34

―
５
０
８
６
）
へ
。
印
鑑
、
保
育
理
由
証

明
書
等
が
必
要
。
他
の
保
育
園
も
同
様
。

障
害
者
控
除
対
象
者
の
認
定

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、
寝
た
き
り

や
認
知
症
の
状
態
が
一
定
の
基
準
に
該
当

し
、「
身
体
障
が
い
者
か
知
的
障
が
い
者

に
準
ず
る
」
と
認
め
ら
れ
る
と
き
は
、
身

体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い

な
く
て
も
、
所
得
税
や
市
民
税
の
障
害
者

控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
必
要
書
類
】
①
申
請
書
②
医
師
の
意
見

書
か
同
意
書（
要
介
護
認
定
が
あ
る
場
合
）

【
注
意
】
平
成
20
年
中
に
満
65
歳
以
上
に

な
っ
た
人
が
対
象
で
す
。
医
師
の
意
見
書

は
、
医
療
機
関
規
定
の
文
書
作
成
料
が
必

要
で
す
。

【
そ
の
他
】
控
除
前
で
非
課
税
・
生
活
保

護
受
給
の
場
合
は
、
認
定
を
受
け
て
も
税

の
還
付
等
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
介
護
福
祉
課
（
蕁
0742
―
34
―

５
４
２
２
）。
く
わ
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
も
掲
載
。

12
月
15
日
〜
26
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
7
期
分
）
の
納
期
で
す
。
保
険
料
は
み
な
さ
ん
の
健
康
や
暮
ら
し
を
守
る
大
切
な
財
源
で
す
。

都
市
計
画
（
案
）
の
縦
覧

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等

分
析
調
査
の
補
助
金

成　人　式

【と　き】１月12日（成人の日）午前11時～11時50分
【ところ】中央体育館
【対　象】昭和63年４月２日～平成元年４月１日

生まれの人
【内　容】ウエルカムコンサート（午前10時40分）、

式典（午前11時）
●対象者には案内状を送ります。届かない人や現住
所が市外の人も、直接会場へお越しください。ま
た、家族や友達も一緒にお祝いください。
●手話通訳、要約筆記あり。なお、誘導サポートが
必要な人は、事前に生涯学習課へご連絡ください。
●お祝いとして市の観覧施設の招待券を配布します。
【問合せ】生涯学習課（蕁０７４２－３４－５３６６）
※会場周辺は大変混雑します。来場は公共交通機関
をご利用ください。

保
育
園
が
新
し
く
開
園

障
害
者
控
除

対
象
者
の
認
定



世
界
遺
産
学
習
実
践
研
究
会

持
続
可
能
な
社

会
の
担
い
手
の
育

成
を
目
的
に
、
世

界
遺
産
を
切
り
口

と
し
た
国
際
理
解

教
育
、環
境
教
育
、

地
域
遺
産
教
育
な

ど
各
学
校
の
取
り

組
み
の
発
表
や
講
習
会
を
行
い
ま
す
。

元
愛
媛
朝
日
テ
レ
ビ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の

久
保
美
智
代
さ
ん
に
よ
る
「
世
界
遺
産
お

も
し
ろ
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」
も
行
い
ま
す
。

と
き
…
１
月
11
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
40
分
　
▼
と
こ
ろ
…
奈
良
教
育
大
学

（
高
畑
町
）

▼
定
員
…
100
人
　
▼
申
込

…
は
が
き
に
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
12
月

15
日
必
着
で
学
校
教
育
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
７
６
３
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

豊
か
な
人
の
つ
な
が
り
と

人
権
を
大
切
に
す
る
ま
ち
づ
く
り

〜
気
づ
き
か
ら
行
動
へ
〜

12345

研
修
方
法
…
小
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
話
し

合
い
学
習
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ

…
人
権
啓
発
課（
蕁
0742
―
72
―
１
５
０
３
）

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
防
災
講
演
会

と
き
…
１
月
17
日
貍
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
県
障
害
者
運
転
者

協
会
副
会
長
の
清
水
煌
三
さ
ん
「
災
害
時

要
援
護
者
と
し
て
の
防
災
・
減
災
へ
の
取

組
み
〜
車
い
す
使
用
者
の
視
点
か
ら
〜
」

▼
定
員
…
約
150
人
　
▼
申
込
…
往
復
は
が

き
に
代
表
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

希
望
人
数
を
書
い
て
、
12
月
14
日
ま
で
に

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

（nara-bc-781@
r7.dion.ne.jp

）
も
可
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

◆
パ
パ
マ
マ
必
見
！
子
ど
も
の
救
急
講
座

と
き
…
12
月
21
日
豸
午
前
10
時
〜
11
時

半
　
▼
内
容
…
乳
幼
児
に
多
い
ケ
ガ
の
処

置
（
誤
飲
・
熱
性
け
い
れ
ん
等
）、
心
肺

蘇
生
法
　
▼
定
員
…
小
さ
い
子
の
い
る
家

族
・
出
産
予
定
の
家
族
10
家
族

◆
応
急
手
当
普
及
講
習

と
き
…
12
月
10
日
貉
・
21
日
豸
、
１
月

14
日
貉
・
25
日
豸
午
後
１
時
〜
４
時
　
▼

内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除
細

動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等
　
▼
定
員

…
中
学
生
以
上
各
20
人

【
申
込
】
電
話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

東
老
春
の
家

な
つ
か
し
の
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
サ
ウ
ン
ド

と
き
…
12
月
７
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
内
容
…
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
ス
タ
イ

ル
の
エ
レ
キ
バ
ン
ド
「
ハ
イ
パ
ー
・
ヤ
ン

奈良しみんだより
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児
童
手
当
（
0
歳
〜
小
学
校
修
了
前
の
児
童
が
対
象
・
所
得
制
限
あ
り
）
の
申
請
は
お
早
め
に
。
く
わ
し
く
は
、
子
育
て
課
（
蕁
0742
―
34
―
4
7
9
6
）
へ
。

防
災
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一

蕁
・

薨
〇
七
四
二
―
三
五
―
一
一
〇
六

東
老
春
の
家

〒
630-

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
四
―
三
一
五
一

応募内容は、個人情報を除いて公開する場合が
あります。なお、意見への個別対応はできません。

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

世
界
遺
産
学
習
実
践
研
究
会

地
区
名
（
時
間
）
と
こ
ろ

と
き

田
原
（
午
後
７
時
半
〜
９
時
半
）

田
原
公
民
館
・
障
が
い
者
の
人
権
問
題

12/5
貊

大
安
寺
（
午
後
７
時
〜
９
時
）

春
日
公
民
館
大
安
寺
分
館
・
子
ど
も
の
人
権
問
題

12/6
貍

◆もてなしのまちづくり条例（素案）
内容は、12月５日貊から企画政策課、情報公開課、

ホームページで閲覧できます。
【応募方法】「もてなしのまちづくり条例（素案）に
対する意見」と明記し、住所、氏名、電話番号、意
見を書いて、１月５日までに企画政策課へ。送付、
ＦＡＸ、Ｅメールも可。ホームページの「意見・委
員募集」からも可。電話は不可。
【問合せ】企画政策課
蕁０７４２－３４－４７８６ 薨０７４２－３４－４９００
Ｅメール：kikakuseisaku@city.nara.lg.jp
◆文化振興計画の中間報告
内容は、12月１日豺から文化振興課、情報公開課、

ホームページで閲覧できます。
【応募方法】「文化振興計画（中間報告）に対する意
見」と明記し、住所、氏名、年齢、電話番号、意見
を書いて、12月26日までに文化振興課へ。送付、Ｆ
ＡＸ、Ｅメールも可。電話は不可。
【問合せ】文化振興課
蕁０７４２－３４－４９４２ 薨０７４２－３４－４７２８
Ｅメール：bunkasinko@city.nara.lg.jp
◆（仮称）環境教育基本方針（素案）
内容は、12月１日豺から環境保全課、情報公開課、

ホームページで閲覧できます。
【応募方法】「（仮称）環境教育基本方針の素案に対す
る意見」と明記し、住所、氏名、年齢、意見を書い
て、１月５日までに環境保全課へ。送付、ＦＡＸ、
Ｅメールも可。ホームページの「意見・委員募集」
からも応募できます。電話は不可。
【問合せ】環境保全課
蕁０７４２－３４－４５９１ 薨０７４２－３６－５４６６
Ｅメール：kankyouhozen@city.nara.lg.jp
◆老人福祉計画と第4期介護保険事業計画（素案）
内容は、12月５日貊から介護総務

課、情報公開課、ホームページで閲
覧できます。
【対象】市内在住・在勤・在学の人
と市内に事業所を有する個人・法人
【応募方法】「老人福祉計画と第４期介護保険事業計
画（素案）に対する意見」と明記し、住所、氏名、
年齢、意見を書いて、１月５日までに介護総務課へ。
送付、ＦＡＸ、Ｅメールも可。電話は不可。
【問合せ】介護総務課
蕁０７４２－３４－４８０６ 薨０７４２－３４－２６２１
Ｅメール：kaigosoumu@city.nara.lg.jp
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グ
・
ビ
ー
ツ
」
に
よ
る
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ
、

寺
内
タ
ケ
シ
、
加
山
雄
三
な
ど
の
ヒ
ッ
ト

ソ
ン
グ
の
演
奏
　
▼
対
象
…
60
歳
以
上
の

人
と
そ
の
家
族
　
▼
申
込
…
不
要

西
老
春
の
家

ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
12
月
23
日
豢
正
午
〜
午
後
１
時

▼
出
演
…
帝
塚
山
高
等
学
校
ギ
タ
ー
マ
ン

ド
リ
ン
ク
ラ
ブ
　
▼
対
象
…
60
歳
以
上
の

人
と
そ
の
家
族
　
▼
申
込
…
不
要

北
老
春
の
家

◆
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
12
月
７
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
出
演
…
ゴ
ス
ペ
ル
☆
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｍ

Ａ
　
▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家

族
　
▼
申
込
…
不
要

◆
芸
能
発
表
会

と
き
…
12
月
23
日
豢
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
　
▼
内
容
…
カ
ラ
オ
ケ
、
舞
踊
、

ハ
ー
モ
ニ
カ
、
各
種
教
室
、
同
好
会
等
の

発
表
　
▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の

家
族

文
化
財
防
火
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

と
き
…
１
月
25
日
豸
午
前
９
時
〜
正
午
　

▼
と
こ
ろ
…
西
大
寺
興
正
殿
（
西
大
寺
芝

町
一
丁
目
）

▼
内
容
…
消
防
局
文
化
財

防
災
官
の
防
火
講
話
「
奈
良
市
の
文
化
財

防
災
」、
西
大
寺
執
事
長
の
佐
伯
龍
幸
さ

ん
の
文
化
財
講
話
「
西
大
寺
の
歴
史
と
伝

統
行
事
」と
文
化
財
鑑
賞「
西
大
寺
境
内
」、

大
茶
盛
の
体
験
（
希
望
者
の
み
で
、
30
人

未
満
の
場
合
は
中
止
。
費
用
千
円
）

▼

定
員
…
100
人
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
参

加
人
数
（
１
枚
に
三
人
ま
で
）、
大
茶
盛

体
験
希
望
者
は
「
大
茶
盛
体
験
希
望
」
と

書
い
て
、
１
月
15
日
必
着
で
消
防
局
予
防

課
（
〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一
、

蕁
0742
―
35
―
１
１
９
２
、
薨
0742
―
33
―
８

４
６
０
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
来
場

は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

勤
福
セ
ン
タ
ー

絵
画
教
室
（
水
彩
画
）

と
き
…
１
月
９
日
〜
３
月
27
日
の
毎
週

金
曜
日
、
午
後
１
時
〜
４
時
。
12
回
　
▼

定
員
…
16
人
。
在
勤
も
可
　
▼
費
用
…
５

千
520
円
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
教
室

名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
勤
務
先

を
書
い
て
、
12
月
17
日
必
着
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
１
枚
に
一
人
限
り
。
多
い
場
合
は

抽
選
。

マ
ー
チ
ャ
ン
ト

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
Ｅ
メ
ー
ル

と
き
…
１
月
18
日
豸
午
後
１
時
〜
５
時

（
Ｓ
11
）

▼
内
容
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
閲

覧
や
Ｅ
メ
ー
ル
を
使
う
た
め
の
操
作
　
▼

定
員
…
20
人
　
▼
費
用
…
２
千
585
円
　
▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
習
名
、
コ
ー
ス

番
号
、
開
催
月
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
職
業
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
12

月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚
に

一
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

ね
こ
の
飼
い
主
の
み
な
さ
ん
！
　
ね
こ
の
た
め
に
も
、
近
隣
へ
の
迷
惑
防
止
の
た
め
に
も
、
室
内
飼
育
を
実
践
し
て
く
だ
さ
い
。

あなたの家は大丈夫？
既存木造住宅耐震関連事業

【申込】建築指導課、出張所、行政センターに備え
付けの用紙（ホームページにも掲載）に必要書類を
添えて、建築指導課へ持参。送付等は不可。
※定員になり次第終了。②③④は、2月27日まで
に完了報告書を提出できる人に限る。

【問合せ】建築指導課（蕁０７４２－３４－４７５０）

＜対象住宅＞
昭和56年5月31日以前に建築された木造の専用住

宅や併用住宅で3階以下のもの。ただし、昭和56年
6月1日以降に増築した住宅等は除く。

①既存木造住宅耐震診断員無料派遣事業
【内容】耐震診断員を派遣し、一般耐震診断を行う
【募集件数】40件
②既存木造住宅精密耐震診断補助
【補助額】譛日本建築防災協会が定める精密耐震診断
に要した費用（千円／㎡を限度）に３分の２を乗じ
て得た額（千円未満切り捨て）。限度額は76,000円
【募集件数】若干
【その他】都道府県、譛日本建築防災協会等が実施す
る木造住宅耐震診断講習会の受講修
了者で、当該都道府県等の登録修了
者名簿に登録された耐震診断員（建
築士法23条の登録している建築士事
務所に所属している建築士に限る）
が精密耐震診断を行うこと。
【必要書類】耐震診断見積書ほか
③既存木造住宅耐震改修工事補助
【要件】耐震診断の結果、構造評点が1.0未満のもの。
【補助額】構造評点を1.0以上とするために施工する耐
震改修工事に要した費用に３分の１を乗じて得た額
（千円未満切り捨て）。限度額は30万円
【募集件数】若干
【必要書類】建築士が行った耐震診断結果、補強計画
書、工事費見積書ほか
④既存木造住宅小規模耐震改修工事補助
【要件】耐震診断の結果、１階部分の構造評点0.7未満
のもの
【補助額】１階部分の構造評点を0.7以上とするために
施工する耐震改修工事に要した費用に３分の１を乗
じて得た額（千円未満切り捨て）。限度額は10万円
【募集件数】15件
【その他】市内に本店、支店、営業所等がある建設業
許可業者が工事を行うこと。
【必要書類】建築士が行った耐震診断結果、補強計画
書、工事費見積書ほか

10月号に掲載の既存木造住宅耐震関連事業は、
募集件数に満たないため、引き続き受付しています。

北
老
春
の
家

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
―
四
（
北
部
会
館
２
階
）

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
三
五
〇
一

西
老
春
の
家

〒
631-

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
―
一
三

蕁
〇
七
四
二
―
四
一
―
三
一
五
一

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒

630-

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
二
四
四
四

奈
良
マ
ー
チ
ャ
ン
ト
シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8217
橋
本
町
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
〇

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
一

文
化
財
防
火
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
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あ
す
な
ら

女
性
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

◆
基
礎
講
座
ワ
ー
ド
編

と
き
…
１
月
19
日
〜
２
月
16
日
の
毎
週

月
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
５
回
　
▼

内
容
…
ワ
ー
ド
2007
の
操
作
技
術
等
　
▼
定

員
…
文
字
入
力
の
で
き
る
女
性
10
人
　
▼

締
切
…
１
月
11
日
　

◆
基
礎
講
座
エ
ク
セ
ル
編

と
き
…
１
月
15
日
〜
２
月
12
日
の
毎
週

木
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
５
回

▼
内
容
…
エ
ク
セ
ル
2007
の
操
作
技
術
等

▼
定
員
…
文
字
入
力
の
で
き
る
女
性
10
人

▼
締
切
…
１
月
８
日

◆
実
力
養
成
講
座
ワ
ー
ド
編

と
き
…
２
月
23
日
〜
３
月
23
日
の
毎
週

月
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
５
回
　
▼

内
容
…
ワ
ー
ド
2007
の
応
用
操
作
技
術
等

▼
定
員
…
日
常
ワ
ー
ド
を
使
用
し
、
あ
る

程
度
の
速
度
で
入
力
で
き
る
女
性
10
人

▼
締
切
…
２
月
16
日

◆
実
力
養
成
講
座
エ
ク
セ
ル
編

と
き
…
２
月
19
日
〜
３
月
19
日
の
毎
週

木
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
５
回

▼
内
容
…
エ
ク
セ
ル
2007
の
応
用
操
作
技
術

等
　
▼
定
員
…
日
常
エ
ク
セ
ル
を
使
用

し
、
あ
る
程
度
の
速
度
で
入
力
で
き
る
女

性
10
人
　
▼
締
切
…
２
月
12
日

【
費
用
】
１
万
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

託
児
（
１
歳
〜
就
学
前
）
希
望
者
は
幼
児

の
名
前
・
年
齢
を
書
い
て
、
各
締
切
日
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。
多
い
場
合

は
基
礎
講
座
は
抽
選
、
実
力
養
成
講
座
は

基
礎
講
座
受
講
者
を
優
先
。

◆
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
タ

女
性
が
お
店
を

出
し
て
起
業
を
め

ざ
す
チ
ャ
レ
ン
ジ

シ
ョ
ッ
プ
を
応
援

し
ま
す
。

と
き
…
１
月
10
日
貍
・
11
日
豸
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
　
▼
内
容
…
開
業
セ
ミ
ナ

ー
受
講
生
に
よ
る
一
日
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ

ッ
プ
体
験
（
洋
服
・
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
・
ト

ー
ル
ペ
イ
ン
ト
・
ア
ク
セ
サ
リ
ー
等
販

売
）、
各
セ
ミ
ナ
ー
受
講
生
企
画
に
よ
る

催
し
（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
・
ア
ロ
マ
テ

ラ
ピ
ー
・
フ
ッ
ト
ケ
ア
等
）
ほ
か
　
▼
申

込
…
不
要
。

◆
男
女
共
同
参
画
講
演
会

と
き
…
１
月
10
日
貍
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
タ
レ
ン
ト
の
亀
山

房
代
さ
ん
「
亀
山
家
の
男
女
共
同
参
画
」

▼
定
員
…
120
人
。
在
勤
・
在
学
も
可
　
▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

託
児
（
１
歳
〜
就
学
前
）
希
望
者
は
幼
児

の
名
前
・
年
齢
を
書
い
て
、
12
月
25
日
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。
多
い
場
合

は
抽
選
。

な
ら
工
藝
館

工
芸
制
作
体
験
教
室

◆
陶
芸

と
き
…
１
月
６
日
貂
〜
３
月
17
日
貂
午

後
１
時
半
〜
４
時
半
。
10
回
。
開
講
式
は

１
月
６
日
午
後
１
時
　
▼
内
容
…
陶
芸
の

制
作
基
礎
技
術
を
学
ぶ
　
▼
費
用
…
２
万

円
、
材
料
費
１
回
千
円
　
▼
定
員
…
10
人

▼
締
切
…
12
月
14
日

※
日
程
終
了
後
、
生
徒
作
品
展
を
開
催

デ
ザ
イ
ン
教
室

◆
大
理
石
チ
ッ
プ
で
時
計
付
壁
飾
り
作
り
体
験

と
き
…
１
月
18
日
豸
・
２
月
15
日
豸
・

３
月
15
日
豸
午
後
１
時
半
〜
４
時
半

▼

定
員
…
20
人

▼
費
用
…
６
千
800
円
　
▼

締
切
…
12
月
20
日

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限

り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

◆
干
支
展

来
年
の
干
支
（
丑
）
を
テ
ー
マ
と
し
た

奈
良
伝
統
工
芸
作
品
を
展
示
販
売
し
ま
す
。

と
き
…
12
月
６
日
貍
〜
１
月
25
日
豸

な
ら
奈
良
館

◆
新
春
特
別
講
座

と
き
…
１
月
25
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
東
大
寺
清
涼
院
住

職
の
森
本
公
穣
さ
ん
「
東
大
寺
二
月
堂
・

お
水
取
り
」

▼
締
切
…
１
月
15
日

◆
奈
良
再
発
見
シ
リ
ー
ズ
23

と
き
…
１
月
17
日
貍
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
奈
良
文
化
財
研
究

所
の
深
澤
芳
樹
さ
ん
「
平
城
宮
第
一
次
大

極
殿
造
営
」

▼
締
切
…
１
月
５
日

【
定
員
】
各
100
人

【
費
用
】
来
館
１
回
に
つ
き
340
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限

り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

総
合
体
育
館

◆
ふ
れ
あ
い
宣
言
タ
イ
ム
マ
ラ
ソ
ン
大
会

と
き
…
１
月
11
日
豸
午
前
９
時
半
〜
午

後
１
時
。
小
雨
決
行
　
▼
と
こ
ろ
…
同
セ

ン
タ
ー
周
辺
道
　
▼
内
容
…
タ
イ
ム
を
宣

言
し
、
実
際
の
タ
イ
ム
と
の
差
を
競
う

▼
定
員
…
障
が
い
者
・
児
と
健
常
者
・
児

350
人
　
▼
種
別
…
シ
ョ
ー
ト
（
約
1.5
㎞
）、

ミ
ド
ル
（
約
2.7
㎞
）、
ロ
ン
グ
（
約
5.2
㎞
）

▼
申
込
…
同
館
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が

き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が

い
の
有
無
（
有
の
場
合
は
種
別
・
等
級
）、

種
別
（
60
分
で
走
れ
る
コ
ー
ス
）
と
宣
言

タ
イ
ム
を
書
い
て
、
12
月
21
日
必
着
で
同

館
へ
。視
覚
障
が
い
者
の
み
電
話
受
付
可
。

多
い
場
合
は
抽
選
　
▼
そ
の
他
…
雑
煮
、

餅
つ
き
の
振
る
舞
い
有
り
。

◆
障
が
い
者
職
業
相
談

と
き
…
１
月
16
日
貊
午
後
１
時
半
〜

▼
対
象
…
奈
良
公
共
職
業
安
定
所
に
行
っ

た
こ
と
の
な
い
障
が
い
者
　
▼
相
談
員
…

奈
良
公
共
職
業
安
定
所
専
門
相
談
員
　
▼

申
込
…
同
館
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が

き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp お知らせ

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。
く
わ
し
く
は
、
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
蕁
0742
―
23
―
6
1
7
2
）
へ
。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」

〒
630-

8122
三
条
本
町
八
―
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
三
四
―
一
五
二
五

薨
〇
七
四
二
―
三
三
―
六
九
三
八

な
ら
奈
良
館

〒
630-

8215
東
向
中
町
二
八
近
鉄
奈
良
駅
ビ
ル
四
・
五
階

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
七
〇
七
〇

な
ら
工
藝
館

〒
630-

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
ー
〇
〇
三
三

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
五

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三



生
年
月
日
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が

い
の
種
別
と
等
級
を
書
い
て
、
１
月
６
日

必
着
で
同
館
へ
。
視
覚
障
が
い
者
の
み
電

話
受
付
可
。
多
い
場
合
は
調
整
。

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

◆
水
泳
教
室
　
小
学
生
の
部

と
き
…
１
月
14
日
〜
３
月
25
日
の
毎
週

水
曜
日
。
午
後
３
時
20
分
〜
４
時
15
分
。

10
回
　
▼
定
員
…
小
学
４
〜
６
年
生
10
人

◆
水
泳
教
室
　
女
性
の
部

と
き
…
１
月
14
日
〜
３
月
25
日
の
毎
週

水
曜
日
。
午
後
１
時
〜
２
時
。
10
回
　
▼

定
員
…
18
歳
以
上
の
女
性
10
人

【
費
用
】
５
千
500
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小
学
生
の
部

は
学
年
も
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
12
月

10
日
必
着
で
同
プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選
。
受
講
者
は
健
康
診
断
書
を
提
出
。

◆
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

館
内
清
掃
・
整
備
・
加
温
の
た
め
12
月

24
日
貉
〜
１
月
８
日
貅
は
休
館
し
ま
す
。

武
道
・
坐
禅
教
室

◆
剣
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
１
月
６
日
貂
か
ら
毎
週
月
・

火
・
金
曜
日
の
午
後
５
時
半
〜
６
時
半

▼
定
員
…
30
人

◆
剣
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
１
月
10
日
貍
か
ら
第
２
・
４
土

曜
日
の
午
前
９
時
〜
10
時
　
▼
定
員
…
５

〜
６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
供
の
み
の

参
加
可
）

◆
剣
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
１
月
６
日
貂
か
ら
毎
週
月
・

火
・
木
・
金
曜
日
の
午
後
６
時
半
〜
７
時

半
　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の
経
験
者
20

人◆
柔
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
１
月
８
日
貅
か
ら
毎
週
火
・
木

曜
日
の
午
後
５
時
〜
６
時
半
、
土
曜
日
の

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
定
員
…
15
人

◆
柔
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
１
月
15
日
・
22
日
、
２
月
19

日
・
26
日
、３
月
12
日
・
19
日
の
木
曜
日
、

午
後
３
時
半
〜
４
時
半
　
▼
定
員
…
５
〜

６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
供
の
み
の
参

加
可
）

◆
柔
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
１
月
８
日
貅
か
ら
毎
週
火
・
木

曜
日
の
午
後
６
時
〜
７
時
半
、
土
曜
日
の

午
後
２
時
半
〜
４
時
　
▼
定
員
…
中
学
生

以
上
〜
35
歳
15
人

◆
な
ぎ
な
た
教
室

と
き
…
１
月
８
日
貅
か
ら
毎
週
火
曜
日

の
午
前
10
時
〜
正
午
、
木
曜
日
の
午
後
４

時
半
〜
６
時
、
土
曜
日
の
午
後
１
時
〜
３

時
（
高
校
生
以
下
は
木
・
土
曜
日
の
み
）

▼
定
員
…
小
学
生
以
上
20
人

◆
や
り
教
室
（
宝
蔵
院
流
）

と
き
…
１
月
10
日
貍
か
ら
毎
週
土
曜
日

の
午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
定
員
…
高
校
生

以
上
の
男
性
10
人

◆
弓
道
教
室

と
き
…
１
月
10
日
貍
か
ら
毎
週
土
曜
日

の
午
後
５
時
〜
７
時
　
▼
定
員
…
高
校
生

以
上
の
初
心
者
20
人

◆
坐
禅
教
室

と
き
…
１
月
11
日
豸
か
ら
毎
週
日
曜
日

の
午
前
７
時
〜
８
時
半
　
▼
定
員
…
高
校

生
以
上
10
人

【
費
用
】
３
か
月
で
２
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電

話
番
号
、
学
生
は
学
校
名
・
学
年
を
書
い

て
、
12
月
13
日
必
着
で
市
武
道
振
興
会

（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
六
―
三

中
央
第
二
武
道
場
内
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選
。

【
問
合
せ
】
剣
道
・
な
ぎ
な
た
・
や
り
・

坐
禅
は
中
央
武
道
場
（
蕁
0742
―
26
―
１
０

６
０
）。
柔
道
・
弓
道
教
室
は
中
央
第
二

武
道
場
（
蕁
0742
―
27
―
６
１
６
３
）

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放
〈
一
般
開
放
〉

中
央
体
育
館

◆
卓
球

と
き
…
１
月
17
日
貍
、
３
月
７
日
貍

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

と
き
…
２
月
21
日
貍

【
時
間
】
①
午
前
９
時
〜
正
午

【
時
間
】
②
午
後
１
時
〜
４
時

【
申
込
】
①
午
前
９
時
〜
10
時
②
午
後
１

時
〜
２
時
に
直
接
会
場
へ
。

※
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
必
ず
使
用
の
こ

と
。
用
具
の
あ
る
人
は
持
参
。
学
校
の

ク
ラ
ブ
活
動
は
不
可
。

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
蕁
0742
―
24
―

１
５
０
１
）

奈良しみんだより
平成20年（2008年）12月

13

お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

ト
ラ
ブ
ル
多
発
邇

飼
い
犬
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

市民マラソン大会

今回は陸上競技場改修のため、発着点等、
一部コースを変更します。

【とき】２月８日豸午前９時15分スタート。雨天決行。
【コース】鴻ノ池運動公園中央広場入口→奈良加茂線
→ならやま大通り折り返し。小学生の部は鴻ノ池運
動公園内
【種別資格】一般の部（5㎞）＝中学生以上（中学生
は要保護者承認）、小学生の部（1.5㎞）＝小学４～
６年生（在学も可、要保護者承認）、中学駅伝の部
（15㎞・6区間）＝男女各中学校２チーム以内（要学
校長承認）
【費用】1,000円、小学生は500円、駅伝1,000円
【申込】スポーツ課、出張所、行政センター、連絡所、
公民館に備え付けの用紙（ホームページにも掲載）
に必要事項を記入（要印鑑）し費用を添えて、１月
13日までにスポーツ課（蕁０７４２－３４－５３７６）へ。

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
四

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

武
道
・
坐
禅
教
室

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

〈
一
般
開
放
〉



ス
ポ
ー
ツ
教
室

中
央
体
育
館

◆
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

と
き
…
１
月
20
日
か
ら
火
曜
日
、
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。
10
回
　
▼
定
員
…
70

人
　
▼
費
用
…
４
千
200
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
昼
の
部
）

と
き
…
１
月
20
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
10
回
　
▼
定
員
…
70

人
　
▼
費
用
…
３
千
500
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
１
月
20
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回
　
▼
定
員
…
小
学

３
〜
６
年
生
60
人
　
▼
費
用
…
３
千
400
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
夜
の
部
）

と
き
…
１
月
20
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

６
時
半
〜
８
時
半
。
10
回
　
▼
定
員
…
60

人
　
▼
費
用
…
６
千
200
円

中
央
第
二
体
育
館

◆
健
康
体
操
教
室

と
き
…
１
月
20
日
か
ら
火
曜
日
、
午
前

10
時
〜
11
時
半
。
10
回
　
▼
内
容
…
音
楽

を
使
っ
た
リ
ズ
ム
体
操
　
▼
定
員
…
女
性

90
人
　
▼
費
用
…
２
千
900
円

◆
操
体
法
教
室

と
き
…
１
月
20
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
10
回
　
▼
内
容
…
自

分
で
で
き
る
肩
こ
り
・
腰
痛
な
ど
の
手
入

れ
法
　
▼
定
員
…
40
人
　
▼
費
用
…
２
千

800
円

◆
少
年
少
女
体
操
教
室

と
き
…
１
月
20
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回
　
▼
定
員
…
小
学

生
60
人
　
▼
費
用
…
３
千
200
円

◆
卓
球
教
室

と
き
…
１
月
９
日

か
ら
金
曜
日
、
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。

10
回
　
▼
定
員
…
50

人
　
▼
費
用
…
３
千
700
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
部
名
）、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小

学
生
は
学
年
、
生
年
月
日
、
保
護
者
名
）、

性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
12
月
15
日

必
着
で
中
央
体
育
館
（
〒
630-

8108
法
蓮
佐

保
山
四
丁
目
一
―
三
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選
。

※
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
必
ず
使
用
の
こ

と
。
用
具
の
あ
る
人
は
持
参
。

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
蕁
0742
―
24
―

１
５
０
１
）

市
民
体
育
大
会
ス
キ
ー
講
習
会
・
競
技
会

◆
講
習
会

と
き
…
２
月
19
日
貅
〜
22
日
豸
３
泊
４

日
　
▼
定
員
…
70
人
　
▼
費
用
…
３
万
２

千
円

◆
競
技
会

と
き
…
２
月
22
日
豸

▼
種
目
…
青
年

男
女
（
30
歳
未
満
）、
成
年
男
女
１
部

（
30
歳
以
上
40
歳
未
満
）、
成
年
男
女
２
部

（
40
歳
以
上
50
歳
未
満
）、
壮
年
男
女
１
部

（
50
歳
以
上
60
歳
未
満
）、
壮
年
男
女
２
部

（
60
歳
以
上
）、
中
学
生
男
女
、
小
学
生
男

女
、
Ｓ
ク
ラ
ス
（
Ｓ
Ａ
Ｊ
・
Ｓ
Ｉ
Ａ
指
導

者
、
ク
ラ
ウ
ン
、
テ
ク
ニ
カ
ル
プ
ラ
イ
ズ

保
持
者
、
全
日
本
Ｂ
級
競
技
大
会
出
場
経

験
者
）

▼
費
用
…
傷
害
保
険
未
加
入
者

は
600
円

【
と
こ
ろ
】
白
山
一
里
野
温
泉
ス
キ
ー
場

（
石
川
県
）

【
申
込
】
12
月
15
日
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
課
に

備
え
付
け
の
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、
１
月
23
日
ま
で
に
同
課
（
蕁
0742
―
34

―
５
３
７
６
）
へ
。

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

12345678910111213141516171819202122232425

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
コ
ー

ス
番
号
（
第
２
希
望
ま
で
）、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

勤
務
先
名
を
書
い
て
、
12
月
９
日
必
着
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
は
受
講
時
に
健
康
診
断

書
が
必
要
。

◆
プ
ー
ル
利
用
の
お
知
ら
せ

１
月
11
日
豸
は
、
水
泳
競
技
会
県
大
会

開
催
の
た
め
、一
般
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

奈良しみんだより
平成20年（2008年）12月

14

高
校
総
体
（
総
合
開
会
式
・
陸
上
競
技
・
レ
ス
リ
ン
グ
・
自
転
車
競
技
）
は
、
来
年
7
月
28
日
〜
8
月
6
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

12月 燃やせないごみの収集日 
（譁市清美公社の収集地域を除きます） 

18日貅 

19日貊 

燃やせるごみが 
火・金曜の収集地域 

月・木曜の収集地域 

※ごみカレンダーで収集日を
確認してお出しください。 

収集課 【問合せ】 

※この日や「プラスチッ 
ク製容器包装」の収集日 
は倍の区域を収集するた 
め、収集時間が午後3時 
を過ぎることがあります。 
　ご理解とご協力をお願 
いします。 

教室名 とき（丸数字・英字はコース番号） 定員

1/19～3/23の原則として毎週月曜日　10回
漓午前10時～11時滷午前11時半～午後零時半
澆午後２時～３時

1/20～3/24の原則として毎週火曜日　10回
潺午前10時～11時潸午前11時半～午後零時半
澁午後２時～３時

1/9～3/13の原則として毎週金曜日　10回
澀午前10時～11時潯午前11時半～午後零時半
潛午後２時～３時

50歳以上各20人

腰痛、肩こり等を
改善したい成人各30人

1/9～3/13の原則として毎週金曜日　10回
Ａ午後１時半～２時半Ｂ午後２時45分～３時45分

中・高齢者
水中

ウォーキング

ソフト
ストレッチング

8,700円

8,700円

4,600円

費用

8,700円

水中
ウォーキング

1/8～3/12の原則として隔週木曜日　4回
Ａ午前10時～11時Ｂ午前11時半～午後零時半

3,480円
40歳以上各20人

Ｂ激しい運動も可能な人

ス
ポ
ー
ツ
教
室

市
民
体
育
大
会

ス
キ
ー
講
習
会
・
競
技
会

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

〒
631-

0052
中
町
四
八
六
○

蕁
〇
七
四
二
―
五
二
ー
〇
一
〇
〇

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp お知らせ
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年末年始の
ごみ収集・持ち込みなど

年末年始は、ごみが多くなる時期です。快適な生
活環境を守るため、ごみ減量・リサイクルに協力し
てください。

◎ごみの収集
年末…12月29日豺燃やせるごみ（月・木曜日の区

域）、30日貂燃やせるごみ（火・金曜日の区域）、31日
貉プラスチック製容器包装を収集します。譁市清美公
社収集地域は、12月29日豺～31日貉はすでに配布して
いるカレンダーの通り収集します。
年始…１月５日豺から平常どおり収集しますが、

通常よりごみが多いため、遅い地域は午後３時台の
収集になる場合があります。
【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）
【問合せ】譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
◎大型ごみの電話申し込み
◆市収集地域（受付：午前８時～午後３時）
年末…12月31日貉の午前11時まで受付。
年始…１月５日豺から。

【問合せ】収集課（申込専用電話　蕁０７４２－７１－
９０１１）
◆譁市清美公社収集地域（受付：午前８時半～午後５時）
年末…12月29日豺まで。
年始…１月５日豺から。

【問合せ】譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
◎再生資源の収集
年末…12月29日豺は区域番号２の区域、30日貂は

区域番号３の区域、31日貉は区域番号４の区域を収
集します。
年始…１月５日豺から。

【問合せ】リサイクル推進課（蕁０７４２－７１－９９
００）。一部地域については譁市清美公社（蕁０７４
２－３３－８７８２）
◎犬・猫の死体収集
年末…12月31日貉の午前11時まで受付。
年始…１月５日豺から。

【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）
◎ごみ・再生資源の持ち込み
年末…12月29日豺・30日貂は午前９時～午後４時

半、31日貉は午前９時～11時まで受付。
年始…１月５日豺から。

【問合せ】ごみの持ち込みは環境清美工場（蕁０７４
２－７１－３０００）。再生資源の持ち込みはリサイク
ル推進課（蕁０７４２－７１－９９００）

◎し尿のくみ取り（月ヶ瀬・都祁地域を除く）
年末…12月29日豺まで。申込は12月25日貅まで。
年始…１月５日豺から。

【問合せ】譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
◎し尿のくみ取り（月ヶ瀬・都祁地域）
年末…12月26日貊まで。申込は12月19日貊まで。
年始…１月５日豺から受付。６日貂から収集。

【問合せ】山辺環境衛生組合山辺衛生センター（蕁０
７４３－８５－０２５３）
◎浄化槽清掃 次の業者へお問合せください。
＜月ヶ瀬・都祁地域を除く＞
譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
譁オクモト管理サービス（蕁０７４２－６１－３９７９）
譌松本清掃社（蕁０７４２－３６－０５２３）
大和浄化槽管理センター（蕁０７４２－６２－４８０９）
大和清掃（蕁０７４２－６１－４７９８）
＜月ヶ瀬・都祁地域＞
譌松本清掃社（蕁０７４３－５３－５２１１）

品　　　　　目 分　　　　　別 そのまま捨てると、
発生原因となる事故 排出する前にすること

カートリッジ式ガスボンベ
ヘアスプレーの缶

再生資源の日に空き缶として
排出（再生利用します）

○工場内破砕処理施設
での爆破事故
○収集車内での火災事故

風通しの良い場所で必ず
穴を開ける

殺虫剤・整髪ムース・塗料などの缶 燃やせないごみ

石油スト－ブ 大型ごみ、乾電池は有害ごみ ○火災事故 灯油を使いきり、乾電池をはずす

割れたガラス・陶磁器類の鋭利なもの 燃やせないごみ ○収集時の職員のけが
（多発しています）

鋭利なガラス・陶磁器・竹串のみを
布・紙で包む（危険物と明記してく
ださい）竹串などの鋭利なもの 燃やせるごみ

※ごみは必ず透明・半透明の袋（45リットル以下）に入れて出し、袋の中身を新聞紙などで包んだり、段ボー
ル箱に入れたりして出さないでください（袋の中身がよく見える状態で、ごみを排出してください）。

【問合せ】企画総務課（蕁０７４２－７１－３００１）

「危険なごみ」などは、必ず排出前処理をしてください

12月は回線を増設して受け付けますが、申込が殺
到し、電話がつながりにくくなります。
また、電話がつながっても年内に収集できない場

合があります。ご迷惑をおかけしますが、年明けに
申し込むなど、ご理解とご協力をお願いします。な
お、件数がかなり増えますので、品物の追加や変更
はできません。
【申込専用電話】かけ間違いにご注意ください
市収集地域 蕁０７４２－71－9011
受付：月～金の午前８時～午後３時
譁市清美公社収集地域 蕁０７４２－33－8782
受付：月～金の午前８時半～午後５時

年内に大型ごみを収集できない場合があります

12月23日（天皇誕生日）も業務を行います

通常どおり、ごみの収集を行います。交通量が少
ないため普段より早く到着することがありますので、
午前７時半までにお出しください。
大型ごみの電話申込も受付けます。

【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）

き
れ
い
に
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
！
　
　
　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は
、
汚
れ
が
残
っ
た
物
や
異
物
が
含
ま
れ
て
い
る
と
再
生
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
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【
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涯
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タ
ー
・
公
民
館
の
12
月
の
休
館
日
】
1
日
・
8
日
・
15
日
・
22
日
・
23
日
・
27
日
〜
31
日
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◆乳がんに関する上映会と検診
とき…１月10日貍午後１～５時　蜷とこ

ろ…なら100年会館（三条宮前町） 蜷内容
…①マンモグラフィ検診（40歳以上の女性
80人）②映画「Ｍayu―ココロの星―」 蜷
費用…各1,000円　蜷問合せ…奈良ピンクリ
ボンアピール代表の佐分利さん（蕁０９
０－８３８１－６１２０）
◆奈良パイロットクラブチャリティーバザー
とき…12月14日豸午前11時～午後２時

蜷ところ…中部公民館（上三条町） 蜷内
容…手作り品、日用雑貨、食料品、寝具、
園芸ほか　蜷問合せ…会長の谷殿さん（蕁
０７４５－７４－１１７６）
◆市民法律講座
とき…１月16日貊午後１時～３時　蜷と

ころ…奈良弁護士会館（中筋町） 蜷内容
…裁判員　蜷問合せ…奈良弁護士会（蕁０
７４２－２２－２０３５）

◆ガイドと歩くひと味違った奈良
「再発見！　新春の春日大社」
とき…１月24日貍午前８時45分（近鉄奈

良駅行基像前集合）～正午　蜷コース…一
の鳥居、表参道、二の鳥居、本殿昇殿参拝
など　蜷定員…100人　蜷費用…700円　蜷
締切…１月10日必着　蜷問合せ…なら・観
光ボランティアガイドの会（蕁０７４２－
２７－９８８９）
◆障害者週間「共生社会をめざして」
●シンポジウム
とき…12月４日貅午後１時～５時　蜷と

ころ…県文化会館（登大路町） 蜷内容…
清水哲さんの講演「生きる勇気をありがと
う」、パネルディスカッション「障がい者の
就労支援などを通して、暮らしやすい地域
づくりを探る」
●ナイスハートバザール in 奈良
とき…12月５日貊～７日豸午前10時～午

後６時半　蜷ところ…奈良ファミリー（西
大寺東町） 蜷内容…県下の障がい者施
設・作業所による菓子製パンやクラフト製
品等の展示即売会
【問合せ】ＮＰＯ法人県社会就労事業振興セ
ンター（蕁０７４２－２６－４８８８）
◆多重債務巡回相談
とき…12月19日貊午前９時～午後４時半

蜷ところ…近畿財務局奈良財務事務所（登
大路町） 蜷問合せ…同事務所（蕁０７４
２－２７－３１６１）

◆奈良基督教会クリスマスコンサート
とき…12月13日貍～23日豢午後６時か６

時半　蜷ところ…同教会（東向商店街）
蜷費用…21日・23日はチャリティー協力金
が必要　蜷問合せ…同教会（蕁０７４２－２
２－３８１８）
◆市民ふれあい交流事業
とき…12月23日豢午前８時半～11時。雨

天決行　蜷ところ…赤膚山グラウンド跡地
（赤膚町） 蜷内容…月ヶ瀬地域の野菜・特
産品の直売　蜷問合せ…赤膚町・月ヶ瀬交
流ふれあい市場実行委員会の小坂さん（蕁
０７４２－４７－０４９２）
◆国民年金基金のお知らせ
自営業等の人が国民年金（老齢基礎年金）

に加算して受け取ることができる公的年金
です。
【加入資格】国民年金の第１号被保険者（20
歳以上60歳未満）で、国民年金保険料を納
付している人
【掛金】加入時の年齢・性別により定められ、
受給年齢を何歳にするかなどの条件により
自分の生活に合わせた設計（希望の年金額
を決めることができます。ただし、月々の
掛金は68,000円まで。加入口数の途中変更可）
ができます。
掛金は全額所得控除の対象となり、所得

税や住民税が軽減されます。
【問合せ】県国民年金基金（蕁０１２０－６
５－４１９２）

12
月
3
日
〜
9
日
は
、
障
害
者
週
間
で
す
。
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問
合
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先
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記
載
が
な
い
催
し
の
お
問
合
せ
は
、
各
実
施
施
設
へ
。
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譁
ビ
ュ
ー
テ
ィ
サ
ロ
ン
ナ
カ
ノ
学
園
前
店
　
二
万
九

千
円
　
▼
き
ん
さ
ん
ナ
ラ
会
　
十
万
円
　
▼
大
安
寺
西

地
区
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
　
三
万
四
百
三
十
二
円

▼
谷
村
光
洋
（
北
之
庄
町
）
お
も
ち
ゃ
　
▼
学
園
中

二
・
三
丁
目
自
治
会
　
二
万
四
千
三
百
五
十
円
　
▼
吉

岡
耕
藏
（
山
陵
町
）
五
千
円
　
▼
大
宮
ま
つ
り
実
行
委

員
会
　
三
万
円
　
▼
北
和
七
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
鴟

尾
の
会
）
十
万
円
　
▼
岡
田
栄
子
（
都
祁
吐
山
町
）
一

万
円
　
▼
廣
田
久
義
（
山
陵
町
）
五
千

円
　
▼
中
川
た
か
ゑ
（
西
大
寺
南
町
）

三
千
円
　
　

指
定
寄
付

中
西
光
（
七
条
一
丁
目
）
十
万
円

▼
日
本
風
景
写
真
協
会
奈
良
第
一
支
部

風
景
写
真
　
▼
富
国
生
命
保
険
相
互
会

社
　
二
十
万
七
千
八
百
四
十
二
円

9月分 

（
敬
称
略
）

「
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
（
後
期
計
画
）」

の
策
定
に
あ
た
り
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
無

作
為
に
抽
出
し
た
就
学
前
児
童
（
０
〜
５
歳
）
と

就
学
児
童
（
小
学
１
〜
６
年
生
）
の
い
る
世
帯

（
約
４
千
800
世
帯
）
を
対
象
に
調

査
票
を
送
付
し
ま
し
た
。

受
け
取
っ
た
人
は
回
答
を
記
入

の
上
、
名
前
を
書
か
ず
に
同
封
の

封
筒
で
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

こ
の
調
査
は
計
画
策
定
の
た
め
集
計
し
、
統
計

と
し
て
使
う
も
の
で
、
個
人
的
に
ご
迷
惑
を
お
か

け
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７
９
６
）

「
次
世
代
育
成
支
援
に
関
す
る
ニ
ー
ズ
調
査
」

に
ご
協
力
く
だ
さ
い



守
ろ
う
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
　
毎
月
17
日
は
「
子
ど
も
安
全
の
日
」
で
す
。

奈良市
な ら し

は、国際
こくさい

文化
ぶ ん か

観光
かんこう

都市
と し

（文化
ぶ ん か

・親善
しんぜん

を進
すす

める地域
ち い き

に指定
し て い

された

都市
と し

）として、国内
こくない

だけでなく外国
がいこく

とも交流
こうりゅう

の輪
わ

を結
むす

び、文化
ぶ ん か

・観光
かんこう

・

スポーツなど、さまざまな交流
こうりゅう

を行
おこな

っています。毎年
まいとし

11月
がつ

には奈良市
な ら し

美術館
びじゅつかん

で、「奈良市
な ら し

友好
ゆうこう

・姉妹
し ま い

都市
と し

児童
じ ど う

生徒
せ い と

交換
こうかん

作品
さくひん

展
てん

」を行
おこな

っています。

【問合せ】学校教育課（蕁0742－34－4763）

①慶州市
けいしゅうし

（大韓民国
だいかんみんこく

）

紀元前
きげんぜん

57年
ねん

から約1000
年間
ねんかん

、新羅
し ら ぎ

という国
くに

の
首都
しゅと

として栄
さか

えた都市
と し

。
（昭和

しょうわ

45年
ねん

４月
がつ

15日
にち

姉妹
し ま い

都市
と し

提携
ていけい

）

①慶州市

②
ト
レ
ド
市

③西安市

④ベルサイユ市

⑤キャンベラ市

⑥郡山市

⑦小浜市

⑧太宰府市

⑨宇佐市

⑤キャンベラ市
し

（オーストラリア）

オーストラリアの東海岸
ひがしかいがん

、
シドニーとメルボルンの
間
あいだ

の都市
と し

。キャンベラと
は、先住民語

せんじゅうみんご

で「出会
で あ

い
の場

ば

」を意味
い み

する。奈良
な ら

市
し

と教育
きょういく

の交流
こうりゅう

が盛
さか

ん。
（平成

へいせい

５年
ねん

10月
がつ

26日
にち

姉妹
し ま い

都市
と し

提携
ていけい

）

②トレド市
し

（スペイン）

世界遺産
せ か い い さ ん

に登録
とうろく

されて
いるスペインの古

ふる

い
都市
と し

。
（昭和

しょうわ

47年
ねん

９月
がつ

11日
にち

姉妹
し ま い

都市
と し

提携
ていけい

）

③西安
せいあん

市
し

（中国
ちゅうごく

）

平城京
へいじょうきょう

のモデルとなっ
た中国
ちゅうごく

の古
ふる

い都市
と し

。
シルクロードの出発点

しゅっぱつてん

。
（昭和

しょうわ

49年
ねん

２月
がつ

１日
にち

友好
ゆうこう

都市
と し

提携
ていけい

）

④ベルサイユ市
し

（フランス）

フランスの宮廷
きゅうてい

文化
ぶ ん か

の
象徴
しょうちょう

「ベルサイユ宮殿
きゅうでん

」
がある都市

と し

。
（昭和

しょうわ

61年
ねん

11月
がつ

14日
にち

姉妹
し ま い

都市
と し

提携
ていけい

）

⑥福島
ふ く し ま

県
け ん

郡山
こおりやま

市
し

奈良市
な ら し

の 「采女
う ね め

祭
まつり

」
郡山市
こおりやまし

の「うねめまつ
り」にお互

たが

い毎年
まいとし

親善
しんぜん

使節団
しせつだん

を送
おく

っている。
（昭和

しょうわ

46年
ねん

８月
がつ

５日
にち

姉妹
し ま い

都市
と し

提携
ていけい

）

⑨大分
お お い た

県
け ん

宇佐
う さ

市
し

聖武天皇
しょう む て ん の う

は、大仏
だいぶつ

づく
りが成功

せいこ う

するように、
宇佐
う さ

の八幡
はちまん

さまに寄附
き ふ

をして祈
いの

った。
（平成

へいせい

16年
ねん

７月
がつ

30日
にち

友好
ゆうこう

都市
と し

提携
ていけい

）

⑦福井
ふ く い

県
け ん

小浜
お ば ま

市
し

小浜
おばま

市
し

で行
おこな

われる「お水送
みずおく

り」の水
みず

は、10
とお

日
か

間
かん

かかって東大寺
とうだいじ

の「若狭井
わかさい

」にたどり着
つ

くとい
う伝説
でんせつ

がある。 （昭和
しょうわ

46年
ねん

11月
がつ

７日
にち

姉妹
し ま い

都市
と し

提携
ていけい

）

⑧福岡
ふ く お か

県
け ん

太宰府
だ ざ い ふ

市
し

奈良
な ら

時代
じだい

、九州
きゅうしゅう

の中心
ちゅうしん

として栄
さか

えた都市
と し

。
奈良
な ら

市
し

とは歴史
れきし

を通
とお

してつながりが深
ふか

い。
（平成

へいせい

14年
ねん

６月
がつ

27日
にち

友好
ゆうこう

都市
と し

提携
ていけい

）

椿
井

つ

ば

い

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

〜
エ
イ
ン
ズ
リ
ー
小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

と
の
交
流

こ
う
り
ゅ
う

〜

今
年

こ

と

し

、
創
立

そ
う
り
つ

136
年ね

ん

を
迎む

か

え
ま
す
。

昭
和

し
ょ
う
わ

63
年ね

ん

か
ら
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
キ
ャ

ン
ベ
ラ
市し

の
エ
イ
ン
ズ
リ
ー
小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

と
お
互た

が

い
に
訪
問

ほ
う
も
ん

し
た
り
、
作
品

さ
く
ひ
ん

交
換

こ
う
か
ん

な
ど
を
し
て

い
ま
す
。

多た

文
化

ぶ

ん

か

共
生

き
ょ
う
せ
い

の
大
切

た
い
せ
つ

さ
が
言い

わ
れ
る
今
日

こ
ん
に
ち

、
交
流

こ
う
り
ゅ
う

学
習

が
く
し
ゅ
う

か
ら

生う

ま
れ
る
人
間

に
ん
げ
ん

理
解

り

か

い

、
文
化

ぶ

ん

か

理
解

り

か

い

、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力

り
ょ
く

が
、
こ
れ
か
ら
の
国
際

こ
く
さ
い

化か

社
会

し
ゃ
か
い

を
た
く
ま
し
く
生い

き
て
い
く
子こ

ど
も
た
ち
の
大お

お

き
な
力

ち
か
ら

と
な
る
こ
と
を
願ね

が

っ
て
い
ま
す
。
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

◆
流
行
は
12
〜
3
月
上
旬
が
中
心
で
す

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
普
通
の
風
邪
と
違

い
、
急
に
38
度
以
上
の
発
熱
や
頭
痛
・
筋

肉
痛
・
寒
気
な
ど
の
症
状
が
強
く
現
れ
ま

す
。
抵
抗
力
の
弱
い
小
さ
い
子
ど
も
や
高

齢
者
、
心
臓
病
な
ど
を
持
つ
人
は
、
気
管

支
炎
や
肺
炎
を
起
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

◆
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①
流
行
前
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
ま
し

ょ
う
（
ワ
ク
チ
ン
は
接
種
し
て
か
ら
効

果
が
現
れ
る
ま
で
に
通
常
２
週
間
程
度

か
か
り
、
約
５
か
月
間
持
続
す
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
）。

②
流
行
時
に
は
で
き
る
だ
け
人
ご
み
へ
の

外
出
を
控
え
、
外
出
時
に
は
な
る
べ
く

マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

③
外
出
後
は
う
が
い
・
手
洗
い
を
こ
ま
め

に
し
ま
し
ょ
う
。

④
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
り
、
十
分

な
休
養
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

⑤
室
内
が
乾
燥
し
な
い
よ
う
に
湿
度
を
保

ち
、換
気
を
こ
ま
め
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
か
か
っ
た
か
な
と
思
っ
た
ら

風
邪
だ
と
軽
く
考
え
ず
に
早
め
に
医
療

機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
周
囲
の
人
に

う
つ
さ
な
い
た
め
に
マ
ス
ク
を
着
用
し
、

安
静
に
し
て
休
養
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
保
健
所
保
健
予
防
課

結
核
住
民
検
診

対
象
…
65
歳
以
上
の
人
　
▼
と
き
…
12

月
20
日
貍
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
　
▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
　
▼
内
容

…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
　
▼
申
込
…
電
話

で
前
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予
防
課
へ
。

健
康
講
座

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

脱
出
の
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

と
き
…
12
月
19
日
貊
午
後
２
時
〜
３
時

25
分
　
▼
と
こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン

タ
ー
　
▼
講
師
…
保
健
師
の
岩
井
愛
さ
ん

▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ

ー
。
手
話
通
訳
あ
り
。

骨
髄
バ
ン
ク
登
録
会

と
き
…
12
月
13
日
貍
午
前
10
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
近

鉄
奈
良
駅
ビ
ル
６
階
献
血
ル
ー
ム
　
▼
登

録
で
き
る
人
…
18
歳
以
上
54
歳
以
下
の
健

康
な
人
　
▼
申
込
…
電
話
で
12
月
12
日
ま

で
の
火
・
木
・
金
・
日
曜
日
（
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
）
に
県
骨
髄
デ
ー
タ
セ
ン
タ

ー
（
蕁
0743
―
56
―
５
９
１
６
）
へ
。
当
日

受
付
（
人
数
制
限
あ
り
）
も
可
。

が
ん
検
診

大
腸
・
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
は
該
当
の

人
に
個
別
通
知
を
し
て
い
ま
す
。
受
診
期

間
は
来
年
２
月
28
日
ま
で
で
す
。
乳
が
ん

検
診
は
１
・
２
月
は
予
約
が
多
く
な
り
ま

す
の
で
早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
９
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

※
接
種
間
隔
を
守
っ
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
９
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
19
年
12
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
①
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
平
成

14
年
４
月
２
日
〜
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
③
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
８
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
④
平
成
２
年
４
月
２
日

〜
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
通
知
書
・
予
診

票
・
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
③
④
の
人
は
４
月
に
送
付
し
た
通
知

書
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
通
知
書
が
な

い
と
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

転
入
な
ど
で
、
通
知
書
が

な
い
人
は
、
健
康
増
進
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課
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各
種
予
防
接
種

結
核
住
民
検
診

◆ページ上部以外の施設の問合せ一覧
中央保健センター（二条大路南一丁目 蕁0742-34-1111）
月ヶ瀬福祉センター（月ヶ瀬尾山 蕁0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 蕁0743-82-0341）
総合医療検査センター（メディカルなら）

（柏木町蕁0742-33-7876）
市立奈良病院（東紀寺町一丁目 蕁0742-24-1251）

保健所保健予防課 〒630-8325 西木辻町200 - 6 蕁0742 - 23 - 6173

健
康
講
座

持物…問診票、母子健康手帳。
問診票は12月中旬に送付します
が、12月１日以降の転入者など
で届かない人は当日直接会場へ
（４か月児健診は健康増進課へ
連絡） 蜷問合せ…健康増進課

骨
髄
バ
ン
ク
登
録
会

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
！

が
ん
検
診
の
受
け
忘
れ

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接
種
（
M
R
）
第
2
期
・
第
3
期
・
第
4
期
を
未
接
種
の
人
は
、
来
年
3
月
31
日
ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
、
健
康
増
進
課
へ
。

健診名（対象） と　　き ところ

4か月児健診

平成20年９月
生まれの子

満４か月になった日から
１か月以内に受診してく
ださい

市内指定
医療機関

1歳7か月児健診

平成19年５月
生まれの子

１月８日・15日・22日・
29日の木曜日
午後１時15分～２時15分
受付

中央保健
センター

3歳6か月児健診

平成17年６月
生まれの子

１月13日・20日・27日・
２月３日の火曜日
午後１時15分～２時15分
受付

中央保健
センター

( )

( )

( )
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高
齢
者
対
象
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

65
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
く

わ
し
く
は
、
10
月
号
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

期
間
…
12
月
28
日
ま
で
（
医
療
機
関
の

休
診
日
を
除
く
）

▼
費
用
…
千
500
円
。

生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
（
証
明
書
を
持

参
）
▼
持
物
…
健
康
保
険
証
等
本
人
を
確

認
で
き
る
も
の
　
▼
受
け
方
…
市
内
取
扱

医
療
機
関
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）

で
接
種
日
を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
　
▼
問

合
せ
…
健
康
増
進
課

フ
ッ
化
物
塗
布

対
象
…
平
成
18
年
５
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）

▼
と

き
…
１
月
16
日
貊
午
前
10
時
〜
11
時
半
、

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央

保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き

（
事
業
名
、
住
所
、
世
帯
主
名
、
電
話
番

号
、子
ど
も
の
氏
名
、生
年
月
日
を
記
入
）、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
12
月
25
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

各
種
教
室

◆
5
か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

対
象
…
平
成
20
年
８
月

生
ま
れ
の
子
と
保
護
者

▼
と
き
…
１
月
14
日
貉
・

28
日
貉
午
前
10
時
半
（
多

い
場
合
は
９
時
半
か
ら
も
実
施
）

▼
内

容
…
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
講
話
、
保

健
師
に
よ
る
子
育
て
の
講
話
　
▼
持
物
…

母
子
健
康
手
帳
、
４
か
月
児
健
診
の
問
診

票
に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど

◆
10
か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

対
象
…
平
成
20
年
３
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
１
月
13
日
貂
・
27
日

貂
午
前
９
時
半
　
▼
内
容
…
生
え
始
め
た

歯
の
手
入
れ
の
講
話
・
実
習
、
子
ど
も
の

遊
び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
な
ど
　
▼
持

物
…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
赤

ち
ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
・
ガ
ー
ゼ
な
ど

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
教
室
名
、
子

ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
記
入
）
で
12
月
26

日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

母
親
教
室

123456

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
正
午
　
▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
定
員
…
40

組
　
▼
費
用
…
525
円
　
▼
申
込
…
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、
希
望
月
、
出
産
予
定
日
、
同
伴
者
の

続
柄
と
人
数
を
記
入
）、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
１
月
分
は
12
月
25
日
、
２
月
分
は
１

月
23
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

奈
良
ら
し
い
古
墳
寺
社
め
ぐ
り
佐
紀
コ
ー
ス

と
き
…
12
月
20
日
貍
午
後
１
時
半
（
受

付
は
１
時
か
ら
）
〜
４
時
。
雨
天
中
止
。

当
日
実
施
の
問
合
せ
は
Ｎ
T
T
テ
レ
ド

ー
ム
（
蕁
０
１
８
０
―
９
９
７
―
０
０
２
）

▼
と
こ
ろ
…
平
城
宮
跡
（
大
極
殿
南
側
広

場
）
集
合
・
解
散
。
来
場
は
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
　
▼
内
容
…
約
6.8

km
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
平
城
宮
跡
〜
神
功

皇
后
陵
〜
秋
篠
寺
〜
成
務
天
皇
陵
〜
平
城

宮
跡
）。
観
光
ガ
イ
ド
あ
り
　
▼
申
込
…

は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
事
業
名
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
）、
電
話
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
12
月
18
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

む
し
歯
予
防
の
た
め
に

フ
ッ
化
物
塗
布

◆胃がん検診

対象…35歳以上の人。妊婦、勤務先な
どで同様の検診を受診した人は除く 蜷
費用…1,000円

１月　受付時間は午前9時半～10時半

◆肺がん検診

対象…40歳以上の人。妊婦、勤務先な
どで同様の検診を受診した人は除く　蜷
費用…胸部レントゲン撮影のみは800円。
問診の結果、喀痰検査実施の場合は600
円の加算

１月 受付時間は午後2時～3時

◆胃がん・肺がんセット検診
対象…両方受診希望者で40歳以上の

人。今年度胃がん・肺がん検診を受診し
た人、妊婦、勤務先などで同様の検診を
受診した人は除く　蜷費用…1,800円。
肺がんの問診の結果、喀痰検査実施の場
合は600円の加算

１月　受付時間は午前9時～10時

各種がん検診
＊生活保護世帯の人は無料、市民税非課
税世帯の人は半額。申込時に申し出を。

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

健 康 健康増進課 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 -5129 薨0742 - 34 - 3145

とき と こ ろ 定員

8貅 学園緑ヶ丘集会所

各40人

19豺 北部出張所

20貂 富雄公民館

21貉 平城公民館

22貅 松陽台二・三丁目集会所

23貊 休日夜間応急診療所

26豺 西奈良県民センター

27貂 春日公民館

28貉 登美ヶ丘南公民館

29貅 ガーデンハウス奈良青山第一第二住宅集会所

30貊 帝塚山南住宅集会所

とき と こ ろ 定員

23貊 西奈良県民センター

各60人26豺 北部出張所

30貊 休日夜間応急診療所

とき と こ ろ 定員

9貊 休日夜間応急診療所 30人

受診間隔…年１回　蜷申込…電話、イ
ンターネットで12月１日～19日に健康増
進課へ。FAX不可　蜷その他…現在治療
中の人、過去に手術を受けた人や精密検
査を受けた人は、まずは医療機関にご相
談ください　蜷問合せ…健康増進課

母
親
教
室

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

「
奈
良
を
知
っ
て
健
康
に
」

＊
妊
娠
16
週
目
以
降
、
両
日
と
も
受
講
で
き
る
こ
と

１/15
貅

１/10
貍

1

月

実
施
分

２/12
貅

２/７
貍

2

月

実
施
分

歯
科
・
栄
養
講
義
な
ど（

＊

初
妊
婦
）

沐
浴
実
習
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
と
家
族
）

内
容
（
対
象
）

健
康
増
進
課
で
は
、
妊
婦
・
新
生
児
・
産
婦
を
対
象
に
訪
問
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
母
子
手
帳
の
は
が
き
か
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
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指定病院一覧（内科・小児科のみ） 6：00～13：00、19：00～22：00

内科・
小児科

6：00～13：00 13：00～19：00 19：00～22：00 22：00～6：00

指定病院
（31日～３日）

休日夜間応急診療所
（30日～４日）

指定病院
（31日～３日）

休日夜間応急診療所

歯科 休日歯科応急診療所（30日～４日） ※診療時間は10：00～16：00

【内科・小児科】12月31日貉～１月３日貍は休日夜間
応急診療所（二条大路南一丁目　市役所西隣　蕁０
７４２－３４－１２２８）と次の４指定病院で、そ
れ以外の日も下記のとおり診療が受けられます

【歯科】休日歯科応急診療所（二条大路南一丁目　中
央保健センター内　蕁０７４２－３４－３１４４）
で12月30日貂～１月４日豸。受付は午前９時半～午
後３時半

【問合せ】病院事業課　蕁0742－26－7611（12月27日～1月4日を除く）

市では、市医師会、市歯科医師会、市薬剤師会
の協力を得て、年末年始の4日間診療を行います。
内科・小児科は24時間体制で行います。
診療を受ける際は、健康保険証が必要です。ま

た、重症でない限り、できるだけ公共交通機関、
マイカー、タクシーなどをご利用ください。

指
定
病
院
で
受
診
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
各
病
院
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。12月31日貉 1月1日豢

奈良
東九条病院

（蕁0742―61―1118）
東九条町752

※近鉄・ＪＲ奈良駅からシャ
ープ前・白土町・杏南町行き
バスで「北神殿」下車すぐ

吉田病院
（蕁0742―45―4601）

西大寺赤田町一丁目7-1

※近鉄あやめ池駅から東へ
徒歩約15分

1月2日貊 1月3日貍

奈良
春日病院

（蕁0742―24―4771）
鹿野園町1212-1

※近鉄・ＪＲ奈良駅から下水
間・北野行きバスで「奈良
春日病院前」下車すぐ

西の京病院
（蕁0742―35―1121）

六条町102-1
※近鉄・ＪＲ奈良駅から法隆
寺行きバスで「西の京病院」
下車すぐ、近鉄西ノ京駅か
ら東へ徒歩約10分

奈良春日病院● 

▲ 
Ｎ 

奈良 
東九条病院 

▲ 
Ｎ 
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蜷この公表は、主に平成19年度の運営等の状況です。
蜷普通会計とは、一般会計、特別会計のうち、公営企業、下水道事業、国民健
康保険などの公営企業等会計を除いたものです。
蜷一般行政職とは、技能労務職、教育職、企業職、消防職等を除いたものです。
蜷くわしくは、ホームページ（http://www.city.nara.nara.jp）に掲載しています。
情報公開課でも閲覧できます。

【問合せ】人事課（蕁０７４２－３４－４７０６）

市では、市職員の給与、定員な
どについて運営の公正性、透明性
を高めるため、概要を公表します。

1．部門別職員数の状況（各年4月1日現在）

区分
一般行政部門 特別行政部門 公営企業等会計部門

合計
議会 総務 税務 民生 衛生 労働 農林水産 商工 土木 小計 教育 消防 小計 病院 水道 下水道 その他 小計

職
員
数（
人
）

平成
19年

23 418 103 642 514 3 26 23 281 2,033（38） 517 379 896
（10） 6 193 53 91 343

（15）
3,272
（63）[3,570]

平成
20年

22 406 96 635 506 2 24 24 269 1,984（83） 503 384 887
（16） 7 191 47 92 337

（28）
3,208
（127）[3,570]

対前年
増減数

△1 △12 △7 △7 △8 △1 △2 1 △12 △49（45）△14 5 △9
（6） 1 △2 △6 1 △6

（13）
△64
（64） [0]

＊（）は再任用短時間勤務職員の外数、［］は条例定数の合計です。

2．年齢別職員構成の状況（平成20年4月1日現在）
区分 20歳未満 20～23歳 24～27歳 28～31歳 32～35歳 36～39歳 40～43歳 44～47歳 48～51歳 52～55歳 56～59歳 60歳以上 計

職員数 10人 79人 176人 184人 291人 362人 345人 330人 436人 520人 471人 4人 3,208人

3．職員の採用状況（平成19年度）
区分 試験採用 選考採用 計

一般行政職等 70（33）人 21（4）人 91（37）人

技能労務職 1人 14（5）人 15（5）人

教育職 11（6）人 11（6）人

企業職 10人 8人 18人

消防職 9（1）人 9（1）人

計 90（34）人 54（15）人 144（49）人
＊選考採用には再任用短時間勤務職員を含む。
（）は女性の内数です。

5．定員適正化

区分
平成17年度
（計画前年 Ａ）

平成22年度
（B）

増減数（B－Ａ＝C）

（増減率 C／Ａ）

普
通
会
計

一般行政部門 2,097人 1,985人 △112人
（△5.34%）

特別行政部門 931人 863人 △68人
（△7.30%）

公営企業等
会計部門

326人 326人 0人
（0.00%）

合計 3,354人 3,174人 △180人
（△5.37%）

＊平成18～22年度までの５年間の計画です。

市職員（一般行政職）と国家公務員を、学歴
別・経験年数別に区分し、職員の構成が国家公
務員と同一であると仮定したうえで、区分ごと
に給与を比較し、国家公務員の給与を100とし
たときの給与水準を指数で示したものです。

4．ラスパイレス指数の状況

奈良市 地方公共団体平均

平成19年 97.0 98.5

6．一般行政職の級別職員数の状況（平成20年4月1日現在）
区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級 9級 10級 計

標準的な職務内容
事務職員
技術職員

事務職員
技術職員

事務職員
技術職員 主任級 係長級 課長

補佐級 主幹級 課長
次長級 部長級 部長級

職員数 126人 68人 50（38）人 307人 399人 215人 45人 120人 17人 0人 1,347（38）人

構成比 9.4% 5.0% 3.7（100）% 22.8% 29.6% 16.0% 3.3% 8.9% 1.3% 0% 100（100）%
＊（）は再任用短時間勤務職員の外数です。

区分
平成19年度
計画（実績）

平成20年度
計画（実績）

普
通
会
計

一般行政部門
2,062人

（2,033人）
2,028人

（1,984人）

特別行政部門
918人

（896人）
902人

（887人）
公営企業等
会計部門

326人
（343人）

326人
（337人）

合計
3,306人

（3,272人）
3,256人

（3,208人）
＊平成19・20年度の計画と実績です。

人事行政の運営等の状況人事行政の運営等の状況人事行政の運営等の状況
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9．人件費の状況（平成19年度決算）

区分
住民基本台帳人口
（平成20年3月31日現在）

歳出額
（Ａ）

実質収支
人件費
（B）

人件費率
（B／Ａ）

（参考）
18年度の人件費率

普通会計
366,814人

120,856,608千円 66,041千円 28,685,190千円 23.8% 25.1%

水道事業会計 14,653,529千円 430,141千円 1,419,832千円 9.7% 11.8%

8．職員給与費の状況（平成20年度予算）

区分
職員数
（Ａ）

給与費 1人あたり給与費
（B／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

一般
会計

2,883人
（114人）

千円
11,917,501

千円
3,396,229

千円
5,279,527

千円
20,593,257

千円
6,871 

水道
事業会計

193人
（26人）

千円
849,053

千円
241,975

千円
376,660

千円
1,467,688

千円
6,702

＊（）は再任用短時間勤務職員の外数です。

7．職員の初任給の状況（平成20年4月1日現在）

区分
奈良市 国

初任給 2年後の給料 初任給 2年後の給料

一
般
行
政
職

大学卒
円

178,800
円

191,600
円

172,200
円

185,800

高校卒
円

144,500
円

155,700
円

140,100
円

149,800

10．一般行政職員の平均年齢・
平均給料月額の状況（平成20年4月1日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額

奈良市 45.4歳 358,214円

国 41.1歳 325,113円

11．一般行政職の経験年数・
学歴別平均給料月額の状況（平成20年4月1日現在）

区分 経験年数
5年以上10年未満

経験年数
10年以上15年未満

経験年数
15年以上20年未満

大学卒 228,376円 293,633円 330,503円

高校卒 185,775円 247,644円 282,728円

12．職員手当の状況
区分 全職種

特
殊
勤
務
手
当
（
平
成
19
年
度
）

職員全体に占める
手当支給職員の割合

37.5%

支給対象職員一人
あたり平均支給年額

107,124円

手当の種類（手当数） 30

代表的な
手当の名称

年末年始勤務手当
過重手当
外務手当
廃棄物等処理作業手当
保育手当

＊（ ）は再任用短時間勤務職員の外数です。また、１人あたり平均支給
額は、平成19年度に退職した職員（企業職を除く）の平均額です。

（
平
成
20
年
4
月
1
日
現
在
）

地
域
手
当

支給対象地域 市内全域

支給率 7%

支給対象職員数 2,910人

国の制度（支給率） 7%

支給職員一人あたりの
平均支給年額（19年度決算）

285,988円

時
間
外
勤
務
手
当

18
年
度

支給実績 865,289千円

職員一人あたり
平均支給年額

366千円

19
年
度

支給実績 934,537千円

職員一人あたり
平均支給年額

370千円

区
分 内容

国の制度との
異同とその内容

扶
養
手
当

同じ

住
居
手
当

借家・借間居住者に対する手当については最高支給限
度額27,000円。新築・購入については5,800円、その他
は、4,300円。

異なる（国は新築・購入
について2,500円、自宅居
住者については支給せず）

通
勤
手
当

交通機関利用者は６か月定期券等の低廉な価格により
一括支給。交通用具利用者については5kmごと10段階
に手当を設定

異なる（交通用具利用
者について国は5kmご
と13段階に設定）

配偶者
配偶者以外の扶養親族

（配偶者がない場合の一人目

13,000円
各6,500円

11,000円）

＊満16歳の年度初めから満22歳の年度末までの子は、
一人につき5,000円を加算する。

区分 奈良市 国

勤
勉
手
当

期
末
手
当
・

（20年度支給割合）

職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

（
平
成
20
年
4
月
1
日
現
在
）

退
職
手
当

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置

（2～20%加算）

（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
23.5月分
33.5月分
47.5月分
59.28月分

勧奨・定年
30.55月分
41.34月分
59.28月分
59.28月分

期末手当
3.0月分
（1.6月分）

勤勉手当
1.5月分

（0.75月分）

１人あたり
平均支給額

自己都合
10,761千円

勧奨・定年
26,566千円
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13．特別職の報酬等の状況（平成20年4月1日現在）

区分 給料月額等 期末手当

給
料

市長

副市長

1,017,000円

859,500円

3.35月分

＊19年度支給割合

区分 給料月額等 期末手当

報
酬

議長

副議長

議員

788,500円

660,250円

610,850円

3.35月分

＊19年度支給割合

14．給与抑制措置の状況
平成15年４月１日から平成

21年３月31日までの間、特別
職の給料を10％、議会議員の
報酬を５％減額しています。

15．休暇の種類

休暇の種類 休暇の内容

年次休暇 労働基準法の規定に基づき、原則１年に20日付与

病気休暇 負傷または疾病のため療養する場合の休暇

特別休暇 選挙権の行使、結婚、出産、交通機関の事故その他の特別の場合の休暇

介護休暇 疾病または老齢により日常生活を営むのに支障がある家族等を介護する場合の休暇

組合休暇 登録された職員団体で規則に定めるものの構成員として当該機関等に従事する場合の休暇

16．分限処分・懲戒処分の状況

処分事由 免職 停職 減給 戒告 合計

一般服務関係 5 5 3 13

公金官物取扱い関係 0

公務外非行関係 2 2

交通事故・交通法規違反関係 1 1

監督責任関係 3 3 6

分限処分とは、公務の能率の維持とその適正な運営の確保
のために行う処分です。平成19年度中に休職処分を受けた職
員と当該年度以前より休職処分が継続されている職員は46人
該当し、すべて心身の故障によるものです。
懲戒処分とは、公務員としてふさわしくない非行があった

場合など職員の一定の義務違反に対して道義的責任を問う処
分であり、地方公共団体の規律と公務遂行の秩序を維持する
ことを目的としています。
平成19年度における処分状況は右のとおりです。

～大切な地球を守りましょう！～ 

【問合せ】環境保全課（蕁0742－34－4591）

地球温暖化の原因となる二酸化炭素は、日々の生活で大量のエネルギーを消費することによって生じてい
ます。また、冬期は自動車交通量の増加、ビルや家庭の暖房の影響、特有の気象条件などにより、一年間の
うちで大気が特に汚れやすくなる時期です。
私たちが暮らす地球を守るために、一人ひとりができる身近なことから取り組んでいきましょう。

会 員 募 集 中
市民（個人・団体）、ＮＰＯ、事業

者、行政などが対等な立場で協議して、
地球温暖化防止活動を推進し、環境
（エコロジー）も経済（エコノミー）
も持続可能な社会をめざす「奈良市地
球温暖化対策地域協議会（ならエコ・
エコの和）」を10月26日に設立しま
した。
●何かしたいけど、何から始めていい
かわからないあなた。
●日頃の活動をもっと深めたいと思っ
ているあなた。

あなたも会員になって、
一緒に活動しませんか！

◆マイバッグを持
参して買い物に
行きましょう。

◆ごみの減量化、
リサイクルを
進めましょう。

◆マイカー利用を
控え、公共交通
機関や自転車を
利用しましょう。

◆アイドリングストップに
取り組みましょう。

◆暖房を控えめに
し、重ね着などの
ウォームビズで過
ごしましょう。
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昔あそびを楽しむ子どもたち

わ
ら
べ
う
た
が

似
合
う
ま
ち

な
ら
ま
ち
わ
ら
べ
う
た
フ
ェ
ス
タ

呼
び
戻
そ
う

佐
保
川
の
ホ
タ
ル

佐
保
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

健
康
の
た
め
に

大
切
な
こ
と

健
康
の
つ
ど
い

うまくあたれ邇

10
月
19
日
、
わ
ら
べ
う
た
を
貴
重
な
無

形
の
文
化
遺
産
と
位
置
づ
け
、
後
世
に
歌

い
継
ぐ
と
と
も
に
、
世
界
に
発
信
し
よ
う

と
「
な
ら
ま
ち
わ
ら
べ
う
た
フ
ェ
ス
タ
2008
」

を
開
き
ま
し
た
。

近
鉄
奈
良
駅
か
ら
音
声
館
ま
で
の
道
筋

を
「
わ
ら
べ
う
た
ロ
ー
ド
」
と
題
し
、
な

ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
を
メ
ー
ン
会
場
と
し
、

な
ら
ま
ち
界
隈
で
人
形
劇
や
大
紙
芝
居
、

竹
と
ん
ぼ
作
り
や
お
手
玉
な
ど
が
催
さ

れ
、
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
に
は
笑
顔
が

あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
物
産
展
な

ど
家
族
で
な
ら
ま
ち
を
散
策
す
る
姿
も
多

く
見
ら
れ
ま
し
た
。

10
月
９
日
、
東
老
春
の
家
で
高
齢
者
が

健
康
に
関
心
を
持
ち
、
自
ら
健
康
保
持
に

努
め
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
的
に
、
健

康
の
つ
ど
い
「
食
の
話
と
体
操
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

食
の
話
で
は
、
普
段
何
気
な
く
口
に
し

て
い
る
食
べ
物
に
含
ま
れ
て
い
る
砂
糖
や

塩
の
量
を
知
り
、
自
分
の
食
生
活
を
見
直

す
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

体
操
で
は
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら

タ
オ
ル
を
使
っ
た
体
操
や
、
ち
ょ
っ
と
し

た
時
間
で
で
き
る
簡
単
な
体
操
を
習
い
、

体
を
動
か
す
こ
と
の
大
切
さ
や
楽
し
さ
を

学
び
ま
し
た
。

笑顔で体操を楽しむ参加者

健
康
増
進
と
体
力
づ
く
り
を
目
的
に
気

軽
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、

10
月
12
日
「
市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
」

を
鴻
ノ
池
運
動
公
園
を
中
心
に
市
内
各
所

で
開
催
し
ま
し
た
。
あ
わ
せ
て
、
ス
ポ
ー

ツ
を
「
見
て
・
触
れ
て
・
体
験
す
る
」
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
行
い
、
子
ど
も
た
ち
を

は
じ
め
多
く
の
参
加
者
が
13
種
目
の
ス
ポ

ー
ツ
を
自
由
に
体
験
し
、
秋
晴
れ
の
一
日

を
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。

会
場
で
は
ス
ポ
ー
ツ
テ
ス
ト
、
テ
ニ
ス

な
ど
の
ほ
か
、
柔
道
や
剣
道
な
ど
も
体
験

で
き
、
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は

「
初
め
て
や
っ
て
み
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
。

来
年
も
友
達
を
誘
っ
て
参
加
し
た
い
。」
と

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む

秋
の
祭
典

市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い

今
年
は
「
古
都
奈
良
の
文
化
財
」
の
世
界
遺
産
登
録
10
周
年
の
年
で
す
。（
関
連
記
事
5
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）【
問
合
せ
】
文
化
財
課
（
蕁
0742
―
34
―
4
8
5
9
）

11
月
３
日
、
佐
保
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

で
文
化
祭
を
開
催
し
、
地
球
に
や
さ
し
い

暮
ら
し
を
す
す
め
る
た
め
、
９
月
か
ら
Ｎ

Ｐ
Ｏ
団
体
で
あ
る
「
な
ら
環
境
交
流
館
」

の
指
導
で
環
境
学
習
に
取
り
組
ん
だ
成
果

と
子
ど
も
た
ち
の
願
い
を
発
表
し
ま
し
た
。

昔
、
佐
保
川
は
ホ
タ
ル
の
名
所
で
あ
っ

た
こ
と
に
ち
な
み
、
川
を
き
れ
い
に
す
る

た
め
洗
剤
を
使
わ
ず
に
す
む
「
指
編
み
エ

コ
た
わ
し
づ
く
り
」
な
ど
も
開
催
し
、
参

加
者
は
環
境
の
取
り
組
み
を
通
し
て
、
地

域
の
き
ず
な
を
深
め
、「
人
に
や
さ
し
い
地

球
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
」
を
み
ん
な

で
考
え
る
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

たわしづくりに夢中の子どもたち
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◆お身拭い（薬師寺）

●今月の主な行事・市の催し●

朝餅つきをおこない、仏様の魂を抜く法要の後、
餅つきに使った湯で、本尊の薬師如来や日光・月光
両菩薩像の螺髪

ら は つ

や顔を丁寧に拭き清めます。
（写真：大講堂彌勒如来

み ろ く に ょ ら い

座像）

11日（木）人権を確かめあう日
14日（日）仏名会

ぶつみょうえ

（東大寺二月堂）
15日（月）お身拭い（唐招提寺）

春日若宮おん祭（～18日春日大社）

17日（水）子ども安全の日
20日（土）ならマイカーひとやすみデー
22日（月）市立幼稚園・小・中・高等学校終業式（学務課）

冬至祭〈中風封じ祈祷〉（正暦寺
しょうりゃくじ

）
29日（月）お身拭い（薬師寺）
31日（水）大祓式

おおはらいしき

（奈良県護国神社）
除夜の鐘（市内各寺院）
徹宵
てっしょう

坐禅会（～1/1 三松寺
さんしょうじ

）
ライトアップ（～1/1 薬師寺）
御火
お ひ

焚祭
たきさい

（～1/3 奈良県護国神社）

＜奈良テレビ放送ＵＨＦ烱＞
いきいきタウン（15分番組）
毎週土曜日…午後10時10分
（再放送は日曜日…午前10時55分）
＜ならどっとＦＭ78.4ＭＨｚ＞
フロムなら（10分番組）
毎週月～金曜日…午前11時半
毎日…午後6時35分
市長の「まほろばトーク」（30分番組）
毎月第１金曜日…午後2時
（再放送は翌週の木曜日…午後7時）
防災メモ（1分番組）
毎日…午前8時半、午後零時半、

午後4時半、午後6時半

市
政
広
報
番
組

市民公益活動推進会議
委員を募集

市民参画と協働による市民公益活動を推進し、市民
公益活動支援センター（仮称）の機能や運営形態につ
いて、意見を聞くために募集します。
【定員】20歳以上で、市内に事務所を有するＮＰＯかＮ
ＰＯ法人の代表者・役員で、年４回程度開催する委員
会に出席することができる人２人以内
【任期】２年
【募集要項・応募用紙】市民参画課、出張所、行政セン
ターで配布。ホームページにも掲載
【応募方法】応募用紙に必要事項を書いて、小論文「市
民公益活動を推進していくための構想について」（様式
自由、約1,200字）を添えて、12月19日までに市民参画
課へ持参か送付（消印有効）
【審査方法】小論文、面接（１月中旬予定）
【その他】募集要項をよく読んで応募してください。選
考結果は応募者全員に通知しますが、応募書類は返却
しません。

【問合せ】市民参画課
蕁・薨０７４２－３４－４８６９
Ｅメール：shiminsankaku@city.nara.lg.jp
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