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奈良市人権教育・啓発推進本部

人権擁護啓発作品から

大安寺西小学校
石瀬珠希さん

毎月11日は
「人権を確かめあう日」

奈
良
市
の
高
齢
者
人
口
は
８
万
３
０
４
人
（
８
月
１
日
現

在
）
で
全
人
口
の
21
・
７
％
と
な
り
、
５
人
に
１
人
が
65
歳

以
上
の
高
齢
者
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
長
生
き
を
す
る

こ
と
は
、「
幸
せ
な
こ
と
」「
喜
ぶ
べ
き
こ
と
」
で
す
。
還
暦
、

古
希
、
喜
寿
・
・
・
と
い
う
言
葉
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
、
長

寿
を
祝
う
こ
と
は
、
日
本
の
良
き
文
化
で
も
あ
り
ま
す
。

近
年
、
人
口
の
減
少
や
少
子
･
高
齢
化
に
よ
り
、
核
家
族

化
が
す
す
み
、
祖
父
母
と
同
居
し
て
い
る
家
庭
も
少
な
く
、

高
齢
者
と
ふ
れ
あ
う
機
会
が
減
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た

中
で
高
齢
者
の
持
っ
て
い
る
豊
か
な
経
験
・
知
識
の
活
用
の

場
や
伝
統
･
文
化
の
継
承
さ
れ
る
機
会
が
少
な
く
な
り
、
私

た
ち
は
大
切
な
何
か
を
失
っ
て
き
た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

■
誰
も
が
高
齢
者
に
・
・
・

人
は
誰
で
も
高
齢
期
に
な
る
と
、
個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、

素
早
い
動
作
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、
眼
や
耳
が
不
自
由
に

な
っ
た
り
、
記
憶
が
あ
い
ま
い
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
病
気
等
で
介
護
が
必
要
な
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
高
齢
者
を
邪
魔
者
扱
い
し
た
り
、

人
権
を
無
視
す
る
態
度
を
と
っ
た
り
し
て
い
る
こ
と
が
現
実

に
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

子
ど
も
泣
か
す
な
　
来
た
道
じ
ゃ

年
寄
り
嗤わ
ら

う
な
　
行
く
道
じ
ゃ

（
成
人
用
「
な
か
ま
」
第
6
集
）

こ
の
言
葉
の
よ
う
に
、
時
間
は
平
等
に
訪
れ
、
誰
で
も
歳

を
と
り
ま
す
。
自
分
が
高
齢
者
に
な
っ
た
と
き
、
ど
ん
な
こ

と
が
幸
せ
で
あ
る
と
感
じ
る
か
、
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
身
近
な
問
題
と
し
て
捉
え
ま
し
ょ
う

高
齢
社
会
を
迎
え
る
今
、
私
た
ち
一
人
ひ

と
り
が
こ
れ
ま
で
以
上
に
家
庭
、地
域
社
会
、

職
場
、
学
校
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
世
代

間
の
関
わ
り
を
深
め
、
社
会
全
体
の
テ
ー
マ

と
し
て
、
ま
た
私
た
ち
の
身
近
な
問
題
と
し

て
高
齢
者
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

社
会
づ
く
り
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

１
９
９
９
（
平
成
11
）
年
の
国
際
高
齢
者
年
で
は
、
高
齢

者
の
「
自
立
」、「
参
加
」、「
ケ
ア
」、「
自
己
実
現
」、「
尊
厳
」

の
原
則
が
う
た
わ
れ
て
い
ま
す
。

老
人
の
日
、
敬
老
の
日
、
老
人
週
間
を
私
た
ち
自
身
の
問

題
と
し
て
考
え
る
き
っ
か
け
と
し
ま
せ
ん
か
。

【
問
合
せ
】
人
権
啓
発
課
（
蕁
0742
―
72
―
１
５
１
０
）

「
老
人
の
日
」、「
老
人
週
間
」
は
、
国
民
の
間
に
高
齢

者
の
福
祉
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
、
高
齢
者
が
自
ら
生

活
の
向
上
に
努
め
る
意
識
を
促
す
目
的
で
も
う
け
ら
れ
ま

し
た
。『
敬
老
の
日
』
は
9
月
の
第
3
月
曜
日
に
改
め
ら

れ
、
多
年
に
わ
た
り
社
会
に
尽
く
し
て
き
た
高
齢
者
を
敬

愛
し
、
長
寿
を
祝
う
こ
と
を
趣
旨
と
し
て
い
ま
す
。

【補助対象事業】12月～来年３月に実施する事業で、
人権に関わる講演会・コンサート・冊子の作製など、
人権意識の高揚に寄与すると認められる事業。ただし、
特定の団体や個人を対象としたものを除く。
【テーマ】「市人権文化推進計画」に掲げる分野別課題
（女性・子ども・高齢者・障がい者・同和問題・外国
人・ＨＩＶ感染者）。
【事業の選定】書類選考、プレゼンテーション

【補助額】補助対象経費（講師謝礼、会場費、印刷費
など）の２分の１。一事業につき50万円を限度。
【応募方法】人権啓発課備え付けの用紙に必要事項を
書いて、９月30日までに同課へ持参か送付。募集要領
はホームページにも掲載。
【問合せ】人権啓発課（〒630-8106 佐保台西町114－３
人権啓発センター内　蕁０７４２－７２－１５１０）

◆　人権啓発パートナーシップ推進事業を募集　◆

ホームページ：http://www.city.nara.nara.jp

市内で活動しているボランティアやＮＰО法人などの市民公益活動団体が自主的

に企画し、創意工夫して行う人権啓発事業の一部を補助します。
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ミニサッカー
スポーツ少年団、学校、学級、町内などの単位で

サッカーをしているチーム
【小学生一般の部・小学生市サッカー協会登録チームの部】
（東市・大安寺西小）小学２年生以下の８人制サッカー
とき…10月４日貍午前９時（受付は午前８時）小

雨決行
【中学生の部】（帝塚山中第2グラウンド）45ｍ×65ｍ
で行うミニゲーム形式
時間…午前９時（受付は午前８時半）小雨決行

ミニバスケット（中央体育館）
１チームは原則として小学生10人以上で編成。ト

ーナメント方式。
とき…10月13日豢午前８時半～午後５時半（受付

は午前８時）

サイクリング
（奈良ドリームランド入口～笠置往復約40km）
時間…午前９時半～午後４時（受付は午前９時）。

雨天中止　蜷申込…不要。当日直接会場へ。小学生
以下は不可

テニス（鴻ノ池テニスコート）
【1部・初心者テニス教室】午前は教室、午後はゲーム中
心。一人でも参加可。ラケット・テニスシューズを持参
時間…午前９時半（受付は午前９時）。蜷締切…10
月７日貂。当日参加も可。雨天中止
【2部・中学生以上の男女各ダブルス】トーナメント方
式。過去の市民体育大会ベスト８、市民スポーツのつ
どいベスト４などの経験者やこれら以上に相当する人
は参加不可。試合球（ダンロップフォート・イエロー
ニューボール２個）を持参。
とき…10月13日豢午前９時15分

（受付は午前８時半）。雨天の場合は
10月19日に順延　蜷締切…９月30日
＜その他＞申込時に希望の部を明記

ソフトテニス（柏木コート）
一般男子・女子の部、夫婦の部、シニア１部（男

子45歳～59歳・女子45歳～49歳）、シニア２部（男子
60歳～・女子50歳～）の５部門。シニアの部は、ミ
ックスも可。（申込時に生年月日を明記）
時間…午前９時半～午後４時（受付は午前８時50

分）。雨天中止

ちびっこ野球（鴻ノ池球場・投てき練習場他）
小学生の男女でスポーツ少年団、子ども会、町内会

などの単位。１チーム10～20人でスポーツ傷害保険加
入者に限る。グループ別のトーナメント方式（Ａグル
ープは６年生を含む。Ｂグループは５年生以下）。９
月12日貊午後６時に市役所正庁で抽選会
時間…午前８時半。雨天順延

水泳（ならやま屋内温水プール）
【種目】親子リレー（50・100ｍ）、救助競技（親子・
50ｍ）、夫婦リレー（50・100ｍ）、浮輪競技（子ど
も・25ｍ）、おんぶ水歩競技（親子・25ｍ）、２分間
リレー（自由形・50ｍ）、玉入れ競技（紅白）
時間…午前10時～正午（受付は午前９時半）蜷定

員…100人。当日参加も可

バドミントン（南部生涯スポーツセンター体育館）
【レディースクラブ対抗】１チーム３ダブルス（６人）
ブロック別トーナメント戦。経験３年未満の初心者に限
る。同一クラブからの出場は２チーム以内
【小学生の男子・女子】個人戦。３年生以上で学年別
の男女別トーナメント（参加人数によって学年を合
わせる場合あり）。当日参加も可
時間…午前９時半～午後５時（受付は午前９時）

心身障がい者・児ふれあいスポーツ
（総合福祉センター体育館）

身体障がい者のスポーツ活動（グラウンド・ゴル
フ）の体験。雨天決行
時間…午前10時～正午

ミニサッカー

テニス　　　　　 （鴻ノ池コート）

サイクリング
（旧奈良ドリームランド入口前～竜田、往復約50km）

障がい者・児ふれあいスポ－ツ
（総合福祉センター体育館・多目的広場）

ミニバスケット　　 （中央体育館）

ソフトテニス　　　　 （柏木コート）

水泳 （ならやま屋内温水プール）

ちびっこ野球 （鴻ノ池球場・投てき練習場ほか）

バドミントン （南部生涯スポ－ツセンタ－体育館）

【問合せ】スポーツ課（蕁０７４２－３４－５３７６）

鴻ノ池運動公園内でスタンプラリーを実施します。
さまざまなスポーツを「見て、触れて、体験して」

スタンプを集めよう！

午前10時～午後3時

※会場の都合により、

実施時間が異なり

ます。

＜　時　間　＞

種　目 会　場

軽スポーツ 中央体育館

ミニバスケットボール 中央体育館

バドミントン 中央体育館

スポーツテスト 中央第二体育館

剣　道 中央武道場

なぎなた 中央武道場

弓　道 弓道場

柔　道 中央第二武道場

ちびっこ野球
鴻ノ池球場（小雨決行）
（午前11時～午後2時半）

テニス 鴻ノ池テニスコート（雨天中止）

太極拳
青年の家交楽館前駐車場
（雨天時館内）

オリエンテーリング 中央体育館前駐車場（小雨決行）
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軽スポーツと
【フロッカー】氷上でのカーリングを基に、いつでも
手軽に楽しめるよう開発されたフロアーカーリング
【室内ペタンク】小さな標的に向かってボールを投げ
あい、より近づけることによって得点を競うゲーム
時間…午前９時半～正午（受付は午前９時）。当日

参加も可

スポーツテスト
【スポーツテスト・新体力テスト】握力、上体起こし、
反復横跳びなど年齢別に測定
時間…午前９時半～正午（受付は午前９時）。当日

参加も可

ランニング
ジョギング（３㎞・６㎞の各コース）。小学生以上

なら誰でも参加可。当日参加も可　
時間…午前10時（受付は午前９時）。小雨決行

オリエンテーリング
（奈良公園・県庁南側芝生広場をスタート）

個人・グループ・家族の３コースがあり、それぞれ
上級・中級・初級者に分けます（申込時に経験の有無
を明記）。
時間…午前10時（受付は午前９時）。小雨決行。当日

参加も可　蜷持物…昼食、帽子、タオル、雨具、赤ボ
ールペン、コンパス（貸し出しあり）、健康保険証

バレーボール
【一般の部】（一条高校体育館ほか）市立小学校区単位
で編成された男女混合９人制（学生は除く）。女性は同校
区在住・在勤の既婚か25歳以上。男性は１～２人常時出場
【小学生の部】（二名小学校体育館）６人制男女別
【ソフトバレーボールの部】（二名小学校体育館）小
学生と保護者が対象。１チーム４～８人（４人の場
合は大人２人以内）
時間…午前10時～午後３時（一般は午前９時半～

午後５時）。受付は午前９時。ソフトバレーボールの
み当日参加も可

柔道（中央第二武道場）
時間…午前９時半～午後１時（受付は午前９時）。

当日参加も可

なぎなた（佐保小学校体育館）
時間…午前10時～午後３時（受付は午前９時）。当
日参加も可

弓道（鴻ノ池弓道場）
初めての人でも大的に向って弓が引けます。経験

者には、基本指導と競技も行います
時間…午前10時～午後５時

（受付は午前９時）。当日参加も可

卓球（西部生涯スポーツセンター体育館）
【ダブルスの部】ブロックリーグとトーナメント。ペ
アの組み合わせ自由。パートナーのいない人は当日
会場で見つけて参加可
時間…午前10時～午後４時半（受付は午前８時半）。
当日参加も可

ゲートボール（鴻ノ池補助競技場）
１チーム５～６人で参加。競技方法は参加チーム

数によって決定。初心者コーナーも開設
とき…10月16日貅午前８時50分～午後４時（受付

は午前８時10分）。雨天の場合は10月17日に順延。初
心者コーナーのみ当日参加も可

ソフトボール（柏木球技場）
成年男子、成年女子で編成されたチ－ム（男女混

成及び高校生は不可）。各チ－ム２試合行う
時間…午前９時～午後５時。雨天中止は、午前７

時半に会場で決定

ランニング （鴻ノ池陸上競技場ジョギングコース）

オリエンテーリング
（奈良公園・県庁南側芝生広場をスタート）

ゲートボール　　 （鴻ノ池投てき練習場）

柔道　　　 （中央第二武道場）

バレーボール

卓球　　　（西部生涯スポーツセンター体育館）

なぎなた （佐保小学校体育館）

弓道　　　　　　 （鴻ノ池弓道場）

ソフトボール　　　　 （柏木球技場）

住所、氏名、年齢、電話番号（ペア・団体
で参加の場合はチーム名、監督名、メンバー
表、学生の場合は学校、学年、引率者氏名）
など必要事項を書いて、９月11日までにスポ
ーツ課（〒630-8580二条大路南一丁目１－
１・蕁０７４２－３４－５３７６）へ。大会
要項は同課、行政センター、出張所、連絡所
に配置しています。
【ゲートボール】市ゲートボール協会事務局の
森田吉則さん（〒631-0845宝来二丁目22－16）ヘ。
【障がい者・児ふれあいスポーツ】希望種目、
住所、氏名、電話番号、生年月日、障がいの
有無・等級を書いて、10月３日までに市総合
福祉センター体育館（〒630-0801左京五丁目
３－１・薨０７４２－７１－０７７３）へ。
※当日雨天時の問合せは、午前7時半以降に、
大会本部（蕁0742－22－0332）へ。

軽スポ－ツ　　　　　 （中央体育館）

スポ－ツテスト （中央第二体育館）

気軽にスポーツが楽しめる各種スポーツ広場を開設します。初心者歓迎、在勤・在学の人も参加できますの
で、職場やサークルで参加してみてください。
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老
春
の
家
か
ら
の
お
知
ら
せ

９
月
15
日
豢
の
敬
老
の
日
に
東
・
西
・

北
老
春
の
家
を
臨
時
開
館
（
お
風
呂
も
利

用
可
）
し
、
９
月
23
日
豢
の
秋
分
の
日
は

臨
時
休
館
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
東
老
春
の
家
（
蕁
0742
―
24
―

３
１
５
１
）、
西
老
春
の
家
（
蕁
0742
―
41

―
３
１
５
１
）、
北
老
春
の
家
（
蕁
0742
―

71
―
３
５
０
１
）。

は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
無
料
奉
仕
　
　

市
視
覚
障
害
者
協
会
と
は
り
き
ゅ
う
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会
の
協
力
で
行
い
ま
す
。

と
き
…
９
月
26
日
貊
午
前
10
時
　
▼
と

こ
ろ
…
東
老
春
の
家
（
法
蓮
町
）

▼
定

員
…
９
月
１
日
現
在
70
歳
以
上
の
人
で
、

は
り
10
人
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
80
人
　
▼
申
込

…
往
復
は
が
き
に
、
は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
別
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
９
月
12
日
ま
で
に
長
寿

福
祉
課
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

都
市
計
画
の
見
直
し

県
で
は
、
平
成
22
年
度
末
を
目
途
に
大

和
都
市
計
画
区
域
の
「
市
街
化
区
域
」
・

「
市
街
化
調
整
区
域
」
と
の
区
分
（
線
引

き
）
と
用
途
地
域
の
見
直
し
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

区
域
区
分
は
、
無
秩
序
な
市
街
化
を
防

止
し
、計
画
的
な
市
街
化
を
図
る
制
度
で
、

昭
和
45
年
に
当
初
決
定
さ
れ
た
後
、
概
ね

７
〜
８
年
に
一
度
見
直
し
を
行
っ
て
お

り
、
今
回
で
５
回
目
で
す
。

本
市
で
も
、
区
域
区
分
と
用
途
地
域
等

の
地
域
地
区
の
見
直
し
作
業
に
着
手
し
て

い
ま
す
。

都
市
計
画
の
見
直
し
に
関
し
て
要
望
等

の
あ
る
人
は
、
９
月
19
日
貊
ま
で
に
お
問

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

く
わ
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
都
市
計
画
課

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
一
部
業
務
停
止
に
つ
い
て

ｅ
―

Ｔ
Ａ
Ｘ
等
に
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き

を
行
う
際
に
「
本
人
確
認
手
段
」
と
し
て

利
用
で
き
る
「
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス

の
電
子
証
明
書
」
の
発
行
等
が
、
シ
ス
テ

ム
の
一
部
更
新
に
よ
り
停
止
し
ま
す
。

【
停
止
日
時
】
９
月
22
日
豺

【
停
止
す
る
サ
ー
ビ
ス
】

①
電
子
証
明
書
発
行
サ
ー
ビ
ス

②
電
子
証
明
書
失
効
サ
ー
ビ
ス

※
パ
ス
ワ
ー
ド
の
変
更
・
初
期
化
・
ロ
ッ

ク
解
除
、
鍵
ペ
ア
・
電
子
証
明
書
の
消

去
・
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の
診
断
は
通
常
ど
お

り
実
施
で
き
ま
す
。

詳
細
は
、
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（w

w
w
.jpki.go.jp

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
市
民
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７

３
０
）、
西
部
出
張
所
（
蕁
0742
―
44
―
１

０
０
１
）、
月
ヶ
瀬
行
政
セ
ン
タ
ー
（
蕁

0743
―
92
―
０
１
３
１
）、
都
祁
行
政
セ
ン

タ
ー
（
蕁
0743
―
82
―
０
２
０
１
）

地
球
環
境
賞
を
募
集

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル

実
践
優
良
団
体
等
顕
彰
制
度
　

対
象
…
市
内
で
長
年
に
わ
た
り
、
ご
み

減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
に
取
り
組
み
、

成
果
を
あ
げ
て
い
る
市
民
団
体
、
事
業
所

な
ど
。
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
　
▼

申
込
…
企
画
総
務
課
に
備
え
付
け
の
用
紙

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
に
必
要
事

項
を
書
い
て
、
９
月
16
日
必
着
で
同
課

（
〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
二
　
蕁
0742
―
71
―

３
０
０
１
）
へ
。

奈良しみんだより
平成20年（2008年）9月

市民のうごき（８月１日現在）
総人口 369,939人
（男175,284人・女194,655人）
世　帯　151,556世帯

市ホームページ http://www.city.nara.nara.jp

都
市
計
画
の
見
直
し

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス

一
部
業
務
停
止
に
つ
い
て

地
球
環
境
賞
を
募
集

老
春
の
家
か
ら
の

お
知
ら
せ

は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

無
料
奉
仕
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子
育
て
短
期
支
援
事
業

◆
短
期
入
所
生
活
援
助
事
業(

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ)

保
護
者
が
出
産
、
疾
病
な
ど
で
一
時
的

に
家
庭
で
児
童
を
養
育
で
き
な
い
場
合
、

児
童
福
祉
施
設
で
７
日
間
を
限
度
に
24
時

間
児
童
を
預
か
り
ま
す
。

◆
夜
間
養
護
等
事
業
（
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
）

父
子
家
庭
な
ど
の
保
護
者
が
仕
事
な
ど

で
帰
宅
が
常
に
夜
間
に
な
り
、
児
童
の
養

育
が
困
難
な
場
合
、
児
童
福
祉
施
設
へ
の

通
所
に
よ
り
生
活
指
導
、
夕
食
の
提
供
な

ど
を
行
い
ま
す
。
期
間
は
６
か
月
の
範
囲

内
で
、
一
日
４
時
間
を
限
度
に
午
後
２
時

〜
10
時
に
利
用
で
き
ま
す
。

※
い
ず
れ
も
利
用
料
金
は
、
所
得
に
応
じ

決
定
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
課

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員
説
明
会

依
頼
会
員
…
１
歳
〜
小
学
６
年
生
の
子

ど
も
が
い
る
人

援
助
会
員
…
育
児
の
経
験
が
あ
る
20
歳

以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
で
、
自
宅
で
子

ど
も
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
人

両
方
会
員
…
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を

兼
ね
た
い
人

と
き
・
と
こ
ろ
…
９
月
13
日
貍
午
前
10

時
〜
正
午
・
中
部
公
民
館
（
上
三
条
町
）

▼
そ
の
他
…
援
助
・
両
方
会
員
は
、
後
日

講
習
会
あ
り
。
会
員
登
録
に
は
、
顔
写
真

（
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）
２
枚
と
印
鑑
が
必

要
　
▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
0742
―
34

―
３
３
０
５
）
へ
。
託
児
（
就
学
前
）
希

望
は
１
週
間
前
ま
で
。

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の
提
出
を

児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、

毎
年
８
月
に
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
を
提

出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
提
出
が
な
い

と
、
８
月
分
以
降
の
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

特
別
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
は
９
月
10
日

が
提
出
期
限
で
す
。
ま
だ
の
人
は
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
課

県
交
通
遺
児
等
援
護
会
か
ら
激
励
金
を
支
給

交
通
災
害
や
自
然
災
害
で
父
か
母
を
亡

く
し
た
18
歳
未
満
の
児
童
の
保
護
者
へ
、

激
励
金
（
児
童
一
人
に
つ
き
10
万
円
）
を

支
給
し
ま
す
（
事
実
発
生
後
１
年
以
内
に

申
請
し
た
場
合
に
限
る
）。

【
問
合
せ
】
子
育
て
課

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等
分
析
調
査
の
補
助
金

対
象
…
露
出
し
た
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト

等
が
あ
る
店
舗
、
ホ
テ
ル
、
診
療
所
、
事

務
所
、
そ
の
他
多
く
の
人
が
利
用
す
る
建

築
物
の
共
同
利
用
部
分
（
戸
建
て
住
宅
・

個
人
利
用
の
倉
庫
等
を
除
く
）

▼
補
助

額
…
調
査
費
用
に
３
分
の
２
を
乗
じ
た
額

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）。
限
度
額
は
４
万

円
　
▼
募
集
件
数
…
５
件
　
▼
申
込
…
建

築
指
導
課
に
備
え
付
け
の
用
紙
（
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、
９
月
20
日
必
着
で
同
課
へ
。

※
募
集
件
数
に
満
た
な
い
場
合
は
、
来
年

１
月
30
日
ま
で
随
時
募
集
（
募
集
件
数

に
な
り
次
第
終
了
）

ご
み
焼
却
施
設
移
転
建
設
計
画
策
定
委
員
会
の
傍
聴

と
き
…
９
月
30
日
貂
午
後
６
時
　
▼
と

こ
ろ
…
市
役
所
北
棟
６
階
第
22
会
議
室

▼
内
容
…
移
転
候
補
地
の
選
定
な
ど
　
▼

定
員
…
50
人
。
在
勤
・
在
学
、
市
内
に
事

業
所
か
事
務
所
が
あ
る
個
人
・
法
人
・
そ

の
他
の
団
体
も
可
　
▼
申
込
…
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
９

月
25
日
必
着
で
施
設
課
（
〒
631-

0801
左
京

五
丁
目
二
）
へ
。
電
話
（
蕁
0742
―
71
―
３

２
２
０
）
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
薨
0742
―
71
―
３
３

９
２
）
も
可
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏

れ
た
人
の
み
連
絡
。

裁
判
所
か
ら
の
出
張
講
義

裁
判
員
制
度

来
年
５
月
21
日
か
ら
始
ま
る
裁
判
員
制

度
の
疑
問
・
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

と
き
…
９
月
20
日
貍
午
後
１
時
半
〜
４

時
　
▼
と
こ
ろ
…
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
（
中

登
美
ヶ
丘
三
丁
目
）

▼
内
容
…
ビ
デ
オ

上
映
、
裁
判
所
職
員
に
よ
る
説
明
・
質
疑

応
答
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ
…
同

ホ
ー
ル
（
蕁
0742
―
45
―
７
４
０
７
）

【問合せ】管財課（蕁０７４２－３４－４７２４）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

会
員
説
明
会

県
交
通
遺
児
等
援
護
会
か
ら

激
励
金
を
支
給

【ところ】市役所中央棟玄関ロビー
【内容】担当職員が福祉に関する相談を専門的に聞き、
課題解決に必要な調整を行い、効率よく解決を図り
ます。なお、当分の間、福祉に関する申請や交付等
の手続きは相談窓口ではできません。あらかじめご
了承ください。

【問合せ】同相談窓口（蕁０７４２－３４－５５０４）

旧西部公民館等跡地活用
提案競技事業者の募集

駅前という立地や学園前地区の地域特性を活かし
たまちづくりを進めるために、開発事業主体予定者
を選定する事業計画提案を募集します。
＜提案競技（公募型プロポーザル）の概要＞

【名称】旧西部公民館等跡地活用提案競技
【対象地】学園北二丁目1017番237（2,028.26㎡）
【資格】法人に限る。複数応募は不可
【募集要項】９月５日貊まで管財課で配布
※参加する事業者は、必ず募集要項を確認してくだ
さい。ホームページにも掲載。

9月1日豺から
「福祉なんでも相談窓口」を開始

9
月
15
日
〜
30
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
4
期
分
）
の
納
期
で
す
。
保
険
料
は
み
な
さ
ん
の
健
康
を
守
る
大
切
な
財
源
で
す
。

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等

分
析
調
査
の
補
助
金

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
現
況
届
の
提
出
を

子
育
て
短
期
支
援
事
業

ご
み
焼
却
施
設
移
転
建
設
計
画

策
定
委
員
会
の
傍
聴

裁
判
所
か
ら
の
出
張
講
義



都
祁
福
祉
セ
ン
タ
ー

10
月
１
日
か
ら
の
開
館
時
間

時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
。
入
浴

施
設
は
午
前
11
時
〜
午
後
４
時
（
受
付
は

３
時
半
ま
で
）

月
ヶ
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

入
浴
施
設
の
利
用
方
法

９
月
７
日
か
ら
の
毎
週
日
曜
日
、
市
内

に
住
所
を
有
す
る
障
が
い
者
と
介
護
者
の

入
浴
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

時
間
…
午
前
11
時
〜
午
後
３
時
　
▼
予

約
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
前
日
の
午
後
５
時

ま
で
　
▼
そ
の
他
…
障
が
い
者
手
帳
、
タ

オ
ル
持
参
。
浴
室
が
１
か
所
の
た
め
男
女

交
互
の
入
浴
と
な
り
ま
す
。

水
道
漏
水
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

貴
重
な
水
資
源

の
有
効
利
用
の
た

め
実
施
し
ま
す
。

調
査
は
道
路
に
埋

設
し
た
水
道
管
の

漏
水
を
探
知
す
る
た
め
、
各
家
庭
の
メ
ー

タ
に
音
聴
棒
を
あ
て
て
行
い
ま
す
。
水
道

局
漏
水
調
査
業
務
委
託
の
腕
章
を
つ
け
た

調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

と
き
…
９
月
初
旬
〜
来
年
１
月
上
旬

（
予
定
）
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時

▼
調
査
校
区
…
佐
保
川
、
佐
保
、
鼓
阪
、

鼓
阪
北
、
大
宮
、
椿
井
、
飛
鳥
、
大
安
寺

西
、
大
安
寺
、
済
美
、
済
美
南
、
辰
市
、

明
治
、
東
市
、
帯
解
、
左
京
、
都
跡
、
佐

保
台
、
六
条
の
各
小
学
校
区
　
▼
問
合
せ

…
水
道
局
漏
水
対
策
課
（
蕁
0742
―
34
―
５

２
０
０
豎
）

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

10
月
１
日
現
在
で
、
総
務
省
が
全
国
一

斉
に
行
い
ま
す
。
こ
の
調
査
は
住
宅
・
土

地
に
関
す
る
最
も
基
本
的
な
、
統
計
法
に

基
づ
く
指
定
統
計
調
査
で
、
国
や
都
道
府

県
・
市
区
町
村
が
住
生
活
基
本
計
画
や
ま

ち
づ
く
り
施
策
な
ど
を
立
案
す
る
た
め
の

大
切
な
資
料
と
な
り
ま
す
。

９
月
初
旬
か
ら
県
知
事
任
命
の
統
計
調

査
員
が
地
域
を
巡
回
し
ま
す
。
対
象
と
な

っ
た
世
帯
に
は
、
９
月
下
旬
か
ら
調
査
票

を
配
布
し
、
10
月
上
旬
に
回
収
に
う
か
が

い
ま
す
。
調
査
票
は
統
計
を
作
る
た
め
だ

け
に
使
う
も
の
で
、
目
的
以
外
に
使
用
す

る
こ
と
は
、
法
律
で
固
く
禁
じ
ら
れ
て
い

ま
す
。

※
調
査
員
は
調
査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま

す
。
不
審
な
場
合
は
提
示
を
求
め
る
か

文
書
法
制
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
文
書
法
制
課

奈
良
市
農
業
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た

任
期
満
了
に
よ
る
農
業
委
員
会
委
員
の

選
挙
が
行
わ
れ
、
公
選
委
員
30
人
が
選
出

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
農
業
協
同
組
合
・

農
業
共
済
組
合
・
土
地
改
良
区
・
市
議
会

推
薦
の
選
任
委
員
７
人
と
あ
わ
せ
、
37
人

の
新
し
い
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。
今
年

７
月
20
日
か
ら
平
成
23
年
７
月
19
日
ま
で

の
間
、
農
業
委
員
と
し
て
活
動
し
ま
す
。

農
業
委
員
会
長
…
大
西
崇
夫
　
▼
副
会

長
…

谷
勝
紀
、
森
川
幸
男
、
大
西
英
征
、

橋
詰
昭
美
　
▼
農
地
部
会
長
…
●
西
利
和

▼
副
部
会
長
…
杉
野
文
●

▼
農
政
部
会

長
…
中
●
信
男
　
▼
副
部
会
長
…
松
本
勝

▼
委
員
…
息
田
昌
次
、
萩
原
征
二
、
南
城

敏
雄
、
森
田
達
司
、
●
村
元
志
、
岡
田
●

●
、
北
川
博
晴
、
●
岡
●
美
、
林
宇
平
治
、

荻
田
充
宏
、
岡
田
善
至
、
宮
下
明
●
、
福

岡
裕
行
、
田
畠
俊
秀
、
大
西
衛
、
中
北
誠
、

岡
田
嘉
文
、
久
保
田
清
●
、
中
西
日
出
男
、

福
井
栄
遠
、
尾
城
義
弘
、
右
原
正
卓
、
●

一
孝
、
梅
森
昭
雄
、
中
西
吉
日
出
、
西
本

守
直
、
森
田
一
成
、
高
橋
克
己

【
問
合
せ
】
農
業
委
員
会
事
務
局
（
蕁
0742

―
34
―
４
７
７
６
）
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市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

老春手帳優遇制度の変更

水
道
漏
水
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

市議会8月臨時会で、老春手帳
優遇措置事業の改正に伴う一般
会計補正予算が可決されました。
70歳以上の人を対象とした老

春手帳の優遇制度が次のように
変わります。
◆バス優待乗車証
現在交付しているＩＣカードの有効期限は９月30

日です。10月１日から来年１月31日までは、暫定的
に紙の優待乗車証に変わります。これまでと同様、
市内奈良交通バスに無料乗車できます。２月１日か
らは新しいＩＣカードになり、１乗車につき100円を
負担してもらうことになります。
＜交付を受けている人＞
８月下旬に送付した利用料の納付書で、９月10日

までに長寿福祉課・出張所・行政センター・連絡
所・金融機関（郵便局も可）で納入してください。
納入確認ができた人へ、９月中に来年１月31日まで
有効の優待乗車証（紙）を送付します。
※お持ちのＩＣカードは、10月になってからご返却
ください。

【利用料】500円（生活保護受給者は免除）
＜交付を受けていない人＞
交付を希望する人は長寿福祉課にご連絡ください。

都
祁
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
632-

0245
藺
生
町
一
九
二
二
―
八

蕁
〇
七
四
三
―
八
ニ
―
ニ
六
二
四

月
ヶ
瀬
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
630-

2302
月
ヶ
瀬
尾
山
一
一
二
四

蕁
〇
七
四
三
―
九
ニ
―
〇
二
〇
四

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

奈
良
市
農
業
委
員
が

決
ま
り
ま
し
た

【問合せ】長寿福祉課（蕁０７４２－３４－５４３９）

◆入浴補助券
10月１日から利用できる券を９月22日から交付し

ます。交付には老春手帳と印鑑が必要です。10月１
日から、１回の利用につき公衆浴場は100円（共同浴
場は50円）を負担してもらうことになります。
交付枚数は今までどおり１か月15枚で、長寿福祉

課・出張所・行政センター・連絡所で交付します。

◆映画館入場券
10月１日から廃止します。
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は
が
き
絵
を
募
集

11
月
の
「
全
国
青
少
年
健
全
育
成
強
調

月
間
」
に
ち
な
み
、
青
少
年
の
非
行
防
止

や
健
全
育
成
に
対
す
る
関
心
を
高
め
る
こ

と
を
目
的
に
、は
が
き
絵
を
募
集
し
ま
す
。

テ
ー
マ
…
大
切
に
し
よ
う
　
わ
た
し
の

心
　
あ
な
た
の
心
　
▼
対
象
…
小
学
生
、

中
学
生
、
高
校
生
・
一
般
　
▼
応
募
用
紙

…
は
が
き
か
同
サ
イ
ズ
（
10
㎝
×
14.8
㎝
）

の
紙
。
画
材
は
自
由
　
▼
展
示
場
所
・
期

間
…
市
役
所
１
階
連
絡
通
路
で
11
月
４
日

貂
〜
７
日
貊
に
展
示
。
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な

ど
に
も
掲
載
予
定
　
▼
応
募
方
法
…
住

所
、
氏
名
、
学
年
（
年
齢
）、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
10
月
17
日
ま
で
に
青
少
年
指

導
課
へ
郵
送
か
持
参
。
小
・
中
学
生
は
、

で
き
る
だ
け
学
校
を
通
じ
て
応
募
し
て
く

だ
さ
い
　
▼
そ
の
他
…
出
品
作
品
の
版
権

は
市
に
帰
属
し
、作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

市
民
ふ
れ
あ
い
福
祉
大
会

福
祉
へ
の
関
心
を
高
め
、
ふ
れ
あ
い
の

あ
る
、
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を

め
ざ
し
開
き
ま
す
。

と
き
…
９
月
15
日
豢
午
前
９
時
半
　
▼

と
こ
ろ
…
中
央
体
育
館
　
▼
内
容
…
感
謝

状
贈
呈
、
学
園
南
保
育
園
園
児
・
い
つ
で

も
夢
を
持
っ
て
「
ド
リ
ー
ム
タ
ー
ズ
」

（
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
リ
ハ
ビ
リ

室
）
・
市
シ
ル
バ
ー
コ
ー
ラ
ス
に
よ
る
発

表
（
手
話
通
訳
、
要
約
筆
記
あ
り
）。
ふ

れ
あ
い
バ
ザ
ー
ル
（
授
産
品
・
農
業
特
産

品
等
の
即
売
会
）、
ふ
れ
あ
い
リ
サ
イ
ク

ル
シ
ョ
ッ
プ
（
展
示
・
即
売
＝
中
央
第
二

体
育
館
）、
茶
華
道
展
（
中
央
武
道
場
、

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）
も
開
催
。

※
当
日
開
催
の
問
合
せ
…
テ
レ
ド
ー
ム

（
蕁
0180
―
９
９
３
―
２
０
１
）

【
問
合
せ
】
福
祉
総
務
課
、
広
報
広
聴
課

な
ら
ゆ
っ
く
り
人
権
さ
ん
ぽ

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
合
同
事
業

県
内
の
「
人
権
ス
ポ
ッ
ト
」
を
巡
り
、

普
段
気
づ
か
な
い
所
、
知
ら
な
か
っ
た
こ

と
な
ど
を
あ
ら
た
め
て
人
権
の
視
点
か
ら

見
て
み
ま
し
ょ
う
。

と
き
…
10
月
３
日
貊
午
前
８
時
50
分
〜

午
後
５
時
。
近
鉄
奈
良
駅
行
基
噴
水
前
集

合
・
解
散
。
雨
天
決
行
　
▼
と
こ
ろ
…
五

條
市
方
面
　
▼
定
員
…
成
人
40
人
　
▼
講

師
…
県
同
和
問
題
関
係
史
料
セ
ン
タ
ー
所

長
の
吉
田
栄
治
郎
さ
ん
　
▼
申
込
…
往
復

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
９
月
19
日
ま
で
に
古
市
人

権
文
化
セ
ン
タ
ー
（
〒
630-

8424
古
市
町
一

二
二
六
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
　
▼
問

合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
0742
―
61
―
２
２

３
６
）、
各
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

市立幼稚園児を募集

【対象】
1年保育…平成15年４月２日～16年４月１日生まれの子
2年保育…平成16年４月２日～17年４月１日生まれの子

【願書】９月19日貊以降（土・日・祝日を除く）の
午後１時～午後３時の間に各幼稚園で配布

【申込】願書、市内在住を証明できる書類（入園予定
の子が記載された住民票・健康保険証など）を、10月
１日貉～７日貂（土・日曜日を除く）の午後１時～４
時に希望する幼稚園へ。面接と健康診断は後日各幼稚
園で行います。なお、狭川幼稚園は現在休園中です。
※富雄南幼稚園は、来年度から認定こども園の認定
を受ける予定。くわしくは、教育企画課へ。

児
童
手
当
（
0
歳
〜
小
学
校
修
了
前
の
児
童
が
対
象
・
所
得
制
限
あ
り
）
の
申
請
は
お
早
め
に
。
く
わ
し
く
は
、
子
育
て
課
へ
。

市
民
ふ
れ
あ
い
福
祉
大
会

は
が
き
絵
を
募
集

な
ら
ゆ
っ
く
り
人
権
さ
ん
ぽ

【問合せ】学務課（蕁０７４２－３４－４７６２）、
認定こども園については、教育企画課（蕁０７４
２－３４－５３８６）

平
城
宮
跡
大
極
殿
正
殿

復
原
特
別
公
開

◆
特
別
公
開

復
原
工
事
が
進
む
正
殿
内
部
の
素
屋
根
の

最
後
の
見
学
会
で
す
。

と
き
…
９
月
21
日
豸
〜
23
日
豢
午
前
９
時

半
〜
午
後
４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
平
城
宮
跡
大

極
殿
正
殿
復
原
現
場
。
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
　
▼
申
込
…
不
要

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

内
容
…
受
付
、
案
内
な
ど
　
▼
申
込
…
は

が
き
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
希
望
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
日
を
書
い
て
、
９

月
10
日
必
着
で
平
城
遷
都
1300
年
記
念
事
業
協

会
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
も
可
　
交
通
費

支
給
（
上
限
千
円
）。
昼
食
は
用
意
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
同
協
会
（
〒
630-

8113
法
蓮
町
七
五

七
・
蕁
0742
―
23
―
２
０
１
０
・
薨
0742
―
27
―

５
８
０
５
・
Ｅ
メ
ー
ル：

info@
1300.jp

）

◆
記
念
講
演
会

と
き
…
９
月
23
日
豢
午
後
１
時
半
〜
３
時

半
　
▼
と
こ
ろ
…
平
城
宮
跡
資
料
館
講
堂

（
宮
跡
内
）

▼
講
師
…
奈
良
学
研
究
家
の

青
山
茂
さ
ん
、
奈
良
文
化
財
研
究
所
の
窪
寺

茂
さ
ん
　
▼
定
員
…
300
人

◆
宮
跡
探
訪
ウ
ォ
ー
ク

と
き
…
９
月
23
日
豢
午
前
９
時
半
〜
午
後

零
時
半
　
▼
と
こ
ろ
…
平
城
宮
跡
資
料
館
講

堂
（
宮
跡
内
）
集
合
　
▼
講
師
…
奈
良
大
学

教
授
の
上
野
誠
さ
ん
　
▼
定
員
…
100
人

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
行
事
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望
人
数
（
二
人
ま
で

可
）
を
書
い
て
、
９
月
10
日
必
着
で
平
城
遷

都
1300
年
記
念
事
業
協
会
へ
。
１
枚
に
１
行
事

限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
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人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

豊
か
な
人
の
つ
な
が
り
と
人
権
を
大
切

に
す
る
ま
ち
づ
く
り
〜
気
づ
き
か
ら
行
動

へ
〜

123456789

研
修
方
法
…
小
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
話
し

合
い
学
習
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ

…
人
権
啓
発
課（
蕁
0742
―
72
―
１
５
０
３
）

な
ら
映
像
祭

興
福
寺
で
見
る

名
画
の
夕
べ

世
界
遺
産
「
興
福
寺
」

の
東
金
堂
・
五
重
塔
に
囲

ま
れ
て
、
映
画
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

【
と
き
】
10
月
５
日
豸
午
後
５
時
半
〜
９

時
半
頃
。
少
雨
決
行
。
荒
天
時
は
中
止

【
と
こ
ろ
】
興
福
寺
東
金
堂
前

【
内
容
】
映
画
上
映
、
映
画
大
好
き
ト
ー

ク【費
用
】
前
売
500
円
（
市
観
光
セ
ン
タ
ー

で
販
売
）、
当
日
800
円

【
問
合
せ
】
譖
市
観
光
協
会
（
蕁
0742
―
27

―
８
８
６
６
）

く
ろ
か
み
や
ま
自
然
塾

◆
秋
空
の
下

と
き
…
９
月
28
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
　
▼
内
容
…
ハ
イ
キ
ン
グ
　
▼
締
切

…
９
月
18
日

◆
さ
あ
畑
に
で
か
け
よ
う

と
き
…
10
月
26
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
　
▼
内
容
…
い
も
ほ
り
、
ロ
ー
プ
で

遊
ぼ
う
　
▼
締
切
…
10
月
16
日

【
と
こ
ろ
】
黒
髪
山
キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル

ド
（
奈
良
阪
町
）

【
講
師
】
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
指
導
者
、
奈

良
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
の
会
ほ
か

【
定
員
】
小
学
生
各
60
人

【
費
用
】
800
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
学
年
、
電
話
番
号
、

保
護
者
名
を
書
い
て
、
各
締
切
日
必
着
で
同

自
然
塾
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
兄
弟
姉
妹

で
申
込
の
場
合
は
１
枚
の
は
が
き
で
可
。

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
親
子
で
防
災
体
験

と
き
…
10
月
19
日
豸

午
後
１
時
半
〜
４
時
半

▼
内
容
…
各
種
防
災
体

験
（
消
火
・
煙
避
難
・

台
風
・
地
震
体
験
）
、

防
災
ま
ん
が
ビ
デ
オ
上

映
、
消
防
車
両
見
学
（
雨
天
時
は
応
急
手

当
の
実
技
）、
消
防
音
楽
隊
演
奏
　
▼
定

員
…
小
学
生
以
下
の
子
と
保
護
者
100
人

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ

ー
ル
（nara-bc-781@

r7.dion.ne.jp

）
に

住
所
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
全
員
の
氏

名
・
年
齢
を
書
い
て
、
10
月
５
日
ま
で
に

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

◆
応
急
手
当
普
及
員
講
習

事
業
所
や
防
災
組
織
等
で
応
急
手
当
の

指
導
を
す
る
普
及
員
を
養
成
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
21
日
貂
〜
23
日
貅
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
　
▼
内
容
…
基
礎
的
な
知

識
、
技
能
、
指
導
要
領
等
　
▼
費
用
…
３

千
360
円
　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上
30
人

▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙

に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
９
月
30
日
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
持
参
か
送
付
（
80
円
切

手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
同
封
）。

◆
防
災
ポ
ス
タ
ー
展

「
地
震
災
害
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に

小
学
生
か
ら
募
集
し
た
作
品
を
展
示
。

と
き
…
９
月
11
日
貅
〜
10
月
10
日
貊
午

前
９
時
半
〜
午
後
４
時
半
　
▼
休
館
日
…
月

曜
日
（
９
月
15
日
は
開
館
）、
９
月
16
日
。

※
11
月
初
旬
に
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
奈
良

店
で
優
秀
作
品
を
展
示
。

青
少
年
児
童
会
館

拾
っ
た
素
材
で
ク
ラ
フ
ト
作
り

と
き
…
10
月
５
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
。
雨
天
時
は
室
内
　
▼
集
合
場
所
…

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
（
阪
原
町
）

▼
定
員
…
小
学
生
と
保
護
者
25
組
　
▼
持

物
…
弁
当
、
水
筒
　
▼
申
込
…
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、９
月
20
日
ま
で
に
同
館
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

防
災
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一

蕁
・

薨
〇
七
四
二
―
三
五
―
一
一
〇
六

青
少
年
児
童
会
館

〒
630-

8325
西
木
辻
町
二
〇
〇

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
ー
七
〇
三
七

世界遺産「古都奈良の文化
財」に関わりの深い文化財を
たずねながら、世界遺産のあ
る景観を眺望できるコースを
歩きます。
＜第1回＞
奈良阪越え京街道と東大寺周辺の文化財
東大寺や興福寺の発展により中世以来盛んに人々

が往来した奈良阪越え京街道と東大寺周辺を歩き、
東大寺に関係の深い文化財を見学します。
【と　き】９月27日貍　午前９時～正午

※警報発令と雨天時は10月4日に延期
【コース】県庁→一里塚・東大寺西大門跡（旧京街道）

→転害門→般若寺→旧細田家住宅→五劫院
→依水園解散（約４㎞）

【講　師】文化財課職員
【定　員】小学生以上30人。在勤・在学も可。小学生

は保護者同伴
【申　込】往復はがきにコース名、住所、氏名、年齢、

電話・ＦＡＸ番号を書いて、９月17日必着
で文化財課へ。多い場合は抽選。

地
区
名
（
時
間
）
と
こ
ろ

と
き

大
安
寺
西
（
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
）

三
笠
公
民
館
大
安
寺
西
分
館
・
障
が
い
者
の
人
権
問
題

9/11
貅

朱
雀
（
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
）

平
城
東
公
民
館
・
子
ど
も
の
人
権
問
題

9/12
貊

済
美
南
（
午
後
７
時
〜
９
時
）

春
日
公
民
館
済
美
南
分
館
・
子
ど
も
の
人
権
問
題

10/3
貊

鼓
阪
（
午
後
２
時
〜
４
時
）

若
草
公
民
館
・
子
ど
も
の
人
権
問
題

10/4
貍

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

な
ら
映
像
祭

く
ろ
か
み
や
ま
自
然
塾

〒
630-

8325
西
木
辻
町
二
〇
〇

蕁
〇
七
四
二
―
二
六
―
四
七
七
七

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
四
三
六
四

＜市民ふれあい交流事業＞　　　＝ 全4回 ＝

古都奈良の世界遺産を
もっと知るウォーク

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。
く
わ
し
く
は
、
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
蕁
0742
―
23
―
6
1
7
2
）
へ
。



総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
市
障
が
い
者
・
児
美
術
展
の
作
品
募
集

11
月
15
日
貍
〜
23
日
豢
に
開
く
美
術
展

の
出
品
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

資
格
…
障
が
い
者
・
児
。市
内
の
学
校
、

病
院
、
各
種
施
設
の
在
籍
者
も
可
　
▼
部

門
…
写
真
、
絵
画
、
書
道
、
手
工
芸
　
▼

出
品
点
数
…
過
去
１
年
以
内
に
完
成
し
た

作
品
で
１
部
門
１
点
。
複
数
部
門
へ
の
応

募
可
　
▼
搬
入
…
11
月
１
日
貍
〜
９
日
豸

の
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
半
（
３
日
は
休

館
。
５
日
は
午
後
４
時
半
ま
で
）
に
所
定

の
申
込
書
を
添
え
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

▼
作
品
規
格
…
額
装
の
場
合
は
前
面
に
ガ

ラ
ス
・
ア
ク
リ
ル
等
を
使
用
し
な
い
こ

と
。

◎
写
真
…
六
ツ
切
以
上
、
半
切
以
内

◎
絵
画
…
画
用
紙
四
ツ
切
以
内
。
デ
ジ
タ

ル
ア
ー
ト
も
含
む

◎
書
道
…
縦
書
き
は
半
切
以
内
。
横
書
き

は
半
切
２
分
の
１
以
内
。
裏
打
ち
、
表
装

は
規
定
な
し

◎
手
工
芸
…
陶
芸
の
立
体
作
品
は
幅
・
奥

行
（
直
径
）
・
高
さ
30
㎝
以
内
、
平
面
作

品
は
縦
30
㎝
・
横
80
㎝
以
内
。
陶
芸
以
外

の
立
体
作
品
は
幅
・
奥
行
（
直
径
）
・
高

さ
50
㎝
以
内
、
平
面
作
品
は
縦
・
横
100
㎝

以
内
（
織
物
等
、
折
り
た
た
め
る
も
の
は

上
記
サ
イ
ズ
内
で
展
示
、
被
服
作
品
は
こ

の
限
り
で
な
い
）

▼
そ
の
他
…
他
の
公

募
展
で
入
賞
し
た
作
品
、
職
業
に
し
て
い

る
人
や
指
導
者
の
作
品
、
本
作
品
展
の
同

一
部
門
で
審
査
員
奨
励
賞
を
過
去
２
年
連

続
受
賞
し
た
人
の
作
品
は
審
査
の
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
。

◆
館
外
へ
出
か
け
よ
う
！
　
食
・
体
・
健

薬
膳
料
理
を
食
べ
納
得
工
房
を
見
学

と
き
…
10
月
17
日
貊
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
　
▼
集
合
場
所
…
同
セ
ン
タ
ー

▼
定
員
…
障
が
い
者
40
人
（
介
護
者
含

む
）。
リ
フ
ト
付
バ
ス
を
使
用
　
▼
費
用

…
昼
食
代
千
500
円
　
▼
申
込
…
同
セ
ン
タ

ー
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
種
別
・

等
級
、
介
護
の
有
無
（
有
の
場
合
は
介
護

者
名
と
連
絡
先
）
を
書
い
て
、
10
月
４
日

必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽

選
。

◆
障
が
い
福
祉
セ
ミ
ナ
ー

123456789012

時
間
…
①
③
⑤
⑦
＝
午
前
10
時
10
分
〜

午
後
零
時
10
分
、
②
④
⑥
＝
午
後
１
時
40

分
〜
３
時
40
分
　
▼
定
員
…
各
50
人
。
在

勤
・
在
学
も
可
　
▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー

備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に

受
講
希
望
番
号
（
複
数
受
講
可
）、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、在
勤
・
在
学
の
旨
を
書
い
て
、

９
月
13
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選
。

◆
は
じ
め
て
つ
く
る
Ｍ
Ｙ
え
ほ
ん

と
き
…
10
月
８
日
〜
29
日
の
毎
週
水
曜

日
、
午
後
１
時
40
分
〜
３
時
40
分
。
４
回

▼
定
員
…
障
が
い
者
10
人
　
▼
費
用
…
約

千
円
　
▼
締
切
…
９
月
25
日

◆
料
理
教
室

と
き
…
10
月
〜
来
年
３
月
（
１
月
は
除

く
）
の
毎
月
第
３
木
曜
日
、
午
前
10
時
〜

午
後
１
時
半
。
５
回
　
▼
内
容
…
簡
単
な

栄
養
学
、
食
品
の
話
。
手
軽
に
で
き
る

和
・
洋
・
中
華
料
理
実
習
　
▼
定
員
…
障

が
い
者
９
人
。
健
常
者
６
人
　
▼
費
用
…

５
千
円
　
▼
締
切
…
９
月
27
日

【
申
込
】
同
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙

か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
有
無
・
種
別
・
等

級
を
書
い
て
、
各
締
切
日
必
着
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

中
央
図
書
館

手
づ
く
り
絵
本
講
習
会

自
分
の
思
い
を
一
冊
の
絵
本
に
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

と
き
…
10
月
２
日
〜
30
日
の
毎
週
木
曜

日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
５
回
　
▼
と
こ

ろ
…
な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
（
東
寺
林
町
）

▼
定
員
…
成
人
25
人
　
▼
講
師
…
手
作
り

絵
本
作
家
の
村
上
浩
子
さ
ん
　
▼
申
込
…

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
９
月
20
日
必
着
で
中
央
図
書

館
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

奈良しみんだより
平成20年（2008年）9月
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お知らせ　月ヶ瀬行政センター蕁0743 - 92 - 0131豎　都祁行政センター蕁0743 - 82 - 0201豎

【問合せ】保健所生活衛生課
蕁０７４２－２３－６１７２

あなたがかわいがっている犬や猫の鳴き声、ふん
などによって迷惑を受ける人がいないかどうか考え
てみてください。
もし、迷惑を受けている人がいたら…。
そしてあなた自身の身に起こることだとしたら…。
動物愛護とは、ただかわいがることではありませ

ん。動物の習性をよく理解し、近隣や周りの人に迷
惑をかけることなく最後まで責任を
持って飼うことです。それが本当の
動物愛護ではないでしょうか。愛護
週間を機にみなさんも「動物愛護」
について考えてみませんか。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
〇

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

中
央
図
書
館

〒
630-

8362
東
寺
林
町
三
八

蕁
〇
七
四
二
―
二
六
ー
六
一
〇
一

～動物と楽しく暮らせるみんなの街～
9月20日～26日は動物愛護週間

◆保健所に次ような相談が多く寄せられています
●犬の散歩中、ふんを始末しない人がいる。
●近所で飼っている犬や猫の鳴き声がうるさい。
●公園で犬を放す人がいるので、追いかけられて
危ない。
●のらねこにエサを与えっぱなしで、食べ残しや
ふんをそのままにしている人がいる。 …など

フ
ン
の
あ
と
始
末
を
忘
れ
ず
に
邇
。

9/27
貍

9/26
貊

9/25
貅

9/19
貊

と
き

⑦
施
設
見
学
と
車
椅
子
体
験

⑤
聞
こ
え
な
い
人
の
暮
ら
し

⑥
精
神
に
障
が
い
の
あ
る
人
の
暮
ら
し

③
肢
体
に
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
い

る
家
族
の
暮
ら
し

④
知
的
に
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
の
い

る
家
族
の
暮
ら
し

①
車
椅
子
で
の
暮
ら
し

②
見
え
な
い
人
の
暮
ら
し

内
　
　
　
　
　
容



東
老
春
の
家

◆
交
通
安
全
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

と
き
…
９
月
28
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
内
容
…
交
通
安
全
講
話
と
マ
ル
チ

コ
メ
デ
ィ
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
の
Ｔ
Ａ
Ｓ
Ｕ
Ｋ

Ｕ
さ
ん
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
　
▼
対

象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族
　
▼
申

込
…
不
要

◆
囲
碁
・
将
棋
大
会

と
き
…
９
月
27
日
貍
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
　
▼
定
員
…
60
歳
以
上
各
60
人

▼
締
切
…
９
月
13
日

◆
元
気
に
な
る
「
食
の
話
」
と
健
康
体
操

と
き
…
10
月
９
日
貅
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
内
容
…
譁
日
本
食
生
活
指
導
セ
ン

タ
ー
に
よ
る
栄
養
面
を
中
心
と
し
た
食
生

活
の
話
、
体
操
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ

る
手
軽
に
で
き
る
健
康
体
操
　
▼
定
員
…

60
歳
以
上
80
人
　
▼
締
切
…
９
月
20
日

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
囲

碁
・
将
棋
大
会
は
種
目
・
級
・
段
を
書
い

て
、
各
締
切
日
必
着
で
同
所
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選
。

西
老
春
の
家

◆
秋
の
高
齢
者
交
通
安
全
大
会

と
き
…
９
月
26
日
貊
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
　
▼
内
容
…
奈
良
大
学
落
語
研
究
会

に
よ
る
落
語
と
交
通
安
全
講
話

◆
講
演
会

と
き
…
９
月
28
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
講
師
・
演
題
…
西
蓮
寺
若
院
住

の
藤
田
哲
史
さ
ん
「
変
わ
り
ゆ
く
も
の
・

変
わ
ら
な
い
も
の
」

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

【
申
込
】
不
要

趣
味
文
化
教
室
（
11
月
〜
来
年
3
月
）

◆
編
み
物
教
室

と
き
…
第
１
・
３
木
曜
日
の
午
後
１
時

半
〜
３
時
半
　
▼
定
員
…
30
人

◆
ヨ
ー
ガ
教
室
（
入
門
）

と
き
…
第
１
・
３
金
曜
日
の
午
後
１
時

半
〜
３
時
　
▼
定
員
…
30
人

◆
プ
リ
ザ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
教
室

と
き
…
第
２
・
４
火
曜
日
の
午
前
９
時

半
〜
11
時
半
　
▼
定
員
…
25
人

◆
ペ
ン
習
字
教
室

と
き
…
第
２
・
４
土
曜
日
の
午
前
10
時

〜
11
時
半
　
▼
定
員
…
30
人

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人

【
費
用
】
材
料
費

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
９
月
15
日
必
着
で
同
所
へ
。

１
枚
に
１
教
室
限
り
。
一
人
２
教
室
ま
で

可
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

北
老
春
の
家

北
老
春
祭
り
！

◆
歌
と
踊
り
の
バ
サ
ラ
華
舞
台

〜
ジ
ャ
ン
ル
な
ん
て
ど
う
だ
っ
て
い
い

ん
だ
…
感
動
さ
え
あ
れ
ば
〜

と
き
…
９
月
７
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
出
演
…
田
辺
秀
行
さ
ん
と
バ
サ

ラ
が
生
ん
だ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
達

◆
す
こ
や
か
健
康
相
談

と
き
…
９
月
15
日
豢
午
後
１
時
〜
３
時

半
　
▼
内
容
…
高
の
原
中
央
病
院
ス
タ
ッ

フ
に
よ
る
健
康
・
薬
・
栄
養
相
談
。
加
速

度
脈
波
・
骨
密
度
・
も
の
忘
れ
測
定
・
体

力
測
定
等

◆
ほ
の
ぼ
の
交
通
安
全
教
室

と
き
…
９
月
21
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
内
容
…
交
通
安
全
講
話
。
若
井
ぼ

ん
さ
ん
に
よ
る
漫
談
。
桂
丸
福
さ
ん
に
よ

る
落
語

◆
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

〜
北
か
ら
南
の
唄
の
旅
〜

と
き
…
９
月
28
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
内
容
…
日
本
民
謡
ひ
ろ
み
つ
会

に
よ
る
津
軽
三
味
線

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族
。

す
こ
や
か
健
康
相
談
は
60
歳
以
上
の
人

【
申
込
】
不
要な

ら
奈
良
館

◆
世
界
遺
産
公
開
講
座

唐
招
提
寺
の
「
仏
像
・
仏
教
思
想
編
」

と
き
…
①
10
月
５
日
豸
②
10
月
26
日
豸

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
講
師
・
演
題
…

①
奈
良
大
学
教
授
の
三
宅
久
雄
さ
ん
「
唐

招
提
寺
の
仏
た
ち
」
②
唐
招
提
寺
執
事
の

西
山
明
彦
さ
ん
「
唐
招
提
寺
の
仏
教
思
想
」

▼
締
切
…
９
月
20
日
　
▼
そ
の
他
…
全
回

受
講
で
き
る
人
の
み
申
込
可
。

◆
奈
良
再
発
見
シ
リ
ー
ズ
21

と
き
…
10
月
19
日
豸
午
後
１
時
〜
３
時

▼
講
師
・
演
題
…
白
鳳
女
子
短
期
大
学
教

授
の
児
島
建
次
郎
さ
ん
「
シ
ル
ク
ロ
ー
ド

の
ロ
マ
ン
（
３
）
・
正
倉
院
宝
物
（
樹
下

美
人
図
）
の
源
流
を
た
ど
る
」

▼
締
切

…
10
月
６
日

奈良しみんだより
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市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

◆市民実技講座「風景写生講習会～秋を描く～」
【とき】11月２日豸　午前９時半～午後４時。

雨天時は11月９日に順延　
【ところ】東大寺講堂跡
【定員】40人。

小学生以下は保護者同伴
【費用】千円。中学生以下500円
【指導】市美術家協会の岡崎浩さん、辰巳文一さん
【持物】画材（油彩、水彩、パステルなど）、

画板（必要な場合）
【申込】往復はがきに講座名、住所、全員の氏名

（ふりがな）、年齢、電話番号を書いて、
10月16日必着で同館へ。多い場合は抽選。

北
老
春
の
家

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
―
四
（
北
部
会
館
２
階
）

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
三
五
〇
一

東
老
春
の
家

〒
630-

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
四
―
三
一
五
一

西
老
春
の
家

〒
631-

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
―
一
三

蕁
〇
七
四
二
―
四
一
―
三
一
五
一

な
ら
奈
良
館

〒
630-

8215
東
向
中
町
二
八
近
鉄
奈
良
駅
ビ
ル
四
・
五
階

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
七
〇
七
〇

奈良市美術館
〒630-8012 二条大路南一丁目3－1 イトーヨーカドー奈良店5階

蕁0742－30－1510

◆奈良市美術家展のボランティア募集
【とき】10月11日貍～26日豸　①午前10時～午後１時

②午後１時～４時　　③午前10時～午後４時
【内容】会期中の受付、監視、アンケート調査の

手伝いなど
【定員】文化、芸術に関心のある成人若干名
【申込】同館備え付けの用紙に必要事項を書いて、

９月20日必着で同館へ。書類と面接により選考。



【
定
員
】
各
100
人

【
費
用
】
来
館
１
回
に
つ
き
340
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限

り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

な
ら
工
藝
館

工
芸
制
作
体
験
教
室
　
古
楽
面

と
き
…
10
月
４
日
〜
来
年
３
月
７
日
の

土
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
。
15
回

▼
内
容
…
神
仏
面
造
形
の
基
礎
技
術
　
▼

費
用
…
３
万
６
千
円
　
▼
定
員
…
10
人

▼
作
品
展
…
教
室
日
程
終
了
後
、
生
徒
作

品
展
を
開
催
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に

教
室
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、９
月
21
日
必
着
で
同
館
へ
。

一
枚
に
１
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

勤
福
セ
ン
タ
ー

◆
パ
ソ
コ
ン
・
文
書
作
成B

a
s
ic

級
教
室

と
き
…
10
月
４
日
〜
12
月
20
日
の
毎
週

土
曜
日
、
午
後
１
時
〜
３
時
。
12
回

◆
パ
ソ
コ
ン
・
表
計
算B

a
s
ic

級
教
室

と
き
…
10
月
５
日
〜
12
月
21
日
の
毎
週

日
曜
日
、
午
後
１
時
〜
３
時
。
12
回

【
内
容
】
商
工
会
議
所
検
定
試
験B
asic

級

受
験
対
策

【
定
員
】
各
15
人
。
在
勤
も
可

【
費
用
】
１
万
４
千
900
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、

９
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
一
人
１
教
室
限
り
。多
い
場
合
は
抽
選
。

◆
社
交
ダ
ン
ス

と
き
…
９
月
６
日
貍
・
13
日
貍
・
21
日

豸
・
28
日
豸
、
10
月
４
日
貍
・
11
日
貍
・

19
日
豸
・
26
日
豸
午
後
１
時
半
〜
４
時

半
。
９
月
13
日
と
10
月
11
日
は
講
師
指
導

あ
り
　
▼
費
用
…
各
日
一
人
500
円
　
▼
持

物
…
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
（
室
内
用
ス
ニ
ー

カ
ー
も
可
）

▼
申
込
…
不
要
。
経
験
不

問
。

マ
ー
チ
ャ
ン
ト

エ
ク
セ
ル
に
よ
る
デ
ー
タ
処
理

と
き
…
10
月
６
日
豺
〜
８
日
貉
①
午
前

10
時
〜
午
後
１
時
（
Ｐ
21
）
②
午
後
２
時

〜
５
時
（
Ｐ
22
）

▼
内
容
…
表
の
作

成
・
編
集
、
関
数
を
使
っ
た
計
算
、
自
動

集
計
、
グ
ラ
フ
作
成
、
印
刷
な
ど
　
▼
定

員
…
各
20
人
　
▼
費
用
…
３
千
900
円
　
▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
習
名
、
コ
ー
ス

番
号
、
開
催
月
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
職
業
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
９

月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚
に

一
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

あ
す
な
ら

ア
サ
ー
テ
ィ
ブ
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
自
己
主
張
）
セ
ミ
ナ
ー

と
き
…
10
月
16
日
〜
11
月
６
日
の
毎
週

木
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
４
回

▼
内
容
…
①
私
た
ち
は
な
ぜ
自
分
を
表
現

し
た
い
の
で
し
ょ
う
？
②
表
現
に
先
立
つ

『
場
』
の
不
思
議
な
働
き
・
私
た
ち
は
目

に
み
え
な
い
『
舞
台
』
の
上
の
役
者
で
あ

る
③
言
葉
が
表
現
す
る
・
体
が
表
現
す

る
・
『
聞
く
』
こ
と
は
『
ダ
ン
ス
』
で
あ

る
④
私
た
ち
は
誰
で
し
ょ
う
か
？
　
▼
講

師
…
プ
レ
イ
バ
ッ
ク
シ
ア
タ
ー
劇
団
「
シ

ア
タ
ー
・
ザ
・
フ
ェ
ン
ス
」
代
表
の
橋
本

久
仁
彦
さ
ん
　
▼
定
員
…
女
性
30
人
。
在

勤
・
在
学
も
可
　
▼
費
用
…
２
千
円
　
▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

託
児
（
１
歳
〜
就
学
前
）
希
望
者
は
幼
児

の
名
前
・
年
齢
・
性
別
を
書
い
て
、
10
月

９
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。
多

い
場
合
は
抽
選
。
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お知らせ　月ヶ瀬行政センター蕁0743 - 92 - 0131豎　都祁行政センター蕁0743 - 82 - 0201豎

奈
良
マ
ー
チ
ャ
ン
ト
シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8217
橋
本
町
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
〇

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
一

き
れ
い
に
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
！
　
　
　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は
、
汚
れ
が
残
っ
た
物
や
異
物
が
含
ま
れ
て
い
る
と
再
生
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

スズメバチは毛虫などの害虫を食べ、私たちの生
活にも役立っています。危険だと思われがちですが、
通常、巣を触ったり、近づいたりしなければ襲われ
ることはありません。ただし、9～10月になると巣
も大きくなり、ハチの数も増え、盛んに活動し、警
戒心が強くなるので注意が必要です。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」

〒
630-

8122
三
条
本
町
八
―
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
三
四
―
一
五
二
五

薨
〇
七
四
二
―
三
三
―
六
九
三
八

な
ら
工
藝
館

〒
630-
8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
ー
〇
〇
三
三

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒

630-

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
二
四
四
四

【問合せ】保健所生活衛生課
蕁０７４２－２３－６１７２

スズメバチに注意しましょう！！

ホームページ：http://www.city.nara.nara.jp

★どんなところに巣を作る？
生垣や軒下、天井裏などに多くみられ、山の中で

は土手や木の洞などにも営巣します。

★巣の特徴は？
種類によって多少違いはありますが、マーブル模

様で下側に小さい出入口が１か所あるものが典型的
です。

★巣の駆除は？
市では行っていませんので、土地の所有者か管理

者が自らの責任で行ってください。自ら駆除するこ
とが難しい場合は、専門業者（有料）にご依頼くだ
さい。

★スズメバチが飛んできた時、襲われた時は？
派手な動きをせず、その場からまっすぐ（直線的

に）遠ざかりましょう。通常、エサを探しているス
ズメバチが攻撃してくることはありません。部屋に
入ってきた場合でも、高いところの窓を開け室内を
暗くすると、明るいほうに飛んで行きます。

★スズメバチに刺されたら？
応急処置として、傷口から毒を絞りだし、水道水

でよく洗った後、氷などで冷やしましょう。数か所
刺された場合や体に異常を感じた場合、アレルギー
体質の人は直ちに医療機関で受診してください。



高
校
総
体
（
総
合
開
会
式
・
陸
上
競
技
・
レ
ス
リ
ン
グ
・
自
転
車
競
技
）
は
、
来
年
7
月
28
日
〜
8
月
6
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

写
真
美
術
館

初
心
者
の
た
め
の
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
教
室

「
パ
ソ
コ
ン
編
」

12345678

定
員
…
初
心
者
で
全
日
参
加
で
き
る
成

人
24
人
。
在
勤
も
可
　
▼
講
師
…
Ｉ
Ｔ
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
の
河
野
司
郎
さ
ん
　
▼
持
物

…
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
・
取
扱
説
明
書
、
専

用
メ
モ
リ
ー
カ
ー
ド
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

（
持
参
で
き
る
人
）
な
ど
　
▼
費
用
…
千

500
円
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
座

名
、
①
②
の
別
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
９
月
25
日
必
着
で

同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限
り
。
多
い
場
合

は
抽
選
。

北
部
会
館

高
の
原
文
化
講
座（
10
月
〜
来
年
3
月
）

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
初
級
・
中
級
（
月
3
回
）

と
き
…
火
曜
日
。
初
級
＝
①
午
前
９
時

〜
10
時
半
②
午
後
７
時
〜
８
時
半
。
中

級
＝
③
午
前
10
時
45
分
〜
午
後
零
時
15
分

④
午
後
２
時
45
分
〜
４
時
15
分
　
▼
講
師

…
ピ
リ
ア
ロ
ハ
フ
ラ
ハ
ラ
ウ
講
師
の
①

③
岡
田
順
子
さ
ん
②
小
西
京
美
さ
ん
④
黒

川
ま
さ
み
さ
ん
　
▼
費
用
…
月
２
千
500
円

◆
ヨ
ガ
初
級
（
月
3
回
）

と
き
…
水
曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３
時

▼
講
師
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
Ｙ
Ｏ
Ｇ
Ａ
連

盟
ヘ
ル
ス
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
の
上
原
み
ち
え

さ
ん
　
▼
費
用
…
月
３
千
円

◆
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
（
月
3
回
）

と
き
…
水
曜
日
①
午
後
３
時
半
〜
５
時

②
午
後
７
時
〜
８
時
半
　
▼
講
師
…
イ
ン

ド
政
府
公
認
ヨ
ー
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

の
西
川
弥
生
さ
ん
　
▼
費
用
…
月
３
千
円

◆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
（
月
3
回
）

と
き
…
金
曜
日
の
午
前
９
時
〜
10
時
半

▼
講
師
…
健
康
運
動
実
践
指
導
者
の
内
海

萌
子
さ
ん
　
▼
費
用
…
月
２
千
500
円

◆
気
功
体
操
（
月
3
回
）

と
き
…
金
曜
日
の
午
前
10
時
45
分
〜
午

後
零
時
15
分
　
▼
講
師
…
山
内
式
気
功
体

操
講
師
の
五
島
千
鶴
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

２
千
500
円

◆
ヨ
ガ
＆
ピ
ラ
テ
ィ
ス
（
月
3
回
）

と
き
…
金
曜
日
①
午
後
２
時
〜
３
時
10

分
②
午
後
３
時
半
〜
４
時
40
分
　
▼
講
師

…
Ｆ
Ｔ
Ｐ
マ
ッ
ト
ピ
ラ
テ
ィ
ス
認
定
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
和
田
里
香
さ
ん
　
▼
費

用
…
月
２
千
500
円

◆
手
芸
・
ス
ト
レ
ッ
チ
編
み
（
月
1
回
）

と
き
…
第
１
火
曜
日
の
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
　
▼
講
師
…
Ｎ
Ｋ
Ｍ
手
芸
協
会
ス

ト
レ
ッ
チ
編
師
範
の
西
田
由
美
子
さ
ん

▼
費
用
…
３
千
円
（
材
料
費
別
）

◆
押
し
花
（
月
2
回
）

と
き
…
火
曜
日
の
午
後
２
時
〜
４
時

▼
講
師
…
ふ
し
ぎ
な
花
倶
楽
部
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
の
平
尾
清
美
さ
ん
　
▼
費
用
…

月
２
千
円
（
材
料
費
別
）

◆
高
の
原
コ
ー
ラ
ス
（
月
2
回
）

と
き
…
木
曜
日
の
午
前
10
時
半
〜
正
午

▼
講
師
…
上
司
直
子
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

千
500
円

【
定
員
】
各
10
人
程
度
。
コ
ー
ラ
ス
は
120
人

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
（
初
級
・

中
級
、
希
望
時
間
の
別
）、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
９
月
20
日
必
着
で
同
ホ
ー
ル
へ
。
多

い
場
合
は
抽
選
。

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

●
臨
時
休
館
の
お
し
ら
せ

館
内
清
掃
・
整
備
の
た
め
９
月
24
日
貉

〜
10
月
４
日
貍
ま
で
休
館
し
ま
す
。

な
ら
や
ま
水
泳
教
室

◆
女
性
の
部

と
き
…
10
月
８
日
〜
12
月
17
日
の
毎
週

水
曜
日
①
午
後
１
時
〜
２
時
②
午
後
２
時

10
分
〜
３
時
10
分
。
各
10
回
　
▼
定
員
…

18
歳
以
上
の
女
性
各
10
人

◆
小
学
生
の
部

と
き
…
①
小
学
1
〜
3
年
＝
10
月
10
日

〜
12
月
19
日
の
毎
週
金
曜
日
、
午
後
３
時

55
分
〜
４
時
50
分
②
小
学
4
〜
6
年
＝
10

月
８
日
〜
12
月
17
日
の
毎
週
水
曜
日
、
午

後
３
時
20
分
〜
４
時
15
分
。
各
10
回
　
▼

定
員
…
各
10
人

【
費
用
】
５
千
500
円
　

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
①
②

の
別
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
（
小
学
生
の
部
は
学
年
も
）、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
９
月
10
日
必
着
で
同
プ
ー

ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講
者
は
健

康
診
断
証
明
書
を
提
出
。

◆
障
が
い
児
の
部

と
き
…
10
月
８
日
〜
来
年
３
月
25
日
の

毎
週
水
曜
日
、
午
後
４
時
20
分
〜
５
時

▼
定
員
…
中
高
生
の
知
的
障
が
い
児
と
保

護
者
３
組
　
▼
申
込
…
同
プ
ー
ル
備
え
付

け
の
用
紙
か
は
が
き
、Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
等
級
を
書

い
て
、
９
月
10
日
必
着
で
同
プ
ー
ル
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講
者
は
か
か
り
つ

け
の
医
師
と
相
談
が
必
要
。

総
合
体
育
館

◆
ふ
れ
あ
い
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

と
き
…
９
月
21
日
豸
午
後
１
時
40
分
〜

４
時
50
分
　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の
知

的
障
が
い
者
・
児
と
保
護
者
20
組
。
高
校

生
以
上
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
健
常
者
）
10

人
　
▼
そ
の
他
…
試
合
は
ダ
ブ
ル
ス
で
保

護
者
と
ペ
ア
。
個
人
参
加
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
ペ
ア
　
▼
締
切
…
９
月
14
日

◆
Ｌ
ｅ
ｔ
ｓ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

と
き
…
10
月
５
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
。
雨
天
中
止
　
▼
定
員
…
知
的
障
が

い
者
30
人
　
▼
行
程
…
同
館
〜
近
鉄
奈
良

駅
〜
な
ら
奈
良
館
〜
鴻
池
運
動
公
園
〜
植
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市役所〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 1111豎 お知らせ

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
五

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

北
部
会
館
市
民
文
化
ホ
ー
ル

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
ー
五
七
四
七

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
四

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

入
江
泰
鐡
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

〒
630-

8301
高
畑
町
六
〇
〇
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
九
八
一
一

② ①
10/21
貂
・
10/28
貂

午
後
２
時
〜

４
時

10/21
貂
・
10/28
貂

午
前
10
時
〜

正
午

講
義

11/11
貂

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

11/9
豸

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

撮
影
（
浮
見
堂
周
辺
・

な
ら
ま
ち
界
隈
他
）

11/18
貂

午
後
２
時
〜

４
時

11/18
貂

午
前
10
時
〜

正
午

作
品
講
評

質
疑
応
答



村
牧
場
〜
近
鉄
奈
良
駅
〜
同
館
　
▼
そ
の

他
…
同
館
と
近
鉄
奈
良
駅
間
は
み
ど
り
号

に
乗
車
　
▼
締
切
…
９
月
25
日

【
申
込
】
同
館
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が

き
に
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の

等
級
を
書
い
て
、
各
締
切
日
必
着
で
同
館

へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
秋
季
ふ
れ
あ
い
大
会

と
き
…
９
月
28
日
豸
午
前
９
時
〜
受

付
・
抽
選
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央
体
育
館

▼
試
合
方
法
…
グ
ル
ー
プ
・
リ
ー
グ
戦
。

50
歳
以
上
は
２
人
以
上
、
40
歳
以
上
は
３

人
以
内
が
参
加
し
、
そ
の
他
は
45
歳
以
上

で
あ
る
こ
と
。
個
人
参
加
も
可
　
▼
費
用

…
市
婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
未
登
録
者

は
200
円
　
▼
申
込
…
は
が
き
に
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
９
月

19
日
必
着
で
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。

武
道
・
坐
禅
教
室

◆
剣
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
10
月
３
日
貊
か
ら
の
毎
週
月
・

火
・
金
曜
日
、
午
後
５
時
半
〜
６
時
半

▼
定
員
…
30
人

◆
剣
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
10
月
４
日
貍
か
ら
の
第
１
・
３

土
曜
日
、
午
前
９
時
〜
10
時
　
▼
定
員
…

５
〜
６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
供
の
み

の
参
加
も
可
）

◆
剣
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
10
月
３
日
貊
か
ら
の
毎
週
月
・

火
・
木
・
金
曜
日
、
午
後
６
時
半
〜
７
時

半
　
▼
定
員
…
経
験
者
20
人

◆
柔
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
10
月
４
日
貍
か
ら
の
毎
週
火
・

木
曜
日
、
午
後
５
時
〜
６
時
半
。
土
曜
日

の
午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
定
員
…
小
学

２
年
生
以
上
15
人

◆
柔
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
10
月
９
日
貅
か
ら
の
第
２
・
３

木
曜
日
、
午
後
３
時
半
〜
４
時
半
　
▼
定

員
…
５
〜
６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
供

の
み
の
参
加
も
可
）

◆
柔
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
10
月
４
日
貍
か
ら
の
毎
週
火
・

木
曜
日
、
午
後
６
時
〜
７
時
半
。
土
曜
日

の
午
後
２
時
半
〜
４
時
　
▼
定
員
…
中
学

生
〜
35
歳
15
人

◆
な
ぎ
な
た
教
室

と
き
…
10
月
２
日
貅
か
ら
の
毎
週
火
曜

日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
木
曜
日
の
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
土
曜
日
の
午
後
１
時
〜

３
時
（
高
校
生
以
下
は
木
・
土
曜
日
の
み
）

▼
定
員
…
小
学
生
以
上
20
人

◆
や
り
教
室
（
宝
蔵
院
流
）

と
き
…
10
月
４
日
貍
か
ら
の
毎
週
土
曜

日
、
午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
定
員
…
高
校

生
以
上
の
男
性
10
人

◆
弓
道
教
室

と
き
…
10
月
４
日
貍
か
ら
の
毎
週
土
曜

日
、
午
後
５
時
〜
７
時
　
▼
定
員
…
高
校

生
以
上
の
初
心
者
20
人

◆
坐
禅
教
室

と
き
…
10
月
５
日
豸
か
ら
の
毎
週
日
曜

日
、
午
前
７
時
〜
８
時
半
　
▼
定
員
…
高

校
生
以
上
10
人

【
費
用
】
３
か
月
で
２
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電

話
番
号
、
学
生
は
学
校
名
・
学
年
を
書
い

て
、
９
月
13
日
必
着
で
市
武
道
振
興
会

（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
六
―
三

中
央
第
二
武
道
場
内
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選
。

【
問
合
せ
】
剣
道
・
な
ぎ
な
た
・
や
り
・

坐
禅
は
中
央
武
道
場
（
蕁
0742
―
26
―
１
０

６
０
）。
柔
道
・
弓
道
教
室
は
中
央
第
二

武
道
場
（
蕁
0742
―
27
―
６
１
６
３
）
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お知らせ　月ヶ瀬行政センター蕁0743 - 92 - 0131豎　都祁行政センター蕁0743 - 82 - 0201豎

燃やせないごみの収集日 
（譁市清美公社の収集地域を除きます） 

18日貅 

19日貊 

燃やせるごみが 
火・金曜の収集地域 

月・木曜の収集地域 

※ごみカレンダーで収集日を
確認してお出しください。 

収集課 【問合せ】 

※この日や「プラスチッ 
ク製容器包装」の収集日 
は倍の区域を収集するた 
め、収集時間が午後2時 
を過ぎることがあります。 
　ご理解とご協力をお願 
いします。 

9月 

9月15日（敬老の日）・23日（秋分の日）
も業務を行います

【問合せ】収集課（蕁0742－71－3012）

●太さ直径5㎝以下、長さ30㎝以下に切ってく
ださい。
●一人で持てる重さで、束にするか箱やごみ袋に
まとめてください。箱はみかん箱程度、ごみ袋
は45リットルまでの大きさの透明か半透明の
ものをご使用ください。黒色のごみ袋は使用で
きません。

【申込】2か月に1回、6点まで。
＜市収集地域＞ 蕁0742－71－9011
受付時間…月～金曜日の午前8時～午後3時
＜清美公社収集地域＞ 蕁0742－33－8782
受付時間…月～金曜日の午前8時半～午後5時
※休日明けや午前中は申し込みが集中し、電話が
つながりにくくなることがありますので、曜日
や時間帯をずらすなどご協力をお願いします。

庭木の枝葉、落葉、草などは
大型ごみでお申し込みください

通常どおり、ごみの収集を行います。交通量が
少ないため普段より早く到着することがあります
ので、午前7時半までにお出しください。
大型ごみの電話申込も受け付けます。

婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

秋
季
ふ
れ
あ
い
大
会

武
道
・
坐
禅
教
室

大
型
ご
み
の
申
込
の
際
は
、
電
話
番
号
の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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9月1日は「防災の日」 ～わが家の地震対策！～

■　位置情報通知システム ■
携帯電話・ＩＰ電話等からの119番通報で、通話し

ている場所の位置情報を指令室に通知するシステムで
す。住所が不明等の場合でも、出動までの時間短縮が
図られ、迅速で確実な対応が可能となります。
■　対象となる電話 ■
携帯電話は第３世代と呼ばれる機種（対応機種等は
お使いの各携帯電話事業者にお問合せください）。Ｉ
Ｐ電話は「０７４２」で始まる電話番号を使用してい
るもの。
■　通知される位置情報 ■
ＧＰＳ測位対応機種の携帯電話は、より精度の高い

位置情報が通知されます。それ以外の機種は、受信基
地局の位置から算出された位置情報が通知されるの
で、ある程度の誤差が生じます。
※電波等の状況により位置情報が確認できないことも
ありますので、通報の際は、これまで通り住所や目
印となる目標物を伝えてください。

■　発信者番号非通知「184」を付加した通報 ■
位置情報の通知は行なわれません。ただし、通報内
容から人の生命・身体等に差し迫った危険があると認
められる場合で、直ちに場所の特定ができないときは
位置情報を取得することがあります。

◆地震を感じたら、とにかく落ち着いて行動を

＜最も怖いのは火災＞　揺れがおさまったら、すぐに
火の始末をしましょう。大きく揺れている最中に無理
をして火を消そうとすると、大やけどをすることもあ
るので注意しましょう。
＜揺れを感じたら＞ 大きな地震の場合、揺れが数分
間続くことがあります。机の下にもぐるなどして頭を
守り、身の安全を確保しましょう。
＜あわてて外に飛び出さない＞ 屋根瓦や看板などが
落ちてきて、けがをする危険性があります。また、素
足だとガラスなどの破片が刺さったりして危険です。
＜揺れがおさまったら＞ 動くときは家の中でもスリ
ッパなどを履き、扉を開けて出口を確保しましょう。
＜避難は徒歩で＞ 必ず靴を履き、ヘルメットや防災
頭巾をかぶりましょう。また、持物は非常持ち出し品
など、必要最小限にしましょう。
＜正しい情報を入手＞ ラジオなどの情報をもとに、
行動しましょう。

＜狭い路地や塀際は危険＞ 瓦などが落ちたり、ブロ
ック塀などが倒れる危険性があるので近づかないよう
にしましょう。切れたりぶらさがったりしている電線
にも注意しましょう。
＜大地震後の余震に注意＞ 余震は長く続く場合があ
ります。かなり大きな揺れになることもありますので、
崩れかけた建物などに近づかないようにしましょう。
＜山崩れやがけ崩れに注意＞ がけや川べりは、地盤
が緩んで崩れやすくなっている場合があります。
＜交通機関や施設では＞ 電車に乗っているときやデ
パート・映画館などでは、係員の指示に従って行動し
ましょう。

◆住宅の耐震診断、耐震補強、家具の転倒防止対策を
平成12年の鳥取県西部地震で死者が出なかった最大
の理由は、家屋の倒壊が少なかったためと言われてお
り、住宅の耐震化が重要です。
※悪質な業者にはご注意ください。
◆ガラスには飛散防止フィルムを

大きな地震では、割れたガラ
スで顔や手足にけがをする人が
続出します。窓ガラスや食器棚
などのガラスには飛散防止フィ
ルムを貼っておきましょう。

◆家の中に逃げ場所となる安全なスペースを
避難路となる玄関や廊下などに家具や荷物を置か

ず、人の出入りの少ない部屋にまとめましょう。
寝室やお年寄り・子どものいる部屋には大型の家具
を置かないようにしましょう。
◆非常食の準備を
いざ避難！という時のためにも、次のものを準備し
ておきましょう。また、できるだけ軽量でコンパクト
にまとめましょう。
非常食（乾パン・缶詰など）、飲料水（ペットボト

ルなど）、懐中電灯・携帯ラジオ、救急薬品・常備薬、
貴重品（現金・通帳など）、下着などの衣類・生活用
品など
◆避難場所の確認を
普段から家族でどこへ避難
するか確認しておきましょ
う。また、家族が離れ離れに
なった時の連絡方法も決めて
おきましょう。

自然災害は避けることができません。しかし、日ごろから災害への備えをしておけば被害を小さくすること
ができます。「自分の身は自分で守る。自分たちのまちは自分たちで守る」という意識で、家庭での備えと近
所付き合いを大切にして、普段から備えましょう。

10月１日から、携帯電話・ＩＰ電話等からの

119番通報位置情報通知システムの運用を開始

【問合せ】危機管理課（蕁０７４２－３４－４７１４）

【問合せ】消防局指令課（蕁０７４２－３５－１１９１）

家にいるときは…

外にいるときは…



奈良しみんだより
平成20年（2008年）9月

19

◆チャリティーバザーの物品寄贈のお願い
受付…９月９日貂～10月３日貊午前10時

～午後３時　蜷問合せ…市心身障害者・児
福祉協会連合会（総合福祉センター内・蕁
０７４２－７１－０７７０）
◆中国語・中国文化講座
10月～3月開催分 中国語…初・中級＝

31,000円、入門＝33,000円　蜷中国文化（漢
文）…10,000円　蜷二胡…21,000円　蜷太極
拳…月5,000円　蜷問合せ…奈良日中友好学
院（蕁０７４２－２７－２７２２）
◆奈良ライオネスクラブチャリティーバザー
とき…９月７日豸午前11時　蜷ところ…

中部公民館（上三条町） 蜷内容…衣料、
生花、食料品などの販売　蜷問合せ…同ク
ラブ（奈良ホテル内・蕁０７４２－２２－
７７１１）
◆ジャンボかぼちゃ祭り
とき…９月14日豸午前10時～午後４時

蜷ところ…湖畔の里つきがせ（月ヶ瀬桃香
野） 蜷内容…コンテスト、バザーなど
蜷問合せ…湖畔の里つきがせ（蕁０７４
３－９２－００６６）
◆県心身障害者作品展の出品作品を募集
12月６日貍～11日貅（８日除く）に県文

化会館（登大路町）で開催します。
応募資格…県内在住の心身障がい児・者

蜷作品種目…絵画、写真、書道、工芸、手
芸、コンピュータ・タイプアート。１人１
点限り　蜷規格…縦1.2ｍ、横1.8ｍ、奥行
1.5ｍ以内　蜷締切…９月19日　蜷問合せ…
障がい福祉課
◆裁判傍聴会
とき…①10月20日豺・②23日貅・③24日

貊の午後　蜷ところ…奈良地方裁判所（登
大路町）他　蜷定員…各５人以上　蜷締切
…９月19日　蜷問合せ…奈良弁護士会（蕁
０７４２－２２－２０３５）
◆医療講演会・相談会
とき…９月７日豸午後１時～４時　蜷と

ころ…県文化会館（登大路町） 蜷申込…
不要　蜷講師・内容…医師の田中康仁さん
「関節リウマチの足部障害－最近の治療－」、
医師の新名直樹さん「関節リウマチの治療
薬の進歩と最新治療について－その効果と
注意点を中心に－」、相談会　蜷問合せ…譖
リウマチ友の会奈良支部の土谷さん（蕁０
７４４－２７－９７３５）
◆フィエスタメヒカナ奈良2008交流会
とき…９月12日貊午後６時～８時　蜷と

ころ…県文化会館（登大路町） 蜷内容…
メキシコ国立民族舞踊団No.１プリマドンナ
他８人とマリンバ四重奏。みんなでメキシ
コ祭りを楽しもう！　蜷費用…1,000円（小
学生以下無料） 蜷問合せ…国際交流なら
ふれあいの会代表の野原さん（蕁０９０－
６０６２－１７１８）

◆平城遷都1300年記念イベント
大阪・奈良歴史街道リレーウォーク特別講演会
とき…９月14日豸午後１時半　蜷ところ

…県新公会堂（春日野町） 蜷講師・演題
…京都教育大学名誉教授の和田萃さん「記
紀から見た大阪・奈良歴史街道」 蜷定員
…500人　蜷締切…９月６日　蜷問合せ…橿
原市観光協会（蕁０７４４－２０－１１２３）
◆平城宮跡歴史文化講座
とき…９月20日貍午後１時半～３時　蜷

ところ…平城宮跡資料館講堂（佐紀町）
蜷講師・演題…奈良女子大学教授の舘野和
己さん「平城京から長岡・平安京へ」 蜷
定員…200人。要申込　蜷費用…500円　蜷
問合せ…ＮＰＯ法人平城宮跡サポートネッ
トワーク（蕁０７４２－３４－７７１３）
◆県立養護学校　学校見学会・体験学習
＜奈良東＞ 蕁０７４２－４４－０１１２　　
学校見学会…小学部＝10月２日貅、中学

部＝10月６日豺（締切：９月16日）
体験学習…小学部＝10月20日豺（締切：

10月２日）、中学部＝10月２日貅他５回（締
切：９月16日）
【対象】知的障がいのある子
＜奈良西＞ 蕁０７４２－４５－１４２１　　
9月から帝塚山西へ移転します。
学校見学会…小学部＝９月29日豺、中学

部＝10月２日貅
体験学習…小学部＝10月６日豺・20日豺、

中学部＝10月３日貊他４回
【締切】９月17日
【対象】知的障がいのある子
＜明日香・訪問教育＞

蕁０７４４－５４－３３８０
体験学習…小学部＝10月14日貂 蜷締切

…９月30日　蜷対象…県内全域の通学が困
難な肢体不自由障がいのある子
※開催日、時刻などは各学校にお問合せく
ださい。
◆食品表示110番
食品の不正・偽装表示などに関する情報

や疑問・苦情を受け付けています。
専用電話…近畿農政局奈良農政事務所

（蕁０７４２－２３－１２９０）
◆まちづくりワークショップ参加者募集
とき…10月17日貊午後６時半～９時　蜷

ところ…奈良商工会議所（登大路町） 蜷
内容…テーマ別に意見交換　蜷定員…来年
３月末までに約４回参加できる16歳以上50
人。在勤・在学も可。多い場合は抽選　蜷
締切…９月22日　蜷問合せ…市中心市街地
活性化協議会事務局（蕁０７４２－２６－
１６６６）

◆多重債務巡回相談
とき…９月29日豺午前９時～午後４時半

蜷ところ…近畿財務局奈良財務事務所（登
大路町） 蜷問合せ…同事務所（蕁０７４
２－２７－３１６１）
◆県シルバーカラオケ歌謡大会　決勝大会
とき…９月20日貍正午　蜷ところ…なら

100年会館（三条宮前町） 蜷費用…2,000
円。全席自由　蜷問合せ…奈良新聞社（蕁
０７４２－３２－２１１５）
◆学園前寄席　桂吉弥独演会
とき…９月27日貍午後３時　蜷ところ…

学園前ホール（学園南三丁目） 蜷費用…
2,000円。全席指定　蜷問合せ…イベント企
画15（いちご）の会の井関さん（蕁０７４
２－３４－７７９７）
◆奈良少年刑務所創立100周年記念矯正展
とき…９月13日貍・14日豸午前10時～午

後４時（14日は３時まで） 蜷ところ…奈
良少年刑務所（般若寺町） 蜷内容…ジャ
ズ・アーティストの山下洋輔さんによるコ
ンサート（13日）、施設見学、パネル・写真
の展示、教化教育・職業訓練・施設概況を
紹介、受刑者の書・絵画等の文芸作品の展
示、性格診断の体験、裁判員制度の説明等
蜷問合せ…同所（蕁０７４２－２２－４９６１）
◆キムチツアー参加者募集
とき…11月24日豕～26日貉２泊３日　蜷

定員…30人（最少催行人員15人） 蜷内容
…姉妹都市韓国慶州市でキムチ作り体験、
世界遺産の仏国寺などを見学　蜷費用…
65,000円（燃油サーチャージは別途） 蜷
締切…10月10日　蜷問合せ…奈良・慶州友
好協会の川口さん（蕁０７４３－５４－３
８０６）
◆講演会「育ち合いの家庭をつくろう」
とき…９月18日貅午前10時～11時45分

蜷ところ…ならまちセンター（東寺林町）
蜷講師…田中恒子さん　蜷費用…800円。託
児（要予約）200円　蜷問合せ…奈良友の会
（蕁０７４２－４３－７７８７）
◆全国統一パイロットウォーク
とき…10月５日豸午前10時半～正午。雨

天決行　蜷ところ…県庁～新公会堂前　蜷
内容…脳関連障がい支援ウォーク　蜷費用
…大人1,000円、学生以下500円　蜷問合せ
…奈良パイロットクラブの谷殿さん（蕁０
７４５－７４－１１７６）
◆不動産無料相談会
とき…10月１日貉午前10時～午後３時

蜷ところ…譖県不動産鑑定士協会（大宮町
五丁目） 蜷内容…一般相談、税務相談ほ
か　蜷問合せ…同協会（蕁０７４２－３
５－６９６４）
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10月1日から生涯学習センター・公民館の利用方法が変わります

【問合せ】 生涯学習課 蕁0742－34－5366 ホームページ：http://www.city.nara.nara.jp

◆生涯学習センター・公民館の使用は、10月1日使用申
込分から有料になります

【使用料】施設の床面積１㎡・１時間当たり４円10銭（光
熱水費等を参考に算出）。料理実習室等は割増料金あり。
※各館の部屋により使用料が異なります。各館の施設使
用料はホームページにも掲載しています。また、使用
者の過半数が市内在住・在勤・在学者以外の場合は、
使用料が規定の2倍。

【使用料の支払い】使用承認書の交付を受けたときに使用
料をお支払いください。納められた使用料は原則として返
還しません。
◆使用の受付期間が2週間前から1か月前に変わります
【申込手続】使用の受付期間は、使用しようとする日の１
か月前から前日まで。使用承認申請書を公民館の窓口に提
出してください。使用承認書を交付します。電話・ＦＡＸ
等は不可。
【貸出時間区分】①午前９時～正午　②午後１時～５時

③午後６時～９時
※使用時間には準備と後片付けに要する時間を含む。

◆年末年始の休館日が変わります
12月27日～翌年１月５日
◆使用料の減免制度を設けます
【対象】
■地域団体（自治連合会・自治会、子ども会、消防団、
ＰＴＡ、社会福祉協議会等）が実施する住民の福祉向
上や地域の課題解決に向けた活動

■ボランティア活動を主とした市民活動団体が実施する
地域福祉に貢献する活動（手話、朗読、日本語指導、
子育て支援等）

■使用者の過半数が18歳未満で構成される団体が実施す
る学習活動

■使用者の過半数が障がい者とその家族で構成される団
体が実施する学習活動

【登録方法】公民館使用料減免団体登録申請書に必要書類
（会則、会員名簿、事業計画書等）を添付し、生涯学習課
か公民館の窓口へ提出してください。内容を審査し、該
当する団体には減免団体登録証を交付します。公民館使
用承認申請時に登録証を提示してください。
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問
合
せ
先
の
記
載
が
な
い
催
し
の
お
問
合
せ
は
、
各
実
施
施
設
へ
。
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平
城
地
区
は
奈
良
市
の
ほ
ぼ
中
心
に
位
置
し
、
約
７
千

５
０
０
世
帯
、
２
万
人
が
住
む
地
域
で
す
。
大
学
や
高
校

な
ど
の
教
育
施
設
も
あ
れ
ば
、
競
輪
場
と
い
っ
た
娯
楽
施

設
、
秋
篠
寺
な
ど
の
国
宝
も
あ
り
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん

だ
、
ま
る
で
奈
良
市
の
縮
図
の
よ
う
な
地
区
で
す
。

◎
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動

「
子
ど
も
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
人
が
、
土
・

日
・
祝
日
を
除
い
て
毎
日
通
学
路
を
３
台
以
上
の
青
色

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
車
で
巡
回
し
、
子
ど
も
た
ち
を
見
守

っ
て
い
ま
す
。
他
に
も
、
各
町
内
で
子
ど
も
た
ち
の
登

下
校
を
見
守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち
が
活
躍
し
て

い
ま
す
。

◎
清
掃
活
動

婦
人
会
や
中
学
校
、
Ｊ
Ａ
と
各
地
域
の
団
体
が
そ
れ

ぞ
れ
町
内
の
美
化
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
夏
に
は
、
秋
篠
町
・
歌

姫
町
で
活
動
に
取
り
組
む
婦
人
会

が
、
市
の
※
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

推
進
事
業
活
動
団
体
と
し
て
認
め
ら

れ
、
活
動
に
対
す
る
支
援
も
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

◎
「
平
城
っ
子
ク
ラ
ブ
」
の
活
動

「
平
城
っ
子
ク
ラ
ブ
」
は
、
小
学
校
が
土
曜
日
に
休

校
と
な
っ
て
は
じ
ま
っ
た「
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
」

事
業
の
一
環
で
、
年
に
８
〜
９
回
学
校
等
で
イ
ベ
ン
ト

を
催
し
て
い
ま
す
。

一
学
期
は
、
子
ど
も
た
ち
が
地
域
で
安
全
に
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
よ
う
「
交
通
安
全
教
室
」
や
「
防
犯
教

室
」「
合
気
道
（
護
身
術
）
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

保
護
者
の
関
心
も
高
く
、
取
材
に
行
っ
た
日
も
低
学

年
の
児
童
と
そ
の
保
護
者
を
中
心
に
約
１
０
０
人
が
平

城
小
学
校
の
体
育
館
に
詰
め
か
け
て
い
ま
し
た
。

◎
リ
ー
ダ
ー
は
率
先
垂
範
（
先
に
立
っ
て
模
範
を
示
す
）

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
は
多
く
の
仕
事
を
こ
な
さ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
大
変
な
仕
事
で
す
。「
地
域
を
よ
く
す
る
」

と
い
う
思
い
が
な
い
人
に
は
と
て
も
務
ま
ら
な
い
で
し

ょ
う
。
特
に
、
現
場
に
出
て
、
人
間
関
係
を
事
前
に
作

り
上
げ
て
お
く
こ
と
は
と
て
も
手
間
が
か
か
り
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
を
怠
る
と
い
ざ
と
い
う
時
に
協
力
を
得

る
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
女
性
の
力
を
引
き
出
す
こ
と
が
何
よ
り
も
大

事
で
す
。
実
際
、
平
城
で
は
女
性
が
活
動
を
引
っ
張
っ

て
い
ま
す
。

◎
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
て

平
城
地
区
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
地
域
で
あ
る
こ

と
に
配
慮
し
て
、
活
動
を
連
合
会
で
統
一
す
る
の
で
は

な
く
、あ
る
程
度
自
治
会
の
自
主
性
に
委
ね
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
自
治
会
単
位
で
健
全
な
競
争
意
識
が
芽
生

え
、
隣
よ
り
も
い
い
町
に
し
よ
う
と
多
く
の
人
が
頑
張

っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
域
に
大
学
が
あ
る
こ
と
を
生
か
し
て
、
学

生
を
イ
ベ
ン
ト
（
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
）
に

積
極
的
に
誘
い
、
地
域
の
仲
間
と
し
て
共
存
で
き
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
る
こ
と
が
重
要
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

「おはよう　おかえり　こんにちは　声かけ　気にかけ　笑顔かけ」

主
な
活
動
は
？

【
問
合
せ
】
市
民
安
全
課

（
蕁
０
７
４
２
・
３
４
・
４
７
１
９
）

軽快なリズムで踊る

県警の職員が熱演

地
域
で
活
動
す
る
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

地
域
の
状
況
は
？

※
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

ア
ダ
プ
ト
（a

d
o
p
t

）
と
は
「
養
子
に
す
る
」
と
い
う

意
味
で
、
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
里
親
制
度
と
訳
さ
れ
、

道
路
、
河
川
、
公
園
な
ど
の
地
域
の
公
共
ス
ペ
ー
ス
を
養

子
に
見
立
て
、
市
民
が
里
親
に
な
っ
て
美
化
活
動
を
行
い
、

見
守
っ
て
い
く
制
度
の
こ
と
で
す
。

く
わ
し
く
は
、
市
民
参
画
課
（
蕁
０
７
４
２
・
３
４
・

４
８
６
９
）
へ
。

守
ろ
う
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
　
毎
月
17
日
は
「
子
ど
も
安
全
の
日
」
で
す
。

平
城
地
区
自
治
連
合
会
長
・
「
平
城
な

ら

っ
子
」
ク
ラ
ブ
会
長
　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー



ポ
リ
オ
予
防
接
種
（
集
団
方
式
）

12345678910

【
対
象
】
生
後
３
か
月
以
上
７
歳
６
か
月

未
満
で
、
２
回
服
用
し
て
い
な
い
、
Ｂ
Ｃ

Ｇ
接
種
済
み
の
子

【
持
物
】
母
子
健
康
手
帳

【
そ
の
他
】
三
種
混
合
第
１
期
初
回
３
回

終
了
し
て
か
ら
受
け
ま
し
ょ
う
。
会
場
で

検
温
し
、
予
診
票
を
記
入
し
ま
す
。
健
康

状
態
の
よ
く
わ
か
る
人
が
一
緒
に
来
て
く

だ
さ
い
。
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
は
６
週
間
以

上
の
間
隔
を
お
い
て
２
回
服
用
し
ま
す
。

今
回
１
回
目
を
服
用
す
る
場
合
、
２
回
目

は
次
回
（
来
春
実
施
）
に
な
り
ま
す
。

※
次
に
該
当
す
る
子
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

1234567891011121314
【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
６
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

※
接
種
間
隔
を
守
っ
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
６
月
生

ま
れ
の
子

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
19
年
９
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
①
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
平
成

14
年
４
月
２
日
〜
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
③
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
８
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
④
平
成
２
年
４
月
２
日

〜
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
通
知
書
・
予
診

票
・
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
③
④
の
人
は
４
月
に
送
付
し
た
通
知

書
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

通
知
書
が
な
い
と
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

転
入
な
ど
で
、
通
知
書
が
な
い
人
は
、
健

康
増
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
二
種
混
合
）

対
象
…
小
学
６
年
生
（
集
団
方
式
）

９
月
上
旬
ま
で
実
施
し
ま
す
。
市
内
各

小
学
校
を
通
じ
て
通
知
し
て
い
ま
す
が
、

市
外
通
学
者
等
で
接
種
を
希
望
す
る
場
合

は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

健
康
講
座
「
慢
性
腎
臓
病
（
C
K
D
）

と
透
析
」

と
き
…
９
月
17
日
貉
午
後
２
時
〜
３
時

25
分
　
▼
と
こ
ろ
…
市
医
師
会
館
（
総
合

医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
東
隣
）

▼
講
師
…

内
科
医
の
吉
岡
伸
夫
さ
ん

▼
申
込
…
不

要
　
▼
問
合
せ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ

ー
。
手
話
通
訳
あ
り
。
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健
康
講
座
「
慢
性
腎
臓

病
（
C
K
D
）
と
透
析
」

各
種
予
防
接
種

ポ
リ
オ
予
防
接
種

（
集
団
方
式
）

奈良市では昨年、約80人の人が結核を発病し、そ
の約５人に１人が受診の遅れや健診の長期未受診で、
重症化してから発見されています。
＜結核の初期症状とは＞
①せき②たん③微熱④だるさ
といった風邪のような症状です。
①～④のような症状が２週間以上
続くときは、風邪だと油断せずに、
早めに受診しましょう。

◆結核住民検診
対象…65歳以上の人　蜷とき…９月20日貍午前９

時半～10時半　蜷ところ…総合医療検査センター
蜷内容…胸部エックス線検査　蜷申込…前日までに
電話で保健所保健予防課へ。

◆結核予防週間関連イベント＜結核に関するパネル展示＞
とき…９月22日豺～26日貊

蜷ところ…市役所１階連絡通路

【問合せ】保健所保健予防課

9月24日～30日は結核予防週間
～年に一度は健康診断を受けましょう～

月
ヶ
瀬
福
祉

セ
ン
タ
ー

都
祁
保
健

セ
ン
タ
ー

中
央
保
健

セ
ン
タ
ー

と
こ
ろ

10
月
21
日
貂

10
月
７
日
貂

10
月
…
１
日
貉
・
３
日
貊
・
６
日
豺
・

８
日
貉
・
10
日
貊
・
15
日
貉
・

20
日
豺
・
22
日
貉
・
24
日
貊
・

27
日
豺
・
29
日
貉
・
31
日
貊

11
月
…
５
日
貉
・
７
日
貊
・
10
日
豺
・

12
日
貉
・
14
日
貊
・
17
日
豺
・

19
日
貉

と
き
（
午
後
2
時
〜
2
時
45
分
受
付
）

◆ページ上部以外の施設の問合せ一覧
中央保健センター（二条大路南一丁目 蕁0742-34-1111）
月ヶ瀬福祉センター（月ヶ瀬尾山 蕁0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 蕁0743-82-0341）
総合医療検査センター（メディカルなら）

（柏木町蕁0742-33-7876）
市立奈良病院（東紀寺町一丁目 蕁0742-24-1251）

保健所保健予防課 〒630-8325 西木辻町200 - 46 蕁0742 - 23 - 6173

①
服
用
前
の
体
温
が
37
・
５
度
以
上
の
子
②
重
篤
な
急

性
疾
患
に
か
か
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
な
子
③
ポ

リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
含
ま
れ
る
成
分
で
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ

シ
ー
（
服
用
後
約
30
分
以
内
に
お
こ
る
ひ
ど
い
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
）
を
お
こ
し
た
こ
と
が
あ
る
子
④
２
〜
３
日

前
か
ら
下
痢
を
し
て
い
る
子
⑤
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
麻
し
ん
・
風

し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）、
お
た
ふ
く
か
ぜ
、
み
ず
ぼ
う
そ
う
の
予

防
接
種
を
受
け
て
か
ら
４
週
間
、
そ
の
他
の
予
防
接
種

を
受
け
て
か
ら
１
週
間
た
っ
て
い
な
い
子
⑥
Ｂ
型
肝

炎
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
た
子
は
、
３
回
完
了
後
１

週
間
あ
け
て
く
だ
さ
い
⑦
麻
し
ん
、
風
し
ん
、
お
た
ふ

く
か
ぜ
、
み
ず
ぼ
う
そ
う
、
リ
ン
ゴ
病
、
手
足
口
病
の
病

気
が
治
っ
て
か
ら
４
週
間
た
っ
て
い
な
い
子
（
家
族
等

が
こ
れ
ら
の
病
気
に
か
か
っ
て
い
る
場
合
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
潜
伏
期
間
を
あ
け
る
こ
と
）
⑧
突
発
性
発
し
ん
が

治
っ
て
か
ら
２
週
間
た
っ
て
い
な
い
子
⑨
そ
の
他
医

師
が
予
防
接
種
を
す
る
こ
と
が
不
適
当
と
認
め
た
子
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フ
ッ
化
物
塗
布

対
象
…
平
成
18
年
２
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）

▼
と
き

…
10
月
17
日
貊
午
前
10
時
〜
11
時
半
、
午

後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央
保

健
セ
ン
タ
ー
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き

（
事
業
名
、
住
所
、
世
帯

主
名
、
電
話
番
号
、
子
ど

も
の
氏
名
・
生
年
月
日
を

記
入
）、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
９
月
25
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

各
種
教
室

◆
5
か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

対
象
…
平
成
20
年
５
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
10
月
８
日
貉
・
22
日

貉
午
前
10
時
半
（
多
い
場
合
は
９
時
半
か

ら
も
実
施
）

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
講
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て

の
講
話
　
▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４

か
月
児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど

◆
10
か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

対
象
…
平
成
19
年
12
月

生
ま
れ
の
子
と
保
護
者

▼
と
き
…
10
月
14
日
貂
・

28
日
貂
午
前
９
時
半
　
▼

内
容
…
生
え
始
め
の
歯
の

手
入
れ
の
講
話
・
実
習
、

子
ど
も
の
遊
び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
な

ど
　
▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ

オ
ル
、
赤
ち
ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
・
ガ
ー
ゼ

な
ど

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
教
室
名
、
子

ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
記
入
）
で
９
月
30

日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

す
く
す
く
相
談

対
象
…
１
歳
〜
就
学
前
の
幼
児
が
い
る

保
護
者
　
▼
と
き
…
９
月
29
日
豺
、
10
月

17
日
貊
午
後
１
時
半
〜
４
時
。
一
人
30
分

程
度
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
…
心
理
相
談
員
に
よ
る
子
ど
も
の

発
達
相
談
　
▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳

▼
申
込
…
電
話
で
健
康
増
進
課
へ
。
時
間

は
申
込
時
に
連
絡
。

２
０
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

奈
良
公
園
周
辺
コ
ー
ス
　
麗
し
の
飛
火
野
編

と
き
…
９
月
20
日
貍
午
前
７
時
半
（
受

付：

７
時
〜
）
〜
10
時
。
雨
天
中
止
。
当

日
実
施
の
問
合
せ
は
Ｎ
T
T
テ
レ
ド
ー

ム
（
蕁
０
１
８
０
｜
９
９
７
｜
０
０
２
）

▼
と
こ
ろ
…
奈
良
公
園
（
県
庁
前
バ
ス
停

南
側
）
集
合
・
解
散
　
▼
内
容
…
約
5.2
km

の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
浮
見
堂
〜
飛
火
野
〜

春
日
大
社
）、
観
光
ガ
イ
ド
あ
り
　
▼
申

込
…
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
事
業
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
）、
電

話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
９
月
18
日
ま
で

に
健
康
増
進
課
へ
。

む
し
歯
予
防
の
た
め
に

フ
ッ
化
物
塗
布

◆胃がん検診
対象…35歳以上の人。妊婦、勤務先など

で同様の検診を受診した人は除く 蜷費用
…1,000円
10月　受付時間は午前9時半～10時半

◆肺がん検診
対象…40歳以上の人。妊婦、勤務先など
で同様の検診を受診した人は除く　蜷費用
…胸部レントゲン撮影のみは800円。問診
の結果、喀痰検査実施の場合は600円の加
算
10月 受付時間は午後2時～3時

健康増進課 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 -5129 薨0742 - 34 - 3145健 康

す
く
す
く
相
談

各種がん検診
＊生活保護世帯の人は無料、市民税非課
税世帯の人は半額。申込時に申し出を。

受診間隔…年１回　蜷申込…電話、イン
ターネットで９月1日～19日に健康増進課
へ。FAX不可　蜷その他…現在治療中の人、
過去に手術を受けた人や精密検査を受けた
人は、まずは医療機関にご相談ください
蜷問合せ…健康増進課

持物…問診票、母子健康手帳。
問診票は９月中旬に送付します
が、９月１日以降の転入者など
で届かない人は当日直接会場へ
（４か月児健診は健康増進課へ
連絡） 蜷問合せ…健康増進課

健診名（対象） と　　き ところ

4か月児健診
（平成20年６月生
まれの子）

満４か月になった日から
１か月以内に受診してく
ださい

市内指定
医療機関

1歳7か月児健診
（平成19年２月生
まれの子）

10月２日・９日・16日・
23日の木曜日
午後１時15分～２時15分
受付

中央保健
センター

3歳6か月児健診
（平成17年３月生
まれの子）

10月７日・14日・21日・
28日の火曜日
午後１時15分～２時15分
受付

中央保健
センター

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
込
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.c
ity
.n
a
ra
.n
a
ra
.jp

）
の
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
を
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

とき と こ ろ 定員

2貅 休日夜間応急診療所

各40人

6豺 西奈良県民センター

7貂 富雄公民館

8貉 精華連絡所

9貅 東市地域ふれあい会館

14貂 西部公民館学園大和分館

16貅 休日夜間応急診療所

23貅 伏見連絡所

27豺 西奈良県民センター

30貅 ならまちセンター

とき と こ ろ 定員

3貊 西奈良県民センター

各60人
24貊 東市地域ふれあい会館

27豺 伏見連絡所

29貉 休日夜間応急診療所

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

「
奈
良
を
知
っ
て
健
康
に
」
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【健康増進普及月間啓発展示】
９月８日豺～12日貊：市役所１階連絡通路
内容…食事・運動のパネル展示やパンフレットの配布など

健康への環境づくりをすすめているお店
や施設を登録しています。登録店・施設
はホームページで紹介しています。

9月は
健康増進
普及月間

【問合せ】健康増進課

健康は、守るものではなくつくるもの。
今は“自分で病気を予防する”時代です
特にメタボリックシンドロームは、運動・食事・禁煙などの個人の生活習
慣を改善することで予防できます。この機会に毎日の生活を振り返り、健康
づくりに取り組んでみませんか。

奈良市21健康づくり応援団

栄養成分を表
示しています

“今からでも遅くはない”をテーマに今日
からできる健康情報をご紹介します

食事
栄養バランスを考えて食べましょう
◆食習慣を見直してみましょう（欠食、
夜食、早食い、食べ過ぎなど）
◆栄養成分表示を参考に間食のカロリー
を意識してみましょう
◆野菜を今より一皿増やしてみましょう

【１度の食事でとりたい野菜の目安量】
・生野菜なら両手に山盛り
・加熱した野菜なら片手に山盛り

禁煙
禁煙したい気持ちを行動に移しましょう

＜禁煙成功のポイント＞
◆起きぬけ１時間には冷たい氷水を飲
んでみましょう
◆食後すぐに深呼吸をしてみましょう

◆日頃の運動量を知るために歩数計を
活用しましょう
◆日常生活で今より1000歩増やしてみ
ましょう
◆ウォーキングを20分から始めてみま
しょう

運動
ウォーキングなどの運動をする習慣を
つけましょう

ここののママーークク
をを見見つつけけたた
らら応応援援団団のの
印印！！

●暴力110番　蕁０７４２－２５－０１１０
●ヤング・いじめ110番　蕁０７４２－２２－０１１０
●性犯罪被害相談110番　蕁０７４２－２４－４１１０
●悪質商法110番　蕁０７４２－２４－９４４１
●覚せい剤110番　蕁０７４２－３３－１８１８

＜ナポ君相談コーナー＞
●奈良警察署　　　
蕁０７４２－３３－０１１０
●奈良西警察署　　
蕁０７４２－４９－０１１０
●天理警察署　　　
蕁０７４３－６２－０１１０
●奈良県警察本部
蕁０７４２－２３－１１０８
プッシュ式：＃９１１０

●「奈良警察署管内地域安全ニュース」
http://www3.ocn.ne.jp/̃nara

9月11日は「警察相談の日」
ひとりで悩んでいませんか。警察では、犯罪や困り事などの相談を行っています。

●民間被害者支援団体「なら犯罪被害者支援センター」
蕁０７４２－２４－０７８３

※禁煙したい人は、
まずご相談ください。
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いろいろな生き物を発見

親
子
で川

の
健
康
診
断

リ
バ
ー
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

うまく動いて見えるかな？

今
年
は
「
古
都
奈
良
の
文
化
財
」
の
世
界
遺
産
登
録
10
周
年
の
年
で
す
。【
問
合
せ
】
文
化
財
課
（
蕁
0742
―
34
―
4
8
5
9
） ア

ニ
メ
の
は
じ
ま
り

作
っ
て
体
験

わ
く
わ
く
科
学
あ
そ
び

参加者に熱く語りかける米良さん

心
豊
か
に

暮
ら
せ
る
社
会
を

人
権
ふ
れ
あ
い
の
つ
ど
い

７
月
20
日
、
西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
屋
内
プ
ー
ル
で
、
62
回
目
と
な
る
市

民
体
育
大
会
夏
季
大
会
（
水
泳
競
技
）
を

行
い
、
個
人
エ
ン
ト
リ
ー
や
学
校
・
水
泳

ク
ラ
ブ
等
の
団
体
な
ど
441
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

井
阪
詩
乃
さ
ん
の
選
手
宣
誓
の
後
、
男

女
別
に
中
学
・
高
校
・
年
齢
別
一
般
の
20

種
別
で
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

参
加
し
た
選
手
は
日
頃
の
厳
し
い
練
習

の
成
果
を
発
揮
し
て
、
自
己
記
録
の
更
新

を
め
ざ
し
て
力
一
杯
泳
ぎ
、
結
果
に
一
喜

一
憂
し
て
い
ま
し
た
。

力強い泳ぎでゴールをめざす

７
月
５
日
、
県
新
公
会
堂
で
差
別
を
な

く
す
強
調
月
間
の
メ
ー
ン
事
業
と
し
て
、

人
権
ふ
れ
あ
い
の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
し

た
。会

場
で
は
、
米
良
美
一
さ
ん
が
「
生
き

な
が
ら
生
ま
れ
変
わ
る
」
と
題
し
、
自
ら

の
難
病
に
対
す
る
体
験
を
通
じ
て
「
差
別

さ
れ
る
側
、
差
別
す
る
側
、
そ
れ
ぞ
れ
が

自
分
自
身
を
変
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
差
別

を
な
く
す
こ
と
が
で
き
る
」
と
約
500
人
の

参
加
者
に
訴
え
ま
し
た
。

ま
た
、
最
後
に
歌
っ
た
「
ヨ
イ
ト
マ
ケ

の
歌
」
は
、
参
加
者
に
大
き
な
感
動
を
与

え
、
会
場
に
は
、
惜
し
み
な
い
大
き
な
拍

手
が
響
き
渡
り
ま
し
た
。

持
て
る
力
を

最
大
限
に
発
揮

市
民
体
育
大
会
夏
季
大
会

７
月
24
日
、
水
生
生
物
を
観
察
し
、
水

質
浄
化
の
大
切
さ
を
親
子
で
感
じ
て
も
ら

お
う
と
、
佐
保
川
小
学
校
で
リ
バ
ー
ウ
ォ

ッ
チ
ン
グ
親
子
の
集
い
を
開
き
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
譛
日
本
自
然
保
護
協
会
自

然
観
察
指
導
員
の
久
保
田
有
さ
ん
に
よ
る

説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
佐
保
川
に
入
っ
て

た
く
さ
ん
の
生
物
を
採
取
し
、
川
の
汚
れ

具
合
を
調
べ
ま
し
た
。

参
加
し
た
45
人
の
親
子
は
、
晴
天
の
下
、

水
の
汚
濁
状
況
に
よ
っ
て
、
住
む
生
き
物

の
種
類
が
変
わ
る
こ
と
を
学
び
、
自
分
た

ち
が
住
む
街
の
川
の
環
境
に
つ
い
て
真
剣

に
考
え
ま
し
た
。

８
月
６
日
、
西
部
図
書
館
で
手
作
り
で

物
を
作
り
、
作
品
が
完
成
し
た
と
き
の
喜

び
と
感
動
を
味
わ
っ
て
も
ら
お
う
と
、
わ

く
わ
く
科
学
あ
そ
び
を
開
き
ま
し
た
。

参
加
し
た
小
学
３
・
４
年
生
29
人
は
、

100
年
以
上
も
前
に
発
明
さ
れ
、
人
々
の
好

奇
心
を
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
の
世
界
へ
と
駆

り
立
て
た
「
プ
ラ
ク
シ
ノ
ス
コ
ー
プ
」（
ク

ル
ク
ル
回
す
と
、
鏡
に
映
っ
た
絵
が
動
い

て
見
え
る
装
置
）
を
フ
ィ
ル
ム
ケ
ー
ス
を

使
っ
て
作
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
で
描
い
た
連
続

画
が
動
い
て
見
え
る
様
子
に
感
動
し
、
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。
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奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　h

ttp
://w

w
w
.c
ity.n

a
ra
.n
a
ra
.jp

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◆志貴親王御忌
し き し ん の う ぎ ょ き

（白毫寺
びゃくごうじ

）

●今月の主な行事・市の催し●

もともと白毫寺は、天智天皇の皇子・志貴
し き

親王
しんのう

の
山荘を寺にしたものと伝えられており、皇子

み こ

が亡く
なった時に笠朝臣

かさのあそん

金村
かねむら

が詠んだ歌「高円
たかまど

の野辺
の べ

の秋
萩いたづらに咲きか散るらむ見る人なしに」は万葉
集にも収められています。昭和55年、この歌碑が
境内に建てられたのを機に、親王の菩提を祈る法要
が行われるようになりました。

１日（月）市立幼稚園・小学校・中学校・高等学校始業式
（学務課）

11日（木）人権を確かめあう日

14日（日）采女祭
うねめまつり

（采女神社）

観月讃仏会
かんげつさんぶつえ

（唐招提寺）

観月会
かんげつえ

（新薬師寺）

15日（祝）芝能
しばのう

（県庁前広場）

志貴親王御忌
しきし ん の う ぎ ょ き

（白毫寺
びゃくごうじ

）

市民ふれあい福祉大会（福祉総務課・広報広聴課）

17日（水）子ども安全の日

20日（土）ならマイカーひとやすみデー

21日（日）秋の交通安全県民運動
（～30日 市民安全課）

＜奈良テレビ放送ＵＨＦ烱＞
いきいきタウン（15分番組）
毎週土曜日…午後10時10分
（再放送は日曜日…午前10時55分）
＜ならどっとＦＭ78.4ＭＨｚ＞
フロムなら（10分番組）
毎週月～金曜日…午前11時半
毎日…午後6時35分
市長の「まほろばトーク」（30分番組）
毎月第１金曜日…午後2時
（再放送は翌週の木曜日…午後7時）
防災メモ（1分番組）
毎日…午前8時半、午後零時半、

午後4時半、午後6時半

市
政
広
報
番
組

～一人ひとりが力をあわせて地球温暖化防止活動を～

「地球温暖化対策地域協議会」会員募集

【問合せ】環境保全課
蕁０７４２－３４－４５９１　薨０７４２－３６－５４６６

地球温暖化は、大量生産・大量消費などの社会経済活
動や日常生活での温室効果ガスの排出量増加によるとい
われ、地球規模で将来世代への影響が懸念されています。
市民（個人、団体）・ＮＰＯ・事業者・行政等が協働

して地球温暖化対策等の活動を推進し、環境（エコロジ
ー）も経済（エコノミー）も持続可能な社会をめざす、
「地球温暖化対策地域協議会（通称：ならエコ・エコの
和）」を10月26日に設立します。
温暖化防止に向けて熱い思いを持ったあなたの参加を

お待ちしています！　

＜3つのプロジェクトでスタート＞
①レジ袋削減などの３Ｒ推進＜リデュース（減量）・
リユース（再使用）・リサイクル（再資源化）＞
②公共交通機関の利用促進
③環境教育

【説明会】９月18日貅　午後２時～３時。
市役所北棟６階第22会議室

【申　込】はがきかＦＡＸに「ならエコ・エコの和」入
会申込、住所、氏名、電話番号、活動したい
内容を書いて、10月10日までに環境保全課へ。
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