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■市・県民税の住宅借入金等特別税額控除が
創設されました
平成19年から税源移譲により市・県民税の住宅ロ

ーン控除が創設されましたが、これとは別に、政府
の生活対策の一環として、平成21年～25年までに入
居し、平成21年分以後の所得税で住宅ローン控除を
受ける人も、市・県民税の住宅ローン控除適用の対
象になりました。
【対象者】（入居年月日によって異なります）
●平成11年～18年までに入居した人
所得税で住宅借入金等特別控除の適用がある人の

うち、税源移譲により所得税が減少し、住宅ローン
控除可能額が所得税から控除しきれなくなったり、
もともと控除しきれなかった住宅ローン控除可能額
があったが、その額が増えた人です。
●平成19年～20年までに入居した人
所得税で控除期間を15年に延長する特例の選択が

設けられているため、市・県民税から控除すること
はできません。
●平成21年～25年までに入居した人
所得税で住宅ローン控除を受け、所得税から控除

しきれない住宅ローン控除可能額がある人
【申告方法】
年末調整や確定申告をすると、特別な申告は不要

です。（従来は市に申告書の提出が必要でしたが、平
成22年度から原則不要になりました）

【計算方法】
市・県民税の住宅ローン控除の対象になるのは、

次のうちいずれか少ない金額です。
①住宅ローン控除可能額のうち所得税から引ききれ
なかった部分
②所得税の課税される総所得金額等（※）×５％
（最高97,500円）
※課税総所得金額、課税退職所得金額、課税山林所
得金額の合計
■上場株式等の配当と譲渡益に対する市・県民税の
特例が延長されました
平成20年12月31日までとしていた上場株式等の配

当所得と譲渡所得等に対する10％の軽減税率（所得
税７％、市・県民税３％）が、平成23年12月31日ま
で、３年間延長されました。
■上場株式等の配当と譲渡益の損益通算の特例が
創設されました
平成22年度以降の市・県民税で、その年か過去３

年以内に生じた上場株式等の譲渡所得等の金額に損
失があるとき、申告分離課税を選択した場合には、
これらの損失を上場株式等配当所得の金額から控除
することができます。
また、平成22年以降に受け取る上場株式等の配当

等は、金融商品取引業者に開設している源泉徴収口
座に受け入れたうえ、その口座内で上場株式等の譲
渡損失と損益通算でき、確定申告が不要になります。

【問合せ】建築指導課（蕁０７４２－３４－４７５０）

11月号に掲載しましたが、募集件数に満たないため、引
き続き申し込みを受け付けています。
◎注意…補助等を受けるには、診断や改修の前に補助申請の
手続きが必要です。くわしくは、申込用紙をご覧ください。
◎申込…建築指導課備え付けの申込用紙（ホームページに
も掲載）に必要書類を添えて、建
築指導課へ持参
※定数になり次第終了。②～⑤は
2月26日までに完了報告書を提
出できる場合に限る。補助金は
千円未満切り捨て。
■ 一戸建住宅
【対象】昭和56年5月31日以前に建築された専用住宅や併
用住宅（木造は3階以下）。ただし、昭和56年6月1日以降
に増築した住宅等は除く。
①木造住宅耐震診断員無料派遣事業
内容…耐震診断員を派遣し、一般耐震診断を行う　蜷募

集件数…61件

②木造住宅耐震改修工事補助
補助額…構造評点を1.0以上とするために施工する耐震改

修工事に要した費用に３分の１を乗じて得た額。限度額は
30万円　蜷募集件数…６件
③木造住宅小規模耐震改修工事補助
補助額…１階部分の構造評点を0.7以上とするために施工

する耐震改修工事に要した費用に３分の１を乗じて得た額。
限度額は10万円　蜷募集件数…９件
④住宅精密耐震診断補助
補助額…耐震診断に要した費用に３分の２を乗じて得た

額。限度額は76,000円。ただし、木造は精密診断法に限る。
■ 木造長屋、木造共同住宅
【対象】昭和56年５月31日以前に建築か着工した、木造の長
屋と共同住宅。ただし、昭和56年６月１日以降に増築した
ものは除く。
⑤耐震診断補助
補助額…一般耐震診断に要した費用に３分の２を乗じて

得た額。限度額は一戸につき２万円。

平成22年度市・県民税の制度が一部変わります

法人市民税・事業所税に加え、給与支払報告書・
償却資産（固定資産税）も12月14日から電子申告が
可能になります。
くわしくは、ホームページにも掲載

【問合せ】市民税課（蕁０７４２－３４－４７２５）

【問合せ】給与支払報告書は市民税課
蕁０７４２－３４－４７２５

【問合せ】償却資産（固定資産税）は資産税課
蕁０７４２－３４－４９６１

給与支払報告書・償却資産（固定資産税）の電子申告を開始します

あなたの家は大丈夫？ 耐震診断・耐震改修補助金
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奈良市人権教育・啓発推進本部

人権擁護啓発作品から

富雄南中学校
酒井佑希さん

毎月11日は
「人権を確かめあう日」

【問合せ】人権啓発課（蕁0742－72－1510）

1948年12月10日、国際連合の総会で「世界人権宣言」が採択され、これ
を記念して、この日を「世界人権デー」と定めました。日本では世界人権デー
を最終日とする一週間を人権週間とし、人権意識の普及と高揚に努めています。
「人権週間」を機会に身近なところから人権について考えてみませんか。

日本に住む３人に２人が利用しているといわれて
いるインターネット。情報の収集や発信、コミュニ
ケーションの手段として私たちの生活を便利なもの
にしてくれています。しかし、その一方で特定の個
人を対象とした誹謗

ひ ぼ う

・中傷や差別表現の書き込み、
プライバシーの侵害といったネット上での人権を無
視した行為が大きな問題となっています。
ネット上では、名前や顔を誰にも知られることな

く情報を発信することが可能なため、他の人の人権
を軽視してしまう傾向が見られます。その上、情報
は一瞬にして大勢の人に伝わってしまうため、取り
返しのつかない事態となることもあります。

法務省が平成21年に発表した「人権侵犯事件」の中で、インターネットを
利用した人権侵害事件は、ここ数年、急激に増加しており、平成20年度は前
年の418件を上回る515件（23.2％増）で、名誉毀損

き そ ん

事案とプライバシー侵害
事案が８割を占めています。また、特定の地域が同和地区であるという書き
込みなどの差別助長行為は19件ありました。
【人権侵害の例】
●特定の個人を名指しして、その人のことを誹謗

ひ ぼ う

・中傷する書き込み
●少年事件に関連して、罪を犯したとされる少年の顔写真や氏名の掲載
などがあります。

掲示板に人権を無視した情報を書き込まれた人は、周囲の人から誤解され
たり、見ず知らずの人から電話が頻繁にかかったり、日常生活に大きな支障
をきたすことになりかねません。さらには精神的に深く傷つき、追い詰めら
れ、職場や学校へ行けなくなったり、身体の不調を訴えたり、自殺につなが
ったりすることもあります。また、書き込んだ側も、内容が悪質なときなど
は民事上の責任（損害賠償）や刑事上の責任（名誉毀損

き そ ん

罪や侮辱罪）を問わ
れることがあります。
私たちは、さまざまなルールやマナーを守って暮らしており、インターネ

ット上の世界でも同様に、一人ひとりがこれらを守っていくことが大切です。
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東
・
西
・
北
老
春
の
家
で
ゆ
ず
湯
を
わ
か
し
ま
す

冬
至
の
日
、
12
月
22
日
貂
に
「
ゆ
ず
湯
」

を
わ
か
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

こ
の
ゆ
ず
は
、
市
公
衆
浴
場
組
合
か
ら

寄
贈
を
受
け
た
も
の
で
、
市
内
の
公
衆
浴

場
で
も
12
月
22
日
は
「
ゆ
ず
湯
」
と
な
っ

て
い
ま
す
。

【
利
用
時
間
】
午
前
11
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
東
老
春
の
家
（
蕁
0742
―
24
―

３
１
５
１
）、
西
老
春
の
家
（
蕁
0742
―
41

―
３
１
５
１
）、
北
老
春
の
家
（
蕁
0742
―

71
―
３
５
０
１
）

子
育
て
応
援
特
別
手
当
支
給
事
業
の
中
止
に
つ
い
て

国
の
緊
急
経
済
対
策
措
置
と
し
て
、
支

給
を
予
定
し
て
い
た
「
子
育
て
応
援
特
別

手
当
（
平
成
21
年
度
版
）」
は
中
止
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
手
当
は
小
学
校
就
学
前
３
年
間
に

属
す
る
子
ど
も
一
人
に
つ
き
、
３
万
６
千

円
を
支
給
す
る
も
の
で
し
た
。

支
給
対
象
者
の
み
な
さ
ん
を
は
じ
め
、

多
く
の
人
に
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
た

こ
と
を
お
詫
び
し
ま
す
。

な
お
、
中
止
に
至
っ
た
経
緯
等
は
、
厚

生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

（http://w
w
w
.m
hlw
.go.jp

）
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
課
（
蕁
0742
―
34
―
５

０
４
２
）

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
を

市
の
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
作

成
の
た
め
、
次
の
三
つ
の
要
件
に
該
当
す

る
人
は
平
成
22
年
１
月
10
日
ま
で
に
選
挙

人
名
簿
登
載
申
請
書
を
、
農
業
委
員
会
を

通
じ
て
選
挙
管
理
委
員
会
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
書
は
平
成
22
年
１
月
１
日

現
在
で
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

●
平
成
22
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住

所
を
有
す
る
人

●
年
齢
が
満
20
歳
以
上
の
人
（
平
成
２
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

●
①
10
ア
ー
ル
（
１
反
３
歩
）
以
上
の
農

地
で
耕
作
の
業
務
を
営
む
人
②
①
の
同
居

の
親
族
か
配
偶
者
で
年
間
概
ね
60
日
以
上

耕
作
に
従
事
す
る
人
③
10
ア
ー
ル
以
上
の

農
地
で
耕
作
の
業
務
を
営
む
農
業
生
産
法

人
の
組
合
員
・
社
員
・
株
主
で
年
間
概
ね

60
日
以
上
耕
作
に
従
事
す
る
人

【
問
合
せ
】
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
蕁
0742
―
34
―
４
７
７
１
）

大
と
ん
ど
選
別
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

春
日
大
社
と
市
観
光
協
会
が
、
お
正
月

明
け
の
伝
統
行
事
「
大
と
ん
ど
」
を
、
１

月
23
日
貍
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
（
雨

天
時
は
24
日
）
に
奈
良
公
園
内
飛
火
野
で

行
い
ま
す
。
こ
の
催
し
に
先
立
ち
正
月
の

縁
起
物
の
選
別
を
手
伝
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

と
き
…
１
月
17
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
　
▼
定
員
…
50
人
　
▼
申
込
…
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
12
月
20
日
必
着
で
同
協
会
（
〒

630-

8228
上
三
条
町
二
三
―
四
　
蕁
0742
―
27

―
８
８
６
６
）
へ
　
▼
そ
の
他
…
集
合
場

所
な
ど
詳
細
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。
軽
食

は
用
意
し
ま
す
が
交
通
費
は
自
己
負
担

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

多
重
債
務
者
と
は
、
借
り
た
お
金
を
返

済
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に
、
複
数
の
金
融

機
関
か
ら
借
り
入
れ
、
返
済
が
極
め
て
困

難
な
状
態
に
な
っ
た
人
の
こ
と
で
す
。

相
談
会
で
は
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
の

専
門
家
が
、
借
金
（
債
務
）
の
状
況
に
応

じ
た
解
決
方
法
を
助
言
し
ま
す
。

と
き
…
12
月
10
日
貅
〜
12
日
貍
午
後
１
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市民のうごき（11月１日現在）
総人口 368,654人
（男174,325人・女194,329人）
世　帯　153,004世帯

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp

児
童
手
当
（
0
歳
〜
小
学
校
修
了
前
の
児
童
が
対
象
・
所
得
制
限
あ
り
）
の
申
請
は
お
早
め
に
。【
問
合
せ
】
子
育
て
課
（
蕁
0742
―
34
―
5
0
4
2
）

子
育
て
応
援
特
別
手
当

支
給
事
業
の
中
止
に
つ
い
て

農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
登
載
申
請
を

多
重
債
務
者
無
料
相
談
会

東
・
西
・
北
老
春
の
家
で

ゆ
ず
湯
を
わ
か
し
ま
す

大
と
ん
ど

選
別
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

時
〜
４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
中
央
棟

６
階
第
２
研
修
室
　
▼
定
員
…
サ
ラ
金
や

ク
レ
ジ
ッ
ト
の
返
済
で
困
っ
て
い
る
人
各

日
12
人
。
一
人
30
分
以
内
　
▼
持
物
…
債

務
一
覧
表
、
借
入
や
返
済
状
況
の
分
か
る

資
料
、
収
入
に
関
す
る
資
料
な
ど
　
▼
申

込
…
電
話
で
12
月
８
日
ま
で
に
商
工
労
政

課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７
４
１
）
へ
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ゆ
め
の
丘
Ｓ
Ａ
Ｈ
Ｏ
」
を
開
設

乳
幼
児
（
概
ね
３
歳
未
満
）
と
保
護
者

が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
交
流
・
情
報
交
換

を
し
た
り
、
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
情
報
提
供

や
子
育
て
相
談
が
受
け
ら
れ
る
「
ゆ
め
の

丘
Ｓ
Ａ
Ｈ
Ｏ
」
を
11
月
か
ら
開
設
し
て
い

ま
す
。

開
設
日
時
…
月
〜
金
曜
日
の
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
、
来
年
２
月
ま
で
第
２
土
曜

日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
　
▼
住
所
…

鹿
野
園
町
八
〇
六
　
奈
良
佐
保
短
期
大
学

内
　
▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
0742
―

61
―
５
１
３
０
）

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
一
部
業
務
停
止
に
つ
い
て

ｅ
―

Ｔ
Ａ
Ｘ
等
に
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き

を
行
う
際
に
「
本
人
確
認
手
段
」
と
し
て

利
用
で
き
る
「
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス

の
電
子
証
明
書
」
の
発
行
等
が
、
シ
ス
テ

ム
の
一
部
更
新
に
よ
り
停
止
し
ま
す
。

【
停
止
日
時
】
12
月
28
日
豺

【
停
止
す
る
サ
ー
ビ
ス
】

①
電
子
証
明
書
発
行
サ
ー
ビ
ス

②
電
子
証
明
書
失
効
サ
ー
ビ
ス

※
パ
ス
ワ
ー
ド
の
変
更
・
初
期
化
・
ロ
ッ

ク
解
除
、
鍵
ペ
ア
・
電
子
証
明
書
の
消

去
・
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の
診
断
は
通
常
ど
お

り
実
施
で
き
ま
す
。

詳
細
は
、
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.jpki.go.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
市
民
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７

３
０
）、
西
部
出
張
所
（
蕁
0742
―
44
―
１

０
０
１
）、
月
ヶ
瀬
行
政
セ
ン
タ
ー
（
蕁

0743
―
92
―
０
１
３
１
）、
都
祁
行
政
セ
ン

タ
ー
（
蕁
0743
―
82
―
０
２
０
１
）

都
市
計
画
（
案
）
の
縦
覧

①
用
途
地
域
（
建
ぺ
い
率
・
容
積
率
）
の

変
更
案

②
押
熊
町
北
地
区
地
区
計
画
の
決
定
案

123456789012
【
縦
覧
期
間
】
12
月
11
日
貊
〜
25
日
貊
の

執
務
時
間
内
（
土
・
日
・
休
日
を
除
く
）

【
縦
覧
場
所
】
①
県
都
市
計
画
室
か
市
都

市
計
画
課
②
市
都
市
計
画
課

今
回
の
都
市
計
画
（
案
）
に
つ
い
て
意

見
書
を
提
出
す
る
場
合
は
、
意
見
の
要
旨

と
そ
の
理
由
を
具
体
的
に
記
載
し
、
住

所
・
氏
名
を
併
記
し
た
文
書
１
通
を
①
県

知
事
あ
て
（
〒
630-

8501
登
大
路
町
30

県

都
市
計
画
室
　
蕁
0742
―
27
―
７
５
２
０
）、

②
市
長
あ
て
（
市
都
市
計
画
課
　
蕁
0742
―

34
―
４
７
４
８
）
に
、
い
ず
れ
も
12
月
25

日
必
着
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
①
県
都
市
計
画
室
か
市
都
市

計
画
課
②
市
都
市
計
画
課

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等
分
析
調
査
の
補
助
金

9
月
号
に
掲
載
し
ま
し
た
が
、
募
集
件

数
に
満
た
な
い
た
め
、
引
き
続
き
申
し
込

み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象
…
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等
が
施
工

さ
れ
て
い
る
可
能
性
の
あ
る
市
内
の
建
築

物
　
▼
補
助
額
…
調
査
に
要
し
た
経
費

（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）。
限
度
額
は
25
万

円
　
▼
募
集
件
数
…
２
件
　
▼
申
込
…
建

築
指
導
課
備
え
付
け
の
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
も
掲
載
）に
必
要
事
項
を
書
い
て
、

同
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７
５
０
）
へ
。

※
１
月
29
日
ま
で
随
時
募
集
（
募
集
件
数

に
な
り
次
第
終
了
）

12
月
15
日
〜
28
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
7
期
分
）
の
納
期
で
す
。
保
険
料
は
み
な
さ
ん
の
健
康
を
守
る
大
切
な
財
源
で
す
。

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ゆ
め
の
丘
Ｓ
Ａ
Ｈ
Ｏ
」
を
開
設

都
市
計
画（
案
）の
縦
覧

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
等

分
析
調
査
の
補
助
金

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス

一
部
業
務
停
止
に
つ
い
て

成　人　式

【と　き】１月11日（成人の日）午前11時～11時50分
【ところ】中央体育館
【対　象】平成元年４月２日～平成２年４月１日

生まれの人
【内　容】ウエルカムコンサート（午前10時40分）、

式典（午前11時）
●対象者には案内状を送ります。届かない人や現住
所が市外の人も、直接会場へお越しください。ま
た、家族や友達も一緒にお祝いください。
●手話通訳、要約筆記あり。なお、誘導サポートが
必要な人は、事前に生涯学習課へご連絡ください。

【問合せ】生涯学習課（蕁０７４２－３４－５３６６）
※会場周辺は大変混雑します。来場は公共交通機関
をご利用ください。

お
詫
び
と
訂
正

11
月
号
４
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
「
全
て
の
債

務
状
況
の
一
覧
表
」
中
、
次
の
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

誤：

簡
易
水
道
事
業
針

テ
ラ
ス
事
業

正：

簡
易
水
道
事
業

針
テ
ラ
ス
事
業



市
林
業
振
興
協
議
会
の
森
林
整
備
に
係
る
業
者
登
録

【
作
業
内
容
】
地
ご
し
ら
え
、
植
付
け
、

下
刈
り
、
本
数
調
整
伐
、
受
光
伐
、
除
伐

枝
打
ち
等

【
資
格
】

●
奈
良
市
、
天
理
市
、
山
辺
郡
の
区
域
内

に
本
社
、
支
店
を
有
す
る
法
人

●
奈
良
市
、
天
理
市
、
山
辺
郡
の
区
域
内

で
、
単
独
で
森
林
施
業
計
画
を
作
成
し

て
い
る
も
の

●
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
を
常
時

雇
用
し
て
い
る
も
の

①
譖
日
本
林
業
技
術
協
会
が
認
定
し
た
林

業
技
師

②
県
知
事
か
林
業
労
働
確
保
支
援
セ
ン
タ

ー
が
認
定
し
た
林
業
作
業
士

③
旧
森
林
法（
平
成
17
年
３
月
31
日
ま
で
）

に
規
定
し
た
林
業
改
良
指
導
員

●
安
全
管
理
作
業
員
を
選
任
し
て
い
る
こ
と

【
申
請
】
毎
月
20
日
ま
で
に
事
務
局
へ
。

用
紙
は
事
務
局
に
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
同
協
議
会
事
務
局
（
農
林
課

内
　
蕁
・
薨
0742
―
34
―
５
１
４
２
）

工
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

製
造
業
を
営
む
事
業
所
を
対
象
に
、
活

動
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
経
済
産

業
省
が
12
月
31
日
現
在
で
実
施
し
ま
す
。

12
月
か
ら
１
月
に
県
知
事
任
命
の
調
査
員

が
伺
い
ま
す
。
記
入
内
容
は
、
統
計
法
に

よ
り
秘
密
が
厳
守
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
文
書
法
制
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
７
２
１
）

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
バ
ー
ド

天
然
温
泉
入
浴
・
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ジ
ム
が
利
用
で
き
、
各
種
レ
ッ
ス
ン

講
座
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

◆
会
員
募
集

温
泉
・
プ
ー
ル
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム

利
用
自
由
。
市
内
会
員
２
万
円
〜

◆
レ
ッ
ス
ン
講
座
（
毎
週
月
〜
土
曜
日
）

ア
ク
ア
ウ
ォ
ー
ク
、
ア
ク
ア
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
、
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
、
ス
ト
レ
ッ
チ
、

ヨ
ー
ガ
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
ヨ
ガ
、
エ
ア
ロ
ビ

ク
ス
、
エ
ア
ロ
＆
ピ
ラ
テ
ィ
ス
、
ス
イ
ム

レ
ッ
ス
ン

※
会
員
の
み
受
講
可
。
く
わ
し
く
は
、
同

施
設
へ
。

中
央
図
書
館

お
か
し
の
家
へ
い
ら
っ
し
ゃ
い
！

〜
お
と
ぎ
の
国
で
あ
そ
ぼ
う
〜

と
き
…
12
月
６
日
豸
午
後
１
時
〜
３
時

▼
内
容
…
児
童
書
の
展
示
、
お
か
し
の
家

で
あ
そ
ぼ
う
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
ス

ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
、
手
遊
び
な
ど
　
▼

申
込
…
不
要

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
防
災
講
演
会

と
き
…
１
月
17
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
加
古
川
グ
リ
ー
ン

シ
テ
ィ
防
災
会
会
長
の
大
西
賞
典
さ
ん

「
防
災
の
輪
を
広
げ

る
コ
ツ
、
楽
し
く
生

活
防
災
を
や
ろ

う
！
」
〜
あ
な
た
の

大
切
な
人
を
守
る
防

災
の
法
則
〜
　
▼
定

員
…
150
人
　
▼
申
込

…
往
復
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

（nara-bc-781@
r7.dion.ne.jp

）
に
代
表

者
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、
希
望
人

数
を
書
い
て
、
12
月
15
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
子
ど
も
の
救
急
講
座

と
き
…
12
月
27
日
豸
午
前
10
時
〜
11
時

半
　
▼
内
容
…
乳
幼
児
に
多
い
ケ
ガ
の
処

置
（
誤
飲
・
熱
性
け
い
れ
ん
等
）、
心
肺

蘇
生
法
等
　
▼
定
員
…
乳
幼
児
の
い
る
家

族
・
出
産
予
定
の
家
族
10
組

奈良しみんだより
平成21年（2009年）12月
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市
林
業
振
興
協
議
会
の

森
林
整
備
に
係
る
業
者
登
録

12
月
3
日
〜
9
日
は
「
障
害
者
週
間
」
で
す
。

◆職種・採用予定人数
●小学校講師…約50人
※30人学級編制実施による市費講師
●小・中学校講師…約10人
※不登校等の課題を抱えた児童生徒の支援を行う
市費講師

◆受験資格
①学校教育法第９条の各号と
地方公務員法第16条の各号
のいずれにも該当しない人
②教育職員免許法に規定する
小学校か中学校の教諭普通
免許状を有する人（来年３
月31日までに取得見込みの
人、奈良県で授与された臨
時免許状を有するか今後取
得しようとする人を含む）
◆選考試験
●第1次試験（一般教養、教職専門）
【と　き】１月10日豸　午前中
【ところ】市役所
●第2次試験（個人面接等）
【と　き】１月24日豸
【ところ】市役所
◆実施要項・申込書
学務課、出張所、行政センターで配付
※ホームページからのダウンロードも可。送付で
請求する場合は、あて先・郵便番号を明記し、
120円切手を貼付した返信用封筒を同封のうえ、
学務課へ請求してください。

◆申込
12月22日貂までの午前９時～午後５時に学務課へ。

送付の場合は、12月18日消印有効
※くわしくは、ホームページにも掲載

市立学校の教員採用候補者を募集

【問合せ】学務課（蕁０７４２－３４－４７６２）

工
業
統
計
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

都
祁
温
泉
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
バ
ー
ド

〒
632-

0251
針
町
三
六
一

蕁
〇
七
四
三
―
八
ニ
―
ニ
六
一
九

防
災
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一

蕁
・

薨
〇
七
四
二
―
三
五
―
一
一
〇
六

中
央
図
書
館

〒
630-

8362
東
寺
林
町
三
八

蕁
〇
七
四
二
―
二
六
ー
六
一
〇
一
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◆
応
急
手
当
普
及
講
習

と
き
…
12
月
９
日
貉
・
27
日
豸
、
１
月

13
日
貉
・
19
日
貂
・
24
日
豸
午
後
１
時
〜

４
時
　
▼
内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体

外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
各
20
人

【
申
込
】
電
話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

文
化
財
防
火
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

平
城
宮
跡
1
3
0
0
年
祭
会
場
周
辺
を

巡
る
歴
史
探
訪

と
き
…
１
月
23
日
貍
午
前
９
時
半
〜
正

午
。
少
雨
決
行
（
受
付
は
８
時
45
分
〜
）

▼
集
合
場
所
…
近
鉄
大
和
西
大
寺
駅
北
出

口
　
▼
コ
ー
ス
…
平
城
宮
跡
〜
護
持
院
隆

光
顕
彰
碑
〜
海
龍
王
寺
〜
法
華
寺
〜
宇
奈

多
理
坐
高
御
魂
神
社
　
▼
定
員
…
50
人

▼
費
用
…
施
設
拝
観
希
望
者
は
入
場
料
が

必
要
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
参
加
人
数

（
１
枚
に
２
人
ま
で
）
を
書
い
て
、
１
月

15
日
必
着
で
消
防
局
予
防
課
（
〒
630-

8145

八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一
　
蕁
0742
―
35
―

１
１
９
２
　
薨
0742
―
33
―
８
４
６
０
）へ
。

東
老
春
の
家

爆
笑
！
お
笑
い
オ
ン
ス
テ
ー
ジ

と
き
…
12
月
13
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
内
容
…
奈
良
交
通
お
笑
い
演
芸
同

好
会
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
、
遷
都
１
３
０

０
年
に
ち
な
ん
だ
奈
良
音
頭
な
ど
　
▼
対

象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族
　
▼
申

込
…
不
要

西
老
春
の
家

ク
リ
ス
マ
ス
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
12
月
23
日
豢
正
午
〜
午
後
１
時

▼
出
演
…
帝
塚
山
学
園
高
等
学
校
ギ
タ
ー

マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ
　
▼
対
象
…
60
歳
以

上
の
人
と
そ
の
家
族
　
▼
申
込
…
不
要

北
老
春
の
家

◆
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
12
月
６
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
出
演
…
プ
リ
テ
ィ
ウ
ー
マ
ン
に

よ
る
懐
か
し
の
オ
ー
ル
デ
ィ
ー
ズ
　
▼
対

象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族
　
▼
申

込
…
不
要

◆
芸
能
発
表
会

と
き
…
12
月
20
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
　
▼
内
容
…
カ
ラ
オ
ケ
・
舞
踊
・

ハ
ー
モ
ニ
カ
・
各
種
教
室
・
同
好
会
等
の

発
表
　
▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の

家
族

な
ら
工
藝
館

◆
古
楽
面
教
室

と
き
…
12
月
12
日
〜
３
月
20
日
の
土
曜

日
、
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
（
開
講
式
は

初
日
の
午
後
１
時
〜
１
時
半
）。
13
回

▼
費
用
…
２
万
６
千
円
。
別
途
材
料
費
６

千
円
必
要
　
▼
定
員
…
10
人
　
▼
締
切
…

12
月
８
日

◆
ろ
う
け
つ
染
め
教
室

と
き
…
１
月
13
日
〜
３
月
３
日
の
水
曜

日
、
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
（
開
講
式
は

初
日
の
午
後
１
時
〜
１
時
半
）。
８
回

▼
費
用
…
１
万
６
千
円
。
別
途
材
料
費
必

要
　
▼
定
員
…
10
人
　
▼
締
切
…
12
月
20

日【
そ
の
他
】
日
程
終
了
後
、
生
徒
作
品
展

を
開
催

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
１

教
室
限
り
。

◆
デ
ザ
イ
ン
教
室

〜
大
理
彫
石
で
か
わ
い
い
小
鳥
や
魚
を

彫
り
ま
し
ょ
う
〜

と
き
…
２
月
７
日
豸
・
21
日
豸
、
３
月

７
日
豸
午
後
１
時
半
〜
４
時
　
▼
費
用
…

４
千
600
円
　
▼
定
員
…
20
人
　
▼
申
込
…

往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
１
月
15
日

必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限
り
。
多

い
場
合
は
抽
選

◆
干
支
展

来
年
の
干
支
（
寅
）
を
テ
ー
マ
と
し
た

奈
良
伝
統
工
芸
作
品
を
展
示
販
売
し
ま
す
。

と
き
…
12
月
５
日
貍
〜
１
月
24
日
豸

マ
ー
チ
ャ
ン
ト

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
Ｅ
メ
ー
ル

と
き
…
１
月
20
日
貉
午
後
１
時
〜
５
時

▼
内
容
…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
閲
覧
や
Ｅ
メ
ー

ル
を
使
う
た
め
の
操
作
　
▼
定
員
…
20
人

▼
費
用
…
２
千
585
円
　
▼
申
込
…
往
復
は

が
き
に
講
習
名
、
開
催
月
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
職
業
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
12
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

１
枚
に
一
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

ね
こ
の
室
内
飼
育
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

文
化
財
防
火
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

ならヒューマン美術展
～日本画に描かれた人々～

【問合せ】人権啓発課（蕁０７４２－７２－１５１０）

国宝「洛中洛外図屏風（上杉本）」や「一遍上人絵
伝」に描かれた人々を取り上げレプリカで再現しま
す。また、中世職人の生活や心情が見事に織り込ま
れた歴史史料としても名高い絵巻物である「職人歌
合」、中世の芸術文化を担った職人や芸人の姿を描い
た「絵画」も展示します。
【と　き】１月13日貉～17日豸 午前10時～午後５時

（13日は午後１時から、17日は午後３時まで）
【ところ】市美術館（イトーヨーカドー奈良店５Ｆ）
【申　込】不要

東
老
春
の
家

〒
630-

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
四
―
三
一
五
一

西
老
春
の
家

〒
631-

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
―
一
三

蕁
〇
七
四
二
―
四
一
―
三
一
五
一

北
老
春
の
家

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
―
四
（
北
部
会
館
２
階
）

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
三
五
〇
一

な
ら
工
藝
館

〒
630-

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
ー
〇
〇
三
三

奈
良
マ
ー
チ
ャ
ン
ト
シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8217
橋
本
町
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
〇

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
一

洛中洛外図屏風（上杉本） 所蔵：米沢市上杉博物館



奈良しみんだより
平成21年（2009年）12月

12

勤
福
セ
ン
タ
ー

◆
絵
画
教
室
（
水
彩
画
）

と
き
…
１
月
19
日
〜
３
月
30
日
の
原
則

毎
週
火
曜
日
、
午
後
１
時
〜
４
時
。
10
回

▼
定
員
…
16
人
。
在
勤
も
可
　
▼
費
用
…

４
千
730
円

◆
香
り
粘
土
教
室

と
き
…
12
月
20
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
　
▼
内
容
…
香
り
の
せ
っ
け
ん
粘
土

で
門
松
を
作
製
　
▼
定
員
…
16
人
。
在
勤

も
可
　
▼
費
用
…
２
千
円

◆
押
花
教
室

と
き
…
12
月
20
日
豸
午
前
10
時
〜
正
午

▼
内
容
…
ク
リ
ス
マ
ス
用
ウ
ッ
ド
プ
レ
ー

ト
を
作
製
　
▼
定
員
…
16
人
。
在
勤
も
可

▼
費
用
…
千
200
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、

12
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
一
人
１
教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

あ
す
な
ら

◆
女
性
の
た
め
の
話
し
方
入
門
講
座

と
き
…
１
月
18
日
〜
２
月
８
日
の
毎
週

月
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
４
回
　
▼

内
容
…
人
前
で
話
す
能
力
・
技
術
等
　
▼

講
師
…
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
福
森
ひ

と
み
さ
ん
　
▼
定
員
…
女
性
30
人
。在
勤
、

在
学
も
可
　
▼
費
用
…
２
千
円
　
▼
締
切

…
１
月
８
日

女
性
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

◆
ワ
ー
ド
基
礎
編

と
き
…
１
月
18
日
〜
２
月
15
日
の
毎
週

月
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
５
回

▼
内
容
…
ワ
ー
ド
2007
の
操
作
技
術
等
　
▼

定
員
…
文
字
入
力
の
で
き
る
女
性
10
人

▼
費
用
…
１
万
円
　
▼
締
切
…
１
月
８
日

◆
エ
ク
セ
ル
基
礎
編

と
き
…
１
月
15
日
〜
２
月
12
日
の
毎
週

金
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
５
回
　
▼

内
容
…
エ
ク
セ
ル
2007
の
操
作
技
術
等
　
▼

定
員
…
文
字
入
力
の
で
き
る
女
性
10
人

▼
費
用
…
１
万
円
　
▼
締
切
…
１
月
８
日

◆
ワ
ー
ド
実
力
ア
ッ
プ
編

と
き
…
２
月
21
日
〜
３
月
28
日
（
３
月

21
日
は
除
く
）
の
毎
週
日
曜
日
、
午
前
10

時
〜
正
午
。
５
回
　
▼
内
容
…
ワ
ー
ド
2007

の
応
用
操
作
技
術
等
　
▼
定
員
…
ワ
ー
ド

の
基
本
操
作
が
で
き
、
あ
る
程
度
の
速
度

で
入
力
で
き
る
女
性
10
人
　
▼
費
用
…
１

万
円
　
▼
締
切
…
２
月
14
日

◆
エ
ク
セ
ル
実
力
ア
ッ
プ
編

と
き
…
２
月
19
日
〜
３
月
19
日
の
毎
週

金
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
５
回
　
▼

内
容
…
エ
ク
セ
ル
2007
の
応
用
操
作
技
術
等

▼
定
員
…
エ
ク
セ
ル
の

基
本
操
作
が
で
き
、
あ

る
程
度
の
速
度
で
入
力

で
き
る
女
性
10
人
　
▼

費
用
…
１
万
円
　
▼
締

切
…
２
月
12
日

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

託
児
（
１
歳
〜
就
学
前
）
希
望
者
は
幼
児

の
名
前
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
を
書
い
て
、

各
締
切
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。電
話
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。

多
い
場
合
は
抽
選
（
パ
ソ
コ
ン
講
座
実
力

ア
ッ
プ
編
は
基
礎
編
受
講
者
を
優
先
）

な
ら
奈
良
館

平
城
遷
都
1
3
0
0
年
祭
企
画

◆
平
城
京
の
す
べ
て

〜
平
城
京
遷
都
の
真
実
〜

と
き
…
１
月
９
日
貍
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
…
奈
良
文
化
財
研
究
所
都
城

発
掘
調
査
部
長
の
井
上
和
人
さ
ん
　
▼
締

切
…
12
月
27
日
　
▼
費
用
…
340
円

◆
英
語
で
説
明
す
る
日
本
の
文
化

と
き
…
１
月
17
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
…
英
語
の
プ
ロ
・
達
人
養
成

機
関
学
長
の
植
田
一
三
さ
ん
　
▼
対
象
…

英
検
２
級
程
度
の
語
学
力
が
あ
る
人
　
▼

締
切
…
１
月
５
日
　
▼
費
用
…
340
円

◆
二
月
堂
　
お
水
取
り
の
竹
送
り

と
き
…
２
月
11
日
豢
午
前
９
時
〜
午
後

１
時
　
▼
内
容
…
同
館
見
学
と
ビ
デ
オ
鑑

賞
、
竹
送
り
参
加
（
バ
ス
移
動
）

▼
コ

ー
ス
…
奈
良
阪
〜
転
害
門
〜
二
月
堂
（
竹

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp お知らせ

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
蕁
0742
―
23
―
6
1
7
2
）

市民マラソン大会

【とき】２月11日豢午前８時35分スタート。雨天決行
【コース】鴻ノ池陸上競技場→奈良加茂線→ならやま
大通り折り返し。小学生・中学駅伝の部は鴻ノ池運
動公園内
【種別資格】一般の部（5㎞）＝中学生以上（未成年
者は要保護者承認）、小学生の部（2.5㎞）＝小学４
～６年生（在学も可。要保護者承認）、中学駅伝の部
（約10㎞・5区間）＝男女各中学校２チーム以内（要
学校長承認）
【費用】1,000円、小学生は500円、駅伝1,000円
【申込】文化・スポーツ振興課、出張所、行政センタ
ー、連絡所、公民館に備え付けの用紙（ホームペー
ジにも掲載）に必要事項を記入（要印鑑）し、費用
を添えて、１月12日までに文化・スポーツ振興課
（蕁０７４２－３４－５３７６）へ。

岩
本
　
三
（
右
京
四
丁
目
）
百
万
円

▼
き
ん
さ
ん
ナ
ラ
会
　
十
万
円
　
▼
谷
村

光
洋
（
北
之
庄
町
）
お
も
ち
ゃ
　
▼
匿
名

一
万
三
百
二
十
円
　
▼
吉
岡
耕
藏
（
山
陵

町
）
五
千
円
　
▼
廣
田
久
義
（
山
陵
町
）

五
千
円

指
定
寄
付

井
上
克
己
（
小
倉
町
）
十
万
円
　
▼
鉢

上
　
章
（
針
町
）
十
万
円
　
▼
植
久
保
登

（
上
深
川
町
）
十
万
円

9月分 

（
敬
称
略
）

な
ら
奈
良
館

〒
630-

8215
東
向
中
町
二
八
奈
良
近
鉄
ビ
ル
四
・
五
階

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
七
〇
七
〇

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒

630-

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
二
四
四
四

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」

〒
630-

8122
三
条
本
町
八
―
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
三
四
―
一
五
二
五

薨
〇
七
四
二
―
三
三
―
六
九
三
八



送
り
）

▼
締
切
…
１
月
23
日
　
▼
費
用

…
500
円
。
別
途
バ
ス
代
必
要

【
定
員
】
各
100
人

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
１

講
座
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

総
合
体
育
館

ふ
れ
あ
い
宣
言
タ
イ
ム
マ
ラ
ソ
ン
大
会

と
き
…
１
月
17
日
豸
午
前
９
時
半
〜
午

後
１
時
。
小
雨
決
行
　
▼
と
こ
ろ
…
同
セ

ン
タ
ー
周
辺
道
　
▼
内
容
…
タ
イ
ム
を
宣

言
し
実
際
の
タ
イ
ム
と
の
差
を
競
う
　
▼

定
員
…
障
が
い
者
・
児
と
健
常
者
・
児
350

人
　
▼
種
別
…
シ
ョ
ー
ト
（
約
1.5
㎞
）、

ミ
ド
ル
（
約
2.7
㎞
）、
ロ
ン
グ
（
約
5.2
㎞
）

▼
申
込
…
同
館
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が

き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の

有
無
（
有
の
場
合
は
種
別
・
等
級
）、
種

別
（
60
分
以
内
で
走
れ
る
コ
ー
ス
）
と
宣

言
タ
イ
ム
を
書
い
て
、
12
月
26
日
必
着
で

同
館
へ
。
視
覚
障
が
い
者
の
み
電
話
受
付

可
。
多
い
場
合
は
抽
選
　
▼
そ
の
他
…
雑

煮
、
餅
つ
き
の
振
る
舞
い
有
り
。

な
ら
や
ま
プ
ー
ル

◆
な
ら
や
ま
水
泳
教
室
　
小
学
生
の
部

と
き
…
１
月
13
日
〜
３
月
17
日
の
毎
週

水
曜
日
、
午
後
３
時
20
分
〜
４
時
15
分
。

10
回
　
▼
定
員
…
小
学
４
〜
６
年
生
10
人

◆
な
ら
や
ま
水
泳
教
室
　
女
性
の
部

と
き
…
１
月
13
日
〜
３
月
17
日
の
毎
週

水
曜
日
①
午
後
１
時
〜
２
時
②
午
後
２
時

10
分
〜
３
時
10
分
。
10
回
　
▼
定
員
…
18

歳
以
上
の
女
性
各
15
人

【
費
用
】
各
５
千
500
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
女
性

の
部
は
①
②
の
別
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
（
小
学
生
の
部
は
学
年
も
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
12
月
９
日
必
着
で

同
プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講

者
は
健
康
診
断
書
を
提
出

武
道
・
坐
禅
教
室

◆
剣
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
１
月
15
日
貊
か
ら
毎
週
月
・

火
・
金
曜
日
の
午
後
５
時
半
〜
６
時
半

▼
定
員
…
30
人

◆
剣
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
１
月
９
日
貍
か
ら
第
２
・
４
土

曜
日
の
午
前
９
時
〜
10
時
　
▼
定
員
…
５

〜
６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
ど
も
の
み

の
参
加
可
）

◆
剣
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
１
月
７
日
貅
か
ら
毎
週
月
・

火
・
木
・
金
曜
日
の
午
後
６
時
半
〜
７
時

半
　
▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の
経
験
者
20

人◆
柔
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
１
月
９
日
貍
か
ら
毎
週
火
・
木

曜
日
の
午
後
５
時
〜
６
時
半
、
土
曜
日
の

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
定
員
…
15
人

◆
柔
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

と
き
…
１
月
14
日
・
21
日
、
２
月
18

日
・
25
日
、３
月
11
日
・
18
日
の
木
曜
日
、

午
後
３
時
半
〜
４
時
半
　
▼
定
員
…
５
〜

６
歳
児
と
保
護
者
15
組
（
子
ど
も
の
み
の

参
加
可
）

◆
柔
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

と
き
…
１
月
９
日
貍
か
ら
毎
週
火
・
木

曜
日
の
午
後
６
時
〜
７
時
半
、
土
曜
日
の

午
後
２
時
半
〜
４
時
　
▼
定
員
…
中
学
生

以
上
〜
35
歳
15
人

◆
な
ぎ
な
た
教
室

と
き
…
１
月
７
日
貅
か
ら
毎
週
火
曜
日

の
午
前
10
時
〜
正
午
、
木
曜
日
の
午
後
４

時
半
〜
６
時
半
、
土
曜
日
の
午
後
１
時
〜

午
後
３
時
（
高
校
生
以
下
は
木
・
土
曜
日

の
み
）

▼
定
員
…
小
学
生
以
上
20
人

◆
や
り
教
室
（
宝
蔵
院
流
）

と
き
…
１
月
９
日
貍
か
ら
毎
週
土
曜
日

の
午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
定
員
…
高
校
生

以
上
の
男
性
10
人

◆
弓
道
教
室

と
き
…
１
月
９
日
貍
か
ら
毎
週
土
曜
日

の
午
後
５
時
〜
７
時
　
▼
定
員
…
高
校
生

以
上
の
初
心
者
20
人

◆
坐
禅
教
室

と
き
…
１
月
10
日
豸
か
ら
毎
週
日
曜
日

の
午
前
７
時
〜
８
時
半
　
▼
定
員
…
高
校

生
以
上
10
人

【
費
用
】
３
か
月
で
２
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電

話
番
号
、
学
生
は
学
校
名
・
学
年
を
書
い

て
、
12
月
14
日
必
着
で
市
武
道
振
興
会

（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
六
―
三

中
央
第
二
武
道
場
内
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選

【
問
合
せ
】
剣
道
・
な
ぎ
な
た
・
や
り
・

坐
禅
は
中
央
武
道
場
（
蕁
0742
―
26
―
１
０

６
０
）。
柔
道
・
弓
道
教
室
は
中
央
第
二

武
道
場
（
蕁
0742
―
27
―
６
１
６
３
）

奈良しみんだより
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

み
ん
な
困
っ
て
い
ま
す
邇
　
あ
な
た
の
勝
手
な
行
動
で
。
飼
い
犬
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

【とき】２月14日豸午前10時半スタート。小雨決行
（受付は午前８時半～９時45分）

【ところ】開会式：月ヶ瀬健民運動場（月ヶ瀬尾山）
【種目】一般（高校生以上）＝３㎞・５㎞・10㎞
【種目】中学生＝３㎞・５㎞、小学生＝３㎞
【費用】一般3,000円、高校生2,000円、小・中学生（市
外在住）1,000円
【申込】文化・スポーツ振興課、出張所、行政セン
ター、公民館に備え付けの郵便振替用紙に必要事項
を書いて、１月15日までに申し込んでください。

月ヶ瀬梅渓早春マラソン
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
五

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
四

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

武
道
・
坐
禅
教
室

【問合せ】同大会事務局（月ヶ瀬行政センター内）
〒630-2302月ヶ瀬尾山2845
蕁０７４３－９２－０１３１



市
民
体
育
大
会
ス
キ
ー
講
習
会
・
競
技
会

◆
講
習
会

と
き
…
２
月
18
日
貅
〜
21
日
豸
３
泊
４

日
　
▼
定
員
…
70
人
　
▼
費
用
…
３
万
２

千
円

◆
競
技
会

と
き
…
２
月
21
日
豸

▼
種
目
…
青
年

男
女
（
30
歳
未
満
）、
成
年

男
女
１
部
（
30
歳
以
上
40
歳

未
満
）
、
成
年
男
女
２
部

（
40
歳
以
上
50
歳
未
満
）、
壮

年
男
女
１
部
（
50
歳
以
上
60

歳
未
満
）、
壮
年
男
女
２
部
（
60
歳
以
上

70
歳
未
満
）、
壮
年
男
女
３
部
（
70
歳
以

上
）、
中
学
生
男
女
、
小
学
生
男
女
、
Ｓ

ク
ラ
ス
（
Ｓ
Ａ
Ｊ
・
Ｓ
Ｉ
Ａ
指
導
者
、
ク

ラ
ウ
ン
、テ
ク
ニ
カ
ル
プ
ラ
イ
ズ
保
持
者
、

全
日
本
Ｂ
級
競
技
大
会
出
場
経
験
者
）

▼
費
用
…
傷
害
保
険
未
加
入
者
は
600
円

【
と
こ
ろ
】
白
山
一
里
野
温
泉
ス
キ
ー
場

（
石
川
県
）

【
申
込
】
12
月
14
日
か
ら
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
備
え
付
け
の
用
紙
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、
１
月
22
日
ま
で
に
同
課
（
蕁

0742
―
34
―
５
３
７
６
）
へ
。

ス
ポ
ー
ツ
施
設
一
般
開
放

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場

◆
陸
上
競
技
（
投
て
き
は
不
可
）

と
き
…
１
月
24
日
豸
、
２
月
14
日
豸
、

３
月
７
日
豸
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
４
時

中
央
体
育
館

◆
卓
球

と
き
…
１
月
16
日
貍
、
３
月
27
日
貍
午

前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
（
受

付
は
午
前
９
時
〜
10
時
、
午
後
１
時
〜
２

時
に
直
接
会
場
へ
）

▼
申
込
…
不
要

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

と
き
…
２
月
20
日
貍
午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時
（
受
付
は
午
前
９

時
〜
10
時
、
午
後
１
時
〜
２
時
に
直
接
会

場
へ
）

▼
申
込
…
不
要

【
そ
の
他
】
競
技
場
で
は
運
動
靴
を
、
体

育
館
で
は
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
使
用
の
こ

と
。
用
具
の
あ
る
人
は
持
参
。
学
校
の
ク

ラ
ブ
活
動
は
不
可

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
蕁
0742
―
24
―

１
５
０
１
）

ス
ポ
ー
ツ
教
室

中
央
体
育
館

◆
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

と
き
…
１
月
19
日
か
ら
火
曜
日
、
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。
９
回
　
▼
定
員
…
70

人
　
▼
費
用
…
３
千
780
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
昼
の
部
）

と
き
…
１
月
19
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
９
回
　
▼
定
員
…
70

人
　
▼
費
用
…
３
千
150
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
小
学
生
の
部
）

と
き
…
１
月
19
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
９
回
　
▼
定
員
…
小
学

３
〜
６
年
生
60
人
　
▼
費
用
…
３
千
60
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
夜
の
部
）

と
き
…
１
月
19
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

６
時
半
〜
８
時
半
。
９
回
　
▼
定
員
…
60

人
　
▼
費
用
…
５
千
580
円

中
央
第
二
体
育
館

◆
健
康
体
操
教
室

と
き
…
１
月
19
日
か
ら
火
曜
日
、
午
前

10
時
〜
11
時
半
。
９
回
　
▼
内
容
…
音
楽

を
使
っ
た
リ
ズ
ム
体
操
　
▼
定
員
…
女
性

90
人
　
▼
費
用
…
２
千
610
円

◆
少
年
少
女
体
操
教
室

と
き
…
１
月
19
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
９
回
　
▼
定
員
…
小
学

生
60
人
　
▼
費
用
…
２
千
880
円

◆
卓
球
教
室

と
き
…
１
月
７
日
か
ら
木
曜
日
、
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。
10
回
　
▼
定
員
…
50

人
　
▼
費
用
…
３
千
700
円

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場

◆
操
体
法
教
室

と
き
…
１
月
19
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
８
回
　
▼
内
容
…
自

分
で
で
き
る
肩
こ
り
、
腰
痛
な
ど
の
手
入

れ
法
　
▼
定
員
…
40
人
　
▼
費
用
…
２
千

240
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
部
名
）、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小

学
生
は
学
年
・
生
年
月
日
・
保
護
者
名
）、

性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
12
月
15
日

必
着
で
中
央
体
育
館
（
〒
630-

8108
法
蓮
佐

保
山
四
丁
目
一
―
三
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選

※
体
育
館
で
は
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
使
用

の
こ
と
。
用
具
の
あ
る
人
は
持
参

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
蕁
0742
―
24
―

１
５
０
１
）

南
部
生
涯

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ふ
れ
あ
い
広
場

と
き
…
12
月
19
日
貍
午
後
６
時
〜
９
時

▼
定
員
…
20
人
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
　
▼
費
用
…
300
円
。
小
学
生
以
下
は

150
円
　
▼
そ
の
他
…
ラ
ケ
ッ
ト
・
シ
ャ
ト

ル
貸
出
有
り
　
▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
12
月
12
日
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

奈良しみんだより
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12 月 燃やせな い ご み の 収 集 日 

17日 

18日 

燃やせるごみが 
火・金曜の収集地域 

月・木曜の収集地域 

※ごみカレン ダ ー で 収 集 日 を 
確認してお出しください。 

収集課 【問合せ】 

※この日や「プラスチッ 
ク 製 容 器 包 装 」 の 収 集 日 
は 倍の区 域 を 収 集 す る た 
め 、 収 集 時 間 が 午 後 3 時 
を過ぎるこ と が あ り ま す 。 
　 ご理解とご協力をお願 
いします。 

市
民
体
育
大
会

ス
キ
ー
講
習
会
・
競
技
会

ス
ポ
ー
ツ
施
設
一
般
開
放

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8454
杏
町
四
六
七
ー
一

蕁
・

薨
〇
七
四
二
―
六
一
ー
七
〇
二
九

ス
ポ
ー
ツ
教
室

「
な
ら
教
育
の
日
」
記
念
集
会

中
止
の
お
知
ら
せ

12
月
２
日
貉
に
な
ら
一
〇
〇
年
会
館

で
行
う
予
定
で
し
た
「
な
ら
教
育
の
日
」

記
念
集
会
は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
教
育
総
務
課
（
蕁
0742
―
34

―
４
７
６
１
）
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年末年始は、ごみが多くなる時期です。
快適な生活環境を守るため、ごみ減量・
リサイクルに協力してください。

◎ごみの収集
年末…12月29日貂＝燃やせるごみ（火・金曜日の

区域）、30日貉＝プラスチック製容器包装、31日
貅＝燃やせるごみ（月・木曜日の区域）を収集します。
譁市清美公社収集地域は、12月29日貂～31日貅はすで
に配布しているカレンダーの通り収集します。
年始…１月４日豺から平常どおり収集しますが、

通常よりごみが多いため、遅い地域は収集が午後３
時を過ぎる場合があります。
【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）
【問合せ】譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
◎大型ごみの電話申込
◆市収集地域（受付：午前８時～午後３時）
年末…12月28日豺まで。
年始…１月４日豺から。

【問合せ】まち美化推進課（申込専用電話　蕁０７４
２－７１－９０１１）
◆譁市清美公社収集地域（受付：午前８時半～午後５時）
年末…12月29日貂まで。
年始…１月５日貂から。

【問合せ】譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
◎再生資源の収集
年末…12月29日貂＝区域番号７の区域、30日

貉＝区域番号８の区域、31日貅＝区域番号９の区域
を収集します。
年始…１月４日豺から。

【問合せ】リサイクル推進課（蕁０７４２－７１－９９
００）。一部地域については譁市清美公社（蕁０７４
２－３３－８７８２）
◎犬・猫の死体収集
年末…12月31日貅の午前11時まで受付。
年始…１月４日豺から。

【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）
◎ごみ・再生資源の持ち込み
年末…12月29日貂・30日貉は午前９時～午後４時

半、31日貅は午前９時～11時まで受付。
年始…１月４日豺から。

【問合せ】ごみの持ち込みは環境清美工場（蕁０７４
２－７１－３０００）。再生資源の持ち込みはリサイク
ル推進課（蕁０７４２－７１－９９００）

◎し尿のくみ取り（月ヶ瀬・都祁地域を除く）
年末…12月29日貂まで。申込は12月24日貅まで。
年始…１月５日貂から。

【問合せ】譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
◎し尿のくみ取り（月ヶ瀬・都祁地域）
年末…12月30日貉まで。申込は12月21日豺まで。
年始…１月６日貉から受付。６日貉から収集。

【問合せ】山辺環境衛生組合山辺衛生センター（蕁０
７４３－８５－０２５３）
◎浄化槽清掃 次の業者へお問合せください。
＜月ヶ瀬・都祁地域を除く＞
譁市清美公社（蕁０７４２－３３－８７８２）
譁オクモト管理サービス（蕁０７４２－６１－３９７９）
譌松本清掃社（蕁０７４２－３６－０５２３）
大和浄化槽管理センター（蕁０７４２－６２－４８０９）
大和清掃（蕁０７４２－６１－４７９８）
＜月ヶ瀬・都祁地域＞
譌松本清掃社（蕁０７４３－５３－５２１１）

※ごみは必ず透明・半透明の袋（45リットル以下）に入れて出してください。

「危険なごみ」などは、必ず排出前処理をしてください

品　　　　　目 分　　　　　別 そのまま捨てると、
発生原因となる事故 排出する前にすること

カートリッジ式ガスボンベ
ヘアスプレーの缶

再生資源の日に空き缶として排出
（再生利用します）

○工場内破砕処理施設
での爆破事故
○収集車内での火災事故

火気のない風通しの良い場所で
必ず穴を開ける

殺虫剤・整髪ムースなどの缶 燃やせないごみ

石油スト－ブ 大型ごみ、乾電池は有害ごみ
○工場内破砕処理施設と
収集車内での火災事故

灯油を使いきり、乾電池をはずす

割れたガラス・陶磁器類の鋭利なもの 燃やせないごみ、大型ごみ
○収集時の職員のけが

鋭利なガラス・陶磁器・竹串のみを
布・紙で包む
（危険物と明記してください）竹串などの鋭利なもの 燃やせるごみ

【問合せ】企画総務課（蕁０７４２－７１－３００１）

年末年始の
ごみ収集・持ち込みなど

大
型
ご
み
に
関
す
る
お
問
合
せ
は
、
ま
ち
美
化
推
進
課
（
蕁
0
7
4
2
・
7
1
・
3
0
0
3
）
へ
。

12月は回線を増設して受け付けますが、申込が殺
到し、電話がつながりにくくなります。
また、電話がつながっても年内に収集できない場

合があります。ご迷惑をおかけしますが、年明けに
申し込むなど、ご理解とご協力をお願いします。な
お、件数がかなり増えますので、品物の追加や変更
はできません。
【申込専用電話】かけ間違いにご注意ください
市収集地域 蕁０７４２－71－9011
受付：月～金の午前８時～午後３時
譁市清美公社収集地域 蕁０７４２－33－8782
受付：月～金の午前８時半～午後５時

年内に大型ごみを収集できない場合があります

12月23日（天皇誕生日）も業務を行います

通常どおり、ごみの収集を行います。交通量が少
ないため普段より早く到着することがありますので、
午前7時半までにお出しください。

【問合せ】収集課（蕁0742－71－3012）

【問合せ】まち美化推進課（蕁0742－71－3003）
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【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
の
12
月
の
休
館
日
】
7
日
・
14
日
・
21
日
・
23
日
・
27
日
〜
31
日

◆なら・観光ボランティアガイドの会
●春日若宮おん祭
とき…12月17日貅午前９時半（奈良

国立博物館新館正面集合）～11時半頃
蜷コース…博物館特別陳列鑑賞～春日
大社～若宮社～お旅所～興福寺　蜷費
用…200円（入館料は自己負担） 蜷締
切…12月10日必着
●奈良の昔話と伝説の地をたずねて
とき…１月20日貉午前９時（興福寺

五重塔前集合）～正午頃（奈良公園飛
火野解散） 蜷コース…十三鐘～猿沢
池～汗かき地蔵～頭塔～若宮社～榎本
神社など　蜷費用…200円　蜷締切…１
月５日必着
【定員】各100人。多い場合は抽選
【問合せ】同会（蕁０７４２－２７－９
８８９）
◆奈良基督教会クリスマスコンサート
とき…12月13日豸～23日豢午後６時

半（23日は午後５時半） 蜷ところ…
同教会（東向商店街） 蜷費用…23日
のみ約300円のチャリティー協力金が必
要　蜷問合せ…同教会（蕁０７４２－
２２－３８１８）

◆ゆきんこ大作戦 in たてやま
とき…２月５日貊～７日豸２泊３日

蜷ところ…国立立山青少年自然の家
（富山県） 蜷内容…雪上運動会、そり
すべり、しりすべり、チューブすべり、
交流レクリエーションなど　蜷定員…
小学生約40人。多い場合は抽選　蜷費
用…25,000円　蜷締切…12月26日必着
蜷問合せ…平城児童センター（蕁０７
４２－３４－２７１６）

◆奈良文化財講座
－平城の都1300年の素顔（そのⅢ）
とき…①12月15日貂②１月19日貂午

前10時～正午　蜷ところ…中部公民館
（上三条町） 蜷講師・演題…①奈良国
立博物館学芸部研究員の清水健さん
「春日大社の歴史（そのⅡ）－おん祭と
春日信仰の美術－」②京都教育大学名
誉教授の和田萃さん「井上内親王、不
破内親王－聖武天皇皇女の悲劇－」
蜷費用…各500円　蜷問合せ…奈良文化
財同好会の坂田さん（蕁０７４２－７
１－８５９６）
◆多重債務巡回相談
とき…12月11日貊午前９時半～午後

５時　蜷ところ…近畿財務局奈良財務
事務所（登大路町） 蜷問合せ…同事
務所（蕁０７４２－２７－３１６１）
◆司法書士巡回無料法律相談会
とき…12月12日貍午後１時～４時

蜷ところ…都祁交流センター（都祁白
石町） 蜷内容…多重債務、家族間問
題、近隣問題など　蜷問合せ…近畿司
法書士会連合会（蕁０６－６９４１－
１５１１）

「日本年金機構」が
来年１月１日からスタート！
社会保険庁が廃止され、新たに

「日本年金機構」がスタートし、社会
保険事務所は「年金事務所」と名称
が変わります。
年金相談などの窓口として引き続

き利用できます。場所は、現在の社
会保険事務所（芝辻町四丁目）と同
じです。
【問合せ】奈良社会保険事務所

蕁０７４２－３５－１３７０

共同受信施設の地デジ化助成制度
集合住宅（アパート・マンション）

内の共同受信施設か建物等による受信
障害対策として設置された共同受信施
設の地上デジタル化対応で、世帯当た
りの経費負担が35,000円を超える場
合、国の助成が受けられます。
ただし、改修工事実施前の申請が必

要です。
【締切】
①集合住宅共同受信施設…１月15日
②受信障害共同受信施設…12月28日
【問合せ】総務省テレビ受信者支援セ
ンター助成金相談窓口（蕁０５７０－
０９３－７２４　平日の午前９時～午
後６時）
ＩＰ電話等でつながらない場合は、

蕁０３－５６２３－３１２１へ。
＜ホームページ＞http://digisuppo.jp
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。
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。
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～生活機能評価の受診期間は１月31日までです～
直接、登録医療機関に受診券を持って受診してく

ださい。
【対象者】介護認定を受けていない65歳以上の人で、
介護福祉課へ基本チェックリストを返信し、生活機
能評価の対象となった人には７月末に生活機能評価
受診券を送付しています。
※受診券を紛失した場合は再発行します。

生活機能評価（介護予防健診）の受診期間は１月31日まで

【問合せ】介護福祉課（蕁０７４２－３４－５４２２）

生活機能評価とは、一般的な
健康診断のように病気を見つけ
るのではなく、寝たきりになら
ないために必要な「生活する力」
の有無を判定するものです。
受診結果によって、介護予防

教室の案内を通知します。

各
文
化
施
設
の
休
館
日
は
月
曜
日
（
祝
日
に
あ
た
る
場
合
は
開
館
、
翌
日
休
館
）、
年
末
年
始
（
25
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）
で
す
。
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守
ろ
う
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
　
毎
月
17
日
は
「
子
ど
も
安
全
の
日
」
で
す
。

【問合せ】学校教育課（蕁0742－34－4763）

それ、なんの歌
うた

？

大仏
だいぶつ

さんがどうしたって？

六
郷

り
く
ご
う

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

は
、
創
立

そ
う
り
つ

46

周
年

し
ゅ
う
ね
ん

を
迎む

か

え
ま
す
。
標
高

ひ
ょ
う
こ
う

450

メ
ー
ト
ル
の
高
原

こ
う
げ
ん

に
あ
り
、
12
月が

つ

に
入は

い

る
と

雪ゆ
き

の
舞ま

う
日ひ

が
多お

お

く
な
り
ま
す
が
、
子
ど
も

た
ち
は
自
然

し

ぜ

ん

の
中な

か

で
元
気

げ

ん

き

い
っ
ぱ
い
で
す
。

本
校

ほ
ん
こ
う

で
は
、「
六
小

り
く
し
ょ
う

タ
イ
ム
」
と
い
う
学
年

が
く
ね
ん

の
枠わ

く

を
超こ

え
た
班
活
動

は
ん
か
つ
ど
う

を
、
年
間

ね
ん
か
ん

を
通と

お

し
て

行お
こ
な

い
ま
す
。
班は

ん

で
考か

ん
が

え
た
「
自
由

じ

ゆ

う

遊あ
そ

び
」
で

は
、
全
校
生

ぜ
ん
こ
う
せ
い

が
一
体

い
っ
た
い

と
な
っ
て
外
遊

そ
と
あ
そ

び
を
し

ま
す
。
ま
た
、「
自
然

し

ぜ

ん

の
森も

り

の
中な

か

で
遊あ

そ

ぶ
空
間

く
う
か
ん

を
」
と
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

ピ
ー
テ
ィ
ー
エ
ー

が
造つ

く

っ
た
「
わ
ん
ぱ
く
の

森も
り

」
は
30
年ね

ん

に
な
り
ま
す
。

寒
風

か
ん
ぷ
う

の
吹ふ

く
こ
れ
か
ら
は
、
竹
馬

た
け
う
ま

の
季
節

き

せ

つ

。

「
全
校

ぜ
ん
こ
う

竹
馬

た
け
う
ま

記
録

き

ろ

く

会か
い

」が
続つ

づ

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

高
学
年

こ
う
が
く
ね
ん

に
な
る
ほ

ど
足あ

し

の
置お

く
高た

か

さ

が
上あ

が
り
、
30

分
間

ぷ
ん
か
ん

に
歩あ

る

け
る

距
離

き

ょ

り

も
ど
ん
ど
ん

長な
が

く
な
り
ま
す
。

「
手て

づ
く
り
竹
馬

た
け
う
ま

」
の
部
門

ぶ

も

ん

も
あ
り
、
今
年

こ

と

し

の

冬
休

ふ
ゆ
や
す

み
も
竹
馬

た
け
う
ま

作づ
く

り
に
取と

り
組く

む
子こ

ど
も
た

ち
が
、
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
も
「
子こ

ど
も
は
外そ

と

で
元
気

げ

ん

き

に
遊あ

そ

ぶ
」
と
い
う
原
点

げ
ん
て
ん

に
戻も

ど

り
、「
体
力

た
い
り
ょ
く

の
向
上

こ
う
じ
ょ
う

」

を
め
ざ
し
た
い
と
思お

も

い
ま
す
。

奈良
な ら

（大和
や ま と

）の「わらべうた」を
歌
うた

ったことはありますか？

女
おんな

の子
こ

が歌
うた

っているのは「奈良
な ら

のだいぶつさん」と

いう「わらべうた」です。聞
き

いたことはありますか？

「かごめかごめ」のように数人
すうにん

で手
て

をつないで輪
わ

をつくり、その真
ま

ん中
なか

に鬼
おに

が目
め

を両手
りょうて

でおおってう

ずくまります。みんなはこの歌
うた

を歌
うた

いながら回
まわ

り、

「うしろにだれがいる」のところで、鬼
おに

の後
うし

ろで止
と

ま

った子
こ

の名前
な ま え

を声色
こわいろ

で当
あ

てるという遊
あそ

びの中
なか

で歌
うた

わ

れています。

このように、昔
むかし

から子
こ

どもに歌
うた

い継
つ

がれてきた歌
うた

を「わらべうた」と言
い

い、子
こ

どもに歌
うた

って聞
き

かせる

歌
うた

・数
かぞえ

え唄
うた

・手
て

まり唄
うた

など、遊
あそ

びながら歌
うた

われるも

のがたくさんあります。

「な～らの　な～らのだいぶつさ～んは

てんび（天日）にや～け～て～・・・」

六
郷
り
く
ご
う

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う
の
巻ま
き

■ その他
ほか

の大和
や ま と

のわらべうた ■

「こんこんさん」「いもむしころころ」「ひと山
やま

こえて」

「奈良
な ら

の子守唄
こ も り う た

」「花
はな

いちもんめ」「ちゃつぼ」

「みみずが三
さん

びき」など

さて、奈良
な ら

のわらべうたのなかに、「おんまつりの

うた」という歌
うた

があるのを知
し

っていますか？

「おんまつりのうた」は、おんまつりの宵
よい

12月
がつ

15

日
にち

に、大宿所
おおしゅくしょ

の千乗院
せんじょういん

へ、塩鯛
しおだい

・鮭
さけ

・うさぎ・鯉
こい

な

どをお供
そな

えして、お祭
まつ

りをする様子
よ う す

を歌
うた

った歌
うた

だそ

うです。「せんじょいこ」は千乗院
せんじょういん

へ行
い

こう、「まん

じょいこ」はみんなで行
い

こう、「おのないとり」はう

さぎという意味
い み

です。

今年
こ と し

も12月
がつ

15日
にち

の大宿所
おおしゅくしょ

祭
さい

の日
ひ

には、『もちいどの

通
どお

り商店街
しょうてんがい

』で、この歌
うた

が流
なが

されます。

おんまつりのうた

せ ん じょい こ

せ ん じょい こ

こ

こ

じょい

じょい

ま ん ま ん じょの

み ち に は な に が あ る お の な い

と り と あ るお の と り

と ま ん



結
核
住
民
検
診

対
象
…
65
歳
以
上
の
人
　
▼
と
き
…
12

月
19
日
貍
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
　
▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
　
▼
内

容
…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
　
▼
申
込
…

電
話
で
前
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予
防
課

へ
。

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

と
き
…
12
月
19
日
貍
午
前
10
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ
…
同
病
院
　
▼
講
師
…
同
病
院

脳
神
経
外
科
医
師
ほ
か
　
▼
内
容
…
脳
血

管
内
治
療
、
脳
卒
中
の
患
者
に
用
い
る
主

な
薬
な
ど
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼
そ
の
他

…
駐
車
場
（
有
料
）
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
　
▼

問
合
せ
…
同
病
院
地
域
医
療
連
携
室

が
ん
検
診

大
腸
・
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
は
該
当
の

人
に
個
別
通
知
し
て
い
ま
す
。
受
診
期
間

は
２
月
28
日
ま
で
で
す
。
乳
が
ん
検
診
は

１
・
２
月
の
予
約
が
多
く
な
り
ま
す
の
で

早
め
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
く
わ
し
く
は
、

６
月
号
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

母
親
教
室

123456

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
正
午
　
▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
定
員
…
各

40
組
　
▼
費
用
…
525
円
　
▼
申
込
…
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
希
望
月
、
出
産
予
定
日
、
同
伴

者
の
続
柄
と
人
数
を
記
入
）、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
１
月
分
は
12
月
25
日
、
２
月
分

は
１
月
25
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
21
年
９
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
21
年
９
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
12
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
①
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
平
成

15
年
４
月
２
日
〜
16
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
③
平
成
８
年
４
月
２
日
〜
９
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
④
平
成
３
年
４
月
２
日

〜
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
二
種
混
合
）
第
2
期

対
象
…
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
10
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
通
知
書
・
予
診

票
・
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
③
④
の
人
は
４
月
に
、
二
種
混
合
第

２
期
の
人
は
７
月
に
送
付
し
た
通
知
書
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
通
知
書
が
な
い
と
受

け
ら
れ
ま
せ
ん
。
転
入
な
ど
で
通
知
書
が

な
い
人
は
、
健
康
増
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

各
種
教
室

◆
5
か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

対
象
…
平
成
21
年
８
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
１
月
13
日
貉
・
27
日

貉
午
前
10
時
　
▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て
の

話
　
▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４
か
月

児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
な
ど

◆
10
か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

対
象
…
平
成
21
年
３
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
１
月
12
日
貂
・
26
日

貂
午
前
９
時
半
　
▼
内
容
…
生
え
始
め
た

歯
の
手
入
れ
の
話
・
実
習
、
子
ど
も
の
遊

び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
な
ど
　
▼
持
物

…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
赤
ち

ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
、
ガ
ー
ゼ
な
ど
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乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

◆ページ上部以外の施設の問合せ一覧
中央保健センター（二条大路南一丁目 蕁0742-34-1111）
月ヶ瀬福祉センター（月ヶ瀬尾山蕁0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 蕁0743-82-0341）
総合医療検査センター（メディカルなら）

（柏木町蕁0742-33-7876）
市立奈良病院（東紀寺町一丁目 蕁0742-24-1251）

保健所保健予防課 〒630-8325 西木辻町200 - 46 蕁0742 - 23 - 6173

持物…問診票、母子健康手帳。
問診票は12月中旬に送付します
が、12月１日以降の転入者など
で届かない人は当日直接会場へ
（４か月児健診は健康増進課へ
連絡） 蜷問合せ…健康増進課

健診名（対象） と　　き ところ

4か月児健診

平成21年９月
生まれの子

満４か月になった日
から１か月以内に受
診してください

市内指定
医療機関

1歳7か月児健診

平成20年５月
生まれの子

1/7・1/14・1/21・1/28
の木曜日
午後１時15分～２時
15分受付

中央保健
センター

3歳6か月児健診

平成18年６月
生まれの子

1/5・1/12・1/19・1/26
の火曜日
午後１時15分～２時
15分受付

中央保健
センター

( )

( )

( )

Ｍ
Ｒ
第
2
期
・
3
期
・
4
期
及
び
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
二
種
混
合
）
第
2
期
対
象
者
で
未
接
種
の
人
は
、
3
月
31
日
ま
で
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

結
核
住
民
検
診

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

「
脳
卒
中
教
室
」

母
親
教
室

＊
妊
娠
16
週
目
以
降
、
両
日
と
も
受
講
で
き
る
こ
と

１/14
貅

１/９
貍

１

月

実
施
分

２/18
貅

２/13
貍

２

月

実
施
分

歯
科
・
栄
養
講
義
な
ど（

＊

初
妊
婦
）

沐
浴
実
習
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
と
家
族
）

内
容
（
対
象
）

が
ん
検
診
の
受
け
忘
れ

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

各
種
予
防
接
種
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【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
定
員
】
各
教
室
各
日
40
人

【
申
込
】
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
教
室
名
、
子

ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
記
入
）
で
健
康
増

進
課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

フ
ッ
化
物
塗
布

対
象
…
平
成
19
年
５
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）

▼
と

き
…
１
月
15
日
貊
午
前
９
時
半
〜
11
時
半

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
申

込
…
往
復
は
が
き
（
事
業
名
、
住
所
、
世

帯
主
名
、
電
話
番
号
、
子
ど
も
の
氏
名
・

生
年
月
日
を
記
入
）、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
12
月
１
日
〜
25
日
に
健
康
増
進
課
へ
。

登
録
医
療
機
関
変
更

個
別
通
知
し
て
い
る
歯
周
疾
患
検
診
の

登
録
医
療
機
関
が
移
転
し
ま
し
た
。

医
療
機
関
…
や
ま
も
と
歯
科
医
院
（
富

雄
元
町
一
丁
目
二
〇
―
一
三
　
蕁
0742
―
41

―
０
４
１
０
）

▼
問
合
せ
…
健
康
増
進

課
（
診
療
時
間
等
は
直
接
医
療
機
関
へ
）

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

美
味
し
い
！
楽
し
い
！
し
か
も
ヘ
ル
シ
ー
！

〜
ヘ
ル
シ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
料
理
の
紹
介
〜

と
き
…
12
月
19
日
貍
午
後
２
時
〜
４
時

▼
と
こ
ろ
…
帝
塚
山
大
学
学
園
前
キ
ャ
ン

パ
ス
（
学
園
南
三
丁
目
）。
来
場
は
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
　
▼
内
容

…
野
菜
ソ
ム
リ
エ
で
料
理
店
シ
ェ
フ
の
秦

彰
央
さ
ん
に
よ
る
ヘ
ル
シ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

料
理
の
コ
ツ
　
▼
定
員
…
100
人
　
▼
申
込

…
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
事
業
名
、
氏
名
、
年

齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
）、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
12
月
15
日
ま
で
に
健
康
増

進
課
へ
。
多
い
場
合
は
16
日
に
抽
選
し
、

漏
れ
た
人
の
み
連
絡

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

ゆ
っ
た
り
岩
井
川
コ
ー
ス

と
き
…
12
月
20
日
豸
午
後
１
時
半
〜
４

時
（
受
付
は
１
時
か
ら
）。
雨
天
中
止
。

当
日
実
施
の
問
合
せ
は
Ｎ
T
T
テ
レ
ド
ー

ム
（
蕁
０
１
８
０
｜
９
９
７
｜
０
０
２
）

▼
と
こ
ろ
…
横
井
グ
ラ
ウ
ン
ド
集
合
、
薬

師
寺
解
散
。
来
場
は
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
　
▼
内
容
…
約
8.5
km
の
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
（
横
井
グ
ラ
ウ
ン
ド
〜
大
安

寺
〜
岩
井
川
〜
柏
木
公
園
〜
薬
師
寺
）

▼
申
込
…
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
事
業
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
）、

電
話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
12
月
17
日
ま

で
に
健
康
増
進
課
へ
。

＊生活保護世帯の人は無料、市民税非課
税世帯の人は半額。申込時に申し出を。

健 康 健康増進課 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 5129 薨0742 - 34 - 3145

各種がん検診

対象…セット検診（胃・肺両方受診希望
者）・肺がん検診は40歳以上、胃がん検診
は35歳以上の人。妊娠中、胃・肺の病気で
現在治療中の人、過去に手術を受けた人、
バリウムによる過敏症の人（肺がん検診は
可）、勤務先等で同様の検診がある人は除
く 蜷受診間隔…年１回　蜷申込…電話、
インターネットで12月１日～18日に健康増
進課へ。FAX不可　蜷その他…精密検査を
受けた人、胃・セット検診は、腸閉塞・憩
室炎・腸ねん転の既往がある人は主治医に
相談を　蜷問合せ…健康増進課

◆胃・肺セットがん検診
【費用】1,800円。肺がんの問診の結果、
喀痰検査実施の場合は600円の加算
１月　受付時間は午前9時15分～10時15分

※19日は午前9時～10時

◆肺がん検診

【費用】胸部レントゲン撮影のみは800
円。問診の結果、喀痰検査実施の場合
は600円の加算
１月 受付時間は午後2時～3時

◆胃がん検診
【費用】1,000円
１月　受付時間は午前9時半～10時半

む
し
歯
予
防
の
た
め
に

フ
ッ
化
物
塗
布

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

「
な
ら
・
め
ぐ
り
あ
い
シ
リ
ー
ズ
」

歯
周
疾
患
検
診

登
録
医
療
機
関
の
変
更

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

とき と こ ろ 定員

15貊 都跡公民館

各60人18豺 北部出張所

29貊 平城公民館

とき と こ ろ 定員

8貊 富雄公民館

各27人12貂 東市地域ふれあい会館

18豺 西奈良県民センター

19貂 休日夜間応急診療所 30人

25豺 北部出張所

各27人27貉 平城公民館

29貊 ならまちセンター

とき と こ ろ 定員

13貉 西奈良県民センター

各40人

20貉 ならまちセンター

22貊 都跡公民館

26貂 西部公民館学園大和分館

28貅 休日夜間応急診療所

高
齢
者
を
対
象
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
（
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
用
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
を
個
別
方
式
で
行
っ
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
10
月
号
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着

目
し
た
特
定
健
康
診
査
（
１
月
31
日
ま

で
）
は
受
け
ま
し
た
か
。

健
診
結
果
を
生
活
習
慣
病
予
防
に
役

立
て
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
】
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者
で
、
特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
、

生
活
習
慣
改
善
が
必
要
と
認
め
ら
れ
た

人※
対
象
者
に
は
受
診
結
果
通
知
と
案
内

を
送
付
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
７

月
号
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

【
内
容
】
医
師
・
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

な
ど
に
よ
る
保
健
指
導

【
期
限
】
３
月
31
日
ま
で

【
問
合
せ
】
特
定
保
健
指
導
は
健
康
増

進
課
（
蕁
0742
―
34
―
５
１
２
９
）、
特

定
健
康
診
査
は
国
保
年
金
課
（
蕁
0742
―

34
―
４
７
３
６
）

3
月
31
日
ま
で
に

特
定
保
健
指
導
を
利
用
し
ま
し
ょ
う



奈良しみんだより
平成21年（2009年）12月

24

指定病院一覧（内科・小児科のみ） 6：00～13：00、19：00～22：00

内科・
小児科

6：00～13：00 13：00～19：00 19：00～22：00 22：00～6：00

指定病院
（31日～３日）

休日夜間応急診療所
（30日～３日）

指定病院
（31日～３日）

休日夜間応急診療所

歯科 休日歯科応急診療所（30日～３日） ※診療時間は10：00～16：00

【内科・小児科】12月31日貅～１月３日豸は休日夜間
応急診療所（二条大路南一丁目　市役所西隣　蕁０
７４２－３４－１２２８）と次の４指定病院で、そ
れ以外の日も下記のとおり診療が受けられます

【歯科】休日歯科応急診療所（二条大路南一丁目　中
央保健センター内　蕁０７４２－３４－３１４４）
で12月30日貉～１月３日豸。受付は午前９時半～午
後３時半

【問合せ】病院事業課　蕁0742－26－7611（12月29日～1月3日を除く）

市では、市医師会、市歯科医師会、市薬剤師会
の協力を得て、年末年始の4日間診療を行います。
内科・小児科は24時間体制で行います。
診療を受ける際は、健康保険証が必要です。ま

た、重症でない限り、できるだけ公共交通機関、
マイカー、タクシーなどをご利用ください。

指
定
病
院
で
受
診
す
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
各
病
院
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。12月31日貅 1月1日豢

西奈良中央病院
（蕁0742ー43ー3333）

百楽園五丁目２－６

＊近鉄学園前駅から北西へ
徒歩約15分
＊学園緑ヶ丘一丁目行きバス
「西奈良中央病院前」下車
すぐ

松倉病院
（蕁0742ー26ー6941）

川之上突抜町15

＊市内循環「田中町」下車
すぐ

1月2日貍 1月3日豸

おかたに病院
（蕁0742ー63ー7700）

南京終町一丁目25－１

＊JＲ京終駅から徒歩約10分
＊市内循環バス「八軒町」
下車約10分

高の原中央病院
（蕁0742ー71ー1030）

右京一丁目３－３

＊近鉄高の原駅から西へ
徒歩約5分

保健所 

高の原 
中央病院 
● 
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蜷この公表は、主に平成20年度の運営等の状況です。
蜷普通会計とは、一般会計、特別会計のうち、公営企業、下水道事業、国民健
康保険などの公営企業等会計を除いたものです。
蜷一般行政職とは、技能労務職、教育職、企業職、消防職等を除いたものです。
蜷くわしくは、ホームページ（http://www.city.nara.nara.jp）に掲載しています。
広報広聴課でも閲覧できます。

【問合せ】人事課（蕁０７４２－３４－４７０６）

人事行政の運営等の状況
市では、市職員の給与、定員な

どについて運営の公正性、透明性
を高めるため、概要を公表します。

1．部門別職員数の状況（各年4月1日現在）

区分
一般行政部門 特別行政部門 公営企業等会計部門

合計
議会 総務 税務 民生 衛生 労働 農林水産 商工 土木 小計 教育 消防 小計 病院 水道 下水道 その他 小計

職
員
数（
人
）

平成
20年

22 406 96 635 506 2 24 24 269 1,984（83） 503 384 887
（16） 7 191 47 92 337

（28）
3,208
（127）[3,570]

平成
21年

20 393 96 617 501 2 21 26 261 1,937（108） 483 392 875
（26） 8 191 47 91 337

（29）
3,149
（163）[3,570]

対前年
増減数

△2 △13 0 △18 △5 0 △3 2 △8 △47（25）△20 8 △12（10） 1 0 0 △1 0
（1）

△59
（36） [0]

＊（）は再任用短時間勤務職員の外数、[ ]は条例定数の合計です。

2．年齢別職員構成の状況（平成21年4月1日現在）
区分 20歳未満 20～23歳 24～27歳 28～31歳 32～35歳 36～39歳 40～43歳 44～47歳 48～51歳 52～55歳 56～59歳 60歳以上 計

職員数 8人 82人 193人 203人 251人 357人 352人 314人 421人 485人 478人 5人 3,149人

3．職員の採用状況（平成20年度）
区分 試験採用 選考採用 計

一般行政職等 75（38）人 33（ 8）人 108（46）人

技能労務職 6（ 3）人 23（ 7）人 29（10）人

教育職 15（15）人 10（ 1）人 25（16）人

企業職 16（ 3）人 14（ 0）人 30（ 3）人

消防職 19（ 0）人 2（ 0）人 21（ 0）人

計 131（59）人 82（16）人 213（75）人
＊選考採用には再任用短時間勤務職員を含む。
（）は女性の内数です。

5．定員適正化

区分
平成17年度
（計画前年 Ａ）

平成22年度
（B）

増減数（B－Ａ＝C）

（増減率 C／Ａ）

普
通
会
計

一般行政部門 2,097人 1,985人 △112人
（△5.34%）

特別行政部門 931人 863人 △68人
（△7.30%）

公営企業等
会計部門

326人 326人 0人
（0.00%）

合計 3,354人 3,174人 △180人
（△5.37%）

＊平成18～22年度までの５年間の計画です。

市職員（一般行政職）と国家公務員を、学歴
別・経験年数別に区分し、職員の構成が国家公
務員と同一であると仮定したうえで、区分ごと
に給与を比較し、国家公務員の給与を100とし
たときの給与水準を指数で示したものです。

4．ラスパイレス指数の状況

奈良市 地方公共団体平均

平成20年 98.0 98.3

6．一般行政職の級別職員数の状況（平成21年4月1日現在）
区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級 9級 10級 計

標準的な職務内容
事務職員
技術職員

事務職員
技術職員

事務職員
技術職員 主任級 係長級 課長

補佐級 主幹級 課長
次長級 部長級 部長級

職員数 153人 66人 38（67）人 300人 370人 215人 45人 115人 16人 0人 1,318（67）人

構成比 11.4% 4.9% 2.8（100）% 22.3% 27.5% 16.0% 3.3% 8.5% 1.2% 0% 100（100）%
＊（）は再任用短時間勤務職員の外数です。

区分
平成20年度
計画（実績）

平成21年度
計画（実績）

普
通
会
計

一般行政部門
2,028人

（1,984人）
1,999人

（1,937人）

特別行政部門
902人

（887人）
879人

（875人）
公営企業等
会計部門

326人
（337人）

326人
（337人）

合計
3,256人

（3,208人）
3,204人

（3,149人）
＊平成20・21年度の計画と実績です。
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9．人件費の状況（平成20年度決算）

区分
住民基本台帳人口
（平成21年3月31日現在）

歳出額
（Ａ）

実質収支
人件費
（B）

人件費率
（B／Ａ）

（参考）
19年度の人件費率

普通会計
365,655人

115,406,682千円 71,113千円 27,806,581千円 24.1% 23.8%

水道事業会計 14,541,510千円 639,857千円 1,319,861千円 9.1% 9.7%

8．職員給与費の状況（平成21年度予算）

区分
職員数
（Ａ）

給与費 1人あたり給与費
（B／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

一般
会計

2,819人
（137人）

千円
11,431,894

千円
3,625,420

千円
5,231,698

千円
20,289,012

千円
6,864 

水道
事業会計

191人
（27人）

千円
820,854

千円
255,192

千円
368,897

千円
1,444,943

千円
6,628

＊（）は再任用短時間勤務職員の外数です。

7．職員の初任給の状況（平成21年4月1日現在）

区分
奈良市 国

初任給 2年後の給料 初任給 2年後の給料

一
般
行
政
職

大学卒
円

178,800
円

190,300
円

172,200
円

184,200

高校卒
円

144,500
円

154,400
円

140,100
円

148,500

10．一般行政職員の平均年齢・
平均給料月額の状況（平成21年4月1日現在）

区分 平均年齢 平均給料月額

奈良市 45.4歳 347,120円

国 41.5歳 325,521円

11．一般行政職の経験年数・
学歴別平均給料月額の状況（平成21年4月1日現在）

区分 経験年数
5年以上10年未満

経験年数
10年以上15年未満

経験年数
15年以上20年未満

大学卒 217,757円 260,907円 322,814円

高校卒 188,062円 212,660円 280,310円

12．職員手当の状況
区分 全職種

特
殊
勤
務
手
当
（
平
成
20
年
度
）

職員全体に占める
手当支給職員の割合

39.1%

職員一人当たり
平均支給年額

104,099円

手当の種類（手当数） 30

代表的な
手当の名称

年末年始勤務手当
過重手当
外務手当
廃棄物等処理作業手当
保育手当

＊（ ）は再任用短時間勤務職員の支給割合です。また、１人あたり平均
支給額は、平成20年度に退職した職員（企業職を除く）の平均額です。

（
平
成
21
年
4
月
1
日
現
在
）

地
域
手
当

支給対象地域 市内全域

支給率 9%

支給対象職員数（普通会計） 2,945人

国の制度（支給率） 9%

支給職員一人当たりの
平均支給年額（20年度決算）

278,580円

時
間
外
勤
務
手
当

19
年
度

支給実績 934,537千円

職員一人当たり
平均支給年額

370千円

20
年
度

支給実績 927,746千円

職員一人当たり
平均支給年額

390千円

区
分 内容

国の制度との
異同とその内容

扶
養
手
当

同じ

住
居
手
当

借家・借間居住者に対する手当については最高支給限
度額27,000円。新築・購入については5,800円、その他
は4,300円。

異なる（国は新築・購入
について2,500円、自宅居
住者については支給せず）

通
勤
手
当

交通機関利用者は６か月定期券等の低廉な価格により
一括支給。交通用具利用者については5kmごと10段階
に手当を設定

異なる（交通用具利用
者について国は5kmご
と13段階に設定）

配偶者
配偶者以外の扶養親族

（配偶者がない場合の一人目

13,000円
各6,500円

11,000円）

＊満16歳の年度初めから満22歳の年度末までの子は、
一人につき5,000円を加算する。

区分 奈良市 国

勤
勉
手
当

期
末
手
当
・

（21年度支給割合）

職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

（
平
成
21
年
4
月
1
日
現
在
）

退
職
手
当

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置

（2～20%加算）

（支給率）
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

自己都合
23.5月分
33.5月分
47.5月分
59.28月分

勧奨・定年
30.55月分
41.34月分
59.28月分
59.28月分

期末手当
2.85月分
（1.55月分）

勤勉手当
1.45月分
（0.7月分）

１人あたり
平均支給額

自己都合
10,214千円

勧奨・定年
26,066千円
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13．特別職の報酬等の状況（平成21年4月1日現在）

区分 給料月額等 期末手当

給
料

市長

副市長

1,017,000円

859,500円

3.35月分

＊20年度支給割合

区分 給料月額等 期末手当

報
酬

議長

副議長

議員

788,500円

660,250円

610,850円

3.35月分

＊20年度支給割合

15．休暇の種類

休暇の種類 休暇の内容

年次休暇 労働基準法の規定に基づき、原則１年に20日付与

病気休暇 負傷または疾病のため療養する場合の休暇

特別休暇 選挙権の行使、結婚、出産、交通機関の事故その他の特別の場合の休暇

介護休暇 疾病または老齢により日常生活を営むのに支障がある家族等を介護する場合の休暇

組合休暇 登録された職員団体で規則に定めるものの構成員として当該機関等に従事する場合の休暇

16．分限処分・懲戒処分の状況

処分事由 免職 停職 減給 戒告 合計

一般服務関係 4 3 7

公金官物取扱い関係 0

公務外非行関係 2 2

交通事故・交通法規違反関係 1 1 2

監督責任関係 0

分限処分とは、公務の能率の維持とその適正な運営の確保
のために行う処分です。平成20年度中に休職処分を受けた職
員と当該年度以前より休職処分が継続されている職員は37人
該当し、すべて心身の故障によるものです。
懲戒処分とは、公務員としてふさわしくない非行があった

場合など職員の一定の義務違反に対して道義的責任を問う処
分であり、地方公共団体の規律と公務遂行の秩序を維持する
ことを目的としています。
平成20年度の処分状況は右のとおりです。

～みんなで地球を守りましょう！～ 

【問合せ】環境保全課（蕁0742－34－4591）

地球温暖化には世界的な注目が集まっており、緊急に取り組む必要があります。原因である二酸化炭素は
大量のエネルギーを消費することによって生じ、その中でも家庭から出る二酸化炭素は年々増加しています。
また12月は、自動車交通量の増加、ビルや家庭の暖房の影響、さらには特有の気象条件などにより、一年

のうちで最も大気が汚れやすくなる時期です。
私たちが暮らす地球を守るために、一人ひとりができる身近なことから取り組んでいきましょう。

14．給与抑制措置の状況
平成15年４月～22年３月ま

で、特別職の給料を10％、議
会議員の報酬を５％、平成21
年４月～24年３月まで、一般
職の給料を２～４％減額して
います。

◆マイバッグを持参して
買い物に行きましょう。
◆ごみの減量化、リサイ
クルを進めましょう。
◆マイカー利用を控え、
公共交通機関や自転車
を利用しましょう。

◆アイドリングストップに取り
組みましょう。
◆暖房は20℃に設定し、重ね
着などのウォームビズで過ご
しましょう。
◆使わない照明や電化製品の電
源はこまめに切りましょう。

12月中旬、三大流星群のひと
つである「ふたご座流星群」の活
動が活発になり、多くの流れ星が
見られます。
たくさんの流れ星が見られるよ

う、きれいな空を守りましょう。

13日夜が
ピーク
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わ
ら
べ
う
た
で

世
代
間
交
流

な
ら
ま
ち
わ
ら
べ
う
た
フ
ェ
ス
タ

10
月
18
日
、
わ
ら
べ
う
た
を
貴
重
な
無

形
の
文
化
遺
産
と
位
置
づ
け
、
広
く
継
承

し
「
な
ら
ま
ち
」
の
地
域
活
性
化
と
文
化

振
興
を
目
的
に
「
な
ら
ま
ち
わ
ら
べ
う
た

フ
ェ
ス
タ
２
０
０
９
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

近
鉄
奈
良
駅
か
ら
音
声
館
ま
で
の
道
筋

を
「
わ
ら
べ
う
た
ロ
ー
ド
」
と
題
し
、
な

ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
を
メ
ー
ン
会
場
と
し
、

な
ら
ま
ち
界
隈
で
人
形
劇
や
大
紙
芝
居
、

な
わ
と
び
・
ま
り
つ
き
遊
び
、
わ
ら
べ
う

た
遊
び
な
ど
が
催
さ
れ
、
参
加
し
た
子
ど

も
た
ち
に
は
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
物
産
展
な

ど
も
あ
り
、「
な
ら
ま
ち
」
は
多
く
の
家
族

連
れ
な
ど
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

家族で昔懐かしい遊びを体験

路上喫煙防止を訴える仲川市長とせんとくん

古
都
奈
良
を

き
れ
い
な
街
に

路
上
喫
煙
防
止
セ
レ
モ
ニ
ー

今
年
３
月
１
日
か
ら
、
市
内
全
域
で
灰

皿
等
の
な
い
場
所
で
路
上
喫
煙
を
し
な
い

よ
う
「
路
上
喫
煙
防
止
に
関
す
る
条
例
」

を
施
行
し
て
い
ま
す
。

11
月
１
日
か
ら
路
上
喫
煙
禁
止
地
域
内

で
指
定
職
員
の
指
導
に
従
わ
な
い
人
に
過

料
千
円
の
適
用
が
ス
タ
ー
ト
。

Ｊ
Ｒ
奈
良
駅
前
で
仲
川
市
長
・
せ
ん
と

く
ん
が
参
加
し
「
路
上
喫
煙
防
止
セ
レ
モ

ニ
ー
」
と
啓
発
活
動
を
行
っ
た
後
、
近
鉄

奈
良
駅
ま
で
啓
発
パ
レ
ー
ド
を
行
い
、
道

行
く
人
に
路
上
喫
煙
を
し
な
い
よ
う
訴
え

ま
し
た
。

いもほりを楽しむ子供達

歩
い
て
快
適奈

良
公
園

奈
良
公
園
交
通
社
会
実
験

10
月
31
日
、
11
月
１
日
・
３
日
の
３
日

間
、
奈
良
公
園
の
魅
力
向
上
と
車
で
の
来

訪
を
抑
制
す
る
た
め
、
県
と
合
同
で
交
通

社
会
実
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

公
園
内
道
路
で
は
一
方
通
行
規
制
と
仮

歩
道
の
設
置
を
行
い
、
公
園
内
周
遊
バ
ス

と
パ
ー
ク
ア
ン
ド
ラ
イ
ド
駐
車
場
か
ら
の

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
し
た
。

■
社
会
実
験
（
一
方
通
行
規
制
等
）
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
用
紙
配
布
】
県
庁
県
民
ホ
ー
ル
、
市
交
通

政
策
課
に
配
置
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

可
（http://w

w
w
.narajikken.com

/

）

【
問
合
せ
】
奈
良
公
園
交
通
社
会
実
験
事
務

局
（
薔
0120
―
７
０
０
―
１
０
８
）

市役所前無料シャトルバス

10
月
25
日
、
自
然
の
中
で
学
校
や
家
庭

で
は
で
き
な
い
野
外
活
動
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
等
の
い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
通
し
て
、

明
る
く
、
元
気
に
、
楽
し
く
「
自
然
と
遊

ぶ
・
自
然
に
学
ぶ
」
を
テ
ー
マ
に
、
く
ろ

か
み
や
ま
自
然
塾
「
さ
あ
、
畑
に
で
か
け

よ
う
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
小
学
生
61
人
は
、
ま
ず
竹
を

使
っ
て
ス
コ
ッ
プ
を
作
り
、
そ
れ
を
使
っ

て
い
も
掘
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。

採
れ
た
て
の
い
も
を
焼
き
い
も
に
し
、

口
一
杯
に
ほ
お
ば
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、

満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

つ
く
る
・
遊
ぶ

楽
し
さ
を
実
感

く
ろ
か
み
や
ま
自
然
塾
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。

◆春日若宮おん祭（春日大社）

●今月の主な行事・市の催し●

平安時代に五穀豊穣を祈って始められた摂社・若
宮神社の例祭で、国の重要無形民俗文化財に指定さ
れています。
日使
ひのつかい

、巫女
み こ

、田楽座
で ん が く ざ

、大名行列等のお渡り式が市
内を練り歩き、引き続きお旅所で舞楽などの芸能神
事が深夜まで奉納されます。

＜奈良テレビ放送ＵＨＦ烱＞
いきいきタウン（15分番組）
毎週土曜日…午後10時
（再放送は日曜日…午前10時55分）
＜ならどっとＦＭ78.4ＭＨｚ＞
フロムなら（10分番組）
毎週月～金曜日…午前11時半
毎日…午後6時35分
防災メモ（1分番組）
毎日…午前8時半、午後零時半、

午後4時半、午後6時半

市
政
広
報
番
組

世界遺産学習
全国プレサミット in なら
「世界遺産からＥＳＤ（持続発展教育）へ」をテー

マに、全ての市立学校で取り組んでいる世界遺産学習
の研究大会を開催します。
【とき】12月23日豢 午前10時～午後５時半
【ところ】奈良教育大学（高畑町）
【内容】
①奈良教育大学の田渕五十生さん、奈良国立博物館
の西山厚さん等によるシンポジウム
②東大寺の森本公穣さんによる
お水取りの本当の魅力につい
ての講演
③世界遺産を切り口とした環境
教育、地域への誇りを育てる
地域遺産教育などの報告

【定員】150人
【申込】はがきに催し名、住所、氏名（ふりがな）、電
話番号を書いて、12月10日必着で学校教育課へ。多い
場合は抽選

【問合せ】学校教育課
蕁０７４２－３４－４７６３

森本公穣さん

市長が直接、市民のみなさんの声を聴く場
として開催しています。
※要望や陳情などに関する事項は、お受けできません。

市民のみなさんが気軽に参加でき、市政に
関する意見交換など自由な会話のできる場を
設けることで、共に問題に取り組む市民参加
の協働型社会の実現をめざしています。
※公務の都合により、日程が変更になる場合
があります。

【と　き】12月10日貅・24日貅 午後２時～３時
【ところ】市役所玄関ホール
【問合せ】広報広聴課

蕁０７４２－３４－４７１０

市
長
と
気
軽
に
ト
ー
ク 申込不要

11日（金）人権を確かめあう日

14日（月）仏名会
ぶつみょうえ

（東大寺二月堂）

15日（火）お身拭い（唐招提寺）

春日若宮おん祭（大宿所
おおしゅくしょ

祭）

17日（木）子ども安全の日

春日若宮おん祭（お渡り式・お旅所
たびしょ

祭）

18日（金）春日若宮おん祭（後宴能
ごえんののう

）

20日（日） 20日ならウォークの日

ならマイカーひとやすみデー

22日（火）市立幼稚園・小・中・高等学校終業式（学務課）

冬至祭〈中風封じ祈祷〉（正暦寺
しょうりゃくじ

）

29日（火）お身拭い（薬師寺）

31日（木）平城遷都1300年祭カウントダウン・

オープニングイベント（～1/1 奈良公園）

大祓式
おおはらいしき

（奈良県護国神社）

除夜の鐘（市内各寺院）

徹宵
てっしょう

坐禅会（～1/1 三松寺
さんしょうじ

）

ライトアップ（～1/1 薬師寺）

御火
お ひ

焚祭
たきさい

（～1/3 奈良県護国神社）
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