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確
定
申
告
の
用
紙
は
奈
良
税
務
署
・
各
申
告
相
談
会
場
に
あ
り
ま
す
。
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.n
ta
.g
o
.jp

）
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可

受付は2月16日～3月16日

所得税の確定申告は
国税電子申告・納税システム(e-Tax)で

●国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナ
ー」から直接電子申告ができます。
●本人の電子署名と電子証明書を付して所得税の確
定申告をe-Taxで行うと、最高5,000円の所得税の税
額控除を受けることができます。（平成19年分か平
成20年分のいずれか１回）
●e-Taxでは、医療費の領収書や源泉徴収票等は、提
出に代えて記載内容を入力して送信できます。（確
定申告期限から３年間、添付書類の提出か提示を
求められることがあります）
●e-Taxで申告された還付申告は早期処理されます。
（３週間程度に短縮）
※くわしくは、e-Taxホームページをご覧ください。

【ＵＲＬ】http：//www.e-Tax.nta.go.jp

所得税の還付申告は自分で作成し
早めにご提出ください

消費税の申告

所得税の還付申告は、２月16日以前でも提出でき
ます。２月２日～13日まで開設される還付申告セン
ターをご利用ください。また、確定申告期間の各会
場は大変混雑するため、郵便か信書便で奈良税務署
（〒630-8567登大路町81）へ早めにご提出ください。

個人事業者の消費税と地方消費税の申告・納税は、
３月31日までです。

①国民年金保険料、国民年金基金の掛金は、社会保
険料控除の適用を受ける場合、領収書か控除証明
書を申告書に添付するか、申告書を提出する際に
提示する必要があります。
②平成20年中に支払いを受けた、一定の上場株式等
の配当等への所得税源泉徴収税率は７％が適用さ
れています。確定申告書の源泉徴収税額は、この
７％で行います。また、同時に徴収される３％相
当分は住民税で、住民税計算時に控除します。

申告時は次の点にご注意ください

＊申告は、一年間の所得を自分で計
算し、申告書を提出する制度です。
一回に受け取る金額の少ない収入
や、「収入を得た」という感覚が少
ない所得でも、「申告をする必要が
ない」と判断しないでください。

平成20年分の所得税と市・県民税の申告を、2月
16日から受け付けます。期限間近になると会場が混
雑するため、できるだけ早く申告してください。

◆所得税の確定申告（税務署へ提出）をしなければ
ならない人

○事業収入のある人、不動産収入のある人、土地や
建物を売った人などで、平成20年中の所得金額の
合計額が基礎控除、配偶者控除、扶養控除などの
所得控除の合計額を超える人
○サラリーマンで、給与の年収が２千万円を超える
人、給与所得以外の所得金額が20万円を超える人、
２か所以上から給与を受けている人

◆所得税の確定申告で税が還付されるサラリーマン
○マイホームをローンなどで取得した人で、住宅借
入金等特別控除を受ける人
○病気やけがなどで一定額以上の医療費を支払った人
○災害や盗難などにより資産に損害を受けた人
○配当所得があるため配当控除を受けることができる人

◆市・県民税の申告（市役所へ提出）をしなければ
ならない人
○平成21年１月１日現在、市内に住所のある人
○市内に住所はないが、事務所・事業所や家屋敷が
ある人
＊該当する人には原則として申告用紙を送付します
が、次の人は申告の必要はありません。
○所得税の確定申告をした人
○平成20年中の収入が給与のみで、勤務先から給与
支払報告書が提出されている人（勤務先でご確認
ください）

所得税の住宅ローン控除を受けている人（平成11
年～18年に入居）で所得税から引ききれない場合は、
申告すると翌年度の市・県民税の所得割から控除で
きる場合があります。
【申告期限】３月16日
【申告方法】
①年末調整で控除を受け、確定申告が必要ない人
源泉徴収票（原本）、印鑑を持って市役所で申告し

てください。送付も可
②確定申告する人
確定申告書と住宅借入金等特別税額控除申告書

（市・県民税用）をあわせて税務署に提出してください。
※申告書は市ホームページの「申告書作成ツール」（エ
クセル）でも作成できます。

市・県民税からの住宅ローン特別税額控除
の申告もお忘れなく

市ホームページ：http://www.city.nara.nara.jp
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申告相談所を開きます
申告書の記入や計算方法について、税理士が相談に応じます。相談所では「自書申告」のための、申告書作

成の説明を行います。県立図書情報館（大安寺西一丁目）では、パソコンによる申告書の作成を指導します。
なお、還付申告センター（奈良会場）の開設により、市役所での所得税の申告相談は原則として行いません。
※西奈良県民センターでは例年2月中・下旬にも申告会場を開設していましたが、今年から2月14日以降は開
設されませんのでご注意ください。

〈奈良税務署を臨時開庁します〉

確定申告期間中、
奈良税務署では２月
22日、３月１日の日
曜日に限り、確定申
告の相談・申告書の
受付を行います。そ
の他の土・日曜日は
閉庁していますので
ご注意ください。

【問合せ】所得税の確定申告は奈良税務署　　蕁０７４２－２６－１２０１
【問合せ】市・県民税の申告は市民税課 蕁０７４２－３４－４７２５

ミニバイク・軽自動車等の

変更手続きを

市外に転居したとき、人に譲ったとき、廃車したと
き、盗難にあったときは、住所変更（標識変更）や廃
車等の手続きをしてください。
軽自動車税は、４月１日現在に軽自

動車等を所有する人に課税されます。
【手続・申告場所】
原動機付自転車・小型特殊自動車…市役所市民税課　
軽自動車…軽自動車検査協会

蕁０７４３－５８－３０１８
二輪の小型自動車…奈良運輸支局

蕁０５０－５５４０－２０６３

●所得税　還付申告センター（奈良会場）
開設場所

西奈良県民センター
（登美ヶ丘二丁目）

２月２日豺～13日貊
※土・日・祝日を除く

開設期間 開設時間

午前９時半～午後４時

●所得税　申告・相談会場
開設場所

奈良税務署（登大路町）
２月16日豺～３月16日豺
※土・日曜日を除く

（２月22日・３月１日は開庁）

２月16日豺～２月20日貊
税理士会館
（登大路町 奈良納税協会）

申
　
　
　
告

申
告
相
談

開設期間 開設時間

午前９時～午後５時

県立図書情報館
（大安寺西一丁目）
※パソコンによる申告

２月10日貂～３月６日貊
※土・日・祝日を除く

午前９時半～正午
午後１時～４時

都祁行政センター（針町）２月20日貊

●市・県民税　申告会場
開設場所

奈良市役所
（中央棟２階 第14会議室）

２月16日豺～３月16日豺
※土・日曜日を除く

２月18日貉・19日貅

２月20日貊・23日豺

月ヶ瀬行政センター
（月ヶ瀬尾山）

北部出張所（右京一丁目）

開設期間 開設時間

午前８時半～午後５時

午前８時半～正午
午後零時45分～５時２月18日貉～20日貊

都祁行政センター
（針町）

２月24日貂～27日貊
西部公民館
（学園南三丁目）

【注意】
①会場によって開設する日時が異なります
のでご注意ください。
②各会場とも、混雑状況により受付時間を
短縮する場合があります。
③奈良税務署・西奈良県民センター・税理
士会館には駐車場がありませんので、来
場は公共交通機関をご利用ください。県
立図書情報館は駐車場（１時間まで無料）
があります。
④譲渡所得（株式を含む）や贈与税等の申
告は奈良税務署で行ってください。
⑤筆記用具、電卓等を必ずご持参ください。

午前９時～正午
午後零時45分～５時
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新
た
に
選
挙
人
名
簿
な
ど
に
登
録
さ
れ
た
人
の
名
簿
の
縦
覧

新
し
く
奈
良
市
の
選
挙
人
名
簿
と
在
外

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
人
を
記
載
し

た
書
面
を
、次
の
よ
う
に
縦
覧
で
き
ま
す
。

と
き
…
３
月
３
日
貂
〜
７
日
貍
午
前
８

時
半
〜
午
後
５
時
　
▼
と
こ
ろ
・
問
合
せ

…
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
北

棟
３
階
　
蕁
0742
―
34
―
４
７
７
１
）

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
を
次
の

よ
う
に
縦
覧
で
き
ま
す
。
有
権
者
の
人
は

名
簿
を
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

と
き
…
２
月
23
日
豺
〜
３
月
９
日
豺
午

前
８
時
半
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
含

む
）

▼
と
こ
ろ
・
問
合
せ
…
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
北
棟
３
階
　
蕁

0742
―
34
―
４
７
７
１
）

保
育
士
を
募
集

４
月
１
日
か
ら
勤
務
可
能
な
臨
時
・
パ

ー
ト
タ
イ
ム
の
保
育
士
を
募
集
し
ま
す
。

採
用
…
登
録
者
の
中
か
ら
選
考
　
▼
申

込
…
登
録
希
望
者
は
履
歴
書
と
保
育
士
証

の
写
し
を
３
月
19
日
ま
で
に
保
育
課
（
蕁

0742
―
34
―
５
０
８
６
）
へ
。

下
水
道
台
帳
作
成
の
た
め
に
測
量
作
業
を
実
施
し
ま
す

下
水
道
台
帳
を
デ
ー
タ
化
し
、
き
め
細

や
か
な
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
た
め
、
道
路

（
私
道
を
含
む
）
に
あ
る
マ
ン
ホ
ー
ル
の

位
置
や
地
盤
高
の
現
地
測
量
を
行
い
ま

す
。
一
時
、
通
行
の
妨
げ
に
な
る
こ
と
も

予
想
さ
れ
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

と
き
…
２
月
上
旬
〜
３
月
下
旬
の
午
前

８
時
半
〜
午
後
５
時
頃
　
▼
実
施
校
区
…

椿
井
、
飛
鳥
、
鼓
阪
、
済
美
、
佐
保
、
大

宮
、
都
跡
、
大
安
寺
、
東
市
、
平
城
、
辰

市
、
明
治
、
帯
解
、
伏
見
、
富
雄
南
、
富

雄
北
、
あ
や
め
池
、
鶴
舞
、
鳥
見
、
登
美

ヶ
丘
、
六
条
、
青
和
、
右
京
、
東
登
美
ヶ

丘
、
二
名
、
西
大
寺
北
、
富
雄
第
三
、
平

城
西
、
大
安
寺
西
、
三
碓
、
神
功
、
朱
雀
、

済
美
南
、
鼓
阪
北
、
伏
見
南
、
佐
保
台
、

佐
保
川
、
左
京
の
各
小
学
校
区
　
▼
委
託

業
者
…
ア
ジ
ア
航
測
譁
、
国
際
航
業
譁

▼
問
合
せ
…
下
水
道
管
理
課
（
蕁
0742
―
34

―
５
２
４
８
）

奈
良
公
園
外
辺
付
近
で
鹿
に
エ
サ
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ
い

外
辺
付
近
で
鹿
に
エ
サ
を
与
え
る
と
、

公
園
外
に
誘
引
す
る
こ
と
に
な
り
、
近
隣

の
農
地
・
家
庭
菜
園
・
庭
な
ど
を
荒
ら
し

た
り
、
ご
み
を
散
ら
か
す
な
ど
の
被
害
が

出
ま
す
。
ま
た
、
道
路
を
横
断
し
交
通
事

故
で
死
傷
し
た
り
、
残
飯
を
食
べ
て
中
毒

死
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
市
鹿
害
対
策
協
議
会
（
市
役

所
農
林
課
内
　
蕁
0742
―
34
―
４
７
４
０
）

市
民
意
識
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

市
政
運
営
の
根
幹
と
な
る
ま
ち
づ
く
り

の
目
標
を
明
ら
か
に
し
、
こ
れ
を
達
成
す

る
た
め
の
基
本
方
針
を
定
め
た
「
奈
良
市

第
３
次
総
合
計
画
」
の
期
間
終
了
を
平
成

22
年
度
に
控
え
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の
意

識
、
意
向
も
踏
ま
え
て
次
期
総
合
計
画
を

策
定
す
る
た
め
、
市
民
意
識
調
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ま
た
水
道
事
業
に
お
け
る

水
使
用
の
実
態
等
も
、
あ
わ
せ
て
お
尋
ね

し
て
い
ま
す
。

18
歳
以
上
の
男
女
３
千
300
人
を
無
作
為

に
抽
出
し
、
調
査
票
を
送
付
し
て
い
ま
す

の
で
、受
け
取
っ
た
人
は
回
答
を
記
入
し
、

名
前
を
書
か
ず
に
同
封
の
封
筒
で
２
月
９
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市民のうごき（１月１日現在）
総人口 369,516人
（男174,968人・女194,548人）
世　帯　151,847世帯

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp

奈
良
公
園
外
辺
付
近
で
鹿
に

エ
サ
を
与
え
な
い
で
く
だ
さ
い

市
民
意
識
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

保
育
士
を
募
集

農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

新
た
に
選
挙
人
名
簿
な
ど
に

登
録
さ
れ
た
人
の
名
簿
の
縦
覧

2
月
15
日
〜
3
月
2
日
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
第
4
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

下
水
道
台
帳
作
成
の
た
め
に

測
量
作
業
を
実
施
し
ま
す
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

日
必
着
で
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

回
答
内
容
は
調
査
目
的
以
外
に
使
用
す

る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
企
画
政
策
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
７
８
６
）、
水
道
局
経
営
管
理
課
（
蕁

0742
―
34
―
５
２
０
０
豎
）

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
相
談
会

と
き
・
と
こ
ろ
…
２
月
25
日
貉
・
な
ら

ま
ち
セ
ン
タ
ー
（
東
寺
林
町
）、
２
月
26

日
貅
・
北
部
会
館
（
右
京
一
丁
目
）。
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
　
▼
内
容
…
相
談
支

援
専
門
員
な
ど
に
よ
る
相
談
　
▼
対
象
…

身
体
・
知
的
・
精
神
障
が
い
者
（
介
護
保

険
の
対
象
者
を
除
く
）
▼
申
込
…
不
要
。

手
話
通
訳
が
必
要
な
場
合
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

２
月
10
日
ま
で
に
障
が
い
福
祉
課
へ
　
▼

問
合
せ
…
障
が
い
福
祉
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
５
９
３
　
薨
0742
―
34
―
５
０
８
０
）、

保
健
所
保
健
予
防
課
（
蕁
0742
―
23
―
６
１

７
３
）

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

募
集
住
宅
…
第
４
号
市
営
住
宅
（
般
若

寺
町
）
一
般
向
１
戸
、
第
20
号
市
営
住
宅

（
松
陽
台
一
丁
目
）
一
般
向
２
戸
、
第
１

号
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
三
条
本
町
）
一

般
向
２
戸
・
母
子
世
帯
向
１
戸
　
▼
申
込

…
住
宅
課
、
西
部
・
北
部
出
張
所
、
行
政

セ
ン
タ
ー
で
２
月
２
日
〜
16
日
に
配
布
す

る
入
居
申
込
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、

２
月
16
日
必
着
で
送
付
か
持
参
　
▼
抽
選

…
２
月
23
日
　
▼
問
合
せ
…
住
宅
課
（
蕁

0742
―
34
―
５
１
７
４
）

春
日
中
学
校
で
夜
間
中
学
生
を
募
集

4
月
入
学
の
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。

入
学
資
格
…
満
16
歳
以
上
で
義
務
教
育

未
修
了
の
市
内
居
住
者
。
県
内
在
住
の
入

学
希
望
者
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
　
▼

修
業
年
限
…
３
年
　
▼
定
員
…
40
人
　
▼

申
込
…
２
月
１
日
〜
３
月
31
日
（
土
・

日
・
祝
日
を
除
く
）
の
午
後
４
時
〜
９
時

に
同
校
夜
間
学
級
（
西
木
辻
町
六
七
　
蕁

0742
―
62
―
２
６
２
９
）
へ
。

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の
競
技
種
目
別
ポ
ス
タ
ー
が
完
成

「
２
０
０
９
近
畿
ま
ほ
ろ
ば
総
体
」
の

県
内
で
開
催
す
る
15
競
技
の
競
技
種
目
別

ポ
ス
タ
ー
と
、
奈
良
市
で
開
催
す
る
陸
上

競
技
・
レ
ス
リ
ン
グ
・
自
転
車
競
技
を
紹

介
す
る
ポ
ス
タ
ー
が
完
成
し
ま
し
た
。

市
内
で
開
催
す
る
競
技
の
ポ
ス
タ
ー
の

原
画
は
、
県
立
高
円
高
校
美
術
科
の
生
徒

が
制
作
し
ま
し
た
。

※
高
校
総
体
Ｐ
Ｒ
の
た
め
に
市
内
で
開
催

す
る
競
技
の
ポ
ス
タ
ー
を
活
用
し
て
も

ら
え
る
場
合
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
高
校
総
体
推
進
課
（
蕁
0742
―

34
―
５
４
９
５
）

春
日
中
学
校

夜
間
中
学
生
を
募
集

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の

競
技
種
目
別
ポ
ス
タ
ー
が
完
成

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

2
月
15
日
〜
3
月
2
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
9
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
相
談
会

内容は、保健所生活衛生課、市役所情報公開課、
ホームページで閲覧できます。
【対象】①市内に在住・在勤・在学の人
【対象】②市内に食品等事業所を有する個人・法人
【応募方法】個人は住所・氏名・年齢、法人は法人
名・所在地を書いて、２月20日までに保健所生活衛
生課（〒630-8325西木辻町200－46）へ。送付、ＦＡ
Ｘ、Ｅメールも可。ホームページの「意見・委員・
提案募集」からも可。電話は不可

■ 食品衛生監視指導計画（案）がまとまりましたの
で、意見を募集します。

【問合せ】保健所生活衛生課
蕁０７４２－２３－６１７２ 薨０７４２－２３－３２７０
Ｅメール：hoken-seikatu@city.nara.lg.jp

内容は、市民参画課、情報公開課、ホームページ
で閲覧できます。
◆意見募集
【応募方法】「市民参画・協働によるまちづくり条例
（素案）に対する意見」と明記し、住所、氏名（団体は
団体名）、電話番号、意見を書いて、２月27日までに市
民参画課へ。送付、ＦＡＸ、Ｅメールも可。ホームペー
ジの「意見・委員・提案募集」からも可。電話は不可
◆意見交換会
【とき】２月27日貊 午後１時半
【ところ】西部公民館（学園南三丁目）
【内容】条例の説明と意見交換
【申込】はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を書い
て、２月20日までに市民参画課へ。電話、ＦＡＸ、Ｅ
メールも可

【問合せ】市民参画課
蕁・薨０７４２－３４－４８６９
Ｅメール：shiminsankaku@city.nara.lg.jp

意見募集・意見交換会

■市民参画・協働によるまちづくり条例（仮称）の
素案がまとまりましたので、意見募集と意見交換
会を開催します。

応募内容は、個人情報を除いて公開する場合があ
ります。なお、意見への個別対応はできません。

内容は２月13日貊から都市計画課、情報公開課、
ホームページで閲覧できます。
【応募方法】「緑の基本計画（素案）に対する意見」
と明記し、住所、氏名、年齢、を並記した文書を、
３月13日までに都市計画課へ。送付、ＦＡＸ、Ｅメ
ールも可。ホームページの「意見・委員・提案募集」
からも可。電話は不可

■ 緑の基本計画（素案）がまとまりましたので、意
見を募集します。

【問合せ】都市計画課
蕁・薨０７４２－３４－４７４８
Ｅメール：toshikeikaku@city.nara.lg.jp



マ
ー
チ
ャ
ン
ト

経
営
相
談

と
き
…
２
月
18
日
貉
午
後
１
時
〜
４
時

▼
内
容
…
中
小
企
業
診
断
士
に
よ
る
経

営
・
経
理
、
開
業
・
転
業
、
法
人
成
り
の

手
続
き
、
融
資
、
事
務
の
電
算
機
処
理
・

Ｐ
Ｏ
Ｓ
導
入
、
人
材
育
成
、
安
全
管
理
な

ど
。
秘
密
厳
守

姉
妹
都
市
物
産
フ
ェ
ア

福
井
県
小
浜
市
、
福
島
県
郡
山
市
の
合

同
物
産
展
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
…
３
月
７
日
貍
〜
８
日
豸
午
前
９

時
半
〜
午
後
６
時
（
８
日
は
午
後
５
時
ま

で
）

▼
と
こ
ろ
…
奈
良
マ
ー
チ
ャ
ン
ト

シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー
（
橋
本
町
）

▼
出
品

…
小
浜
市
＝
小
鯛
さ
さ
漬
け
、
浜
焼
き
さ

ば
、
若
狭
塗
箸
な
ど
、
郡
山
市
＝
薄
皮
饅

頭
、
く
る
み
ゆ
べ
し
、
民
芸
品
な
ど
　
▼

問
合
せ
…
商
工
労
政
課
（
蕁
0742
―
34
―
４

７
４
１
）

地
域
自
立
支
援
協
議
会
公
開
フ
ォ
ー
ラ
ム

〜
障
害
の
あ
る
人
が
地
域
で

い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
に
〜

と
き
…
２
月
21
日
貍
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
北
部
会
館
市
民
文
化

ホ
ー
ル
（
右
京
一
丁
目
）

▼
内
容
…
①

京
都
市
児
童
福
祉
セ
ン
タ
ー
発
達
相
談
所

に
よ
る
「
発
達
障
害
の
あ
る
子
ど
も
が
地

域
で
生
き
る
」
②
北
九
州
障
害
者
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
「
暮
ら
し
の
場
を
支

え
る
〜
北
九
州
市
の
事
例
か
ら
〜
」
③
奈

良
市
地
域
自
立
支
援
協
議
会
の
実
践
④
倉

敷
市
福
祉
部
障
害
福
祉
課
に
よ
る
「
地
域

自
立
支
援
協
議
会
の
あ
り
方
〜
倉
敷
地
域

自
立
支
援
協
議
会
の
実
践
か
ら
〜
」

▼

申
込
…
不
要
。
手
話
通
訳
、
要
約
筆
記
が

必
要
な
場
合
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
２
月
10
日
ま

で
に
障
が
い
福
祉
課
へ
　
▼
問
合
せ
…
障

が
い
福
祉
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
５
９
３

薨
0742
―
34
―
５
０
８
０
）、
保
健
所
保
健

予
防
課
（
蕁
0742
―
23
―
６
１
７
３
）

子
育
て
サ
ー
ク
ル
交
流
会

と
き
…
３
月
８
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
中
央
棟
６
階
正

庁
　
▼
講
師
・
演
題
…
親
業
訓
練
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
中
川
淑
子
さ
ん
「
子
ど
も

を
伸
ば
す
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」

▼
対
象
…
乳
幼
児
の
保
護
者
　
▼
申
込
…

は
が
き
に
事
業
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
託
児
希
望
者
は
子
ど

も
の
名
前
・
年
齢
を
書
い
て
、
２
月
27
日

必
着
で
子
育
て
課
へ
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
蕁
・
薨
0742
―
34
―
４
７
９
６
）、
Ｅ
メ
ー

ル
（kosodate@

city.nara.lg.jp

）
も
可

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

当
日
は
休
日
の
た
め
、
庁
舎
出
入
口
は

東
側
出
入
口
の
み
と
な
り
ま
す
。

横
井
児
童
館
わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

「
広
げ
よ
う
！
差
別
を
な
く
す
仲
間
の

輪
」
を
テ
ー
マ
に
仲
間
づ
く
り
の
輪
を
広

げ
、
地
域
活
動
で
学
ん
だ
一
年
間
の
成
果

を
発
表
し
ま
す
。
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ホームページ http://www.city.nara.nara.jp お知らせ

長寿（後期高齢者）医療制度・
国民健康保険のお知らせ

【問合せ】国保年金課（蕁０７４２－３４－４９９１）

姉
妹
都
市
物
産
フ
ェ
ア

２月から、民間の電話オペレーターが国民健康保
険料の納期限が過ぎた人に自主納付を呼びかけます。
【時間】平日の午前９時～午後５時（週１回）
※「国保呼びかけセンター」や類似の名称をかたる
等、不審な点があれば、国保年金課へご確認くだ
さい。

「国保呼びかけセンター」からのお知らせ

横
井
児
童
館

わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

児
童
手
当
（
0
歳
〜
小
学
校
修
了
前
の
児
童
が
対
象
・
所
得
制
限
あ
り
）
の
申
請
は
お
早
め
に
。
く
わ
し
く
は
、
子
育
て
課
（
蕁
0742
―
34
―
4
7
9
6
）
へ
。

70歳以上の人が対象の老春
手帳優待乗車証は２月１日か
らＩＣカードになります。
１月31日までの紙の優待乗

車証は２月１日から使えませ
んのでご注意ください。
※障がい者の友愛バスの優待乗車証は、そのまま利
用できます。
●優待乗車証（ＩＣカード）は、奈良交通案内所など
で現金を入金（チャージ）してからご利用ください。
市役所中央棟１階正面玄関ホールにも試験的にチャ
ージ機を設置していますのでご利用ください。
●優待乗車証（ＩＣカード）は、バスの読取機（読
取機にふれると黄色に光ります）にふれて利用し
てください。提示するだけでは使えません。
●優待乗車証（ＩＣカード）ができたことで、奈良
交通が販売している一般のＩＣカードが不要にな
った人は、手数料なしで払い戻しができます。
優待乗車証（ＩＣカード）と身分証明書を持って
奈良交通案内所窓口に申し出てください。

奈
良
マ
ー
チ
ャ
ン
ト
シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8217
橋
本
町
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
〇

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
一

地
域
自
立
支
援
協
議
会

公
開
フ
ォ
ー
ラ
ム

子
育
て
サ
ー
ク
ル
交
流
会

老春手帳優待乗車証

【問合せ】長寿福祉課（蕁０７４２－３４－５４３９）

◆保険料の納付方法が選択できます
年金天引きから口座振替に変更する場合、一定の

要件がありましたが、制度が見直され、誰でも口座
振替に変更できるようになりました。
口座振替に変更を希望する人は手続きが必要です。
●事前に金融機関で手続きが必要な場合もあります。
●年金天引きから口座振替への変更は2～3か月かか
ります。
※くわしくは、各担当課へお問合せください。

【問合せ】国保年金課
（蕁０７４２－３４－４９９１）

【問合せ】福祉医療課
（蕁０７４２－３４－４７５４）

【持物】保険証、印鑑、
口座振替依頼書の本人控

＜長寿医療＞ ＜国民健康保険＞
【持物】保険証、印鑑、
通帳（金融機関で口座振替
手続きをした人は本人控）
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

と
き
…
３
月
１
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
横
井
児
童
館
（
横
井

五
丁
目
）

▼
内
容
…
都
南
中
学
校
吹
奏

楽
、
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
、
模
擬
店
、
近
隣

小
学
校
の
発
表
、
学
習
発
表
会
な
ど
　
▼

問
合
せ
…
同
館（
蕁
0742
―
62
―
０
３
０
７
）

大
宮
児
童
館
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

「
や
さ
し
い
心
　
や
さ
し
い
気
持
ち
」

と
き
…
３
月
１
日
豸
正
午
〜
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ
…
大
宮
児
童
館
（
西
之
阪
町
）

▼
内
容
…
市
消
防
音
楽
隊
の
演
奏
、
活
動

の
発
表
（
音
楽
、
き
こ
え
の
教
室
、
和
太

鼓
）、
遊
び
コ
ー
ナ
ー
（
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア

ウ
ト
、
釣
り
・
的
当
て
・
ボ
ー
リ
ン
グ
ゲ

ー
ム
な
ど
）、
展
示
コ
ー
ナ
ー
　
▼
問
合

せ
…
同
館
（
蕁
0742
―
27
―
２
２
２
０
）

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

豊
か
な
人
の
つ
な
が
り
と
人
権
を
大
切
に

す
る
ま
ち
づ
く
り
〜
気
づ
き
か
ら
行
動
へ
〜

と
き
…
２
月
25
日
貉
午
前
10
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ
…
伏
見
公
民
館
　
▼
内
容
…
こ

ど
も
の
人
権
問
題
　
研
修
方
法
…
小
グ
ル

ー
プ
に
よ
る
話
し
合
い
学
習
　
▼
申
込
…

不
要
　
▼
問
合
せ
…
人
権
啓
発
課
（
蕁
0742

―
72
―
１
５
０
３
）

埋
文
セ
ン
タ
ー

埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
報
告
会

と
き
…
３
月
14
日
貍
午
後
１
時
〜
３
時

15
分
　
▼
内
容
…
今
年
度
に
行
っ
た
大
森

町
・
今
小
路
町
の
発
掘
調
査
の
成
果
　
▼

定
員
…
50
人
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
３
月
６
日
必
着
で
同
セ
ン
タ

ー
へ
。
１
枚
に
一
人
限
り
。
多
い
場
合
は

抽
選

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ふ
れ
あ
い
囲
碁
大
会

と
き
…
３
月
14
日
貍
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
　
▼
定
員
…
身
体
障
が
い
者
・
児

と
健
常
者
・
児
32
人
　
▼
申
込
…
同
セ
ン

タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
大
会
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の

有
無
（
種
別
・
等
級
）、
棋
力
（
段
・
級
）、

弁
当
（
１
食
500
円
）
希
望
者
は
個
数
を
書

い
て
、３
月
６
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
　
▼
そ
の
他
…
段
・
級

の
な
い
人
は
経
験
年
数
で
自
己
判
断
。
同

大
会
の
最
下
級
は
８
級

◆
平
城
京
展
「
寧
楽
地
寶

ち

ほ

う

」
見
学

と
き
…
３
月
６
日
貊
午
前
10
時
15
分
〜

午
後
零
時
15
分
　
▼
と
こ
ろ
…
同
セ
ン
タ

ー
集
合
（
リ
フ
ト
付
バ
ス
使
用
）
〜
市
埋

蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
　
▼
定
員
…
障

が
い
者
（
付
添
者
含
む
）
と
健
常
者
20
人

▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙

か
は
が
き
に
事
業
名
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
有

無
（
種
別
・
等
級
）、
付
添
の
有
無
を
書

い
て
、２
月
22
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

多
い
場
合
は
障
が
い
者
優
先
で
抽
選
。
視

覚
障
が
い
者
の
み
電
話
申
込
可

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門
（
ビ
ス
タ
）
教
室

と
き
…
３
月
４
日
〜
12
日
の
毎
週
水
・

木
曜
日
、
午
前
10
時
10
分
〜
午
後
零
時
10

分
。
４
回
　
▼
定
員
…
初
心
者
で
キ
ー
ボ

ー
ド
が
打
て
る
障
が
い
者
10
人
　
▼
費
用

…
約
千
350
円
　
▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー
備

え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教

室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
種

別
・
等
級
を
書
い
て
、
２
月
20
日
必
着
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の
た
め
の
手
話
講
習
会

と
き
…
２
月
28
日
〜
３
月
14
日
の
毎
週

土
曜
日
、
午
前
10
時
10
分
〜
午
後
零
時
10

分
。
３
回
　
▼
定
員
…
中
途
失
聴
者
・
難

聴
者
（
家
族
の
同
席
可
）
20
人
　
▼
費
用

…
200
円
　
▼
申
込
…
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に

講
習
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
聴

覚
障
が
い
者
は
等
級
を
書
い
て
、
２
月
20

日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は

調
整

東
老
春
の
家

◆
お
楽
し
み
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

〜
冬
の
ロ
マ
ン
テ
ィ
ッ
ク
な
ひ
と
と
き
〜

と
き
…
２
月
22
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
内
容
…
県
庁
ギ
タ
ー
ク
ラ
ブ
に

よ
る
ポ
ッ
プ
ス
や
懐
か
し
い
昭
和
の
歌
な

ど
の
演
奏

◆
ジ
ャ
ズ
ヒ
ッ
ト
パ
レ
ー
ド

と
き
…
３
月
８
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
内
容
…
県
立
医
科
大
学
「
ザ
・
ハ

ー
ド
・
ス
ト
リ
ー
ム
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
」

に
よ
る
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
ジ
ャ
ズ
の
演
奏

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

【
申
込
】
不
要

ね
こ
の
飼
い
主
の
み
な
さ
ん
！
　
ね
こ
の
た
め
に
も
、
近
隣
へ
の
迷
惑
防
止
の
た
め
に
も
、
室
内
飼
育
を
実
践
し
て
く
だ
さ
い
。 東

老
春
の
家

〒
630-

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
四
―
三
一
五
一

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
〇

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

大
宮
児
童
館

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8135
大
安
寺
西
二
丁
目
二
八
一

蕁
〇
七
四
二
―
三
三
ー
一
八
二
一

出店テーマ「旨い、楽しい、懐かしい」
当時をイメージした古代風木製ブース（間口約2.6ｍ×

奥行約3.3ｍ×高さ約２ｍ）で２日間出店してもらいます。
【とき】４月25日貍・26日豸　午前10時～午後５時
【ところ】平城宮跡内
【費用】基本料金10,000円（２日間）と売上の10％
※中止の場合でも基本料金は返金しません。

【募集数】約10店舗。多い場合は選考
【募集要項】申込方法等が記載された要項を配布しま
すので、はがきに住所、氏名、電話番号を書いて、
２月13日必着で同実行委員会事務局（〒630-8580二条
大路南一丁目１－１　市観光振興課内　蕁０７４２－
３４－５１３５　薨０７４２－３５－６８２２）へ。
【申込】２月19日までに同事務局へ。

■　平城
な ら

遷都祭の出店者を募集 ■



奈良しみんだより
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西
老
春
の
家

百
楽
園
寄
席

と
き
…
２
月
20
日
貊
午
後
１
時
〜
３
時

▼
内
容
…
桂
文
福
さ
ん
他
に
よ
る
落
語

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

▼
申
込
…
不
要

北
老
春
の
家

◆
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
２
月
８
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
出
演
…
プ
リ
テ
ィ
ウ
ー
マ
ン

◆
講
座
「
あ
な
た
は
ね
ら
わ
れ
て
い
ま
す
」

と
き
…
２
月
22
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
市
消
費
生
活
相
談

員
「
悪
徳
商
法
に
つ
い
て
」

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

【
申
込
】
不
要

北
部
ホ
ー
ル

高
の
原
文
化
講
座（
4
月
〜
来
年
3
月
）

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
入
門
編
（
月
3
回
）

と
き
…
火
曜
日
の
午
前
９
時
〜
10
時
半

▼
講
師
…
ピ
リ
ア
ロ
ハ
フ
ラ
ハ
ラ
ウ
講
師

の
岡
田
順
子
さ
ん
　
▼
費
用
…
月
２
千
500

円
　
▼
体
験
会
…
２
月
10
日
貂
午
前
10
時

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
初
級
（
月
3
回
）

と
き
…
火
曜
日
①
午
後
１
時
〜
２
時
半

②
午
後
７
時
〜
８
時
半
　
▼
講
師
…
ピ
リ

ア
ロ
ハ
フ
ラ
ハ
ラ
ウ
講
師
の
①
黒
川
ま
さ

み
さ
ん
②
小
西
京
美
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

２
千
500
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
10
日
貂
午

後
１
時
・
６
時

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
（
月
3
回
）

と
き
…
火
曜
日
の
午
前
10
時
45
分
〜
午

後
零
時
15
分
　
▼
講
師
…
ピ
リ
ア
ロ
ハ
フ

ラ
ハ
ラ
ウ
講
師
の
岡
田
順
子
さ
ん
　
▼
費

用
…
月
２
千
500
円
　
▼
体
験
会
…
な
し

◆
デ
ト
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
（
月
3
回
）

と
き
…
①
火
曜
日
の
午
後
２
時
45
分
〜

４
時
15
分
②
金
曜
日
の
午
後
３
時
半
〜
５

時
　
▼
講
師
…
和
田
里
香
さ
ん
　
▼
費
用

…
月
３
千
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
10
日
貂

午
後
４
時

◆
手
芸
・
ス
ト
レ
ッ
チ
編
み
（
月
1
回
）

と
き
…
火
曜
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
　
▼
講
師
…
西
田
由
美
子
さ
ん
　
▼
費

用
…
月
３
千
円
（
材
料
費
等
別
）

▼
体

験
会
…
２
月
11
日
豢
午
前
11
時
。
要
申
込

◆
押
し
花
（
月
2
回
）

と
き
…
火
曜
日
の
午
後
２
時
〜
４
時

▼
講
師
…
平
尾
清
美
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

２
千
円
（
材
料
費
等
別
）

▼
体
験
会
…

２
月
11
日
豢
午
後
２
時
半
。
要
申
込

◆
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
（
月
3
回
）

と
き
…
水
曜
日
の
午
前
９
時
20
分
〜
10

時
半
　
▼
講
師
…
宮
脇
有
紀
さ
ん
　
▼
費

用
…
月
２
千
500
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
11

日
豢
午
前
11
時

◆
デ
ュ
ー
ク
式
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
月
2
回
）

と
き
…
水
曜
日
の
午
前
10
時
45
分
〜
午

後
零
時
15
分
　
▼
講
師
…
武
當
倭
人
さ
ん

▼
費
用
…
月
３
千
500
円
　
▼
体
験
会
…
２

月
10
日
貂
午
前
11
時

◆
ヨ
ガ
（
月
3
回
）

と
き
…
水
曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３
時

▼
講
師
…
上
原
み
ち
え
さ
ん
　
▼
費
用
…

月
３
千
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
11
日
豢
午

後
２
時

◆
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
（
月
3
回
）

と
き
…
水
曜
日
の
午
後
３
時
半
〜
５
時

▼
講
師
…
西
川
弥
生
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

３
千
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
11
日
豢
午
後

３
時

◆
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
エ
ア
ロ
（
月
3
回
）

と
き
…
水
曜
日
の
午
後
７
時
〜
８
時
半

▼
講
師
…
松
原
け
い
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

３
千
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
11
日
豢
午
後

７
時

◆
高
の
原
コ
ー
ラ
ス
（
月
2
回
）

と
き
…
木
曜
日
の
午
前
10
時
〜
11
時
半

▼
講
師
…
上
司
直
子
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

千
500
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
10
日
貂
午
前

10
時

◆
リ
ズ
ム
元
気
体
操
（
月
3
回
）

と
き
…
木
曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３
時

▼
講
師
…
青
山
実
智
子
さ
ん
　
▼
費
用
…

月
２
千
500
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
10
日
貂

午
後
２
時

◆
ラ
テ
ン
ズ
ン
バ
（
月
3
回
）

と
き
…
木
曜
日
の
午
後
３
時
半
〜
５
時

▼
講
師
…
山
下
久
美
子
さ
ん
　
▼
費
用
…

月
３
千
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
11
日
豢
午

後
４
時

◆
格
闘
技
エ
ア
ロ
（
月
3
回
）

と
き
…
木
曜
日
の
午
後
７
時
〜
８
時
半

▼
講
師
…
竹
内
真
理
子
さ
ん
　
▼
費
用
…

月
３
千
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
10
日
貂
午

後
７
時

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp お知らせ

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。
く
わ
し
く
は
、
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
蕁
0742
―
23
―
6
1
7
2
）
へ
。

「ゆきめぐり」奈良を歩くキャンペーン

北
老
春
の
家

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
―
四
（
北
部
会
館
２
階
）

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
三
五
〇
一

西
老
春
の
家

〒
631-

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
―
一
三

蕁
〇
七
四
二
―
四
一
―
三
一
五
一

北
部
会
館
市
民
文
化
ホ
ー
ル

〒
631-
0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
ー
五
七
四
七

【問合せ】市観光協会　蕁０７４２－２７－８８６６　
〒630-8228上三条町23－４
Ｅメール：yukimeguri@narashikanko.jp

【問合せ】観光企画課　蕁０７４２－３４－４７３９

世界遺産「春日山原始林ウォーク」
春日山原始林は市街地に隣接する世界的にも珍し

い原始林で、170種類以上の
樹木と約600種類の草木が
生育し、特別天然記念物に指
定されています。
この神秘的な森で一日を過ごしてみませんか。

【とき】３月29日豸　午前９時半～。小雨決行
（受付は８時半～９時15分）

【集合場所】県庁前登大路園地
【コース】春日大社～春日奥山遊歩道南コース～
首切り地蔵～若草山山頂～春日奥山遊歩道北コース
～中水谷休憩所～登大路園地（自由解散：午後４時頃）
【申込】往復はがきに住所、氏名、年齢、電話番号、
人数（全員の氏名・年齢を記入、１枚に５人まで可）
を書いて、３月10日までに市観光協会へ。Ｅメール
も可。多い場合は抽選
【その他】昼食はご持参ください。奈良を歩くガイド
ブック・参加証・ソフトドリンクを配付します。

「ゆきめぐり」とは万葉
集に出てくる言葉で
「あちこち巡り歩く」と
いう意味です。

定員 300人



◆
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
（
月
3
回
）

と
き
…
金
曜
日
の
午
前
９
時
〜
10
時
半

▼
講
師
…
内
海
萌
子
さ
ん
　
▼
費
用
…
月

２
千
500
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
11
日
豢
午

前
10
時

◆
気
功
体
操
（
月
3
回
）

と
き
…
金
曜
日
の
午
前
10
時
45
分
〜
午

後
零
時
15
分
　
▼
講
師
…
山
内
式
気
功
体

操
講
師
　
▼
費
用
…
月
２
千
500
円
　
▼
体

験
会
…
２
月
11
日
豢
午
後
１
時

◆
ピ
ラ
テ
ィ
ス
（
月
3
回
）

と
き
…
金
曜
日
の
午
後
２
時
〜
３
時
10

分
　
▼
講
師
…
和
田
里
香
さ
ん
　
▼
費
用

…
月
２
千
500
円
　
▼
体
験
会
…
２
月
10
日

貂
午
後
３
時

◆
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー
（
月
2
回
）

と
き
…
金
曜
日
の
午
前
９
時
半
〜
11
時

半
　
▼
講
師
…
荒
井
憲
子
さ
ん
　
▼
費
用

…
月
２
千
円
（
材
料
費
等
別
）

▼
体
験

会
…
２
月
11
日
豢
午
前
９
時
半
。
要
申
込

◆
和
紙
ち
ぎ
り
絵
（
月
2
回
）

と
き
…
金
曜
日
の
午
後
１
時
半
〜
３
時

半
　
▼
講
師
…
小
西
恵
子
さ
ん
　
▼
費
用

…
月
２
千
円
（
材
料
費
等
別
）

▼
体
験

会
…
２
月
11
日
豢
午
後
１
時
。
要
申
込

【
定
員
】
18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
）
50

人
。
手
芸
・
ス
ト
レ
ッ
チ
編
み
、
押
し
花
、

ア
メ
リ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー
、
和
紙
ち
ぎ
り
絵

は
24
人
、
ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
30
人
、
高
の
原

コ
ー
ラ
ス
は
130
人

【
そ
の
他
】
費
用
は
３
か
月
分
を
前
納
。

原
則
と
し
て
返
金
し
ま
せ
ん
。

【
体
験
会
】
各
講
座
１
時
間
程
度
。
定
員

を
超
え
る
場
合
は
、
入
場
で
き
な
い
場
合

あ
り
。
要
申
込
の
体
験
は
2
月
８
日
ま
で

に
電
話
で
同
ホ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
希
望

時
間
等
の
別
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
25
日

必
着
で
同
ホ
ー
ル
へ
。
１
枚
に
一
人
１
講

座
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
パ
パ
マ
マ
必
見
！
子
ど
も
の
救
急
講
座

と
き
…
２
月
22
日
豸
午
前
10
時
〜
11
時

半
　
▼
内
容
…
乳
幼
児
に
多
い
ケ
ガ
の
処

置
（
誤
飲
・
熱
性
け
い
れ
ん
等
）、
心
肺

蘇
生
法
　
▼
定
員
…
小
さ
い
子
の
い
る
家

族
・
出
産
予
定
の
家
族
10
組

◆
応
急
手
当
普
及
講
習

と
き
…
２
月
11
日
豢
・
22
日
豸
、
３
月

11
日
貉
・
22
日
豸
午
後
１
時
〜
４
時
　
▼

内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除
細

動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等
　
▼
定
員

…
中
学
生
以
上
各
20
人

【
申
込
】
電
話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

◆
防
災
ポ
ス
タ
ー
展

「
火
災
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
学
園

前
・
み
ず
ほ
・
愛
の
園
保
育
園
の
園
児
が

描
い
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と
き
…
３
月
１
日
豸
〜
７
日
貍
午
前
９

時
半
〜
午
後
４
時
半
。
３
月
２
日
は
休
館

奈良しみんだより
平成21年（2009年）2月
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

街
の
美
化
。
犬
の
フ
ン
の
あ
と
始
末
は
飼
い
主
の
責
任
で
邇

谷
村
光
洋
（
北
之
庄
町
）
お
も
ち
ゃ
　
▼
匿

名
　
二
十
万
円
　
▼
伏
見
南
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

五
百
十
円
　
▼
吉
岡
耕
藏
（
山
陵
町
）
五
千
円

▼
奈
良
県
自
動
車
販
売
店
協
会
　
二
十
三
万
四

千
円
　
▼
廣
田
久
義
（
山
陵
町
）
五
千
円

指
定
寄
付

県
立
平
城
高
等
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
教
育
部
　
雑
巾

▼
お
が
わ
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
五
十
万
円

11月分 

（
敬
称
略
）

防
災
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一

蕁
・

薨
〇
七
四
二
―
三
五
―
一
一
〇
六

外郭団体の役員・嘱託職員を募集

【問合せ】同委員会（蕁０７４２－３４－４８２１）

平成20年度市の外郭団体の役員・嘱託職員を
募集します。

教
育
振
興
基
金
へ
の
寄
付
　
（
敬
称
略
）

丸
岡
正
典
（
登
美
ヶ
丘
五
丁
目
）
五
十
万
円

定
額
給
付
金
に
関
す
る
お
知
ら
せ

定
額
給
付
金
は
国
で
詳
細
が
検
討
さ

れ
て
い
る
状
況
で
、
現
時
点
で
は
市
民

の
み
な
さ
ん
へ
連
絡
・
給
付
を
行
う
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
給
付
方
法
な
ど
は

決
ま
り
次
第
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
定
額
給
付
金
の
給
付
を
装
っ
た
「
振

り
込
め
詐
欺
」
や
「
個
人
情
報
の
詐

取
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
定
額
給
付
金
事
業
担
当
班

（
蕁
0742
―
34
―
５
５
２
０
）

【団体名・採用予定人員】
譛市商業振興センター　…①役員１人
譛市スポーツ振興事業団…②嘱託職員（施設長）１人
譛市スポーツ振興事業団…③嘱託職員２人

【採用予定日】平成21年４月上旬
【受験資格】学校教育法による大
学、短大、高校を卒業した人か
高校卒業程度の学力を有する人。
ただし、①は管理職の経験を

有する人、②は管理職の経験か
施設等の経営管理業務の経験がある人に限る。
※国籍は問いませんが、日本国籍を有しない人で在
留資格において就職等が制限されている人は受験
不可

【採用試験】
第1次試験…２月15日豸　午前10時～正午

小論文試験
第2次試験…２月25日貉　第１次試験合格者が対象　

口述試験（面接）
【受験手続】
●試験実施要項・申込用紙
２月２日豺から外郭団体職員任用試験委員会（市役

所中央棟５階人事課内）で配布。ホームページからダ
ウンロードも可。送付による請求は、封筒の表の左下
に「外郭団体採用受験用紙請求」と赤字で書き、120
円切手（１部の場合）を貼った返信用封筒（角型２
号：長さ33.2cm、幅24.0cm程度。折り曲げ可）を同封
●受験申込受付期間・方法
２月２日豺～10日貂。直接持参の場合は、外郭団

体職員任用試験委員会で午前９時～午後５時に受付。
送付の場合は２月10日必着



な
ら
奈
良
館

◆
世
界
遺
産
　
自
主
講
座

と
き
…
３
月
22
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
春
日
大
社
権
宮
司

の
岡
本
彰
夫
さ
ん
「
春
日
大
社
　
春
日
祭

『
申
祭
』」

▼
締
切
…
３
月
８
日

◆
奈
良
再
発
見
シ
リ
ー
ズ
25

と
き
…
３
月
７
日
貍
午
後
１
時
半
〜
３

時
　
▼
講
師
・
演
題
…
京
都
教
育
大
学
名

誉
教
授
の
和
田
萃
さ
ん
「
藤
原
京
か
ら
平

城
京
へ
」

▼
締
切
…
２
月
23
日

【
定
員
】
各
100
人

【
費
用
】
来
館
１
回
に
つ
き
340
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限

り
。
多
い
場
合
は
抽
選

あ
す
な
ら

◆
あ
す
な
ら
市
民
講
座

な
ら
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
開
き
ま
す
。

「
輝
い
て
生
き
る
た
め
に
〜
描
い
て
み

よ
う
私
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
〜
」

と
き
…
２
月
23
日
豺
午
前
10
時
〜
11
時

45
分
　
▼
講
師
…
キ
ャ
リ
ア
・
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
の
安
元
寛
子
さ
ん
　
▼
定
員
…
女

性
50
人
。
在
勤
・
在
学
も
可
　
▼
締
切
…

２
月
15
日

◆
男
の
生
き
方
セ
ミ
ナ
ー

と
き
…
２
月
18
日
〜
３
月
４
日
の
毎
週

水
曜
日
、
午
後
６
時
半
〜
８
時
半
。
３
回

▼
内
容
…
後
半
人
生
の
楽
し
み
方
①
人
生

再
設
計
の
す
す
め
　
こ
れ
か
ら
が
面
白
い

第
二
の
人
生
②
健
康
で
長
生
き
す
る
た
め

の
カ
ン
タ
ン
か
ら
だ
ほ
ぐ
し
体
操
③
地
域

で
自
分
の
居
場
所
を
つ
く
る
　
▼
講
師
…

フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
の
吉
田
清
彦
さ
ん
　
▼

定
員
…
男
性
30
人
。
在
勤
・
在
学
も
可

▼
費
用
…
千
500
円
　
▼
締
切
…
２
月
12
日

◆
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

と
き
…
３
月
14
日
〜
28
日
の
毎
週
土
曜

日
、
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
。
３
回
　
▼

内
容
…
料
理
の
基
本
の
ワ
ザ
を
身
に
つ
け

る
①
肉
じ
ゃ
が
、
た
ま
ね
ぎ
と
ツ
ナ
の
サ

ラ
ダ
、
み
そ
汁
、
ご
飯
②
豆
腐
と
鶏
肉
の

う
ま
煮
、
か
ぶ
と
薄
揚
げ
の
煮
物
、
里
芋

と
豚
肉
の
み
そ
汁
、
玄
米
ご
飯
③
簡
単
ビ

ー
フ
シ
チ
ュ
ー
、
煮
込
み
ハ
ン
バ
ー
グ

▼
講
師
…
男
の
手
料
理
研
究
家
の
吉
田
清

彦
さ
ん
　
▼
定
員
…
男
性
24
人
。
在
勤
・

在
学
も
可
。
男
の
生
き
方
セ
ミ
ナ
ー
受
講

生
を
優
先
　
▼
費
用
…
千
500
円
。
別
途
材

料
費
約
２
千
円
要
　
▼
締
切
…
３
月
７
日

◆
女
性
の
パ
ソ
コ
ン
実
務
講
座
エ
ク
セ
ル
編

と
き
…
２
月
22
日
〜
３
月
15
日
の
毎
週

日
曜
日
、
午
前
10
時
〜
正
午
。
４
回
　
▼

内
容
…
エ
ク
セ
ル
2007
で
の
ピ
ボ
ッ
ト
テ
ー

ブ
ル
、
関
数
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
、
グ

ラ
フ
の
応
用
等
　
▼
定
員
…
日
常
的
に
エ

ク
セ
ル
を
使
い
、
あ
る
程
度
の
速
度
で
入

力
で
き
る
女
性
10
人
　
▼
費
用
…
１
万
円

▼
締
切
…
２
月
15
日

◆
ヨ
ガ
入
門
講
座

と
き
…
２
月
20
日
〜
３
月
６
日
の
毎
週

金
曜
日
①
午
後
１
時
半
〜
３
時
②
午
後
６

時
半
〜
８
時
、
２
月
21
日
〜
３
月
７
日
の

毎
週
土
曜
日
③
午
前
10
時
半
〜
正
午
。
各

３
回
　
▼
内
容
…
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
、
ダ
イ

エ
ッ
ト
ケ
ア
、
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ケ
ア
　
▼

講
師
…
ヨ
ガ
講
師
の
金
澤
由
利
恵
さ
ん

▼
定
員
…
女
性
各
30
人
。
在
勤
・
在
学
も

可
　
▼
費
用
…
千
500
円
　
▼
締
切
…
２
月

13
日

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
（
ヨ
ガ

講
座
は
①
〜
③
の
別
）、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
託
児

（
１
歳
〜
就
学
前
、
午
後
６
時
半
か
ら
の

講
座
は
無
し
）
希
望
者
は
幼
児
の
名
前

（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
を
書
い
て
、
各
締

切
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。
多

い
場
合
は
抽
選

奈良しみんだより
平成21年（2009年）2月
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2月8日　市民マラソンで交通規制

【問合せ】スポーツ課（蕁０７４２－３４－４８６２）

市民マラソン大会を２月８日に開催するため、コー
ス（鴻ノ池運動公園中央広場前スタート、ならやま大
通り折り返し）となる道路では、午前9時10分～10
時は、車両通行禁止となります。なお、ならやま大通
りの通行規制区間は、一部片側２車線の交互通行とな
ります。現場の警察官の指示に従ってください。

３月から新たに次の施設で予約が可能になります。
くわしくは、お問合せください。
◆新たに予約ができる施設
鴻ノ池球場、柏木テニスコート・球技場、黒谷テ

ニスコート・球技場、西部テニスコート・球技場、
鴻ノ池テニスコート（ただし、テニスコートは随時
予約のみ可能）
◆次の施設の4月10日～5月31日の利用分は、
臨時の抽選会を開催します
●西部生涯スポーツセンター球技場…３月５日
●柏木・黒谷球技場…３月１日
◆利用者登録（18歳以上。高校生不可）が必要です
鴻ノ池陸上競技場、中央体育館、南部生涯スポー

ツセンター、西部生涯スポーツセンターの他、県下
の公共施設の窓口等でできます。（登録時に本人確認
ができる書類が必要）

インターネットでの体育施設の予約

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」

〒
630-
8122
三
条
本
町
八
―
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
三
四
―
一
五
二
五

薨
〇
七
四
二
―
三
三
―
六
九
三
八

な
ら
奈
良
館

〒
630-

8215
東
向
中
町
二
八
近
鉄
奈
良
駅
ビ
ル
四
・
五
階

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
七
〇
七
〇

高
校
総
体
（
総
合
開
会
式
・
陸
上
競
技
・
レ
ス
リ
ン
グ
・
自
転
車
競
技
）
は
、
7
月
28
日
〜
8
月
6
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

【問合せ】譛スポーツ振興事業団
蕁０７４２－２２－０００１



勤
福
セ
ン
タ
ー

一
関
張
ア
ー
ト
教
室

と
き
…
３
月
７
日
貍
・
14
日
貍
・
20
日

豢
・
28
日
貍
の
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。

４
回
　
▼
内
容
…
リ
サ
イ
ク
ル
の
伝
統
工

芸
。
ト
レ
ー
、
お
菓
子
器
な
ど
の
製
作

▼
定
員
…
16
人
。
在
勤
も
可
　
▼
費
用
…

６
千
400
円
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
教

室
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
勤
務

先
を
書
い
て
、
２
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
１
枚
に
一
人
限
り
。
多
い
場
合

は
抽
選

総
合
体
育
館

◆
ふ
れ
あ
い
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会

と
き
…
３
月
７
日
貍
午
前
９
時
半
〜
正

午
　
▼
定
員
…
18
歳
以
上
の
経
験
者
で
身

体
障
が
い
者
・
健
常
者
20
人
　
▼
申
込
…

同
館
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
有
無

（
種
別
・
等
級
）、
経
験
年
数
を
書
い
て
、

２
月
21
日
必
着
で
同
館
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選

◆
障
が
い
者
職
業
相
談

と
き
…
３
月
13
日
貊
午
後
１
時
半
〜

▼
対
象
…
奈
良
公
共
職
業
安
定
所
に
行
っ

た
こ
と
の
な
い
障
が
い
者
　
▼
相
談
員
…

奈
良
公
共
職
業
安
定
所
専
門
相
談
員
　
▼

申
込
…
同
館
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が

き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が

い
の
種
別
・
等
級
を
書
い
て
、
３
月
３
日

必
着
で
同
館
へ
。
視
覚
障
が
い
者
の
み
電

話
受
付
可
。
多
い
場
合
は
調
整

西
部
プ
ー
ル

プ
ー
ル
利
用
の
お
知
ら
せ

２
月
22
日
豸
・
３
月
15
日
豸
は
、
水
泳

競
技
会
の
た
め
一
般
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

と
き
…
３
月
24
日
貂
〜
27
日
貊
３
泊
４

日
（
車
中
１
泊
）

▼
と
こ
ろ
…
長
野
県

志
賀
高
原
一
の
瀬
ス
キ
ー
場
　
▼
定
員
…

小
学
３
年
〜
中
学
生
60
人
　
▼
費
用
…
３

万
８
千
円
。
貸
ス
キ
ー
・
リ
フ
ト
代
は
別

途
必
要
　
▼
申
込
…
は
が
き
に
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
学
校
名
、
学
年
、
性
別
、

生
年
月
日
、
ス
キ
ー
の
レ
ベ
ル
（
滑
走
日

数
等
）、
電
話
番
号
、
保
護
者
名
（
捺
印
）

を
書
い
て
、
２
月
22
日
必
着
で
市
ス
キ
ー

協
会
の
早
瀬
文
雄
さ
ん
（
〒
631-

0811
秋
篠
町

八
七
八
―
二
）
へ
。
兄
弟
姉
妹
、
グ
ル
ー

プ
で
の
参
加
は
１
枚
の
は
が
き
に
連
名
で
。

多
い
場
合
は
抽
選
。
高
校
生
以
上
を
対
象

に
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
も
募
集
　
▼
問

合
せ
…
同
協
会
の
早
瀬
さ
ん
（
蕁
090
―
１

５
８
６
―
８
０
８
１
）

▼
そ
の
他
…
参

加
者
決
定
後
、
説
明
会
あ
り
。

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

と
き
…
３
月
８
日
豸
・
15
日
豸
・
20
日

豢
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
　
▼
と
こ
ろ
…

柏
木
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
柏
木
町
）

▼
定

員
…
小
学
４
年
生
以
上
120
人
。
在
勤
・
在

学
も
可
。
経
験
不
問
　
▼
費
用
…
一
般
３

千
円
、
小
〜
高
校
生
２
千
円
　
▼
申
込
…

往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
テ
ニ
ス
経
験
年
数
（
所
属
ク
ラ

ブ
）、
学
校
名
を
書
い
て
、
２
月
25
日
必

着
で
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
の
杉
江
啓
雄

さ
ん
（
〒
631-

0013
中
山
町
西
三
丁
目
五
三

五
―
五
三
四
　
蕁
0742
―
47
―
０
９
９
５
）

へ
。
一
人
１
枚
限
り
。
多
い
場
合
は
３
月

１
日
豸
午
後
５
時
か
ら
平
城
東
公
民
館

（
朱
雀
六
丁
目
）
で
抽
選
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

燃やせないごみの収集日 
（譁市清美公社の収集地域を除きます） 

19日貅 

20日貊 

燃やせるごみが 
火・金曜の収集地域 

月・木曜の収集地域 

※ごみカレンダーで収集日を
確認してお出しください。 

収集課 【問合せ】 

※この日や「プラスチッ 
ク製容器包装」の収集日 
は倍の区域を収集するた 
め、収集時間が午後3時 
を過ぎることがあります。 
　ご理解とご協力をお願 
いします。 

2月 

ごみ収集中に火災が発生しています

燃やせないごみや大型ごみを収集中、収集車か
ら火災が頻繁に発生しています。
火災事故の多くは、カートリッジ式ガスボンベ

が爆発して起こります。風通しが良い場所で数箇
所穴を開け、中身を空にしてから再生資源の収集
日にお出しください。
安全のためにも、ごみ分別のルールを正しく守

ってお出しください。ご協力をお願いします。

2月11日（建国記念の日）も業務を行います

通常どおり、ごみの収集を行います。交通量が
少ないため普段より早く到着することがあります
ので、午前7時半までにお出しください。
大型ごみの電話申込も受け付けます。

【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）

一時的に出るごみは大型ごみで

持物を整理したり、家財道具を買い換えたりし
て一時的に出るごみは、材質や大小にかかわらず、
大型ごみでお申し込みください。
小さなものを大型ごみで出すときは、みかん箱

程度の箱か、透明・半透明の45リットルまでの
容量のごみ袋に、一人で持てる程度の重さにまと
めてください。黒色のごみ袋は使用できません。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
五

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒

630-

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
二
四
四
四

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〒
631-

0052
中
町
四
八
六
○

蕁
〇
七
四
二
―
五
一
ー
一
五
二
一

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品
目
の
追
加

４
月
１
日
か
ら
衣
類
乾
燥
機
、
液

晶
・
プ
ラ
ズ
マ
式
テ
レ
ビ
は
、
家
電
リ
サ

イ
ク
ル
品
目
に
な
り
、
市
の
収
集
と
工
場

へ
の
持
ち
込
み
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
企
画
総
務
課
（
蕁
0742
―
71

―
３
０
０
１
）
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◆平城児童センター主催事業
●遊びと冒険の夢工房
とき…４月～来年３月の日曜日、午前９

時半～午後３時（月２回） 蜷定員…小・
中学生約35人　蜷内容…冒険遊び、自然体
験活動、異年齢交流など　蜷費用…25,000円
●どろんこの森
とき…４月～来年３月の毎週水曜日、午

後３時～４時半　蜷定員…４～６歳児と保
護者30組　蜷内容…クラフト、農作業、デ
イキャンプなど　蜷費用…半期（４～９月、
10～３月）につき幼児１人10,000円
●はじめのいっぽ
とき…４月～来年３月の週１回（月・

水・金曜のいずれか）、午前10時半～正午
蜷定員…０～３歳児と保護者各曜日30組
蜷内容…親子ふれあい遊び、クラフト、ハ
イキングなど　蜷費用…半期（４～９月、
10～３月）につき乳幼児１人10,000円
●ゆめきゃんぷ
とき…３月28日貍～29日豸１泊２日　蜷

定員…新小学１～４年生約30人　蜷内容…
舎営、野外自炊、交流レクリエーションな
ど　蜷費用…4,000円
【ところ】平城児童センターほか
【締切】２月28日
【問合せ】同センター（蕁０７４２－３４－
２７１６）

◆子ども人権フォーラム
とき…２月14日貍午後１時～４時　蜷と

ころ…ならまちセンター（東寺林町） 蜷
内容…日本サポートドック協会によるデモ
ンストレーション＆講演、地域ふれあい活
動の発表と展示。手話通訳、要約筆記あり
蜷問合せ…同実行委員会（蕁０７４２－７
２－１５１３）
◆やってみよう！シイタケつくり
とき…３月７日貍午前10時～午後２時半

蜷ところ…佐紀・佐保台県有地　蜷内容…
椎茸の菌うち手伝いと里やま探索　蜷定員
…小学生30人　蜷費用…500円　蜷締切…２
月20日　蜷問合せ…奈良・人と自然の会の
阿部さん（蕁０７４２－７１－８６８７）
◆中心市街地活性化セミナー
とき…２月26日貅午後１時半～４時20分

蜷ところ…県中小企業会館（登大路町）
蜷定員…150人　蜷内容…中心市街地のにぎ
わいのあるまちづくり、専門家による講演
蜷問合せ…中心市街地活性化協議会事務局
（蕁０７４２－２６－１６６６）
◆ガイドと歩くひと味違った奈良
「お水取り～お松明の前に～」
とき…３月５日貅午後１時15分（近鉄奈

良駅行基像前集合）～午後４時半　蜷コー
ス…参篭宿所、戒壇院庫裏、勧進所など。
約３㎞　蜷費用…200円　蜷定員…100人
蜷締切…２月18日必着　蜷問合せ…なら・
観光ボランティアガイドの会（蕁０７４
２－２７－９８８９）
◆「科学のまちの子どもたち」フォーラム
とき…２月21日貍午後１時半～５時半

蜷ところ…譛国際高等研究所（木津川市）
蜷内容…けいはんな学研都市は子どもたち
に何ができるか　蜷定員…150人　蜷締切…
２月18日　蜷問合せ…譛関西文化学術研究
都市推進機構（蕁０７７４－９５－５１０５）

◆耳に関する講演会と無料相談
とき…３月５日貅午後２時～４時　蜷と

ころ…県中小企業会館（登大路町） 蜷内
容…県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学
教室教授の細井裕司さんによる講演「中高
年の難聴」、耳鼻咽喉科全般に関する相談
蜷申込…不要　蜷問合せ…県医師会耳鼻咽
喉科部会（蕁０７４４－２２－８５０２）
◆相続登記の無料相談会
とき…２月21日貍午後１時～３時半　蜷

ところ…県司法書士会館（西木辻町） 蜷
内容…相続登記、その他の登記　蜷申込…
不要　蜷問合せ…県司法書士会（蕁０７４
２－２２－６６７７）
◆不動産無料相談会
とき…２月８日豸午前10時～午後４時

蜷ところ…西部公民館（学園南三丁目）
蜷内容…土地有効利用、不動産税務など
蜷問合せ…ＮＰＯ法人県不動産コンサルテ
ィング協会（蕁０７４２－４１－７４４３）
◆こころの講演会
とき…３月１日豸午後２時～４時　蜷と

ころ…県文化会館（登大路町） 蜷講師・
演題…日本笑い学会講師の内片武治さん
「笑いで心と身体を健康に～ストレスに勝つ
ものの見方と考え方～」 蜷費用…500円
蜷申込…不要　蜷問合せ…地域活動支援セ
ンター歩っとの慶伊さん（蕁０７４２－２
１－８３２２）
◆青少年のための自然観察
とき…２月28日貍午前９時半～正午　蜷

コース…東大寺南大門、手向山、二月堂、
まんなおし地蔵ほか　蜷内容…冬の終わり
と春の始まりをさがそう　蜷対象…小・中
学生と保護者、青少年活動に関心のある人
蜷費用…100円　蜷締切…２月25日　蜷問合
せ…市青少年指導員連絡協議会の権藤さん
（蕁０９０－１７１９－４１８３）

・・・　月　ヶ　瀬　梅　渓　梅　ま　つ　り　・・・
◆名勝月ヶ瀬梅渓墨跡展
とき…２月15日豸～３月31日貂午前９時

～午後５時　蜷ところ…月ヶ瀬観光会館。
申込不要。見学のみ
◆梅渓写真展
とき…２月15日豸～３月31日貂午前10時

～午後５時　蜷ところ…梅の里ふれあい館。
申込不要。見学のみ
◆写真コンクール
とき…２月15日豸～３月31日貂 蜷とこ

ろ…月ヶ瀬梅林内。出品申込必要。４月20
日締切

◆春一番梅の郷ふれあい祭り
とき…２月15日豸午前11時～午後３時

蜷ところ…ロマントピア月ヶ瀬。申込不要
◆早春マラソン大会
とき…２月15日豸午前９時半～正午　蜷

ところ…月ヶ瀬梅林内。見学のみ
◆煎茶祭
とき…３月１日豸午前10時～正午　蜷と

ころ…月ヶ瀬温泉。申込不要
◆詩吟大会
とき…３月８日豸午前10時～　蜷ところ

…月ヶ瀬公民館。申込不要。見学のみ

◆俳句大会
とき…３月11日貉 蜷ところ…月ヶ瀬公

民館。当日参加申込必要。正午投句締切
◆奈良晒春の作品展
とき…３月18日貉～19日貅午前10時～午

後３時　蜷ところ…ロマントピア月ヶ瀬。
申込不要。見学のみ
◆天神社知恵餅まき
とき…３月20日豢午後１時～１時半　蜷

ところ…天神社。申込不要

【申込・問合せ】月ヶ瀬観光協会
蕁０７４３－９２－０３００

12
月
5
日
に
開
会
し
た
12
月
定
例
市
議
会

は
、
8
日
間
に
わ
た
っ
て
慎
重
審
議
さ
れ
、

12
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。
こ
の
議
会
に
市
長

か
ら
提
出
し
、
可
決
ま
た
は
同
意
さ
れ
た
案

件
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
報
告
】
市
長
専
決
処
分

【
議
案
】
市
長
専
決
処
分
の
報
告
及
び
承
認

を
求
め
る
こ
と
　
▽
平
成
20
年
度
市
一
般
会

計
補
正
予
算
　
▽
平
成
20
年
度
市
下
水
道
事

業
費
特
別
会
計
補
正
予
算
　
▽
平
成
20
年
度

市
土
地
区
画
整
理
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算

▽
平
成
20
年
度
市
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正

予
算
　
▽
平
成
20
年
度
市
簡
易
水
道
事
業
特

別
会
計
補
正
予
算
　
▽
平
成
20
年
度
市
後
期

高
齢
者
医
療
特
別
会
計
補
正
予
算
　
▽
平
成

20
年
度
市
病
院
事
業
会
計
補
正
予
算
　
▽
平

成
20
年
度
市
水
道
事
業
会
計
補
正
予
算
　
▽

市
教
育
振
興
基
金
条
例
の
制
定
　
▽
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市
放

課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
施
設
条
例
の
一
部

改
正
　
▽
市
路
上
喫
煙
防
止
に
関
す
る
条
例

の
制
定
　
▽
市
地
域
ふ
れ
あ
い
会
館
条
例
の

一
部
改
正
　
▽
市
営
住
宅
条
例
の
一
部
改
正

▽
市
農
業
集
落
排
水
処
理
施
設
条
例
の
一
部

改
正
　
▽
市
消
防
団
条
例
の
一
部
改
正
　
▽

市
非
常
勤
消
防
団
員
に
係
る
退
職
報
償
金
の

支
給
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市
立

奈
良
病
院
使
用
料
及
び
手
数
料
条
例
の
一
部

改
正
　
▽
財
産
の
取
得
（
２
件
）

▽
財
産

の
処
分
　
▽
工
事
請
負
契
約
の
締
結
（
４
件
）

▽
訴
え
の
提
起
　
▽
公
の
施
設
の
指
定
管
理

者
の
指
定
（
13
件
）

▽
市
報
酬
及
び
費
用

弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市
国

民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
改
正

市
議
会
12
月
定
例
会



奈良しみんだより
平成21年（2009年）2月

17

◆
日
本
で
は
…

平
成
19
年
12
月
に
「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
憲
章
」
が
策
定
さ
れ
ま
し
た
。

①
就
労
に
よ
る
経
済
的
自
立
が
可
能
な
社
会

②
健
康
で
豊
か
な
生
活
の
た
め
の
時
間
が
確
保
で

き
る
社
会

③
多
様
な
働
き
方
・
生
き
方
が
選
択
で
き
る
社
会

や
り
が
い
や
充
実
感
を
感
じ
な
が
ら
働
き
、
仕

事
上
の
責
任
を
果
た
し
、
家
庭
や
地
域
生
活
な
ど

で
も
多
様
な
生
き
方
を
選
択
で
き
る
社
会
を
め
ざ

し
て
い
ま
す
。

◆
あ
な
た
自
身
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

は
ど
う
で
す
か

仕
事
は
暮
ら
し
を
支
え
、
生
き
が
い
や
喜
び
を

も
た
ら
し
ま
す
。
家
事
・
育
児
、
地
域
活
動
、
自

己
啓
発
な
ど
は
、
暮
ら
し
に
は
欠
か
す
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
誰
も
が
自
分
の
希
望
を
持
ち
、
い
き

い
き
と
活
動
す
る
こ
と
は
、
生
き
が
い
や
人
生
の

喜
び
と
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
よ
う
な
社
会
を
実
現
す
る
こ
と
が
、
誰
も

が
い
き
い
き
と
活
躍
で
き
る
「
男
女
共
同
参
画
社

会
」
に
つ
な
が
り
ま
す
。

◆
「
第
19
回

男
女
共
同
参
画
全
国
都
市
会
議

in

な
ら
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

昨
年
11
月
「
仕
事
と
生
活
の
調
和
元
年
で
す
！

ゆ
と
り
あ
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
で
輝
く
明
日
邇
」

を
テ
ー
マ
に
全
国
男
女
共
同

参
画
都
市
会
議
が
奈
良
市
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。そ
し
て
、

男
女
共
同
参
画
社
会
を
実
現

す
る
た
め
、
次
の
趣
旨
の
大

会
ア
ピ
ー
ル
が
採
択
さ
れ
ま

し
た
。

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
充
実
感
を
感
じ
、
ゆ
と

り
あ
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
で
輝
く
人
生
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
仕
事
と
生
活
の
調
和
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

奈良市人権教育・啓発推進本部

人権擁護啓発作品から

大安寺西小学校
黒川麻美さん

毎月11日は
「人権を確かめあう日」

【
問
合
せ
】
人
権
啓
発
課
蕁
0742
・
72
・
1
5
1
0

わ
た
し
た
ち
を
取
り
巻
く
社
会
経
済
情
勢
は
、

急
速
な
景
気
の
減
退
や
少
子
高
齢
化
、
正
規
雇
用

者
の
長
時
間
労
働
と
非
正
規
雇
用
者
の
不
安
定
労

働
な
ど
働
き
方
が
二
極
化
し
て
い
る
問
題
等
を
抱

え
、
人
々
の
暮
ら
し
を
脅
か
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
中
で
「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
」
と
い
う
考
え
方
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
は
「
仕
事
と

生
活
の
調
和
」
の
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

1
9
8
0
年
代
後
半
に
働
く
女
性
の
育
児
支
援

と
し
て
ア
メ
リ
カ
や
イ
ギ
リ
ス
の
企
業
で
取
り
入

れ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
全
従
業
員
の
仕
事
と

生
活
の
両
立
は
優
秀
な
人
材
の
定
着
や
業
績
向
上

に
つ
な
が
る
こ
と
か
ら
、
企
業
の
重
要
な
経
営
戦

略
と
し
て
採
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
に
と
っ
て
心
地
い
い
働
き
方
が
、
周
り
の
み
ん

な
に
も
心
地
よ
く
響
く
と
い
い
ね
。
一
人
ひ
と
り
が
、

仕
事
も
、
人
生
も
め
い
っ
ぱ
い
た
の
し
め
る
。
そ
ん
な

会
社
や
社
会
に
な
る
と
い
い
ね
。

た
と
え
ば
「
会
議
は
み
ん
な
で
１

時
間
と
決
め
る
」
と
か
「
朝
、
や
る

べ
き
こ
と
を
管
理
す
る
To
Do
リ
ス
ト

を
作
っ
て
み
る
」
と
か
…
…
働
き
方

を
変
え
る
こ
と
で
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

を
楽
し
む
時
間
を
つ
く
り
出
す
。
…

…
「
仕
事
と
生
活
の
調
和
（
ワ
ー
ク

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
）」
の
実
現
に
向
け

て
、
仕
事
の
や
り
方
を
何
か
ひ
と
つ
、

今
日
か
ら
変
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

（
内
閣
府
　
カ
エ
ル
！
ジ
ャ
パ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
か
ら
抜
粋
）

「
男
だ
か
ら
女
だ
か
ら
」
と
い
う
固
定
化
さ
れ

た
意
識
や
慣
習
に
と
ら
わ
れ
ず
に
、
す
べ
て
の

男
女
が
持
て
る
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き
、
自

分
の
意
志
で
役
割
を
分
担
し
社
会
の
あ
ら
ゆ
る

分
野
で
共
に
協
力
し
合
う
社
会
を
み
な
さ
ん
と

と
も
に
築
き
ま
し
ょ
う
！
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【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
の
2
月
の
休
館
日
】
2
日
・
9
日
・
11
日
・
16
日
・
23
日

2月は水質改善強化月間2月は水質改善強化月間
・・・川を汚さないためのひと工夫・・・

●台所では水切り袋を利用したり、排水口に細かい
網をつけたりなどして、調理くずや食べ残しを流
さないようにしましょう。
●食事は食べる分だけ作り、残さないようにしまし
ょう。
●食用油は使い切るか、新聞紙などでふき取って、
流さないようにしましょう。
●洗剤は適量を使用しましょう。
●浄化槽は法律で義務づけられた保守点検・清掃・
法定検査を行い、適正に維持管理しましょう。
●下水道が整備された区域では早期に接続しましょう。

市内を流れる河川には、木津川を経て淀川に流れる河
川と、佐保川や富雄川を経て大和川に流れる河川があり
ます。特に、大和川は全国にある一級河川の中で平成
19年の水質調査結果がワースト1位となっています。
河川の汚れの原因の約8割は食べ残しや洗剤などの家

庭から出る生活排水です。私たちが何気なく流している
ものが、大切な川を汚しています。汚れた水をそのまま
流さない生活を心がけましょう。

２月14日貍～20日貊に大和川で「生活排水対策
社会実験」を行います。１週間集中で大和川流域
の215万人に、各家庭で生活排水を減らす工夫をし
てもらい、実験前後で効果の検証をするというも
のです。みなさんの参加をお願いします。 【問合せ】環境保全課（蕁０７４２－３４－４９３３）
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問
合
せ
先
の
記
載
が
な
い
催
し
の
お
問
合
せ
は
、
各
実
施
施
設
へ
。

◆今から何に気をつければいいの？
新型インフルエンザの情報に注意しましょう
■厚生労働省 http://www.mhlw.go.jp
■国立感染症研究所感染症情報センター

http://idsc.nih.go.jp/index-j.html

通常のインフルエンザへの対策を習慣づけましょう
■十分に休養を取って体力や抵抗力を高め、日頃からバ
ランスよく栄養をとりましょう。規則的な生活をし、
感染しにくい状態を保つことが大切です。

■外出後は、手洗い・うがいを徹底し、体についたウイル
スを除きましょう。咳やくしゃみをしてい
る人に近寄らないことも大切です。

＜咳エチケット＞
①ティッシュなどで口を被い、顔をそらす。
②使ったティッシュはすぐに捨てる。
③咳やくしゃみなどの症状のある人はマスクをつける。
④咳やくしゃみを押さえた手、鼻をかんだ手はすぐに洗う。

【問合せ】保健所保健予防課（蕁０７４２－２３－６１７３）

新型インフルエンザを、知って防ごう！備えよう！
◆「新型インフルエンザ」って何？
動物（特に鳥類）のインフルエンザウイル

スが変異し、人から人に感染しやすくなって
起こる疾患で、いつ出現するのか予測できま
せん。現在、毒性の強い鳥インフルエンザの
感染者が東南アジアを中心に増加しており、新型インフル
エンザウイルスに変異する可能性が懸念されています。
人には免疫がないことに加え、輸送機関の発達で急速に

感染が広がり、世界的大流行を起こす恐れがあります。

◆どんな状況になるの？
咳・発熱・頭痛などインフルエンザと同様の症状に加え、

下痢を起こすこともあり、重症化や死亡する恐れもあります。
感染者は人口の４分の１とも推計され、医療機関が混乱

するほか、電気・ガス・水道などの機能停止や食料品・日
常品などの不足も予測されます。
※2週間程度の食料品や生活必需品等を備蓄し、感染を防ぐ
ためのマスク（不織布）も外出や発症した場合に備えて
一人あたり20～25枚用意しましょう。



結
核
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検
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対
象
…
65
歳
以
上
の
人
　
▼
と
き
…
２

月
21
日
貍
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
　
▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
　
▼
内

容
…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
　
▼
申
込
…

電
話
で
前
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予
防
課

へ
。健

康
講
座

骨
粗
鬆し

ょ
う

症
と
上
手
に
付
き
合
い
ま
し
ょ
う

と
き
…
２
月
24
日
貂
午
後
２
時
〜
３
時

25
分
　
▼
と
こ
ろ
…
市
医
師
会
館
（
総
合

医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
東
隣
）

▼
講
師
…

整
形
外
科
医
の
岩
井

誠
さ
ん

▼
申
込
…

不
要
　
▼
問
合
せ
…

同
セ
ン
タ
ー
。
手
話

通
訳
あ
り
。

障
が
い
児
歯
科
検
診

対
象
…
障
が
い
児
　
▼
と
き
…
２
月
22

日
豸
午
前
９
時
〜
正
午
　
▼
と
こ
ろ
…
み

ど
り
の
家
歯
科
診
療
所
（
左
京
五
丁
目
・

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

▼
申
込
…
電

話
で
２
月
13
日
ま
で
に
障
が
い
福
祉
課

（
蕁
0742
―
34
―
４
５
９
３
）
へ
。

フ
ッ
化
物
塗
布

対
象
…
平
成
18
年
７
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）

▼
と

き
…
３
月
13
日
貊
午
前
10
時
〜
11
時
半
、

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央

保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き

（
事
業
名
、
住
所
、
世
帯
主
名
、
電
話
番

号
、子
ど
も
の
氏
名
、生
年
月
日
を
記
入
）、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
２
月
25
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
11
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

※
接
種
間
隔
を
守
っ
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
11
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
２
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
①
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
平
成

14
年
４
月
２
日
〜
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
③
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
８
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
④
平
成
２
年
４
月
２
日

〜
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
通
知
書
・
予
診

票
・
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
③
④
の
人
は
平
成
20
年
４
月
に
送
付

し
た
通
知
書
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
通

知
書
が
な
い
と
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
転
入

な
ど
で
通
知
書
が
な
い
人
は
、
健
康
増
進

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

123456789101112

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

各
種
教
室

◆
5
か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

対
象
…
平
成
20
年
10
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
３
月
11
日
貉
・
25
日

貉
午
前
10
時
半
（
多
い
場
合
は
９
時
半
か

ら
も
実
施
）

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
講
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て

の
講
話
　
▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４

か
月
児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど

◆
10
か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

対
象
…
平
成
20
年
５
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
３
月
10
日
貂
・
24
日

貂
午
前
９
時
半
　
▼
内
容
…
生
え
始
め
た

歯
の
手
入
れ
の
講
話
・
実
習
、
子
ど
も
の

遊
び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
な
ど
　
▼
持

奈良しみんだより
平成21年（2009年）2月

22

む
し
歯
予
防
の
た
め
に

フ
ッ
化
物
塗
布

各
種
予
防
接
種

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

結
核
住
民
検
診

◆ページ上部以外の施設の問合せ一覧
中央保健センター（二条大路南一丁目 蕁0742-34-1111）
月ヶ瀬福祉センター（月ヶ瀬尾山 蕁0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 蕁0743-82-0341）
総合医療検査センター（メディカルなら）

（柏木町蕁0742-33-7876）
市立奈良病院（東紀寺町一丁目 蕁0742-24-1251）

保健所保健予防課 〒630-8325 西木辻町200 - 6 蕁0742 - 23 - 6173

健
康
講
座

持物…問診票、母子健康手帳。
問診票は２月中旬に送付します
が、２月１日以降の転入者など
で届かない人は当日直接会場へ
（４か月児健診は健康増進課へ
連絡） 蜷問合せ…健康増進課

健診名（対象） と　　き ところ

4か月児健診

平成20年11月
生まれの子

満４か月になった日
から１か月以内に受
診してください

市内指定
医療機関

1歳7か月児健診

平成19年７月
生まれの子

3/5・3/12・3/19・3/26
の木曜日
午後１時15分～２時
15分受付

中央保健
センター

3歳6か月児健診

平成17年８月
生まれの子

3/10・3/17・3/24・3/31
の火曜日
午後１時15分～２時
15分受付

中央保健
センター

( )

( )

( )

健
康
増
進
課
で
は
、
妊
婦
・
新
生
児
・
産
婦
を
対
象
に
訪
問
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
母
子
手
帳
の
は
が
き
か
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

障
が
い
児
歯
科
検
診

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）
予
防
接
種

を
受
け
し
ま
し
た
か
？

対
象
者
（
第
2
期：

平
成
14
年
４
月
２
日
〜

15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
、
第
3
期：

平
成
７
年

４
月
２
日
〜
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
、
第
4

期：

平
成
２
年
４
月
２
日
〜
３
年
４
月
１
日
生

ま
れ
）
に
は
既
に
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

未
接
種
の
場
合
は
、
3
月
31
日
ま
で
に
受
け

て
く
だ
さ
い
（
要
通
知
書
・
要
予
約
）。

●
進
学
や
就
職
時
な
ど
、
予
防
接
種
証
明
書
の

提
示
を
求
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
通
知
書
が
無
い
場
合
や
4
月
1
日
以
降
は
、

有
料
に
な
り
ま
す
。
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物
…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
赤

ち
ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
、
ガ
ー
ゼ
な
ど

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
教
室
名
、
子

ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
記
入
）
で
２
月
27

日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

母
親
教
室

123456

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
正
午
　
▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
定
員
…
各

40
組
　
▼
費
用
…
525
円
　
▼
申
込
…
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
、
希
望
月
、
出
産
予
定
日
、
同
伴

者
の
続
柄
と
人
数
を
記
入
）、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
３
月
分
は
２
月
26
日
、
４
月
分

は
３
月
26
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

と
き
…
２
月
20
日
貊
午
後
１
時
半
〜
４

時
（
受
付
は
１
時
か
ら
）

▼
と
こ
ろ
…

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館
。

来
場
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
　
▼
内
容
…
屋
内
で
効
果
的
な
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
や
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
な

ど
の
実
技
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
体
力
測
定
、

食
に
関
す
る
展
示
な
ど
　
▼
持
物
…
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
な
ど
　
▼
申
込
…

は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
事
業
名
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
）、
電
話
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
２
月
18
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

介
護
予
防
講
演
会

今
か
ら
せ
ん
と
〜
！

笑
っ
て
楽
し
く
、
介
護
予
防
邇

と
き
…
３
月
１
日
豸
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
（
受
付
は
１
時
か
ら
）

▼
と
こ
ろ

…
な
ら
一
〇
〇
年
会
館
（
三
条
宮
前
町
）

▼
内
容
…
①
講
演：

身
体
を
動
か
す
こ
と

の
効
用
に
つ
い
て
の
話
②
実
践
編：

身
体

と
脳
を
つ
な
ぐ
仕
組
み
に
つ
い
て
理
解
し

な
が
ら
、
楽
し
く
簡
単
に
で
き
る
介
護
予

防
の
た
め
の
体
操
　
▼
講
師
…
①
大
阪
産

業
大
学
人
間
環
境
学
部
ス
ポ
ー
ツ
健
康
学

科
教
授
の
大
槻
伸
吾
さ
ん
②
健
康
運
動
指

導
士
の
黒
川
圭
子
さ
ん
　
▼
定
員
…
400
人

▼
そ
の
他
…
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ
…
介
護
福
祉

課
（
蕁
0742
―
34
―
５
４
２
２
）

自
分
流
　
楽
し
く
続
け
る
　
健
康
づ
く
り

◆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
運
動
を
す
る
習
慣

を
つ
け
ま
し
ょ
う

①
歩
数
計
を
活
用
す
る
②
日
常
生
活
で

今
よ
り
千
歩
増
や
し
て
み
る
③
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
20
分
か
ら
始
め
て
み
る

◆
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
食
べ
ま
し
ょ
う

①
食
習
慣
を
見
直
す
（
欠
食
、
夜
食
、

早
食
い
、
食
べ
過
ぎ
な
ど
）
②
間
食
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
（
カ
ロ
リ
ー
）
を
意
識
す

る
（
栄
養
成
分
表
示
を
参
考
に
）
③
野

菜
を
今
よ
り
一
皿
増
や
し
て
み
る

■

生
活
習
慣
病
予
防
週
間
啓
発
展
示
■

【
と
　
き
】
２
月
２
日
豺
〜
６
日
貊

【
と
こ
ろ
】
市
役
所
１
階
連
絡
通
路

【
内
　
容
】
栄
養
・
運
動
の
パ
ネ
ル
展
示
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
な
ど

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

◆胃がん検診
【対象】35歳以上の人。妊婦、勤務先な
どで同様の検診を受診した人は除く
【費用】1,000円

3月　受付時間は午前9時半～10時半

◆肺がん検診
【対象】40歳以上の人。妊婦、勤務先な
どで同様の検診を受診した人は除く
【費用】胸部レントゲン撮影のみは800円。
問診の結果、喀痰検査実施の場合は600
円の加算

3月 受付時間は午後2時～3時

◆胃がん・肺がんセット検診
【対象】両方受診希望者で40歳以上の人。
今年度胃がん・肺がん検診を受診した
人、妊婦、勤務先などで同様の検診を受
診した人は除く
【費用】1,800円（肺がんの問診の結果、
喀痰検査実施の場合は600円の加算）

3月　受付時間は午前9時～10時

＊生活保護世帯の人は無料、市民税非課
税世帯の人は半額。申込時に申し出を。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
込
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.c
ity
.n
a
ra
.n
a
ra
.jp

）
の
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
を
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

健 康 健康増進課 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 - 5129 薨0742 - 34 - 3145

とき と こ ろ 定員

2豺 登美ヶ丘北中学校

各40人

3貂 平城東公民館

9豺 総合福祉センター

13貊 奈良佐保短期大学

16豺 西奈良県民センター

17貂 富雄南公民館

18貉 休日夜間応急診療所

24貂 都跡公民館

25貉 済美小学校

26貅 辰市小学校

27貊 明治小学校

とき と こ ろ 定員

13貊 富雄南公民館

各60人16豺 休日夜間応急診療所

23豺 西奈良県民センター

とき と こ ろ 定員

6貊 休日夜間応急診療所 30人

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

介
護
予
防
講
演
会

各種がん検診

受診間隔…年１回　蜷申込…電話、イ
ンターネットで２月２日～20日に健康増
進課へ。FAX不可　蜷その他…現在治療
中の人、過去に手術を受けた人や精密検
査を受けた人は、まずは医療機関にご相
談ください。授乳中の人は申込時に申し
出を　蜷問合せ…健康増進課

母
親
教
室

＊
妊
娠
16
週
目
以
降
、
両
日
と
も
受
講
で
き
る
こ
と

３/12
貅

３/７
貍

3

月

実
施
分

４/９
貅

４/４
貍

4

月

実
施
分

歯
科
・
栄
養
講
義
な
ど（

＊

初
妊
婦
）

沐
浴
実
習
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
と
家
族
）

内
容
（
対
象
）

2
月
1
日
〜
7
日
は

生
活
習
慣
病
予
防
週
間
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守
ろ
う
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
　
毎
月
17
日
は
「
子
ど
も
安
全
の
日
」
で
す
。

東
大
寺

と

う

だ

い

じ

二
月
堂

に

が

つ

ど

う

の
修
二
会

し

ゅ

に

え

は
、
天
平

て
ん
ぴ
ょ
う

勝
宝

し
ょ
う
ほ
う

四よ

（
752
）
年ね

ん

、

東
大
寺

と
う
だ
い
じ

を
開ひ

ら

い
た
僧そ

う

で
あ
る
良
弁

ろ
う
べ
ん

さ
ん
の
弟
子

で

し

の
実
忠

じ
っ
ち
ゅ
う

和
尚

か
し
ょ
う

が

は
じ
め
た
と
伝つ

た

え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
不
退

ふ

た

い

の
行
法

ぎ
ょ
う
ほ
う

」
と
し
て
、

1250
年ね

ん

以
上

い
じ
ょ
う

一
度

い

ち

ど

も
途
切

と

ぎ

れ
る
こ
と
な
く
続つ

づ

け
ら
れ
、
今
年

こ

と

し

で
1258

回か
い

目め

で
す
。

「
修
二
会

し

ゅ

に

え

」
で
は
、「
十
一

じ
ゅ
う
い
ち

面め
ん

悔
過

け

か

」
と
い
う
法
要

ほ
う
よ
う

（
仏
教

ぶ
っ
き
ょ
う

の
儀
式

ぎ

し

き

）
が
行お

こ
な

わ
れ
、
練
行
衆

れ
ん
ぎ
ょ
う
し
ゅ
う

と
呼
ば
れ
る
十
一

じ
ゅ
う
い
ち

人に
ん

の
僧そ

う

が

本
尊

ほ
ん
ぞ
ん

の
十
一
面

じ
ゅ
う
い
ち
め
ん

観
音

か
ん
の
ん

に
、
一い

ち

年ね
ん

間か
ん

の
罪つ

み

を
悔
過

け

か

（
お
わ
び
を
す

る
こ
と
）
し
、
世よ

の
中な

か

が
平
和

へ

い

わ

で
あ
る
こ
と
、
食
物

し
ょ
く
も
つ

が
豊ゆ

た

か
に

実み
の

る
こ
と
、
人
々

ひ
と
び
と

が
安
心

あ
ん
し
ん

し
て
暮く

ら
せ
る
こ
と
な
ど
を
お
願ね

が

い

す
る
た
め
に
祈い

の

り
続つ

づ

け
ま
す
。

今
年

こ

と

し

は
、
二に

月が
つ

十じ
ゅ
う

五ご

日に
ち

か
ら
、
別
火

べ

っ

か

と
よ
ば
れ
る
前
行

ぜ
ん
ぎ
ょ
う

が
始は

じ

め
ら
れ
、
三さ

ん

月が
つ

一つ
い

日た
ち

か
ら
十
四

じ
ゅ
う
よ
っ

日か

ま
で
本
行

ほ
ん
ぎ
ょ
う

が
勤つ

と

め
ら
れ
ま
す
。

3月
がつ

1日
ついたち

から14日
か

まで、練行
れんぎょう

衆
しゅう

がお堂
どう

に上
あ

が

るとき（夜
よる

の法要
ほうよう

のため）、足元
あしもと

を照
て

らすために

大
おお

きな松明
たいまつ

がたかれます。

3月
がつ

12日
にち

以外
い が い

は毎日
まいにち

10本
ぽん

、12日
にち

だけは大
おお

き

な籠
かご

松明
たいまつ

が11本
ぽん

上
あ

がります。この松明
たいまつ

の材料
ざいりょう

と

なる真竹
ま だ け

を東大寺
と う だ い じ

までとどけるのが「竹
たけ

送
おく

り」

です。松明
たいまつ

の火
ひ

の粉
こ

を浴
あ

びると1年間
ねんかん

元気
げ ん き

に過
す

ごせるといわれています。

お
た
い
ま
つ
（
松
明

た
い
ま
つ

）

3月
がつ

12日
にち

の深夜
し ん や

から13日
にち

未明
み め い

にかけて行
おこな

わ
れる行事

ぎょうじ

で、若狭
わ か さ

井
い

と呼
よ

ばれる井戸
い ど

から「香水
こうずい

」
をくみあげる行事

ぎょうじ

のことです。
伝説
でんせつ

では、実忠
じっちゅう

さんが、神様
かみさま

たちを法要
ほうよう

へお
招
まね

きしたところ、遅
おく

れてやってきた若狭
わ か さ

（福井
ふ く い

県
けん

）の遠敷
おにゅう

明神
みょうじん

がおわびに自分
じ ぶ ん

の住
す

む川
かわ

の水
みず

を
二月
に が つ

堂
どう

のほとりまで湧
わ

き出
だ

させて、観音
かんのん

さまに
差
さ

し上
あ

げたのが若狭
わ か さ

井
い

です。

お
水み

ず

取と

り

〜
鼓
阪

つ

ざ

か

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

の
巻ま

き

〜

角つ
の

切き

り
の
行
事

ぎ
ょ
う
じ

に
選え

ら

ば
れ
る
鹿し

か

は
、
ど
の
よ
う
な
鹿し

か

で
し
ょ
う
？

り
っ
ぱ
な
瓦
葺

か
わ
ら
ぶ
き

の
建
物

た
て
も
の

が
あ
る
鼓
阪

つ

ざ

か

小
学
校

し
ょ
う
が
っ
こ
う

は
、

創
立

そ
う
り
つ

135
年ね

ん

を
迎む

か

え
ま
し
た
。
校
区

こ

う

く

の
「
ひ
と
・
こ
と
・
も
の
」

か
ら
学ま

な

ん
だ
こ
と
を
、
地
域

ち

い

き

に
情
報
発
信

じ
ょ
う
ほ
う
は
っ
し
ん

す
る
場ば

と
し
て
取と

り

組く

む
『
つ
ざ
か
フ
ェ
ス
タ
』。

東
大
寺

と

う

だ

い

じ

、
正
倉
院

し
ょ
う
そ
う
い
ん

、
転
害
門

て

が

い

も

ん

、
北
山

き
た
や
ま

十
八
間
戸

じ
ゅ
う
は
っ
け
ん
こ

な
ど
、
多お

お

く
の
歴
史

れ

き

し

的て
き

遺
産

い

さ

ん

に
囲か

こ

ま
れ
た
学ま

な

び
舎や

で
、「
つ
ざ
か
の
ス
テ
キ

発
見

は
っ
け
ん

」
を
テ
ー
マ
に
取
組

と
り
く
み

を
進す

す

め
て
い
ま
す
。

最
初

さ
い
し
ょ

の
質
問

し
つ
も
ん

は
、
今
年

こ

と

し

の
「
つ
ざ
か
フ
ェ

ス
タ
」
で
四よ

年
生

ね
ん
せ
い

が
出だ

し
た
ク
イ
ズ
の
一ひ

と

つ

で
す
。
答こ

た

え
は
、
角つ

の

切き

り
に
耐た

え
ら
れ
る
丈
夫

じ
ょ
う
ぶ

な
オ
ス
鹿し

か

で
す
。

【
問
合
せ
】
学
校
教
育
課
（
蕁
0
7
4
2
・
3
4
・
4
7
6
3
）

（
上う

え

）
お
水み

ず

取と

り：

二
月
堂

に
が
つ
ど
う

に
お
香
水

こ
う
ず
い

を
く
み
上あ

げ
る
様
子

よ

う

す

（
下し

た

）
内
陣

な
い
じ
ん

掃
除

そ

う

じ：

本ほ
ん

手
水

ち
ょ
う
ず

（
休
憩

き
ゅ
う
け
い

）
の
間

あ
い
だ

、
内
陣

な
い
じ
ん

の
掃
除

そ

う

じ

を

し
て
走は

し

り
の
行

ぎ
ょ
う

に
備そ

な

え
る
様
子

よ

う

す

写真
しゃしん

：
木村
き む ら

昭彦
あきひこ

さん
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表情豊かに語る亀山さんは現在子育て奮闘中

自
分
ら
し
く
、
人
に

自
分
に
や
さ
し
く

男
女
共
同
参
画
講
演
会

新
し
い
人
生
の
ス
タ
ー
ト

大
人
と
し
て
社
会
へ
は
ば
た
く

成
人
式

防
災
意
識
の

強
い
ま
ち
に

消
防
出
初
式

１
月
10
日
、
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
あ
す
な
ら
」
で
、
男
女
が
互
い
に
人
権

を
尊
重
し
喜
び
も
責
任
も
分
か
ち
合
い
、

能
力
と
個
性
を
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
て
開

催
し
た
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
タ
」
に
合
わ

せ
、
タ
レ
ン
ト
の
亀
山
房
代
さ
ん
に
よ
る

男
女
共
同
参
画
講
演
会
を
行
い
ま
し
た
。

亀
山
さ
ん
は
「
亀
山
家
の
男
女
共
同
参

画
」
と
題
し
、
自
身
の
仕
事
や
子
育
て
生

活
の
実
体
験
を
織
り
交
ぜ
て
面
白
お
か
し

く
講
演
。「
人
権
の
基
本
は
人
に
や
さ
し

く
な
る
こ
と
。
ま
ず
は
パ
ー
ト
ナ
ー
や
家

族
と
の
会
話
・
挨
拶
か
ら
見
直
し
て
み
ま

し
ょ
う
」
と
熱
く
呼
び
か
け
ま
し
た
。

１
月
８
日
、
鴻
ノ
池
運
動
公
園
で
消
防

出
初
式
を
行
い
、
消
防
職
・
団
員
な
ど
約

千
350
人
が
参
加
、
消
防
車
両
25
台
が
出
動

し
ま
し
た
。

式
は
、
中
央
体
育
館
で
消
防
音
楽
隊
を

先
頭
に
、
女
性
防
災
ク
ラ
ブ
、
幼
年
消
防

ク
ラ
ブ
な
ど
に
よ
る
入
場
行
進
で
開
始
。

式
典
の
後
、
消
防
団
柳
生
ラ
ッ
パ
隊
の

フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
を
合
図
に
消
防
車
両
や

小
型
動
力
ポ
ン
プ
に
よ
る
一
斉
放
水
訓
練

を
行
い
、
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

そ
の
他
、
会
場
で
は
防
災
用
品
・
救
急

資
器
材
の
展
示
、
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ

プ
＆
バ
ザ
ー
、
物
産
展
、
豚
汁
の
提
供
な

ど
も
あ
り
、
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。一斉放水訓練の様子

【右下】晴れやかな笑顔で式典に
参加する新成人

１
月
12
日
、
中
央
体
育
館
で
成
人
式
を
行
い
、

約
４
千
人
の
若
者
が
大
人
の
仲
間
入
り
を
果
た
し
、

多
く
の
人
か
ら
祝
福
を
受
け
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
新
成
人
に
「
新
成
人
を
祝
う
こ
と

ば
」
が
贈
ら
れ
、
新
成
人
代
表
か
ら
は
20
年
間
の

人
生
で
関
わ
っ
た
人
に
「
あ
り
が
と
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
」
を
贈
り
ま
し
た
。

平
城
遷
都
１
３
０
０
年
記
念
事
業
の
マ
ス
コ
ッ

ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
せ
ん
と
く
ん
と
、
平
城
人

な

ら

び

と

に
よ

る
「
せ
ん
と
く
ん
音
頭
」
の
披
露
も
あ
り
、
会
場

は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
日
は
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
も
市
心

身
障
害
者
・
児
福
祉
協
会

連
合
会
主
催
の
新
成
人
の

集
い
が
あ
り
、
24
人
の
門

出
を
祝
い
ま
し
た
。

【上】「せんとくん」は新成人
にも大人気

【右】近況について話す新成人

【左下】ありがとうメッセージを
発表する新成人
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奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　h

ttp
://w

w
w
.c
ity.n

a
ra
.n
a
ra
.jp

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◆初午
はつうま

厄除法要（慈眼寺
じ げ ん じ

）

●今月の主な行事・市の催し●

「やくよけ観音」の名で親しまれている聖武
しょうむ

天
皇ゆかりの秘仏、本尊・聖観

しょうかん

世
ぜ

音
おん

菩
ぼ

薩
さつ

を特別開扉
し、大護摩を焚いて祈祷が行われます。

＜奈良テレビ放送ＵＨＦ烱＞
いきいきタウン（15分番組）
毎週土曜日…午後10時10分
（再放送は日曜日…午前10時55分）
＜ならどっとＦＭ78.4ＭＨｚ＞
フロムなら（10分番組）
毎週月～金曜日…午前11時半
毎日…午後6時35分
市長の「まほろばトーク」（30分番組）
毎月第１金曜日…午後2時
（再放送は翌週の木曜日…午後7時）
防災メモ（1分番組）
毎日…午前8時半、午後零時半、

午後4時半、午後6時半

市
政
広
報
番
組

1日（日）奈良大和路キャンペーン　鹿寄せ

（～3/15 奈良公園飛火野）

3日（火）御田植祭〈おんだ祭
さい

〉（手向山
た む け や ま

八幡宮）

節分柴燈
さいとう

護摩会
ご ま え

（元興寺）

節分星祭〈豆まき〉（東大寺二月堂）

節分星祭祈願会（西大寺）

節分万燈籠（春日大社）

追儺会
つ い な え

〈鬼追い式〉（興福寺）

節分星祭（帯解寺）

6日（金）初午
はつうま

厄除法要（慈眼寺
じ げ ん じ

）

8日（日）市民マラソン大会（スポーツ課）

11日（祝）人権を確かめあう日

13日（金）星供祈願会
ほ し く き が ん え

（弘仁寺）

15日（日）梅まつり（～3/31 月ヶ瀬梅渓）

月ヶ瀬梅渓早春マラソン大会（月ヶ瀬行政センター）

涅槃会
ね は ん え

（興福寺）

釈尊
しゃくそん

涅槃会
ね は ん え

（三松寺
さんしょうじ

）

17日（火）子ども安全の日

20日（金）ならマイカーひとやすみデー

22日（日）市民体育大会冬季大会スキー競技会（スポーツ課）

25日（水）おんだまつり（菅原天満宮）
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