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【仕分けの区分】
　次の６つの区分で市民判定員が判定を行い、
最多数となった区分を班としての判定とします。
最多数が同数の場合は、その全てを判定結果と
します。
・「不要（廃止）」
・「民間実施」
・「国、県実施」
・「市実施（民間委託を拡大、市民等との協働化）」
・「市実施（要改善）」
・「市実施（現行どおり）」
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今回実施の
32事業（37項目）
の仕分けの判定
結果は
次のとおりです。

　市が行っているいろいろな行政サービスの質の向
上、事業の効率化、経費の削減を図るため、外部の有
識者に「仕分け人」、市民のみなさんに「市民判定員」
として参加してもらい、市が実施してきた事業を外部
の目線で「事業そのものの必要性」から「仕事のやり方
」の是非を議論し、事業の方向性を考えるものです。
　これまでにも、奈良市では自らの業務を点検し、改善
を行って効率的な行政運営に努めてきましたが、これ
に加え、外部の意見を取り入れ議論することで、行政
の説明責任の徹底と職員のさらなる意識改革を推進
します。

？「事業仕分け」って何？

？「事業仕分け」はどのように進められるの？
【仕分けの事業数】
・２班体制で各班８事業、２日間で32事業
【仕分けの時間】
・１事業当たり約40分
【仕分けの班体制】
・コーディネーター１人
・仕分け人５人
・市民判定員約30人
・事業説明者（当該事業の担当市職員等）
【対象事業】
・直接事業費が概ね200万円以上の事業
・外部の視点から意見を聞く必要のある事業
・市民からの意見を反映させ、対象とした事業
・概ね５年以上継続して実施している事業　など

         
 ※市民判定員は、今年４月１日現在で、年齢が満18歳以上の市民から無作為に抽出した2,000人に案内状を送付して参加を募りました。

事業説明者による事業概要説明

仕分け人による質疑応答・議論

市民判定員による仕分け判定

コーディネーターから解説

9 2 0 7 13 376
事業番号１３・１５・１９・２２・３０については1事業で2項目の判定が出ており、３２事業３７項目の仕分け結果となっています。
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指導啓発：１
水質検査：0

指導啓発：0
水質検査：1
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水質検査：3
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未着手：1
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待機所　：２
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待機所　：0

観光便所：2
待機所　：0

観光便所：6
待機所　：4

観光便所：7
待機所　：5

観光便所：10
待機所　：13
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事業仕分けの結果
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実施日：7月3日（土）
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市民判定員の判定　　（人）
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ならまち振興財団運営補助金
都祁交流センター運営管理事業       
市民フェスティバル開催事業       
市民だより発行事業
テレビ広報事業
市民ふれあい福祉大会開催事業 
道路清掃事業
大型ゴミ収集事業
友愛バス優遇措置事業
保育職員被服貸与事業
老春手帳入浴事業
中央武道場等管理事業
生ゴミ処理機器購入助成事業
連絡所管理事業
庁舎案内事業(総合案内窓口/福祉なんでも相談窓口)
職員福利厚生補助金
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実施日：7月4日（日）
1 2 3 4 5 6 仕分け

結果

市民判定員の判定　　（人）
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18
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医療検査センター運営管理事業
ウォーキング推進事業
産業廃棄物適正処理指導啓発等対策事業
街路灯施設管理事業
市営住宅維持管理事業
都市計画街路事業（三条線）
市立幼稚園運営管理事業
月ヶ瀬梅渓保勝会事業補助金
交通対策協議会補助金
自転車駐車場管理事業
都市景観形成地区(奈良町)建造物保存整備補助金
庁舎駐車場管理事業
情報系ネットワーク関連事業
観光便所・待機所管理事業
奈良商工会議所事業補助金
森林総合保育事業補助金

事業によっては、判定に参加されていない市民判定員がおられます。
事業番号２２については、着工中は「やすらぎの道までの整備について（着工中区間）」、未着手は「やすらぎの道より東側の整備に
ついて（未着手区間）」の２項目で判定が出ています。
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■浮雲園地会場
　一面に広がるろうそくの灯りは、地上に描いた天の川。
　１年に一度会うことが許されている、牽牛（けんぎゅう）と識女
　（しょくじょ）の物語が思い出されます。一つひとつの灯りに、
　願いを込めて灯せばきっと叶うはず。
　この夏、大切な誰かと天の川を渡ってみませんか。

■浅茅ヶ原会場
　竹がいざなう幻想的な世界へ。ほのあかりライブもすてき。

■浮見堂会場
　鷺池の水面に映る虹色の光が、浮見堂を美しく浮かび上
　がらせます。ゆらゆら揺れる船の灯りをお楽しみください。

■興福寺会場
　ライトアップされた五重塔の陽と陰の面が荘厳な雰囲気を
　引き立たせます。期間中、国宝館・東金堂は午後８時半（受付
　は８時15分）まで時間延長します。

■猿沢池と五十二段会場
　猿沢池に映されたろうそくの灯り、竹灯りの五十二段と木々
　のライトアップにしばしうっとり。

古
都
に
ゆ
ら
め
く
、
ろ
う
そ
く
の
や
さ
し
い
灯
り

な
ら
燈
花
会

８/５ ～14８/５ ～14木 土 午後７時～９時４５分
※雨天・強風時は、中止の場合あり
＜当日実施の問合せ＞ＮＴＴテレドーム（☎０１８０－９９７－５１５）

【と  き】８月５日（木）　午後６時45分
【ところ】奈良公園浮雲園地会場
【内  容】オープニング火入れ式など

　期間中、ろうそくの点灯を体験できます。
【受付時間】午後７時～９時
【費　　用】500円、３か所券は1,000円
【実施会場】浮雲園地会場、奈良国立博物館
               会場、春日野園地会場

◆一客一燈

◆ほのあかりライブ
春日野園地会場

春日野園地会場

浅茅ヶ原会場

【とき】①８月７日（土）　②８月10日（火）
　　　　午後７時半～８時、午後８時半～９時
【出演】①音・人・旅「おとなたび」（ギター・サックス・ドラム＆パーカッション）
　　　②山口智・西條渉（ダルシマー＆キーボード・ギター）

【とき】８月12日（木）　
　　　　午後７時半～８時、午後８時半～９時
【出演】松本太郎・ロジェーワルッヒ（尺八・ピアノ）

浮雲園地会場

猿沢池と五十二段会場

浅茅ヶ原会場

◆オープニングセレモニー

4奈良しみんだより
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■奈良国立博物館会場
　三日月型の水面の向こう岸、道の両側にずらりと並ぶろうそくの灯りが、ライトア
　ップされた博物館を彩ります。

■春日野園地会場
　東大寺大仏殿の鴟尾（しび）を背景に、色とりどりの壮大な灯りのお花畑。
　一番奥の石舞台ではいろいろなライブを楽しめそう。

■東大寺鏡池会場（13日・14日のみ）
　南大門から大仏殿中門までの参道を照らします。
　この２日間は大仏殿の夜間特別拝観（午後７時～９時）ができます。

■春日大社参道会場（14日のみ）
　燈花会のやさしい灯りが春日大社「万燈籠」へと誘います。

名勝大乗院庭園文化館（高畑町　☎0742-24-0808）
８月７日（土）・８日（日）　午後９時まで
◆「名勝旧大乗院庭園燈花会」と「お茶席」
　両日の午後６時半から庭園に灯りをともし、同館でお茶席（一席　
　350円、午後８時半まで。雨天中止）を開催します。
　
なら奈良館（東向中町　☎0742-22-7070）
８月11日（水）～14日（土）　午後７時（入館は午後６時半）まで
※期間中の午後５時～６時45分に小中学生を対象に「ロウソク点灯
　体験」を実施。申込不要

杉岡華邨書道美術館（脇戸町　☎0742-24-4111）
８月10日（火）～12日（木）　午後９時（入館は午後８時半）まで
※脇戸町商和会とロウソクによるライトアップを実施
　
なら工藝館（阿字万字町　☎0742-27-0033）
８月６日（金）～８日（日）　午後９時（入館は８時半）まで
◆燈花会展
　期間中の午後７時～９時に灯りをともし、灯りをテーマとした奈良
　伝統工芸作品を展示販売

入江泰吉記念奈良市写真美術館（高畑町　☎0742-22-9811）
８月５日（木）～15日（日）　午後６時（入館は午後５時半）まで
ただし、８月７日（土）・８日（日）は午後７時（入館は６時半まで）まで
◆燈花会in写真美術館
　同館前で燈花会と燈花会撮影講座を行います。
【と   き】８月７日（土）・８日（日）　午後６時半～８時
【指   導】同館技術員
【その他】申込不要。撮影講座参加者は撮影機材持参。雨天・強風時は
　　　　中止の場合あり

※奈良公園周辺では、「春日大社中元万燈籠（14日・15日）」「東大寺
万燈供養会（15日）」「奈良大文字送り火（15日）」などの年中行事の
ほか、ライトアッププロムナード・なら2010が実施されています。

※８月14日（土）・15日（日）は、行事が重なるため、奈良公園周辺は大変な交通渋滞が予想されます。来場は公共交通機関をご利用ください。

大
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ら
ぎ
の
道

◎近鉄奈良駅

大宮通り

飛火野

東大寺
大仏殿

新公会堂

二の鳥居円窓亭

一の鳥居

東
向
通
り 五重塔

◎県庁

餅
飯
殿
通
り

五十二段

高円山

浮見堂

春日大社
参道会場

※交通規制は、交通状況により変更する場合が
　あります。
※会場周辺には、専用駐車場がありません。
　公共交通機関をご利用ください。

ライトアップ会場なら燈花会会場

すべり坂

南大門

中門

N
▲

８月7日・14日・15日
午後６時～９時半
車両通行止

８月５日～15日
午後５時～10 時半
車両通行止

三条通り

８月５日～15日
午後7時～11時
車両通行止
※通常規制あり

午後11時～午前 4 時
車両通行止

若
草
山

若
草
山

開館時間の延長などを行う市の施設

【問合せ】
　ＮＰＯ法人なら燈花会の会事務局　三条町547
　☎０７４２－２１－７５１５（平日午前10時～午後４時）
　ＦＡＸ０７４２－２１－７５２０　ＵＲＬ：http://www.toukae.jp/

【市駐車場案内システム】
　ホームページ http://www.parking.city.nara.nara.jp/parking/
　携帯電話　 http://www.parking.city.nara.nara.jp/k

会場案内と交通規制

奈良国立
博物館会場

猿沢池と
五十二段会場

浅茅ヶ原
会場

浮見堂
会場

興福寺
会場

春日野
園地会場

浮雲園地
会場

東大寺
鏡池会場



世界歴史都市会議
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　世界歴史都市会議は世界各国の歴史都市が一堂に会し、各
都市が直面している共通の課題の解決に向けて、情報交換、
共同研究などを行うために開催する会議です。
　会議はおおむね２年に一度開催されます。

　□　■　□　世界歴史都市会議とは　□　■　□

第　１　回会議（1987年）　京都市
第　２　回会議（1988年）　イタリア・フィレンツェ市
第　３　回会議（1991年）　スペイン・バルセロナ市
第　４　回会議（1994年）　京都市
第　５　回会議（1996年）　中国・西安市
第　６　回会議（1998年）　ポーランド・クラクフ市
第　７　回会議（2000年）　フランス・モンペリエ市
第　８　回会議（2003年）　カナダ・モントリオール市
第　９　回会議（2005年）　韓国・慶州市
第10回会議（2006年）　オーストラリア・バララット市
第11回会議（2008年）　トルコ・コンヤ市
第12回会議（2010年）　奈良市

　□　■　□　これまでの開催都市　□　■　□

10
月
12
日
㈫
〜
15
日
㈮

【会員都市数】86都市／55か国（2010年 7月現在）
■目的
　人類の将来にわたって、万人が永遠に希求し続けるべき世界平和の達
成に貢献できることを願って、歴史都市という共通の絆で結ばれた都市
が、将来にわたって日常的な交流を促進するための組織を結成し、世界
歴史都市会議の継続開催の基盤を確固たるものとするとともに、歴史都
市が直面している課題の解決に向けて、情報交換、共同研究など、歴史
都市のさらなる発展のための事業を行うことを目的としています。
■経過
　昭和 62年（1987 年）に第１回世界歴史都市会議が京都市で開催され
ました。その際に、同会議の継続開催のために、会議に参加した 26都市
を会員として世界歴史都市会議協議会が設立されました。同協議会の事
務局は京都に置かれ、京都市長が協議会会長を務めてきました。　
　その後、平成６年（1994 年）４月に平安遷都 1200 年を記念して第４
回会議が再び京都で開催されたのを契機に、従来の協議会を発展的に解
消し、世界歴史都市連盟が設立されました。

　□　■　□　世界歴史都市連盟とは　□　■　□

奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月 6

　　なら100年会館で開催する会議（ラウンドテーブル・ワークショップ・なら100年会館で開催する会議（ラウンドテーブル・ワークショップ・
ユースフォーラム）は、市民のみなさんに公開で実施します。ユースフォーラム）は、市民のみなさんに公開で実施します。
　募集は９月号で行います。　募集は９月号で行います。
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　奈良市平城遷都1300年記念市民連携プロジェクト
ＦＩＲＳＴ－ＣＬＡＳＳ ＮＡＲＡ

□月夜ニ 月ヲ聴ク「貴方だけの奈良」ディナー□
～モーツァルトからシェーンベルクまで～

　花鳥風月、雪月花など日本の月は美の象徴のひと
つです。では、西洋では月をどう捉えているのでし
ょう。意外にも、忌むべきもの、怖れるべきものと
して語られています。
　西洋で月がどう表現されてきたのかを、ピアノの演
奏とユニークな話を聴きながら解き明かしていきます。

【と　き】８月 27日㈮　午後６時
【ところ】折

せっちゅうあんげっぽう

中庵月吠（椿井町）
【費　用】飲食代１人 5,000 円
【定　員】30 人
【申　込】往復はがきに催し名、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、８月 21日（消印有効）までに同
実行委員会へ。１枚に２人まで可。多い場合は抽選
※ この事業は、経費の一部を同実行委員会が負担しています。

【話】浄慶寺住職の児玉厚雄さん
＜プロフィール＞
　学習院大学美学史卒、
パリ音楽院作曲科卒。
　音楽・絵画・文学への造
詣が深く、自らも作曲し絵
画展も開くマルチ芸術家

【演奏】ピアニストの
　　　　吉田はるみさん
＜プロフィール＞
　大阪音楽大学卒、ケルン音楽
大学首席卒。
　帰国後、奈良に拠点を置きつ
つ、演奏活動中

【問合せ】観光交流課　☎０７４２－３４－５１３５

　会議は、市長や行政担当者を中心とした会議
「ラウンドテーブル」、まちづくりの専門家を中
心とした会議「ワークショップ」で構成され、メー
ンテーマ「歴史都市の継承と創造的再生」のも
と議論が進められます。今回はこの会議に併せ
て行われる、若者に焦点を当てた奈良市独自の
２つのプログラムを紹介します。

□　■　□　ユースフォーラム　□　■　□
　若者に発表の機会を提供し、歴史都市の未来を担
う若者を育てようと、第 11 回世界歴史都市会議で
初めて実施されました。奈良市では、初の試みとし
て高校生によるユースフォーラムを行います。
　国際会議の舞台で発表するという貴重な体験をし
てもらうことは、高校生のみなさんにとって大きな
財産となるでしょう。
【対象】世界歴史都市連盟加盟都市の高校生７人（グ
ループ）。奈良市からは一条高等学校が参加
【テーマ】歴史都市の継承と創造的再生
【高校生の日程】本会議での発表後、参加している他
の高校生と議論を深め、ユースフォーラム宣言を採
択。２日目は、一条高等学校で学校交流。会議３日
目の閉会式で宣言を発表

□　■　□　絵画コンテスト　□　■　□
　子どもたちが大
切に思い全世界に
伝えたいと願う自
分のまち・国の文
化遺産について表
現した絵画作品の
展覧会を行います。
【対象】世界歴史都市連盟加盟都市の小・中学生
【テーマ】伝えたい！私たちのまちの文化遺産
【表彰】入賞作品 40点を選び、奈良市長賞、世界歴
史都市連盟会長賞など９作品を閉会式で表彰。また、
会議参加者の投票で特別賞を選出

コンヤ市でコンヤ市で
出会った子どもたち出会った子どもたち

　若者の視点から、身近にある文化遺産を見つめ直
すことで、世界中の大切な文化遺産について理解や
知識を深めることになると期待しています。

10月 12日㈫～15日㈮
「第12回世界歴史都市会議」を開催
【メーン会場】なら100年会館

前回の会議の様子（トルコ　コンヤ市）

第 12回世界歴史都市会議ホームページ
http://wchc2010-nara.jp/jp/index.html

【問合せ】市平城遷都 1300 年記念市民連携企画実行委員会
〒 630-8580 二条大路南一丁目１－１　企画政策課内　　☎０７４２－３４－４６０１

世界歴史都市会議
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新
た
に
選
挙
人
名
簿
な
ど
に
登
録
さ
れ
た
人
の
名
簿
の
縦
覧

　

新
し
く
奈
良
市
の
選
挙
人
名
簿
と
在
外

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
人
を
記
載
し

た
書
面
を
、次
の
よ
う
に
縦
覧
で
き
ま
す
。

　

と
き
…
９
月
３
日
㈮
〜
７
日
㈫
午
前
８

時
半
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
を
含

む
）　

▼
と
こ
ろ
・
問
合
せ
…
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
北
棟
３
階　

☎

0742
・
34
・
４
７
７
１
）

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
の
更
新
手
続
き

　

児
童
扶
養
手
当
か
特
別
児
童
扶
養
手
当

の
受
給
資
格
者
に
、
今
年
度
も
資
格
が
継

続
す
る
か
を
確
認
す
る
た
め
、
７
月
末
日

（
特
別
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
は
８
月
上

旬
）
に
手
続
き
の
方
法
な
ど
を
通
知
し
て

い
ま
す
。

　

全
額
支
給
停
止
の
人
も
手
続
き
が
必
要

で
す
の
で
、
児
童
扶
養
手
当
受
給
資
格
者

は
８
月
２
日
〜
31
日
、
特
別
児
童
扶
養
手

当
受
給
資
格
者
は
８
月
11
日
〜
９
月
10
日

ま
で
に
必
ず
更
新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
（
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
２
年
連
続

所
得
制
限
超
過
の
人
に
限
り
必
要
な
し
）。

　

ま
た
、
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
開
始
か

ら
５
年
を
経
過
し
た
場
合
等
の
手
当
の
減

額
措
置
解
除
に
は
、手
続
き
が
必
要
で
す
。

現
況
届
の
際
に
必
要
書
類
を
ご
提
出
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
課
（
☎
0742
・
34
・
５

０
４
２
）

　

父
子
家
庭
に
対
す
る
児
童
扶
養
手
当

　

受
給
資
格
者
に
認
定
さ
れ
る
と
、
申
請

の
翌
月
か
ら
手
当
の
支
給
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
前
年
の
所
得
が

制
限
額
を
超
過
し
た
場
合
は
、
手
当
の
一

部
か
全
額
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

【
受
給
資
格
】

　

死
亡
、
離
婚
、
未
婚
、
一
年
以
上
遺
棄
・

拘
禁
な
ど
の
理
由
で
父
か
母
と
別
れ
て
生

活
し
て
い
る
児
童
や
、
父
か
母
が
一
定
の

障
が
い
の
状
態
に
あ
る
児
童
、
父
母
と
も

に
不
明
の
児
童
を
養
育
し
て
い
て
、
次
の

各
項
目
を
満
た
し
て
い
る
人

① 

公
的
年
金
（
老
齢
福
祉
年
金
を
除
く
）

を
現
在
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
人

②
児
童
が
福
祉
施
設
に
入
所
し
て
い
な
い
人

●
児
童
と
は
、
18
歳
到
達
後
最
初
の
３
月

31
日
ま
で
の
人
。
心
身
に
一
定
の
障
が
い

が
あ
る
場
合
は
20
歳
ま
で
。

●
受
給
す
る
に
は
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
申
請
に
は
戸
籍
等
の
書
類
が

必
要
で
す
。
く
わ
し
く
は
、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
課
（
☎
0742
・
34
・
５

０
４
２
）

　

不
空
羂
索
観
音
坐
像
の
定
期
公
開
を
臨
時
休
止

　

応
現
寺
（
東
鳴
川
町
）
の
重
要
文
化
財

「
木
造
不
空
羂
索
観
音
坐
像
」
の
定
期
一

般
公
開
（
毎
月
第
１
日
曜
日
）
を
、
来
年

６
月
ま
で
休
止
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
文
化
財
課
（
☎
0742
・
34
・
５

３
６
９
）

　
　
　

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

【
募
集
住
宅
】第
２
号
市
営
住
宅（
東
之
阪
）

一
般
向
１
戸
、
第
５
号
市
営
住
宅
（
大
安

寺
）
多
子
世
帯
向
１
戸
、
第
14
号
市
営
住

宅
（
南
紀
寺
）
一
般
向
１
戸
、
第
18
号
市

営
住
宅
（
五
条
山
）
一
般
向
２
戸
、
第
20

号
市
営
住
宅
（
松
陽
台
）
一
般
向
２
戸
、

第
21
号
市
営
住
宅
（
西
之
阪
）
一
般
向
１

戸
、
第
１
号
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
Ｊ
Ｒ

奈
良
駅
前
）
一
般
向
２
戸

※ 

第
18
号
市
営
住
宅
一
般
向
は
、
高
齢
者

等
の
場
合
、
単
身
者
で
も
申
込
可

【
申
込
】
住
宅
課
、
西
部
・
北
部
出
張
所
、

行
政
セ
ン
タ
ー
で
８
月
２
日
〜
16
日
に
配

布
す
る
入
居
申
込
書
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、
８
月
16
日
必
着
で
送
付
か
持
参

【
抽
選
】
８
月
23
日
に
公
開
抽
選

【
問
合
せ
】
住
宅
課
（
☎
0742
・
34
・
５
１

７
４
）

　
　

は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
無
料
奉
仕

　　

市
視
覚
障
害
者
協
会
と
は
り
き
ゅ
う
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会
の
協
力
で
行
い
ま
す
。

　

と
き
…
９
月
10
日
㈮
午
前
10
時　

▼
と

こ
ろ
…
東
老
春
の
家
（
法
蓮
町
）　

▼
定

員
…
９
月
１
日
現
在
70
歳
以
上
の
人
で
、

は
り
10
人
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
80
人　

▼
申
込

…
往
復
は
が
き
に
、
は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ

の
別
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
８
月
27
日
ま
で
に
長
寿

福
祉
課
（
☎
0742
・
34
・
５
４
３
９
）
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選

市民のうごき（７月１日現在）
　　　　　　　総人口　 368,518人
　　　　　　　（男174,160人・女194,358人）
　　　　　　　世　帯　154,160世帯

ホームページ　http://www.city.nara.nara.jp

不ふ
く
う
け
ん
さ
く

空
羂
索
観
音
坐
像
の

定
期
公
開
を
臨
時
休
止

は
り
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

無
料
奉
仕

児
童
扶
養
手
当
の
申
請

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
更
新
手
続
き

　

８
月
15
日
〜
31
日
は
市
・
県
民
税
（
第
２
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

新
た
に
選
挙
人
名
簿
な
ど
に

登
録
さ
れ
た
人
の
名
簿
の
縦
覧

　

四
つ
葉
会　

一
万
九
千
七
百
円　

▼
谷
村

光
洋
（
北
之
庄
町
）
お
も
ち
ゃ　

▼
Ｇ
Ｒ
Ｏ

Ｗ　

Ｕ
Ｐ　

一
万
六
千
百
十
三
円　

▼
吉
岡

耕
藏
（
山
陵
町
）
五
千
円　

▼
廣
田
久
義
（
山

陵
町
）
五
千
円　

▼
㈳
奈
良
青
年
会
議
所　

一

万
千
三
百
七
十
円　

▼
ご
み
ゼ
ロ
の
日
・
な

ら
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ス
タ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
出
店
者　

五
万
九
千
二
十
円

　

指
定
寄
付

　

奈
良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会　

五

万
円　

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
あ
か
ね

会　

三
万
円 5月分

（
敬
称
略
）

◆ 

8
月
か
ら
父
子
家
庭
も

　

児
童
扶
養
手
当
の
対
象
に
な
り
ま
す

　

父
子
家
庭
に
限
り
、
11
月
30
日
ま
で
に
申

請
す
る
と
、受
給
資
格
に
該
当
し
た
翌
月（
今

年
の
８
月
以
降
）
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
12

月
1
日
以
降
は
申
請
し
た
翌
月
か
ら
の
支
給

に
な
り
ま
す
。
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

　
月
ヶ
瀬
・
都
祁
地
域
の
し
尿
く
み
取
り
の
お
知
ら
せ

　

８
月
14
日
㈯
〜
16
日
㈪
ま
で
、
し
尿
く

み
取
り
業
務
を
休
み
ま
す
。

　

14
日
ま
で
に
く
み
取
り
を
希
望
す
る
人

は
、８
月
10
日
ま
で
に
お
申
込
く
だ
さ
い
。

８
月
11
日
以
降
の
申
込
分
は
、
８
月
17
日

以
降
に
な
り
ま
す
。

【
申
込
】
山
辺
環
境
衛
生
組
合
山
辺
衛
生

セ
ン
タ
ー
（
☎
0743
・
85
・
０
２
５
３
）

　

市
街
化
区
域
な
ど
の
変
更
案
に
関
す
る
公
聴
会

　

県
で
は
、
都
市
計
画
の
変
更
案
を
作
成

す
る
た
め
、
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
都
市
計
画
の
種
類
】

①
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発
、
保
全

の
方
針
（
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
）
②
市
街
化
区
域
と
市
街
化
調
整
区
域

と
の
区
分
③
用
途
地
域

【
と
き
】

●
奈
良
会
場　

と
き
…
８
月
28
日
㈯
午
後

１
時
〜　

▼
と
こ
ろ
…
中
部
公
民
館
（
上

三
条
町
）

●
橿
原
会
場　

と
き
…
８
月
29
日
㈰
午
後

１
時
〜　

▼
と
こ
ろ
…
県
橿
原
文
化
会
館

（
橿
原
市
北
八
木
町
）

【
閲
覧
】
と
き
…
８
月
３
日
㈫
〜
17
日
㈫

の
執
務
時
間
内　

▼
と
こ
ろ
…
県
都
市
計

画
室
か
市
都
市
計
画
課　

▼
そ
の
他
…
県

都
市
計
画
室
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

【
公
述
申
出
書
の
提
出
】

　

こ
の
公
聴
会
で
意
見
を
述
べ
る
こ
と
を

希
望
す
る
人
（
た
だ
し
、
関
係
市
町
村
の

住
民
か
そ
の
他
の
利
害
関
係
者
に
限
る
）

は
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電
話

番
号
、
公
述
希
望
日
、
意
見
の
要
旨
と
そ

の
理
由
を
記
載
し
た
公
述
申
出
書
を
、
８

月
18
日
必
着
で
県
都
市
計
画
室
（
〒
630
―

8501
登
大
路
町
三
〇
）
へ

【
問
合
せ
】
①
〜
③
…
県
都
市
計
画
室
（
☎

0742
・
27
・
７
５
２
０
）、
②
③
の
奈
良
市

内
の
変
更
案
…
市
都
市
計
画
課
（
☎
0742
・

34
・
４
７
４
８
）

　

出
張
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
「
し
ご
と
応
援
フ
ェ
ア
ー
」

　

や
り
た
い
仕
事
を
パ

ソ
コ
ン
で
見
つ
け
る
職

業
興
味
検
査
や
就
職
の

悩
み
を
解
決
す
る
キ
ャ

リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
実
施
し
ま
す
。

　

と
き
…
８
月
28
日
㈯
正
午
〜
午
後
６
時

（
受
付
は
５
時
半
ま
で
）　

▼
と
こ
ろ
…
イ

ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
奈
良
店
４
階　

▼
対
象

…
概
ね
35
歳
未
満
の
若
者
と
家
族　

▼
問

合
せ
…
商
工
労
政
課
（
☎
0742
・
34
・
４
７

４
１
）

月
ヶ
瀬
・
都
祁
地
域
の

し
尿
く
み
取
り
の
お
知
ら
せ

　

８
月
15
日
〜
31
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
３
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
付
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
で
き
ま
す
。

市
街
化
区
域
な
ど
の
変
更
案

に
関
す
る
公
聴
会

出
張
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

「
し
ご
と
応
援
フ
ェ
ア
」

環境基本計画市民ワークショップ公募委員を募集
　市の望ましい環境像や環境の保全と創造に関する施
策の基本となる「環境基本計画」を市民のみなさんと
の協働で改定するため、市民ワークショップの委員を
募集します。
【定員】16 歳以上で、環境の保全・創造に関心があり、
年約 10 ～ 15 回開催する会議に出席することができ
る人約 20人。在勤・在学も可
※会議は平日夜間や休日に開催する場合あり。
【任期】９月～平成 24年３月の予定
【募集要項・応募用紙】８月２日㈪から環境政策課、
出張所、行政センターで配布。ホームぺージにも掲載
【応募方法】応募用紙に必要事項を書いて、志望動機
や抱負についての作文（約 600 字）を添えて、８月
16日（消印有効）までに環境政策課へ。
※ 応募者多数の場合は、年齢や性別、関心分野、居住
地域のバランスに配慮して選考します。

【その他】募集要項をよく読んで応募してください。
結果は応募者全員に通知しますが、応募書類は返却し
ません。

　奈良市第４次総合計画の前期基本計画（案）〈計画
期間：平成 23 ～ 27 年度〉がまとまりましたので、
意見を募集します。
　基本計画（案）は、８月６日㈮から、企画政策課、
広報広聴課、出張所、連絡所、行政センター、ホーム
ページで閲覧できます。
　応募内容は、個人情報を除いて公開する場合があり
ます。なお、意見への個別対応はできません。
【応募方法】「奈良市第４次総合計画前期基本計画（案）
に対する意見」と明記し、住所、氏名、電話番号、意
見を書いて、８月 31 日までに企画政策課へ。送付、
Ｅメール、ＦＡＸも可。ホームページの「意見・委員・
提案募集」からも可。電話は不可

■
お
詫
び
と
訂
正

　

７
月
号
10
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
「
新
た
に
子

育
て
ス
ポ
ッ
ト
を
開
設
」
の
記
事
中
、
開
催

時
刻
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

誤
：
①
第
１
水
曜
日
の
午
後
１
時
〜
４
時

　
　

②
第
３
水
曜
日
の
午
前
９
時
〜
正
午

正
：
①
第
１
水
曜
日
の
午
前
９
時
〜
正
午

　
　

②
第
３
水
曜
日
の
午
後
１
時
〜
４
時

【
問
合
せ
】
子
育
て
課

　
　
　
　
　
　
　
（
☎
0742
・
34
・
４
７
９
６
）

　富雄地区自治連合会は、㈶自治総合センターから「宝
くじ」の普及広報事業として助成金の交付を受け、地域
のコミュニティ拠点として「まちづくり推進センター」の、
備品類の購入・設備等の充実を図り、地域活動の場とし
て有意義に活用しています。

コミュニティ助成事業

【問合せ】企画政策課
　☎０７４２－３４－４７８６　  ０７４２－３４－４９００
　Ｅメール：kikakuseisaku@city.nara.lg.jp

【問合せ】環境政策課
　　　　　☎０７４２－３４－４５９１
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排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験
・
講
習

◆
試
験

　

と
き
…
11
月
５
日
㈮
午
後
２
時
〜
４

時　

▼
費
用
…
６
千
500
円

◆
受
験
講
習
（
希
望
者
の
み
）

　

と
き
…
10
月
27
日
㈬
午
後
１
時
〜
４

時　

▼
費
用
…
３
千
円

【
と
こ
ろ
】
か
し
は
ら
万
葉
ホ
ー
ル
（
橿

原
市
小
房
町
）

【
申
込
】
下
水
道
総
務
課
備
え
付
け
の
用

紙
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
８
月
23
日
〜

９
月
３
日
に
同
課
（
☎
0742
・
34
・
４
７
５

１
）
へ
。

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

　

と
き
…
８
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午　

▼
内
容
…
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関

心
の
あ
る
人
、
活
動
中
の
人
、
誰
で
も
気

軽
に
集
え
る
サ
ロ
ン
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
相
談
会
や
健
康
寿
命

を
延
ば
す
介
護
予
防
体
操
の
紹
介
な
ど
も

実
施　

▼
申
込
…
不
要

　
　
　
　
　

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
夏
休
み
特
別
企
画

　
　
　
　
　

ひ
と
味
違
っ
た
防
災
体
験

　

と
き
…
８
月
３
日
㈫
〜
８
日
㈰　

▼
内

容
…
防
災
体
験
（
暴
風
雨
・
地
震
等
）
＝

①
午
前
９
時
半
②
午
前
11
時
40
分
③
午
後

１
時
50
分
④
午
後
３
時
半
、
子
ど
も
用
防

災
ア
ニ
メ
上
映
＝
①
午
前
10
時
40
分
②
午

後
零
時
50
分
③
午
後
３
時
、
防
災
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
＝
①
午
前
11
時
20
分
②
午
後
１
時

半　

▼
申
込
…
不
要　

▼
そ
の
他
…
暴
風

雨
体
験
は
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
と
フ
ー
ド
付
き

雨
カ
ッ
パ
、長
ぐ
つ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※ 

場
合
に
よ
っ
て
は
、
体
験
が
中
止
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◆
防
災
講
座

　
「
防
災
の
日
」
に
、「
こ
ん
な
と
き
、
あ

な
た
は
ど
う
す
る
？
」
を
グ
ル
ー
プ
で
考

え
、
災
害
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
身
に

つ
け
て
も
ら
お
う
と
開
き
ま
す
。

　

と
き
…
９
月
１
日
㈬
午
前
９
時
半
〜
午

前
11
時
50
分　

▼
内
容
…
防
災
ク
ロ
ス
ロ

ー
ド
、
防
災
に
関
す
る
講
話
「
災
害
時
の

対
応
に
つ
い
て
」　

▼
定
員
…
50
人　

▼

申
込
…
往
復
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー

ル
（nara-bc-781@

r7.dion.ne.jp

）
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書

い
て
、８
月
22
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選

◆
防
災
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

　

と
き
…
９
月
14
日
㈫
〜
10
月
３
日
㈰

▼
テ
ー
マ
…
地
震
の
恐
ろ
し
さ
や
、
日
頃

か
ら
の
心
構
え
・
備
え　

▼
対
象
…
小
学

生　

▼
作
品
…
四
つ
切
画
用
紙
で
画
材
は

自
由
。
は
が
れ
た
り
変
色
し
や
す
い
も
の

は
不
可　

▼
応
募
方
法
…
住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、
電
話
番
号
、
学
校
名
、
学
年

を
裏
面
に
書
い
て
、
９
月
１
日
〜
10
日
に

同
セ
ン
タ
ー
へ
持
参
か
送
付
。
市
立
小
学

校
の
児
童
は
学
校
を
通
じ
て
、
そ
れ
以
外

も
で
き
る
だ
け
学
校
を
通
じ
て
応
募
し
て

く
だ
さ
い　

▼
賞
…
最
優
秀
賞
１
点
、
ほ

か
４
点
（
賞
状
・
副
賞
）。
受
賞
者
に
10

月
上
旬
に
連
絡　

▼
そ
の
他
…
応
募
作
品

の
著
作
権
は
同
セ
ン
タ
ー
に
帰
属
し
、
広

報
等
に
活
用
。
希
望
者
の
み
返
却

　

命
を
救
う
応
急
手
当

◆
上
級
救
命
講
習

　

と
き
…
９
月
７
日
㈫
午
前
９
時
〜
午
後

５
時　

▼
内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体

外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
、

傷
病
者
管
理
法
、
外
傷
の
手
当
、
搬
送
法

等　

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
30
人

◆
子
ど
も
の
救
急
講
座

　

と
き
…
８
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

半　

▼
内
容
…
乳
幼
児
に
多
い
ケ
ガ
の
処

置
（
誤
飲
・
熱
性
け
い
れ
ん
等
）
と
心
肺

蘇
生
法
等　

▼
定
員
…
乳
幼
児
の
い
る
家

ホームページ　http://www.city.nara.nara.jp　　　　　　　　お知らせ

排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
試
験
・
講
習

【問合せ】建築指導課（☎０７４２－３４－４７５０）

■無料耐震診断
◆木造住宅（専用か併用の一戸建て住宅）
【内容】耐震診断員を派遣し、一般耐震診断を行う
【募集件数】91 件
■耐震改修工事補助
◆木造住宅（専用か併用の一戸建て住宅）
【補助額】構造評点を 1.0 以上とするために施工する
耐震改修工事に要した費用に３分の１を乗じて得た
額（千円未満切り捨て）。限度額は 30万円
【募集件数】７件
■耐震診断補助
◆住宅（専用か併用の一戸建て住宅）
【補助額】耐震診断に要した費用に３分の２を乗じて
得た額（千円未満切り捨て）。限度額は 76,000 円。
ただし、木造は精密診断法に限る。
◆長屋住宅・共同住宅
【補助額】耐震診断に要した費用に３分の２を乗じて
得た額（千円未満切り捨て）。限度額は 133 万３千円。
ただし、木造は精密診断法に限る。
　木造長屋住宅か木造共同住宅のみ一般診断法で行
う場合、限度額は一戸につき２万円

◎注意…補助等を受けるには、診断や改修の前に補
助申請の手続きが必要です。くわしくは、申込用紙
をご覧ください。
◎申込…建築指導課備え付けの用紙（ホームページ
にも掲載）に必要書類を添えて同課へ持参
※ 定員になり次第終了
◎対象…昭和 56年５月 31 日以前に
建築された住宅。ただし、昭和 56年
６月１日以降に増築した住宅は除く。

あなたの家は大丈夫

　５月号に掲載しましたが、募集件数に満たなかっ
たため、引き続き申込を受け付けています。

耐震診断・耐震改修補助金

　

子
ど
も
手
当
の
申
請
は
早
急
に
。
申
請
が
遅
く
な
る
と
手
当
を
も
ら
え
ま
せ
ん
。
ご
注
意
を
！
【
問
合
せ
】
子
育
て
課
（
☎
0742
・
34
・
４
７
９
６
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
・

FAX
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
二
七
〇

防
災
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
ー
一

☎
・
FAX
〇
七
四
二
ー
三
五
ー
一
一
〇
六
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

族
・
出
産
予
定
の
家
族
10
組

◆
応
急
手
当
普
及
講
習

　

と
き
…
８
月
11
日
㈬
・
22
日
㈰
、
９
月

８
日
㈬
・
26
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

▼

内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除
細

動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等　

▼
定
員

…
中
学
生
以
上
各
20
人

【
申
込
】
電
話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
　
　
　

な
ら
ま
ち
振
興
財
団

◆
親
子
で
楽
し
む
デ
ッ
サ
ン
能

　

と
き･･･

８
月
15
日
㈰
午
後
１
時
半
〜

３
時
15
分　

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
ま
ち
セ
ン

タ
ー
（
東
寺
林
町
）　

▼
内
容
…
デ
ッ
サ

ン
能
「
殺
生
石
」
を
見
て
・
聞
い
て
・
体

験　

▼
講
師
…
金
剛
流
シ
テ
方
の
植
田
恭

三
さ
ん
、
奈
良
金
剛
会
の
演
者　

▼
定
員

…
小
学
生
以
上
と
保
護
者
90
人
。
大
人
の

み
の
参
加
も
可　

▼
申
込
…
前
日
ま
で
に

同
財
団
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
な
ら
ま
ち
ナ
イ
ト
ス
ク
ー
リ
ン
グ

　

と
き
…
９
月
11
日
㈯
午
後
７
時
〜
８
時

半　

▼
内
容
…
桂
三
若
さ
ん
に
よ
る
落

語
、
奈
良
大
学
文
学
部
講
師
の
安
田
真
紀

子
さ
ん
に
よ
る
講
座
「
江
戸
時
代
の
伊
勢

参
り
と
奈
良
」　

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
ま
ち

セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
…
300
人　

▼
申
込
…

８
月
31
日
ま
で
に
同
財
団
へ
。
多
い
場
合

は
抽
選

　
　
　
　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ふ
れ
あ
い
点
字
フ
ェ
ス
タ

　
　
　

〜
点
字
で
つ
な
ご
う
福
祉
の
輪
〜

　

と
き
…
８
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

▼
内
容
…
点
字
の
歴
史
紹
介
・
体

験
、
視
覚
障
が
い
者
に
対
す
る
手
引
き
体

験
、
暮
ら
し
の
工
夫
や
情
報
機
器
の
紹
介

な
ど　

▼
申
込
…
不
要

◆
陶
芸
教
室

　

と
き
…
９
月
３
日
㈮
・
４
日
㈯
、
10
月

２
日
㈯
・
23
日
㈯
午
後
１
時
40
分
〜
３
時

40
分
。
４
回　

▼
内
容
…
基
本
指
導
（
作

品
形
成
〜
素
焼
き
〜
釉
薬
掛
け
〜
本
焼
き

〜
窯
出
し
）　

▼
定
員
…
障
が
い
者
10

人　

▼
費
用
…
約
千
円　

▼
締
切
…
８
月

21
日

◆
歴
史
教
室

　

と
き
…
９
月
11
日
㈯
午
前
10
時
10
分
〜

午
後
零
時
10
分　

▼
内
容
…
平
城
京
を
探

る　

▼
定
員
…
障
が
い
者
25
人
、
健
常
者

15
人　

▼
締
切
…
８
月
31
日

【
申
込
】
同
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙

か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
有
無
・
種
別
・
等

級
を
書
い
て
、
各
締
切
日
必
着
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
　
　
　
　

西
老
春
の
家

◆
は
づ
き
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
８
月
20
日
㈮
正
午
〜
午
後
１

時　

▼
出
演
…
ハ
ワ
イ
ア
ン
バ
ン
ド
「
プ

ア
プ
ア
」
に
よ
る
演
奏
と
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ

ラ　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
家

族　

▼
申
込
…
不
要

◆
高
齢
者
の
た
め
の
携
帯
電
話
講
習
会

　

と
き
…
９
月
17
日
㈮
午
後
１
時
〜
３

時　

▼
内
容
…
お
使
い
の
携
帯
電
話
の
操

作
方
法
や
メ
ー
ル
送
受
信
、
絵
・
顔
文
字

を
使
っ
て
楽
し
い
文
書
作
成
な
ど　

▼
対

象
の
携
帯
電
話
メ
ー
カ
ー
…
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ

モ
、au by KDDI

、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
モ
バ

イ
ル　

▼
定
員
…
携
帯
電
話
を
持
っ
て
い

る
60
歳
以
上
の
人
各
メ
ー
カ
ー
10
人　

▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
番
号
、
メ
ー
カ

ー
と
機
種
名
を
書

い
て
、
８
月
24
日
必

着
で
同
所
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選

国民健康保険特定健康診査はもう受診しましたか？
　特定健康診査を受診した人を対象に、市総合医療検
査センターで実施している頭部ＭＲＩ検査（脳梗塞、
動脈瘤、脳腫瘍などの早期発見）費用の一部を助成し
ます。※年度に１回のみ
【ところ】市総合医療検査センター（メディカルなら　柏木町）
【定員】次の①～③の全てに該当する人 1,000 人
　①今年度の特定健康診査を受診した人
　② 40歳～ 74歳の人
　③申込時点で国民健康保険料の未納がない世帯の人
【自己負担額】7,480 円
【申込】来年２月末まで（受診は来年３月末まで）に
国保年金課へ。電話も可。定員になり次第締切
※ 受付から１～３週間後に助成決定通知書（受診案内）
を送付します。

【その他】検査結果データは、医療費分析等に活用し
ます。ご理解とご協力をお願いします。
【問合せ】国保年金課（☎０７４２－３４－４７３６）

国民健康保険に加入のみなさんへ犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
23
・
６
１
７
２
）

～貸金業法が大きく変わります～
　利用者が安心して借りられるように、６月 18日に
改正法が施行されました。借り過ぎ・貸し過ぎを防止
するため、借り入れ総額が制限されます。
● 年収の３分の１を超える額の新規の借り入れはでき
なくなりました。
● 収入を証明する書類がないと、借りられなくなるこ
とがあります。
※ 借入や返済に困った場合などは、早めにご相談くだ
さい。

消費者金融などの利用者のみなさんへ

【相談窓口】
　金融庁金融サービス利用者相談室
　（平日の午前 10時～午後４時）
　　　☎０３－５２５１－６８１１
　　　☎０５７０－０１６－８１１
　市消費生活相談センター（平日の午前10時～午後４時）
　　　☎０７４２－３４－４８９５

西
老
春
の
家

　

〒
631
ー

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
ー
一
三

☎
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
一

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
三

㈶
な
ら
ま
ち
振
興
財
団

　

〒
630
ー

8362
東
寺
林
町
三
八

☎
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
一
八
二
〇
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北
老
春
の
家

　

マ
ン
ス
リ
ー
ス
テ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　

〜
葬
儀
の
あ
れ
こ
れ
〜

　

と
き
…
８
月
28
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
講
師
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ
デ
ザ

イ
ン
研
究
所
の
佐
々
木
悦
子
さ
ん　

▼
定

員
…
60
歳
以
上
の
人
と
家
族
、
当
日
先
着

100
人

　
　

母
子
家
庭
等
就
業
支
援
講
習
会

◆
Ⅰ
Ｔ
講
習
会

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
礎
と
文
章
作

成
・
表
計
算
ソ
フ
ト
の
基
本
操
作
を
学
ぶ
。

　

と
き
…
９
月
３
日
〜
11
月
26
日
の
金
曜

日
で
12
日
間　

▼
と
こ
ろ
…
勤
労
者
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
佐
保
台
西
町
）　

▼
定

員
…
全
回
受
講
で
き
、
就
労
意
欲
の
あ
る

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
で
文
字
入
力
が
可
能
な

55
歳
未
満
（
受
講
開
始
日
）
の
母
子
家
庭

の
母
か
寡
婦
15
人　

▼
費
用
…
５
千
円

◆
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
講
座
２
級
課
程

　

と
き
…
10
月
４
日
㈪
〜
来
年
１
月
11
日

㈫
で
通
学
10
日
と
現
場
実
習
５
日　

▼
と

こ
ろ
…
㈱
ニ
チ
イ
学
館
大
和
西
大
寺
教
室

（
西
大
寺
栄
町
）　

▼
内
容
…
介
護
の
た
め

の
知
識
・
技
術
を
学
ぶ
。
学
科
レ
ポ
ー
ト

の
提
出
な
ど
あ
り　

▼
定
員
…
全
回
受
講

で
き
、
修
了
後
に
訪
問
介
護
員
と
し
て
働

く
意
欲
の
あ
る
55
歳
未
満（
受
講
開
始
日
）

の
母
子
家
庭
の
母
か
寡
婦
10
人　

▼
費
用

…
７
千
円
。
別
途
健
診
費
用
要

【
申
込
】
子
育
て
課
備
え
付
け
の
用
紙
（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
に
必
要
事
項
を

書
い
て
、
８
月
18
日
必
着
で
同
課
（
☎

0742
・
34
・
４
７
９
６
）
へ
。
送
付
も
可
。

多
い
場
合
は
抽
選

　
　
　
　
　

写
真
美
術
館

　

こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い

　
　
　
　
　

写
真
基
礎
講
座
（
撮
影
編
）

講
義

　

撮
影

（
平
城
宮
跡
）

 

作
品
講
評

①
9/14
㈫
・
9/28
㈫

午
前
10
時
〜正

午
10/17
㈰

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

10/26
㈫

午
前
10
時
〜正

午

②
9/14
㈫
・
9/28
㈫

午
後
２
時
〜４

時
10/19
㈫

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

10/26
㈫

午
後
２
時
〜４

時

　

内
容
…
写
真
撮
影
の
基
本
的
な
テ
ク
ニ

ッ
ク
を
分
か
り
や
す
く
解
説
。
雨
天
決

行　

▼
定
員
…
全
日
参
加
で
き
る
成
人
各

30
人
。
在
勤
も
可　

▼
指
導
…
同
館
技
術

員　

▼
費
用
…
千
500
円　

▼
持
物
…
カ
メ

ラ
、
撮
影
機
材
な
ど　

▼
申
込
…
往
復
は

が
き
に
講
座
名
、
①
②
の
別
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い

て
、
８
月
25
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に

１
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

※ 

平
城
遷
都
１
３
０
０
年
記
念
入
江
泰
𠮷

賞
写
真
作
品
の
応
募
は
、
８
月
31
日
ま

で
で
す
。
く
わ
し
く
は
、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

あ
す
な
ら

◆
起
業
家
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　

大
阪
経
済
大
学
・
奈
良
女
性
経
営
研
究

会
・
奈
良
交
流
の
会
と
開
き
ま
す
。

　

と
き
…
９
月
18
日
〜
10
月
23
日
の
毎
週

土
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
。
６

回　

▼
内
容
…
起
業
や
事
業
継
続
・
展
開
・

発
展
に
必
要
な
知
識
や
ノ
ウ
ハ
ウ　

▼
定

員
…
起
業
を
め
ざ
す
か
起
業
し
て
間
も
な

い
女
性
30
人
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
費

用
…
２
千
円　

▼
締
切
…
９
月
９
日

◆
ヨ
ガ
で
コ
コ
ロ
と
カ
ラ
ダ
ス
ッ
キ
リ

　

と
き
…
９
月
１
日
・
15
日
・
22
日
の
水

曜
日
①
午
前
10
時
〜
11
時
半
、９
月
３
日
・

17
日
・
24
日
の
毎
週
金
曜
日
②
午
後
１
時

半
〜
３
時
③
午
後
６
時
半
〜
８
時
。
各
３

回　

▼
内
容
…
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
、
ダ
イ
エ

ッ
ト
ケ
ア
、
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ケ
ア　

▼
講
師

…
ヨ
ガ
講
師
の
金
澤
由
利
恵
さ
ん　

▼
定

員
…
女
性
各
30
人
。在
勤
・
在
学
も
可　

▼

費
用
…
各
千
500
円　

▼
締
切
…
８
月
25
日

◆
女
性
の
パ
ソ
コ
ン
講
座
ワ
ー
ド
応
用
編

　

と
き
…
９
月
６
日
・
13
日
・
27
日
、
10

月
４
日
・
18
日
の
月
曜
日
、
午
前
10
時
〜

正
午
。
５
回　

▼
内
容
…
ワ
ー
ド
2007
の
応

用
操
作
技
術
等　

▼
定
員
…
ワ
ー
ド
の
基

本
操
作
が
で
き
、
あ
る
程
度
の
速
度
で
入

力
で
き
る
女
性
10
人　

▼
費
用
…
１
万

円　

▼
締
切
…
８
月
29
日

◆
わ
く
わ
く
ク
ッ
キ
ン
グ
！
お
父
さ
ん
と
一
緒

　

と
き
…
８
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

１
時　

▼
内
容
…
ミ
ニ
豚
ま
ん
、
簡
単
ミ

ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
、
お
豆
腐
団
子　

▼
講
師

…
小
竹
さ
よ
子
さ
ん　

▼
定
員
…
小
学
生

と
父
親
12
組
24
人
。在
勤
・
在
学
も
可　

▼

費
用
…
１
組
千
円
。
別
途
材
料
費
１
組
約

千
500
円　

▼
締
切
…
８
月
15
日

◆
男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

　

と
き
…
９
月
18
日
〜
10
月
２
日
の
毎
週

土
曜
日
、
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
。
３

ホームページ　http://www.city.nara.nara.jp　　　　　　　　お知らせ

北
老
春
の
家

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四
（
北
部
会
館
２
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
三
五
〇
一

街
の
美
化
。
犬
の
フ
ン
の
あ
と
始
末
は
飼
い
主
の
責
任
で
。

【とき】９月１日㈬　午前 10時～
【ところ】市役所中央棟６階第２研修室
【内容】評価手法について、「文化振興補助
金」と「市文化振興基金」の活用と支援のあり方につ
いて、顕彰制度について他
【申込】はがきに傍聴希望、住所、氏名（ふりがな）、電
話番号を書いて、８月 26日必着で文化・スポーツ振興
課へ。持参・ＦＡＸ・Ｅメールも可。多い場合は抽選

平城遷都1300 年記念「奈良盆踊大会」
【とき】８月22日㈰　午後７時～９時　雨天中止
【ところ】平城宮跡会場交流広場
【内容】「奈良ばやし」「奈良音頭」
「奈良小唄」の盆踊大会
【申込】不要
※ 当日実施の問合せは、平城遷都1300 年祭
　コールセンター（☎０７４２－２５－２０１０）へ。

入
江
泰
𠮷
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

　

〒
630
ー

8301
高
畑
町
六
〇
〇
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
二
ー
九
八
一
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
二
ー
九
七
二
二

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
あ
す
な
ら
」

　

〒
630
ー

8122
三
条
本
町
八
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
三
四
ー
一
五
二
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
三
三
ー
六
九
三
八

母
子
家
庭
等

就
業
支
援
講
習
会

文化振興計画推進委員会の会議を公開

市民企画事業『「奈良小唄」と「奈良盆踊」の復活』

【問合せ】文化・スポーツ振興課
☎０７４２－３４－４９４２　 ０７４２－３４－４７２８

Ｅメール：bunka-sports@city.nara.lg.jp

【問合せ】文化・スポーツ振興課
　　　　　　☎０７４２－３４－４９４２

定員
約10人
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回　

▼
内
容
…
基
本
の
「
き
」
か
ら
始
め

る
料
理
（
①
豚
肉
の
生
姜
焼
き
ほ
か
３
品

②
麻
婆
豆
腐
ほ
か
３
品
③
鯖
の
味
噌
煮
ほ

か
３
品
）　

▼
講
師
…
食
生
活
改
善
推
進

委
員　

▼
定
員
…
男
性
24
人
。
在
勤
・
在

学
も
可　

▼
費
用
…
千
500
円
。
別
途
材
料

費
約
２
千
円　

▼
締
切
…
９
月
９
日

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
（
ヨ
ガ

は
①
〜
③
の
別
）、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、
託
児
（
１

歳
〜
就
学
前
）希
望
者
は
幼
児
の
名
前（
ふ

り
が
な
）・
性
別
・
年
齢
を
書
い
て
、
各

締
切
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。

多
い
場
合
は
抽
選

　
　
　
　
　

勤
福
セ
ン
タ
ー

◆
ワ
ー
ド
入
門
教
室

　

と
き
…
９
月
１
日
〜
10
月
６
日
の
毎
週

水
曜
日
、
午
後
６
時
半
〜
８
時
半
。
６

回　

▼
内
容
…
ロ
ー
マ
字
入
力
、
漢
字
変

換
、
基
本
的
な
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
作
成
な

ど　

▼
定
員
…
初
心
者
15
人
。
在
勤
も

可　

▼
費
用
…
７
千
500
円

◆
エ
ク
セ
ル
入
門
教
室

　

と
き
…
９
月
３
日
〜
10
月
15
日
の
原
則

毎
週
金
曜
日
、
午
後
６
時
半
〜
８
時
半
。

６
回　

▼
内
容
…
デ
ー
タ
入
力
、計
算
式
、

簡
単
な
表
の
作
成
、
基
本
関
数
、
書
式
設

定
な
ど　

▼
定
員
…
初
心
者
15
人
。
在
勤

も
可　

▼
費
用
…
７
千
500
円

◆
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
教
室

　

と
き
…
９
月
12
日
㈰
午
後
１
時
〜
３

時　

▼
内
容
…
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ウ
ェ
ル
カ
ム

ボ
ー
ド
作
製　

▼
定
員
…
15
人
。
在
勤
も

可　

▼
費
用
…
千
300
円

◆
ヨ
ガ
教
室

　

と
き
…
９
月
８
日
〜
10
月
27
日
の
毎
週

水
曜
日
、午
後
１
時
半
〜
３
時
。８
回　

▼

内
容
…
日
頃
の
疲
れ
を
い
や
し
、肩
こ
り
・

腰
痛
等
を
緩
和　

▼
定
員
…
15
人
。
在
勤

も
可　

▼
費
用
…
４
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、

８
月
18
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
１
人
１
教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
社
交
ダ
ン
ス

　

と
き
…
８
月
７
日
㈯
・
15
日
㈰
・
21
日

㈯
・
29
日
㈰
、
９
月
５
日
㈰
・
11
日
㈯
・

18
日
㈯
・
23
日
㈷
午
後
１
時
半
〜
４
時
。

８
月
21
日
と
９
月
11
日
は
講
師
指
導
あ

り　

▼
費
用
…
各
日
１
人
500
円　

▼
持
物

…
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
。
室
内
用
ス
ニ
ー
カ

ー
も
可　

▼
申
込
…
不
要

　
　
　
　
　

な
ら
工
藝
館

◆
透
か
し
楽
彫
り

　

と
き
…
８
月
６
日
㈮
〜
８
日
㈰
午
後
１

時
〜
７
時　

▼
内
容
…
コ
ー
ス
タ
ー
の
制

作
ほ
か　

▼
定
員
…
１
時
間
に
10
人
ま

で
。
体
験
は
１
時
間　

▼
費
用
…
500
円
〜

◆
秋
篠
手
織

　

と
き
…
８
月
６
日
㈮
〜
８
日
㈰
午
後
１

時
〜
７
時　

▼
内
容
…
木
綿
の
テ
ー
ブ
ル

セ
ン
タ
ー
づ
く
り　

▼
定
員
…
１
時
間
に

３
人
ま
で
。
体
験
は
１
時
間　

▼
費
用
…

千
円

【
申
込
】
電
話
で
同
館
へ
。
空
き
が
あ
る

場
合
は
当
日
申
込
も
可

◆
基
礎
デ
ッ
サ
ン
と
水
彩
画
教
室

　

基
礎
鉛
筆
デ
ッ
サ
ン
を
学
び
、
水
彩
画

を
描
き
ま
す
。

　

と
き
…
９
月
19
日
㈰
、
10
月
３
日
㈰
午

後
１
時
半
〜
４
時
半　

▼
費
用
…
３
千

円　

▼
講
師
…
細
田
泰
彦
さ
ん　

▼
定
員

…
15
人　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
教
室

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
８
月
31
日
必
着
で
同
館
へ
。
１

枚
に
１
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
古
楽
面
教
室

　

と
き
…
９
月
４
日
〜
来
年
３
月
５
日
の

土
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
（
開
講

式
は
初
日
の
午
後
１
時
〜
１
時
半
）。
13

回　

▼
費
用
…
２
万
６
千
円
。
別
途
材
料

費
６
千
円
必
要　

▼
定
員
…
10
人　

▼
作

品
展
…
日
程
終
了
後
に
開
催　

▼
申
込
…

往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
８
月
15
日

必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
１
人
限
り
。
多

い
場
合
は
抽
選

　
　
　
　
　

総
合
体
育
館

　

障
が
い
児
・
者
バ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会

　

と
き
…
９
月
12
日
㈰
午
前
９
時
半
〜
午

後
零
時
15
分　

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の

知
的
障
が
い
児
・
者
12
人　

▼
内
容
…
水

泳
（
種
目
は
自
由
）
150
ｍ
、
マ
ラ
ソ
ン
3.5

㎞　

▼
申
込
…
同
館
備
え
付
け
の
用
紙
か

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
大
会
名
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
、障
が
い
の
等
級
、保
護
者
名
（
未

成
年
者
の
み
）
を
書
い
て
、
９
月
２
日
必

着
で
同
館
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

ね
こ
の
室
内
飼
育
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

な
ら
工
藝
館

　

〒
630
ー

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
〇
〇
三
三

市民企画事業　成果発表会
　平成 20 年度市民企画事業に採択され、平成 21 年
度に実施された事業の成果発表を提案者と事業担当課
が協働して行います。

【と　き】８月 29日㈰　午後１時 20分～
【ところ】市役所中央棟６階正庁
※当日は、中央棟東側の入口からお入りください。
【内　容】事業成果の発表（提案者と事業担当課）
　●鳥見ビオパークつくり
　● ライブカメラによる世界遺産「奈良」の　　　　
四季パノラマ動画配信

　●生きつづける木簡
　●山辺の道・北道の活性化事業
　※各事業約30分。
　　くわしくは、ホームページにも掲載
【申　込】不要
【問合せ】市民活動推進課
　　　　　☎・ ０７４２－３４－４８６９

鳥見ビオパークつくり 生きつづける木簡

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　
　
（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五  

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
二
四
四
四

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
体
育
館

　

〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
三



奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月 14

　　
　
　
　
　
　

な
ら
奈
良
館

◆
世
界
遺
産
公
開
講
座

　

と
き
…
９
月
５
日
㈰
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
講
師
・
演
題
…
奈
良
大
学
教
授
の

西
山
要
一
さ
ん
「
カ
ン
ボ
ジ
ア
・
ア
ン
コ

ー
ル
ワ
ッ
ト
遺
跡
〜
そ
の
保
存
と
修
復

〜
」　

▼
費
用
…
240
円　

▼
締
切
…
８
月

22
日

◆
奈
良
再
発
見
シ
リ
ー
ズ
９

　

と
き
…
９
月
25
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
講
師
・
演
題
…
エ
ッ
セ
イ
ス
ト

の
中
田
紀
子
さ
ん
「
行
基
菩
薩
と
ゆ
か
り

の
寺
」　

▼
費
用
…
340
円　

▼
そ
の
他
…

希
望
者
は
喜
光
寺
拝
観
（
午
後
３
時
〜
４

時
）。
拝
観
料
、バ
ス
代
は
各
自
負
担　

▼

締
切
…
９
月
15
日

【
定
員
】
各
100
人

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
１
人
１

講
座
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
　

着
衣
泳
法
・
水
上
安
全
法
講
習
会

　

と
き
…
８
月
31
日
㈫
午
後
４
時
半
〜
５

時
半
。
雨
天
決
行
。
荒
天
時
中
止
の
場
合

あ
り　

▼
と
こ
ろ
…
青
山
プ
ー
ル
（
青
山

三
丁
目
）　

▼
定
員
…
小
学
生
以
上
40

人　

▼
費
用
…
保
険
代
50
円　

▼
申
込
…

同
プ
ー
ル
か
各
体
育
施
設
備
え
付
け
の
用

紙
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
８
月
20
日
ま

で
に
同
プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽

選　

▼
問
合
せ
…
同
プ
ー
ル
（
☎
0742
・

26
・
２
９
９
６
）、鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場（
☎

0742
・
22
・
０
０
０
１
）

　
　

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　

と
き
…
９
月
５
日
㈰
・
12
日
㈰
・
19
日

㈰
・
20
日
㈷
・
23
日
㈷
午
前
９
時
〜
正

午　

▼
と
こ
ろ
…
柏
木
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
柏
木
町
）　

▼
定
員
…
小
学
４
年
生
以
上

120
人
。
在
勤
・
在
学
も
可
。
経
験
不
問　

▼

費
用
…
一
般
３
千
円
、
小
〜
高
校
生
２
千

円
。
初
日
に
徴
収　

▼
申
込
…
往
復
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

テ
ニ
ス
経
験
年
数
、
所
属
ク
ラ
ブ
、
学
校

名
を
書
い
て
、
８
月
18
日
必
着
で
市
テ
ニ

ス
協
会
事
務
局
の
杉
江
啓
雄
さ
ん
（
〒
631

―

0013
中
山
町
西
三
丁
目
五
三
五
―
五
三

四　

☎
0742
・
47
・
０
９
９
５
）
へ
。
１
枚

に
１
人
限
り
。
多
い
場
合
は
８
月
21
日
㈯

午
後
５
時
か
ら
平
城
東
公
民
館
（
朱
雀
六

丁
目
）
で
抽
選

　
　
　
　
　

学
童
水
泳
記
録
会

　

と
き
…
９
月
５
日
㈰
午
後
１
時
〜　

▼

と
こ
ろ
…
な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

（
左
京
五
丁
目
）　

▼
資
格
…
学
校
長
か
保

護
者
の
承
認
を
得
た
小
学
生
。
在
学
も

可　

▼
種
目
（
男
女
共
通
）
…
自
由
形
・

平
泳
ぎ
・
背
泳
ぎ
・
バ
タ
フ
ラ
イ
（
25
ｍ
・

50
ｍ
・
100
ｍ
）、
一
人
２
種
目
ま
で　

▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
学
校
名
、
学
年
、
性
別
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
出
場
種
目
、
エ
ン
ト
リ
ー
タ

イ
ム
、保
護
者
氏
名
（
押
印
）
を
書
い
て
、

８
月
21
日
必
着
で
市
水
泳
連
盟
の
上
阪
功

さ
ん
（
〒
631
―

0044
藤
ノ
木
台
一
―
八
―
二

八
―
三
〇
七　

☎
090
・
８
３
６
９
・
１
１

５
１
）
へ
。

　
　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

中
央
体
育
館

◆
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　

と
き
…
９
月
７
日
か
ら
火
曜
日
、
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。
10
回　

▼
定
員
…
70

人　

▼
費
用
…
４
千
200
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
昼
の
部
）

　

と
き
…
９
月
７
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
10
回　

▼
定
員
…
70

人　

▼
費
用
…
３
千
500
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
小
学
生
の
部
）

　

と
き
…
９
月
７
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回　

▼
定
員
…
小
学

３
〜
６
年
生
60
人　

▼
費
用
…
３
千
400
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
夜
の
部
）

　

と
き
…
９
月
７
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

６
時
半
〜
８
時
半
。
10
回　

▼
定
員
…
60

人　

▼
費
用
…
６
千
200
円

　

中
央
第
二
体
育
館

◆
健
康
体
操
教
室

　

と
き
…
９
月
７
日
か
ら
火
曜
日
、
午
前

10
時
〜
11
時
半
。
10
回　

▼
内
容
…
音
楽

を
使
っ
た
リ
ズ
ム
体
操　

▼
定
員
…
女
性

90
人　

▼
費
用
…
２
千
900
円

※ 

９
月
７
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
体
験
会
を

開
催
。
詳
細
は
中
央
体
育
館
へ
。

ホームページ　http://www.city.nara.nara.jp　　　　　　　　お知らせ

【とき】11 月 21 日㈰
午前 10時 20分スタート
（受付は午前８時半）
【ところ】都祁交流センタ
ー（都祁白石町）
【種目】
一般…ハーフ・10㎞・５㎞・３㎞
高校生…10㎞・５㎞・３㎞
中学生…５㎞・３㎞
小学生・ファミリー（小学生未満と保護者各１人）…３㎞
【費用】一般…3,000 円、高校生…1,500 円（2,000 円）、
小・中学生…無料（1,000 円）、ファミリー…１組
3,000 円（3,500 円）。カッコ内は市外在住者
【申込】文化・スポーツ振興課、行政センター、出張
所備え付けのパンフレットの振替払込用紙に必要事
項を書いて、郵便局で入金（申込）してください。
市内在住の小・中学生は振替払込用紙を直接実行委
員会へ送付か持参。くわしくは、パンフレットをご
覧ください。

【問合せ】同実行委員会
〒632-0292 都祁白石町 1026 －１　都祁行政センター内
☎０７４３－８２－０２０１　 ０７４３－８２－１９５０

締切
10月15日

都祁高原マラソン大会

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
教
室

学
童
水
泳
記
録
会

着
衣
泳
法
・
水
上
安
全
法

講
習
会

な
ら
奈
良
館

　

〒
630
ー

8215
東
向
中
町
二
八　
奈
良
近
鉄
ビ
ル
四・五
階

☎
〇
七
四
二
ー
二
二
ー
七
〇
七
〇
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奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月15

燃やせないごみの収集日

19日

20日

燃やせるごみが
火・金曜の収集地域

月・木曜の収集地域

※ごみカレンダーで収集日を
確認してお出しください。

収集課【問合せ】

※この日や「プラスチッ
ク製容器包装」の収集日
は倍の区域を収集するた
め、収集時間が午後3時
を過ぎることがあります。
　ご理解とご協力をお願
いします。

8月

◆
少
年
少
女
体
操
教
室

　

と
き
…
９
月
７
日
か
ら
火
曜
日
、
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回　

▼
定
員
…
小
学

生
60
人　

▼
費
用
…
３
千
200
円

◆
卓
球
教
室

　

と
き
…
９
月
10
日
か
ら
金
曜
日
①
昼
の

部
＝
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
②
夜
の
部
＝

午
後
６
時
半
〜
８
時
半
。
各
10
回　

▼
定

員
…
各
50
人　

▼
費
用
…
各
３
千
700
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
部
名
）、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小

学
生
は
学
年
と
生
年
月
日
、
保
護
者
名
）、

性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
８
月
15
日

必
着
で
中
央
体
育
館
（
〒
630
―

8108
法
蓮
佐

保
山
四
丁
目
一
―
三
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選

【
そ
の
他
】
体
育
館
で
は
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
を
必
ず
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
用
具
の

あ
る
人
は
持
参
。
未
就
学
児
の
同
伴
不
可

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
☎
0742
・
24
・

１
５
０
１
）

　

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放
〈
一
般
開
放
〉

　

中
央
体
育
館

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　

と
き
…
８
月
28
日
㈯
、
10
月
16
日
㈯

◆
卓
球

　

と
き
…
９
月
25
日
㈯
、
11
月
20
日
㈯

【
時
間
】
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時

〜
４
時
。
受
付
は
午
前
９
時
〜
10
時
、
午

後
１
時
〜
２
時
に
直
接
会
場
へ
。

【
申
込
】
不
要

　

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場

◆
陸
上
競
技
（
投
て
き
は
不
可
）

　

と
き
…
８
月
22
日
㈰
、
９
月
12
日
㈰
、

10
月
17
日
㈰
、
11
月
28
日
㈰
午
前
９
時
〜

正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

※ 

体
育
館
で
は
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
、
競

技
場
で
は
運
動
靴
を
必
ず
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。
用
具
の
あ
る
人
は
持
参
。
学

校
の
ク
ラ
ブ
活
動
は
不
可

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
☎
0742
・
24
・

１
５
０
１
）

　
　
　
　

体
操
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

と
き
…
11
月
３
日
㈷　

▼
と
こ
ろ
…
中

央
体
育
館　

▼
種
目
…
リ
ズ
ム
体
操
、
ト

リ
ム
体
操
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、
創
作
ダ
ン

ス
な
ど
。
演
技
時
間
は
１
チ
ー
ム
６
分
以

内
・
１
団
体
４
チ
ー
ム
ま
で　

▼
費
用
…

一
人
700
円　

▼
申
込
…
代
表
者
の
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
、
全
員
の
氏
名
・
性
別
・

年
齢
、
チ
ー
ム
の
紹
介
コ
メ
ン
ト
、
ス
ナ

ッ
プ
写
真
を
添
え
て
、
９
月
15
日
ま
で
に

市
体
操
協
会
の
河
本
興
三
郎
さ
ん
（
〒
636

―

0202
磯
城
郡
川
西
町
結
崎
四
二
一
―
三

九　

☎
0745
・
43
・
１
３
５
８
）
へ
。

※ 

代
表
者
会
議
・
抽
選
会
を
９
月
23
日
㈷

午
後
５
時
半
か
ら
一
条
高
校
で
開
催

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
ふ
れ
あ
い
広
場

　

と
き
…
９
月
５
日
㈰
午
前
９
時
〜
正

午
。
雨
天
中
止
は
午
前
８
時
半
に
決

定　

▼
と
こ
ろ
…
柏
木
球
技
場
（
柏
木

町
）　

▼
定
員
…
50
人
。
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴　

▼
費
用
…
100
円　

▼
申
込

…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、全
員
の
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
８
月
28
日

必
着
で
南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
☎
・
FAX 

0742
・
61
・
７
０
２
９
）
へ
。
多

い
場
合
は
抽
選
。
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
当
日
参
加
も
可

　
　
　
　
　
　

南
部
生
涯

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

と
き
…
９
月
６
日
〜
10
月
25
日
の
毎
週

月
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）、
午
後
６
時
半

〜
８
時
半
。
６
回　

▼
内
容
…
実
戦
に
即

し
た
基
礎
練
習
・
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
等　

▼

定
員
…
基
礎
打
ち
が
で
き
る
中
学
生
以
上

18
人
。
中
・
高
校
生
は
保
護
者
の
同
意
が

必
要　

▼
費
用
…
４
千
500
円　

▼
申
込
…

往
復
は
が
き
に
住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
８

月
23
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選

家
庭
ご
み
の
焼
却
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。【
問
合
せ
】
企
画
総
務
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
０
１
）

ごみの分別収集にご協力ください
● ごみの分別状況を確認するため ､ごみ袋は透明・半透
明の45リットル以下の袋でお出しください ｡
● 燃やせないごみの収集日に、大型ごみや再生資源で出
すものを誤って出されることが増えています ｡ごみを
出す前にもう一度 ､ごみの分別や出し方をご確認くだ
さい ｡
● 中身が新聞紙などで包まれた燃やせるごみのごみ袋は分
別状況が確認できないため、収集をお断りすることがあ
ります。新聞紙や飲料用紙パックはこれらの用途に使用
せず、再生資源としてお出しください ｡
【問合せ】企画総務課（☎０７４２－７１－３００１）

　平城遷都1300 年記念
　特別巡回ラジオ体操・みんなの体操会

～ＮＨＫラジオで全国生中継～
【と　き】９月５日㈰
　　　　午前６時～６時40 分
【ところ】鴻ノ池陸上競技場
※雨天時は中央体育館（上履き持参）
【問合せ】文化・スポーツ振興課
　　　　　☎０７４２－３４－５３７６
※車での来場は、ご遠慮ください。

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

　
　
　
　
〈
一
般
開
放
〉

体
操
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

ふ
れ
あ
い
広
場

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8454
杏
町
四
六
七
ー
一

☎
・

FAX
〇
七
四
二
ー
六
一
ー
七
〇
二
九



奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月 16

◆国際交流ならふれあいの会事業
●NaFu! 国際交流イベント情報
　とき…８月 28日㈯　▶ところ…
ボランティアセンター（法蓮町）　
▶内容…① NaFu! ふれあいクッキ
ング（午前９時半～正午。事前申
込要。メニューはスリランカカ
リー、サラダ、ティー。費用 1,200
円。エプロン・三角巾持参）②「み
んなの第九」試写会（午後１時半～）
③メキシコ団ホームステイ説明会
（午後３時～）
※ ９月に来日のメキシコメンバー
の短期受入先募集中
●フィエスタ・メヒカナ奈良2010　
　（メキシコ祭）
　とき…９月 17日㈮午後６時　▶
ところ…中部公民館（上三条町）　
▶内容…メキシコ有数の音楽団マ
リアッチ・アガべ、ラサイエ大学
音楽団、舞踊団による来日公演。
ピニャータ（メキシコ産物入りの
くす玉割り）、バザー　▶費用…大
人 1,500 円、高校生以下 1,000 円、
小学生以下無料（要保護者同伴）
【問合せ】同会代表の野原さん（☎
０９０－６０６２－１７１８）

◆文化庁委託事業　伝統文化こども教室
　～尺八こども教室体験会～
　とき…８月 28 日㈯午前 10 時～
11時　▶ところ…音声館（鳴川町）　
▶内容…夏休みの思い出に、尺八
を聴き鳴らしてみよう　▶講師…
尺八演奏家の松本太郎さん　▶対
象…小～中学生　▶申込…不要　
▶問合せ…尺八で日本を語る会（☎
０８０－５３３３－９３７５）
◆リウマチ医療講演会・相談会
　とき…９月５日㈰午後１時～４
時　▶ところ…県社会福祉総合セ
ンター（橿原市大久保町）　▶講師・
演題…県立医科大学の赤井靖宏さ
ん「リウマチ療養の注意点」、谷掛
整形外科診療所の谷掛駿介さん「リ
ウマチ外科治療の今昔物語」　▶申
込…不要　▶問合せ…日本リウマ
チ友の会奈良支部の土谷さん（☎
０７４４－２７－９７３５）
◆「50年後の奈良、50年後の地球」　
　作文・絵画募集
　内容…50 年後の理想の奈良の街
や暮らしなど、緑の地球を守るた
めの夢やアイデアを募集（作文＝
原稿用紙、絵画＝はがきか同サイ
ズの紙）　▶対象…小～中学生　▶
締切…９月８日　▶その他…優秀
作品を表彰　▶問合せ…ＮＰＯ法
人奈良ストップ温暖化の会（☎０
７４２－３５－６７３０）

◆暴力団・銃器追放県民大会
　とき…８月 30日㈪午後１時半～
４時　▶ところ…いかるがホール
（斑鳩町興留）　▶内容…表彰式、
笑福亭純瓶さんによる「暴力団排
除落語」、朝日放送アナウンサーの
道上洋三さんによる暴力団排除講
演　▶問合せ…㈶県暴力団追放県
民センター（☎０７４２－２７－
０１０２）
◆奈良若草山観光振興会イベント
●若草山・灯・夕涼み
　とき…８月４日㈬～ 15日㈰午後
７時～９時　▶ところ…若草山麓
（１番ゲート～中腹）　▶内容…夜
景を楽しむ　▶費用…大人150円、
小人 80円
●夏休み　鹿せんべいとばし大会
　とき…８月７日㈯・８日㈰・14
日㈯・15 日㈰午後３時～７時　▶
定員…先着 500 人　▶費用…300
円。別途、入山料が必要
【問合せ】同会（☎０７４２－２２
－３６２６）
◆つげ2

に せ ん と

010夢クラブ陵燈会
　とき…８月 28 日㈯・29 日㈰午
後４時～９時　▶ところ…三陵墓
古墳群史跡公園（都祁南之庄町）　　
▶内容…3,000 灯の灯りで公園を
ライトアップ、オカリナ演奏、賑
わい市　▶問合せ…ＮＰＯつげ（☎
０７４３－８２－１２４５）

　【問合せ】
　＜支援制度＞
　　総務省地デジチューナー支援実施センター
　　　☎０５７０－０３３８４０

　
＜ＮＨＫ受信契約、受信料免除＞
　　ＮＨＫ視聴者コールセンター
　　　☎０５７０－０００５８８

　総務省では、経済的な理由で地上デジタル放送が
視聴できない人に対して、簡易なチューナーを無償
給付するなどの支援を行います。支援受付期間は 12
月 28日まで。
【対象世帯】右のいずれかに該当し、ＮＨＫ受信料の
全額免除を受けている世帯

①生活保護などの公的扶助を受けている世帯
② 障がい者のいる世帯でかつ世帯全員が市民税非課
税の世帯
③社会福祉事業施設に入所している人
※ すでに地上デジタル放送を視聴している世帯は対
象外

地デジ簡易チューナー無償給付

　来年（2011 年）７月 24日までに「アナログ放送」
は終了し「地上デジタル放送」へ完全移行します。
早めに受信の準備をしてください。

■詐欺にご注意を
　地上デジタル放送に便乗した架空請求などの悪質
商法にご注意ください。地デジ対応で「総務省」や「テ
レビ局」などの関係機関が金銭を請求することは一
切ありません。

「地デジ移行」まで１年を切りました！

　【地デジに関する問合せ】
　県テレビ受信者支援センター（デジサポ奈良）　　☎０７４２－９０－２２２２
　※ 午前９時～午後９時（土 ･日 ･祝日は午後６時まで）



奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月17

◆シッカり学ぼう！
　「奈良のシカ」ものしり教室
　とき…８月 18 日㈬～ 23 日㈪午
前 10時～午後４時　▶ところ…奈
良町物語館（中新屋町）　▶内容…
①「奈良のシカ」クイズ②鹿角ス
トラップ作り③パネル展示④オリ
ジナルグッズ販売コーナー　▶費
用…②のみ大人 1,500 円、小人
500 円　▶問合せ…㈶奈良の鹿愛
護会（☎０７４２－２２－２３８８）

◆奈良文化財同好会主催事業
●奈良文化財講座
　－平城の都1300年の素顔（そのⅣ）　
　とき…８月 17 日㈫午前 10 時～
正午　▶ところ…中部公民館（上
三条町）　▶講師・演題…近つ飛鳥
博物館館長の白石太一郎さん「纒
向遺跡の大型建物と邪馬台国」　▶
費用…500 円
●平城京歴史探訪
　「三条大路ウォーキング」
　とき…９月７日㈫午前９時半～
午後零時半　▶コース…ＪＲ奈良
駅～春日大社一の鳥居　▶定員…
50人　▶締切…８月 20日
【問合せ】同会の坂田さん（☎０７
４２－７１－８５９６）
◆自衛官の募集
【期間】航空学生・一般曹候補生…
８月１日㈰～９月 10日㈮　▶自衛
官候補生…男子＝随時、女子＝８
月１日㈰～９月 10日㈮　▶看護学
生…９月６日㈪～ 10月１日㈮
【説明会】８月５日㈭・７日㈯・９
日㈪午前 10時～午後４時。自衛隊
奈良募集案内所（高天市町）で開
催
【問合せ】同案内所（☎０７４２－
２７－５７０１）

◆オストメイトの人への個別相談会
　とき…８月 24日㈫午前９時～正
午　▶ところ…県文化会館（登大
路町）　▶内容…専門看護師などに
よる無料相談　▶問合せ…㈳日本
オストミー協会奈良県支部（☎０
７４２－４９－１８３９）
◆家の光
　「読書ボランティア養成講座」
　とき…８月 30 日㈪午前 10 時～
午後４時　▶ところ…ＪＡならけ
ん本店（大森町）　▶内容…絵本作
家のさいとうしのぶさんと児童文
学作家のすとうあさえさんの対談
「行事とあそび」、奈良おはなしの
会による実技「読み聞かせをして
みましょう」、児童文芸作家の正岡
慧子さんによる講演「伝えよう、
広げよう、読書ボランティア」　▶
費用…1,000 円、小学生（500 円）
は親子での参加。昼食付　▶定員
…70 人　▶その他…託児（１人
300 円）あり　▶問合せ…㈳家の
光協会（☎０３－３２６６－９０
３８）
◆放送大学　10月入学生募集
　テレビなどの放送を利用して授
業を行う通信制の大学です。
　募集学生…科目履修生、選科履
修生、全科履修生、修士科目生、
修士選科生　▶出願期間…８月 31
日まで　▶問合せ…同大学奈良学
習センター（☎０７４２－２０－
７８７０）
◆夏休みお天気教室
　とき…８月 26 日㈭午前 10 時～
午後３時半　▶ところ…中央図書
館（東寺林町）　▶内容…簡単な気
象実験、雨量計などの仕組みが分
かる展示物やパネル、体験コー
ナー、天気に関する本の展示　▶
申込…不要　▶問合せ…奈良気象
台総務課（☎０７４２－２２－４
４４５）
◆県高齢者いい歯のコンクール
　とき…10 月７日㈭正午～午後４
時半　▶ところ…県歯科医師会館
（二条町二丁目）　▶対象…70 歳以
上で歯の健康な人。平成 19 ～ 21
年度の最優秀の人は不可　▶締切
…９月１日　▶問合せ…県歯科医
師会（☎０７４２－３３－０８６１）

◆奈良ライオネスクラブ
　チャリティーバザー
　とき…９月５日㈰午前 11 時～　
▶ところ…中部公民館（上三条町）　
▶内容…日用品、生花、衣料、食
料品などの販売　▶問合せ…同ク
ラブ事務局（奈良ホテル内　☎０
７４２－２２－７７１１）

◆絵本ギャラリー in 奈良
　とき…８月 21 日㈯・22 日㈰午
前 10時～午後４時半　▶ところ…
奈良教育大学（高畑町）　▶内容…
一日文庫や木工クラフトなど楽し
い絵本イベント、絵本作家の講演
会・ステージイベント（要予約・
一部有料）　▶問合せ…同実行委員
会（☎０７４２－３２－２１１５）
◆おやこの食育教室（調理実習付）
　とき…８月 27日㈮午前９時半～
午後零時半　▶ところ…西部公民
館（学園南三丁目）　▶定員…小学
生以上の子と親 10組　▶持物…エ
プロン、三角巾、ふきん　▶費用
…１人 500 円　▶締切…８月 20
日　▶問合せ…市食生活改善推進
員協議会の伊藤さん（☎０７４２
－４３－４３２４）
◆奈良フィルハーモニー管弦楽団　
　定期演奏会
　とき…９月 23 日㈷午後１時半　
▶ところ…県文化会館（登大路町）　
▶出演…指揮：大井剛史、ピアノ：
三木康子、管弦楽：同管弦楽団　
▶費用…大人 3,500 円、高校生以
下 2,000 円。当日 500 円増　▶問
合せ…奈良フィル事務局（☎０７
４３－５７－２２３５）
◆なら国際映画祭2010
　とき…８月 25 日㈬～ 28 日㈯　
▶ところ…県文化会館（登大路町）、
ならまちセンター（東寺林町）他　
▶内容…猿沢池横の五十二段での
レッドカーペットで開幕。奈良を
舞台にした映画の世界初上映、世
界中の新作品、学生作品、奈良ゆ
かりの映画上映等。桃井かおりさ
ん他俳優陣も来場　▶問合せ…同
実行委員会事務局（☎０７４２－
９５－５７８０、平日の午前 11時
～午後７時）
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■西部公民館 〒631-0034 学園南三丁目1-5
☎ 0742-44-0101・FAX0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切
せいぶわくわく
体験ひろば

昆虫コルク絵画

コルク板に昆虫の絵を楽しく描こう！！
8/27　午後1時半～4時
◎小学 3～ 6 年生30人　¥300 円

8/17

■三笠公民館 〒630-8115 大宮町四丁目313-3
☎・FAX0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切

夏休み子ども
デイキャンプ！

黒髪山キャンプフィールドでデイキャンプ
8/28　午前 9時～午後3時　◎小学生30人
¥１人400 円　※保護者の同伴可

8/17

■柳生公民館 〒630-1237 柳生町 340
☎・FAX0742-94-0504

講座名 開催日・内容 締切

初心者のための
野菜作り講座
（秋冬編）

秋・冬野菜の育て方の基本を学び野菜作りを体験する
8/26 、9/2 、10/7、12/9　午前 9時半～正午（4）
※天候や野菜の生育により開催日の変更あり
◎野菜作り初心者の成人10人　¥2,500 円
※講座開催日以外にも作業・収穫に通うことができる人

8/17

■若草公民館 〒630-8202 川上町575
☎・FAX0742-26-0130

講座名 開催日・内容 締切

ボディ・
コントロール

9/2 …３Ｂ体操、9/9…太極拳、9/16…ストレッチ、
9/30…ラジヨガ、10/7…軽スポーツ　¥100 円
午後7時～8時半（5）　◎運動を始めたい成人 20人

8/24

■生涯学習センター 〒630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・FAX0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切
夏休みだよ♪
こども

えいがまつり！

子ども向け映画を上映
8/5、8/12　午後1時半～3時半
◎入場自由

申込
不要

エクセル
２００７
入門講座

健康チェックシートの作成を通して基礎から学習
9/17、9/24、10/1、10/8　（4）　※既受講者不可
①コース⋯午前 9時半～11時半　  ①は託児可
②コース⋯午後1時半～３時半　¥各500 円　
◎マウス操作可能な① 65歳未満 24人② 65歳以上 24人

9/3

※託児（6か月～就学前）可。事前申込が必要

■南部公民館 〒630-8434 山町 27-1
☎・FAX0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切
人権講座

～国立劇場から
見えるもの～

伝統芸能の歴史や文化を通して、人権について考える
（講師：平岡譲さん）
9/14　午後1時半～3時　◎30人

8/31

■中部公民館 〒630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・FAX0742-26-3263

講座名 開催日・内容 締切
夏休み
こども

映画まつり

夏休みの終わりに映画を見て楽しもう！
8/25　午前10 時～正午、午後1時～3時
◎入場自由

申込
不要

生涯学習情報（市生涯学習財団ホームページ）
URL http://manabunara.jp

開催日は原則を記載、（　）内は回数開催日は原則を記載、（　）内は回数
◎◎定員定員　　￥￥費用（材料費、交通費は自己負担）費用（材料費、交通費は自己負担）
※詳細は事前に各館へご確認ください。※詳細は事前に各館へご確認ください。
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いざ！という時に役立つ防災体験！
　奈良で起こりうる地震・南海大震災についての講演会といろいろな
グッズの展示・試食、防災について楽しく学べる体験イベントを実施
【と　き】 9月4日㈯　午前10 時～午後3時
【内　容】・奈良地方気象台地震津波防災官の前川和宏さんによる

　講演会「地震防災について」（午前10 時～正午）
・防災関連パネルの展示
・防災グッズなどの展示、非常食の試食など
・消防体験コーナー
・親子向けの防災ワークショップゲーム

【定　員】講演会のみ100人（要申込）
その他は入場自由

【締　切】8月25日
※講演会のみ託児可
　（名前・性別・年齢を記入）

奈良検定上級教養講座 ( 前期 )
平城遷都１３００年記念

　奈良は日本の歴史や伝統文化の発祥地と言われています。今年は
平城遷都1300 年の節目の年。平城京を中心に日本と東アジアとの
繋がりや歴史地理・伝統文化を深く学びましょう。

と　き 講師・テーマ

8/28 ㈯
奈良文化財研究所副所長の井上和人さん
「日本古代都城遷都論」

9/11 ㈯
都城発掘調査部主任研究員の今井晃樹さん
「大唐長安城の実像」

10/  9 ㈯
奈良文化財研究所副所長の井上和人さん
「都びとの屎

し

尿処理と木簡」

10/30 ㈯
都城発掘調査部遺構研究室長の箱崎和久さん
「平城宮大極殿と平城京の寺院建築」

【時　間】 午後２時～４時
【定　員】全回受講できる人 70人
【締　切】8月18日

ミュージックケアプチサポ体験
　高齢者ボランティアや子育てボランティアの実例を見たり聞いたり
体験したりすることで、ボランティア活動への理解を深めます。
【と　き】 ①   9月17日㈮　午後1時半～3時半

②10月15日㈮　午後1時15分～3時半
③11月19日㈮　午前10 時～11時半
④12月10日㈮　午後1時半～3時半

【ところ】①④同館　②デイケア施設モミの木（法蓮町）　　　　
③ボランティアセンター（法蓮町）

【講　師】日本ミュージックケア協会音楽療法士の川西明代さん
【定　員】成人 20人。在勤・在学も可
【締　切】9月3日
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■登美ヶ丘公民館 〒631-0003 中登美ヶ丘三丁目4162-81
☎・FAX0742-43-7431

講座名 開催日・内容 締切
実用書
筆ペン習字
（毛筆）講座

名前、住所、実用書を美しく書くための入門講座
9/4、9/18、10/2、10/16、10/30　¥300 円
午後 2時～4時（5）　◎16歳以上15人　

8/24

■春日公民館 〒630-8141 南京終町一丁目86-1
☎・FAX0742-62-2253

講座名 開催日・内容 締切

親子でコラボ！
創ｉｎｇ

フェルトを使ったモビール作りを楽しむ
8/24　午前 9時半～正午　¥1組 500 円
◎小学 4～ 6 年生と保護者10 組

8/17

■二名公民館 〒631-0027 学園赤松町 3684
☎・FAX0742-46-9113

■平城西公民館 〒631-0804 神功四丁目25
☎・FAX0742-71-5711

講座名 開催日・内容 締切
いきいき講座
「健康と奈良
の伝統薬」

都の興りと共に受け継がれる奈良の薬と健康管理
9/17　午後1時半～3時半
◎ 60 歳以上30人

8/31

〈　申　し　込　み　〉
　往復はがきに講座名（コースがある場合はコー
ス名も併記）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（学
年）、電話番号を書いて、締切日必着で各館へ。1
枚に一人 1講座（コース）限り。多い場合は抽選。
財団ホームページからの申込も可。託児希望（年
齢制限あり、託児可の講座に限る）の場合は、申
し込み時に「託児希望」とご記入ください。

※車での来館はご遠慮ください。

■平城公民館 〒631-0811 秋篠町1468
☎・FAX0742-48-3578

講座名 開催日・内容 締切

エンジョイ
軽スポーツ

フロアカーリングで楽しく身体を動かす
9/10　午後1時半～3時半
◎18歳以上30人

8/27

■飛鳥公民館 〒630-8306 紀寺町 984
☎・FAX0742-23-2804

講座名 開催日・内容 締切
夏休み
シネマ
シアター

映画でファンタジーの世界を楽しむ
8/20　午後1時半～3時半
◎幼児～小学生と家族、入場自由

申込
不要

■都跡公民館 〒630-8032 五条町 204-1
☎・FAX0742-34-5954

講座名 開催日・内容 締切

みあと
キッズ

平城京のいろいろな学習と体験。都跡の歴史を知る
9/4、10/2、11/6、12/4　午前 9時～正午（4）
◎小学 3～ 6 年生 20人　¥1,500 円

8/27

みあとの達人
に学ぶ！

～万葉の花・秋～

テーマは「萩とすすき」。公民館で季節の万葉の
花を観て学んだ後、寺を訪ねる。唐招提寺拝観
9/16　午前10 時～正午　◎18歳以上30人　¥800 円

9/2

■登美ヶ丘南公民館 〒631-0013 中山町西二丁目921-1
☎・FAX0742-47-6375

講座名 開催日・内容 締切
秋からの
生涯学習
セミナー

健康や音楽などさまざまな分野について学ぶ。現地学習あり
9/15、10/20、11/17、1/21、2/16、3/16
午後1時半～3時（6）　◎55歳以上40人　

8/31

■平城東公民館 〒631-0806 朱雀六丁目9-1
☎・FAX0742-71-9677

講座名 開催日・内容 締切

スカイクロス
入門

リング状の円盤を使うニュースポーツ
8/24　①コース…午前10 時～11時半
 　　　②コース…午後1時半～３時
◎小学 3年生以上各20人

8/17

すくすく広場
（健康編）

9/3　午前10 時～正午：体にやさしいバランス食の料理実習
◎ 0～4歳児の保護者16人　¥700円　※託児可
（午後１時～３時：フリースペース　◎０～４歳児と保護者、入場自由）

8/25

※託児（6か月～4歳児）可。事前申込が必要

チャレンジ奈良検定２級支援講座
「楽しく知ろう大和の基礎知識」

　「奈良まほろばソムリエ検定」の「奈良通 2級」へのチャレンジを
めざし、奈良の歴史・地理・文化等を基礎から学びます。
　過去の出題傾向や対策なども戦略的に学習し、攻略しましょう！
と　き 講師・テーマ

8/28 ㈯
ＮＰＯ法人なら観光ボランティアガイドの会の藤田叡一さん
「第1回検定満点合格者が語る、奈良検定2級攻略法」

9/25 ㈯
奈良大学 文学部 地理学科准教授の土平博さん
「地理・古代史編」

10/30 ㈯
奈良大学 文学部 地理学科准教授の土平博さん
「中近世・近代史編」

【時　間】 午前 10時～正午　【持　物】奈良検定公式テキスト 
【定　員】小学生以上 50人。在勤・在学も可
【費　用】700 円　【締　切】8 月 19 日

にみょう　学びの体験月間
　多分野で、さまざまな学習活動をしている自主グループの協力で
２週間にわたり、見学・体験期間を設けます。
　はじめての人、興味を持った人、どなたでも気軽に、来て・見て・
体験してください。
　あなた好みの学習や友達にキッと巡りあえますョ!!
【と　き】 9月7日㈫～19日㈰　※12日・13日を除く

午前 9時～午後 9時
【内　容】太極拳、ダンス、ヨガ、テニス、新舞踊、絵画、絵手紙、

中国語、コーラスなど（計 27グループ）
※各開催時間などの詳細は同館にお問合せください。

申込
不要

男性のためのセカンドライフ応援講座
　退職後の生活を考え、趣味や生きがいを見つけたいあなたを応援
するための講座です。楽しく、充実したセカンドライフをめざし、第
一歩を踏み出しませんか？
と　き テーマ

①   9/  4 ㈯ 講演「退職後の生活と生きがいについて」
② 10/  2 ㈯ 料理実習「基本のキ　～これさえできれば、なんとかなる！～」
③ 11/13 ㈯ 館外学習「奈良を歩く　～高畑周辺～」
④ 12/  4 ㈯ 写真講評会「ワンランク上の写真を撮る」
⑤   1/  8 ㈯ 健康講座「東洋医学に基づく養生のススメ」
⑥   2/12 ㈯ 金融講座「マネープランについて」
⑦   3/  5 ㈯ 料理実習「皆で楽しむ　簡単豪華なもてなし料理」

【時　間】①④⑤⑥午前10 時～正午　②⑦午前10 時～午後２時
③午前10 時～午後3時

【定　員】概ね 55～ 64歳の男性 20人
【費　用】約 3,000 円　【締　切】8 月 24 日
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なら１００年会館（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1  http://www.nara100.com
 　 火曜日（８月 10日・24 日・31 日は開館）、　　　

８月 11日～ 13日・16日・30日

オペラ『ラ・ボエーム』　プレセミナー②
　日下部吉彦のオペラを100倍楽しむ方法！

８月 27日㈮　午後３時
９月 19 日に同館で上演する
オペラの楽しみ方を生演奏を
交えながら紹介
音楽評論家：日下部吉彦さん
ソプラノ：雑賀美可さん
テノール：松本薫平さん
ピアノ：櫟原藍さん
往復はがきに催し名、住所、氏名、年齢、電話
番号、参加人数を書いて、８月 15 日必着で同
館へ。１枚に２人まで可。多い場合は抽選

オペラ『遣唐使』～阿倍仲麻呂～（全４幕）
　プレセミナー②オペラ『遣唐使』のみどころ
　－史実とフィクション－

９月 12日㈰　午後２時
オペラの制作統括である上野誠さんの話と、
オペラ「遣唐使」合唱団（ピアノ伴奏）による
オペラの一場面の上演
往復はがきに催し名、住所、氏名、電話番号を
書いて、８月 28 日必着で同館へ。１枚で２人
入場可。多い場合は抽選

　能楽みどころ講座　能「玉
たまかずら

葛」のみどころ
９月 23日㈷　午後２時
シテ方金春流の金春康之さん
往復はがきに催し名、住所、
氏名、電話番号、参加人数
を書いて、９月８日必着で
同館へ。１枚に２人まで可。
多い場合は抽選

燈花会こども能舞台　♦入場自由
８月９日㈪　午後６時半 
県新公会堂（春日野町）
同館オリジナル「善財童子」の上演　ほか
同館こどもお能グループ

BUCK-TICK TOUR 2010　
10 月 17 日㈰　午後６時
6,300 円
＊５歳以上有料、
　４歳以下膝上鑑賞可
ソーゴー大阪
（☎ 06－6344－3326）
百 ぴ ロ プ ｅ 　　♦8月28日発売
※ぴ  ロ  プ  初日特電あり
※ 8月22日 午前9時～午後５時 百  窓口のみ　
先行発売（1人4枚まで）※友の会特典あり

「舞楽会」雅楽翠
すいこう

篁会演奏会
10 月 31 日㈰　午後１時
振
えんぶさんせつ

鉾三節、迦
かりょうびん

陵頻、胡
こちょう

蝶、万
まんざいらく

歳楽、延
えんぎらく

喜楽　ほか
一般 3,000 円（当日 3,500 円）、小～高校生 2,000 円
雅楽翠篁会（☎ 0743－64－5458）
百 学 北 、雅楽翠篁会　♦8月21日発売

奈良市美術館（☎ ０７４２－３０－１５１０）
 〒 630－8012二条大路南１－３－1 （イトーヨーカドー奈良店５階）
  http://www.museum.city.nara.nara.jp

「市美術家展」ボランティア募集
10 月９日㈯～ 24 日㈰（18 日を除く）の活動
可能な日　①午前 10時～午後１時
②午後１時～４時　③その他
会期中の受付、監視、アンケート調査の手伝い
など
文化、芸術に関心のある成人約 30人
百  学  北  な  美  等に備え付けの用紙（ 美  ホーム
ページからダウンロード
可）に必要事項を書いて、
8月 25日必着で 美  へ。
ＦＡＸ（ 0742－35－
7160）も可。多い場合
は抽選

学園前ホール（☎ ０７４２－５１－２００１）
 〒 631－0034 学園南３－１－５　西部会館３階
  http://www.gakuenmaehall.com

平城遷都1300年記念　文化講演会「会津八一と奈良」
10 月 16 日㈯　午後１時半
エッセイストの中田紀子さんの講演会「奈良の
み寺と歌ごころ」、中田紀子さんと写真家の小
川光三さんによるフリートーク「八一と奈良」

500 円（当日 600 円）
＊全席自由、未就学児入場不可 
学 　◆8月7日発売



チケットインフォメーション　　かけ間違いにご注意ください
百 な ら 100 年 会 館 　0742ー 34－0111  （電話予約）
ぴ 電子チケットぴあ 　0570－ 02－9999  （音声予約）
ロ ローソンチケット 　0570－ 000－ 777  （問合せ）
プ CN プレイガイド 　0570－ 08－9999  （一般予約）

　http://www.cnplayguide.com/
ｅ イ ー プ ラ ス 　h t t p : / / e p l u s . j p

 ＜ 100年会館＞ 窓口・電話予約ともに午前９時から
 （発売初日の電話予約は午前10時から）
 ＜ぴあ、ローソン、CN＞　 午前 10時から（電話は、一部の携帯

電話・PHS からは利用できません）
 ＜イープラス＞　インターネットによる購入

学 学 園 前 ホ ー ル
北 北部会館市民文化ホール
美 奈 良 市 美 術 館
サ 市民サービスセンター
な な ら ま ち セ ン タ ー
音 音 声 館
文 文化・スポーツ振興課
月 月ヶ瀬行政センター
都 都 祁 交 流 セ ン タ ー
※上記の取扱いは窓口のみ

とき
ところ
内容

♪ 曲目
出演・出展
定員
費用
休館日
問合せ
チケット
取り扱い所・
申込
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都祁交流センター ( ☎ ０７４３－８２－２１１２）
〒 632－0221 都祁白石町 1133 　 　水曜日、第 2・4火曜日

つげ夏まつり2010　　　　　　　　♦入場自由
８月 15日㈰　午後６～９時
都祁体育館前駐車場・広場（都祁白石町）
＊雨天時は都祁体育館（抽選会のみ）
盆踊り、大抽選会、花火打ち上げ
＊気象条件等により変更の場合あり

ならまちセンター ( ☎ ０７４２－２７－１１５１)
〒 630－8362 東寺林町38  http://www17.ocn.ne.jp/~naramcnt

ならまち篝火コンサート　　　　　　　♦入場自由
①８月 14日㈯　②９月５日㈰
午後６時半～８時
古都ならのライトアップされ
た五重塔を背景に行う幻想的
な野外コンサート
① シンガーソングライターの 
やなせなな さん
② オルケスタ　デ　ノーチェ
（ラテン音楽）

落語下剋上！　冷やひやの会！！
９月 18日㈯　午後２時半
七人の噺家が５席の落語をかけて、真剣勝負
笑福亭純瓶・瓶生・生寿、桂出丸・春蝶・文鹿・
まめだ　ほか
2,000 円（当日 2,500 円）
奈良町落語館（☎ 0742－22－7227）
北 な 音 、奈良町落語館　　♦発売中

北部会館市民文化ホール（☎ ０７４２－７１－５７４７）
 〒 631－0805 右京１－１－４
   http://www.hokubu-hall.city.nara.nara.jp

Present`s  1Day Special　Lesson
Kyo 先生の　ビューティ・ペルヴィス（骨盤調整）

９月 12日㈰  ①午前 11時～午後零時半
 ②午後２時～３時半
① からだの歪みに気づき、
不調や体型の崩れを引き
起こす原因を取り除く
② 身体の基本調整法、振
る、揺するをラテン音楽
に乗せて。骨盤の動きを
心とからだの両面からア
プローチする
各 50人
各 2,000 円
北 　◆8月5日発売

懐かしの映画　ワンコイン上映会
９月 23日㈷
①午前 11時　②午後２時
山本富士子、吉永小百合の
若き姿を文芸ものを通して
紹介
①伊豆の踊子（1963 年）
②夜の河（1956 年）
各 500 円
＊全席自由、未就学児入場不可
ロ 北 　◆8月5日発売

市役所玄関ホール
市庁舎ふれあいコンサート　　　　 　♦入場自由

８月 20日㈮　午後零時 15分
大正琴
市国際音楽交流協議会団体会員の
「琴親会」
生涯学習課
（☎ 0742－34－5366）



グリーンホール（☎ ０７４２－４５－７４０７）
 〒 631－0003 中登美ヶ丘３－1994－10 
＊駐車場に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください

懐かしの名画鑑賞会 ～ビルマの竪琴～ 　♦入場自由
８月８日㈰　午後２時
太平洋戦争末期のミャンマーを舞台とした映画

秋の夕暮れコンサート　　　　　　　　
９月 18日㈯　午後４時～６時
ハーモニカ演奏・混声合唱

杉岡華邨書道美術館（☎ ０７４２－２4－4111）
 〒 630－8337 脇戸町３  http://www3.kcn.ne.jp/~shodou/

平城遷都1300年記念「日本代表書作家展」
　書道文化講座「私と書」

８月 28日㈯　午後２時
同展作品の解説を交えながら、かなの書家とし
て今日まで歩んできた足跡や、書に対する考え
や思いについて講演
文化功労者の高木聖鶴さん
往復はがきかＥメール（shodou@m3.kcn.ne.jp）
に住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、８月
20日必着で同館へ。多い場合は抽選

　作品解説会
８月 21日㈯　午後２時
同展「第二期　かな作家」について学芸員の解
説（申込不要）
＊同展（～ 12/25）の詳細は５月号に掲載
一般 300 円、団体（20 人以上）240 円。16
歳未満、高校生、市内在住の 70 歳以上の人、
障がい者（要手帳）とその介護者は無料

音声館 （☎ ０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１  http://onjokan.city.nara.nara.jp

ならまちわらべうたフェスタ2010
　エントランスコンサート「～歌が大好き !! ～」

８月８日㈰　午後２時　　　　　♦入場自由
同館「楽しくコーラス！」受講生とスタッフに
よるミニコンサート

ならまちわらべうたフェスタ2010　エントランス小劇場
８月 29日㈰　①午前 11時半　②午後２時
大紙芝居「二月堂良弁杉」、「不審ヶ辻子の鬼」ほか
劇団「良弁杉」
一般 300 円、小学生 100 円、幼児無料

ギャラリー　　　　　　　　　　　　　♦入場自由
　橋中初男　水彩画展「とびだせ！昆虫」

８月６日㈮～19日㈭　＊最終日は午後４時まで
コルクボードに描かれた昆虫たちが今にも飛び
出してくるような、迫力ある水彩画展

　南彩会水彩画展
９月１日㈬～９日㈭　＊最終日は午後４時まで
奈良の風景や静物を描いた水彩画のグループ展
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♦入場自由
（定員120人）
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女子プロゴルファーと美化ボランティア活動！！
「スポーツＧＯＭＩ拾い in 奈良大会」参加者募集
　 プロゴルファーの古閑美保さんと有村智恵さんと一緒に
　ごみ拾いをしませんか？
　㈳グリーンジェネレーションと開催します。

９月６日㈪
正午～午後３時
県庁前登大路園地集合
県庁前～ＪＲ奈良駅間
のごみ拾い大会
50組（１組３～５人）
往復はがきに催し名、
全員の住所・氏名・年齢・電話番号とチーム
名を書いて、８月 26日必着で環境政策課へ。
多い場合は抽選
環境政策課（ 〒 630－8580 二条大路南一丁目１－１

☎ 0742－34－4591）
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　大規模な地震災害に備えるため、防災関係機関が連
携して、被害を最小限に食い止める体制をつくり、防
災意識を高めてもらおうと行います。
　当日は、訓練車両の
通行による交通混雑
や、ヘリコプターの訓
練による騒音が予想
されますので、ご理解
とご協力をお願いし
ます。

【と　き】９月２日㈭　午前９時半～正午
　　　　　※荒天の場合は中止
【ところ】鴻ノ池運動公園中央広場
【内　容】「マグニチュード 7.2 の地震が発生し、市の
一部地域で震度７を記録、死傷者も多数出た」との想
定で、広報・避難・救護・炊き出し・初期消火・救出・
救助・保健衛生・情報伝達・被害情報収集・救援物資
搬送・空中偵察などの訓練と水道・電気・電話・ガス
施設の復旧訓練を行うほか、防災用品の展示なども行
います。

防　災　訓　練

【問合せ】市民安全課　　☎０７４２－３４－４９３０

　予知が困難な地震と違い、台風や豪雨は進路や規模などをある程度予測できます。しかし、局地的な豪雨
は予測が難しく、毎年各地で大きな被害が出ています。
　最近では１時間に100mm近い雨が降ることも珍しくなく、市街地が冠水する都市型水害も増える傾向
にあります。これから秋にかけて、油断することなく万全の対策をしておきましょう。

■ 屋  外
・ 屋　　根… 瓦のひび割れ・ズレ・はがれ、アンテナ

のがたつきはありませんか？
・ 雨どい・雨戸…詰まりやぐらつきはありませんか？
・ 外　　壁…亀裂や板壁の劣化などはありませんか？
・ 窓ガラス… ひび割れや窓枠のがたつき、飛来物への

備えは大丈夫ですか？
・ベランダ… 鉢植えや物干し竿など、飛びやすい物は

室内へ入れていますか？
■ 屋  内
・停電に備えて…懐中電灯や携帯ラジオを準備しましょう。
・断水に備えて…飲料水を確保しておきましょう。
・避難に備えて…貴重品などの非常持出品を準備しましょう。
・正しい情報を…台風などの気象情報に注意しましょう。
・最寄りの避難場所…家族で事前に確認しておきましょう。

台風や集中豪雨に対する備えは万全ですか？　
家の中や周囲をしっかりチェックしましょう

都市型水害に備える5つの心得
① 水害発生時を想定して、日頃から土のうなどを準備
しておきましょう。
② 川や水路から水が溢れたら、急いで高い所へ移動しま
しょう（地下空間は危険です。建物なら2階以上へ）。
③ 避難するときは、エレベーターや車を使用しないよ
うにしましょう。
④  水圧でドアが開かなくなることもあります。戸外への
避難は早めにしましょう。
⑤ 日頃から側溝などの掃除をしてお
きましょう。

① 台風の進路の右側は風が強く、災害が発生しやす
いので注意が必要です。
②雨に関しては進路の左側も警戒が必要です。

【問合せ】市民安全課　　☎０７４２－３４－４９３０

台風・豪雨期に備えて

　電気事故を防ぐため、日頃から電気の安全を心がけ
ましょう。
【重点テーマ】
● あなたの家は大丈夫？日頃から
電気安全を心がけましょう。
● 自家用設備の電気事故は日頃の
チェックで防ぎましょう。
●自然災害に備え、電気安全に努めましょう。

【注意事項】
●たこ足配線はやめましょう。
● コンセントのプラグは定期的に掃除
しましょう。
●コードの上に重い物を置くのはやめましょう。
● 「ビリッ」と感じたら使用をやめ、すぐに修理しま
しょう。
●漏電遮断器とアースを取り付けましょう。

８月は電気使用安全月間

【問合せ】消防局予防課　　☎０７４２－３５－１１９２



奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月 24

　
　

結
核
住
民
検
診

　

対
象
…
65
歳
以
上
の
人　

▼
と
き
…
８

月
21
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
10
時
半　

▼
と
こ

ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…

胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査　

▼
申
込
…
電
話
で

前
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予
防
課
へ
。

　
　

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

　

と
き
…
①
８
月
18
日
㈬
②
９
月
15
日
㈬

③
10
月
20
日
㈬
④
11
月
17
日
㈬
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
保
健
所　

▼
内
容

…
①
精
神
疾
患
と
薬
②
生
活
障
害
③
家
族

の
関
わ
り
方
④
精
神
保
健
福
祉
制
度
等
の

講
義
、
家
族
会
の
説
明
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク　

▼
定
員
…
統
合
失
調
症
の
人
の
家
族

で
全
回
参
加
で
き
る
人
30
人　

▼
申
込
…

電
話
で
８
月
13
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予

防
課
へ
。
多
い
場
合
は
同
教
室
に
参
加
し

た
こ
と
が
な
い
人
を
優
先
し
抽
選

　

即
日
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
・B

型
肝
炎
等

　

検
査
・
エ
イ
ズ
相
談

　

保
健
所
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
即
日
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
（
匿
名
）

　

と
き
…
祝
日
を
除
く
毎
月
第
１
・
２
・

３
月
曜
日
、
午
後
１
時
半
〜
３
時　

▼
内

容
…
相
談
、
血
液
検
査
。
結
果
は
１
時
間

後
に
医
師
・
保
健
師
か
ら
説
明　

▼
申
込

…
電
話
で
保
健
所
保
健
予
防
課
へ
。
予
約

番
号
を
伝
え
ま
す
。
人
数
制
限
あ
り
。

◆
Ｂ
型
肝
炎
抗
原
・
Ｃ
型
肝
炎
抗
体
検
査

　

と
き
…
祝
日
を
除
く
毎
月
第
４
月
曜

日
、
午
後
１
時
半
〜
３
時　

▼
内
容
…
相

談
、
血
液
検
査
。
結
果
は
１
週
間
後
以
降

に
医
師
・
保
健
師
か
ら
説
明　

▼
申
込
…

電
話
で
保
健
所
保
健
予
防
課
へ
。
人
数
制

限
あ
り
。

◆
エ
イ
ズ
相
談
（
匿
名
）

　

電
話
か
来
所
で
随
時
（
平
日
の
午
前
８

時
半
〜
午
後
５
時
15
分
）。
来
所
の
場
合

は
、
保
健
所
保
健
予
防
課
へ
要
事
前
連
絡

　

骨
髄
バ
ン
ク
登
録
会

　

献
血
と
あ
わ
せ
て
開
催
し
ま
す

　

と
き
…
８
月
16
日
㈪
午
前
９
時
半
〜
正

午　

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
北
棟
５
階
第
21

会
議
室　

▼
登
録
で
き
る
人
…
18
歳
以
上

54
歳
以
下
の
健
康
な
人　

▼
申
込
…
電
話

で
保
健
所
保
健
予
防
課
へ
。
当
日
受
付
も

可
（
時
間
が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

　
　
　

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

　

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
22

 

年
５
月
生

ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

　

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
22
年
５
月
生

ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）

　

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
21

 

年
８
月
生

ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
①
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
平
成

16
年
４
月
２
日
〜
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
③
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
10
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
④
平
成
４
年
４
月
２
日

〜
５
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

◆
日
本
脳
炎

　

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
19
年
８
月
生

ま
れ
の
子　

※ 

３
歳
〜
７
歳
６
か
月
未
満
で
通
知
書
が

な
い
接
種
希
望
者
は
、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
二
種
混
合
）
第
２
期

　

対
象
…
平
成
10 

年
４
月
２
日
〜
11 

年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

※ 

乳
児
期
に
受
け
た
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日

せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）
の
追
加

接
種
で
、
免
疫
を
保
つ
た
め
に
必
要
な

も
の
で
す
。
対
象
者
に
は
７
月
に
通
知

書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
未
接
種
の
場

合
は
、
で
き
る
だ
け
夏
休
み
中
に
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
通
知
書
・
予
診

票
・
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

③
④
の
人
は
送
付
し
た
通
知
書
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
通
知
書
が
な
い
と
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。転
入
な
ど
で
通
知
書
が
な
い
人
、

市
外
で
接
種
希
望
の
人
は
健
康
増
進
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

各
種
予
防
接
種

結
核
住
民
検
診

　持物…問診票、母子健康手帳。
問診票は８月中旬に送付します
が、８月１日以降の転入者など
で届かない人は当日直接会場へ
（４か月児健診は健康増進課へ
連絡）　▶問合せ…健康増進課

健診名（対象） と　　き ところ

4か月児健診
   平成 22年５月
   生まれの子

満４か月になった日
から１か月以内に受
診してください

市内指定
医療機関

1歳 7か月児健診
   平成 21年１月
   生まれの子

9/2・9/9・9/16・
9/30 の木曜日
午後１時 15分～２時
15分受付

中央保健
センター

3歳 6か月児健診
   平成 19年２月
   生まれの子

9/7・9/14・9/21 の
火曜日
午後１時 15分～２時
15分受付

中央保健
センター

◆ページ上部以外の施設の問合せ一覧
中央保健センター（健康増進課 ☎0742-34-5129）
月ヶ瀬行政センター（月ヶ瀬尾山 ☎0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 ☎0743-82-0341）
総合医療検査センター（メディカルなら）

（柏木町 ☎0742-33-7876）
市立奈良病院（東紀寺町一丁目 ☎0742-24-1251）

保健所保健予防課 〒630-8325 西木辻町200 - 46　☎0742 - 23 - 6173

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

即
日
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
・
Ｂ
型

肝
炎
等
検
査
・
エ
イ
ズ
相
談

骨
髄
バ
ン
ク
登
録
会



奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月25

　
　

フ
ッ
化
物
塗
布

　

対
象
…
平
成
20

 

年
１
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）　

▼
と
き

…
９
月
17
日
㈮
午
前
９
時
半
〜
11

 

時
半　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
持

物
…
母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ

プ
、
タ
オ
ル　

▼
そ
の
他
…
歯
科
健
診
、

歯
み
が
き
指
導
あ
り　

▼
申
込
…
電
話

（
子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
）、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
８
月
２
日
〜

25 

日
に
健
康
増
進
課
へ
。

　
　

各
種
教
室

◆
5

 

か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
22

 

年
４
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
９
月
８
日
㈬
・
22 

日

㈬
午
前
10

 

時　

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て
の

話　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４
か
月

児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
な
ど

◆
10

 

か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

　

対
象
…
平
成
21

 

年
11
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
９
月
14
日
㈫
・
28

 

日

㈫
午
前
９
時
半　

▼
内
容
…
生
え
始
め
た

歯
の
手
入
れ
の
話
・
実
習
、
子
ど
も
の
遊

び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
な
ど　

▼
持
物

…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
赤
ち

ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
、
ガ
ー
ゼ
な
ど

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
定
員
】
各
教
室
各
日
40

 

人

【
申
込
】
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
教
室
名
、
子

ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
住
所
、
保
護

者
名
、
電
話
番
号
、
希
望
日
を
記
入
）
で

健
康
増
進
課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で

受
付

　

障
が
い
児
歯
科
検
診

　

対
象
…
障
が
い
児　

▼
と
き
…
８
月
22

日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
…
み

ど
り
の
家
歯
科
診
療
所
（
左
京
五
丁
目
・

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）　

▼
申
込
…
電

話
で
８
月
13
日
ま
で
に
障
が
い
福
祉
課

（
☎
0742
・
34
・
４
５
９
３
）
へ
。

　
　

母
親
教
室

　

    1

　
　

2

　
　

3

　
　

4

　
　

5

　
　

6

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
…
各

40
組　

▼
費
用
…
525
円　

▼
申
込
…
電

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

希
望
月
、
出
産
予
定
日
、

同
伴
者
の
続
柄
と
人
数
を

記
入
）、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
９
月
分
は
８
月
25

日
、
10
月
分
は
９
月
25
日
ま
で
に
健
康
増

進
課
へ
。

む
し
歯
予
防
の
た
め
に

フ
ッ
化
物
塗
布

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
込
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.nara.nara.jp

）
の
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
を
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

健  康 健康増進課 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145

がん検診（9月）
＊ 申込は電話、インターネットで8月 2日～20
日に健康増進課（都祁保健センター・月ヶ瀬行
政センター実施分は各センター）へ。FAX不可
＊ 生活保護世帯の人は無料、市民税非課税世帯の
人は半額。申込時に申し出を。

◆胃・肺セットがん検診
とき ところ 受付時間 定員
  1 ㈬ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 30 人
  6 ㈪ 北部出張所 9：15～ 10：15 27 人
  7 ㈫ ならまちセンター 9：15～ 10：15 20 人
  8 ㈬ 休日夜間応急診療所 9：00～ 10：00 30 人
  9 ㈭ 東市地域ふれあい会館 9：15～ 10：15 20 人
10 ㈮ 西奈良県民センター 9：15～ 10：15 27 人
16 ㈭ 休日夜間応急診療所 9：00～ 10：00 30 人
27 ㈪ 西奈良県民センター 9：15～ 10：15 27 人
29 ㈬ 月ヶ瀬行政センター 8：30～ 10：30 20 人
30 ㈭ 平城公民館 9：15～ 10：15 20 人

【費用】1,500 円。肺がんの問診の結果、喀痰
検査実施の場合は 600 円の加算

◆胃がん検診
とき ところ 受付時間 定員
  7 ㈫ ならまちセンター 9：15～ 10：15 ５人
  9 ㈭ 東市地域ふれあい会館 9：15～ 10：15 ５人
13㈪ 北部出張所 9：15～ 10：15 40 人
29 ㈬ 月ヶ瀬行政センター 8：30～ 10：30 ５人
30㈭ 平城公民館 9：15～ 10：15 ５人

【費用】1,000 円

◆肺がん検診
とき ところ 受付時間 定員
  1 ㈬ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 60 人
  7 ㈫ ならまちセンター 9：45～ 10：15  ５人
  9 ㈭ 東市地域ふれあい会館 9：45～ 10：15  ５人

29 ㈬
月ヶ瀬行政センター 8：30～ 10：30  ５人

西奈良県民センター 14：00～ 15：00 60 人

30 ㈭
平城公民館 9：45～ 10：15   ５人
休日夜間応急診療所 14：00～ 15：00 60 人

【費用】500 円。問診の結果、喀痰検査実施
の場合は 600 円の加算

【対象】セット検診（胃・肺両方受診希望者）・
肺がん検診は 40歳以上、胃がん検診は 35
歳以上の人。妊娠中、胃・肺の病気で現在
治療中の人、過去に手術を受けた人、バリ
ウムによる過敏症の人（肺がん検診は可）、
勤務先等で同様の検診がある人は除く
【その他】精密検査を受けた人、胃・セット
検診は、腸閉塞・憩室炎・腸ねん転の既往
がある人は主治医に相談を。胃・肺がん検
診はそれぞれ年度中１回限り
【問合せ】健康増進課

＊
妊
娠
16
週
目
以
降
、
両
日
と
も
受
講
で
き
る
こ
と

 9/9
㈭

9/4
㈯

9　

月

実
施
分

10/7
㈭

10/2
㈯

10　

月

実
施
分 

歯
科
・
栄
養
講
義
な
ど（

＊

初
妊
婦
）

 

沐
浴
実
習
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
と
家
族
）

 

内
容
（
対
象
）

障
が
い
児
歯
科
検
診

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

母
親
教
室
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妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

　

申
込
不
要
。
各
相
談
時
間
内
に
各
会
場

へ
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

◆ 
助
産
師
に
よ
る
電
話
相
談
・
来
所
相
談

　

と
き
…
年
末
年
始
を
除
く
平
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
２
時　

▼
相
談
先
・
と
こ
ろ

…
健
康
増
進
課　

▼
内
容
…
妊
娠
中
の
生

活
、
母
乳
育
児
、
育
児
相
談
、
乳
幼
児
の

体
重
・
身
長
測
定
等　
　
　
　
　
　
　

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

【
8
月
】

　

1

　

2

　

3

　

4

　

5

　

6

　

7

　

8

　

9

　

10

　

11

　

12

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
（
※
は

午
後
１
時
半
〜
３
時
半
）　

▼
内
容
…
妊

娠
中
の
生
活
、
育
児
、
乳
幼
児
の
発
達
・

発
育
（
体
重
・
身
長
測
定
）
な
ど

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　
　

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

　

エ
コ
食
の
極
意

〜
健
康
に
や
さ
し
い
エ
コ
食
の
楽
し
み
方
〜　

　

と
き
…
８
月
19
日
㈭
午
後
２
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
名
勝
大
乗
院
庭
園
文
化
館

（
高
畑
町
）。
来
場
は
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い　

▼
内
容
…
管
理
栄
養
士

に
よ
る
エ
コ
に
つ
な
が
る
食
生
活
の
ヒ
ン

ト　

▼
定
員
…
30
人　

▼
申
込
…
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
住
所
、

電
話
番
号
、
事
業
名
を
記
入
）、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
８
月
13
日
ま
で
に
健
康
増
進

課
へ
。
多
い
場
合
は
16
日
に
抽
選
し
、
漏

れ
た
人
の
み
連
絡

　
　
　

20

 

日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

　

奈
良
公
園　

麗
し
の
飛
火
野
コ
ー
ス

　

と
き
…
８
月
20
日
㈮
午
前
７
時
半
〜
10

時
（
受
付
は
７
時
か
ら
）。
雨
天
中
止
。

当
日
実
施
の
問
合
せ
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
テ
レ
ド
ー

ム
（
☎
０
１
８
０
・
９
９
７
・
０
０
２
）　

▼
と
こ
ろ
…
奈
良
公
園
（
県
庁
前
バ
ス
停

南
側
）
集
合
、
奈
良
公
園
（
飛
火
野
）
解

散
。
来
場
は
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い　

▼
内
容
…
約
５
㎞
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
（
国
立
博
物
館
〜
春
日
大
社
〜
飛
火

野
）。
観
光
ガ
イ
ド
あ
り
。
手
話
通
訳
が

必
要
な
場
合
は
申
し
出
を　

▼
申
込
…
は

が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
事
業
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入
）、
電
話
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
８
月
17
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ

健  康

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

「
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
シ
リ
ー
ズ
」

　健康増進課 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145

と
き

と
こ
ろ

３
㈫

登
美
ヶ
丘
公
民
館

４
㈬

京
西
公
民
館

６
㈮

登
美
ヶ
丘
南
公
民
館

10
㈫

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

11
㈬

南
部
公
民
館

13
㈮

若
草
公
民
館

富
雄
南
公
民
館 

※

17
㈫

三
笠
公
民
館

24
㈫

平
城
公
民
館

25
㈬

伏
見
公
民
館

27
㈮

富
雄
公
民
館

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

◆牛の生レバーや生の鶏肉は安全ですか？
　ユッケ、レバー刺し等の生の食肉や牛た
たき等の加熱不十分の食肉を食べ、カンピ
ロバクターや腸管出血性大腸菌（O

オー

１５７）
による食中毒が発生しています。
　食中毒予防の観点から、生肉等は食べな
いようにしましょう。

食中毒シーズン本番！
～食中毒予防　家庭での「食中毒０」をめざして～

８月は食品衛
生月間

【問合せ】
保健所生活衛生課
☎０７４２－２３－６１７２

　保健所では夏期に多発する食中毒を防止
し、食品の衛生的な取扱い等を監視するた
め、８月31日まで夏期食品一斉取締りを
実施しています。
　気温が高くなる夏場は、調理した食品は
できるだけ早く食べ、保存は冷蔵庫で
10℃以下で保存しましょう。

◆食中毒予防の３原則　ここがポイント！
①つけない（清潔）
　→台所は清潔に・手洗いはこまめに
● 包丁・まな板等の調理器具を
よく洗い、乾燥させる
●  作った食品は汚染されないよ
うにラップなどで包む
②増やさない（迅速・冷却）
　→購入後は寄り道せずにまっすぐ帰る

● 調理は素早く、室温に長時
間放置しない
● 冷蔵庫は 10℃以下、中身
は７割程度に。冷凍はマイ
ナス 15℃以下

③殺菌する（加熱）
　→ 十分な加熱が　　
ポイント

●食品の中心部が
　75℃で１分間以上
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■ □ ■ 夏休み子どもおとぎばなし大会 ■ □ ■
　おはなし、人形劇、パネルシアター、紙芝居、
手あそびなどを行います。
【と　き】８月 11日㈬
【と　き】13：30 ～ 15：00
【ところ】北部会館
【ところ】市民文化ホール
【定　員】200 人

市立図書館の開館時間：9：30～ 19:00（日曜日は17:00まで）
【休館日】月曜日、祝日、月末、年末年始、特別整理期間。（月曜日が祝日のときはその翌日も休館）

● ● ● 図書館のホームページ ● ● ●
http://library.city.nara.nara.jp

　蔵書検索や行事案内のほか、本の予約・貸出状況
の確認・貸出の延長などもできます。

読書の楽しみを広げよう！
　2010年は国民読書年

「芸
うんてい

亭」は、奈良時代の貴族・石
いそのかみやかつぐ

上宅嗣が私邸に
設けた我が国初の公開図書館「芸

うんていいん

亭院」に由来
しています。

（こどものほん）
「カクレクマノミは 
　大きいほうがお母さん」
～かわいいけれど
とってもふしぎな魚です～
　鈴木克美 / 作
　石井聖岳 / 絵
　あかね書房

（おとなのほん）
「唐招提寺」

～日本屈指の古刹・
千二百五十年の「謎」

を解く！～　
　宝島社

（おとなのほん）　
　「おしゃれな
　　　　果実の植物画」　
～身近な果実から、
植物画をはじめて

みませんか？～　
　高橋京子 / 著
　日貿出版社

赤ちゃんと保護者のための
「ふれあいを絵本から」

■中央図書館
　　「ファーストブックと乳幼児おはなしの時間」
　　　毎月第１・３水曜日　10：30～ 12：00
　　　【対象】０～３歳児と保護者
■西部図書館
　　「赤ちゃんとたのしむひととき」
　　　毎週火～金曜日　10：30～ 11：45
　　　【対象】０～３歳児と保護者
■北部図書館
　　「はじめてであう絵本の世界」
　　　毎月第１・３木曜日　10：30～ 11：30
　　　【対象】０歳児と保護者
　※くわしくは、各館へお問合せください。

■リサイクル本の配付
図書館で使わなくなった雑誌や本を

希望者に譲っています。
中央図書館は１人10冊まで
　▶本の補充…毎月１日
 西部図書館は１人10冊まで
　▶本の補充…毎月１日・15日
北部図書館は１人５冊まで（雑誌のみ）
　▶本の補充…毎月１日

※ 休館日等の場合は翌日になります。開館と同時に
展示コーナーからご自由にお持ち帰りください。

申 込 不 要



奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月 28

守
ろ
う
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち　

毎
月
17
日
は
「
子
ど
も
安
全
の
日
」
で
す
。

【問合せ】学校教育課（☎0742－ 34－ 4763）

　学
がっこう

校では、読
どくしょ

書タイムがあっ
て、本

ほん

を読
よ

んだり、読
よ

み聞
き

かせ
をしてもらったりしているよ。

　奈
な ら

良に伝
つた

わる、むかし話
ばなし

って
知
し

ってる？

東と
う
い
ち市
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
の
巻ま

き

　

東と
う
い
ち市
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
は
、
室む

ろ

町ま
ち

時じ
だ
い代
に
築き

ず

か
れ
た
古ふ

る

市い
ち

城じ
ょ
うの
跡あ

と

に
建た

っ
て
い
ま
す
。
歴れ

き
し史
は

古ふ
る

く
、
1872
（
明め

い
じ治
５
）
年ね

ん

、
古ふ

る
い
ち
む
ら

市
村
西に

し

の
丸ま

る

の
民み

ん
か家
を
借か

り
て
創そ

う
せ
つ設
さ
れ
た

「
廣こ

う
ぶ
ん
し
ゃ

文
舎
」
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
江え

戸ど

末ま
っ
き期
に
平

へ
い
じ
ょ
う
き
ゅ
う
せ
き

城
宮
跡
を
研け

ん
き
ゅ
う究
し
地ち

ず図
を

あ
ら
わ
し
た
北き

た
う
ら浦
定さ

だ
ま
さ政
氏し

は
古ふ

る
い
ち
む
ら

市
村
の

出し
ゅ
っ
し
ん身
で
す
。
ま
た
、
か
な
書し

ょ

の
大た

い
か家
、

杉す
ぎ
お
か
か
そ
ん

岡
華
邨
先せ

ん
せ
い生
は
か
つ
て
東と

う
い
ち市
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校

で
教き

ょ
う
べ
ん鞭
を
執と

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今こ
ん
ね
ん
ど

年
度
は
「
生い

き
生い

き
と
自じ

ぶ
ん分
を
発は

っ

揮き

で
き
る
子こ

を
育そ

だ

て
る
」
を
教

き
ょ
う
い
く
も
く
ひ
ょ
う

育
目
標

と
し
て
、
朝あ

さ
が
く
し
ゅ
う

学
習
・
基き

そ礎
学が

く
し
ゅ
う習
タ
イ

ム
・
放ほ

う
か
ご
が
く
し
ゅ
う

課
後
学
習
な
ど
、
学が

く

力り
ょ
くを
高た

か

め

る
取と

り
組く

み
を
展て

ん
か
い開
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
朝あ

さ

の
10
分ぷ

ん

間か
ん

読ど
く
し
ょ書
や
「
東と

う

市い
ち

お
は

な
し
の
国く

に

」・「
え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
」
と

い
っ
た
読ど

く
し
ょ書
イ
ベ
ン
ト
や
、「
の
ほ
ほ

ん
倶く

ら

ぶ

楽
部
」
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
読よ

み

聞き

か
せ
活か

つ
ど
う動
な
ど
、
読ど

く
し
ょ書
意い

欲よ
く

を
高た

か

め

る
活か

つ
ど
う動
も
盛さ

か

ん
で

す
。

　

地ち
い
き域
の
み
な
さ

ん
も
校こ

う
く区
ぐ
る
み

で
子こ

ど
も
を
見み

守ま
も

り
育そ

だ

て
て
く
れ
て

い
ま
す
。
９
月が

つ

に

は
恒こ

う
れ
い例
の
「
東と

う
い
ち市
ま
る
ご
と
子こ

ど
も

フ
ェ
ス
タ
」
が
盛せ

い
だ
い大
に
行お

こ
な

わ
れ
ま
す
。

奈
な ら

良に伝
つ た

わるむかし話
ばなし

が紙
か み し ば い

芝居に！

※ これら３作
さく

の紙
かみ し ば い

芝居は市
し り つ

立学
がっこうえん

校園に配
くば

っています。『帯
おびとけ

解
の龍

りゅう

』は、市
し な い

内の国
こくりつ

立・私
わたくしりつ

立の学
がっこうえん

校園にも配
くば

っていま
す。なお、３作

さく

とも学
がっこうきょういくか

校教育課・市
し り つ

立図
と し ょ か ん

書館・県
けんりつ

立
図
としょじょうほうかん

書情報館で借
か

りることができますので、子
こ

ども会
かい

や
地
ち い き

域のイベントなどにもご利
り よ う

用ください。

　むかし、奈
な ら

良に都
みやこ

が
あったころ、近

お う み

江の国
くに

で
赤
あか

ん坊
ぼう

が大
おお

きな鷲
わし

にさら
われてしまいました。そ
の赤

あか

ん坊
ぼう

は、杉
すぎ

の木
き

の上
うえ

で泣
な

いているところを
お坊

ぼう

さんに助
たす

けられ、「良
ろうべん

弁」という名
な

をもらい、奈
な ら

良
一
いちばん

番のお坊
ぼう

さんになって大
だいぶつ

仏づくりを手
て つ だ

伝いました。
そして、東

とう だ い じ

大寺二
にが つ ど う

月堂にあるこの杉
すぎ

の木
き

の下
した

で、40 年
ねん

ぶりに母
ははおや

親と巡
めぐ

り合
あ

うことができたのです。それから
この杉

すぎ

は「良
ろうべんすぎ

弁杉」と呼
よ

ばれるようになりました。

　むかし、尼
あまがつじ

辻に「モチ
ノキ地

じ ぞ う

蔵」と呼
よ

ばれるお
地
じ ぞ う

蔵さんがありました。
そのお地

じ ぞ う

蔵さんは、人
ひと

と
話
はなし

ができたので「ものい
う地

じ ぞ う

蔵」として、村
むらじゅう

中
の評

ひょうばん

判でした。あるときそこに一
ひ と り

人の男
おとこ

がやってきて、
お地

じ ぞ う

蔵さんと話
はなし

をするのですが・・・。
　≪笑

わら

い話
ばなし

≫ですので、話
はなし

の筋
すじ

や落
お

ちを、ここで紹
しょうかい

介
できないのが残

ざんねん

念です。読
よ

んでみて、聞
き

いてみて、見
み

てみてのお楽
たの

しみ！

　むかし、帯
おびとけ

解にある
広
こ う だ い じ い け

大寺池に、大
おお

きな龍
りゅう

が住
すん

んでいました。その
龍
りゅう

が村
むらびと

人を取
と

って食
く

うの
で、人

ひとびと

々は大
たいへん

変困
こま

ってい
ました。そこで龍

りゅう

を退
た い じ

治
することになりましたがうまくいきません。そこへ
一
ひ と り

人の武
ぶ し

士が通
とお

りかかり、龍
りゅう

の退
た い じ

治を引
ひ

き受
う

けてくれ
ました。武

ぶ し

士と龍
りゅう

との戦
たたか

いがはじまりましたが、さて、
その決

けっちゃく

着は・・・？　「龍
りゅうぞうじ

象寺」というお寺
てら

の天
てんじょう

井に描
えが

かれている龍
りゅう

にまつわる話
はなし

です。

　みなさんの好
す

きなむかし話
ばなし

は何
なに

ですか？『浦
うらしま

島太
た ろ う

郎』『さ
るかに合

がっせん

戦』『鶴
つる

の恩
おんがえ

返し』、それとも・・・。一
いっぱん

般によく
知
し

られているむかし話
ばなし

のほかに、私
わたし

たちのまち奈
な ら

良にまつ
わるものもたくさんあることを知

し

っていますか。奈
な ら し

良市で
は、それらの話

はなし

の中
なか

から３つを選
えら

び、市
し み ん

民のみなさんと
協
きょうりょく

力して紙
かみ し ば い

芝居にしました。これまでに制
せいさく

作された作
さくひん

品を
紹
しょうかい

介します。



私
た
ち
の
町
へ

ぜ
ひ
一
度
…

小
浜
市
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
トぜひ、小浜に来てくださいね！！

犯
罪
や
非
行
の
な
い

明
る
い
社
会

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月29

　

６
月
10
日
、
姉
妹
都
市
の
福
井
県
小
浜

市
の
市
立
内う

ち

と

み

外
海
小
学
校
６
年
生
と
関
係

者
の
16
人
が
修
学
旅
行
で
奈
良
市
を
訪
れ
、

市
役
所
玄
関
ホ
ー
ル
で
小
浜
市
の
Ｐ
Ｒ
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
で
は
、
内
外
海
地
区
を
紹
介

す
る
パ
ネ
ル
展
や
児
童
た
ち
で
作
っ
た

「
塩
」
と
「
乾
燥
わ
か
め
」
の
試
食
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
天
然
ミ
ネ
ラ
ル
塩
な
ど
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
も
あ
り
、
来
庁
し
て
い
た
市
民
の

み
な
さ
ん
に
笑
顔
で
手
渡
し
ま
し
た
。

三条通りでのパレードの様子

　

７
月
５
日
、「
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
」
奈
良
地
区
推
進
委
員
会
が
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う
と
街

頭
パ
レ
ー
ド
を
行
い
、
保
護
司
や
保
育
園

児
、
地
域
婦
人
団
体
連
絡
協
議
会
な
ど
約

400
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

市
消
防
音
楽
隊
の
先
導
で
Ｊ
Ｒ
奈
良
駅

の
市
総
合
観
光
案
内
所
前
を
ス
タ
ー
ト
。

近
鉄
奈
良
駅
前
行
基
広
場
ま
で
の
約
１
㎞

の
コ
ー
ス
を
、
道
行
く
人
に
啓
発
品
を
手

渡
し
な
が
ら
歩
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
５
日
〜
９
日
に
、
市
役
所
１
階

連
絡
通
路
で
啓
発
パ
ネ
ル
展
、
月
末
に
は

な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
で
市
民
の
集
い
・
夏

の
コ
ン
サ
ー
ト
も
行
い
ま
し
た
。

【
報
告
】
市
長
専
決
処
分
（
２
件
）　

▽
繰
越
明
許

費
繰
越
計
算
書
及
び
予
算
繰
越
計
算
書　

▽
㈱
市

清
美
公
社
の
経
営
状
況　

▽
市
土
地
開
発
公
社
の

経
営
状
況　

▽
㈶
市
文
化
振
興
セ
ン
タ
ー
の
経
営

状
況　

▽
㈶
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
の
経
営
状

況　

▽
㈶
市
駐
車
場
公
社
の
経
営
状
況　

▽
市
市

街
地
開
発
㈱
の
経
営
状
況　

▽
㈶
市
商
業
振
興
セ

ン
タ
ー
の
経
営
状
況　

▽
㈶
市
勤
労
者
福
祉
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
経
営
状
況　

▽
㈶
な
ら
ま
ち
振

興
財
団
の
経
営
状
況　

▽
㈶
市
防
災
セ
ン
タ
ー
の

経
営
状
況　

▽
㈶
杉
岡
華
邨
書
道
美
術
財
団
の
経

営
状
況　

▽
㈶
市
生
涯
学
習
財
団
の
経
営
状
況　

▽
㈱
都
祁
総
合
開
発
の
経
営
状
況　

▽
㈶
市
都
祁

地
域
振
興
財
団
の
経
営
状
況

【
議
案
】
市
長
専
決
処
分
の
報
告
及
び
承
認
を
求

め
る
こ
と
（
３
件
）　

▽
平
成
22
年
度
市
一
般
会

計
補
正
予
算　

▽
職
員
団
体
の
た
め
の
職
員
の
行

為
の
制
限
の
特
例
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市
職
員
の
勤
務
時
間
、
休
日
、
休
暇
等
に
関
す

る
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市
職
員
の
育
児
休
業
等

に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市
手
数
料
条
例

の
一
部
改
正　

▽
市
税
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市

違
法
駐
車
等
の
防
止
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市
自
転
車
駐
車
場
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市
地

区
計
画
の
区
域
内
に
お
け
る
建
築
物
の
制
限
に
関

す
る
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市
火
災
予
防
条
例
の

一
部
改
正　

▽
市
立
高
等
学
校
に
お
け
る
授
業
料

の
特
例
に
関
す
る
条
例
の
制
定　

▽
財
産
の
取
得　

▽
工
事
請
負
契
約
の
締
結
（
２
件
）　

▽
和
解
及

び
損
害
賠
償
の
額
の
決
定　

▽
和
解
（
２
件
）　

▽
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定　

▽
県
住
宅

新
築
資
金
等
貸
付
金
回
収
管
理
組
合
を
組
織
す
る

市
町
村
の
数
の
減
少
及
び
県
住
宅
新
築
資
金
等
貸

付
金
回
収
管
理
組
合
規
約
の
変
更　

▽
市
副
市
長

定
数
条
例
の
一
部
改
正　

▽
市
市
長
等
の
退
職
手

当
の
特
例
に
関
す
る
条
例
の
制
定　

▽
副
市
長
の

選
任　

▽
監
査
委
員
の
選
任
（
２
件
）

　

な
お
、
こ
れ
ら
の
議
案
の
う
ち
、
市
市
長
等
の

退
職
手
当
の
特
例
に
関
す
る
条
例
の
制
定
は
修
正

案
が
可
決
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
諮
問
】
人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
の
推
薦

副
市
長
に 

福ふ
く
い井 

重し
げ
た
だ忠 

氏

　

昭
和
43
年
４
月
市

役
所
に
入
り
、
市
長
公

室
次
長
、総
務
部
次
長
、

経
済
部
長
、
総
務
部
長

を
歴
任
。
平
成
17
年
９

月
か
ら
収
入
役
。
平
成
18
年
７
月
か
ら
助
役
。
平

成
19
年
４
月
か
ら
副
市
長
。
昭
和
21
年
２
月
15
日

生
ま
れ
の
64
歳

　

6
月
11
日
に
開
会
し
た
6
月
定
例
市
議

会
は
13
日
間
に
わ
た
っ
て
慎
重
審
議
さ
れ
、

23
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。
こ
の
議
会
に
市

長
か
ら
提
出
し
、
可
決
ま
た
は
同
意
さ
れ

た
案
件
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

ま
た
、
議
長
に
山
本
清
氏
、
副
議
長
に

中
西
𠮷
日
出
氏
が
選
ば
れ
た
ほ
か
、
副
市

長
の
選
任
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
議
会
6
月
定
例
会

議
長
に 

山や
ま
も
と本 

清き
よ
し 

氏

　

昭
和
58 
年
５
月
初

当
選
以
来
８
期
目
。

こ
の
間
、
議
長
、
副

議
長
、
決
算
特
別
委

員
会
委
員
長
、
企
画

建
設
委
員
会
委
員
長
、
予
算
特
別
委
員
会
委
員

長
、
議
会
運
営
委
員
会
委
員
長
、
政
治
倫
理
条

例
検
討
特
別
委
員
会
委
員
長
、
監
査
委
員
な
ど

を
歴
任
。
昭
和
13 
年
１
月
11 

日
生
ま
れ
の
72 
歳

副
議
長
に 

中な
か
に
し西 

𠮷よ
し
ひ
で

日
出 

氏

　

平
成
15
年
５
月
初

当
選
以
来
３
期
目
。

こ
の
間
、
建
設
委
員

会
委
員
長
、
厚
生
委

員
会
委
員
長
な
ど
を

歴
任
。
昭
和
27
年
７
月
15
日
生
ま
れ
の
58
歳



◆大柳生の太鼓踊り

　８月15日午後７時から、夜
や ぎ ゅ う

支布山口神社前にあ
る大柳生営農組合交流広場で行われます。江戸時代
から継承している伝統芸能で、県の無形民俗文化財
に指定されています。４人の大太鼓と、背中に大き
なシナイをつけた８人の小太鼓が、白鉢巻きのいで
たちで踊る勇壮な奉納踊りです。

　奈良ひとまち大学　スタート！！

【問合せ】同事務局　　〒 630-8357 杉ヶ町 23
　　　　　☎０７４２－２６－５６００

奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.nara.nara.jp 

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●今月の主な行事・市の催し●

＜奈良テレビ放送ＵＨＦ55ch＞
　いきいきタウン（15分番組）
　　毎週土曜日…午後10時
　　（再放送は日曜日…午前10時55分）
＜ならどっとＦＭ78.4 ＭＨｚ＞
　フロムなら（10分番組）
　　毎週月～金曜日…午前11時半
　　毎日…午後6時35分
　市長の「げん気トークＮＡRＡ」（30分番組）
　　毎月第１金曜日…午後2時10分
　　（再放送は翌日の土曜日…午後6時）
　防災メモ（1分番組）
　　毎日…午前8時半、午後零時半、
　　　　　午後4時半、午後6時半

市
政
広
報
番
組

5日㈭ なら燈
と う か え

花会（～14日 奈良公園・観光交流課）
6日㈮ 平和の鐘の撞鐘

　（広島原爆被爆の日・人権施策課）
7日㈯ 大仏さまお身拭い（東大寺大仏殿）
9日㈪ およく（東大寺二月堂）

平和の鐘の撞鐘
　（長崎原爆被爆の日・人権施策課）

11日㈬ 人権を確かめあう日
13日㈮ 盂

う ら ぼ ん え

蘭盆会（～15日 薬師寺お写経道場）
14日㈯ 中元万

まんとうろう

燈籠（～15日 春日大社）
15日㈰ 奈良大文字送り火（高円山）

万
まんとう

灯供
く よ う え

養会（東大寺大仏殿）
大柳生の太鼓踊り（大柳生町）

17日㈫ 子ども安全の日
20日㈮ 平城遷都1300年祭　平城宮跡夏季フェア

　「光と灯りのフェア」（～27日）
20日ならウォークの日

ならマイカーひとやすみデー
23日㈪ 地

じ ぞ う え

蔵会万
まんとうくよう

灯供養（～24日 元興寺）
25日㈬ 興

こうしょうぼさつき

正菩薩忌（西大寺奥院）
27日㈮ バサラ祭り

（～29日 奈良公園他）

　市長が直接、市民のみなさんの声を聴く
場として開催しています。
※ 公務の都合により、日程が変更になる　
場合があります。

（ 個人的な要望や陳情などに関する事項は、お受
けできません。）
【とき・ところ】
　８月 18日㈬・市役所玄関ホール
【時　間】午後２時～３時
【問合せ】広報広聴課
　　　　　☎０７４２－３４－４７１０

市
長
と
気
軽
に
ト
ー
ク

申込不要

奈良しみんだより
平成22年（2010年）8月 30

　奈良マニフェストの一つとして、普段、市外の学校
や職場に通い、地元奈良の魅力にふれる機会の少ない
市民（主に20～ 30代のみなさん）を対象に、奈良
で魅力的な“人”に出会い、“まち”の文化・自然・モ
ノを学ぶ場「奈良ひとまち大学」を開校します。
＜第１回＞　「開校式」奈良のまちが大学になる。
【とき】９月５日㈰　午後２時～４時半
【ところ】中部公民館（上三条町）
【出演】河島あみるさん　　　　　　　　　　　　　　
【出演】河島アナムさん　　　　　　　　　　　　　　
【出演】河島翔馬さん　　　　　　　　　　　　　　　
【出演】仲川奈良市長　ほか
【定員】300 人
【申込】往復はがきに催し名、全員の氏名・年齢（１枚
に５人まで）、代表者の住所・電話番号を書いて、８月
26日必着で㈶市生涯学習財団内「奈良ひとまち大学」
事務局 へ。ホームページからも可。多い場合は抽選

★講座案内を配信するメールマガジン会員募集中

「奈良ひとまち大学」ホームページ　
（８月１日OPEN！）
http://nhmu.jp

表
紙
写
真　

撮
影
：
中
村
公
彦
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