
おし

教えて！

フランスってどんなところ？



フランスはどこにあるの？

にほん い ひこうき の

日本からフランスまで行くには、飛行機に乗って
やく じかん とお

約12時間もかかるよ。遠いんだね。
とお はな にほん あいだ じかん じさ

遠く離れた日本とフランスの間には、８時間の時差
ちきゅう まわ たいよう のぼ

があるんだよ。地球が回っているから、太陽の昇る
じかん ちが にほん たいよう のぼ じかん ご

時間が違うんだよ。日本で太陽が昇った８時間後に
たいよう のぼ にほん にちようび あさ じ

フランスで太陽が昇るんだ。日本の日曜日の朝７時
どようび よる じ

は、フランスでは、まだ土曜日の夜11時なんだよ。
にほん にちようび ごご じ

日本の日曜日の午後10時は、フランスは
なんようび なんじ こた みぎ

何曜日の何時かな？⇒答えは右のページに！

たいりく

ユーラシア大陸の
にし はし

西の端にあるのが
フランス！

ひがし はし

東の端に
あるのが日本！

クイズ！



ご

フランス語では
どんなふうに

あいさつするの？

こんにちは
ボンジュール
Bonjour

ありがとう
メルシー
Merci

さようなら
オールヴォア
Au revoir

こんばんは
ボンソワール
Bonsoir はじめまして

オンシャンテ
Enchantée

どういたしまして
ジュヴザンプリ
Je vous en prie

がんばって
ボンクーラージュ

Bon courage
れんしゅう
してみてね！

ひだり こた にちようび ごご じ

左ページのクイズの答え：日曜日の午後2時



しょうがっこう にほん しょうがっこう

フランスの小学校と日本の小学校を
くら なに ちが

比べてみると、何が違うのかな？

しょうがっこう ねんかんかよ しんがっき がつ はじ

フランスの小学校は5年間通うよ。新学期は9月に始まるんだ。
あきやす やす ふゆやす はるやす しゅうかん

秋休み、クリスマス休み、冬休み、春休みが2週間ずつあって、
なつやす げつ すいようび ごぜんちゅう じゅぎょう

夏休みは2か月あるよ。 水曜日は午前中だけ授業があって、
ごご やす がっこう じゅく い こ

午後は休みだよ。 学校のあとに塾に行く子はあまりいないよ。
せいふく す ふく き がっこう い

制服はなくて、みんな好きな服を着て学校に行くよ。

がっこう やす おお

フランスの学校は休みが多いね。

写真：ベルサイユ市HPより
内容：外務省HP 「世界の学校を見てみよう」より

しょうがくせい

フランスの小学生

きょうしつ かべ

教室の壁のかばんかけ

きょうしつ つくえ

教室の机といす

フランスのけんけん



た もの

フランスの食べ物、
し

みんなはいくつ知ってるかな？
なまえ え せん むす

名前と絵を線で結んでみよう！
こた つぎ

（答えは次のページ）

・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・
キッシュ ラタトゥイユ ガレット オムレツ

・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・
マカロン パフェ クロワッサン マドレーヌ エクレア



ちか がっこう しゅうかん やす

クリスマスが近づくと、学校は2週間のクリスマス休みに
にほん しょうがつ

なるよ。 フランスのクリスマスは、日本のお正月のよう
かぞく あつ いっしょ す ねん いちど

なもので、 家族が集まって一緒に過ごす、 年に一度の
たの じかん

楽しい時間なんだ。
かぞく

12月24日のクリスマス・イヴには、 家族みんなでごち
た

そうを食べるんだよ。

しちめんちょう りょうり

七面鳥料理 とブッシュ・ド・ノエル は、
た りょうり

かならず食べるクリスマス料理だよ。

ブッシュ・ド・ノエルとは、フランスのクリスマスケーキの
まき いみ

ことで、ブッシュは薪、ノエルはクリスマスという意味の
ご

フランス語なんだよ。

さいじつ

フランスの祭日－クリスマス

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・
キッシュ ラタトゥイユ ガレット オムレツ マカロン パフェ クロワッサン マドレーヌ エクレア

まえ こた

前のページの答え



ねもと お

クリスマスツリーの根元に、プレゼントを置くんだよ。
こ よなか

子どもたちには、サンタクロースが、24日の夜中に、プ
とど あさ お

レゼントを届けてくれるんだ。 25日の朝に起きたら、
あ み あ

プレゼントを開けて、みんなで見せ合いっこをするんだ。
だいす

みんなクリスマスが大好きなんだよ。

メリー
クリスマス♪



きゅうでん

ベルサイユ宮殿

きゅうでん せかい ごうか きゅうでん

ベルサイユ宮 殿は、世界でもっとも豪華な宮 殿と
ていえん ひろ

いわれていて、庭園もとっても広いんだよ。
ひろ へいじょうきゅうせき やく ばい

どれぐらい広いかというと、平 城 宮 跡の約９倍の
ひろ ふんすい こ

広さがあって、噴水も1400個もあるんだよ。

せ か い い さ ん

フランスの世界遺産



写真提供：ベルサイユ市

きゅうでん し まち

ベルサイユ宮殿のあるベルサイユ市はどんな町？

しやくしょ

ベルサイユ市役所

いちば やさいや

市場の野菜屋さん

せき

カフェのテラス席

し にん

ベルサイユ市は、86000人が
す れきし かんこう とし

住む歴史観光都市だよ。
きゅうでん み せかいじゅう

宮殿を見るために世界中から
ひと く

たくさんの人が来るんだよ。

せいき たてもの

そして、17～18世紀の建物が
しやくしょ かんこうあんないしょ

市役所や観光案内所として、
いま つか

今も使われているんだよ。

まち ひろば き ようび

街の広場では、決まった曜日
いちば ひら

に市場が開かれるよ。

やさい くだもの にく さかな

野菜、果物、肉、魚、チーズ、
はな ようふく

花、洋服、アクセサリーなど、
しなもの う

いろんな品物を売っているよ。

いちば りよう

スーパーよりも市場を利用す
ひと ほう おお

る人の方が多いんだよ。



きゅうでん た せい

ベルサイユ宮殿を建てたのは、ルイ14世
おうさま

という王様よ。
ちちおや せい た りきゅう おお ごうか

父親のルイ13世が建てた離宮を、大きくして、豪華な
きゅうでん つく

宮殿を造ったの。
おうさま きゅうでん うつ

そして、王様がパリからベルサイユ宮殿に移ったので
ねん あいだ せいじ

ベルサイユは、1682～1789年の間、フランスの政治の
ちゅうしんち

中心地だったのよ。
わたし せい けっこん きゅうでん す

私は、ルイ16世と結婚して、ベルサイユ宮殿に住んで
いたのよ。

なら ねん あいだ にほん せいじ

奈良は、710～794年の間、日本の政治の
ちゅうしんち

中心地だったんだ。
な ら し し きょうつうてん

だから、奈良市とベルサイユ市は共通点
とし とくべつ なかよ

のある都市どうし、特別に仲良くしよう
やくそく しまい とし

と約束して、姉妹都市になったんだよ。

クイズ！
さて、
わたし

私はだれでしょう？



★★

★

★

★

★

スペインの
し

トレド市

ちゅうごく

中国の

な ら し し

奈良市は、ベルサイユ市のほかにも
かんこく ちゅうごく

韓国、中国、スペイン、オーストラリアの
と し こうりゅう

都市とも交流しているよ。

あそ

いつか、遊びに
い

行きたいな～

ひだり こた

左ページのクイズの答え：マリー・アントワネット

フランスの
し

ベルサイユ市

せいあんし ようしゅうし

西安市と揚州市

かんこく けいしゅうし

韓国の慶州市

オーストラリアの
キャンベラ市



な ら しやくしょ かんこうせんりゃくか

奈良市役所 観光戦略課
☎ 0742-34-4739

せいさく れいわ ねん がつ

制作：令和3年1月


