
事 務 連 絡 

令 和 ３ 年 ３ 月 31日 

 

 都道府県 

各     地域生活支援事業ご担当者 様 

指定都市  

厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部 

障害福祉課地域生活支援推進室 

  

障害者ピアサポート研修事業に係る情報提供等について 

 

 

平素より、障害保健福祉行政の推進にご尽力賜り厚くお礼申し上げます。 

障害者ピアサポートにつきましては、令和２年度から「障害者ピアサポート研修事業」

について地域生活支援事業費等補助金による国庫補助対象とするとともに、令和３年度報

酬改定において、自立生活援助、地域移行支援、地域定着支援、計画相談支援、障害児相

談支援及び就労継続支援B型に対する加算を創設したところです。 

このピアサポート体制加算及びピアサポート実施加算の算定に当たって、各事業所に配

置される障害者や管理者等が上記の地域生活支援事業の「障害者ピアサポート研修事業」

のカリキュラムを修了すること等を要件としたところです（※）。 

※ 令和５年度末までの経過措置として、都道府県又は市町村が認める障害者ピアサポート研修を受講

した場合も加算の対象とする予定。 

 

都道府県及び指定都市におかれましては、別添カリキュラムによる「障害者ピアサポー

ト研修事業」の早期の実施についてご検討いただくようお願いいたします。 

その際、障害者ピアサポート研修事業の検討に当たって、「障害者ピアサポートの専門性

を高めるための研修に関する研究」（厚生労働科学研究費補助金）にて標準的な研修テキス

トの作成に携わった研究代表者・関係団体の皆様に、障害者ピアサポート研修事業の実施

方法やテキスト内容、講師の紹介などの都道府県・指定都市の担当者からの相談・問い合

わせにご協力いただくこととしておりますので、必要に応じて相談・問い合わせいただく

ようお願いいたします。（別紙参照） 

 

＜研修テキスト掲載アドレス＞ 

https://mhlw-grants.niph.go.jp/niph/search/NIDD00.do?resrchNum=201817003A 

  
【担 当】 

厚生労働社会・援護局障害保健福祉部障害福祉課  

地域生活支援推進室地域移行支援係 栗原・初貝 

〒100－8916 

東京都千代田区霞が関 1-2-2 

電 話：03-5253-1111（内線）3045 

ＦＡＸ：03-3591-8914 

mail: chiiki-ikou@mhlw.go.jp 

https://mhlw-grants.niph.go.jp/niph/search/NIDD00.do?resrchNum=201817003A


別紙 

 

 

 

障害者ピアサポート研修事業について 

 

 

 

○障害者ピアサポート研修事業の実施方法、テキスト等についての問い合わせ 

岩崎香氏（厚生労働科学研究（ピアサポート研修）研究代表者・早稲田大学） 

peer.kaken@gmail.com 

 

 

○精神障害分野の講師についての問い合わせ 

一般社団法人日本メンタルヘルスピアサポート専門員研修機構 

psassr@gmail.com 

 

 

○身体障害分野の講師についての問い合わせ 

全国自立生活センター協議会（JIL） 

office@j-il.jp 

 

 

○知的障害分野の講師についての問い合わせ 

岩崎香氏（厚生労働科学研究（ピアサポート研修）研究代表者・早稲田大学） 

peer.kaken@gmail.com 

 

 

○高次脳機能障害分野の講師についての問い合わせ 

岩崎香氏（厚生労働科学研究（ピアサポート研修）研究代表者・早稲田大学） 

peer.kaken@gmail.com 

 

 

○難病分野の講師についての問い合わせ 

一般社団法人日本難病・疾病団体協議会（JPA） 

jpa@ia2.itkeeper.ne.jp 
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