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平成２６年度防災訓練「帰宅困難者訓練」の実施について	
 

	
 

平成２６年度防災訓練「帰宅困難者訓練」を下記のとおり実施します。	
 

	
 

記	
 

	
 

１	
 目	
 的	
 	
 

	
 	
 大規模災害に備え、市民の勤務先が集まる大阪中心部をスタート地点とし

て、自宅までの経路をシミュレーションする帰宅困難者訓練を実施するとと

もに、沿道自治体とも協力体制の構築を図る。	
 

	
 

２	
 訓練実施日時及び場所	
 

（１）日時	
 

平成２６年１１月２日（日）０８：００～１５：００	
 

（２）経路	
 

資料１「大阪城公園グループ・花園中央公園グループの経路」	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

３	
 参加者	
 

（１）市民：１００名（募集定員）	
 

（２）職員：市長以下約６０名	
 	
 	
 

	
 

４	
 募集要綱等	
 

資料２「奈良市帰宅困難者訓練募集要綱」	
 

（１）募集要綱（骨子）	
 

ア	
 参加条件	
 

大阪府内に通勤通学する１８歳～６５歳の奈良市民で所定のコース	
 

を歩ける自信のある方	
 

	
 

イ	
 コース毎の募集数	
 



（ア）大阪城公園コース（１９ｋｍ）	
 １０名	
 	
 	
 

（イ）花園中央公園コース（９ｋｍ）	
 ９０名	
 

ウ	
 募集期間	
 

	
 	
 平成２６年９月１６日～９月３０日	
 

エ	
 定員を超えた場合は、抽選とする。	
 

オ	
 現地集合及び現地解散	
 

（２）広報	
 

ア「奈良しみんだより」への掲載	
 

	
 	
 	
 ９月号に掲載	
 

イ	
 ポスター掲示	
 

	
 	
 	
 	
 奈良市内の近鉄等の各駅に掲示するとともに、市の公共施設である本

庁、各行政センター、出張所、公民館、体育館等に掲示する。	
 

	
 	
 	
 	
 資料３「奈良市帰宅困難者訓練」	
 

ウ	
 市のホームページに８月２６日掲載	
 

	
 

５	
 沿道自治体との連携	
 

（１）連携自治体	
 

生駒市、大東市、四條畷市	
 

（２）連携事項	
 

各市計画で同日に訓練を実施	
 

資料４「４市訓練の概要（案）」	
 

（３）災害時協力を受ける事項	
 

	
 	
 ア	
 生駒市	
 

南・北コミュニティセンターを帰宅支援センターとして開放	
 

	
 	
 イ	
 大東市、四條畷市	
 

	
 	
 	
 	
 沿道の避難所を開放予定	
 



国道３０８号線	


資　料１	
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花園中央公園グループ	
  

（９０名）	
  

	
  
	
  

A：０９：３０発	
  
B：１０：００発	
  
C：１０：３０発	


	

	


近
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生
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大阪城公園グループ	
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A：１３：４０ゴール	
  
B：１４：１０ゴール	
  
C：１４：４０ゴール	


	

	


花園中央公園グループの経路	




１	
 訓練の趣旨	
 

　	
 ２０１０年の国勢調査では、奈良市から大阪府内に通勤	
 

　通学する市民は約４万４千人（大阪市内２万９千人）であ　	
 

　り、今後発生する可能性の高い南海トラフ巨大地震やその	
 

　他の災害時には大量の帰宅困難者が発生することが予想さ	
 

　れます。	
 

　　奈良市は、こうした事態に情報や安全を確保しながら　	
 

　の徒歩帰宅を選択する多数の市民の発生する場合を想定し	
 

　て、奈良市民を対象として「帰宅困難者訓練」を実施しま	
 

　す。　	
 

	
 

２　実施日及び集合場所	
 

（１）平成２６年１１月２日（日）０９：３０～１５：００	
 

	
 	
 　　（大阪城コースのみ０８：００～１４：５０予定）	
 

（２）集合場所　各出発場所に現地集合	
 

	
 

３　コース及び募集人員	
 

（１）大阪城コース　１０人	
 

　　　大阪城～生駒市南コミュニティセンター	
 

　　　（約１９ｋｍ）	
 

（２）花園中央公園コース　９０人	
 

　　　花園中央公園～生駒市南コミュニティセンター　	
 

　　　（約９ｋｍ）	
 

奈良市帰宅困難者訓練募集要綱	
 
４　参加資格者	
 

　　大阪府内に通勤通学する１８歳～６５歳の奈良市民で　　	
 

　所定のコースを歩ける自信のある方	
 

	
 

５　申し込み要領	
 

　　往復ハガキに希望コース、住所、氏名、性別、生年月　	
 

　日及び連絡先を記入の上、下記まで申し込んでください。	
 

　　　　〒630-8580	
 

　　　奈良市二条大路南一丁目１番1号	
 

　　　奈良市総合政策部危機管理課	
 

　　（問い合わせ）℡３４－４９３０	
 

	
 

６　募集期間	
 

　　平成２６年９月１６日（火）～９月３０日（火）	
 

	
 

７　その他	
 

（１）定員を超えた場合は、抽選とさせて頂きます。	
 

（２）細部は奈良市ホームページをご覧ください。	
 

（３）参加費は、無料です。	
 

資料２	
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資料４	





