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奈良市スポーツ推進計画の策定について 

 

 奈良市では、奈良市のスポーツ推進の中長期的な目標を設定し、目標実現の 

ために実施すべき、実現可能な施策を示す「奈良市スポーツ推進計画」を策定 

しました。 

 

 １．目的   年齢や性差、障がいの有無に関わらず、いつでも、どこでも、

いつまでも、個人のライフスタイルに応じてスポーツに親しみ、

楽しむことができる環境を整えるとともに、スポーツの多面にわ

たる役割を踏まえ、スポーツとまちづくりとの好循環を構築して

いくことが求められています。 

そこで、この計画で中長期的な目標を設定し、実現可能な施策

を示し、目標実現のために実施すべく「奈良市スポーツ推進計画」

を策定しました。 

       

 ２．内容  「なら・スポーツでまちづくり・プラン２０１３」と題し、基

本理念にスポーツでまちづくりを掲げ、まちがスポーツを支え、

スポーツが人を育み、スポーツとまちづくりの良い循環の構築を

目指します。 

 

 3．今後のスケジュールなど 

       目標期間を平成２５年度からの１０年間とします。ただし、計

画期間中であっても、新たに取り組むべき事項や社会情勢の変化

などで計画の見直しが必要な事項等が生じた場合は、必要に応じ

て見直します。 

       

４．県内の状況 

スポーツ推進計画は、平成２５年３月に奈良県と下市町と奈良 

市が策定しました。 


