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第２８回奈良市新型コロナウイルス対策本部会議

令和２年１２月２２日(火)

奈良市新型コロナウイルス

対 策 本 部 事 務 局

新型コロナウイルスの感染状況
及 び 本 市 の 対 応
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８月７日(金)

１,６０５人

１２月１７日(木)
東京都：８２２人
（過去最多）

日本全国及び東京都における新規感染者数の推移

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

１２月 ：日本全国 ：東京都

１４日(月) １,６８１人 ３０５人

１５日(火) ２,４２８人 ４６０人

１６日(水) ２,９９３人 ６７８人

１７日(木)
３,２１０人
（過去最多）

８２２人
（過去最多）

１８日(金) ２,８３７人 ６６４人

１９日(土) ２,９９１人 ７３６人

２０日(日) ２,４９２人 ５５６人

２１日(月) １,８０６人 ３９２人

４月１１日(土)

７２０人

GO TO トラベル 全国一斉に停止
１２月２８日(月)～１月１１日(月)

勝負の３週間
新規感染者数

前 週(〜11/24) １万４,５０２人

第１週(〜12/ 1) １万５,１７４人

第２週(〜12/ 8) １万５,６１３人

第３週(〜12/15) １万８,１０５人

１２月１７日(木)
３,２１０人
（過去最多）
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全国における重症者数の推移

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

１２月 重症者数 新規死亡者数

１４日(月) ５８８人 ４７人

１５日(火) ５９２人 ５３人
(過去最多)

１６日(水) ６１８人
(過去最多)

５３人

１７日(木) ６０５人 ３８人

１８日(金) ６０９人 ４８人

１９日(土) ５９８人 ４０人

２０日(日) ５９３人 ３６人

２１日(月) ６０３人 ４８人

５月１日(金)

３２８人

１２月１６日(水)

６１８人
（過去最多）

：重症者数

：新規感染者数

８月２４日(月)

２５９人

西村大臣・尾身会長臨時会見(21日(月))

・３つの課題
①首都圏からの感染の染み出し
②感染者の多くは２０-５０歳代
③飲食を介しての感染

・“急所”を押えることができれば感染
を収束することが可能
新年会・忘年会、帰省

➡食事の際の会話は、飲酒の有無、昼夜・
場所にかかわらず、感染が生じやすい場面
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東京都 大阪府 広島県 高知県 北海道 奈良県 奈良市 全 国

奈良県

大阪府

北海道

東京都

高知県

厚生労働省HP「都道府県の医療提供体制等の状況(医療提供体制・監視体制・感染の状況)について(６指標)」から引用

奈良市

１２月１１日(金)～１２月１７日(木)（前週）

ステージⅣ
（感染爆発段階）

２５人
以上

１．東京都：２８.５人(22.9人)

２．大阪府：２６.５人(27.6人)
３．広島県：２５.０人(13.5人)

ステージⅢ
（感染急増段階）

１５人
以上

４．高知県：２２.１人(17.3人)

５．北海道：１８.７人(25.7人)
（京都、愛知、神奈川、埼玉、兵庫、群馬）

ステージⅡ
（感染漸増段階）

ー
（沖縄、千葉、福岡、岐阜）

16．奈良県：１２.１人(12.9人)

奈良市：１６.３人（前週：15.1人）

直近１週間の人口１０万人当たりの感染者数推移

広島県

全 国

全 国：１４.６人（前週：13.0人）

16位11位

8位

12位

8位

8位

8位

6位
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１２月２１日(月)

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

直近１週間の人口１０万人当たりの感染者数
１７日(木)
との比較
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国の６指標に基づく感染状況の評価

国の６指標
ステージ
４の基準

北海道 東京都 大阪府 奈良県 全 国

①病床のひっ迫具合

病床全体
５０％
以 上

54.8％
(▴0.3)

49.7％
(+3.4)

60.4％
(+11.1)

32.2％
(▴5.2)

35.7％
(+3.0)

重症者用
５０％
以 上

18.7％
(+4.4)

66.4％
(+11.4)

55.3％
(▴2.6)

33.3％
(+11.1)

24.4％
(+2.7)

②１０万人あたり療養者数
２５人
以 上

41.6人
(▴1.2)

36.4人
(+4.6)

48.2人
(+0.5)

17.2人
(▴1.5)

20.6人
(+2.7)

③ＰＣＲ陽性率
１０％
以 上

7.8％
(▴0.9)

6.3％
(+0.8)

10.0％
(+0.7)

6.6％
(▴0.1)

6.6％
(+0.8)

④１０万人あたり新規感染者数
２５人
以 上

18.7人
(▴6.9)

28.5人
(+5.6)

26.5人
(▴1.1)

12.1人
(▴0.8)

14.6人
(+1.7)

⑤直近１週間と先週１週間との
比較

１を
超える

0.73
(▴0.21)

1.24
(+0.27)

0.96
(+0.03)

0.94
(▴0.10)

1.13
(+0.08)

⑥感染経路不明割合
５０％
以 上

26.8％
(▴0.1)

57.2％
(+3.1)

52.5％
(▴6.3)

47.9％
(+2.7)

44.7％
(▴2.1)

１２月１８日(金)公表、厚生労働省ＨＰより

厚生労働省HP「都道府県の医療提供体制等の状況(医療提供体制・監視体制・感染の状況)について(６指標)」から引用
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関西２府４県における新規感染者数の推移（週単位）

：２府４県合計

：大阪府

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

１２月７日(月)
～１２月１３日(日)

４,０１１人（過去最多）

大阪府の主な対応(１４日(月))

・不要不急の外出を控えるよう求める
・営業時間短縮の要請を延長
（今月２９日(火)までに）

・対象地域を大阪市全域に拡大
・警戒「黄」信号以降の条件
＝７日連続で重症病床使用率６０％未満

京都府：１月１１日(月)まで京都市内
の飲食店に時短要請



8

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

550

600

650

700

750

800

7月1日 8月1日 9月1日 10月1日 11月1日 12月1日

大阪府

兵庫県

京都府

奈良県

滋賀県

和歌山県

１２月９日(水)
７１５人(過去最多)

関西２府４県における新規感染者数の推移（日・府県別）

１１月２２日(日)

大阪府：４９０人
（過去最多）

１２月 ２府４県 大阪府

１４日(月) ３１７人 １８４人

１５日(火) ５５２人 ３０６人

１６日(水) ６６８人 ３９６人

１７日(木) ６３０人 ３５１人

１８日(金) ５５１人 ３０９人

１９日(土) ５６２人 ３１１人

２０日(日) ４５３人 ２５０人

２１日(月) ３２６人 １８０人

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用
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大阪府におけるモニタリング指標の状況（大阪モデル）

大阪府公式ホームページから引用

モニタリング指標 8日
(火)

9日
(水)

10日
(木)

11日
(金)

12日
(土)

13日
(日)

14日
(月)

15日
(火)

16日
(水)

17日
(木)

18日
(金)

19日
(土)

20日
(日)

21日
(月)

❶新規陽性者における感染経路
不明者７日間移動平均前週増加比 0.83 0.81 0.79 0.83 0.86 0.91 0.91 0.95 0.85 0.86 0.85 0.85 0.85 0.85

❷新規陽性者における感染経路
不明者数７日間移動

176
人

177
人

174
人

174
人

172
人

172
人

166
人

164
人

150
人

149
人

148
人

146
人

147
人

141
人

参考①新規陽性者における感染
経路不明者の割合

56.2
％

55.3
％

48.4
％

47.1
％

44.5
％

49.4
％

41.6
％

40.8
％

35.4
％

55.6
％

51.1
％

55.6
％

63.2
％

39.4
％

❸７日間合計新規陽性者数
2402
人

2402
人

2431
人

2394
人

2424
人

2422
人

2379
人

2427
人

2396
人

2332
人

2284
人

2166
人

2018
人

2103
人

❹直近１週間の人口１０万人
あたりの新規陽性者

27.2
人

27.2
人

27.6
人

27.1
人

27.5
人

27.5
人

27.0
人

27.5
人

27.2
人

26.4
人

25.9
人

24.6
人

23.9
人

23.8
人

参考②確定診断検査における
陽性率の７日間移動平均

8.7
％

8.9
％

8.9
％

8.7
％

8.8
％

8.4
％

8.1
％

8.0
％

6.5
％

6.8
％

6.5
％

6.4
％

6.8
％

6.7
％

❺患者受入重症病床使用率
（／確保病床数）➡70%以上＝赤

70.9
％

71.4
％

72.8
％

75.2
％

73.8
％

76.7
％

75.7
％

66.9
％

66.5
％

66.5
％

66.1
％

66.9
％

66.9
％

69.9
％

参考③患者受入軽症・中等症等
病床使用率（／確保病床数）

53.0
％

61.2
％

60.9
％

60.9
％

64.7
％

67.0
％

70.5
％

66.6
％

64.8
％

65.9
％

68.8
％

69.4
％

72.1
％

74.4
％

参考④患者受入宿泊療養施設部屋
数使用率（／確保部屋数）

38.8
％

38.0
％

38.7
％

40.9
％

42.9
％

44.2
％

44.9
％

39.2
％

35.7
％

34.5
％

33.0
％

32.2
％

33.0
％

33.6
％

大阪府新型コロナ警戒信号 赤（医療非常事態宣言）
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奈良県 奈良市

奈良県及び本市における新規感染者数の推移（週単位）

１２月７日(月)～
１２月１３日(日)

１８７人（過去最多）

１２月２２日(火)現在の感染状況

奈良県 本 市

累計感染者数 １,７１２人 ４６６人

現在療養者数 ２５４人 人

入院者数
１９２人

[４６７床]

うち重症者数
（１０人）

[２７床]
（３人）

宿泊療養者数
６２人

[１０８床]

累計死亡者数 ２０人 １０人

累計退院者数等 １,４３８人 人

１２月７日(月)～
１２月１３日(日)
奈良市：６５人
（過去最多）

県が＃１６対策本部会議を
開催（１２月２２日(火)）
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奈良県及び本市における新規感染者数の推移(11月中旬以降)
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奈良県内における療養者数、入院者数及び重症者数の推移

枠外の数値：療養者総数 ：宿泊療養者数 ：入院者数 ：重症者数 ※重症者数は入院者数の内数

3 3 3 4 4 4 4 5 4 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 7 7 7 8 6 6 6 6 7 7 6 9 10 9 9 9 10 10
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確保病床 ステージⅢ

療養者 ー １９８人以上

入院者 ４６７床 １１７人以上
（２５％以上）

重症者 ２７床 ７人以上
（２５％以上）

１ １ 月 １ ２ 月

１２月７日(月)
２６９人（過去最多）

１２月１７日(木)
１０人(過去最多)



第２波 (142人) １１月(142人) １２月(151人)

7/1～10/31  11/1～11/30 12/1～12/20

性 別
男 性 61%(86人) 54%(76人) 50%(76人)
女 性 39%(56人) 46%(66人) 50%(75人)

年代別

〜３０代 52%(74人) 27%(39人) 44%(66人)

４０代〜６０代 30%(43人) 55%(78人) 44%(67人)

７０代〜 18%(25人) 18%(25人) 12%(18人)

当初の
症 状

無症状 17%(24人) 20%(29人) 21%(31人)

軽症 79%(112人) 75%(106人) 77%(117人)

中等症 4%( 6人) 4%( 6人) 0%( 0人)

重症 0%( 0人) 1%( 1人) 1%( 1人)

死亡 － － 1%( 2人)

感染
経路

１次
感染

県外飲食等
(大阪由来等)

60%(36人)
42%

(60人)

22%(15人)
47%

(67人)

0%( 0人) 49%
(74人)

ｸﾙｰｽﾞ船関係 ー ー ー
経路不明 40%(24人) 78%(52人) 100%(74人)

２次
感染

家庭内感染 21%(17人)
58%

(82人)

44%(33人)
53%

(75人)

44%(34人)
51%

(77人)
県内事業所 16%(13人) 0%( 0人) 0%( 0人)
その他 63%(58人) 56%(42人) 56%(43人) 13

本市における感染状況の分析

男女とも

現役世代
に多い

経路不明
の増加



学校・園における感染発生の状況（12月20日(日)まで）

月 別
発生件数

発 表 月 日
学校
／園

陽 性 者 濃厚接触者数 確認検査数 PCR検査での
陽性判明者数区 分 性別 感染経路 教員等 児童生徒 教員等 児童生徒

1 ７月：１件 ７月１７日(水) 園 職員等 女性 友 人 １２ ２８ ０ ０ ０

2
８月：２件 ８月１０日(月)

学校 教員等 男性 大阪府内 ０ ０ ２ ２９ ０

3 学校 教員等 女性 家庭内 ２ ０ ０ １２ ０

4 ９月：１件 １０月３１日(土) 学校 児童・生徒 男性 家庭内 １ ３ ３ ４４ ０

5

１１月

９件

１１月 ６日(金) 学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ ０ ０ １２ ０

6 １１月１０日(火) 学校 児童・生徒 男性 不 明 ０ ０ ４ ６４ ０

7 １１月１１日(水) 学校 児童・生徒 男性 不 明 ０ ３ ３ ４４ ０

8 １１月１４日(土) 学校 教員等 男性 家庭内 ０ ０ １ ５１ ０

9 １１月１９日(木) 学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ ２ ２ ３６ ０

10

１１月２７日(金)

学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ ０ ０ ５ ０

11 学校 委託業者 女性 家庭内 ０ ０ ３ ０ ０

12 園 園児 男性 家庭内 ４ ６ １ ８ ０

13 １１月２８日(土) 学校 児童・生徒 男性 家庭内 ０ ０ １ １４ ０

14

１２月

１０件

１２月 ２日(水) 学校 児童・生徒 男性 不 明 ０ ０ ０ １２ ０

15 １２月 ３日(木) 学校 児童・生徒 男性 家庭内 ０ ０ ０ ０ ０

16 １２月 ９日(水) 学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ １ １ ２ ０

17
１２月１２日(土)

学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ １ ０ １０ ０

18 学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ １ ０ ０ ０

19 １２月１４日(月) 学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ １ ０ ０ ０

20 １２月１７日(木) 学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ ０ ０ ０ ０

21 １２月１８日(金) 学校 ﾊ゙ ﾝﾋ゙ ﾎーー ﾑ指導員 女性 家庭内 ０ ０ ２ ０ ０

22
１２月２０日(日)

学校 児童・生徒 女性 家庭内 ０ ０ ０ ７ ０

23 園 園児 男性 不 明 ０ ０ ０ ８ ０

合 計 ２３件 （学校：２０件、園：３件） １９ ４６ ２３ ３５８ ０ 14



15

関西２府４県におけるインフルエンザの感染報告数

1.84

3.11
5.52

9.52

15.62

0.02 0.03 0.10
0.07

0.030.01 0.01 0.02 0.04 0.01
0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

16.00

18.00

11/9～11/15 11/16～11/22 11/23～11/29 11/30～12/6 12/7～12/13

2020年46週(11/9-11/15)～50週(12/7-12/13)

全国 全国(前年度） 滋賀 京都 大阪 兵庫 奈良 和歌山

全国(前年度同期)

今年のインフルエンザ感染は極めて低調



自殺者数は昨年よりも減少、生活保護は昨年とほぼ同じ
16

本市における自殺及び生活保護等の状況（11月末まで）

自 殺 生活保護 住居確保給付金 緊急小口
資金

総合支援
資金全体 男性 女性 昨年実績 昨年実績

１ 月 ２ ２ ０ ３９ ３３ ０ ０ ０ ０

２ 月 １ １ ０ ２９ ４０ ０ ０ ０ ０

３ 月 ５ ４ １ ５３ ４０ ０ ０ ０ ０

４ 月 ５ ５ ０ ６２ ３９ ０ ０ ２２９ ０

５ 月 ６ ４ ２ ３２ ５８ １７ ０ ５２９ １２７

６ 月 ３ ２ １ ２７ ２８ ７３ ０ ４２９ ３０６

７ 月 ７ ５ ２ ４７ ３８ ３１ ０ ２６３ ２６１

８ 月 ３ ２ １ ３２ ３２ １１ ０ ２０８ ２１１

９ 月 ３ １ ２ ４４ ３６ １０ １ １９１ ２３０

１０月 ８ ７ １ ４１ ５２ ６ ２ １４２ １６３

１１月 ３ １ ２ ４７ ４５ １０ １ ６２ ７２

合 計 ４６ ３４ １２ ４５３ ４４１ １５８ ４ ２,０５３ １,３７０

※昨年11月末までの自殺：６８件



本市におけるモニタリング結果
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指 標
5日
(土)

6日
(日)

7日
(月)

8日
(火)

9日
(水)

10日
(木)

11日
(金)

12日
(土)

13日
(日)

14日
(月)

15日
(火)

16日
(水)

17日
(木)

18日
(金)

19日
(土)

20日
(日)

21日
(月)

22日
(火)

ｽﾃｰｼﾞ
Ⅲ基準

ｽﾃｰｼﾞ
Ⅳ基準

医
療
体
制
等
の
負
荷

❶県内
病床
使用率

42.2
%

42.8
%

43.9
%

41.1
%

40.0
%

39.8
%

36.8
%

37.0
%

39.4
%

41.3
%

40.5
%

34.5
%

34.5
%

34.7
%

36.4
%

38.5
%

43.0
%

41.1
%

25
％
以上

50
％
以上

❷県内
重症病床
使用率

25.9
%

25.9
%

25.9
%

29.6
%

22.2
%

22.2
%

22.2
%

22.2
%

25.9
%

25.9
%

22.2
%

33.3
%

37.0
%

33.3
%

33.3
%

33.3
%

37.0
%

37.0
%

25
％
以上

50
％
以上

7人 7人 7人 8人 6人 6人 6人 6人 7人 7人 6人 9人 10人 9人 9人 9人 10人10人 7人 14人

❸県内
療養者数

254
人

261
人

269
人

260
人

249
人

255
人

237
人

242
人

259
人

259
人

256
人

229
人

227
人

222
人

232
人

244
人

267
人

254
人

198
人
以上

330
人
以上

感
染
の
状
況

❹市内
直近１週間

陽性者数

33
人

36
人

43
人

46
人

51
人

54
人

53
人

58
人

65
人

64
人

62
人

59
人

57
人

55
人

54
人

52
人

52
人

51
人

52
人
以上

87
人
以上

❺市内
感染経路
不明割合

45.5
%

41.7
%

48.8
%

45.7
%

45.1
%

55.6
%

58.5
%

50.0
%

52.3
%

46.9
%

46.8
%

47.5
%

45.6
%

45.5
%

50.0
%

48.1
%

55.8
%

56.9
%

50
％
以上

50
％
以上

感染状況のステージ
（１２月２２日(火)現在）

ステージⅢ （感染急増段階）

対象となる期間



ステージⅢの継続についての判断

全国及び大阪府
の感染状況

・ 全国的に、過去最多を記録する等、感染増加傾向が継続
・ 大阪府においても、「高止まり」が継続

継続の判断
・ １月１１日(月)まで、ステージⅢを継続して、

感染拡大防止のための対策をしっかりと実施

（ステージⅣの基準に３日連続で該当する場合を除く）
18

＃２６コロナ会議
（１２月８日(火)）

・ ステージⅢへの移行を決定。モニタリング指標の数値が
下がった場合も、ステージⅢを２週間は維持

＃２７コロナ会議
（１２月１４日(月)）

・ ステージⅢを継続して、更に１週間、感染拡大防止の
ための対策をしっかりと実施

本市における
モニタリング結果
及び今後の可能性

・ １２月１８日(金)以降、ステージⅢの基準に該当

・ 医療体制の負荷及び市内での感染ともに高止まりの状況

・ 今後、基準以下になる可能性はあるが、年末年始の間に
ステージを下げた場合、市民の皆様の｢警戒心の緩み｣に
つながるおそれがある。



● 新型コロナウイルス対策を我が事に

第３波においては、見えにくいクラスターの発生など、様々な場所において、感染リスク

が高くなる「場面」が潜んでいます。感染の増加は、医療機関等への負荷を深刻なものに

しています。決して他人事ではありません。医療崩壊などを防ぐとともに、ご自身の命と

暮らしを守るために、警戒心の共有をお願いします。特に、高齢者や基礎疾患をお持ちの方

は、特段の危機感を。

年末年始を前に改めて、次の５つのことをしっかりと実践していただくようお願いします。

① 帰省に際しては、感染防止対策を徹底して、大人数の会食は控えましょう。

・ できるだけ、分散して休暇を取るよう工夫してください。

② 感染リスクが高いと思われる場面は避けてください。

・ 忘年会・新年会などでの飛沫が飛び交う場面や、初詣などでの混雑場面など

・ 大阪府などへの不要不急の往来はできるだけ控えてください。

③ マスクの着用（飲食の際も、会話をする時はマスクを）

・ マウスシールドは効果が限定的です。

・ 特に高齢者や基礎疾患をお持ちの方と接する場合は確実に着用してください。

④ こまめな換気や加湿とともに「３密」の回避、手洗いなどもしっかりとお願いします。

⑤ 体調が悪いときは、早めの受診に心掛けましょう。

年末年始は、医療関係者などの皆様に感謝しながら、静かに過ごしてください
19

市民の皆様へ ～年末年始を前に、奈良市保健所からのお願い～



実 施 内 容

※赤枠については今年度のコロナ対応のため特別体制

12月 1月

29日
（火）

30日
（水）

31日
（木）

1日
（金）

2日
（土）

3日
（日）

休日夜間
応急診療所

10時～19時
22時～翌朝6時

入口で受診前にトリアージし、発熱者全てにPCR
検査の検体採取を実施

〇
※夜間
のみ

〇 〇 〇 〇 〇

発熱外来
クリニック

10時～19時
受診調整の予約者と休日夜間応急診療所に発熱症状
で来た患者への問診、診断と検体採取（PCR検査）
予約制（26名）

〇
※13〜

17時

〇 〇 〇 〇 〇

ドライブ
スルー

火、木：
14時～16時

唾液による検体採取
最大２４名（予約制）

〇 ー ー ー ー ー

検査業務
奈良市総合
医療検査ｾﾝﾀｰ

日中の検査部門のみ
※休日夜間応急診療所・発熱外来・ドライブスルーでの
検体採取分

〇 〇 〇 〇 〇 〇

奈良市
保健所

保健予防課

コロナ感染者等対応業務
・電話相談
・受診・入院調整
・積極的疫学調査
・クラスター対応
・濃厚接触者の対応 等

〇 〇 〇 〇 〇 〇

保健・
環境検査課

ＰＣＲ検査の実施（７２検体／日） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

保健衛生課・
保健環境検査課

患者・検体搬送業務 〇 〇 〇 〇 〇 〇

医療政策課
ホームページにて市民への情報発信：市内・県内
の感染状況のモニタリング、感染者の発生状況、
自宅待機サポートパックの配布

〇 〇 〇 〇 〇 〇

20

年末年始における市(保健所)・医療機関等の対応体制


