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令和２年１２月８日 (火)

奈良市新型コロナウイルス

対 策 本 部 事 務 局

新型コロナウイルスの感染状況
及 び 本 市 の 対 応

第２６回奈良市新型コロナウイルス対策本部会議
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全国

東京都

８月７日(金)

１，６０５人

４月１１日(土)

７２０人

１１月２８日(土)

２，６８４人
（過去最多）

１２月７日(月)

：１，５２２人

： ２９９人

１２月５日(土)

東京都：５８４人
（過去最多）

日本全国及び東京都における新規感染者数の推移

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

全国の重症者数

１２月１日(火) ４９３人

２日(水) ４８８人

３日(木) ４９７人

４日(金) ５０５人

５日(土) ５２０人

６日(日) ５１９人

７日(月)
５３０人

(過去最多)
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１週間の人口１０万人当たりの感染者数推移
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北海道 東京都 愛知県 大阪府 兵庫県 奈良県 沖縄県 奈良市

奈良県

兵庫県

大阪府

北海道

東京都
沖縄県

愛知県

厚生労働省HP「都道府県の医療提供体制等の状況(医療提供体制・監視体制・感染の状況)について(６指標)」から引用

１１月２７日(金)〜１２月３日(木)

ステージⅣ
（感染爆発段階）

２５人
以上

１．大阪府：２９.７人
２．北海道：２７.３人

ステージⅢ
（感染急増段階）

１５人
以上

３．東京都：２３.５人
４．沖縄県：２１.９人
５．愛知県：１７.６人
６．兵庫県：１５.２人

ステージⅡ
（感染漸増段階）

ー
（７．神奈川県：１３.５人）
８．奈良県：１２.５人

奈良市
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国の６指標に基づく感染状況の評価

国６指標
ステージ４
の基準

北海道 東京都 大阪府 奈良県

①病床のひっ迫具合

病床全体
５０％
以 上

51.6％ 42.4％ 49.5％ 32.0％

重症者用
５０％
以 上

15.4％ 49.2％ 57.1％ 22.2％

②１０万人あたり療養者数
２５人
以 上

43.4人 28.3人 47.6人 15.3人

③ＰＣＲ陽性率
１０％
以 上

20.2％ 5.9％ 10.2％ 5.9％

④１０万人あたり新規感染者数
２５人
以 上

27.3人 23.5人 29.7人 12.5人

⑤直近１週間と先週１週間との
比較

１を
超える

0.87 1.15 1.09 1.31

⑥感染経路不明割合
５０％
以 上

29.3％ 59.2％ 65.2％ 47.4％

１２月４日(金)公表、厚生労働省ＨＰより

厚生労働省HP「都道府県の医療提供体制等の状況(医療提供体制・監視体制・感染の状況)について(６指標)」から引用
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関西２府４県における新規感染者数の推移（週単位）

：２府４県合計
：大阪府

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

１１月３０日(月)
〜１２月６日(日)

３,８３９人（過去最多）
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4月1日 5月1日 6月1日 7月1日 8月1日 9月1日 10月1日 11月1日 12月1日

大阪府 兵庫県 京都府

滋賀県 奈良県 和歌山県

１１月２２日(日)

６７５人
（過去最多）

関西２府４県における新規感染者数の推移（日・府県別）

１１月２２日(日)

大阪府：４９０人
（過去最多）

１２月 ２府４県 大阪府

１日(火) ４９９人 ３１８人

２日(水) ６１８人 ４２７人

３日(木) ６３４人 ３８６人

４日(金) ６０１人 ３９４人

５日(土) ６３１人 ３９９人

６日(日) ５０２人 ３１０人

７日(月) ３９７人 ２２８人

１２月３日(木)
大阪府警戒信号：赤色

医療非常事態宣言

NHK「新型コロナウイルス 特設サイト」から引用

１１月２６日(木)
兵庫県

「感染拡大特別期」
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奈良県 奈良市

奈良県及び本市における新規感染者数の推移（週単位）

１１月３０日(月)
〜１２月６日(日)

１８４人（過去最多）
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奈良県及び本市における新規感染者数の推移（１１月以降）
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奈良県
（本市を含む）

本 市

１２月７日(月)現在の感染状況

奈良県 本 市

累計感染者数 １,３３０人 ３４７人

現在療養者数 ２６９人 ７１人

入院者数
２０５人

[４６７床]
４６人

うち重症者数
（７人）
[２７床]

（３人）

宿泊療養者数
６４人

[１０８床]
２５人

累計死亡者数 １３人 ７人

累計退院者数等 １,０４８人 ２６９人

１１月２１日(土)
１３人（過去最多）

１ １ 月 １ ２ 月

１２月３日(木)
３９人（過去最多）
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療養者 ー １９８人以上

入院者 ４６７床
１１７人以上
（２５％以上）

重症者 ２７床
７人以上

（２５％以上）

奈良県内における療養者数、入院者数及び重症者数の推移
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本市における感染状況の分析

性 別
第１波(20人) 第２波 (142人) 11月 (142人)

3/6〜6/30  7/1〜10/31  11/1〜11/30

男 性 55%(11人) 61%(86人) 54%(76人)

女 性 45%( 9人) 39%(56人) 46%(66人)

年代別
第１波(20人) 第２波 (142人) 11月 (142人)

3/6〜6/30  7/1〜10/31  11/1〜11/30

～３０代 10%(2人) 52%(74人) 27%(39人)

４０代～６０代 55%(11人) 30%(43人) 55%(78人)

７０代～ 35%(7人) 18%(25人) 18%(25人)

当初の症状
第１波(20人) 第２波 (142人) 11月(142人)

3/6〜6/30  7/1〜10/31  11/1〜11/30

無症状 15%(3人) 17%(24人) 20%(29人)

軽症 55%(11人) 79%(112人) 75%(106人)

中等症 25%(5人) 4%(6人) 4%(6人)

重症 5%(1人) 0%(0人) 1%(1人)

男女とも

現役世代
に多い
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本市における感染状況の分析

感染経路
第１波(20人)

3/6〜6/30  

クルーズ船関係 10%

大阪由来 45%

上記の接触者 10%

感染経路不明 35%

感染経路
第２波 (142人) 11月 (142人)

7/1〜10/31  11/1〜11/30

１次感染
県外飲食等 60%(36人)

42％(60人）
22%(15人)

47%(67人)
経路不明 40%(24人) 78%(52人)

２次感染

院内感染 9%( 7人)

58％(82人）

1%(1人)

53%(75人)

県内事業所 16%(13人) 0%(0人)

家庭内感染 21%(17人) 44%(33人)

感染者と接触 55%(45人) 52%(39人)

2次感染（飲食） 0%(0人) 3%(2人)

経路不明の増加
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市内であった感染事例

カラオケを伴う飲食店でのクラスター

接待を伴う飲食店でのクラスター

● 高齢者が、満員の店内で全員マスクなし

● マイクを共有(消毒もなし)しながらカラオケ

● 料理の取り分けや回し飲み

● お客同士が長時間飲食しながら大声でおしゃべり

● 症状がありながら、はしごした人も

● 高齢者がマスクなしで、飲食しながらのおしゃべり

● 来店から長時間（２時間以上）、ダラダラと飲食

● マウスシールドで接客

（マウスシールドは効果が限定的）

● 症状がある従業員が勤務を継続し、感染を拡大

● 体に触れながら、おしゃべり

安心できるお店で、安全な飲食を



本市におけるモニタリング結果

13

指 標
20日
(金)

21日
(土)

22日
(日)

23日
(月)

24日
(火)

25日
(水)

26日
(木)

27日
(金)

28日
(土)

29日
(日)

30日
(月)

1日
(火)

2日
(水)

3日
(木)

4日
(金)

5日
(土)

6日
(日)

7日
(月)

ｽﾃｰｼﾞ
Ⅲへ

医
療
体
制
等
の
負
荷

❶県内
病床
使用率

33.8
%

35.3
%

37.0
%

36.8
%

36.2
%

34.5
%

30.8
%

33.6
%

32.1
%

31.7
%

31.0
%

30.2
%

34.3
%

39.0
%

40.0
%

42.2
%

42.8
%

43.9
%

25
％
以上

❷県内
重症病床
使用率

14.8
%

14.8
%

14.8
%

18.5
%

14.8
%

22.2
%

22.2
%

22.2
%

22.2
%

22.2
%

18.5
%

22.2
%

22.2
%

22.2
%

22.2
%

25.9
%

25.9
%

25.9
%

25
％
以上

4人 4人 4人 5人 4人 6人 6人 6人 6人 6人 5人 6人 6人 6人 6人 7人 7人 7人

❸県内
療養者数

183
人

193
人

200
人

204
人

202
人

194
人

189
人

206
人

197
人

198
人

197
人

190
人

204
人

229
人

243
人

254
人

261
人

269
人

198
人
以上

感
染
の
状
況

❹市内
直近１週間

陽性者数

33
人

37
人

37
人

36
人

36
人

34
人

34
人

35
人

31
人

31
人

28
人

29
人

32
人

34
人

36
人

33
人

36
人

43
人

52
人
以上

❺市内
感染経路
不明割合

48.5
%

51.4
%

51.4
%

44.4
%

41.7
%

35.3
%

47.6
%

40.0
%

32.3
%

32.3
%

35.7
%

44.8
%

53.1
%

32.4
%

33.3
%

45.5
%

41.7
%

48.8
%

50
％
以上

感染状況のステージ
（１２月７日(月)現在）

ステージⅢ （感染急増段階）

対象となる期間
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モニタリング指標

指 標 ステージⅡへ
（感染漸増段階）

ステージⅢへ
（感染急増段階）

ステージⅣへ
（感染爆発段階）

医療体制
等の負荷

❶ 県内での確保病床全体
に対する使用率

１０％以上 ２５％以上 ５０％以上

❷ 県内での重症患者用確保
病床に対する使用率

１０％以上 ２５％以上 ５０％以上

❸ 県内での療養者数
６６人以上
（※５人）

１９８人以上
（※１５人）

３３０人以上
（※２５人）

感染の
状況

❹ 市内での直近１週間の
新規陽性者数

１７人以上
（※５人）

５２人以上
（※１５人）

８７人以上
（※２５人）

❺ 市内での感染経路不明
割合（直近１週間の平均）

２０％以上 ５０％以上 ５０％以上

ステージを上げる条件（以下のいずれかに該当した場合に、総合的に判断する）

１． ❶、❷、❸のすべての数値が３日間連続で基準に該当する場合

２． ❹及び❺の数値が３日間連続で基準に該当する場合

３． 上記以外で、大阪での警戒信号などを参考に必要があると判断する場合

国の基準による※ 人口１０万人当たりの数値

１１月９日(月)改正



新たな対策ガイドライン

ステージⅠ ステージⅡ ステージⅢ ステージⅣ

感染散発段階 感染漸増段階 感染急増段階 感染爆発段階

対策の考え方 感染防止と社会経済活動の両立
感染防止に対策の重点
をシフト

命を守るための緊急対策
を実施

市民への啓発
新たな生活様式の徹底
感染防止のための留意事項の周知
接触確認アプリ・ＣＯＣＯＡの働きかけ

市民に対する警鐘・
啓発を強化

感染流行地への往来自粛
などの行動自粛を含めた
要請を実施

市役所業務
運営の考え方

感染防止に最大限配慮しながら、市民サービスを維持
市民サービスは緊急のも
のに限定

市
の
主
な
業
務

窓口業務
感染防止に配慮しながら、全ての窓口を運営

各課の窓口数制限を
含め感染防止の強化

窓口業務を原則閉鎖
（急ぎの用件には対応）

郵送やオンラインの手続き、予約制等は継続

イベント
公共施設

感染防止に配慮しながら、開催・運営
市主催ｲﾍ゙ ﾝﾄは原則中止
市公共施設は定員制限
を加えた上で運営

市主催イベントは中止
市公共施設は原則閉館

学校、園
保育所等

原則、通常運営
関係者に感染者等が出た場合、当該学校園は臨時休業
（対策に必要な期間）

小中学校、幼稚園及び１号
認定こども園は臨時休業
（一条高は県の基準）
バンビーホーム、保育所
等は特別保育
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１１月９日(月)改正



市民の皆様への対策本部長からのメッセージ
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市民の皆様へ

連日、全国的に新規感染者数や病床使用率が過去最多を記録する中、本市においても医療体制等への負荷が

高まっているとの判断から、本日、新型コロナウイルス感染の警戒レベルを「ステージⅡ(感染漸増段階)」から

「ステージⅢ(感染急増段階)」に引き上げることを決定しました。

市民の皆様には、医療緊急事態を宣言している大阪府などへの不要不急の往来をできるだけ控えていただき

ますとともに、クラスターの発生を食い止めるため有効な「接触確認アプリ・COCOA」のインストールを

是非ともお願いいたします。

また、本市でも①マスクなしでの飲食や会話、②カラオケでのマイクを共用、③料理の取り分けやお酒などの

回し飲み、④マウスシールドでの接客が感染の原因となったクラスターが発生しています。

従業員や店舗の感染症対策がしっかりとしたお店を選んでいただくとともに、感染のリスクが高いと思われる

場所や場面は避けていただくよう、改めてお願いいたします。

特に、高齢者や基礎疾患をお持ちの皆様の感染は重症化しやすく、その連鎖が、医療崩壊につながります。

皆様お一人おひとりの行動が、ご自身の命を守るとともに、医療崩壊を防ぐことになりますので、特段の

ご注意をしていただきますようお願いいたします。

なお、ステージⅢにおきましては、子どもたちの教育に支障が出ないよう学校・園の臨時休業は行わないなど

市民サービスを維持しつつ、感染防止対策を強化することとしております。

ステージⅣを回避し、一日も早くステージを下げられますよう、皆様のご協力をお願いいたします。

奈良市新型コロナウイルス対策本部
本部長 仲川 げん

令和２年１２月８日


