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有
功
表
彰
（
21
人
）

菊
花
か
お
る
「
文
化
の
日
」
に
奈
良
市
表
彰
式
を
午
前
10
時
か
ら
市

役
所
正
庁
で
行
い
ま
す
。

市
政
の
発
展
に
尽
く
さ
れ
た
131
人
に
表
彰
状
を
贈
り
、
そ
の
功
績
や

善
行
を
広
く
顕
彰
し
ま
す
。

表
彰
を
受
け
る
人
々
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
。
順
不
同
）

【
問
合
せ
】
広
報
広
聴
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７
１
０
）

市
の
表
彰
に
輝
く
人
々

平
成
20
年
度
　
奈
良
市
表
彰
式

11
月
3
日
「
文
化
の
日
」
に
131
人
を
表
彰

○
12
年
以
上
各
種
委
員
会
の
委
員
等
の

職
に
あ
る
人

○
市
政
の
発
展
等
に
関
し
特
に
功
績
が

顕
著
な
人

原
田
榮
子

学
園
朝
日
元
町
二
丁
目

水
谷
悦
郎秋

篠
町

奈
保
町

中
港
暉
一

藤
ノ
木
台
二
丁
目

上
田
良

富
雄
元
町
二
丁
目

大
西
昇

紀
寺
町

福
村
良
信三

条
町

南
京
終
町
一
丁
目

中
村
正
治古

市
町

箸
尾
達
哉

西
ノ
京
町

〈
教
育
委
員
会
委
員
・
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
〉

〈
産
業
等
の
振
興
に
貢
献
〉

〈
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献
〉

〈
10
年
以
上
地
区
自
治
連
合
会
長

又
は
20
年
以
上
自
治
会
長
〉

〈
10
年
以
上
地
区
民
生
委
員
・
児
童
委
員
協
議
会

会
長
又
は
25
年
以
上
民
生
委
員
・
児
童
委
員
〉

〈
25
年
以
上
消
防
団
の
団
員
〉

功
労
表
彰
（
101
人
）

○
教
育
、
学
芸
、
文
化
、
産
業
等
の
発

展
又
は
社
会
福
祉
の
向
上
に
つ
い
て

そ
の
功
績
が
顕
著
な
人

小
林
宏
一

大
和
高
田
市

坪
井
義
夫

西
大
寺
高
塚
町

西
浦
正
翁

生
駒
郡
斑
鳩
町

〈
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献
〉

長
谷
川
憲
男

上
三
条
町

溝
川
彌
榮佐

紀
町

〈
文
化
・
観
光
の
振
興
に
貢
献
〉

〈
産
業
等
の
振
興
に
貢
献
〉

矢
追
盛
賢

学
園
南
三
丁
目

三
橋
友
紀
子

法
蓮
町

本
橋
大
司杉

ヶ
町

東
出
和
彦高

畑
町

佐
紀
町

〈
社
会
福
祉
の
向
上
に
貢
献
〉

○
10
年
以
上
自
治
会
長
、
そ
の
他
公
共

的
団
体
の
代
表
者
等
の
職
に
あ
る
人

南
浦
小
糸

南
京
終
町
四
丁
目

北
畑
一

南
庄
町

〈
市
議
会
議
員
〉

〈
観
光
・
産
業
分
野
に
貢
献
〉

＝
写
真
掲
載
辞
退
＝

※
有
功
表
彰
の
う
ち
一
人
掲
載
辞
退

有
功
特
別
表
彰
（
2
人
）

○
20
年
以
上
市
議
会
議
員
の
職
に
あ
る

人
又
は
市
政
の
発
展
に
寄
与
し
功
績

が
卓
越
し
て
い
る
人

○
教
育
、
学
芸
、
文
化
、
産
業
等
の
発
展

に
つ
い
て
特
に
そ
の
功
績
が
顕
著
な
人

田
遠
信
明

朱
雀
三
丁
目

櫻
井
寛
明油

阪
町

山
田
良
子

平
松
二
丁
目

工
藤
益
子

西
登
美
ヶ
丘
四
丁
目

西
山
ミ
サ

鶴
舞
西
町

植
原
敏
子

大
宮
町
二
丁
目

法
華
寺
町

川
嵜
政
信

法
華
寺
町

吉
川
健
太
郎

宝
来
一
丁
目

南
京
終
町

〈
自
治
会
長
〉

高
畑
町

岡
本
三
好

般
若
寺
町

＝
写
真
掲
載
辞
退
＝
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島
　
勇

法
蓮
町

魚
谷
芳
次

餅
飯
殿
町

臼
井
基
雄

下
御
門
町

平
田
晴
康

北
風
呂
町

中
村
修

油
阪
町

鈴
木
民
三肘

塚
町

永
井
正
男

西
木
辻
町

上
野
一
夫古

市
町

辻
澤
靖
彦

鹿
野
園
町

中
谷
茂

西
大
寺
本
町

七
条
西
町
一
丁
目

西
森
良
純高

樋
町

福
井
義
博

横
井
六
丁
目

寺
山
弘
行

尼
辻
中
町

松
尾
文
雄法

蓮
町

上
田
良
子

西
大
寺
竜
王
町
一
丁
目

北
郁
代

大
森
町

日
夏
寛
次
郎

百
楽
園
一
丁
目

鈴
木
英
夫

六
条
三
丁
目

櫻
木
和
雄古

市
町

加
野
幸
男

学
園
朝
日
元
町
二
丁
目

村
田
伊
代
子

奈
良
阪
町

岩
井
和
子

奈
良
阪
町

〈
そ
の
他
公
共
的
団
体
の
代
表
者
〉

○
10
年
以
上
民
生
委
員
そ
の
他
法
令
又

は
条
例
に
基
づ
き
選
任
さ
れ
た
審
議

会
等
の
委
員
の
職
に
あ
る
人

〈
民
生
委
員
・
児
童
委
員
〉

松
村
明奈

良
阪
町

川
崎
隆
司

法
華
寺
町

松
添
康
江

右
京
三
丁
目

池
田
利
賢

西
大
寺
宝
ヶ
丘

名
迫
美
野
里

六
条
西
六
丁
目

藤
村
秀
子

登
美
ヶ
丘
二
丁
目

坂
多
壽
子

七
条
西
町
一
丁
目

岡
本
涼
子

富
雄
元
町
一
丁
目

松
井
善
子肘

塚
町

前
田
昭

高
畑
町

宮
川
絢
子肘

塚
町

藤
原
サ
チ
子

千
代
ヶ
丘
一
丁
目

田
中
仁
美

三
条
桧
町

中
村
榮
子

大
宮
町
七
丁
目

小
野
錬
一紀

寺
町

古
賀
敬
子

三
松
二
丁
目

牧
之
内
幸
子

三
条
本
町

学
園
大
和
町
二
丁
目

筒
江
之
子

鳥
見
町
三
丁
目

片
山
俊
博

大
安
寺
一
丁
目

中
尾
榮
子古

市
町

法
蓮
町

山
田
ヱ
ミ
子

青
山
一
丁
目

山
下
君
江高

畑
町

中
村
信
子

般
若
寺
町

西
岡
一
朗大

野
町

松
本
惠
美
子

疋
田
町
一
丁
目

坪
内
良
江

高
御
門
町

岡
本
令
子

光
明
院
町

六
条
西
四
丁
目

福
井
幸
子

帝
塚
山
南
二
丁
目

右
京
五
丁
目

伊
藤
忠
通

中
山
町
西
四
丁
目

實
清
隆

大
阪
市
住
之
江
区

中
田
紀
子

あ
や
め
池
南
三
丁
目

〈
審
議
会
等
の
委
員
〉

＝
写
真
掲
載
辞
退
＝

＝
写
真
掲
載
辞
退
＝

＝
写
真
掲
載
辞
退
＝



奈良しみんだより
平成20年（2008年）11月

8

○
15
年
以
上
消
防
団
の
団
員
と
し
て

勤
続
し
特
に
功
績
顕
著
な
人

中
尾
吉
之米

谷
町

井
久
保
裕
也荻

町

内
藤
正
孝

三
松
一
丁
目

青
野
町

勝
間
正
樹肘

塚
町

大
安
寺
三
丁
目

出
屋
敷
町

都
祁
馬
場
町

中
岡
豊

月
ヶ
瀬
長
引

○
市
の
公
益
に
関
し
功
績
が
顕
著
な
人

〈
健
康
の
増
進
に
貢
献
〉

清
水
晃

高
槻
市

竹
内
史
郎

長
岡
京
市

〈
環
境
保
全
に
貢
献
〉

上
城
戸
栄
子

富
雄
元
町
一
丁
目

右
京
四
丁
目

後
藤
昇

右
京
三
丁
目

小
川
浩
史

大
和
郡
山
市

高
畑
町

村
尾
憲
一

朱
雀
六
丁
目

木
田
安
彦

窪
之
庄
町

山
尾
雅
朗

大
宮
町
二
丁
目

谷
村
雅
子

神
功
二
丁
目

○
市
の
公
益
の
た
め
多
額
の
財
産
を

寄
付
し
た
人

善
行
表
彰
（
7
人
）

東
大
阪
市

右
京
四
丁
目

〈
青
少
年
の
健
全
育
成
に
貢
献
〉

三
条
大
路
五
丁
目

伊
藤
政
次川

上
町

※
善
行
表
彰
の
う
ち
五
人
掲
載
辞
退

※
功
労
表
彰
の
う
ち
八
人
掲
載
辞
退

人権問題の解決と人権の確立されたまちづくりのため、
様々な活動に取り組んでいる人権文化センターがそれぞれに
テーマを決め、日頃の活動や学習の成果を発表します。

とき ところ・問合せ テーマ・主な内容（開催期間中は各センターともパネル・作品展示なども行います）

11/１貍・２豸
みかさ人権文化センター
蕁０７４２－２３－４３５６

育もう　人権文化　かおるまち
１日…健康コーナー、ふれあい朝市、模擬店　2日…健康コーナー、模擬店

11/３豢・４貂
佐保人権文化センター
蕁０７４２－２７－３０１９

共に生きよう　輝ける明日へ　～つなげよう　一人ひとりの思いやり～
3日…模擬店、活動発表会、環境ワークショップ、ゲーム　4日…作品展示のみ

11/３豢・４貂
大安寺人権文化センター
蕁０７４２－６１－２００９

人権が尊重される地域社会をめざして　～広げよう、交流とふれあいの輪～
3日…模擬店、ものづくりコーナー（もこもこアート他）、谷しげるの爆笑猿回し、ビンゴゲーム
4日…作品展示のみ

11/８貍・９豸
あすか人権文化センター
蕁０７４２－２３－３４４８

共に考え支えあう人権のまちづくり　～ふれあい・まなびあい～
8日…模擬店、飛鳥中学校吹奏楽部演奏、地域ふれあい活動発表、フィールドワーク　
9日…子ども祭り、模擬店、紙芝居、高齢者の会（カラオケ教室）発表

11/８貍・９豸
横井人権文化センター
蕁０７４２－６１－１０４０

人権と福祉のまちづくり　～人と人とのつながりを大切に、仲間の輪を広げよう～
8日…みこし、ふるまい、人形劇、ものづくりコーナー、クッキングコーナー
9日…バンド演奏、模擬店、ポン菓子、子ども体験コーナー、環境コーナー

11/９豸・10豺
鼓阪人権文化センター
蕁０７４２－２２－７７７６

守ろう人権・咲かそう文化、地域からのまちづくり
9日…映画「新・あつい壁」上映、「奈良琉球舞踊サークル松島会」による琉球舞踊と「てぃ
だ花会」による三線の演奏、学習発表、健康コーナー、ふるまい 10日…習字の太字デモ

11/９豸・10豺
辰市人権文化センター
蕁０７４２－６１－２０１６

人権・福祉・共生　～安心して住み慣れた地域で共にいきいきと暮らせるまちづくりをめざして～
9日…ふれあい朝市、模擬店、人形劇、バンド演奏 10日…模擬店、ふるまい、マジックショー

11/14貊～16豸
古市人権文化センター
蕁０７４２－６１－２２３６

共に生きる社会、人権が尊重される社会の実現に向け、福祉と人権のまちづくりをみんなで進めよう
14日…人形劇、お地蔵さんめぐり　15日…元気市、ガーデニング教室、ふるまい、ふれあい講
演会、JAFシートベルト体験、リース作り、なら楽学遊歩、古市児童館の発表　16日…ヒューマ
ンシネマ、元気市・野菜市、模擬店、クラフト教室

遠
山
嘉
博宝

塚
市

〈
水
道
事
業
の
発
展
に
貢
献
〉
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奈良市人権教育・啓発推進本部

人権擁護啓発作品から

飛鳥中学校
江村早稀さん

毎月11日は
「人権を確かめあう日」

暴
力
は
、
性
別
や
加
害
者
・
被
害
者
の
間
柄
を
問

わ
ず
、
決
し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
女
性
へ
の
暴
力
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

国
は
11
月
12
日
〜
25
日
を
「
女
性
に
対
す
る
暴
力

を
な
く
す
運
動
」
期
間
と
定
め
、
全
国
で
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
ま
す
。

■
Ｄ
Ｖ
を
知
っ
て
く
だ
さ
い

Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
は
、

夫
婦
間
、
恋
人
な
ど
親
密
な
関
係
に
あ
る
人
（
あ
っ

た
人
）
か
ら
の
暴
力
や
虐
待
の
こ
と
を
い
い
、
長
い

間
「
家
庭
内
の
個
人
的
な
問
題
」
と
し
て
扱
わ
れ
、

重
大
な
人
権
侵
害
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
見
過

ご
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

Ｄ
Ｖ
は
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
問
題
で
す
。

Ｄ
Ｖ
の
被
害
者
の
多
く
は
女
性
で
す
が
、
こ
う
し

た
背
景
に
は
男
性
優
位
の
意
識
、
固
定
的
な
性
別
役

割
分
担
意
識
な
ど
が
あ
る
と
い
わ
れ
、
男
女
共
同
参

画
社
会
の
実
現
を
阻
む
大
き
な
要
因
と
な
っ
て
い
ま

す
。
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
Ｄ
Ｖ
の
根
絶
を
め
ざ
し

て
取
り
組
ん
で
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

近
年
、
社
会
的
な
問
題
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
平
成
13
年
に
「
配
偶
者
か
ら
の
暴
力

の
防
止
及
び
被
害
者
の
保
護
に
関
す
る
法
律
」
が
制

定
さ
れ
ま
し
た
（
以
後
、
２
回
改
正
）。

■
Ｄ
Ｖ
を
許
さ
な
い
社
会
に

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
性
犯
罪
、
売
買

春
、
セ
ク
シ
ャ
ル
･
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー

行
為
な
ど
、
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
女
性
の
人
権
を

著
し
く
侵
害
す
る
も
の
で
す
。
ま
た
、

女
性
に
対
す
る
暴
力
の
根
底
に
は
女

性
へ
の
人
権
軽
視
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

女
性
の
人
権
尊
重
の
た
め
の
意
識
啓

発
や
教
育
の
充
実
が
重
要
で
す
。

■
Ｄ
Ｖ
な
ど
様
々
な
女
性
の
悩
み
に
つ
い
て
の
相
談
窓
口

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」
女
性
問
題
相
談
室

◎
女
性
問
題
相
談
（
蕁
0742
―
34
―
１
３
７
８
）

毎
週
月
・
水
・
金
・
土
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
４
時
〈
相
談
時
間
は
約
１
時
間
〉

「
死
刑
」
に
立
ち
会
う
刑
務
官
の
苦
悩
を

描
い
た
人
間
ド
ラ
マ

【
と
き
】
12
月
６
日
貍
午
後
２
時
〜
４
時

【
と
こ
ろ
】
学
園
前
ホ
ー
ル
（
学
園
南
三
丁
目
）

【
内
容
】
映
画
上
映
、
裁
判
員
制
度
パ
ネ
ル
展
他

【
定
員
】
300
人
。
多
い
場
合
は
抽
選

【
申
込
】
は
が
き
に
「
映
画
希
望
」、
全
員
の

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
託
児
（
乳
幼
児
）

希
望
者
は
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
を
書
い
て

11
月
25
日
必
着
で
人
権
啓
発
課
（
〒
630-

8106
佐

保
台
西
町
一
一
四
―
三
）
へ
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
も
可
。

【
問
合
せ
】
人
権
啓
発
課

蕁
0742
―
72
―
１
５
１
０
・
薨
0742
―
72
―
１
５
１
１

Ｅ
メ
ー
ル：

jinkenkeihatsu
@
city.nara.lg.jp

ハ
ー
ト
フ
ル
シ
ア
タ
ー

〜
映
画
「
休
暇
」
上
映
〜
　

女
性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の

た
め
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

全
国
共
通
Ｄ
Ｖ
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
蕁
0
1
2
0
―
9
5
6
―
0
8
0
） 配

偶
者
か
ら
の
暴
力
の
防
止
及
び
被
害
者
の
保
護
に
関
す
る
法
律

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
に
係
る
通
報
、
相
談
、
保
護
、
自
立
支

援
等
の
体
制
を
整
備
し
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
の
防
止
と
被
害

者
の
保
護
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
法
律
で
す
。

被
害
者
が
男
性
の
場
合
も
こ
の
法
律
が
対
象
と
な
り
ま
す

が
、
被
害
者
は
、
多
く
の
場
合
女
性
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
女
性

被
害
者
に
配
慮
し
た
内
容
の
前
文
が
置
か
れ
て
い
ま
す
。

◎
女
性
の
た
め
の
法
律
相
談
（
蕁
0742
―
34
―
１
５
２
５
）

毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
３
時

〈
予
約
制
。
面
談
相
談
の
み
。
相
談
時
間
は
約
30
分
〉

西
部
会
館
2
階
女
性
問
題
相
談
室

◎
女
性
問
題
相
談
（
蕁
0742
―
46
―
３
９
７
８
）

毎
週
月
・
水
曜
日
　
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
４
時

【
問
合
せ
】
人
権
啓
発
課
（
蕁
0742
―
72
―
１
５
１
０
）

出演：小林薫、西島秀俊、
大塚寧々ほか
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新
た
に
選
挙
人
名
簿
な
ど
に
登
録
さ
れ
た
人
の
名
簿
の
縦
覧

新
し
く
奈
良
市
の
選
挙
人
名
簿
と
在
外

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
人
を
記
載
し

た
書
面
を
、次
の
よ
う
に
縦
覧
で
き
ま
す
。

と
き
…
12
月
３
日
貉
〜
７
日
豸
午
前
８

時
半
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
含
む
）

▼
と
こ
ろ
・
問
合
せ
…
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
市
役
所
北
棟
３
階
　
蕁
0742
―
34

―
４
７
７
１
）

農
地
転
用
申
請
等
の
受
付
日
の
変
更

市
街
化
調
整
区
域
内
・
都
市
計
画
区
域

外
農
地
の
転
用
申
請
等
の
受
付
は
毎
月
25

日
〜
月
末
で
す
が
、
11
月
は
18
日
貂
〜
25

日
貂
、
12
月
は
17
日
貉
〜
24
日
貉
に
変
更

し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
農
業
委
員
会
事
務
局
（
蕁
0742

―
34
―
４
７
７
６
）

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
の
業
務
停
止

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
機
器
更
改
の
た
め
、
住

民
票
の
広
域
交
付
等
、
住
民
基
本
台
帳
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
に
関
連
す
る
事
務
の
一
部
と

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
電
子
証
明
書

発
行
事
務
を
停
止
し
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
停
止
日
時
】
11
月
21
日
貊
　
終
日

【
問
合
せ
】
市
民
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７

３
０
）防

災
協
力
事
業
所
登
録
制
度
協
力
事
業
所
を
募
集

災
害
発
生
時
に
、
市
の
必
要
と
す
る
業

務
を
可
能
な
範
囲
で
無
償
提
供
し
て
も
ら

う
制
度
で
す
。
協
力
で
き
る
業
務
（
施
設

や
資
機
材
等
を
提
供
す
る
、
負
傷
者
等
を

搬
送
す
る
な
ど
）
を
事
前
に
申
し
出
て
も

ら
い
、
登
録
手
続
き
後
、
そ
の
事
業
所
を

公
表
し
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
も
掲
載
。

対
象
…
市
内
に
①
店
舗
・
工
場
・
事
務

所
等
を
有
す
る
も
の
②
活
動
拠
点
を
置
く

団
体
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
を
含
む
）

▼
問
合
せ
…
危
機
管
理
課

（
蕁
0742
―
34
―
４
９
３
０
）

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

【
募
集
住
宅
】
第
５
号
市
営
住
宅
（
大
安

寺
一
丁
目
）
一
般
向
１
戸
、
第
18
号
市
営

住
宅
（
六
条
西
一
丁
目
）
一
般
向
３
戸
、

第
20
号
市
営
住
宅
（
松
陽
台
一
丁
目
）
一

般
向
２
戸
。

※
第
18
号
市
営
住
宅
一
般
向
は
高
齢
者
等

の
場
合
、
単
身
者
で
あ
っ
て
も
申
込
可
。

【
申
込
】
住
宅
課
、
西
部
・
北
部
出
張
所
、

行
政
セ
ン
タ
ー
で
11
月
４
日
〜
18
日
に
配

布
す
る
入
居
申
込
書
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、
11
月
18
日
必
着
で
送
付
か
持
参
。

【
抽
選
】
11
月
25
日

【
問
合
せ
】
住
宅
課
（
蕁
0742
―
34
―
５
１

７
４
）

人
権
学
習
支
援
事
業
補
助
対
象
者
を
募
集

人
権
に
関
わ
る
研
究
会
や
研
修
会
へ
の

参
加
希
望
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
申
請

さ
れ
た
も
の
が
認
め
ら
れ
る
と
参
加
経
費

の
一
部
が
補
助
さ
れ
ま
す
。

対
象
事
業
…
人
権
尊
重
の
理
念
を
普
及

さ
せ
、
そ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
行
わ
れ
る
事
業
　
▼
補
助
額
…
参

加
経
費
（
参
加
費
・
交
通
費
・
宿
泊
費
）

の
２
分
の
１
で
５
千
円
以
上
３
万
円
以

下
。
一
人
１
年
度
１
事
業
に
限
る
　
▼
申

請
方
法
…
人
権
施
策
課
に
備
え
付
け
の
用

紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
に
必
要

書
類
を
添
え
て
、
開
催
２
週
間
前
ま
で
に

人
権
施
策
課
へ
。
▼
問
合
せ
…
人
権
施
策

課
（
蕁
0742
―
34
―
４
９
９
３
）

奈良しみんだより
平成20年（2008年）11月

市民のうごき（10月１日現在）
総人口 369,523人
（男174,985人・女194,538人）
世　帯　151,502世帯

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp

防
災
協
力
事
業
所
登
録
制
度

協
力
事
業
所
を
募
集

人
権
学
習
支
援
事
業

補
助
対
象
者
を
募
集

11
月
15
日
〜
12
月
1
日
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
第
3
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

シ
ス
テ
ム
の
業
務
停
止

市
営
住
宅
入
居
者
を
募
集

新
た
に
選
挙
人
名
簿
な
ど
に

登
録
さ
れ
た
人
の
名
簿
の
縦
覧

農
地
転
用
申
請
等
の

受
付
日
の
変
更
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員
説
明
会
・
講
習
会

依
頼
会
員
…
１
歳
〜
小
学
６
年
生
ま
で

の
子
ど
も
が
い
る
人

援
助
会
員
…
育
児
の
経
験
が
あ
る
20
歳

以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
で
、
自
宅
で
子

ど
も
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
人

両
方
会
員
…
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を

兼
ね
た
い
人

◆
説
明
会

と
き
…
11
月
12
日
貉
午
前
10
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
（
学
園
南
三
丁

目
）

▼
対
象
…
依
頼
・
援
助
・
両
方
会

員◆
講
習
会

と
き
…
11
月
13
日
貅
午
前
９
時
半
〜
午

後
４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」（
三
条
本
町
）

▼
対
象
…
援
助
・
両
方
会
員
　
▼
内
容
…

子
ど
も
の
成
長
と
発
達
、
子
ど
も
の
生
活

と
接
し
方
、
緊
急
時
対
策
（
病
気
・
怪

我
・
応
急
処
置
）、
援
助
会
員
の
心
構
え

【
そ
の
他
】
会
員
登
録
に
は
顔
写
真
（
縦

３
㎝
×
横
2.5
㎝
）
２
枚
と
印
鑑
が
必
要

【
申
込
】
同
セ
ン
タ
ー
（
蕁
0742
―
34
―
３

３
０
５
）
へ
。
説
明
会
の
み
託
児
（
就
学

前
）
可
。
申
込
は
１
週
間
前
ま
で
。

ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
推
進
事
業
の
愛
称
が
決
ま
り
ま
し
た

８
月
号
で
募
集
し
た
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ

ラ
ム
推
進
事
業
の
愛
称
が
、
市
民
ア
ン
ケ

ー
ト
の
結
果
を
参
考
に
、
市
ア
ダ
プ
ト
プ

ロ
グ
ラ
ム
推
進
事
業
連
絡
調
整
会
議
で
協

議
し
決
定
し
ま
し
た
。

【
愛
称
】
さ
わ
や
か
ク
リ
ー
ン
奈
良

【
問
合
せ
】
市
民
参
画
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
８
６
９
）

ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ

と
き
…
11
月
24
日
豕
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
。
小
雨
決
行
　
▼
と
こ
ろ
…
黒
髪
山

キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル
ド
（
奈
良
阪
町
）

▼
内
容
…
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
な
ど
で
野
外

料
理
　
▼
定
員
…
10
組
30
人
　
▼
費
用
…

千
円
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、

全
員
の
氏
名
・
年
齢
・

性
別
、
電
話
番
号
を
書

い
て
、
11
月
15
日
必
着

で
池
西
正
治
さ
ん
（
〒

639-

1054
大
和
郡
山
市
新

町
三
〇
五
―
一
〇
一

蕁
0743
―
52
―
３
７
６
９

・
午
後
７
時
以
降
）へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

家
庭
教
育
講
演
会

広
い
ス
ペ
ー
ス
で
楽
し
く
運
動
遊
び
。

親
子
で
思
い
っ
き
り
体
を
動
か
そ
う
！

と
き
…
11
月
29
日
貍
午
前
10
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
　
▼
内
容
…
カ

ラ
ダ
で
あ
そ
ぼ
（
体
験
型
講
演
会
）

▼

講
師
…
譌
き
の
い
い
羊
達
代
表
の
磯
谷
仁

さ
ん
　
▼
定
員
…
概
ね
３
歳
〜
就
学
前
の

子
と
親
50
組
。
在
勤
も
可
　
▼
申
込
…
往

復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、

全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
、
託

児
（
６
か
月
〜
３
歳
未
満
）
希
望
者
は

「
託
児
希
望
」
・
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢

（
月
齢
）
を
書
い
て
、
11
月
19
日
必
着
で

西
部
公
民
館
（
〒
631-

0034
学
園
南
三
丁
目

一
―
五
　
蕁
0742
―
44
―
０
１
０
１
）
へ
。

譛
市
生
涯
学
習
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://m
anabunara.jp

）
か
ら
も
可
。
多

い
場
合
は
抽
選
。

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

豊
か
な
人
の
つ
な
が
り
と

人
権
を
大
切
に
す
る
ま
ち
づ
く
り

〜
気
づ
き
か
ら
行
動
へ
〜

1234567890123

研
修
方
法
…
小
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
話
し

合
い
学
習
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ

…
人
権
啓
発
課（
蕁
0742
―
72
―
１
５
０
３
）

11
月
15
日
〜
12
月
1
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
6
期
分
）
の
納
期
で
す
。
保
険
料
は
み
な
さ
ん
の
健
康
を
守
る
大
切
な
財
源
で
す
。

ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
推
進
事
業

の
愛
称
が
決
ま
り
ま
し
た

【対象】昭和63年４月２日～平成元年４月１日に生ま
れた新成人
【定員】12月７日豸の事前打合せ、前日のリハーサル、
当日（午前９時～午後１時）に参加できる人約４人
【申込】住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢、
性別を書いて、11月14日必着で生涯学習課（蕁０７
４２－３４－５３６６）へ送付。Ｅメールも可。

『新成人代表』を募集

成人式（来年1月12日）で式典の司会をする人、
「市民憲章」を朗読する人、「ありがとうメッセージ」
を発表する人を募集します。
また、ありがとうメッセージの文章も募集します。

20年間の人生で関わった人に心から「ありがとう」
を伝えてみませんか。多い場合は選考。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

会
員
説
明
会
・
講
習
会

人
権
教
育
地
区
別
研
修
会

ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ

家
庭
教
育
講
演
会

地
区
名
（
時
間
）
と
こ
ろ
・
テ
ー
マ

と
き

都
祁
（
午
後
７
時
〜
９
時
）

都
祁
交
流
セ
ン
タ
ー
・
環
境
と
人
権
問
題

11/8
貍

大
宮
（
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
）

三
笠
公
民
館
・
子
ど
も
の
人
権
問
題

11/11
貂

六
郷
（
午
後
７
時
半
〜
９
時
半
）

六
郷
小
学
校
・
環
境
と
人
権
問
題

11/13 
貅

並
松
（
午
後
７
時
〜
９
時
）

並
松
小
学
校
・
子
ど
も
の
人
権
問
題

11/14 
貊

済
美
（
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
）

春
日
公
民
館
・
未
定

11/21 
貊

東
市
（
午
後
７
時
〜
９
時
）

東
市
地
域
ふ
れ
あ
い
会
館
・
子
ど
も
の
人
権
問
題

11/24 
豺

Ｅメール：shougaigakushuu@city.nara.lg.jp



子
ど
も
安
全
の
日
の
集
い

小
学
生
女
児
誘
拐
殺
害
事
件
発
生
か
ら

４
年
目
を
迎
え
、
被
害
女
児
の
冥
福
と
二

度
と
こ
の
よ
う
な
事
件
が
起
こ
ら
な
い
こ

と
を
願
い
、
ま
た
事
件
が
風
化
し
な
い
よ

う
に
す
る
た
め
に
、
子
ど
も
の
安
全
に
取

り
組
む
意
識
を
高
め
、「
地
域
で
守
る

地
域
で
育
む
」取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

と
き
…
11
月
17
日
豺
午
後
１
時
半
〜
３

時
半
　
▼
と
こ
ろ
…
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
「
あ
す
な
ら
」（
三
条
本
町
）

▼

内
容
…
関
西
国
際
大
学
教
授
の
桐
生
正
幸

さ
ん
に
よ
る
講
演
「
幼
い
子
ど
も
を
犯
罪

か
ら
守
る
」
ほ
か
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼

問
合
せ
…
青
少
年
指
導
課
（
蕁
0742
―
34
―

４
８
６
３
）

奈
良
い
の
ち
の
電
話
公
開
講
演
会

「
子
ど
も
が
引
き
込
ま
れ
る
ネ
ッ
ト
犯

罪
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

と
き
…
11
月
18
日
貂
午
後
１
時
半
〜
４

時
　
▼
と
こ
ろ
…
な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー

（
東
寺
林
町
）

▼
講
師
・
演
題
…
全
国

Web
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
協
議
会
理
事
長
の
安

川
雅
史
さ
ん
「
学
校
裏
サ
イ
ト
か
ら
わ
が

子
を
守
る
」
―
い
じ
め
の
実
態
と
そ
の
対

応
策
―
　
▼
費
用
…
500
円
　
▼
申
込
…
電

話
で
11
月
17
日
ま
で
に
奈
良
い
の
ち
の
電

話
協
会
へ
。
手
話
・
要
約
筆
記
・
託
児
希

望
者
は
お
申
し
出
く
だ
さ
い
　
▼
問
合
せ

…
同
電
話
協
会
（
蕁
0742
―
35
―
０
５
０

０
）、
青
少
年
指
導
課
（
蕁
0742
―
34
―
４

８
６
３
）

全
国
青
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
連
絡
協
議
会
定
期
大
会
「
奈
良
大
会
」

「
輝
こ
う
大
人
　
輝
こ
う
地
域
　
そ
し

て
輝
く
青
少
年
」
を
テ
ー
マ
に
、
全
国
の

青
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
関
係
者
等
が
一
堂

に
集
い
、
青
少
年
の
健
全
育
成
と
非
行
防

止
に
つ
い
て
総
合
的
に
研
究
討
議
し
ま
す
。

と
き
…
11
月
６
日
貅
・
７
日
貊

▼
と

こ
ろ
…
な
ら
一
〇
〇
年
会
館
（
三
条
宮
前

町
）
ほ
か
　
▼
内
容
…
薬
師
寺
副
住
職
の

山
田
法
胤
さ
ん
の
記
念
講
演
ほ
か
　
▼
費

用
…
２
千
円
　
▼
申
込
…
不
要
　
▼
問
合

せ
…
青
少
年
指
導
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
８

６
３
）

く
ろ
か
み
や
ま
自
然
塾

秋
の
め
ぐ
み
で
楽
し
い
工
作

と
き
…
11
月
23
日
豢
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
黒
髪
山
キ
ャ
ン
プ
フ

ィ
ー
ル
ド
（
奈
良
阪
町
）

▼
内
容
…
ア

ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
、
楽
し
い
工
作

▼
講
師
…
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
指
導
者
、
奈

良
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
の
会
ほ
か
　
▼
定

員
…
小
学
生
60
人
　
▼
費
用
…
800
円
　
▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
学
年
、
電
話
番
号
、

保
護
者
名
を
書
い
て
、
11
月
13
日
必
着
で

同
自
然
塾
へ
。
兄
弟
姉
妹
で
の
申
込
は
１

枚
の
は
が
き
で
可
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
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児
童
手
当
（
0
歳
〜
小
学
校
修
了
前
の
児
童
が
対
象
・
所
得
制
限
あ
り
）
の
申
請
は
お
早
め
に
。
く
わ
し
く
は
、
子
育
て
課
（
蕁
0742
―
34
―
4
7
9
6
）
へ
。

子
ど
も
安
全
の
日
の
集
い

世界遺産「古都奈良の文化財」に関わりの深い文
化財をたずねながら、世界遺産のある景観を眺望で
きるコースを歩きます。
＜第4回・最終回＞
奈良町に残る春日・興福寺信仰
奈良町に多数伝わる興福寺・春日

大社ゆかりの文化財をたずね、興福
寺や春日大社を支えた奈良の人々の
歴史と信仰を考えます。
【と　き】12月13日貍　午後１時～４時

※警報発令と雨天時は翌日に延期
【コース】興福寺南大門跡出発→明秀館→名勝旧大乗

院庭園→福智院→十輪院→史料保存館→
大宿所（餅飯殿町）解散。約2.5㎞

【講　師】文化財課職員
【定　員】小学生以上30人。在勤・在学も可。

小学生は保護者同伴
【申　込】往復はがきにコース名、住所、氏名、年齢、

電話・ＦＡＸ番号を書いて、11月26日まで
に文化財課（蕁０７４２－３４－４８５９）
へ。１枚に一人限り。多い場合は抽選。

＜市民ふれあい交流事業＞　

古都奈良の世界遺産を
もっと知るウォーク

9
月
4
日
に
開
会
し
た
9
月
定
例
市
議
会

は
、
21
日
間
に
わ
た
っ
て
慎
重
審
議
さ
れ
、
24

日
に
閉
会
し
ま
し
た
。
こ
の
議
会
に
市
長
か
ら

提
出
し
、
可
決
ま
た
は
同
意
さ
れ
た
案
件
は
次

の
と
お
り
で
す
。

【
報
告
】
平
成
19
年
度
市
財
政
の
健
全
化
判
断

比
率
　
▽
平
成
19
年
度
市
公
営
企
業
の
資
金
不

足
比
率
　
▽
平
成
19
年
度
市
歳
入
歳
出
決
算
の

認
定
　
▽
平
成
19
年
度
市
宅
地
造
成
事
業
費
特

別
会
計
決
算
の
認
定
　
▽
平
成
19
年
度
市
病
院

事
業
会
計
決
算
の
認
定
　
▽
平
成
19
年
度
市
水

道
事
業
会
計
決
算
の
認
定

【
議
案
】
平
成
20
年
度
市
一
般
会
計
補
正
予
算

▽
平
成
20
年
度
市
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補

正
予
算
　
▽
平
成
20
年
度
市
老
人
保
健
特
別
会

計
補
正
予
算
　
▽
平
成
20
年
度
市
土
地
区
画
整

理
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
　
▽
平
成
20
年
度

市
介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
　
▽
公
益
法

人
等
へ
の
市
職
員
の
派
遣
等
に
関
す
る
条
例
の

一
部
改
正
　
▽
市
議
会
の
議
員
の
議
員
報
酬
、

費
用
弁
償
及
び
期
末
手
当
の
額
並
び
に
そ
の
支

給
に
関
す
る
条
例
の
制
定
　
▽
市
報
酬
及
び
費

用
弁
償
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市

退
職
年
金
等
ニ
関
ス
ル
条
例
等
の
一
部
改
正

▽
市
退
職
年
金
等
の
年
額
の
改
定
に
関
す
る
条

例
の
一
部
改
正
　
▽
市
手
数
料
条
例
の
一
部
改

正
　
▽
市
税
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市
墓
地
等

の
経
営
の
許
可
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正

▽
市
認
可
地
縁
団
体
印
鑑
の
登
録
及
び
証
明
に

関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市
青
少
年
野
外

活
動
セ
ン
タ
ー
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市
地
区

計
画
の
区
域
内
に
お
け
る
建
築
物
の
制
限
に
関

す
る
条
例
の
一
部
改
正
　
▽
市
立
学
校
設
置
条

例
の
一
部
改
正
　
▽
財
産
の
取
得
（
２
件
）

▽
工
事
請
負
契
約
の
締
結
　
▽
和
解

【
諮
問
】
人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
の
推
薦

（
８
件
）

市
議
会
9
月
定
例
会

奈
良
い
の
ち
の
電
話

公
開
講
演
会

全
国
青
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
連
絡

協
議
会
定
期
大
会
「
奈
良
大
会
」

く
ろ
か
み
や
ま
自
然
塾

〒
630-

8325
西
木
辻
町
二
〇
〇

蕁
〇
七
四
二
―
二
六
―
四
七
七
七

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
四
三
六
四
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防
災
セ
ン
タ
ー

防
災
ポ
ス
タ
ー
展

「
火
災
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
佐
保

山
・
中
登
美
保
育
園
の
園
児
が
描
い
た
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

と
き
…
11
月
９
日
豸
〜
15
日
貍
午
前
９

時
半
〜
午
後
４
時
半
。
11
月
10
日
は
休
館

※
11
月
8
日
貍
・
9
日
豸
に
イ
ト
ー
ヨ
ー

カ
ド
ー
奈
良
店
で
小
学
生
の
描
い
た
防

災
ポ
ス
タ
ー
優
秀
作
品
を
展
示
。

中
央
図
書
館

本
の
森
へ
行
こ
う
！

〜
図
書
館
で
ふ
れ
あ
い
の
ひ
と
と
き
を
〜

と
き
…
12
月
７
日
豸
午
前
11
時
〜
午
後

４
時
　
▼
と
こ
ろ
…
な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー

（
東
寺
林
町
）

▼
内
容
…
絵
本
・
児
童

書
の
展
示
、
あ
け
て
び
っ
く
り
ク
リ
ス
マ

ス
ミ
ニ
Ｂ
О
Ｘ
を
つ
く
ろ
う
（
材
料
費
200

円
）、
紙
芝
居
、
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
（
紙
人

形
劇
）、
手
遊
び
、
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
、
大

型
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
ク
イ
ズ
　
▼
申

込
…
不
要
。

埋
文
セ
ン
タ
ー

埋
蔵
文
化
財
講
演
会

「
寧
楽
地
寶
―
も
の
と
人
間
―
」

と
き
…
11
月
29
日
貍
午
後
１
時
半
〜
４

時
半
　
▼
講
師
・
演
題
…
京
都
橘
大
学
文

学
部
文
化
財
学
科
教
授
の
巽
淳
一
郎
さ
ん

「
平
城
京
の
施
釉
陶
器
―
唐
三
彩
を
中
心

に
」、
同
セ
ン
タ
ー
職
員
「
古
墳
時
代
の
遺

物
・
市
内
出
土
瓦
あ
れ
こ
れ
」

▼
定
員

…
50
人
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
、

11
月
19
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
一
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

東
老
春
の
家

◆
い
き
い
き
健
康
相
談

と
き
…
11
月
７
日
貊
午
後
１
時
〜
３
時

▼
内
容
…
看
護
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ
ク

や
相
談
な
ど
　
▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人

30
人
　
▼
申
込
…
当
日
午
後
零
時
半
か
ら

先
着
順
で
受
付
。

◆
お
楽
し
み
サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
11
月
30
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
内
容
…
フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
「
鈴
」
に
よ
る
フ
ル
ー
ト
四
重
奏
な
ど

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

▼
申
込
…
不
要

◆
年
忘
れ
演
芸
大
会
出
演
者
募
集

楽
器
演
奏
・
落
語
・
浪
曲
・
漫
才
・
手

品
・
曲
芸
・
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
種
目
は
不
問
。

と
き
…
12
月
５
日
貊
午
前
９
時
半
〜
午

後
３
時
半
　
▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
60

組
（
１
組
１
回
。
持
ち
時
間
４
分
）

▼

申
込
…
往
復
は
が
き
に
種
目
、
演
題
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話

番
号
、
グ
ル
ー
プ
の
場
合
は
全
員
の
氏
名

を
書
い
て
、
11
月
16
日
必
着
で
同
所
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

ね
こ
の
飼
い
主
の
み
な
さ
ん
！
　
ね
こ
の
た
め
に
も
、
近
隣
へ
の
迷
惑
防
止
の
た
め
に
も
、
室
内
飼
育
を
実
践
し
て
く
だ
さ
い
。 このような時は、市役所子育て課か県中央こども

家庭相談センター（紀寺町　蕁０７４２－２６－３
７８８）に早めに連絡、相談してください。「虐待で
なかったらどうしよう」と不安を感じる必要はあり
ません。専門の職員が調査・指導し、必要な場合は
子どもを緊急に保護したり、施設に入所させます。
連絡した人の秘密は守ります。
あなたの一報が子どもの命を救います。ぜひご協

力ください。

11月は児童虐待防止推進月間

・叩く音や子どもの泣き声・叫び声が聞こえる
・不自然な傷が多い
・衣服や身体の清潔が保たれていない
・小さな子どもを置いて頻繁に外出している

次のようなことに気づいたら虐待が疑われます

介護従事者、介護サービス利用者と介護を行って
いる家族等を支援し、地域社会での支え合いや交流
を促進し、介護に対する理解と認識を一層深めるた
めに、「介護の日」が制定されました。
◆介護保険制度
高齢社会を迎え、介護が必要な高齢者が急速に増

え、また、介護する人も高齢化し核家族化が進むな
か家族だけでの介護が難しくなっています。
こうしたことから、社会全体で介護を支える仕組

みとして、平成12年４月からスタートしました。
平成18年度からは介護が必要な状態とならず、元

気に暮らせるよう介護予防にも力を注いでいます。
◆介護サービスの利用
介護保険は40歳以上の人が保険料を支払い、自ら

の介護が必要になった時に認定を受けて、介護サー
ビス（原則１割を利用者が負担）を利用するという
ものです。利用には要介護認定の申請が必要です。
認定の区分に応じて、利用できる介護サービスが決
まっており、利用者の状態に合わせて作成されたケ
アプランをもとにサービスが受けられます。

11月11日は介護の日
「いい日　いい日　毎日　

あったか　介護ありがとう」

【問合せ】介護総務課（蕁０７４２－３４－４８０６）
介護福祉課（蕁０７４２－３４－５４２２）

防
災
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
―
一

蕁
・

薨
〇
七
四
二
―
三
五
―
一
一
〇
六

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8135
大
安
寺
西
二
丁
目
二
八
一

蕁
〇
七
四
二
―
三
三
ー
一
八
二
一

中
央
図
書
館

〒
630-

8362
東
寺
林
町
三
八

蕁
〇
七
四
二
―
二
六
ー
六
一
〇
一

東
老
春
の
家

〒
630-

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
四
―
三
一
五
一

【問合せ】子育て課（蕁０７４２－３４－４７９６）
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西
老
春
の
家

霜
月
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
11
月
28
日
貊
正
午
〜
午
後
１
時

▼
出
演
…
オ
カ
リ
ナ
グ
ル
ー
プ
「
デ
ュ
・

ミ
エ
ル
」

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と

そ
の
家
族
　
▼
申
込
…
不
要

北
老
春
の
家

◆
マ
ン
ス
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

と
き
…
11
月
９
日
豸
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
内
容
…
Ｊ
Ｊ
Ｑ
に
よ
る
ジ
ャ
ズ

ラ
イ
ブ

◆
元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
！
健
康
講
座

と
き
…
11
月
23
日
豢
午
後
１
時
半
〜
２

時
半
　
▼
講
師
・
演
題
…
高
の
原
中
央
病

院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
医
の
森
下
真

次
さ
ん
「
脳
梗
塞
に
つ
い
て
」

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族

【
申
込
】
不
要総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー

開
設
25
周
年
記
念

◆
市
障
が
い
者
・
児
美
術
展

と
き
…
11
月
15
日
貍
〜
23
日
豢
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
半
。
17
日
は
休
館
　
▼
作

品
…
写
真
、
絵
画
、
書
道
、
手
工
芸

◆
ふ
れ
あ
い
ハ
イ
キ
ン
グ

視
覚
障
が
い
者
と
健
常
者
が
ペ
ア
に
な

り
一
緒
に
ハ
イ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
す
。

と
き
…
11
月
28
日
貊
午
前
10
時
半
〜
午

後
３
時
　
▼
内
容
…
近
鉄
奈
良
駅
集
合
〜

な
ら
ま
ち
周
辺
。
約
２
㎞
　
▼
定
員
…
視

覚
障
が
い
者
と
健
常
者
各
20
人
　
▼
費
用

…
昼
食
代
約
千
500
円
　
▼
申
込
…
同
セ
ン

タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
視
覚
障
が
い
の
有

無
（
有
り
の
場
合
は
等
級
）
を
書
い
て
、

11
月
22
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
視
覚

障
が
い
者
の
み
電
話
も
可
。
多
い
場
合
は

抽
選
。

◆
み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
会
」

と
き
…
12
月
14
日
豸
午
前
10
時
10
分
〜

正
午
　
▼
内
容
…
ゲ
ー
ム
、
サ
ン
タ
ク
ロ

ー
ス
登
場
な
ど
　
▼
定
員
…
18
歳
以
下
の

障
が
い
を
持
つ
人
と
そ
の
家
族
50
家
族

▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙

か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
同
席
す
る
兄
弟
姉
妹
の
有
無

（
有
り
の
場
合
は
名
前
と
年
齢
）
を
書
い

て
、
12
月
７
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

◆
ダ
ン
ス
・
パ
ラ
ダ
イ
ス

一
九
六
〇
・
七
〇
年
代
の
ア
メ
リ
カ
ン

ポ
ッ
プ
ス
の
バ
ン
ド
演
奏
。

と
き
…
12
月
20
日
貍
午
後
６
時
〜
８
時

▼
定
員
…
今
年
４
月
１
日
現
在
18
歳
以
上

の
障
が
い
者
と
健
常
者
80
人
（
介
護
者
含

む
）

▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け

の
用
紙
か
往
復
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
、
障
が
い
の
有
無
（
有
り
の
場
合

は
種
別
と
等
級
）
を
書
い
て
、
12
月
11
日

必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
整
理
券
を
発
行

▼
そ
の
他
…
送
迎
バ
ス
み
ど
り
号
（
東
・

西
）
を
午
後
８
時
20
分
に
臨
時
運
行
。

◆
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
型

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

と
き
…
12
月
６
日
貍
午
前
10
時
10
分
〜

午
後
零
時
10
分
　
▼
定
員
…
障
が
い
者
10

人
　
▼
内
容
…
ア
レ
ン
ジ
の
基
本
講
習
、

初
心
者
向
け
気
軽
な
花
の
楽
し
み
方
講
習

▼
費
用
…
２
千
円
　
▼
申
込
…
同
セ
ン
タ

ー
備
え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
障
が
い
の

種
別
・
等
級
を
書
い
て
、
11
月
25
日
必
着

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

勤
福
セ
ン
タ
ー

◆
感
謝
Ｄ
Ａ
Ｙ
2
0
0
8

と
き
…
11
月
24
日
豕
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
　
▼
内
容
…
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
・

屋
台
（
午
前
11
時：

衣
類
、
雑
貨
、
野
菜

な
ど
）、
ラ
イ
ブ
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

（
午
前
11
時：

演
奏
、
大
道
芸
な
ど
）、
パ

ソ
コ
ン
体
験
講
座
（
午
後
１
時
〜
３
時：

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
）、
そ
の
他
（
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
、
サ
ウ
ナ
、
シ
ャ
ワ
ー

の
開
放
）

▼
申
込
…
不
要

※
当
日
は
午
後
5
時
に
閉
館
し
ま
す
。

◆
社
交
ダ
ン
ス

と
き
…
11
月
８
日
貍
・
16
日
豸
、
12
月

７
日
豸
・
14
日
豸
・
21
日
豸
・
23
日
豢
午

後
１
時
半
〜
４
時
半
。
11
月
８
日
と
12
月

14
日
は
講
師
指
導
あ

り
　
▼
費
用
…
各
日

一
人
500
円
　
▼
持
物

…
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ

▼
申
込
…
不
要
。
経

験
不
問
。

ホームページ http://www.city.nara.nara.jp お知らせ

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。
く
わ
し
く
は
、
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
蕁
0742
―
23
―
6
1
7
2
）
へ
。

北
老
春
の
家

〒
631-

0805
右
京
一
丁
目
一
―
四
（
北
部
会
館
２
階
）

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
三
五
〇
一

西
老
春
の
家

〒
631-

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
―
一
三

蕁
〇
七
四
二
―
四
一
―
三
一
五
一

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒

630-

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
二
四
四
四

おん祭に参加しませんか
◆おん祭への招待
とき…12月６日貍午前９時半～午後３時　蜷とこ

ろ…春日大社感謝・共生の館　蜷内容…講演など
蜷定員…200人　蜷費用…3,000円（食事付） 蜷申込
…往復はがきに住所、氏名、電話番号、参加人数を
書いて、12月３日までに春日大社（〒630-8212春日野
町160 蕁０７４２－２２－７７８８）へ。
◆子供大名行列の参加者募集
とき…12月17日貉。練習あり　蜷定員…小学４年

生以上で身長130㎝以上の男女60人　蜷費用…4,000円
蜷申込…はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を書
いて、11月15日までに大名行列保存会（〒630-8212春
日野町160 蕁０７４２－２２－７７８８）へ。
◆お稚児さんの参加募集
とき…12月17日貉正午～午後２時半　蜷対象…３

歳～小学３年生　蜷費用…5,000円　蜷申込…市観光
センター備え付けの
用紙に費用を添え
て、12月５日までに
同センター（〒630-
8228上三条町２３－
４　蕁０７４２－２
２－３９００）へ。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
631-

0801
左
京
五
丁
目
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
〇

薨
〇
七
四
二
―
七
一
―
〇
七
七
三



子
育
て
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
養
成
講
座

と
き
…
11
月
20
日
貅
・
21
日
貊
午
前
10

時
半
〜
午
後
４
時
15
分
。
講
座
終
了
後
に

登
録
受
付
　
▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
北
棟
６

階
第
22
会
議
室
　
▼
講
師
・
演
題
…
臨
床

心
理
士
の
高
橋
千
香
子
さ
ん
「
時
代
が
求

め
る
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」、
助
産
師
の
永
田

美
智
子
さ
ん
「
母
体
と
胎
児
・
乳
児
期
」、

保
育
士
の
北
浦
悦
子
さ
ん
「
乳
幼
児
期
の

発
達
と
心
理
」
な
ど
　
▼
定
員
…
50
人

▼
申
込
…
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル

（kosodate@
city.nara.lg.jp

）
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番

号
を
書
い
て
、
11
月
10
日
必
着
で
子
育
て

課
（
蕁
・
薨
0742
―
34
―
４
７
９
６
）
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

な
ら
工
藝
館

工
芸
制
作
体
験
教
室

◆
秋
篠
手
織

と
き
…
11
月
21
日
貊
〜
来
年
３
月
６
日

貊
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
。
14
回
。
開
講

式
は
11
月
21
日
午
後
１
時
　
▼
費
用
…
３

万
５
千
円
　
▼
内
容
…
綿
織
物
の
制
作
基

礎
技
術

◆
ロ
ウ
ケ
ツ
染

と
き
…
12
月
３
日
貉
〜
来
年
３
月
11
日

貉
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
。
６
回
。
開
講

式
は
12
月
３
日
午
後
１
時
　
▼
費
用
…
１

万
２
千
円
（
材
料
費
別
途
）

▼
内
容
…

ロ
ウ
ケ
ツ
染
の
制
作
基
礎
技
術

【
定
員
】
各
10
人

【
作
品
展
】
日
程
終
了
後
、
生
徒
作
品
展

を
開
催

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
11

月
14
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
１

教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

写
真
美
術
館

◆
入
江
泰
鐡
の
眼
を
歩
く

―
奈
良
の
古
き
ほ
と
け
た
ち
―

と
き
…
12
月
16
日
貂
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
　
▼
と
こ
ろ
…
な
ら
ま
ち
セ
ン
タ

ー
（
東
寺
林
町
）
集
合
〜
東
大
寺
〜
新
薬

師
寺
〜
同
館
解
散
　
▼
講
師
…
「
入
江
泰

鐡
と
歩
く
　
大
和
路
仏
像
巡
礼
」
著
者
の

田
中
昭
三
さ
ん
、
写
真
家
の
牧
野
貞
之
さ

ん
　
▼
費
用
…
500
円
。
別
途
拝
観
料
　
▼

定
員
…
50
人
　
▼
締
切
…
11
月
26
日

◆
こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い

写
真
基
礎
講
座
（
撮
影
編
）

12345678指
導
…
同
館
技
術
員
　
▼
定
員
…
全
日

参
加
で
き
る
成
人
各
30
人
。
在
勤
も
可

▼
費
用
…
千
円
　
▼
持
物
…
カ
メ
ラ
（
デ

ジ
タ
ル
・
フ
ィ
ル
ム
）、
撮
影
日
は
撮
影

機
材
な
ど
。
雨
天
決
行
　
▼
締
切
…
11
月

20
日

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
（
写
真

基
礎
講
座
は
①
②
の
別
も
）、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い

て
、
各
締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に

一
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

親
子
工
作
教
室

と
き
…
12
月
14
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
　
▼
内
容
…
木
を
使
っ
た
ク
ラ
フ

ト
、
正
月
飾
り
作
り
　
▼
定
員
…
親
子
50

人
　
▼
費
用
…
３
歳
以
上
一
人
500
円
　
▼

持
物
…
弁
当
な
ど
　
▼
申
込
…
往
復
は
が

き
に
住
所
、
全
員
の

氏
名
・
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
11

月
20
日
必
着
で
同
セ

ン
タ
ー
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選
。

奈良しみんだより
平成20年（2008年）11月
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

み
ん
な
困
っ
て
い
ま
す
邇
　
あ
な
た
の
勝
手
な
行
動
で
。
飼
い
犬
の
フ
ン
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

【問合せ】観光振興課（蕁０７４２－３４－５１３５）

【とき】11月７日貊　午後１時40分～午後６時
【ところ】中部公民館（上三条町）
【定員】約200人

② ①
12/2
貂
・
12/16
貂

午
後
２
時
〜

４
時

12/2
貂
・
12/16
貂

午
前
10
時
〜

正
午

講
義

1/14
貉

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

1/12
豢

午
前
10
時
〜

午
後
３
時

撮
影
（
浮
見
堂
・

奈
良
公
園
な
ど
）

1/27
貂
・
2/3
貂

午
後
２
時
〜

４
時

1/27
貂
・
2/3
貂

午
前
10
時
〜

正
午

作
品
講
評

質
疑
応
答

な
ら
工
藝
館

〒
630-

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
ー
〇
〇
三
三

入
江
泰
鐡
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

〒
630-

8301
高
畑
町
六
〇
〇
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
九
八
一
一

子
育
て
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

養
成
講
座

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

〒
630-

1241
阪
原
町
二
五
ー
一

蕁
〇
七
四
二
―
九
三
ー
〇
〇
二
九

東大寺サミット2008
in 奈良

東大寺の造営や再建等で歴史的に関係の深い全国
15市町村が集います。
基調講演、シンポジウム、サミット会議のほか、

特別企画として忘れられた民謡を掘り起こしてよみ
がえらせた混声合唱組曲の発表や、千本杵での餅つ
きを行います。

基調講演・シンポジウム・サミット会議

【とき】11月８日貍　午前10時～11時10分
【ところ】東大寺大仏殿中門前（雑司町）
【内容】愛知県田原市の渥美混声合唱団による混声合

唱組曲、奈良市田原地区伝統芸能保存会によ
る千本餅つき

特別企画

＜基調講演＞
奈良教育大学教授の竹原威滋さん
「世界と地域をつなぐ昔話」
村上郁さんの語り
＜シンポジウム＞
テ ー マ：「昔話・わらべ歌と観光」
パネラー：奈良教育大学教授の竹原威滋さん

奈良教育大学教授の永池健二さん
神戸女子大学教授の川森博司さん

コーディネーター：東大寺教学執事の橋村公英さん
＜サミット会議＞
東大寺建立に関わった市町村の代表者によるサミ

ット

申込不要

申込不要



マ
ー
チ
ャ
ン
ト

◆
ワ
ー
ド
に
よ
る
文
書
作
成

と
き
…
12
月
８
日
豺
〜
10
日
貉
①
午
前

10
時
〜
午
後
１
時
（
Ｐ
11
）
②
午
後
２
時

〜
５
時
（
Ｐ
12
）

▼
内
容
…
文
字
の
入

力
や
基
本
的
な
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
の
作
成
、

編
集
、
印
刷
な
ど
の
基
本
操
作
、
表
や
図

形

▼
定
員
…
各
20
人
　
▼
費
用
…
３
千

900
円
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
習

名
、
コ
ー
ス
番
号
、
開
催
月
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
職
業
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
11
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
１
枚
に
一
人
１
講
習
限
り
。
多
い
場

合
は
抽
選
。

◆
公
開
講
座

「
こ
こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
る
」

12345678時
間
…
午
後
６
時
半
〜
８
時
半
　
▼
定

員
…
各
50
人
　
▼
申
込
…
同
セ
ン
タ
ー
備

え
付
け
の
用
紙
か
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講

座
名
（
複
数
受
講
可
）、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
職
業
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
11
月
12
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。

◆
経
営
相
談

と
き
…
11
月
５
日
貉
午
後
１
時
〜
４
時

▼
内
容
…
中
小
企
業
診
断
士
に
よ
る
経

営
・
経
理
、
開
業
・
転
業
、
法
人
成
り
の

手
続
き
、
融
資
、
事
務
の
電
算
機
処
理
・

Ｐ
Ｏ
Ｓ
導
入
、
人
材
育
成
、
安
全
管
理
な

ど
。
秘
密
厳
守
。な

ら
奈
良
館

◆
世
界
遺
産
公
開
講
座

唐
招
提
寺
の
「
行
事
・
歴
史
編
」

と
き
…
①
12
月
７
日
豸
②
12
月
14
日
豸

午
後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
講
師
・
演
題
…

①
唐
招
提
寺
執
事
の
石
田
太
一
さ
ん
「
唐

招
提
寺
の
行
事
」
②
奈
良
国
立
博
物
館
学

芸
部
長
の
西
山
厚
さ
ん
「
鑑
真
和
上
の
足

跡
を
訪
ね
て
」

▼
締
切
…
11
月
24
日

※
両
日
参
加
で
き
る
人
の
み
申
込
可

◆
奈
良
再
発
見
シ
リ
ー
ズ
22

と
き
…
12
月
15
日
豺
午
後
１
時
〜
２
時

半
　
▼
講
師
・
演
題
…
市
文
化
財
課
職
員

「
お
ん
祭
と
祭
礼
文
化
」

▼
締
切
…
12

月
１
日

【
定
員
】
各
100
人

【
費
用
】
来
館
１
回
に
つ
き
340
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
各

締
切
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚
に
一
人
限

り
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

あ
す
な
ら

◆
カ
ッ
プ
ル
ク
ッ
キ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

と
き
…
12
月
14
日
豸
午
前
10
時
〜
午
後

１
時
　
▼
内
容
…
鶏
肉
の
カ
レ
ー
パ
セ
リ

煮
、
人
参
と
じ
ゃ
が
い
も
の
グ
ラ
ッ
セ
、

カ
ボ
チ
ャ
の
ス
ー
プ
、
コ
コ
ア
ス
ポ
ン
ジ

の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
　
▼
講
師
…
小
竹

奈良しみんだより
平成20年（2008年）11月
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ホームページ http://www.city.nara.nara.jp お知らせ

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
あ
す
な
ら
」

〒
630-

8122
三
条
本
町
八
―
一
　

蕁
〇
七
四
二
―
三
四
―
一
五
二
五

薨
〇
七
四
二
―
三
三
―
六
九
三
八

な
ら
奈
良
館

〒
630-

8215
東
向
中
町
二
八
近
鉄
奈
良
駅
ビ
ル
四
・
五
階

蕁
〇
七
四
二
―
二
二
―
七
〇
七
〇

高
校
総
体
（
総
合
開
会
式
・
陸
上
競
技
・
レ
ス
リ
ン
グ
・
自
転
車
競
技
）
は
、
来
年
7
月
28
日
〜
8
月
6
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

奈
良
マ
ー
チ
ャ
ン
ト
シ
ー
ド
セ
ン
タ
ー

〒
630-

8217
橋
本
町
三
―
一

蕁
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
〇

薨
〇
七
四
二
―
二
七
―
九
四
〇
一

期間中、「ＩＴ化・国際化と税」をテーマとして、税に関する
情報を提供しています。みなさんもこの機会に税について考えて
みませんか。

11月11日～17日は「税を考える週間」

みなさんから納められた市税は、市の財源とな
り各種事業に使われています。市税を有効に使う
ためにも、納期内の納付にご協力ください。
【納税相談】生活を営む上で、どうしても納期限
までに今年度の市税を納税できない場合は、納税
通知書と印鑑を持って納税課へご相談ください。

～市税は市民みんなの大切な財産です～

【問合せ】納税課（蕁０７４２－３４－４７２７）

◆国税電子申告・納税システム（e-Tax：イータックス）
所得税・法人税・消費

税・酒税・印紙税の申告、
全種目の納税、申請・届出
等を、自宅や会社からイン
ターネットで行うことがで
きます。

●国税庁ホームページの
「確定申告書等作成コーナー」で、e-Tax用申告デー
タを作成し直接電子申告（電子署名が必要）する
ことができます。
●電子申告を行うと、所得税から5,000円を控除（平
成19年にすでに控除された人を除く）できます。
●電子申告では、医療費の領収書や給与所得の源泉
徴収票等の添付を省略できます（３年間添付書類
の提示を求められることがあります）。
＜e-Taxホームページ＞http://www.e-tax.nta.go.jp

ｅ-Tax

 

◆源泉所得税の年末調整説明会
【と　き】12月２日貂　午後１時半～３時半
【ところ】県文化会館（登大路町）
【内　容】年末調整のチェックポイント　
【対 象】企業の給与担当者　
【問合せ】奈良税務署（蕁０７４２－２６－１２０１）

http://www.nta.go.jp

＜国税庁ホームページ＞

市税の納期内納付にご協力ください

11/28
貊

11/21
貊

11/14
貊

と
き

奈
良
大
学
社
会
学
部
心
理
学
科
教
授
の

湯
川
隆
子
さ
ん

「
老
年
期：

う
ま
く
齢
を
と
る
た
め
に
」

奈
良
大
学
社
会
学
部
心
理
学
科
教
授
の

前
田
泰
宏
さ
ん

「
中
年
期：

こ
こ
ろ
の
惑
い
か
ら
成
熟
へ
」

奈
良
大
学
社
会
学
部
心
理
学
科
専
任
講
師
の

林
郷
子
さ
ん

「
思
春
期：

自
分
づ
く
り
の
過
程
の
中
で
」

講
　
師

・

演
　
題



さ
よ
子
さ
ん
　
▼
定
員
…
12
組
24
人
。
在

勤
・
在
学
も
可
。
未
婚
・
既
婚
は
不
問

▼
費
用
…
１
組
千
円
（
別
途
材
料
費
１
組

約
千
500
円
）

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に

講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
、
託
児
（
１
歳
〜
就
学

前
）
希
望
者
は
幼
児
の
名
前
（
ふ
り
が

な
）
・
年
齢
・
性
別
を
書
い
て
、
12
月
７

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
電
話
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。
多
い

場
合
は
抽
選
。

◆
絵
本
と
歌
の
ひ
と
と
き

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
奈
良
―
ま
ほ
ろ

ば
と
開
き
ま
す
。

と
き
…
12
月
５
日
貊
午
前
10
時
半
〜
11

時
半
　
▼
内
容
…
童
話
の
読
み
聞
か
せ
、

紙
芝
居
、
童
謡
な
ど
　
▼
対
象
…
就
学
前

の
子
ど
も
と
保
護
者
　
▼
申
込
…
不
要
。

ボ
ウ
リ
ン
グ
月
例
競
技
大
会

と
き
…
11
月
か
ら
の
原
則
毎
月
第
３
月

曜
日
。
午
後
８
時
　
▼
と
こ
ろ
…
ア
ス
カ

ボ
ウ
ル
（
法
華
寺
町
）

▼
費
用
…
一
回

２
千
500
円
　
▼
競
技
方
法
…
４
ゲ
ー
ム
・

ハ
ン
デ
キ
ャ
ッ
プ
制
。
経
験
不
問
　
▼
申

込
…
電
話
で
前
日
ま
で
に
市
ボ
ウ
リ
ン
グ

協
会
の
喜
多
さ
ん
（
蕁
0742
―
33
―
６
７
１

３
）
へ
。

市
民
体
育
大
会
（
綱
引
競
技
）

と
き
…
12
月
14
日
豸
午
前
９
時
半
〜

（
受
付
）

▼
と
こ
ろ
…
南
部
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館
（
杏
町
）

▼
対

象
…
小
学
生
以
上
。
在
勤
・
在
学
も
可

▼
種
目
…
一
般
男

子
の
部
、
一
般
女

子
の
部
、
男
女
混

合
の
部
（
男
女
各

４
人
）、
小
学
生
の

部
（
高
学
年
を
基

本
。
男
女
不
問
）。

各
８
人
。
補
欠
は

２
人
ま
で
　
▼
申

込
…
ス
ポ
ー
ツ
課

な
ど
に
備
え
付
け
の
用
紙
に
必
要
事
項
を

書
い
て
、
12
月
８
日
必
着
で
同
課
へ
　
▼

問
合
せ
…
綱
引
協
会
の
大
白
さ
ん
（
蕁
0743

―
92
―
０
１
３
１
　
月
ヶ
瀬
行
政
セ
ン
タ

ー
内
）
へ
。西

部
生
涯
プ
ー
ル

水
泳
教
室
1234567891011121314151617

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
学
校
園
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、

部
と
コ
ー
ス
名
（
第
２
希
望
ま
で
）
を
書

い
て
、
11
月
16
日
必
着
で
同
プ
ー
ル
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講
時
に
健
康
診
断

書
が
必
要
。

奈良しみんだより
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き
れ
い
に
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
！
　
　
　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は
、
汚
れ
が
残
っ
た
物
や
異
物
が
含
ま
れ
て
い
る
と
再
生
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
内
温
水
プ
ー
ル

〒
631-

0052
中
町
四
八
六
○

蕁
〇
七
四
二
―
五
一
ー
一
五
二
一

11月 燃やせないごみの収集日 
（譁市清美公社の収集地域を除きます） 

13日貅 

14日貊 

燃やせるごみが 
火・金曜の収集地域 

月・木曜の収集地域 

※ごみカレンダーで収集日を
確認してお出しください。 

収集課 【問合せ】 

※この日や「プラスチッ 
ク製容器包装」の収集日 
は倍の区域を収集するた 
め、収集時間が午後3時 
を過ぎることがあります。 
　ご理解とご協力をお願 
いします。 

ボ
ウ
リ
ン
グ
月
例
競
技
会

市
民
体
育
大
会

綱
引
競
技

部 成　人

18歳以上
各コース30人

午後１時～２時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

園　児 園児・小学生 小学生

時間

定員

期間
・
費用

○月曜日コース…１/19～３/16（９回）11,340円

○火曜日コース…１/６～３/17（10回）12,600円

○木曜日コース…１/８～３/19（10回）12,600円

○金曜日コース…１/９～３/13（10回）12,600円

コース

４・５歳児
各コース40人

午後３時～４時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

４・５歳児と
小学生
各コース40人

午後４時～５時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

小学生
各コース40人

午後５時～６時

月
曜
火
曜
木
曜
金
曜

大型ごみの申し込みが殺到します

専用電話にお申し込みください。
＜奈良市収集地域＞　蕁0742－71－9011
【受付時間】月～金曜日の午前８時～午後３時
＜譁清美公社収集地域＞　蕁0742－33－8782
【受付時間】月～金曜日の午前８時半～午後５時
●申込専用電話は5回線で受付けていますが、休
日明けや午前中は電話が集中し、つながりにくく
なります。また、12月は電話が殺到します。日
数に余裕をもって、比較的つながりやすい週の後
半か正午以降にお電話ください。ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願いします。
●持ち物を整理したり、家財道具を買い換えたり
して一時的に出るごみは、ごみの材質や大小にか
かわらず、大型ごみでお申し込みください。
●ごみ袋に入れて出すときは、透明・半透明の45
リットルまでの容量の袋をご使用ください。黒色
の袋は使用できません。

11月3日（文化の日）、24日（振替休日）も業務を行います

通常どおり、ごみの収集を行います。交通量が
少ないため普段より早く到着することがあります
ので、午前７時半までにお出しください。
大型ごみの電話申込も受付けます。

【問合せ】収集課（蕁０７４２－７１－３０１２）

お
詫
び
と
訂
正

先
月
配
布
し
た
「
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ

ッ
プ
」
の
救
急
病
院
欄
の
独
立
行
政
法

人
国
立
病
院
機
構
奈
良
医
療
セ
ン
タ
ー

の
電
話
番
号
が
誤
っ
て
い
ま
し
た
。
正

し
く
は
蕁
0742
―
45
―
4
5
9
1
で
す
。

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

な
お
、
同
マ
ッ
プ
は
河
川
の
浸
水
が

想
定
さ
れ
る
区
域
の
み
を
記
載
し
て
い

ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
危
機
管
理
課
（
蕁
0742
―
34

―
４
９
３
０
）
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12
月
2
日
〜
8
日
は
、
な
ら
教
育
週
間
で
す
。

「古都奈良の文化財」の世界遺産登録が決まった12月2日を「なら教育の日」と定めています。
今年は世界遺産登録10周年を迎え、みなさんに世界遺産をはじめ奈良の伝統文化に関心と理解を深め、子

どもたちに対する教育について考えてもらうため「なら教育の日記念集会」を開催します。

◆消防フェアー
【と　き】11月９日豸　午後１時～３時
【ところ】イトーヨーカドー奈良店　南東側広場
【内 容】消防車両・ＡＥＤ・防災用品の展示、住宅
用火災警報器の設置方法、炊き出しコーナー（先着
400人）、消防音楽隊の演奏など
【問合せ】消防局予防課（蕁０７４２－３５－１１９２）

11月9日～15日は秋季全国火災予防運動

「火のしまつ　君がしなくて　誰がする」（全国統一防火標語）
火災は、尊い命や財産を一瞬

にして奪ってしまう恐ろしいも
のです。「これぐらい大丈夫」
といった油断や、ちょっとした
不注意から火災を発生させない
よう、一人ひとりが火災予防を
心掛けましょう。

なら教育の日記念集会
【と　き】12月２日貂 午後１時半～４時半
【ところ】なら100年会館（三条宮前町）
■ 開会行事
・オープニング（都南中学校吹奏楽部の演奏）
・学習発表（椿井小学校…児童制作映像発表　　　　

＜世界遺産フォトストーリー＞）
・奈良市教育憲章の朗読
・学習発表（都跡幼稚園…リズム表現）

（伏見南小学校…合奏）
・心に届いた言葉の映像発表
■ 記念講演
講師…落語家の三遊亭亜郎さん
演題…世界文化遺産出前高座

「世界遺産ミュージカル落語」
【問合せ】教育総務課（蕁０７４２－３４－５２９７）

手話通訳・要約筆記、託児あり

世界遺産登録10周年記念燈花会
【と　き】12月２日貂 午後５時～７時
【ところ】なら100年会館「時の広場」

申込不要

「なら教育の日」関連事業
◆市民公開フォーラム　一条高等学校人文科学科
【と　き】11月24日豕 午後１時半～４時半
【ところ】学園前ホール（学園南三丁目）
【講　師】奈良大学名誉教授の水野正好さん、譛四
日市市まちづくり振興事業文化振興グループ主任学
芸員の赤川一博さん、奈良大学文学部教授の寺崎保
広さん
【演　題】平城京を彩る人々

～その想いの実現にひたむきに進む力
【定　員】300人
【問合せ】同校（蕁０７４２－３３－７０７５）
◆友好・姉妹都市児童生徒交換作品展
【と　き】11月28日貊～30日豸 午前10時～午後５時

（28日は午後１時から、30日は午後２時まで）
【ところ】市美術館（イトーヨーカドー奈良店５階）
【内　容】奈良市、西安市、慶州市、トレド市、ベ
ルサイユ市、キャンベラ市、小浜市、郡山市、太宰
府市、宇佐市から出品された児童生徒の図画・習字
約1,200点を展示
【問合せ】学校教育課（蕁０７４２－３４－４７６３）

申込不要

＜3つの習慣＞
・寝タバコは、絶対やめましょう。
・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用しましょう。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を消しましょう。

＜4つの対策＞
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置しましょう。
・寝具、衣類からの火災を防ぐために、防炎品を使いましょう。
・火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置しましょう。
・お年寄りや体の不自由な人を守るために、隣近所の協力
体制をつくりましょう。

住宅防火

いのちを守る

7つのポイント
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◆「論語」素読教室
とき…12月21日豸・24日貉～26日貊午後

１時半～３時半　蜷ところ…生涯学習セン
ター（杉ヶ町） 蜷定員…20人　蜷費用…
500円　蜷締切…12月10日　蜷問合せ…ＮＰ
Ｏ法人素読協会の下山さん（蕁０７４２－
７１－００５０）
◆市ボランティア連絡協議会ボランティアフェスティバル
とき…11月８日貍午前11時～午後３時

蜷ところ…市ボランティアセンター（法蓮
町） 蜷内容…チャリティバザー、模擬店
蜷問合せ…同センター（蕁０７４２－２
６－２２７０）
◆マリンバ＆ビンゴ　チャリティーパーティー
とき…12月15日豺午後６時　蜷ところ…

ホテル日航奈良（三条本町） 蜷内容…デ
ィナーとバイオリン演奏、ビンゴゲーム、
オークション　蜷費用…10,000円　蜷問合
せ…実行委員長の山中さん（蕁０７４２－
３３－２１３３）
※収益金は市立奈良病院などへ寄付。
◆映画上映会と子育てトーク（託児あり）
とき…12月６日貍。映画「こどもの時

間」＝①午前10時半②午後２時。野中監督
のトーク＝午後３時半　蜷ところ…北部会
館市民文化ホール（右京一丁目） 蜷費用
…500円　蜷問合せ…16㎜映写機を回す会の
堀田さん（蕁０７４２－７１－８７９５）
◆紅葉の春日山周遊クリーン＆ウォーク
とき…11月23日豢午前９時40分（柳生街

道滝坂入り口集合）～午後２時。小雨決行
蜷ところ…滝坂の道～若草山（約10km）
蜷持物…弁当、ビニール袋など　蜷申込…
不要　蜷問合せ…柳生街道滝坂の道を守る
会（蕁０７４２－５１－１０８６）
◆全国一斉「女性の人権ホットライン」電話相談
とき…11月17日豺～23日豢午前８時半～

午後７時（土・祝日は午前10時～午後５時）
蜷対象…県内在住の女性　蜷相談員…人権
擁護委員　蜷電話番号…０５７０－０７
０－８１０　蜷問合せ…奈良地方法務局人
権擁護課（蕁０７４２－２３－５４５７）
◆オストメイトの人への個別相談会
とき…11月29日貍午前９時～正午　蜷と

ころ…県文化会館（登大路町） 蜷内容…
専門看護師などによる無料相談　蜷問合せ
…譖日本オストミー協会奈良県支部事務局
（蕁０７４５－４４－２８９０）
◆ライフプランセミナー
とき…11月15日貍午後１時半～４時20分

蜷ところ…県文化会館（登大路町） 蜷講
師・演題…ファイナンシャルプランナーの
佐竹さん「物価上昇＆給料の増えない時代
に知らないと損をする“節約の常識”」、須
原さん「ちょっとひと工夫、株式投資をお
もしろ楽しくする方法」 蜷締切…11月10
日　蜷問合せ…ＮＰＯ法人日本ＦＰ協会奈
良支部（蕁０７４２－２０－０５０６）

◆奈良市民合唱団創立35周年演奏会
来年９月13日豸の演奏会で「メサイア」

を一緒に歌いましょう。
練習日…毎週土曜日の午後６時半～８時

半　蜷練習場所…西部公民館（学園南三丁
目） 蜷費用…月2,000円、演奏会費5,000円、
楽譜代　蜷問合せ…同合唱団の金治さん
（蕁０７４２－４１－９８９８）
◆シルクロードランニング奈良ゴール記念講演会
とき…12月13日貍午後２時～５時半　蜷

ところ…県新公会堂（春日野町） 蜷内容
…東京女子医科大学名誉教授の仁志田博司
さんの講演、公開フォーラム「子どもにあ
たたかい心を育む重要性」 蜷締切…11月
27日　蜷問合せ…事務局（蕁０６－４７０
４－３７５７　火・木曜日の午前10時～午
後４時）
◆おもてなし標語の募集
譖奈良市商店街振興会では、商店街とし

ての「おもてなし方法」「おもてなしを期待」
する気持ちが湧き上がるような標語を募集
しています。
締切…11月30日　蜷問合せ…同事務局

（蕁０７４２－２２－１５８１）
◆平城児童センター主催事業
●さわやかキャンプ
とき…12月13日貍～14日豸。１泊２日　蜷

ところ…平城野外活動研修センター、平城宮
跡ほか　蜷内容…野外自炊、交流レクリエー
ション、キャンドルファイヤーなど　蜷定員
…小学１～６年生約30人。多い場合は抽選
蜷費用…5,000円　蜷締切…11月15日
●冬の特別企画「氷上わかさぎ釣りに挑戦！」
とき…２月21日貍～22日豸。１泊２日

蜷ところ…松原湖（長野県）・長湖周辺ほ
か　蜷内容…氷上わかさぎ釣り＆わかさぎ
天ぷら、氷上遊び、交流レクリエーション
など　蜷定員…小学３～中学３年生約40人。
多い場合は抽選　蜷費用…26,000円　蜷締
切…11月30日
【問合せ】同センター（蕁０７４２－３４－
２７１６）
◆Creative Japan全国大会2008in奈良
とき…11月13日貅午後１時半～５時半

蜷ところ…なら100年会館（三条宮前町）
蜷内容…シンポジウム「生活文化創造都市
像の確立に向けて―古都・奈良からの新た
な提言」 蜷出演…漫画家の里中満智子さ
ん、中川政七商店代表の中川淳さん、奈良
市長　蜷締切…11月10日　蜷問合せ…譛日
本ファッション協会（蕁０３－３２４２－
１６７７）
◆県立奈良養護学校ＰＴＡバザー
とき…11月20日貅午前10時～午後２時

蜷ところ…アピタ大和郡山店（大和郡山市
田中町） 蜷問合せ…同校教頭の川岸さん
（蕁０７４２－３４－２６７１）

◆県立明日香養護学校　体験学習
とき…中学部＝12月２日貂、高等部＝12

月４日貅。午前９時～午後１時　蜷対象…
県内全域の通学が困難な肢体不自由障がい
のある子ども　蜷締切…11月14日　蜷問合
せ…同校（蕁０７４４－５４－３３８０）
◆ユースホステル協会奈良市支部主催事業
●歩いて感じる　佐紀路の歴史
とき…11月16日豸午前10時～　蜷コース

…近鉄平城駅～新大宮駅。約７㎞　蜷講師
…奈良大学准教授の土平博さん　蜷費用…
1,500円　蜷定員…40人。多い場合は抽選
蜷締切…11月11日
●スキースクール
とき…12月28日豸～31日貉３泊４日　蜷

ところ…戸狩スキー場（長野県）。貸切バス
利用　蜷費用…38,500円。貸スキー・ウエ
ア、リフト代は別途要　蜷定員…小学３年
～高校生40人。多い場合は抽選　蜷締切…
12月８日
【問合せ】同支部（蕁０７４２－２２－００
０４　月・火・金・土の午後１時～５時）
◆ガイドと歩くひと味違った奈良
「歴史ウォーク・ミステリアス佐紀路」
とき…12月６日貍午前８時45分（近鉄西

大寺駅南出口階段下集合）～正午　蜷コー
ス…西大寺、叡尊の墓、佐紀三陵など　蜷
費用…200円　蜷定員…100人。多い場合は
抽選　蜷締切…11月26日必着　蜷問合せ…
なら・観光ボランティアガイドの会（蕁０
７４２－２７－９８８９）
◆大文化祭～集え！奈良と世界の学生たち～
とき…11月23日豢午前11時～午後４時

蜷ところ…なら100年会館時の広場（三条宮
前町） 蜷内容…県内の学生や留学生によ
る模擬店等　蜷問合せ…譖奈良青年会議所
（蕁０７０－６６４３－７５７０）
◆子どもおん祭
とき…11月16日豸午前10時45分～午後３

時　蜷ところ…ならまちセンター（東寺林
町） 蜷内容…おん祭の学習、餅つき体験、
バザー、ふるまい（のっぺ汁）、模擬店など
蜷問合せ…同実行委員会（蕁０７４２－２
４－１６１８　ＮＰＯ法人宙塾内）
◆奈良文化財講座－平城の都1300年の素顔Ⅱ－
とき…11月18日貂午前10時～正午　蜷と

ころ…中部公民館（上三条町） 蜷講師・
演題…帝塚山大学教授の関根俊一さん「唐
招提寺とその仏教美術」 蜷費用…500円
蜷問合せ…奈良文化財同好会の坂田さん
（蕁０７４２－７１－８５９６）
◆不動産無料相談会
とき…11月９日豸午前10時～午後４時

蜷ところ…西部公民館（学園南三丁目）
蜷内容…土地有効利用、不動産税務など
蜷問合せ…ＮＰＯ法人県不動産コンサルテ
ィング協会（蕁０７４２－４１－７４４３）
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11
月
15
日
貍
・
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日
豸
は
「
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
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」
開
催
の
た
め
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
と
公
民
館
は
臨
時
休
館
し
ま
す
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11
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良
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の
観
覧
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無
料
に
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都
跡
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、
平
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都
１
３
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０
年
祭
の
メ
ー
ン

会
場
と
な
る
予
定
で
、
国
営
公
園
化
事
業
も
始
ま
っ
た

「
平
城
宮
跡
」
や
「
唐
招
提
寺
」「
薬
師
寺
」
な
ど
世
界

遺
産
３
か
所
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含
む
奈
良
市
の
ほ
ぼ
中
心
に
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置
し
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約
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帯
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し
て
い
ま
す
。

○
主
な
活
動

◎
尼
辻
交
番
連
絡
協
議
会
・
地
域
安
全
推
進
委
員
の
活
動

広
報
誌
「
防
犯
あ
ま
が
つ
じ
」
の
発
行
や
地
域
の

防
犯
に
必
要
な
情
報
を
提
供
し
、
学
童
警
戒
や
犯
罪

抑
止
に
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
放
置
自
転
車
の
回
収
や
違
法
駐
輪
車
へ
の

警
告
な
ど
、
警
察
と
連
携
し
て
該
当
者
へ
の
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◎
交
通
安
全
の
活
動

交
通
安
全
指
導
員
に
よ
る
学

童
の
登
校
時
の
交
通
安
全
指

導
、
都
跡
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ

る
生
徒
の
登
校
時
の
交
通
安
全

街
頭
指
導
・
危
険
箇
所
の
調
査

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
長
年
に
わ
た
る
活

動
が
評
価
さ
れ
、
都
跡
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
は
奈
良
市
交

通
対
策
協
議
会
か
ら
「
交
通
安
全
功
労
者
表
彰
」
を

受
け
ま
し
た
。

◎
「
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
」
の
開
催

地
域
住
民
の
融
和
と
一
体
感
づ
く
り
を
目
的
に
、

毎
年
都
跡
小
学
校
で
「
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り
」
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
交
流
広
場
（
体
育
館
）
で
、
都
跡

中
学
校
吹
奏
楽
部
や
都
跡
小
学
校
マ
ー
チ
ン
グ
ブ
ラ

ス
バ
ン
ド
の
演
奏
、
小
学
生
の
合
唱
や
、
都
跡
・
佐

紀
幼
稚
園
児
の
演
技
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
広
場
（
運
動
場
）
で
は
、
模
擬
店
の
出

店
や
自
主
防
災
・
防
犯
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
、
多
く
の
人
が
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

○
今
後
の
活
動

◎
自
主
防
災
・
防
犯
会
の
活
動
の
定
着

結
成
後
２
年
が
経
過
し
、
活

動
の
定
着
が
課
題
と
な
っ
て
き

ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
も
、
楽
し
み
な
が

ら
、
防
犯
・
防
災
意
識
を
向
上

し
て
も
ら
お
う
と
「
大
声
コ
ン

テ
ス
ト
」
や
「
消
火
訓
練
ゲ
ー
ム
」
を
行
い
ま
し
た
。

今
後
は
、
各
自
治
会
単
位
で
地
域
の
状
況
に
応
じ
た

防
災
マ
ッ
プ
づ
く
り
や
、自
主
訓
練
な
ど
を
実
施
し
、

大
規
模
災
害
発
生
時
に
備
え
ま
す
。

◎
「
安
全
・
安
心
」
の
ま
ち
づ
く
り

こ
ど
も
の
安
全
を
守
る
こ
と
を
合
言
葉
に
、
不
審

者
対
策
、
交
通
事
故
防
止
、
防
災
対
策
な
ど
を
教
職

員
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
人
た
ち
と
自
治
会
、
民
生
・
児
童
委

員
会
、
万
青
ク
ラ
ブ
連
合
会
な
ど
の
メ
ン
バ
ー
と
地

域
が
一
丸
と
な
っ
て
、
子
ど
も
の
安
全
を
守
る
取
り

組
み
を
推
進
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
市
民
安
全
課
（
蕁
0742
―
34
―
４
７
１
９
）

「おはよう　おかえり　こんにちは　声かけ　気にかけ　笑顔かけ」

主
な
活
動
は
？

都
跡
地
区
で
は
、
自
主
防
犯
・
防
災
活
動
を
行
う
と

き
に
一
声
か
け
る
と
多
く
の
人
が
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
余
裕
を
持
っ
て
活
動
で
き
る
の
も
、
日
頃

か
ら
地
域
の
つ
な
が
り
の
強
さ
が
あ
る
か
ら
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

地
域
の
付
き
合
い
に
は
、
防
犯
や
防
災
の
よ
う
に
真

剣
に
取
り
組
む
と
い
う
面
と
交
流
を
楽
し
む
と
い
う
面

が
あ
り
ま
す
が
、
今
後
も
両
面
と
も
に
強
化
し
、
安

全
・
安
心
で
、
子
ど
も
た
ち
が
成
長
し
た
と
き
に
思
い

出
に
残
る
よ
う
な
ま
ち
を
作
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

守
ろ
う
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
　
毎
月
17
日
は
「
子
ど
も
安
全
の
日
」
で
す
。

左上：前連合会長　右上：地域安全推進尼辻交番支部長
左下：連合会長　　右下：防災・防犯部長

都跡のポスター

都
跡
の
標
語

・
か
け
こ
も
う
　
不
審
者
い
た
ら
　
旗
の
家

・
あ
い
さ
つ
ひ
と
つ
で
　
あ
か
る
い
　
み
あ
と

・
防
災
は
　
他
人
に
ま
か
す
な
　
自
分
の
た
め
に

都
跡
地
区
防
犯
関
係
者
　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

地
域
の
状
況
は
？

今
後
の
活
動
は
？

ナポ君コーナー

カーナビの盗難防止の為、９月から
国産の各自動車販売店で「カーナビ盗
難防止ネジ」の取扱いが始まりました。

【特長】
・低コスト
（取付費用は、販売店に問合せが必要）
・シールを貼ることで二重の防犯対策
※カーナビ盗難防止ネジは、盗難を
100％防止するものではありません。

【問合せ】
奈良警察署（蕁０７４２－３３－０１１０）
奈良西警察署（蕁０７４２－４９－０１１０）



市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

と
き
…
11
月
22
日
貍
午

後
１
時
〜
２
時
半
　
▼
と

こ
ろ
…
同
病
院
　
▼
講
師

…
同
病
院
脳
外
科
部
長

▼
内
容
…
頭
痛
に
つ
い
て

分
か
り
や
す
く
説
明
　
▼
定
員
…
70
人

▼
申
込
…
不
要
　
▼
そ
の
他
…
駐
車
場

（
有
料
）
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
　
▼
問
合
せ

…
同
病
院
地
域
医
療
連
携
室

脊
髄
小
脳
変
性
症
・

多
系
統
萎
縮
症
医
療
講
演
会

対
象
…
脊
髄
小
脳
変
性
症
・
多
系
統
萎

縮
症
の
患
者
と
家
族
　
▼
と
き
…
11
月
18

日
貂
午
前
10
時
〜
正
午
　
▼
と
こ
ろ
…
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
左
京
五
丁
目
）

▼

内
容
…
医
師
の
井
上
千
尋
さ
ん
の
講
演

「
脊
髄
小
脳
変
性
症
・
多
系
統
萎
縮
症
〜

治
療
の
可
能
性
〜
」

▼
申
込
…
電
話
で

11
月
11
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予
防
課

へ
。結

核
住
民
検
診

対
象
…
65
歳
以
上
の
人
　
▼
と
き
…
11

月
15
日
貍
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
　
▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
　
▼
内

容
…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
　
▼
申
込
…

電
話
で
前
日
ま
で
に
保
健
所
保
健
予
防
課

へ
。健

康
講
座

脳
卒
中
、
な
ら
な
い
よ
う
に
！

な
っ
た
ら
ど
う
す
る
！

と
き
…
11
月
20
日
貅
午
後
２
時
〜
３
時

25
分
　
▼
と
こ
ろ
…
市
医
師
会
館
（
総
合

医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
東
隣
）

▼
講
師
…

脳
神
経
外
科
医
の
川
口
正
一
郎
さ
ん

▼

申
込
…
不
要
　
▼
問
合
せ
…
総
合
医
療
検

査
セ
ン
タ
ー
。
手
話
通
訳
あ
り
。

高
齢
者
対
象
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種

く
わ
し
く
は
、
10
月
号
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

対
象
…
①
接
種
当
日
満
65
歳
以
上
で
奈

良
市
に
住
民
票
の
あ
る
人
②
接
種
当
日
満

60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
・
腎
臓
・

呼
吸
器
の
機
能
に
日
常
生
活
が
極
度
に
制

限
さ
れ
る
程
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
、
ヒ

ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
で
免
疫
の
機
能
に

日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の

障
が
い
の
あ
る
人
（
健
康
増
進
課
に
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
）

▼
接
種
期
間
…
12
月

28
日
ま
で
（
医
療
機
関
の
休
診
日
を
除
く
）

▼
費
用
…
千
500
円
。
生
活
保
護
受
給
者
は

無
料
（
証
明
書
を
持
参
）
▼
持
物
…
健
康

保
険
証
等
本
人
を
確
認
で
き
る
も
の
　
▼

受
け
方
…
市
内
取
扱
医
療
機
関
（
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
で
接
種
日
を
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

※
市
外
（
県
内
）
に
入
院
・
入
所
中
の
人

や
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
、
障
害
者
手
帳
１

級
に
相
当
す
る
人
は
事
前
に
手
続
き
を
す

れ
ば
、
市
外
（
県
内
）
の
取
扱
医
療
機
関

で
も
接
種
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
８
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

※
接
種
間
隔
を
守
っ
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
20
年
８
月
生

ま
れ
の
子

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
19
年
11
月
生

ま
れ
の
子
　
▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
①
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
平
成

14
年
４
月
２
日
〜
15
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
③
平
成
７
年
４
月
２
日
〜
８
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
④
平
成
２
年
４
月
２
日

〜
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
通
知
書
・
予
診

票
・
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
③
④
の
人
は
４
月
に
送
付
し
た
通
知

書
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

通
知
書
が
な
い
と
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

転
入
な
ど
で
、
通
知
書
が
な
い
人
は
、
健

康
増
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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各
種
予
防
接
種

結
核
住
民
検
診

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

◆ページ上部以外の施設の問合せ一覧
中央保健センター（二条大路南一丁目 蕁0742-34-1111）
月ヶ瀬福祉センター（月ヶ瀬尾山 蕁0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 蕁0743-82-0341）
総合医療検査センター（メディカルなら）

（柏木町蕁0742-33-7876）
市立奈良病院（東紀寺町一丁目 蕁0742-24-1251）

保健所保健予防課 〒630-8325 西木辻町200 - 6 蕁0742 - 23 - 6173

健
康
講
座

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

「
頭
痛
の
お
話
」

脊
髄
小
脳
変
性
症
・
多
系

統
萎
縮
症
医
療
講
演
会

エエイイズズににつついいてて正正ししいい知知識識とと関関心心をを持持ちちままししょょうう！！

◆即日ＨＩＶ抗体検査・エイズ相談
とき…12月６日貍午前９時～11時　蜷ところ…保健所　蜷内容…相談、血

液検査、結果説明　蜷申込…電話で保健所保健予防課へ　蜷その他…匿名で
受けられます。結果は約１時間後（追加確認検査が必要な場合は、12月15日）
に分かります。

◆エイズ展（パネル展示・パンフレット配布）
12月１日豺～５日貊 市役所１階連絡通路

【問合せ】保健所保健予防課

12月１日は
世界エイズデー

LLiivviinngg TTooggeetthheerr ～～ちちょょっっととのの愛愛かからら始始ままるる事事～～
（平成20年度「世界エイズデー」キャンペーンテーマ）

麻
し
ん
・
風
し
ん
予
防
接
種
（
M
R
）
第
2
・
3
・
4
期
を
未
接
種
の
人
は
、
来
年
3
月
31
日
ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
く
わ
し
く
は
、
健
康
増
進
課
へ
。
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◆
ポ
リ
オ
予
防
接
種
（
集
団
方
式
）

11
月
中
旬
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
日

程
な
ど
く
わ
し
く
は
、
９
月
号
に
掲
載
。

対
象
…
３
か
月
〜
７
歳
６
か
月
未
満

で
、
２
回
服
用
し
て
い
な
い
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接

種
済
み
の
子
　
▼
そ
の
他
…
三
種
混
合
第

１
期
初
回
３
回
完
了
後
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

各
種
教
室

◆
5
か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

対
象
…
平
成
20
年
７
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
12
月
10
日
貉
・
24
日

貉
午
前
10
時
半
（
多
い
場
合
は
９
時
半
か

ら
も
実
施
）

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
講
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て

の
講
話
　
▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４

か
月
児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど

◆
10
か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

対
象
…
平
成
20
年
２
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者
　
▼
と
き
…
12
月
９
日
貂
・
16
日

貂
午
前
９
時
半
　
▼
内
容
…
生
え
始
め
の

歯
の
手
入
れ
の
講
話
・
実
習
、
子
ど
も
の

遊
び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
な
ど
　
▼
持

物
…
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
赤

ち
ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
・
ガ
ー
ゼ
な
ど

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
教
室
名
、
子

ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
記
入
）
で
11
月
28

日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

す
く
す
く
相
談

対
象
…
１
歳
〜
就
学
前
の
幼
児
が
い
る

保
護
者
　
▼
と
き
…
11
月
26
日
貉
午
後
１

時
半
〜
４
時
。
一
人
30
分
程
度
　
▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
　
▼
内
容
…
心

理
相
談
員
に
よ
る
子
ど
も
の
発
達
相
談

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
　
▼
申
込
…
電

話
で
健
康
増
進
課
へ
。
時
間
は
申
込
時
に

連
絡
。

フ
ッ
化
物
塗
布

対
象
…
平
成
18
年
４
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）

▼
と
き

…
12
月
19
日
貊
午
前
10
時
〜
11
時
半
、
午

後
１
時
半
〜
３
時
　
▼
と
こ
ろ
…
中
央
保

健
セ
ン
タ
ー
　
▼
申
込
…
往
復
は
が
き

（
事
業
名
、
住
所
、
世
帯
主
名
、
電
話
番

号
、子
ど
も
の
氏
名
、生
年
月
日
を
記
入
）、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
11
月
25
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

歯
科
医
師
が
贈
る
「
ス
テ
キ
な
笑
顔
の
秘
訣け

つ

」

と
き
…
12
月
７
日
豸
午
後
１
時
〜
３
時

半
　
▼
と
こ
ろ
…
県
立
図
書
情
報
館
（
大

安
寺
西
一
丁
目
）

▼
内
容
…
市
歯
科
医

師
会
の
宝
達
照
樹
さ
ん
の
講
演
「
に
っ
こ

り
白
い
歯
ピ
ン
ク
の
歯
ぐ
き
」、
歯
科
衛

生
士
と
一
緒
に
爽
快
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
・
口

の
チ
ェ
ッ
ク
　
▼
定
員
…
成
人
100
人
　
▼

申
込
…
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
）、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
11
月
27
日
ま
で
に
健
康

増
進
課
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

む
し
歯
予
防
の
た
め
に

フ
ッ
化
物
塗
布

◆胃がん検診
対象…35歳以上の人。妊婦、勤務先な

どで同様の検診を受診した人は除く 蜷
費用…1,000円
12月　受付時間は午前9時半～10時半

◆肺がん検診
対象…40歳以上の人。妊婦、勤務先な
どで同様の検診を受診した人は除く　蜷
費用…胸部レントゲン撮影のみは800円。
問診の結果、喀痰検査実施の場合は600
円の加算
12月 受付時間は午後2時～3時

各種がん検診
＊生活保護世帯の人は無料、市民税非課
税世帯の人は半額。申込時に申し出を。

受診間隔…年１回　蜷申込…電話、
インターネットで11月4日～20日に健康
増進課へ。FAX不可　蜷その他…現在
治療中の人、過去に手術を受けた人や
精密検査を受けた人は、まずは医療機
関にご相談ください　蜷問合せ…健康
増進課

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
込
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.c
ity
.n
a
ra
.n
a
ra
.jp

）
の
「
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
」
を
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

持物…問診票、母子健康手帳。
問診票は11月中旬に送付します
が、11月１日以降の転入者など
で届かない人は当日直接会場へ
（４か月児健診は健康増進課へ
連絡） 蜷問合せ…健康増進課

健診名（対象） と　　き ところ

4か月児健診
（平成20年８月生
まれの子）

満４か月になった日から
１か月以内に受診してく
ださい

市内指定
医療機関

1歳7か月児健診
（平成19年４月生
まれの子）

12月４日・11日・18日・
25日の木曜日
午後１時15分～２時15分
受付

中央保健
センター

3歳6か月児健診
（平成17年５月生
まれの子）

12月２日・９日・16日、
１月６日の火曜日
午後１時15分～２時15分
受付

中央保健
センター

とき と こ ろ 定員

1豺 休日夜間応急診療所

各60人5貊 京西公民館

19貊 西奈良県民センター

とき と こ ろ 定員

1豺 西奈良県民センター

各40人

2貂 京西公民館

3貉 富雄南公民館

4貅 朝日町公民館

5貊 法華寺町集会所

8豺 休日夜間応急診療所

22豺 休日夜間応急診療所

24貉 佐保小学校

25貅 済美南小学校

26貊 あやめ池小学校

健 康 健康増進課 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1 蕁0742 - 34 -5129 薨0742 - 34 - 3145

す
く
す
く
相
談

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座
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高齢者の健康管理は介護予防につな
がります。いつまでも元気でいきいき
と過ごせるように、各地域で介護予防
に関する講座を開催します。
【対象】65歳以上の人
【内容】介護予防の講義
【内容】手軽にできる体操
【講師】運動指導士、保健師等
【申込】往復はがきに住所、氏名、年
齢、電話番号、希望場所を書いて、開
催日の１週間前必着で介護福祉課へ。
多い場合は抽選。
※1月以降の開催については、
順次お知らせします。

20日ならウォーク「奈良を知って健康に」
さわやかな秋風を、閑静な住宅街で感じてみませんか。
大渕池公園周辺コース　登美ヶ丘編
【とき】11月20日貅　午後１時半～４時。

雨天中止（受付は１時から）
【ところ】大渕池公園（東地区）集合・解散。

※来場は公共交通機関をご利用ください。
【内容】約6.8kmのウォーキング（大渕池公園～登美
ヶ丘・中登美ヶ丘・東登美ヶ丘の住宅街～学研奈良
登美ヶ丘駅～大渕池公園）
【申込】はがき・ＦＡＸ（薨０７４２－３４－３１４５、
事業名、住所、氏名、年齢、電話番号を記入）、電話、
インターネットで11月18日までに健康増進課へ。

11月は
ウォーキング
月間

ウォーキングは気軽に始められて
続けやすい、おすすめの運動です。
歩きやすいこの季節に
始めてみませんか。

◆ウォーキングに関する情報の展示
【とき】11月17日豺～21日貊
【ところ】市役所１階連絡通路
◆フォトコンテスト開催中
「20日ならウォーク」「奈良ウォーキングマップ」
のコースを歩いて撮った写真を募集しています。
【締切】12月26日貊

【問合せ】健康増進課（蕁０７４２－３４－５１２９）

市役所 〒630-8580 二条大路南一丁目1 - 1

奈良市食育フェスタ 特定健康診査は受診しましたか？
～おいしく食べて豊かな心　イキイキ元気　奈良市民～ 生活習慣病予防のため、健康診査を受けましょう

【とき・内容】11月29日貍　
①講演（午後２時～３時）
奈良女子大学教授の塚本幾代さん
「子どもの食生活と生活習慣病」

②調理実演・ブース展示（午後３時～５時）
朝食メニュー試食コーナー、食事バランスガイ
ドで食事診断、野菜の花クイズ等。申込不要。

【ところ】
男女共同参画センター「あすなら」（三条本町）

【定員】100人
【申込（①のみ）】往復はがきに住所、氏名、年齢、
電話番号、参加人数を書いて
11月14日必着で保健総務課へ。
多い場合は抽選。

【問合せ】
保健所保健総務課　
〒630-8325西木辻町200－46
蕁０７４２－２３－６１７１

今年度から、奈良市国民健康
保険加入者を対象にメタボリッ
クシンドローム（内臓脂肪症候
群）に着目した「特定健康診査」
「特定保健指導」が始まりました。
●対象者には7月中旬に受診券を送付しています
確認の上、来年１月31日までに受診してください。
※三重県伊賀市内の一部の医療機関でも受診できる
ようになりました。

【申込・問合せ】
国保年金課（蕁０７４２－３４－４７３６）

若 さ 弾 む ！ 元 気 教 室 【問合せ】介護福祉課（蕁0742－34－5422）

と　こ　ろ と　　　き 定員

登美ヶ丘公民館（中登美ヶ丘三丁目） 11月20日貅午前10時～正午 25人

春日公民館済美南分館（南京終町七丁目）11月22日貍午後２時～４時 40人

辰市地域ふれあい会館（西九条町二丁目）11月25日貂午後２時～４時 30人

伏見公民館（青野町） 11月26日貉午後２時～４時 30人

西部公民館（学園南三丁目） 11月27日貅午前９時半～11時半 40人

飛鳥公民館（紀寺町） 11月27日貅午後２時～４時 40人

中部公民館（上三条町） 12月２日貂午後２時～４時 50人

南部公民館（山町） 12月４日貅午前９時半～11時半 30人

田原公民館（茗荷町） 12月５日貊午後２時～４時 30人

ボランティアセンター（法蓮町） 12月９日貂午後２時～４時 30人

柳生公民館（柳生町） 12月10日貉午後２時～４時 20人

※昭和9年4月1日～昭和44年3月31日生まれの
人で今年4月2日以後に奈良市国民健康保険の
資格を取得した人は、希望により受診券を送付
しますので、電話で12月26日までに国保年金
課へ（奈良市国民健康保険に加入する前の医療
保険で特定健康診査を受診した人は除く）。

健 康
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コスモスが咲く般若寺で

文
化
財
を
め
ぐ
り

学
び
親
し
む

市
民
ふ
れ
あ
い
交
流
事
業

残日数のプレートをセットする市長と高校生

今
年
は
「
古
都
奈
良
の
文
化
財
」
の
世
界
遺
産
登
録
10
周
年
の
年
で
す
。【
問
合
せ
】
文
化
財
課
（
蕁
0742
―
34
―
4
8
5
9
） イ

ン
タ
ー
ハ
イ
を

盛
り
上
げ
よ
う
邇

カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
の
設
置

栄
冠
に
輝
く

地
域
の
消
防
団

県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会

フィナーレで合唱する出演者

「
古
都
奈
良
の
文
化
財
」
が
世
界
遺
産

に
登
録
さ
れ
て
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。

９
月
27
日
、「
古
都
奈
良
の
世
界
遺
産

を
も
っ
と
知
る
ウ
ォ
ー
ク
」
を
開
き
、
南

都
を
眺
望
で
き
、
中
世
以
来
盛
ん
に
人
々

が
往
来
し
た
「
奈
良
阪
越
え
京
街
道
」
の

一
部
と
元
東
大
寺
領
で
あ
っ
た
雑
司
町
や

水
門
町
を
歩
い
て
、
東
大
寺
と
関
係
の
深

い
文
化
財
を
見
学
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
文
化
財
課
職
員
の
説
明
を

聞
き
な
が
ら
、
約
４
km
の
道
の
り
を
歩
き
、

身
近
に
あ
る
文
化
財
の
す
ば
ら
し
さ
を
実

感
し
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み

ま
し
た
。

※
最
終
回
の
募
集
は
、
12
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

９
月
３
日
、
橿
原
市
運
動
公
園
で
第
22

回
県
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
開
か
れ
、

奈
良
市
代
表
の
消
防
団
富
雄
分
団
が
昭
和

63
年
以
来
20
年
ぶ
り
４
回
目
の
優
勝
に
輝

き
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
生
業
の
か
た
わ
ら
「
自

分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
が
守
る
」
と

い
う
精
神
を
持
つ
消
防
団
が
、
消
防
小
型

ポ
ン
プ
か
ら
放
水
ま
で
の
正
確
さ
や
速
さ

を
競
う
も
の
で
す
。

優
勝
し
た
選
手
達
は
、
今
後
も
消
防
団

活
動
を
通
じ
て
災
害
か
ら
地
域
の
人
々
を

守
っ
て
い
き
た
い
と
話
し
、
さ
ら
に
気
を

引
き
締
め
て
い
ま
し
た
。

日頃の訓練の成果を

9
月
は
奈
良
市
の
福
祉
月
間

９
月
15
日
「
敬
老
の
日
」
に
、
福
祉
へ

の
関
心
を
高
め
、
ふ
れ
あ
い
の
あ
る
明
る

く
住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
、

中
央
体
育
館
で
市
民
ふ
れ
あ
い
福
祉
大
会

を
開
き
ま
し
た
。

福
祉
や
ま
ち
づ
く
り
等
に
貢
献
さ
れ
た

人
へ
の
感
謝
状
贈
呈
や
、
市
立
学
園
南
保

育
園
児
に
よ
る
演
技
・
ド
リ
ー
ム
タ
ー
ズ

に
よ
る
発
表
・
シ
ル
バ
ー
コ
ー
ラ
ス
に
よ

る
合
唱
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
ふ
れ
あ
い

バ
ザ
ー
ル
や
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
等
も

行
わ
れ
、
約
三
千
人
の
参
加
者
は
福
祉
へ

の
関
心
を
高
め
て
い
ま
し
た
。

10
月
２
日
、「
２
０
０
９
近
畿
ま
ほ
ろ
ば

総
体
」
の
開
催
を
300
日
後
に
控
え
、
市
民

の
み
な
さ
ん
に
開
催
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
、

近
鉄
奈
良
駅
ビ
ル
地
下
１
階
で
知
事
・
市

長
・
高
校
生
実
践
活
動
わ
っ
し
ょ
い
倭や

ま
と

代

表
な
ど
が
、
奈
良
育
英
学
園
吹
奏
楽
部
の

フ
ァ
ン
フ
ァ
ー
レ
で
、
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

ボ
ー
ド
（
残
日
板
）
の
除
幕
を
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
市
役
所
中
央
棟
１
階
で
藤
原

市
長
と
高
校
生
２
人
は
、
手
作
り
カ
ウ
ン

ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
に
、
残
日
数
の
プ
レ
ー

ト
を
セ
ッ
ト
し
ま
し
た
。

明
る
い
笑
顔
が

あ
ふ
れ
る
街

市
民
ふ
れ
あ
い
福
祉
大
会
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奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　h

ttp
://w

w
w
.c
ity.n

a
ra
.n
a
ra
.jp

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◆七五三（市内各神社）

●今月の主な行事・市の催し●

1日（土）つげまつり（・2日 都祁交流センター）

3日（祝）奈良市表彰式（市役所正庁）

文化の日舞楽演奏会（春日大社神苑）

9日（日）郎女祭
いらつめさい

（瑜伽
ゆ う が

神社）

11日（火）人権を確かめあう日

13日（木）奈良市文化祭　市民フェスティバル

（～16日 なら100年会館　ほか）

慈恩会
じ お ん ね

（薬師寺）

15日（土）七五三（市内各神社）

16日（日）都祁高原マラソン大会（都祁交流センター）

17日（月）子ども安全の日

写経会（唐招提寺御影堂）

20日（木）ならマイカーひとやすみデー

＜奈良テレビ放送ＵＨＦ烱＞
いきいきタウン（15分番組）
毎週土曜日…午後10時10分
（再放送は日曜日…午前10時55分）
＜ならどっとＦＭ78.4ＭＨｚ＞
フロムなら（10分番組）
毎週月～金曜日…午前11時半
毎日…午後6時35分
市長の「まほろばトーク」（30分番組）
毎月第１金曜日…午後2時
（再放送は翌週の木曜日…午後7時）
防災メモ（1分番組）
毎日…午前8時半、午後零時半、

午後4時半、午後6時半

市
政
広
報
番
組

宮中や貴族の間で行われていた、3歳の髪置
かみおき

・5

歳の袴着
はかまぎ

・7歳の帯解
おびとき

の儀式に由来するもので、子

供の健やかな成長を願って参詣します。

意見募集
「奈良市教育ビジョン」の策定に向け、中間報告が

まとまりましたので、意見を募集します。
このビジョンは「教育のまち－奈良」の実現のため、

今後10年間を通じてめざ
すべき教育の姿や、今後
５年間に取り組むべき施
策を示すものです。
内容は、11月21日貊～

12月19日貊まで、教育企
画課、情報公開課、ホー
ムページで閲覧できます。
応募内容は、住所、氏名、電話番号を除き公開する場

合があります。なお、意見への個別対応はできません。
【応募方法】住所、氏名、電話番号、意見を書いて、12
月19日までに教育企画課へ。送付、ＦＡＸ、Ｅメール
も可。ホームページの「意見・委員募集」からも応募
できます。電話は不可。

【問合せ】教育企画課
蕁０７４２－３４－５３８６
薨０７４２－３４－６９１７
Ｅメール：kyouikukikaku@city.nara.lg.jp
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