
  

                              

 

           

 

朝晩の吹く風が冷たく感じられ、日中も過ごしやすくなりました。読書の秋、スポーツの秋、実り

の秋、そして食欲の秋など、いろんなことに取り組みやすい季節です。園庭では、虫探しをしたり、

体を動かして遊んだり、子どもたちの元気な声がこども園に響いています。 

夏の疲れや朝と昼の気温差で、体調を崩しやすくなります。引き続き、十分な睡眠と食事をとり、

健康的な生活に心掛けて元気な体で過ごせるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ホームページ掲載用） 

令和２年 9 月３０日 

奈良市立帯解こども園 

銀行引き落としについて 

１０月５日（月）に南都銀行の口座より引き落とされます。ご入
金の確認をよろしくお願いします。 

３･４･５歳児＝(１０月分)教材費 500 円 
＊２学期（９～１２月）の PTA 会費の徴収はございません。 

令和 3 年度園児募集について 

令和３年度こども園（1 号認定）の

園児募集が始まります。詳しくは10月

のしみんだよりをご覧下さい。 

保育参観の実施について 

保育参観を次の日程にて実施いたします。すでにク
ラスからお知らせしております各家庭の参観日時ご
参加ください。詳細は、後日お知らせいたします。 
★乳児＝11 月５日（木）0・1・２歳児 

11 月６日（金）１・2 歳児 
11 月１０日（火）2 歳児 

★幼児３・４・５歳児 
＝11 月 18 日（水） 

11 月 19 日（木） 
11 月 20 日（金） 

＜お知らせ＞ 

体育の日→「スポーツの日」に！ 

例年 10 月の第 2 月曜日は国民の祝日「体

育の日」です。「スポーツに親しみ、健康な心

身を培う」ことを目的に制定されましたが、今

年から「体育の日」は「スポーツの日」となり

ました。 

「スポーツを楽しみ他者を尊重する精神を培

うとともに、健康で活力ある社会の実現を願

う」日として、今年は 2020 東京オリンピッ

クの開会式の日（7 月 24 日）となりました。

オリンピックは来年に延期となりましたが、こ 

の過ごしやすい季節に、感染症予防も意識し 

ながら、心と体の健康につながる 

ような毎日を送っていただきたい 

と思います。 

「いのちを大切にしよう！」 

せみの声はいつの間にかきこえなくなります…生きてい

ることがすごい！って感じられる身近な出来事ですね。今

日の晩御飯は美味しい焼き魚かも！？…人間は命をいただ

いて生きています。それが食べ物のつながり。感謝ですね。） 

♡「命は大切」と感じることとは…♡ 

・生きる喜び…毎日、楽しく遊んでいますか？ 

他の人も楽しそうにしているかな？ 

・命のつながり…ひいひいおじいちゃん、ひいひいおばあ

ちゃん、私たち、そして 100 年 200 年

後の人たち、私たちの命はつながっていく

のです。 

・かけがえのない命…今生きている自分は世界中に自分し

かいない、隣の人、お家の人、知らない人

もこの世界にたった一人しかいない、とっ

ても大事な人です。 

参考 : 奈良県立教育研究所 



 

 日 曜日 行 事 予 定 
未就園児 

（おひさまランド・ひよこ組） 

１ 木 お月見会（3・4・5歳児各学年にて）  

２ 金 焼き芋パーティー（3・4・5歳児） ２歳 

３ 土   

４ 日   

５ 月   

６ 火  ０歳 

７ 水  １歳 

８ 木  ひよこ 

９ 金  ２歳 

１０ 土   

１１ 日   

１２ 月 体重測定（3・4・5歳児）     

１３ 火      0歳 

１４ 水  １歳 

１５ 木   

１６ 金  ２歳 

１７ 土 運動遊び参観（雨天順延 18日）      

１８ 日         

１９ 月 1号認定児代休  

２０ 火  0歳 

２１ 水 避難訓練 １歳 

２２ 木 内科健診（全園児）  ひよこ 

２３ 金 秋の遠足(弁当：1歳児～5歳児) （雨天時 29日（木）※） ２歳 

２４ 土   

２５ 日   

２６ 月 身体測定（0・2歳児）  

２７ 火 身体測定（1歳児） 0歳 

２８ 水 誕生会（3・4・5歳児） １歳 

２９ 木   

３０ 金 おはなしの会（2・3歳児） ２歳 

３１ 土   

※29日に遠足が延期となった場合：3～5歳児はお弁当を持参してください。 

1・2歳児は給食となります。 

 

 

 

＜１１月の行事予定＞ 

◆保育参観：乳児＝11 月５日（木）0・1・２歳児、６日（金）１・2 歳児、１０日（火）2 歳児 

：幼児３・４・５歳児＝11月 18 日（水）、１9 日（木）、20 日（金） 

◆11 月 13 日（金）避難訓練 女性防災クラブ 

◆11 月 24 日～12 月 18 日  幼児個人懇談（12 月 7～11 日を除く） 

◆11 月 24 日～12 月 2 日 体力づくり駆け足 

◆11 月 27 日（金）おはなしの会（４・５歳児） 

１０月の行事（※今後の感染症等の状況によっては変更・中止となる場合がございます。） 

◆0・1・2 歳児の誕生日は

当日にお祝いします。 

23日（金）は天候にかかわ

らず弁当をご持参ください 


