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　奈良市観光振興課、奈良市内の観光案内所、木津川市役所、木津川市観光協会
などに設置しています。散策のお供に、ぜひ一度手に取ってみてください。

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月５



奈良県
警察本部

奈良県庁 奈良氷室神社

奈良国立博物館

入江泰𠮷旧居
★

寧楽美術館

県庁東

369

　
奈
良
を
愛
し
た
写
真
家
入
江
泰
𠮷
の
業
績
を
顕
彰
し
、生
前
の
お
住
ま
い
を

「
入
江
泰
𠮷
旧
居
」
と
し
て
開
館
し
ま
す
。

　
氏
が
創
作
に
打
ち
込
ん
だ
暗
室
や
作
品
の
構
成
を
練
っ
た
書
斎
、
万
葉
の

植
物
を
愛
し
た
お
庭
等
、
氏
の
仕
事
ぶ
り
や
毎
日
の
暮
ら
し
、
交
友
関
係
、

ま
た
、
歴
史
文
化
へ
の
深
い
理
解
に
裏
打
ち
さ
れ
た
美
意
識
や
ま
な
ざ
し
に

思
い
を
は
せ
て
い
た
だ
け
ま
す
。
今
後
、
入
江
氏
の
美
学
の
原
点
を
探
る
写

真
に
関
す
る
講
座
等
も
開
催
し
ま
す
。

【開館日】　３月１日（日）から毎日
月曜日と休日の翌日は休館（祝日の場合は
最も近い平日）
【開館時間】　午前９時半～午後５時
【入館料】　200 円　
ただし、16 歳未満の人、高等学校の生徒とこれ
に準ずる人、市内在住の70 歳以上の人、身体障
害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳
の交付を受けた人とその介護を行う人は無料

【所在地】水門町 49番地の 2
近鉄奈良駅より徒歩約 15分 ( 東大寺西側 )
近鉄・JR奈良駅から奈良交通バス
県庁東か押上町下車から徒歩で 5分
【問合せ】
文化振興課　☎０７４２－３４－４９４２
入江泰𠮷旧居（3月 1日以降）　
　　　　　　☎０７４２－２７－１６８９

入江泰𠮷 1905（明治 38）年、
奈良市に生まれる。1931（昭和
6）年、大阪で写真店「光芸社」
を開業。文楽人形を撮影した「春
の文楽」で世界移動写真展一等
賞を受賞、文楽の写真家として
活躍する。1945（昭和20）年3月、
大阪大空襲に遭い自宅兼店舗が
全焼、ふるさと奈良へ引き揚げ
る。同年 11 月 17 日、疎開先か
ら戻される東大寺法華堂四天王
像を目撃、そのときアメリカに
接収されるとの噂を聞き、写真
に記録することを決意。以後、
奈良大和路の風景、仏像、行事
等の撮影に専念。晩年は「万葉
の花」を手掛ける等約半世紀に
わたって撮り続けた。1991（平
成 3）年、生涯に撮影した全作品
を奈良市に寄贈。1992（平成 4）
年 1月 16日逝去。享年 86歳。

　

今
回
初
め
て
開
催
し
た「
入
江
泰
𠮷
記
念
写
真
賞
」と「
な

ら 

P
H
O
T
O 

C
O
N
T
E
S
T
」
の
受
賞
作
品
が
決

定
し
ま
し
た
。

◆
第
１
回
入
江
泰
𠮷
記
念
写
真
賞

入
江
泰
𠮷
記
念
写
真
賞

「
母
百
歳
の
日
々
」桜
井
善
茂
（
神
奈
川
県
／
組
写
真
28
枚
）

入
江
泰
𠮷
記
念
写
真
奨
励
賞

「
山
里
の
小
さ
な
神
々
」吉
岡
功
治
（
熊
本
県
／
組
写
真
30
枚
）

日
本
経
済
新
聞
社
賞

「
不
忍
池
」森 

清
（
東
京
都
／
組
写
真
30
枚
）

◆
第
１
回
な
ら
P
H
O
T
O 

C
O
N
T
E
S
T

み
つ
け
た
奈
良
賞

「
思
い
出
に
な
る
夏
」薬
袋 

勝
代
（
神
奈
川
県
）

入
選
10
作
品　

佳
作
20
作
品

　

受
賞
作
品
の
展
覧
会
を
、
入
江
泰
𠮷
記
念
奈
良
市
写
真
美

術
館
に
お
い
て
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

入
江
泰
𠮷
記
念
写
真
賞
：
4
月
3
日
㈮
〜
5
月
17
日
㈰（
観
覧
料
要
）

な
ら
Ｐ
H
Ｏ
Ｔ
Ｏ 

Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
：
4
月
3
日
㈮
〜
４
月
19

日
㈰
（
観
覧
無
料
）

【
問
合
せ
】
入
江
泰
𠮷
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

　
　
　
　
　
☎
0742
•
２
２
•
９
８
１
１

提供 :写真美術館

作品の構想を磨き上げた書斎数々の名作を制作した暗室

𠮷

𠮷

（撮影／牧野貞之）

奈良しみんだより
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追加接
種をす

ること
で

免疫を
上げる

効果が
アップ

！

4回目１、２、３回目

なぜ予防接種をするの？

Q. 病気にかかった方が免疫がつくのでは？
A. 病気によって、他の家族や友達にうつしたり重い後遺症が残
　 ることがあります。

Q.どの予防接種を受けたら良いか分かりません。
A. かかりつけ医に相談するか保健予防課へ気軽にご相談くだ 
   さい。

Q. 手足口病、風邪等の病気にかかってしまいました。どのくら  
    いの間隔を空ければ予防接種が可能ですか？
A. その病気によって全身の免疫機能に異常が生じていたり、合
   併症が遅れて発症することもあります。紛れ込み事故を防ぐ
   だけでなく、体力の回復も大切です。体調の良いときに忘れ
   ず必要回数受けることが一番大切です。

最近では、赤ちゃんや小さな子ども同伴のレ
ジャー、ショッピング等が日常的になりました。
また働く女性が増えて、保育園等での集団生活を
送る子どもも増えています。このように子どもが
人の多く集まる場所に長時間いることが多くなる
と、それだけ感染症にかかる機会も増加します。
子どもだけではなく、2007 年に全国の大学で起
こった麻しん（はしか）の集団発生や 2012～
2013 年には成人の風しんの流行や毎年冬に流行
るインフルエンザ等、施設等に入所している高齢
者に会いに行く人も注意が必要です。
乳幼児はもちろん、成人の人も、適切にワクチン
を接種して、必要な免疫をつけておくことがとて
も大切です。

予防接種と聞くと副反応が心配なため、ワクチンの接種に対して消極的になる人もいますが、現在、日本で
使用しているワクチンは、世界で使われているワクチンの中でも優れており、副反応の頻度も少ないと考え
られています。 しかし、人間の体の性質は一人ひとり違うため、程度の差はありますが、副反応が生じる場
合もあります。大切なことは、お子さんの体のことをよく分かっているかかりつけの医師の診察を受け、相
談して、よく理解してから予防接種を受けることです。

定期予防接種のワクチンには
多くの種類がありますが、全
て必要な予防接種ですので感
染しないうちにできるだけ早
く定められた期間内に受けま
しょう。また、任意接種のワ
クチンにも推奨されるものが
あり、ワクチン接種の順番や
組み合わせは予防接種歴や生
活環境により異なりますので
個別にご相談ください。　　 
　　　　　　　（奈良市医師会）

３月１日～７日は予防接種週間です

１．自分がかからないため　　
２．もしかかっても症状が軽く済むため
３．周囲の人にうつさないため

受けるにはどうしたらいい？

忘れてはいけない副反応のこと

現在、個別に通知書は発行していません。
母子健康手帳や本人確認できるものがあれば接種でき
ます。平成 25 年１月１日生まれ以降の子は予診票綴
りに移行していますのであわせてご持参ください。
定期の予防接種は登録医療機関(ホームページに掲載)
にご相談ください。

Q. 複数回接種するワクチンは
    全て打つ必要がありますか？
A. 決められた接種回数・接種間隔を
　 守ることで免疫がきちんとつきます。

【問合せ】保健予防課（☎０７４２－９３－８３９７）

入園・入学・進級前に
予防接種歴を再確認し、
早めに受けましょう！

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月7



住民異動届出等
窓口の日曜臨時開庁・平日時間延長を実施します。
◉日曜日に手続きできる日
　 ３月 29日、４月５日　午前９時～午後１時
◉午後７時まで手続きできる日
　 ３月 26日㈭～４月３日㈮（土・日曜日を除く）
◉市庁舎の出入口
　臨時開庁・時間延長時は北棟の北出入口と中央棟の
東出入口のみとなりますので、ご注意ください。
　他の市町村・関係機関等へ照会が必要な事務や住民
基本台帳ネットワークに関連する事務は取り扱いでき
ません。
※ くわしくは、事前に担当課へお問い合わせください。

● 戸籍届出、住民異動届出、印鑑登録、戸籍全部・
個人事項証明書（戸籍謄・抄本）・住民票の写し・
印鑑登録証明書等の交付
　市民課　☎０７４２－３４－４７３０
　西部出張所　☎０７４２－４４－１００１
　北部出張所　☎０７４２－７１－１０１７
●市税の証明の交付（一部除く）・原付の登録廃車
　市民税課　☎０７４２－３４－４９５８
●国民健康保険・国民年金（転入等）の手続き
　 国保年金課　☎０７４２－３４－４９９１（国保）

　☎０７４２－３４－４７３７（年金）
● 子ども・ひとり親の医療助成、児童・児童扶養・
特別児童扶養手当の手続き
　子ども育成課　☎０７４２－３４－５０４２
●転校・入学の手続き
　教職員課　☎０７４２－３４－５２９９

【問合せ】手続き：各担当課
　　　臨時開庁等：市民課　☎０７４２－３４－４７３０

水道の手続き
　転入・転出等で、水道・下水道の使用を始める時や
中止する時、使用者・所有者が変わる時、長期間使用
を中止する時等は、必ず連絡を。
◉ ３～４日前までにご連絡ください（インターネッ
トでの申込は７営業日前まで）。
◉ 中止の連絡がないと、水道を使用しなくても基本
料金がかかります（さかのぼっての中止はできま
せん）。
◉ 連絡時に使用者番号か水栓番号をお知らせくださ
い。
◉ 水道料金・下水道使用料の請求は２か月遅れのた
め、中止の際は中止月を含めた複数月分の精算と
なります。
※ 企業局から各戸に直接料金を請求していない集合
住宅等は、管理人や管理会社にご連絡ください。

【連絡先】企業局料金お客様課　
　　　　　☎０７４２－３４－５２００（企業局代表）
　　　　　くわしくは、企業局ホームページにも掲載
　※電話は時間外・休日も年中無休で受け付けています。

ごみ分別アプリをご利用ください
　３月１日から、ごみ分別アプリをご利用いただ
けます。ごみの収集日やごみの出し方、出す時の
注意点、よくある質問等、ごみに関するさまざま
な情報を身近なスマートフォンを利用して簡単に
確認できます。また、リサイクルゲームも搭載し
ていますので、楽しみながらリサイクルについて
学ぶことができます。
　ダウンロード方法や分別アプリ利用方法につい
ては市ホームページをご覧ください。

引っ越しごみの処理
ご家庭の引っ越しで発生する不用品等、一時的に
多量に出るごみは市で収集しません。
　環境清美センター（左京五丁目）に直接持ち込
むか、市の許可を受けた一般廃棄物処理業許可業
者へ処理を依頼（有料）してください。業者一覧
は市ホームページに掲載しています。
※  テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、
衣類乾燥機、パソコン等、法令で定められてい
るものや処理困難物などは搬入できません。

ごみ減量と環境を考える講演会
【と　き】３月14日㈯午後１時半
【ところ】県文化会館（登大路町）
【内　容】東京農工大学教授の高田秀重さんによる
プラスチック削減の必要性についての講演
【定　員】70人
【申　込】電話かＦＡＸ・Ｅメールに住所、氏名、
電話番号を書いて、企画総務課へ。

【問合せ】 企画総務課 　（☎０７４２－７１－
３００１ ０７４２―７１－１６２１ 
Ｅメール: kan-kikaku@city.nara.lg.jp）

＊３月のごみ収集日・収集区域
区 域
（※）

燃やせる
ごみ

燃やせない
ごみ（３月）

プラスチック
製容器包装

Ａ・Ｆ
月・木曜日 11日・25日

の水曜日
火曜日

Ｂ・Ｅ 金曜日
Ｃ・Ｈ

火・金曜日 ４日・18日
の水曜日

月曜日
Ｄ・Ｇ 木曜日

※ Ａ～Ｄは奈良市域、Ｅ～Ｈは㈱市清美公社の収集区域です。
「収集区域図」・「ごみカレンダー」でご確認ください。

＊ごみの出し方にご協力ください
● クリーニングの袋は収集作業中に破れやすく、
中のごみが飛び散ることがあるので使用しない
でください。
● ポリ容器等への排出に際し、容量の小さい容器に
ごみを詰め過ぎないよう協力をお願いします。

【問合せ】収集課　☎０７４２－７１－３０１２

家
庭
ご
み
の
焼
却
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
庭
の
剪
定
ご
み
の
分
別
は
大
型
ご
み
で
す
。【
問
合
せ
】
企
画
総
務
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
０
１
）

引っ越しシーズンです

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月 ８



奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月９

　次の表でお住まいの行政町名から区域番号を確認し、
 ごみカレンダーの再生資源収集日の表でお住まいの区
域番号に該当する収集日の午前８時 30分までにお出
しください。【問合せ】リサイクル推進課（☎０７４２－６１－９９００）

再生資源　町別収集区域番号一覧表

50
音 行政町名 区域

番号
50
音 行政町名 区域

番号
50
音 行政町名 区域

番号
50
音 行政町名 区域

番号
50
音 行政町名 区域

番号
あ 青垣台一～三丁目 4 き 北川端町 5 し 四条大路一～五丁目 16 な 内侍原町 5 ほ 坊屋敷町 5
青野町 17 北京終町 19 七条町 9 鍋屋町 1 菩提山町 2
青山一～九丁目 1 北小路町 5 七条西町一・二丁目 9 奈良阪町 1 ま 米谷町 2
赤膚町 ９ 北新町 7 七条東町 9 に 奈保町 1 大豆山町 5
秋篠早月町 11 北椿尾町 2 七条一・二丁目 9 鳴川町 19 大豆山突抜町 5
秋篠三和町一・二丁目 11 北永井町 7 芝突抜町 7 に 西包永町 5 丸山一・二丁目 4
秋篠新町 11 北之庄町 16 芝辻町 12 西木辻町 19 み 山陵町 11
秋篠町 11 北之庄西町一・二丁目 16 芝辻町一～四丁目 12 西紀寺町 7 三碓一～七丁目 6
朝日町一・二丁目 10 北半田中町 1 芝新屋町 7 西笹鉾町 5 三碓町 13
阿字万字町 19 北半田西町 1 柴屋町 2 西新在家号所町 5 三棟町 19
油阪地方町 12 北半田東町 1 下三条町 12 西新在家町 5 南登美ヶ丘 10
油阪町 12 北袋町 5 下御門町 7 西城戸町 7 南市町 7
尼辻北町 16 北風呂町 19 宿院町 5 西千代ヶ丘一～三丁目 4 南魚屋町 19
尼辻中町 16 北御門町 1 勝南院町 7 西寺林町 7 南肘塚町 7
尼辻南町 16 北向町 7 菖蒲池町 5 西登美ヶ丘一～八丁目 18 南紀寺町一～五丁目 19
尼辻西町 16 北室町 7 松陽台一～四丁目 18 西ノ京町 9 南京終町 19
尼辻町 16 紀寺町 7 十輪院町 7 西之阪町 12 南京終町一～七丁目 19
あやめ池南一～八丁目 17 京終地方西側町 19 十輪院畑町 7 西新屋町 7 南新町(ミナミシンチョウ) 7
あやめ池北一～三丁目 10 京終地方東側町 19 神功一～三丁目 3 西御門町 7 南新町(ミナミシンマチ) 19

い 池田町 2 く 公納堂町 7 神功四～六丁目 18 二条大路南一～五丁目 16 南城戸町 19
池之町 7 窪之庄町 2 す 水門町 1 二条町一～三丁目 8 南椿尾町 2
石木町 4 こ 恋の窪東町 14 菅野台 4 二名東町 13 南中町 19
井上町 7 恋の窪一～三丁目 14 菅原町 17 の 二名平野一・二丁目 18 南永井町 16
今市町 2 興善院町 1 朱雀一～六丁目 3 二名一～七丁目 13 南半田中町 1
今小路町 1 光明院町 7 杉ヶ町 7 の 納院町 7 南半田西町 1
今在家町 1 興隆寺町 2 そ 雑司町 1 登大路町 7 南半田東町 1
今辻子町 12 虚空蔵町 2 た 高畑町 2 は 橋本町 7 南袋町 19
今御門町 7 小太郎町 19 高樋町 2 畑中町 5 南風呂町 19
陰陽町 19 神殿町 7 高天町 7 八条町 14 三松一～四丁目 13

う 右京一～五丁目 3 小西町 7 高天市町 5 八条一～五丁目 14 三松ヶ丘 13
歌姫町 11 五条町 9 高御門町 19 鉢伏町 2 も 餅飯殿町 7

お 大渕町 10 五条西町一・二丁目 9 田中町 2 花芝町 5 や 薬師堂町 7
大宮町一～七丁目 12 五条一～三丁目 9 多門町 5 花園町 19 八島町 2
大森町 19 五条畑一・二丁目 9 樽井町 7 林小路町 7 柳町 7
大森西町 7 後藤町 1 大安寺町 14 半田突抜町 1 山町 2
大倭町 4 さ 西九条町 14 大安寺一～七丁目 14 半田横町 1 ゆ 油留木町 1
大和田町 4 西九条町一～五丁目 14 大安寺西一～三丁目 14 半田開町 5 よ 横井町 2
小川町 7 西大寺赤田町一・二丁目 8 ち 中院町 7 般若寺町 1 横井一～七丁目 2
奥子守町 7 西大寺北町一～四丁目 8 千代ヶ丘一～三丁目 4 馬場町 7 横領町 8
奥芝町 5 西大寺国見町一・二丁目 8 つ 築地之内町 7 ひ 東登美ヶ丘一～三丁目 11 ろ 六条町 ９
押上町 1 西大寺小坊町 8 角振町 7 東登美ヶ丘四～六丁目 18 六条西一～六丁目 9
押熊町 11 西大寺栄町 8 角振新屋町 7 東包永町 1 六条緑町一～三丁目 4
押小路町 1 西大寺芝町一・二丁目 8 椿井町 7 東木辻町 19 六条一～三丁目 9

か 肘塚町 7 西大寺新池町 8 鶴福院町 7 東紀寺町一～三丁目 19 鹿野園町 2
鵲町 7 西大寺新田町 8 鶴舞西町 10 東笹鉾町 1 わ 若葉台一～四丁目 8
柏木町 14 西大寺新町一・二丁目 8 鶴舞東町 10 東城戸町 7 脇戸町 19
春日野町 1 西大寺高塚町 8 て 手貝町 1 東寺林町 7 月ヶ瀬・都祁地域
桂木町 19 西大寺宝ヶ丘 8 帝塚山一～六丁目 6 東之阪町 1

月
ヶ
瀬

月ヶ瀬石打 20
上三条町 7 西大寺町 8 帝塚山中町 6 東向北町 5 月ヶ瀬尾山 20
杏町 14 西大寺野神町一・二丁目 8 帝塚山南一～五丁目 4 東向中町 7 月ヶ瀬長引 20
川上町 1 西大寺東町一・二丁目 8 帝塚山西一・二丁目 4 東向南町 7 月ヶ瀬嵩 20
川久保町 1 西大寺本町 8 寺町 7 疋田町 17 月ヶ瀬月瀬 20
川之上町 7 西大寺南町 8 出屋敷町 16 疋田町一～五丁目 17 月ヶ瀬桃香野 20
川之上突抜町 7 西大寺竜王町一・二丁目 8 と 東九条町 16 百万ヶ辻子町 7

並
松

都祁南之庄 20
瓦堂町 19 阪新屋町 5 富雄泉ヶ丘 6 百楽園一～五丁目 15 都祁甲岡町 20
漢国町 7 佐紀町 8 富雄川西一・二丁目 13 ふ 平松一～五丁目 17 来迎寺町 20
学園朝日町 15 左京一～六丁目 3 富雄元町一～四丁目 6 毘沙門町 7 都祁友田町 20
学園朝日元町一・二丁目 10 佐保台西町 1 富雄北一～三丁目 13 白毫寺町 2 藺生町 20
学園北一・二丁目 15 佐保台一～三丁目 1 登美ヶ丘一～六丁目 11 ふ 福智院町 7 都祁小山戸町 20
学園大和町一～六丁目 15 三条大宮町 12 鳥見町一～四丁目 13 不審ヶ辻子町 7 都祁相河町 20
学園中一～五丁目 6 三条川西町 12 な 中筋町 5 藤ノ木台一～四丁目 4 吐

山
都祁吐山町 20

学園南一～三丁目 15 三条栄町 14 中辻町 7 ほ 藤原町 2 都祁こぶしが丘 20
学園赤松町 13 三条添川町 12 中登美ヶ丘一～四丁目 11 船橋町 5 都

祁
都祁白石町 20

学園新田町 10 三条町 12 中登美ヶ丘五・六丁目 18 ま 古市町 2 針町 20
学園緑ヶ丘一～三丁目 10 三条桧町 14 中新屋町 7 ほ 宝来町 17

六
郷

針ヶ別所町 20
元興寺町 7 三条本町 12 中畑町 2 宝来一～五丁目 17 小倉町 20
元林院町 7 三条宮前町 12 中町 4 法蓮佐保山一～四丁目 ５ 上深川町 20

き 北登美ヶ丘一～六丁目 11 三条大路一～五丁目 16 中御門町 1 法蓮町 5 下深川町 20
北市町 5 し 敷島町一・二丁目 10 中山町 11 法華寺町 5 荻町 20
北魚屋東町 1 四条大路南町 14 中山町西一～四丁目 10 本子守町 7 都祁馬場町 20

市
清
美
公
社
の
再
生
資
源
収
集
区
域
は
柳
生
・
大
柳
生
・
東
里
・
狭
川
・
田
原
校
区
と
中
高
層
住
宅
の
一
部
で
す
。【
問
合
せ
】
市
清
美
公
社
（
☎
0742
・
33
・
８
７
８
２
）



奈良しみんだより
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あ
ら
た
な
災
害
時
等
伝
達
手
段
を
運
用
開

始
し
ま
す

　

４
月
１
日
か
ら
同
報
系
デ
ジ
タ
ル
防
災

行
政
無
線
と
防
災
情
報
メ
ー
ル
配
信
シ
ス

テ
ム
の
運
用
を
開
始
し
ま
す
。
今
後
は
地

震
、
風
水
害
等
の
緊
急
情
報
や
行
政
情
報

を
、
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
音
声
や
サ
イ
レ
ン
、

防
災
情
報
メ
ー
ル
に
よ
っ
て
市
民
の
み
な

さ
ん
に
発
信
し
ま
す
。
同
報
系
防
災
行
政

無
線
、
防
災
情
報
メ
ー
ル
は
、
あ
く
ま
で
も

災
害
時
等
伝
達
手
段
の
ひ
と
つ
で
す
。
市

で
は
、多
く
の
人
に
情
報
が
届
く
よ
う
さ
ま

ざ
ま
な
伝
達
手
段
を
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

【
運
用
内
容
】

①
防
災
情
報
、
避
難
指
示
、
災
害
連
絡
等

の
緊
急
情
報
・
気
象
情
報
（
同
報
系
防
災

行
政
無
線
、
防
災
情
報
メ
ー
ル
）
②
行
政

情
報
等
（
同
報
系
防
災
行
政
無
線
、
防
災

情
報
メ
ー
ル
）

【
防
災
情
報
メ
ー
ル
の
登
録
方
法
】　

次
の
Ｅ
メ
ー
ル
（bousai.nara-city@

raiden.ktaiw
ork.jp

）
か
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
に
空
メ
ー
ル
を
送
信
し
、
返
信
さ
れ
た

メ
ー
ル
の
指
示
に
従
っ
て
登
録
（
パ
ケ
ッ

ト
通
信
料
は
利
用
者
負
担
）く
わ
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

 【
問
合
せ
】　

危
機
管
理
課（
☎
 0742
・
３
４
・

４
９
３
０
）

　

統
計
調
査
員
を
募
集
し
ま
す

　

市
で
は
、
国
等
が
実
施
す
る
統
計
調
査

の
業
務
に
従
事
し
て
も
ら
え
る
人
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、総
務
課（
☎

0742
・
３
４
・
４
７
２
１
）

ミ
ニ
バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
等
の
変
更
手
続

　

軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在
に
軽

自
動
車
等
（
原
動
機
付
自
転
車
、
軽
自
動

車
、
小
型
特
殊
自
動
車
、
二
輪
の
小
型
自

動
車
）を
所
有
す
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

市
外
に
転
居
し
た
と
き
、
人
に
譲
っ
た
と

き
、
廃
棄
し
た
と
き
、
盗
難
に
あ
っ
た
と

き
は
、
住
所
変
更
（
標
識
変
更
）
や
廃
車

等
の
手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
告
・
手
続
場
所
】

●
原
動
機
付
自
転
車
・
小
型
特
殊
自
動
車
…

市
役
所
市
民
税
課（
☎
0742
・
３
４・
４
９
５
８
）

●
軽
自
動
車
…
軽
自
動
車
検
査
協
会
（
☎
 

050
・
３
８
１
６
・
１
８
４
５
）

●
二
輪
の
小
型
自
動
車
…
奈
良
運
輸
支
局

（
☎
 050
・
５
５
４
０
・
２
０
６
３
）

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
（
公
募
結
果
）

　

次
の
と
お
り
決
定
し
た
の
で
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。
指
定
の
期
間
は
、
平
成
27
年

４
月
１
日
（
⑧
は
開
館
日
か
ら
平
成
32
年

３
月
31
日
ま
で
）
か
ら
①
〜
③
⑥
⑦
は
５

年
間
、
④
⑤
は
３
年
間
で
す
。

　

施
設
名
（
指
定
管
理
者
）
…
①
月
ヶ
瀬

農
畜
産
物
処
理
加
工
施
設
（
奈
良
市
月
ヶ

瀬
ふ
る
さ
と
振
興
会
）
②
ロ
マ
ン
ト
ピ
ア

月
ヶ
瀬
（
ロ
マ
ン
ト
ピ
ア
月
ヶ
瀬
管
理
運

営
組
合
）
③
梅
の
里
ふ
れ
あ
い
館
（
尾

山
自
治
会
）
④
月
ヶ
瀬
粉
末
茶
加
工
施
設

（
月
ヶ
瀬
粉
末
茶
加
工
組
合
）
⑤
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
奈
良
市
社
会
福
祉
協

議
会
）
⑥
鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
等
３
施
設

（
長
谷
川
体
育
施
設
・
キ
タ
イ
設
計
グ
ル
ー

プ
）
⑦
南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
等

６
施
設
（
ミ
ズ
ノ
・
奈
良
市
総
合
財
団
グ

ル
ー
プ
）
⑧
奈
良
町
に
ぎ
わ
い
の
家
（
奈

良
町
に
ぎ
わ
い
の
家
管
理
共
同
体
）　

▼

所
管
課
…
①
〜
④
月
ヶ
瀬
行
政
セ
ン
タ
ー

地
域
振
興
課
（
☎
 0743
・
９
２
・
０
１
３
１
）

⑤
協
働
推
進
課
（
☎
 0742
・
３
４
・
５
１
９

３
）
⑥
⑦
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
 0742
・
３

４
・
４
８
６
２
）
⑧
奈
良
町
に
ぎ
わ
い
課

（
☎
 0742
・
２
４
・
８
９
３
６
）

農
業
振
興
地
域
農
用
地
指
定
除
外
の
手
続

は
４
月
中
に

　

農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地
に
、
や
む

を
得
ず
農
家
住
宅
を
建
て
た
り
植
林
を
し

た
り
す
る
計
画
の
あ
る
人
は
、
４
月
１
日

〜
30
日
に
農
用
地
区
域
除
外
申
出
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
除
外
申
出
書
は
農

林
課
に
あ
り
ま
す
。　

▼
受
付
…
農
林
課
、

各
行
政
セ
ン
タ
ー　

▼
問
合
せ
…
農
林
課

（
☎
0742
・
３
４
・
５
１
４
２
）

土
地
・
家
屋
等
の
縦
覧
制
度
に
つ
い
て

◆ 
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
及
び
家
屋
価
格

等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

　

固
定
資
産
税
の
納
税
者
が
、
所
有
す
る

土
地
や
家
屋
の
価
格
と
、
市
内
の
ほ
か
の

土
地
や
家
屋
の
価
格
を
比
較
し
、
適
正
に

評
価
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
縦
覧
期
間
中
の
み
土

地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
・
家
屋
価
格
等
縦
覧

帳
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

・
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
市
内
の
土
地

の
表
示
や
価
格
を
記
載
し
た
帳
簿

・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
市
内
の
家
屋

の
表
示
や
価
格
を
記
載
し
た
帳
簿

【
持
物
】本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
等
）

【
縦
覧
期
間
】
４
月
１
日
㈬
〜
４
月
30
日

㈭
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

【
縦
覧
場
所
】
資
産
税
課

【
縦
覧
で
き
る
人
】
市
内
に
所
在
す
る
土

地
、
家
屋
に
係
る
固
定
資
産
税
の
納
税
者

本
人
と
同
居
の
親
族
、
代
理
人
（
委
任
状

か
同
意
書
が
必
要
）
＊
土
地
を
所
有
す
る

人
は
土
地
の
み
、
家
屋
を
所
有
す
る
人
は

家
屋
の
み
縦
覧
で
き
ま
す
。

◆
固
定
資
産
税
課
税
台
帳
の
閲
覧

　

固
定
資
産
税
の
納
税
者
が
所
有
す
る
土

地
や
家
屋
の
価
格
や
税
額
等
が
記
載
さ
れ

た
課
税
台
帳
は
、
い
つ
で
も
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

【
持
ち
物
】本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
等
）

【
閲
覧
手
数
料
】
１
回
３
０
０
円
（
縦
覧

期
間
中
は
無
料
）

【
閲
覧
場
所
】
資
産
税
課
、行
政
セ
ン
タ
ー

【
閲
覧
で
き
る
人
】
所
有
者
本
人
と
同
居

の
親
族
、
代
理
人(

委
任
状
か
同
意
書
が

必
要)

、借
地
人
・
借
家
人
（
有
料
で
土
地
、

家
屋
を
借
り
て
い
る
人
）、
破
産
管
財
人

等
（
資
格
を
証
明
す
る
書
面
が
必
要
）

※
借
地
人
は
そ
の
土
地
、
借
家
人
は
そ
の
家

屋
と
敷
地
で
あ
る
土
地
の
閲
覧
が
で
き
ま
す
。

（
権
利
関
係
を
示
す
書
類
が
必
要
。
閲
覧
は
使

市民のうごき（２月１日現在）

総人口／363,505人

世帯／158,150世帯

（男171,262人　女192,243人）

 

３
月
15
日
〜
31
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
10
期
分
）
の
納
期
で
す
。
保
険
料
は
み
な
さ
ん
の
健
康
や
暮
ら
し
を
守
る
大
切
な
財
源
で
す
。

あ
ら
た
な
災
害
時
等
伝
達

手
段
の
運
用
を
開
始

統
計
調
査
員
を

募
集
し
ま
す

ミ
ニ
バ
イ
ク
・
軽
自
動

車
等
の
変
更
手
続

土
地
・
家
屋
等
の

縦
覧
制
度
に
つ
い
て

農
業
振
興
地
域
農
用
地
指
定

除
外
の
手
続
は
４
月
中
に

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者

（
公
募
結
果
）

QRコード
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用
か
収
益
の
対
象
と
な
る
部
分
に
限
る
。）

※
固
定
資
産
の
価
格
（
評
価
額
）
に
つ
い

て
、
固
定
資
産
税
課
税
台
帳
に
価
格
等

を
登
録
し
た
旨
を
公
示
し
た
日(

４
月
１

日)
か
ら
、
納
税
通
知
書
の
交
付
を
受
け

た
日
後
60
日
ま
で
の
間
に
、
固
定
資
産
評

価
審
査
委
員
会
に
対
し
、
審
査
の
申
出
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
シ
ス
テ
ム
の
変
更
に
伴
い
納
税
通
知

書
、
課
税
明
細
書
や
縦
覧
に
伴
う
帳
簿
類

の
様
式
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
資
産
税
課
（
☎
 0742
・
３
４
・

４
７
２
６
）

下
水
道
取
付
ま
す
の
設
置
や
受
益
者
負
担

金
の
制
度
が
変
わ
り
ま
す
。

◆
下
水
道
取
付
け
ま
す
の
設
置

　

取
付
ま
す
を
設
置
す
る
に
は
、
市
が
行

う
下
水
道
工
事
中
に
設
置
す
る
方
法
と
、

工
事
完
了
後
に
個
人
が
「
公
共
汚
水
桝
設

置
申
請
」
を
す
る
こ
と
で
設
置
す
る
方
法

が
あ
り
、
い
ず
れ
も
個
人
負
担
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
平
成
27
年
４
月

１
日
か
ら
工
事
完
了
後
の
申
請
に
よ
る
取

付
ま
す
設
置
は
、
特
別
な
理
由
が
な
い
限

り
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

【
対
象
】
平
成
27
年
４
月
１
日
以
降
に
公

共
下
水
道
の
本
管
工
事
を
完
了
す
る
所

【
経
過
措
置
】
平
成
27
年
３
月
31
日
以
前

に
下
水
道
の
工
事
を
完
了
し
て
い
る
所
に

つ
い
て
は
、
平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
の

３
年
間
に
「
公
共
汚
水
桝
設
置
申
請
」
を

す
れ
ば
、市
が
取
付
ま
す
を
設
置
し
ま
す
。

猶
予
期
間
を
過
ぎ
れ
ば
、
特
別
な
理
由
が

な
い
限
り
、
取
付
ま
す
設
置
は
自
己
負
担

に
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
企
業
局
下
水
道
維
持
課
（
☎

0742
・
３
４
・
４
８
３
７
）
へ
。

◆
下
水
道
受
益
者
負
担
金

　

取
付
ま
す
を
設
置
し
た
土
地
に
つ
い
て

受
益
者
負
担
金
を
賦
課
し
て
い
ま
し
た

が
、
平
成
27
年
４
月
１
日
以
降
に
下
水
道

本
管
を
整
備
し
た
沿
線
の
土
地
に
つ
い
て

は
、
特
別
な
理
由
が
な
い
限
り
、
取
付
ま

す
設
置
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
全
て
に

賦
課
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
供
用
開
始
し
た

翌
年
７
月
か
ら
受
益
者
負
担
金
を
徴
収
し

て
い
ま
し
た
が
、
賦
課
・
徴
収
開
始
時
期

を
年
３
回
に
改
め
ま
す
。

【
問
合
せ
】
企
業
局
下
水
道
総
務
課
（
☎

0742
・
３
４
・
５
２
４
８
）
へ
。

児
童
扶
養
手
当
と
公
的
年
金
等
と
の
併

給
制
限
の
見
直
し
に
つ
い
て

　

公
的
年
金
を
受
給
で
き
る
場
合
、
児
童

扶
養
手
当
の
資
格
要
件
に
該
当
し
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
児
童
扶
養
手
当
法
が
改
正
さ

れ
、
平
成
26
年
12
月
１
日
以
降
は
、
公
的

年
金
給
付
等
の
額
が
児
童
扶
養
手
当
の
額

よ
り
も
低
い
場
合
に
は
、
そ
の
差
額
分
の

手
当
が
支
給
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

父
母
に
監
護
さ
れ
な
い
児
童
を
祖
父
母

が
養
育
す
る
家
庭
で
、
祖
父
（
祖
母
）
が

受
給
す
る
老
齢
年
金
が
児
童
扶
養
手
当
の

額
よ
り
も
低
い
場
合
や
離
婚
後
に
父
が
死

亡
し
、
子
が
受
給
す
る
遺
族
厚
生
年
金
が

児
童
扶
養
手
当
の
額
よ
り
も
低
い
場
合

等
、
公
的
年
金
給
付
等
の
額
に
応
じ
て
児

童
扶
養
手
当
の
額
の
一
部
を
受
給
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
平
成
26
年
12

月
１
日
に
お
い
て
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

要
件
に
該
当
し
て
い
る
人
に
限
り
、
平
成

27
年
３
月
31
日
ま
で
に
申
請
す
る
と
、
平

成
26
年
12
月
分
の
手
当
か
ら
支
給
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
す
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
（
☎
 0742
・
３
４
・

５
０
４
２
） 

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券
を
交
付

　

重
度
心
身
障
が
い
者
・
児
に
、
４
月
か

ら
の
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
を
交
付
し
ま
す
。

　

対
象
…
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
で

下
肢
、
体
幹
、
内
部
（
心
臓
、
腎
臓
、　　
　
　

呼
吸
器
等
）、
視
覚
の
障
が
い
程
度
が
各

１
・
２
級
の
人
と
療
育
手
帳
Ａ
・
Ａ
１
・

Ａ
２
所
持
者　

▼
申
込
…
身
体
障
害
者
手

帳
か
療
育
手
帳
、
印
鑑
を
持
っ
て
、
３
月

16
日
以
降
に
直
接
、
障
が
い
福
祉
課
（
☎
 

0742
・
３
４
・
４
５
９
３
）
へ
。

障
が
い
者
・
児　

バ
ス
優
待
乗
車
証
の
更

新
　

身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人

で
希
望
者
に
、
奈
良
交
通
バ
ス
市
内
全

線
（
観
光
路
線
を
除
く
）
の
優
待
乗
車
証

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
す
で
に
乗
車
証
を

持
っ
て
い
る
人
に
は
引
換
日
時
や
場
所
を

記
載
し
た
優
待
乗
車
証
引
換
票（
は
が
き
）

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
持
参
の
う
え
引
き

換
え
て
く
だ
さ
い
。
記
載
の
日
時
に
来
ら

れ
な
い
場
合
や
新
た
に
交
付
を
希
望
す
る

人
は
、
３
月
23
日
以
降
に
直
接
、
障
が
い

福
祉
課
（
☎
 0742
・
３
４
・
４
５
９
３
）
へ
。

子
ど
も
（
乳
幼
児
）
医
療
費
受
給
資
格

証
の
更
新

　

４
月
１
日
か
ら
、
新
た
に
小
・
中
学
生

に
な
る
人
の
「
子
ど
も
（
乳
幼
児
）
医
療

費
受
給
資
格
証
」（
以
下
資
格
証
）
が
更

新
さ
れ
ま
す
。
今
お
持
ち
の
資
格
証
は
３

月
31
日
で
期
限
が
切
れ
ま
す
（
対
象
者
以

外
の
人
は
、
引
き
続
き
現
在
お
持
ち
の
資

格
証
を
お
使
い
く
だ
さ
い
）。

【
対
象
者
】
平
成
20
年
４
月
２
日
〜
平
成

21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
（
乳
幼
児
↓

小
学
生
）、
平
成
14
年
４
月
２
日
〜
平
成

15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
（
小
学
生
↓

中
学
生
）

※ 

新
し
い
資
格
証
は
、
３
月
下
旬
に
送
付

す
る
予
定
で
す
。
届
い
た
ら
、「
子
ど
も

医
療
費
受
給
資
格
証
交
付
（
更
新
）
申
請

書
」を
書
い
て
、
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
医
療
費
助
成
の
対
象
と
な
る
子

で
、ま
だ
資
格
証
を
持
っ
て
い
な
い
人
は
、

す
み
や
か
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
助
成
制
度
の
対
象
と
な
る
人

　

市
内
在
住
で
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
中
学
校
卒
業
（
15
歳
に
達
す
る
日
以
後

の
最
初
の
３
月
31
日
）
ま
で
の
人

※ 

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
・
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度
・
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
人
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
（
☎
 0742
・
３
４
・

５
０
４
２
）

お知らせ　　　　　　　　市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1　

下
水
道
取
付
ま
す
の
設
置
・

受
益
者
負
担
金
の
制
度
変
更

福
祉
タ
ク
シ
ー
利
用
券

を
交
付

視
覚
障
が
い
を
持
つ
人
に
、
希
望
に
応
じ
て
点
字
版
・
音
声
版
し
み
ん
だ
よ
り
を
発
行
し
て
い
ま
す【
問
合
せ
】障
が
い
福
祉
課
（
☎
0742
・
34
・
４
５
９
３
）

障
が
い
者
・
児　

バ
ス

優
待
乗
車
証
の
更
新

児
童
扶
養
手
当
と
公
的
年
金
等
と

の
併
給
制
限
の
見
直
し
に
つ
い
て

子
ど
も（
乳
幼
児
）医
療
費

受
給
資
格
証
の
更
新
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奈
良
市
母
子
家
庭
等
高

　

４
月
か
ら
の
受
給
を
希
望
す
る
人
は
、

３
月
中
の
事
前
相
談
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
入
学
時
に
要
件
を
満
た
す
人
を
対

象
と
し
て
、
修
了
後
に
修
了
支
援
給
付
金

が
支
給
さ
れ
ま
す
。
申
請
期
間
は
、
修
了

日
を
経
過
し
た
日
以
後
30
日
以
内
で
す
。

◆ 

母
子
家
庭
等
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付

金
・
修
了
支
援
給
付
金

　

母
子
家
庭
の
母
・
父
子
家
庭
の
父
が
、

資
格
取
得
を
目
指
し
て
養
成
機
関
で
２
年

以
上
修
業
す
る
場
合
、
受
講
期
間
の
一
定

期
間
に
つ
い
て
同
給
付
金
が
給
付
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
入
学
前
の
相
談
で
、
修
了
後

に「
修
了
支
援
給
付
金
」が
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
支
給
対
象
資
格
】
看
護
師
、准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、
保
育
士
、
作
業
療
法
士
等

【
支
給
期
間
・
支
給
額
】※
所
得
制
限
あ
り

・
訓
練
促
進
給
付
金
（
上
限
２
年
）
…
市

町
村
民
税
非
課
税
世
帯（
月
額
10
万
円
）、

市
町
村
民
税
課
税
世
帯
（
月
額
７
万
５
０

０
円
）

・
修
了
支
援
給
付
金
（
修
了
後
）
…

市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
（
５
万
円
）　　
　

 

市
町
村
民
税
課
税
世
帯
（
２
万
５
千
円
）

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
支
援
制
度

　

左
記
の
支
援
制
度
に
つ
い
て
、
随
時
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

①
母
子
家
庭
等
日
常
生
活
支
援
事
業

②
母
子
家
庭
等
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

③
母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
金　

等

【
問
合
せ
】
子
育
て
相
談
課
（
☎
 0742
・
３
４
・

４
８
０
４
）　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

依
頼
会
員
…
お
お
む
ね
生
後
３
か
月
〜

小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る
人

　

援
助
会
員
…
育
児
や
保
育
の
経
験
が
あ

る
20
歳
以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
な
人

　

両
方
会
員
…
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を

兼
ね
た
い
人

◆
説
明
会

　

と
き
…
①
３
月
20
日
㈮
午
前
９
時
半
〜

10
時
半
②
４
月
７
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
対
象
…
①
援
助
・
両
方
会
員
②
依
頼
・

援
助
・
両
方
会
員　

▼
そ
の
他
…
援
助
・

両
方
会
員
は
後
日
講
習
会
あ
り
。
会
員
登

録
に
は
、
顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）

２
枚
と
印
鑑
が
必
要

◆
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

と
き
…
①
３
月
20
日
㈮
午
前
10
時
半
〜

正
午
②
３
月
31
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容
…
①
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
〜

ヨ
ガ
講
座
〜
②
フ
ァ
ミ
サ
ポ
ふ
れ
あ
い
デ

イ　

▼
講
師
…
①
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
岡
本
祐
子
さ
ん　
▼
対
象
…
援
助
・

両
方
会
員
、同
セ
ン
タ
ー
事
業
に
興
味
の

あ
る
人

【
と
こ
ろ
】は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー（
三
条
本
町
）

【
申
込
】
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・

３
４
・
３
３
０
５
）
へ
。
説
明
会
の
託
児

（
就
学
前
）
の
申
込
は
１
週
間
前
ま
で

バ
ン
ビ
ー
ホ
ー
ム
の
指
導
員
（
非
常
勤
嘱

託
職
員
）
の
募
集

　

受
験
資
格
…
①
昭
和
26
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
た
人
②
保
育
士
資
格
や
教
員

免
許
等
の
資
格
を
有
す
る
な
ど
の
児
童
福

祉
施
設
の
設
備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準

第
38
条
に
規
定
さ
れ
る
資
格
を
有
す
る
人　

▼
試
験
内
容
…
書
類
選
考
、
面
接
等
（
４

月
上
旬
〜
下
旬
）　

▼
採
用
人
数
…
若
干

名　

▼
任
用
期
間
…
５
月
１
日
〜
来
年
３

月
31
日（
任
用
を
更
新
す
る
場
合
も
あ
り
）　

▼
申
込
…
３
月
２
日
〜
３
月
25
日
必
着
で

必
要
な
書
類
を
地
域
教
育
課
へ
送
付
。
採

用
試
験
の
実
施
要
項
等
は
地
域
教
育
課
で

配
布
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）　

▼
問
合
せ
…
同
課（
☎
 0742
・
３
４
・

５
４
４
１
）

「
認
知
症
も
の
忘
れ
相
談
」

　　

と
き
…
３
月
24
㈫
午
後
１
時
〜
５
時　

▼
と
こ
ろ
…
北
福
祉
セ
ン
タ
ー（
右
京
一

丁
目
）　
▼
内
容
…
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン

タ
ー
の
職
員
に
よ
る
認
知
症
の
相
談　

▼

定
員
…
も
の
忘
れ
・
認
知
症
が
気
に
な
る

人
か
そ
の
家
族
等
若
干
名（
予
約
制
）
　

▼
申

込
…
電
話
で
３
月
19
日
ま
で
に
伏
見
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
 0742
・
４
５
・
１

６
６
０
）へ
。
多
い
場
合
は
抽
選　
▼
問
合

せ
…
長
寿
福
祉
課（
☎
 0742・
３
４・
５
４
３
９
）

　　

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
春
休
み
特
別
企
画

　

と
き
・
内
容
…
３
月
27
日
㈮
・
28
日
㈯　

防
災
体
験
（
消
火
・
煙
避
難
・
台
風
・
地

震
）
：
①
午
前
９
時
40
分
②
午
後
２
時

半
。
防
災
ア
ニ
メ
上
映
：
①
午
前
10
時
40

分
「
た
っ
ち
ゃ
ん
・
も
も
ち
ゃ
ん
の
不
思

議
な
体
験
」
他
１
本
②
午
後
１
時
「
桃
太

郎
の
ひ
あ
そ
び
や
め
よ
う
！
火
の
用
心
」

他
１
本
。
防
災
ク
イ
ズ
大
会
：
午
前
11
時

15
分
。
防
災
紙
工
作
：
午
前
11
時
40
分
。

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
（
胸
骨
圧
迫
）
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
：
午
後
１
時
35
分
。
脳
ト
レ
ゲ
ー

ム
：
午
後
３
時
半
。
非
常
持
ち
出
し
袋
の

重
さ
体
験
：
午
後
３
時
55
分
。
僕
も
私
も

消
防
隊
員
：
防
火
着
や
活
動
服
を
着
て
の

記
念
撮
影
等
ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
を
開
催　

▼
申
込
…
不
要

◆
春
休
み
特
別
講
座　

応
急
手
当
救
命
入
門
コ
ー
ス

　

と
き
…
３
月
25
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時

半　

▼
対
象
…
小
学
校
４
年
生
か
ら
高
校

生　

▼
内
容
…
児
童
・
生
徒
向
け
の
救
命

講
習
心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
扱
い
方

等　

▼
定
員
…
30
人　

▼
申
込
…
電
話
で

３
月
20
日
ま
で
に
消
防
局
救
急
課
（
☎

0742
・
３
５
・
１
１
９
０
）
へ
。

◆
応
急
手
当
講
習

① 

成
人
に
対
す
る
手
当
の
講
習
（
普
通

救
命
講
習
Ⅰ
）

② 

乳
幼
児
に
対
す
る
手
当
の
講
習
（
普

通
救
命
講
習
Ⅲ
）

　

と
き
…
①
３
月
11
日
㈬
・
22
日
㈰
午
後

１
時
〜
４
時
②
３
月
19
日
㈭
午
前
９
時
半

〜
午
後
０
時
半　

▼
内
容
…
心
肺
蘇
生

法
、
自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

の
使
用
法
等　

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
各

20
人　

▼
申
込
…
電
話
で
各
開
催
日
の
前

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

街
の
美
化
。
犬
の
糞
の
後
始
末
は
飼
い
主
の
責
任
で
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

バ
ン
ビ
ー
ホ
ー
ム
の
指
導
員

（
非
常
勤
嘱
託
職
員
）
の
募
集

「
認
知
症
も
の
忘
れ
相
談
」

防
災
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8145
八
条
五
丁
目
４
０
４
ー
１

　

☎
・
FAX 

0742
・
３
５
・
１
１
０
６

母
子
家
庭
等
高
等
職
業
訓
練
促

進
給
付
金
等
の
申
請
手
続
き
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各
種
講
座

◆ 
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
〜
老
い
に

負
け
な
い
！
脚
力
自
慢
に
な
ろ
う
！
〜 

　

と
き
・
と
こ
ろ
…
①
3
月
17
日
㈫
・
北

福
祉
セ
ン
タ
ー
②
3
月
18
日
㈬
・
東
福
祉

セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
脚
の
筋
力
向
上
の

た
め
の
ス
ト
レ
ッ
チ
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等

の
紹
介　

▼
締
切
…
①
3
月
10
日
②
3
月

11
日 

◆ 

正
し
い
姿
勢
を
学
ぶ
〜
華
麗
な
姿
勢
・

立
ち
振
る
舞
い
を
！
〜 

　

と
き
・
と
こ
ろ
…
③
3
月
25
日
㈬
・
西

福
祉
セ
ン
タ
ー
④
3
月
27
日
㈮
・
南
福

祉
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
姿
勢
の
セ
ル

フ
チ
ェ
ッ
ク
、
正
し
い
姿
勢
を
保
つ
た
め

の
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等　

▼
締
切
…
③
3
月
18
日
④
3
月
20
日 

◆ 

認
知
症
予
防
〜
運
動
が
認
知
症
予
防
に

効
果
あ
り
!?
〜　

　

と
き
・
と
こ
ろ
…
⑤
3
月
20
日
㈮
・
西

福
祉
セ
ン
タ
ー
⑥
3
月
24
日
㈫
・
東
福
祉

セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
認
知
症
予
防
の
た

め
の
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・

頭
を
使
う
体
操
等　

▼
締
切
…
⑤
3
月
13

日
⑥
3
月
17
日 

◆ 

あ
な
た
の
お
口
は
大
丈
夫
？
〜
い
く
つ
に
な
っ

て
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
〜

　

と
き
…
⑦
3
月
19
日
㈭
・
南
福
祉
セ
ン

タ
ー
⑧
3
月
26
日
㈭
・
北
福
祉
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
口
腔
機
能
に
関
す
る
講
話
と
お

口
の
体
操
等　

▼
締
切
…
⑦
3
月
12
日
⑧

3
月
19
日 

【
時
間
】
午
前
10
時
〜
11
時
半　

【
定
員
】
70
歳
以
上
の
人
各
日
30
人

【
持
ち
物
】
な
な
ま
る
カ
ー
ド
（
老
春
手

帳
優
待
乗
車
証
）
※
④
の
み
、上
履
き
（
ス

リ
ッ
パ
不
可
）
持
参

【
申
込
】
電
話
か
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ

メ
ー
ル
に
事
業
名
、
住
所
、
氏
名
、
○

数
字
の
別
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
長
寿
福
祉
課
（
☎
0742
・
３
４
・
５
４

３
９　

0742・
３
４・
１
１
６
１　

Ｅ
メ
ー
ル
：

choujufukushi@
city.nara.lg.jp

）へ
。

　
な
な
ま
る
カ
ー
ド
の
利
用
内
容
の
変
更
に

つ
い
て

　

70
歳
以
上
の
人
に
は
、
な
な
ま
る
カ
ー

ド
（
優
待
乗
車
証
・
老
春
手
帳
）
の
提
示

で
市
内
社
寺
・
文
化
施
設
等
の
無
料
拝
観

を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
４
月
１
日
か
ら

大
和
文
華
館
と
松
伯
美
術
館
の
入
館(

特

別
展
を
除
く)

を
無
料
か
ら
半
額
に
変
更

し
ま
す
。　

▼
問
合
せ
…
長
寿
福
祉
課（
☎

0742
・
３
４
・
５
４
３
９
）

　

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

大
切
な
資
産
の
相
続

　

と
き
…
３
月
19
日
㈭
午
前
10
時
半
〜
正
午　

▼
内
容
…
相
続
税
と
遺
産
分
割
、
手
続
き

の
流
れ
等　

▼
講
師
…
税
理
士
法
人
ア
シ

ス
ト
の
山
口
友
和
さ
ん　

▼
定
員
…
60
歳

以
上
の
人
30
人　

▼
締
切
…
3
月
10
日

◆
い
き
い
き
美
容
講
座

　

と
き
…
３
月
25
日
㈬
午
前
10
時
半
〜
正
午　

▼
内
容
…
顔
や
手
の
手
入
れ
と
化
粧
を
簡

単
に
楽
し
む　

▼
講
師
…
資
生
堂
ビ
ュ
ー

テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

▼
定
員
…
60

歳
以
上
の
人
20
人
（
化
粧
品
ア
レ
ル
ギ
ー
体

質
の
人
は
、
当
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
）　

▼
締

切
…
３
月
10
日　

【
申
込
】
各
締
切
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ

た
人
の
み
連
絡　

【
そ
の
他
】
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
マ
ン
ド
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
３
月
14
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時　

▼
内
容
…
マ
ン
ド
リ
ン
の
演
奏
で
懐
か
し

の
名
曲
を
楽
し
む　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の

人
と
そ
の
家
族
・
概
ね
3
歳
ま
で
の
子
と
そ

の
保
護
者　

▼
申
込
…
不
要

　

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

ジ
ャ
ズ
ヒ
ッ
ト
パ
レ
ー
ド

　

と
き
…
３
月
21
日
㈷
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
内
容
…
県
立
医
科
大
学
軽
音
楽

部
「
ザ
・
ハ
ー
ド
・
ス
ト
リ
ー
ム
・
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
」
の
ジ
ャ
ズ
演
奏　

▼
対
象
…

60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族　

▼
申
込
…

不
要

◆ 

健
康
・
介
護
予
防
講
座
「
楽
し
く
元
気

に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　

と
き
…
３
月
26
日
㈭
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
内
容
…
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
（
美

ウ
ォ
ー
ク
体
操
）
と
、
正
し
い
姿
勢
で
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
通
し
て
、
血
行
を
良
く

し
、
筋
力
ア
ッ
プ
に
繋
げ
て
転
倒
を
防
ぐ　

▼
講
師
…ReBirth w

alking school 
R
IK
A

　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ

の
家
族
30
人　

▼
申
込
…
３
月
19
日
ま
で

に
電
話
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選
し
、
漏
れ
た
人
の
み
連
絡　

　

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

健
康
講
座
「
健
康
な
食
事
を
続
け
る
た

め
の
保
存
と
料
理
」

　

と
き
…
３
月
18
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
老
夫
婦
・
一
人
暮
ら
し
の

方
必
見
!!
旭
化
成
ホ
ー
ム
プ
ロ
ダ
ク
ツ
社

員
に
よ
る
、
食
材
・
料
理
の
保
存
ア
イ
デ

ア
や
便
利
グ
ッ
ズ
を
使
っ
た
時
短
・
簡
単

調
理
法
等
の
紹
介
と
主
食
・
主
菜
・
副
菜

別
の
食
事
作
り
の
講
話
等　

▼
定
員
…
60

歳
以
上
の
人
80
人　

▼
申
込
…
３
月
11
日

ま
で
に
電
話
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多

い
場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ
た
人
の
み
連
絡

◆
あ
た
ま
と
か
ら
だ
の
体
操

　

と
き
…
３
月
31
日
㈫
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
脳
を
刺
激
す
る
指
先
体
操

や
足
踏
み
し
な
が
ら
の
計
算
等
２
つ
以
上

の
動
作
を
同
時
に
行
い
、
あ
た
ま
と
か
ら

だ
を
使
う
運
動　

▼
講
師
…
ア
ク
テ
ィ
ブ

ラ
イ
フ
健
康
運
動
指
導
士
の
木
下
忠
康
さ

ん　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
50
人　

▼

持
ち
物
…
長
め
の
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル　

▼

申
込
…
３
月
24
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏

れ
た
人
の
み
連
絡

　

お知らせ　【ホームページ】http://www.city.nara.lg.jp　【奈良市公式 Twitter】@naracity_tweets

な
な
ま
る
カ
ー
ド
の
利
用

内
容
の
変
更
に
つ
い
て

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
１
ー
４
（
北
部
会
館
２
階
）

☎
0742
・
７
１
・
３
５
０
１　
FAX 

0742
・
７
１
・
３
５
４
８   

各
種
講
座

50P

50P

50P

50P

50P

20P

20P

20P

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0024
百
楽
園
一
丁
目
９
ー
１
３

☎
0742
・
４
１
・
３
１
５
１　
FAX 

0742
・
４
１
・
３
１
５
０

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
１
７
０
２
ー
１

☎
0742
・
２
４
・
３
１
５
１　
FAX 

0742
・
２
７
・
９
０
２
８

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8443
南
永
井
町
４
５
ー
１

☎
0742
・
６
２・
３
７
３
０　
FAX 

0742
・
６
２・
３
７
８
０

こ
の
ペ
ー
ジ
の　
　

は
70
歳
以
上
の
人
の
み
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

●●P



　

な
ら
工
藝
館　

工
芸
制
作
体
験
教
室（
制
作
基
礎
技
術
を
学
ぶ
）

◆
陶
芸
教
室　

と
き
…
４
月
７
日
〜
12
月
８

日
の
火
曜
日
。
15
回　

▼
費
用
…
３
万
円
。

別
途
材
料
費(

粘
土
１
㎏
毎)

千
円
程
度
必

要◆
デ
ッ
サ
ン
水
彩
画
教
室　

と
き
…
４
月
８

日
〜
12
月
９
日
の
水
曜
日
。15
回　
▼
費
用
…
３

万
円
。材
料
費
３
千
円

◆
一
刀
彫
教
室　

と
き
…
４
月
15
日
〜
来
年

２
月
17
日
の
水
曜
日
。
16
回　

▼
費
用
…
３

万
２
千
円
。
材
料
費
２
万
円

◆
彫
塑(

基
礎
造
形)

教
室　

と
き
…
４
月

９
日
〜
12
月
10
日
の
木
曜
日
。
16
回　

▼
費

用
…
３
万
２
千
円
。
材
料
費
１
万
円

◆
と
ん
ぼ
玉
教
室　

と
き
…
４
月
16
日
〜
来

年
３
月
３
日
の
木
曜
日
。午
前
10
時
〜
午
後
０

時
半
。12
回　

▼
費
用
…
２
万
４
千
円
。
別
途

材
料
費

◆
奈
良
晒
教
室　

と
き
…
４
月
３
日
〜
７
月

10
日
の
金
曜
日
。
14
回　

▼
費
用
…
２
万
８

千
円
。
材
料
費
１
万
円

◆
仏
像
彫
刻
教
室　

と
き
…
４
月
10
日
〜
来

年
１
月
８
日
の
金
曜
日
。
18
回　

▼
費
用
…

３
万
６
千
円
。
材
料
費
５
千
５
０
０
円
。
道

具
代
１
万
4
千
５
０
０
円

◆
木
工
教
室　

と
き
…
４
月
４
日
〜
来
年
２

月
６
日
の
土
曜
日
。午
前
10
時
〜
午
後
１
時
。

20
回　

▼
費
用
…
４
万
円
。
材
料
費
１
万
５

千
円
。
道
具
代
１
万
５
千
円

◆
漆
教
室　

と
き
…
４
月
５
日
〜
来
年
２
月

21
日
の
日
曜
日
。10
回　

▼
費
用
…
２
万
円
。

材
料
費
１
万
２
千
円

◆
金
継
ぎ
教
室　

と
き
…
４
月
12
日
〜
10
月

11
日
の
日
曜
日
。
６
回　

▼
費
用
…
１
万
２

千
円
。
別
途
材
料
費

【
時
間
】
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
（
と
ん

ぼ
玉
・
木
工
教
室
は
午
前
10
時
か
ら
）

【
定
員
】
各
10
人

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３

月
15
日
必
着
で
同
館
へ
。
1
枚
に
１
人
1

教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

【
生
徒
作
品
展
】
日
程
終
了
後
、
開
催

◆
工
芸
制
作
体
験
教
室
生
徒
作
品
展

　

一
刀
彫
、
と
ん
ぼ
玉
、
秋
篠
手
織
、
漆

等
の
各
教
室
の
日
頃
の
受
講
成
果
を
発
表

　

と
き
…
３
月
13
日
㈮
〜
15
日
㈰
午
前
10

時
半
〜
午
後
4
時
半

 　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
パ
ソ
コ
ン
入
門
教
室

　

①
ワ
ー
ド　

②
エ
ク
セ
ル

　

と
き
…
①
４
月
４
日
〜
５
月
16
日
の
原

則
毎
週
土
曜
日
。
６
回
②
４
月
５
日
〜
５

月
17
日
の
原
則
毎
週
日
曜
日
。
６
回
。
各

回
午
後
１
時
〜
３
時　

▼
内
容
…
①
ロ
ー

マ
字
入
力
、
漢
字
変
換
、
基
本
的
な
ビ
ジ

ネ
ス
文
書
作
成
②
デ
ー
タ
入
力
・
計
算
式
・

簡
単
な
表
の
作
成
、
基
本
関
数
、
書
式
設

定
等　

▼
定
員
…
初
心
者
各
15
人
。
在
勤

も
可　

▼
費
用
…
各
７
千
５
０
０
円

◆
ヨ
ガ
教
室

　

と
き
…
４
月
９
日
〜
６
月
25
日
の
原
則

毎
週
木
曜
日
。
10
回
①
午
後
１
時
15
分
〜

２
時
半
②
午
後
2
時
45
分
〜
４
時　

▼
内

容
…
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
、
肩
こ
り
・
腰

痛
等
を
緩
和　

▼
定
員
…
各
15
人
。
在
勤

も
可　

▼
費
用
…
各
５
千
円

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

①
未
経
験
者
・
初
心
者
対
象　

②kaholo

とkao

の
ベ
ー
シ
ッ
ク
が

で
き
る
人

　

と
き
…
４
月
９
日
〜
７
月
16
日
の
原
則

毎
週
木
曜
日
、
①
午
後
６
時
〜
７
時
15
分

②
午
後
７
時
25
分
〜
８
時
40
分
。
各
12
回　

▼
定
員
…
各
16
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用

…
①
７
千
２
０
０
円
②
７
千
４
０
０
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
○
数

字
の
別
）、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

勤
務
先
を
書
い
て
、
３
月
15
日
必
着
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。１
枚
に
１
人
１
教
室
限
り
。

多
い
場
合
は
抽
選

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

　

と
き
…
３
月
14
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容
…
「
子
ど
も
を
ス
マ
ホ
・
ケ
ー
タ

イ
の
被
害
か
ら
守
る
た
め
に
は
」〜
大
人

が
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
〜　　

▼
申
込
…
不
要

　

奈
良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

イ
ン
フ
ォ
メ
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

◆ 

絵
本
リ
サ
イ
ク
ル
・
お
も
ち
ゃ
の
チ
ャ

チ
ャ
チ
ャ
で
リ
サ
イ
ク
ル

　

と
き
…
３
月
１
日
㈰
〜
31
日
㈫　

▼
と

こ
ろ
…
同
セ
ン
タ
ー
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
（
法
蓮
町
。
日
曜
休
館
）　

▼
内

容
…
絵
本
や
お
も
ち
ゃ
の
リ
サ
イ
ク
ル
の

た
め
、
使
わ
な
い
お
も
ち
ゃ
・
絵
本
の
持

ち
込
み
を
募
集
（
く
わ
し
く
は
、
同
セ
ン

タ
ー
へ
）　　

Ⓐ
絵
本
補
修
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

と
き
…
３
月
10
日
㈫
①
午
前
10
時
〜
正

午
②
午
後
１
時
〜
３
時
①
②
は
同
じ
内
容　

▼
内
容
…
絵
本
補
修
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
め

ざ
し
、
古
い
絵
本
の
補
修
の
方
法
を
学
ぶ　

▼
定
員
…
20
人
。
在
勤
、
在
学
も
可　

Ⓑ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

〜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
人
と
出
会
う
〜

　

と
き
…
３
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午　

▼
定
員
…
30
人
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

(volunt-info@
city.nara.lg.jp)

に
講

座
名
、Ⓐ
は
①
②
の
別
、住
所
、氏
名(

ふ

り
が
な)

、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
Ⓐ
3

月
５
日
Ⓑ
3
月
21
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

写
真
美
術
館

◆ 

こ
れ
だ
け
は
知
っ
て
お
き
た
い
写
真
基

礎
講
座

Ａ

Ｂ

講義
４
月
28
日
㈫
、
５
月
19

日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午

４
月
28
日
㈫
、
５
月
19

日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時

撮影
５
月
23
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

５
月
24
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

講評
５
月
26
日
㈫
午
前
10

時
〜
正
午

５
月
26
日
㈫
午
後
２

時
〜
４
時

　

持
物
…
カ
メ
ラ
、
取
扱
説
明
書　

▼
そ

の
他
…
撮
影
日
は
雨
天
決
行
、
昼
食
持
参

▼
指
導
…
同
館
技
術
員　

▼
定
員
…
全
日

参
加
で
き
る
成
人
各
30
人　

▼
費
用
…
千

５
０
０
円　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
講

座
名
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、
Ａ
Ｂ
の
別
を
書
い

て
、
3
月
31
日
必
着
で
同
館
へ
。1
枚
に

1
人
限
り
。在
勤
も
可
。多
い
場
合
は
抽
選

市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1　　　　　　　　　　お知らせ

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月 14

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

8122
三
条
本
町
１
３
ー
１
（
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☎
0742
・
９
３
・
８
４
３
５　
FAX 

0742
・
３
４
・
２
３
３
６

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
１
１
５ 

☎
0742
・
７
１
・
２
４
４
４

入
江
泰
𠮷
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

　

〒
630
ー

8301
高
畑
町
６
０
０
ー
１

　

☎
0742
・
２
２・
９
８
１
１

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
１
７
０
２
ー
１

☎
0742
・
２
６
・
２
２
７
０　
FAX 

0742
・
２
６
・
２
０
０
３

20P

20P

20P
20P

も
し
も
ペ
ッ
ト
が
迷
子
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
保
健
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
９
３・
８
３
９
５
）

な
ら
工
藝
館

　

〒
630
ー

8346
阿
字
万
字
町
１
ー
１

　

☎
0742
・
２
７
・
０
０
３
３



お知らせ　ホームページ→ http://www.city.nara.lg.jp　奈良市役所公式 facebook ページも開設　　

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月15

　

奈
良
町
か
ら
く
り
お
も
ち
ゃ
館

◆
か
ら
く
り
お
も
ち
ゃ
製
作
体
験
講
座

　

と
き
…
３
月
29
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

▼
内
容
…
「
は
し
ご
下
り
」
の
製
作
体

験　

▼
定
員
…
小
学
生
以
上
24
人
（
低
学

年
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
費
用
…
７
０
０

円　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
参

加
者
全
員
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢

（
小
・
中
学
生
は
学
年
も
）・
電
話
番
号
を

書
い
て
３
月
16
日
必
着
で
同
館
へ
。
１
枚

に
２
人
ま
で
可
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
同

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申
込
も
可

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

◆
春
季
発
掘
調
査
速
報
展
「
赤
田
１
号
墳
と

平
城
京
左
京
五
条
四
坊
一
坪
の
発
掘
調
査
成
果
」

　

と
き
…
３
月
２
日
㈪
〜
３
月
27
日
㈮
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
は
休
館
。
３
月
14
日
は
開
館
）

◆
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
報
告
会

　

と
き
…
３
月
14
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
４

時　

▼
内
容
…
速
報
展
で
紹
介
す
る
２
つ

の
発
掘
調
査
の
成
果
を
、
調
査
担
当
者
が

報
告　

▼
定
員
…
50
人　

▼
申
込
…
往
復

は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
９
日
必
着
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚
に
１
人
限
り
。
多

い
場
合
は
抽
選

　　

バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
チ
ア
ダ
ン
ス
ス

ク
ー
ル

◆
近
鉄
奈
良
校

　

と
き
…
４
月
２
日
か
ら
毎
週
木
曜
日

（
原
則
月
４
回
）
午
後
５
時
半
〜
６
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
ス
タ
ジ
オ
52
（
東
城
戸
町
）

▼
定
員
…
小
学
１
〜
３
年
生
ま
で
の
女
子

20
人

◆
大
和
西
大
寺
校

　

と
き
…
４
月
６
日
か
ら
毎
週
月
曜
日

（
原
則
月
４
回
）
午
後
５
時
半
〜
６
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
ス
タ
ジ
オ
テ
ィ
ン
ク
バ
レ
エ

（
佐
紀
町
）　

▼
定
員
…
小
学
４
〜
６
年
生

ま
で
の
女
子
20
人

【
費
用
】
年
会
費
・
月
会
費
と
も
に
６
千

円（
税
別
）。
別
途
ポ
ン
ポ
ン
・
ウ
エ
ア
代
、

保
険
料
が
必
要　

【
申
込
】
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
公
式
サ
イ

ト
か
ら
申
込
み

【
問
合
せ
】
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
（
☎
 

0742
・
２
０
・
１
８
０
０
）

育
て
ら
れ
な
い
な
ら
増
や
さ
な
い
。
ペ
ッ
ト
の
不
妊
・
去
勢
手
術
も
愛
の
ひ
と
つ

バスケットボール・
サッカースクール

プロバスケットボールチーム・バンビシャス奈良、Ｊリーグをめ
ざす奈良クラブと提携し、スクールを開講します。

種目・ところ 対象・とき 費用 定員

①バスケットボール
(中央第二体育館 )

アドバンスクラス
新中学１～３年生

午後６時45分
～８時45 分 7,560円

（１か月）

各
20
人

４月１日～来年３月末の水曜日
（原則月４回）

②バスケットボール
( 南部生涯スポー
ツセンター体育館)

キッズクラス 
４歳～６歳（園児）
※ ３年保育の場合は
新年中・年長

午後４時
～５時

5,400円
（１か月）

ジュニアクラス
新小学１～３年生

午後５時15
分～６時15分

ステップクラス
新小学４～６年生

午後６時半～
８時

各４月１日～来年３月末の水曜日
（原則月４回）

③サッカー
(柏木球技場 )

U―６ ４～６歳（園児）
※ ３年保育の場合は
新年中・年長

午後４時～４
時 45 分

4,500円
（１か月）

U―８ 新小学１～２年生
U―10 新小学３～４年生 午後５時～５

時 55 分U―12 新小学５～６年生
各４月１日～来年３月末の水曜日

（原則月３回）

バスケットボール
アドバンスクラス
無料体験会
( 南部生涯スポー
ツセンター体育館)

新中学１～３年生 午後６時45 分
～８時45 分 無料

（申込不要）
３月18日㈬

①・②は１回無料体験あり。３月 25日㈬は無料体験を実施しません。
くわしくは各施設へ。
【申込】 往復はがきに種目、コース名、住所、氏名、保護者名、
学校園名、学年、年齢、生年月日、性別、電話番号を書いて、①
は３月 20日必着で中央体育館（〒 630-8108 法蓮佐保山四丁目
１－３☎０７４２－２４－１５０１）、②は３月 15 日必着で南
部生涯スポーツセンター （〒 630-8454 杏町 467 －１☎０７４
２－６１－７０２９）、③は３月 15日必着で柏木球技場（〒 630-
8031 柏木町 255 －１☎０７４２－３４－３５８５）へ。多い
場合は抽選
【その他】 別途ボール、傷害保険料（アドバンスクラスのみ）
が必要。体育館では体育館シューズを必ず使用してください。

奈良クラブJFL（日本フットボールリーグ）
ホーム開幕戦

【と　き】３月 14日㈯午後１時キックオフ
【ところ】鴻ノ池陸上競技場（法蓮佐保山四丁目）
【対戦相手】SP 京都 FC
【問合せ】奈良クラブ 

 ☎０７４２－９３－３８１５
（火～金曜日　午前 10時～午後５時）

※駐車台数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

奈
良
町
か
ら
く
り
お
も
ち
ゃ
館

　

〒
630-

8338
陰
陽
町
７　

　

☎
0742
・
２
６
・
５
６
５
６

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8135
大
安
寺
西
二
丁
目
２
８
１

　

☎
0742
・
３
３
・
１
８
２
１

バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良

　

チ
ア
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル



　
◆ 
世
界
遺
産
ハ
イ
キ
ン
グ
〜
旧
柳
生
街
道
を
ゆ
く
〜

　

と
き
…
３
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　

▼
内
容
…
自
然
や
遺
跡
等
の
文
化

財
に
触
れ
な
が
ら
春
日
山
原
生
林
か
ら
、

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
ま
で
歩
く
。　

▼

定
員
…
小
学
生
以
上
30
人
（
親
子
参
加

可
）　

▼
費
用
…
千
円
（
傷
害
保
険
代
含

む
）　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー

ル
（chiiki-m

anabi@
kcn.jp

）
に
参

加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
生
年
月
日
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
・

Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
学
校
名
・
学
年
・

保
護
者
名
を
書
い
て
３
月
21
日
必
着
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。　

　

ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

　

と
き
…
３
月
20
日
㈮
午
後
７
時
〜
９
時

▼
と
こ
ろ
…
き
ら
っ
都
・
奈
良
（
橋
本
町
）

▼
内
容
…
奈
良
で
飲
食
店
を
多
店
舗
展
開

す
る
二
人
の
起
業
家
に
よ
る
ト
ー
ク
等　

▼
定
員
…
30
人　

▼
費
用
…
５
０
０
円

（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）　

▼
問
合
せ
…
ま
ち

づ
く
り
奈
良
（
☎
0742
・
２
７
・
１
１
１
１
）

奈
良
県
民
体
育
大
会
（
水
泳
競
技
会
）

出
場
者
奈
良
市
予
選
会

　

と
き
…
４
月
12
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

（
左
京
五
丁
目
）　

▼
参
加
資
格
…
平
成
27

年
４
月
１
日
現
在
16
歳
以
上
で
県
民
体
育

大
会
（
７
月
５
日
開
催
予
定
）
に
確
実
に

出
場
で
き
る
人　

▼
競
技
種
目
（
１
人
１

種
目
）
…
中
学
卒
業
〜
19
歳
未
満
、
19
歳

〜
30
歳
未
満
、
30
歳
〜
40
歳
未
満
、
40
歳

〜
50
歳
未
満
、
50
歳
〜
60
歳
未
満
、
60
歳

〜
70
歳
未
満
、
70
歳
〜
80
歳
未
満
、
80
歳

以
上
の
各
男
女
の
自
由
形
、
平
泳
ぎ
、
バ

タ
フ
ラ
イ
、
背
泳
ぎ
、
個
人
メ
ド
レ
ー
。

各
種
目
で
距
離
等
が
異
な
る
た
め
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
備
え
付

け
の
実
施
要
項
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。　

▼
申
込
…
所
定
の
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
か
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、
電
話

番
号
、参
加
種
目
（
エ
ン
ト
リ
ー
タ
イ
ム
）

を
書
い
て
、
３
月
28
日
必
着
で
市
水
泳
連

盟
理
事
長
の
上
阪
功
さ
ん
（
〒
631-

0044
藤

ノ
木
台
一
丁
目
８
―
２
８
―
３
０
７　

☎

090
・
８
３
６
９
・
１
１
５
１
 ）
へ
。

　

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

バ
ド
ミ
ン
ト
ン　

ふ
れ
あ
い
広
場

　

と
き
…
３
月
15
日
㈰
午
前
９
時
〜
正

午　

▼
費
用
…
２
０
０
円　

▼
定
員
…
30

人　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
全
員

の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書

い
て
、３
月
10
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ
た
人
の
み
連

絡
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　

▼
そ

の
他
…
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
着
用
し
、
用

具
の
あ
る
人
は
持
参

　

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
教
室

　

期
間
…
４
月
〜
来
年
２
月
で
30
回
以
上　

▼
と
こ
ろ
・
時
間
…
①
佐
保
川
小
学
校
・

土
曜
日
の
午
前
②
右
京
小
学
校
・
土
曜
日

の
午
後
③
大
宮
小
学
校
・
日
曜
日
の
午
前　

▼
定
員
…
各
20
人
（
小
学
２
〜
６
年
生
）　

▼
内
容
…
マ
ッ
ト
、
跳
箱
、
低
鉄
棒
等
に

よ
る
基
本
技
術
の
習
得　

▼
費
用
…
年
２

万
円　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
学
校
名
、

新
学
年
、
電
話
番
号
、
保
護
者
名
、
①
〜

③
の
別
を
書
い
て
、
３
月
10
日
ま
で
に
市

体
操
協
会
の
黒
瀬
秀
雄
さ
ん
（
〒
631-

0006

西
登
美
ヶ
丘
七
丁
目
８
―
１　

☎
 0742
・
４

７
・
５
６
９
６
）
へ
。
多
い
場
合
は
低
学

年
を
優
先
し
て
抽
選
。
１
人
１
枚
限
り
。

　
　

ス
ポ
ー
ツ
教
室

〈
中
央
体
育
館
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室　

　

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
火
曜
日
の
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。
10
回　

▼
定
員
…
60

人　

▼
費
用
…
４
千
８
０
０
円　

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
昼
の
部
）　

　

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
10
回　

▼
定
員
…
60

人　

▼
費
用
…
４
千
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
小
学
生
の
部
）　

　

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回　
▼
定
員
…
小
学
３

〜
６
年
生
50
人　
▼
費
用
…
３
千
９
０
０
円

〈
中
央
第
二
体
育
館（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
健
康
体
操
教
室　

　

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
火
曜
日
の
午
前

10
時
〜
11
時
半
。
10
回　

▼
内
容
…
音
楽

を
使
っ
た
リ
ズ
ム
体
操　

▼
定
員
…
女
性

80
人　

▼
費
用
…
３
千
1
０
０
円

◆
少
年
少
女
体
操
教
室　

　

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

４
時
半
〜
６
時
。
10
回　

▼
定
員
…
小
学

生
40
人　

▼
費
用
…
３
千
7
０
０
円

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
（
夜
の
部
）　

　

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

６
時
半
〜
８
時
半
。
10
回　

▼
定
員
…
25

人　

▼
費
用
…
６
千
５
０
０
円

◆
卓
球
教
室　

　

と
き
…
４
月
９
日
か
ら
木
曜
日
の
午
前

９
時
半
〜
11
時
半
。
10
回　

▼
定
員
…
40

人　

▼
費
用
…
４
千
円

〈
中
央
第
二
武
道
場
会
議
室
（
法
蓮
佐
保

山
四
丁
目
）〉

◆
操
体
法
教
室　

　

と
き
…
４
月
14
日
か
ら
火
曜
日
の
午
後

１
時
半
〜
３
時
半
。
10
回　

▼
内
容
…
自

分
で
で
き
る
肩
凝
り
、
腰
痛
等
の
手
入
れ

法　

▼
定
員
…
30
人　

▼
費
用
…
３
千
円　

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
部
名
）、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
小
学

生
は
学
年
・
生
年
月
日
と
保
護
者
名
も
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
16
日
必
着
で

中
央
体
育
館
（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四

丁
目
１
―
３
）へ
。多
い
場
合
は
抽
選

【
そ
の
他
】
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
必
ず
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。
用
具
の
あ
る
人
は
持
参

【
問
合
せ
】
中
央
体
育
館
（
☎
0742
・
２
４
・

１
５
０
１
）　

　

武
道
・
坐
禅
・
茶
華
道
教
室

〈
中
央
武
道
場
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
剣
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

　

と
き
…
４
月
３
日
㈮
か
ら
毎
週
月
・
火
・

金
曜
日
の
午
後
５
時
半
〜
６
時
半　

▼
定

員
…
小
学
生
30
人　

▼
費
用
…
８
千
円

◆
剣
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）
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武
道
・
坐
禅
・
茶
華
道

教
室

ジ
ュ
ニ
ア
体
操
教
室

ス
ポ
ー
ツ
教
室

ペ
ッ
ト
も
家
族
の
一
員
。
最
期
ま
で
責
任
を
持
っ
て
飼
う
こ
と
が
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8454
杏
町
４
６
７
ー
１

   
☎
・

FAX 

0742
・
６
１
・
７
０
２
９

県
民
体
育
大
会
（
水
泳
競
技

会
）
出
場
者
奈
良
市
予
選
会

ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

1241
阪
原
町
２
５
ー
１

　

☎
・

FAX　
0742
・
９
３
・
０
０
２
９
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と
き
…
４
月
18
日
・
25
日
、
５
月
９

日
・
23
日
、
６
月
13
日
・
27
日
土
曜
日
の

午
前
９
時
〜
10
時　

▼
定
員
…
５
〜
６
歳

児
と
保
護
者
15
組
。
子
ど
も
の
み
の
参
加

可　

▼
費
用
…
２
千
円

◆
剣
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

　

と
き
…
４
月
２
日
㈭
か
ら
毎
週
月
・

火
・
木
・
金
曜
日
の
午
後
６
時
半
〜
７
時

半　

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
の
経
験
者
20

人　

▼
費
用
…
４
千
円

◆
な
ぎ
な
た
教
室　

　

と
き
…
４
月
２
日
㈭
か
ら
毎
週
火
曜
日

の
午
前
10
時
〜
正
午
、
木
曜
日
の
午
後
４

時
半
〜
６
時
半
、
土
曜
日
の
午
後
１
時
〜

３
時
（
高
校
生
以
下
は
木
・
土
曜
日
の
み
）

▼
定
員
…
小
学
生
以
上
20
人　

▼
費
用
…

４
千
円

◆
や
り
教
室
（
宝
蔵
院
流
）

　

と
き
…
４
月
４
日
㈯
か
ら
毎
週
土
曜
日

の
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
定
員
…
高
校
生

以
上
の
男
性
10
人　

▼
費
用
…
６
千
円

◆
坐
禅
教
室　

　

と
き
…
４
月
５
日
㈰
か
ら
毎
週
日
曜
日

の
午
前
７
時
〜
８
時
半　

▼
定
員
…
高
校

生
以
上
10
人　

▼
費
用
…
２
千
円

◆
茶
道
教
室
（
裏
千
家
）

　
と
き
…
４
月
７
日
か
ら
11
月
ま
で
の
火
曜

日（
月
３
回
）の
午
後
１
時
〜
４
時　

▼
定
員

…
15
人　
▼
費
用
…
１
万
２
千
円
、
材
料
費

◆
華
道
教
室
（
芳
山
流
）

　

と
き
…
４
月
３
日
か
ら
11
月
ま
で
の
金

曜
日（
月
３
回
）の
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
定

員
…
20
人　

▼
費
用
…
１
万
２
千
円
、材
料
費

〈
中
央
第
二
武
道
場（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
柔
道
教
室
（
小
学
生
の
部
）

　

と
き
…
４
月
２
日
㈭
か
ら
毎
週
火
・
木

曜
日
の
午
後
５
時
〜
６
時
半
、
土
曜
日
の

午
後
１
時
半
〜
３
時　

▼
定
員
…
小
学
生

20
人　

▼
費
用
…
４
千
５
０
０
円

◆
柔
道
教
室
（
親
子
体
験
の
部
）

　

と
き
…
４
月
９
日
㈭
か
ら
第
２
・
３
・

４
木
曜
日
の
午
後
３
時
半
〜
４
時
半　

▼

定
員
…
５
〜
６
歳
児
と
保
護
者
15
組
。
子

ど
も
の
み
の
参
加
可　

▼
費
用
…
３
千
円

◆
柔
道
教
室
（
中
学
生
以
上
の
部
）

　

と
き
…
４
月
２
日
㈭
か
ら
毎
週
火
・
木

曜
日
の
午
後
６
時
〜
７
時
半
、
土
曜
日
の

午
後
２
時
半
〜
４
時　

▼
定
員
…
中
学
生

以
上
20
人　

▼
費
用
…
４
千
５
０
０
円

◆
柔
道
教
室
（
女
性
の
部
）

　

と
き
…
４
月
14
日
㈫
か
ら
第
２
・
４
火

曜
日
の
午
前
10
時
〜
11
時
半　

▼
定
員
…

18
歳
以
上
の
女
性
20
人　
▼
費
用
…
４
千
円

〈
弓
道
場
（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
弓
道
教
室
（
中
・
高
校
生
の
部
）

　

と
き
…
４
月
３
日
㈮
か
ら
毎
週
月
・
金

曜
日
の
午
後
４
時
半
〜
６
時
半　

▼
定
員

…
弓
道
部
の
無
い
学
校
に
在
籍
す
る
中
・

高
校
生
20
人　

▼
費
用
…
６
千
円

◆
弓
道
教
室
（
高
校
生
以
上
の
部
）

　

と
き
…
４
月
４
日
㈯
か
ら
毎
週
土
曜
日

の
午
後
５
時
〜
７
時　

▼
定
員
…
高
校
生

以
上
の
初
心
者
20
人　

▼
費
用
…
３
千
円

【
そ
の
他
】
費
用
は
３
か
月
分
（
茶
華
道

教
室
は
８
か
月
分
）

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
（
学
生
は
学

校
名
、
新
学
年
）、
性
別
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
３
月
14
日
必
着
で
市
総
合
財
団

（
〒
630-

8108
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
六
―
三　

中
央
第
二
武
道
場
内
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選

【
問
合
せ
】剣
道
・
な
ぎ
な
た
・
や
り
・
坐
禅
・

茶
道
・
華
道
：
中
央
武
道
場
（
☎
0742
・
２

６
・
１
０
６
０
）。
柔
道
・
弓
道
：
中
央

第
二
武
道
場
（
☎
0742
・
２
７
・
６
１
６
３
）

　

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

プ
ー
ル

◆
屋
内
水
泳
教
室

　

1

　

2

　

3

　

4

　

5

　

6

　

7

　

8

　

9

　

10

　

11

　

12

　

13

　

15

　

申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
学
校
園
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、

部
と
コ
ー
ス
名
（
第
２
希
望
ま
で
記
入
）

を
書
い
て
、
３
月
13
日
必
着
で
同
プ
ー

ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

◆
な
ら
や
ま
水
泳
教
室

・
障
が
い
者
の
部

　

と
き
…
４
月
10
日
〜
9
月
18
日
の
毎
週

金
曜
日
①
午
後
１
時
半
〜
２
時
20
分
②
午

後
２
時
半
〜
３
時
20
分
。
各
20
回　

▼
定

員
…
車
い
す
不
要
の
人
①
12
人
②
8
人

・
障
が
い
児
の
部

　

と
き
…
４
月
10
日
〜
９
月
18
日
の
毎
週

金
曜
日
の
午
後
４
時
55
分
〜
５
時
40
分
。

20
回　

▼
定
員
…
小
学
生
の
知
的
障
が
い

児
と
保
護
者
５
組

【
申
込
】同
プ
ー
ル
備
え
付
け
の
用
紙
か
Ｆ

Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、障
が
い
者
の

部
は
①
②
の
別
、
障
が
い
児
の
部
は
障
が

い
の
等
級
を
書
い
て
、
３
月
11
日
必
着
で

同
プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講

者
は
か
か
り
つ
け
の
医
師
と
相
談
が
必
要

・
女
性
の
部

　

と
き
…
４
月
８
日
〜
６
月
24
日
の
毎
週

水
曜
日
③
午
後
１
時
〜
２
時
④
午
後
２
時

10
分
〜
３
時
10
分
。
各
10
回　

▼
定
員
…

18
歳
以
上
の
女
性
各
70
人

・
小
学
生
の
部

　

と
き
…
⑤
小
学
１
〜
３
年
生
＝
４
月
10

日
〜
６
月
19
日
の
毎
週
金
曜
日
、
午
後

３
時
55
分
〜
４
時
50
分
⑥
小
学
４
〜
６
年

生
＝
４
月
８
日
〜
６
月
24
日
の
毎
週
水
曜

日
、
午
後
３
時
20
分
〜
４
時
15
分　

各
10

回　

▼
定
員
…
各
70
人

【
費
用
】
女
性
の
部
：
１
万
２
千
円（
65
歳

以
上
は
６
千
円
）、
小
学
生
の
部
：
９
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

③
〜
⑥
の
別
を
書
い
て
３
月
11
日
必
着
で

同
プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
受
講

時
に
健
康
診
断
書
が
必
要

◆
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

館
内
清
掃
、
整
備
の
た
め
３
月
７
日
〜

９
日
は
休
館
し
ま
す

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　

〒
631
ー

0052
中
町
４
８
６
０

　

☎ 

0742
・
５
２・
０
１
０
０

部 成　人 園児・小学生 小学生

コース
（期間・
費用）

☀月曜日コース…４月 13日～６月 22日（10回）
☀火曜日コース…４月 14日～６月 23日（10回）
☀水曜日コース…４月 15日～７月 １日（10回）
☀木曜日コース…４月 16日～７月 ２日（10回）
☀金曜日コース…４月 17日～６月 26日（10回）

時間 午後３時～４時※ 午後４時～５時 午後５時～６時
費用 各 12,000 円

定員
18 歳以上
各コース
20人

年中～
小学 1・２年生
各コース
25人

小学３年生以上
各コース 25人
＊ 伏し浮きができ
ること

※ 水曜のみ、午後３時～４時の教室なし。なお、上級：午前
10時～11時、泳げない人：午前 11時～正午の教室あり

な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　

〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
３
ー
１

☎
0742
・
７
１
・
０
７
７
４　
FAX 

0742
・
７
１
・
０
７
７
３



　　

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

◆
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　

と
き
…
①
午
前
10
時
〜
11
時
②
午
前
11

時
〜
正
午
③
午
後
１
時
〜
２
時
④
午
後
２
時

〜
３
時　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
教
室

名
、コ
ー
ス
名
、時
間
（
○
数
字
）
の
別
（
第

２
希
望
ま
で
）、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
13
日
必
着

で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1　　　　　　　　　　お知らせ

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月 18

教室名 コース（とき） 費　用 定　員

水中
健康運動

月曜日コース①②③…４月13日～６月22日（10回）

9,000 円 成人各 25人火曜日コース③…４月 14日～６月 23日（10回）

金曜日コース①②③…４月17日～６月26日（10回）
ソフト
ストレッ
チング

水曜日コース③…４月 15日～７月１日（10回）
5,000 円

腰痛、肩凝り等を
改善したい成人
各 35人金曜日コース③④…４月 17日～６月 26日（10回）

ダンベル
＆

健康運動

月曜日コース②③…４月 13日～６月 22日（10回）

6,000 円

成人女性各20人
※   ダンベルとチュー
ブを使った簡単
な体操（用具は
用意します）

火曜日コース②…４月 14日～６月 23日（10回）

水曜日コース④…４月 15日～７月１日（10回）

金曜日コース①②…４月 17日～６月 26日（10回）

「人権を確かめあう日」記念集会
大八木 淳史さんの講演会
〈人権啓発ポスター・習字展も同時開催〉
【と　き】４月 12日㈰ 
　　　　　午後１時半～３時 15分
【ところ】ならまちセンター（東寺林町）【定　員】300 人
【申　込】 往復はがきに事業名、住所、氏名、電話番号、

参加人数を書いて４月３日必着で人権政策課
へ。１枚で２人まで可。多い場合は抽選。手話・
要約筆記希望者はその旨を明記してください。

【その他】 駐車台数に限りがあるので、公共交通機関を
利用してください。

【問合せ】人権政策課（☎０７４２－３４－４７３３）

平城京天平祭 ( ５月３日㈷～５日㈷ ) の
出店者・運営ボランティア募集
◆出店者（「東市・西市」への出店）
【と　き】午前 10時～午後４時半
【出店場所】平城宮跡グラウンド
【費　用】物販＝30,000円、飲食＝40,000円（各３日間）
【募集数】約 15店舗。多い場合は選考
【申　込】 出店規約、申込方法等を記載した要項を送付し

ます。ファックスかＥメールに住所、店舗名、
氏名、電話番号、Ｅメールアドレスを書いて、３
月17日必着で平城京天平祭実行委員会事務局へ。

◆ボランティア（同祭運営。当日参加、事前参加共に受付）
【内容・定員】
天平行列：衣装、結髪、着付けのお手伝い〈各約 10人〉
さくら茶会：お茶の裏方のお手伝い〈約５人〉
ものづくり体験：運営サポート〈約10人〉
天平衣装体験：着付け等のお手伝い〈数名〉
その他：小物製作や会場案内等
【申　込】 ＦＡＸ、Ｅメールに住所、氏名、年齢、性別、

電話番号、ボランティア内容を書いて、４月10
日必着で同実行委員会事務局へ。

【問合せ】 同実行委員会事務局　（☎０７４２－２５－
０７０７　 ０７４２－２５－０７１０　E
メール：info@tenpyosai.jp）

３月１日～７日は春季全国火災予防運動
「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」

（全国統一防火標語）

　火災は、ひとたび起こってしまうと、尊い命や財
産を一瞬にして奪ってしまうほど恐ろしいものです。
「これぐらい大丈夫」といった油断や、ちょっとした
不注意から火災を発生させないよう、一人ひとりが
火災予防を心掛けましょう。
住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
―３つの習慣―
　①寝たばこは、絶対にやめる
　② ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で
使用する

　③ ガスコンロ等のそばを離れるときは、必ず火を
消す

―４つの対策―
　① 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設
置する

　② 寝具、衣類やカーテンからの火災を防ぐために、
防炎品を使用する

　③ 火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器
等を設置する

　④ お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣
近所の協力体制をつくる

放火防止のチェックポイント
　□家の周囲に燃えやすいものを置かない
　□ごみは、収集日時等ルールを守って出す
　□家の周りをできるだけ明るくする
　□物置、空室、車庫等には必ず鍵をかける
　□ 自動車等のボディーカバーは、できるだけ燃え
にくい防炎製品を使う

悪質な訪問販売にご注意！
　消火器や住宅用火災警報器の悪質な訪問販売等の
トラブルの発生が危惧されます。契約を急がせる事
業者は要注意です。その場ですぐ契約せず、家族や
消費生活センター等に相談しましょう。
【問合せ】消防局予防課（☎ ０７４２－３５－１１９２）

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0052
中
町
４
８
６
０

　

☎ 

0742
・
５
２・
０
１
０
０
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◆  

な
ら
・
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

　

主
催
の
イ
ベ
ン
ト

①
70
歳
以
上
〜
ま
ほ
ろ
ば
健
康
ウ
ォ
ー
ク
〜

　
「
意
外
と
知
ら
な
い　

仏
像
秘
話
め
ぐ
り
」

　

と
き
…
３
月
11
日
㈬
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼

コ
ー
ス
…
近
鉄
奈
良
駅
前
行
基
広
場
集
合
〜
興
福

寺
五
重
塔
〜
興
福
寺
国
宝
館
〜
南
大
門
〜
東
大
寺

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
〜
大
仏
殿
〜
三
月
堂
〜
近
鉄
奈
良

駅
前
行
基
広
場
解
散　

▼
対
象
…
70
歳
以
上
の
人　

▼
持
物
…
な
な
ま
る
カ
ー
ド
（
優
待
乗
車
証
・
老
春

手
帳
）、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
や
す
い
服
装
・
靴
、
タ
オ

ル
、
お
茶
等　
▼
申
込
…
不
要

②
記
紀
・
万
葉
ウ
ォ
ー
ク
「
歴
史
が
息
づ
く
古
都

の
旅
〜
佐
紀
盾
列
古
墳
群
を
巡
る
〜
」

　

と
き
…
３
月
22
日
㈰
午
前
９
時
半
〜
午
後
３
時

頃　

▼
コ
ー
ス
…
近
鉄
大
和
西
大
寺
駅
北
口
集
合

〜
称
徳
天
皇
陵
〜
日
葉
酢
媛
陵
〜
瓢
箪
山
古
墳
〜

添
御
縣
坐
神
社
〜
平
城
天
皇
陵
〜
第
二
次
大
極
殿

〜
磐
之
媛
陵
〜
コ
ナ
ベ
古
墳
〜
ウ
ワ
ナ
ベ
古
墳
〜

不
退
寺
〜
近
鉄
新
大
宮
駅
解
散　

▼
定
員
…
２
０

０
人(

要
申
込)　

▼
締
切
…
３
月
12
日

【
そ
の
他
】
雨
天
決
行
（
暴
風
・
大
雨
・
洪
水
警
報

等
の
発
令
の
時
は
中
止
）

【
問
合
せ
】
同
会
（
☎
0742
・
２
７
・
９
８
８
９
）

◆A
FRIC

A

「
世
界
の
子
供
の
絵　

未
来
展
」

　

ア
フ
リ
カ
と
日
本
の
子
ど
も
た
ち
の
未
来
の
夢

を
描
い
た
作
品
展
。
南
ア
フ
リ
カ
と
ケ
ニ
ア
か
ら

子
ど
も
た
ち
の
絵
が
届
き
ま
す
。

　

と
き
・
内
容
…
３
月
21
日
㈷
〜
４
月
５
日
㈰

（
21
日
の
み
午
後
１
時
〜
）。
ウ
ク
レ
レ
ロ
ビ
ー
コ

ン
サ
ー
ト
＆
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
も
開
催
（
３
月
21
日

㈷
午
後
１
時
半
〜
、
３
月
28
日
㈯
午
後
２
時
〜
、

４
月
５
日
㈰
午
後
１
時
半
〜
）
▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ

く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条
本
町
）　

▼
そ
の
他
…
駐
車

台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
せ
…FU

TU
RE　

PRO
JECT　

AFRICA

の
山
本
貴
久
さ
ん
（
☎
090
・

１
９
０
９
・
３
９
１
４
）

◆
奈
良
筆
ま
つ
り
・
筆
の
市

　

と
き
…
３
月
21
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ
…
菅
原
天
満
宮
（
菅
原
町
）　

▼
内
容
…

超
大
字
書
き
実
演
、
筆
づ
く
り
体
験
、
奈
良
筆
の

製
造
実
演
、
古
い
筆
を
新
し
い
筆
に
無
料
交
換
、

競
書
会
、筆
供
養
、「
筆
の
市
」、福
餅
ま
き　

▼
問
合

せ
…
奈
良
毛
筆
協
同
組
合（
☎
0742
・
３
３
・
１
０
１
５
）

◆
平
城
宮
跡
で
の
イ
ベ
ン
ト

①
平
城
宮
跡
こ
ど
も
歴
史
教
室
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　

と
き
…
３
月
22
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と

こ
ろ
…
平
城
宮
跡
資
料
館
前
集
合
（
佐
紀
町
）

▼
内
容
…
平
城
宮
跡
内
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

と
歩
く　

▼
定
員
…
30
人

②
平
城
宮
跡
ク
リ
ー
ン
大
会　

　

と
き
…
４
月
11
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
11
時
半（
雨

天
時
は
４
月
18
日
㈯
）　

▼
と
こ
ろ
…
平
城
宮
跡
資

料
館
東
広
場
集
合 

（
佐
紀
町
）　

▼
そ
の
他
…
ゴ
ミ

袋
・
手
袋
等
用
具
貸
与

【
問
合
せ
】平
城
宮
跡
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
☎

0742
・
３
４
・
７
７
１
３
）

◆
キ
ッ
ズ
＆
Ｏ
Ｂ
倶
楽
部

　
「
奈
良
市
の
子
ど
も
達
で
帆
船
体
験
」

　

と
き
・
と
こ
ろ
…
３
月
22
日
㈰
午
前
８
時
近
鉄

大
和
西
大
寺
駅
南
口
集
合　

▼
内
容
…
神
戸
港
で

帆
船
「
み
ら
い
」
に
乗
船
。
海
の
楽
し
さ
や
大
自

然
と
触
れ
合
う
喜
び
を
感
じ
て
も
ら
う　

▼
対
象

…
小
学
生
以
上
（
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴
）　

▼

費
用
…
子
ど
も
７
千
円
、
大
人
１
万
４
千
円　

▼

定
員
…
親
子
で
50
人
（
最
小
催
行
人
数
30
人
）　

▼

問
合
せ
…
同
倶
楽
部
の
伊
藤
さ
ん
（
☎
080
・
６
１

３
６
・
３
７
０
４
）

◆
自
衛
官
幹
部
候
補
生
の
募
集

　

資
格
…
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
、
22
歳
以
上

26
歳
未
満
の
人
（
大
学
院
に
つ
い
て
は
問
合
せ
）　

▼
締
切
…
５
月
１
日
必
着　

▼
そ
の
他
…
予
備
自

衛
官
補
、
歯
科
・
薬
剤
科
幹
部
候
補
生
等
の
種
目

も
あ
り　

▼
問
合
せ
…
自
衛
隊
奈
良
募
集
案
内
所

（
☎
0742
・
２
７
・
５
７
０
１
）

◆
奈
良
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団 

定
期
演
奏
会

　

と
き
…
３
月
29
日
㈰
午
後
１
時
半
開
演　

▼
と

こ
ろ
…
県
文
化
会
館
（
登
大
路
町
）　

▼
曲
目
…
交

響
曲
第
４
番
「
不
滅
」
／
Ｃ
・
ニ
ー
ル
セ
ン　

▼

費
用
…
大
人
３
千
５
０
０
円
、
高
校
生
以
下
２
千

円
※
当
日
券
各
５
０
０
円
増
。
全
席
自
由
・
未
就

学
児
入
場
不
可　

▼
問
合
せ
…
奈
良
フ
ィ
ル
事
務

局
（
☎
0743
・
５
７
・
２
２
３
５
）

◆ 

伝
統
芸
能
で
あ
る
日
本
舞
踊
を
踊
り
ま
し
ょ
う

　

と
き
…
練
習
：
４
月
５
日
㈰
か
ら
全
６
回
午
後

１
時
半
〜
３
時
半　

舞
台
発
表
：
５
月
31
日
㈰　

▼
と
こ
ろ
…
県
文
化
会
館
（
登
大
路
町
）　

▼
内
容

…
日
本
舞
踊
家
に
よ
る
指
導
と
発
表　

▼
定
員
…

小
学
１
年
生
〜
中
学
１
年
生
く
ら
い
ま
で
の
人
30

人　

▼
問
合
せ
…
日
本
舞
踊
協
会
の
水
木
さ
ん
（
☎

090
・
１
０
２
５
・
１
４
６
８
）

◆
剣
聖
の
里　

柳
生
さ
く
ら
祭

　

と
き
…
４
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
（
12
日
は
３
時
半
ま
で
）　

▼
と
こ
ろ
…

旧
柳
生
藩
陣
屋
跡
、
柳
生
公
民
館
（
柳
生
町
）　

▼

内
容
…
柳
生
新
陰
流
・
長
谷
川
流
棒
術
・
大
阪
鉄

砲
隊
の
実
演
、
柳
生
音
頭
、
太
鼓
、
民
謡
、
舞
踊
、

相
撲
甚
句
、
大
和
高
原
農
産
物
の
販
売 

▼
問
合
せ

…
柳
生
観
光
協
会
（
☎
0742
・
９
４
・
０
０
０
２
）

◆ 

奈
良
親
と
子
の
劇
場
「
お
も
し
ろ
く
楽
し　

い
パ
ン
ト
マ
イ
ム
シ
ョ
ー
」

　

と
き
…
４
月
４
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
半　

▼

と
こ
ろ
…
や
ま
と
郡
山
城
ホ
ー
ル
（
大
和
郡
山
市
）　

▼
内
容
…
山
本
Ｋ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
の
パ
ン
ト
マ
イ
ム
の
上

演
に
よ
る
現
代
演
劇　

▼
費
用
…
３
千
５
０
０
円　

▼
問
合
せ
…
県
青
少
年
文
化
振
興
協
会
（
☎
0742
・

９
３
・
７
４
６
４
）

◆ 
障
害
者
差
別
を
な
く
す
県
条
例
制
定
記
念
講
演

　

と
き
…
４
月
５
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時　

▼
と

こ
ろ
…
中
部
公
民
館
（
上
三
条
町
）
▼
内
容
…
今

年
４
月
に
制
定
、
10
月
に
施
行
す
る
同
条
例
を
記

念
し
て
、
児
童
虐
待
を
テ
ー
マ
に
講
演　

▼
講
師

…
兵
庫
県
児
童
虐
待
等
対
応
専
門
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
島
田
妙
子
さ
ん　

▼
問
合
せ
…
同
実
行
委
員
会

（
☎
0742
・
２
６
・
６
１
３
１
）

◆
５
月
開
講
の
公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　

募
集
期
間
…
３
月
２
日
㈪
〜
４
月
３
日
㈮　

▼

期
間
・
訓
練
科
…
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
（
企

業
実
習
付
き
）
７
か
月　

▼
定
員
…
16
人　

▼
と

こ
ろ
…
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良
（
橿
原
市
）　

▼

費
用
…
教
科
書
代
等　

▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー

（
☎
0744
・
２
２
・
５
２
２
６
）

◆ 

奈
良
日
中
友
好
学
院
前
期
講
座

　

開
催
期
間
…
４
月
１
日
㈬
〜
９
月
26
日
㈯　

▼

内
容
・
費
用
…
①
中
国
語
入
門（
20
回
）３
万
４
千

円（
テ
キ
ス
ト
代
込
）②
中
国
語
初
級
・
中
級（
20
回
）

３
万
１
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）③
漢
文（
６
回
）１

万
５
０
０
円
④
二
胡（
10
回
）２
万
１
千
円　

▼
そ

の
他
…
新
規
入
会
者
は
入
会
金
２
千
円　

▼
問
合

せ
…
同
学
院
（
☎
0742
・
２
７
・
２
７
２
２
）

◆
50
ｍ
ダ
ッ
シ
ュ
王
選
手
権

　

と
き
…
５
月
３
日
㈷
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
（
法
蓮
佐
保
山

四
丁
目
）　

▼
費
用
…
高
校
生
以
下
５
０
０
円
、
18

歳
以
上 

千
５
百
円
、
家
族(

成
人
と
子
ど
も)

２

千
円　

▼
定
員
…
６
５
０
人
（
50
ｍ
を
１
分
以
内

で
走
れ
る
人
）　

▼
そ
の
他
…
要
項
は
競
技
場
、
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
・
公
民
館
に
あ
り　

▼
申
込
…
３

月
31
日
ま
で
に
郵
便
振
込
又
は
メ
ー
ル(info@

nara-sc.jp)　

▼
問
合
せ
…
な
ら
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
の
高
下
さ
ん
（
☎
090
・
６
９
４
４
・
１
３
１
９)

◆PO
A
Y

パ
ソ
コ
ン
教
室

①
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

　

と
き
…
４
月
２
日
・
９
日
・
16
日
・
23
日
・
５

月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
（
各
回
午
後
）　

▼

と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条
本
町
）
▼

対
象
…
初
心
者　

▼
費
用
…
８
千
円

②
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
＆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門

　

と
き
…
４
月
14
日
・
28
日
、
５
月
12
日
・
26
日
、

６
月
９
日
・
23
日
（
初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
：
午
前
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門
：
午
後
）　

▼
と
こ
ろ
…
学

園
南
地
区
集
会
所　

▼
対
象
…
マ
ウ
ス
操
作
が
可

能
な
人　

▼
費
用
…
各
６
千
円

【
そ
の
他
】
パ
ソ
コ
ン
は
原
則
各
自
持
ち
込
み
。
１
回

２
５
０
円
で
貸
出
あ
り　
【
定
員
】
各
講
座
約
15
人

【
問
合
せ
】奈
良
シ
ニ
ア
IT
振
興
会
の
伏
見
さ
ん（
☎

090
・
６
９
７
３
・
４
３
９
７
）

国
・
県
・
そ
の
他
団
体
の
お
知
ら
せ

50P



奈良しみんだより
平成 27年（2015年）3月 20

【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
の
３
月
の
休
館
日
】
２
日
・
７
日
〜
９
日
・
16
日
・
21
日
・
23
日
・
30
日

　「生涯学習」をもっと身近に！生涯学習センターと 23の公民館が一堂に会します。
【とき】3月７日㈯・８日㈰　【ところ】中部公民館（上三条町）

◆生涯学習体験
公民館の自主グループ活動を体験。興味があることに
チャレンジ！　※材料がなくなり次第終了
【内容】
７日…10:00 ～ 12:00

 ●簡単な詰将棋、将棋対局（定員：８人）
13:30 ～ 14:30
●絵画・簡単なデッサン（定員：６人）
●チェキ撮影した写真を飾るワークショップ
（定員：３人、￥500 円）
13:30 ～ 16:00
●パソコンで作る！オリジナル名刺作り（￥100 円）
15:00 ～ 16:00
●奈良の民話おはなし会

８日…10:00 ～ 12:00
●簡単なおもちゃ作りとからくりおもちゃの展示
（￥100 円）
13:00 ～ 13:40
●リビング体操（定員：10人）

◆公民館紹介コーナー
　９:30 ～ 17:00（８日は 15:30 まで）
　パネル展示…生涯学習センターと 23の公民館

◆しか丸くん撮影・ぬりえコーナー　
９:30 ～ 17:00（８日は 14:30 まで）
　財団キャラクターしか丸くんとの記念写真とぬりえ

◆作品展示　９:30 ～ 17:00（８日は 15:30 まで）
生涯学習センターと 23の公民館で活動している自主グ
ループ等が丹精込めて作った作品の展示
【内容】    写真、押し絵、切り絵、絵画、スケッチ画、色

鉛筆画、絵手紙、詩画、短歌、俳句、書道、創作
絵本、トールペイント、パッチワーク、フランス
刺繍、手編み、陶芸、草木染、プリザーブドフラ
ワー等

◆料理コーナー　11:00 ～ 15:00
【内容】※売り切れ次第終了、内容変更の場合あり
７日…おでん・うどん・ご飯（漬物付）、たこ焼、キャロッ

トケーキ・鉄火みそ、手作りこんにゃく・えび
もち、薫製ピーナッツ・薫製チーズ、お茶席（抹
茶・和菓子）

８日…ちらしずし・スープ餃子、たこ焼、キャロットケー
キ・鉄火みそ、喫茶コーナー（アップルパイ・コー
ヒー・紅茶）、綿菓子

◆生涯学習イベント　
「春一番♪笑顔あふれるonステージ」
【内容】
13:00 ～ 14:00
●わいわい！ファミリーコンサート
オートハープの演奏に合わせて、歌って！リズムを感
じて！みんなでつくるファミリーコンサート
＜出演＞♪メロディ・アリサ♪とエオリアン
14:10 ～ 14:50
●トゥインクルのはっぴー　はっぴー ジャグリングショー
親子・ご家族・お友達とご一緒に！
みなさんを楽しいショータイムへといざないます。
＜パフォーマー＞トゥインクル
15:00 ～ 16:00
●気軽にあじわう落語の世界
今まで寄席等に行ったことのない
初めての人でも楽しめます。
＜出演＞桂文鹿さん

◆学習発表　10:00 ～ 15:15　
生涯学習センターや各公民館で活動している自主グ
ループによる発表　※手話通訳、要約筆記あり

【内容】
10:00 ～
●オープニング
「ふるさとの青垣はありがたきかな～ 100 名コーラス～」
新旧の「ふるさと」を想う歌を 100 名の歌声で綴る

10:25 ～
●自主グループによる学習発表
ストリートダンス、リズムダンス、抜刀術演武、太極
拳演武、3B体操、コーラス、詩吟、三味線、オカリナ、
大正琴、新舞踊、よさこい等

14:35 ～
●フィナーレ「みんなで一緒に、にぎわい太鼓」
和太鼓グループ「寧鼓座太鼓道場」による演奏

【問合せ】「生涯学習フェスタ２０１５」実行委員会
（市生涯学習財団内）

　　☎０７４２－２６－５６００
※両日は、同フェスタ開催のため中部公民館を除く
全ての公民館と生涯学習センターは休館します。

入場自由

両 日 ７ 日

８ 日
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■生涯学習センター 〒630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・ 0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切
サロン
コンサート
～SPRING 

Acoustic Live ～

アコースティックギター・ピアノ・ベース・ウクレ
レ等の生演奏
3/14　13:45～15:15
◎入場自由

申込
不要

■中部公民館 〒630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・ 0742-26-3263

講座名 開催日・内容 締切

春休み
子ども
映画まつり

綿菓子（￥50 円）・射的・スマートボール・輪投
げ等。アトラクションコーナーもあり
3/27　13:00 ～15:30
◎幼児～小学生と保護者。入場自由

申込
不要

■西部公民館 〒631-0034 学園南三丁目1-5
☎ 0742-44-0101・ 0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切

モデルウォーク
を体験しよう！

正しく美しいウォーキングの実践
3/22　14:00 ～15:30
◎16 歳以上 50人。在勤・在学も可

3/14

春の
おとなの
映画会

古き良き時代の小津安二郎作品「東京物語」を
上映　※内容は変更の場合あり
3/29　14:00 ～16:30（13：30～受付）
◎ 50人

申込
不要

■南部公民館 〒630-8434 山町 27-1
☎・ 0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切

ワードで
つくって
みよう！
基本編

名刺の作成を通じて、画像の貼り付け等の操作
方法を学ぶ
3/25　13:00 ～16:00
◎文字入力・マウス操作ができる人10人。在勤・
在学も可　￥1,000 円

3/17

Windows7、Offi  ce2010 を使用。同名講座との重複受講は不可

■三笠公民館 〒630-8115 大宮町四丁目313-3
☎・ 0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切

思い出シネマ
～世界の恋人～

懐かしの映画と交流会
3/27　10:00 ～12:00　麗しのサブリナ

13:00 ～16:00　マイ フェア レディ
◎入場自由

申込
不要

■春日公民館 〒630-8141 南京終町一丁目86-1
☎・ 0742-62-2253

講座名 開催日・内容 締切

かすが
大人の
映画祭

人々の心をとらえた名作の上映
3/20　10:00 ～12:00　嵐が丘

13:30 ～15:30　ロミオとジュリエット
◎成人。在勤・在学も可。入場自由

申込
不要

■伏見公民館 〒631-0841 青野町191-1
☎・ 0742-45-9864

講座名 開催日・内容 締切
はるやすみ
だよ！ミュー
ジックケア♪
＆えいがかい

♪メロディ・アリサ♪によるミュージックケアと映
画上映
3/28　10:00 ～12:00
◎未就学児と家族。入場自由

申込
不要

生涯学習情報（市生涯学習財団ホームページ）
URL http://manabunara.jp

開催日は原則を記載、（　）内は回数開催日は原則を記載、（　）内は回数
◎◎定員定員　　￥￥費用（材料費、交通費は自己負担）費用（材料費、交通費は自己負担）
※詳細は事前に各館へご確認ください。※詳細は事前に各館へご確認ください。

申込方法は〈申し込み〉欄をご確認ください。

■若草公民館 〒630-8202 川上町 575
☎・ 0742-26-0130

講座名 開催日・内容 締切
若草音楽の
集い～ミュー
ジックケア～

ミュージックケアで楽しい時間を過ごす
3/27　10:30 ～12:00
◎入場自由。未就園児は保護者同伴

申込
不要

■都跡公民館 〒630-8032 五条町 204-1
☎・ 0742-34-5954

講座名 開催日・内容 締切

薬師寺を
めぐる
愛の物語

薬師如来に祈りを捧げた人たちについて学ぶ
講師：帝塚山大学文学部文化創造学科教授の
西山厚さん
3/26　13:30 ～15:15
◎18 歳以上 50人。在勤・在学も可

3/17

春休み☆
映画会

マジックショーと心が温まる映画の上映
3/28　10:00 ～12:00
◎幼児と小学生。在園・在学も可。幼児は保護
者同伴。入場自由

申込
不要

■生涯学習センターギャラリー展示案内
   ■　風景スケッチ水彩画の展示
　　　　展示期間…3月 24日㈫～ 29日㈰
　　　　展示時間…9:00 ～ 17:00

（24 日は 12:00 から、29日は 15:00 まで）

〈　申　し　込　み　〉
　往復はがきに講座名（コースがある場合はコース名
も併記）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電
話番号を書いて、締切日必着で各館へ。１枚に１人１
講座（コース）限り。多い場合は抽選。財団ホームペー
ジからの申込も可。託児希望（年齢制限あり、託児可
の講座に限る）の場合は、申し込み時に「託児希望」
とご記入ください。※車での来館はご遠慮ください。

「奈良ひとまち大学」ホームページ　http://nhmu.jp

第 175回 幻の柑橘「大和橘」って？
～古代から伝わる希少種の秘密～

　とき…３月22日㈰13:30～16:00　▶ところ…なら橘プロジェ
クト尼ヶ辻フィールド（尼辻西町）、サロン・ド・サラサラ（宝来一丁目）
　 ▶定員…15人　▶費用…200 円

第 176回 伝える、を奈良からはじめる
～ウェブ解析士マスターの挑戦～

　とき…３月28日㈯13:30 ～15:30　▶ところ…寧楽菓子司 中
西与三郎 （脇戸町）　▶定員…15人　▶費用…800 円

第 177回 ならまちで出逢う、落語の世界
～落語×奈良のまちづくり～

　とき…３月29日㈰ 14:00 ～16:00　▶ところ…奈良町落語館
（中新屋町）　▶定員…20人　▶費用…300 円

【申込】
　往復はがきに授業名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を書いて、3月14日必着で同大学事務局へ。１枚に１人
１授業限り。ホームページからも可。多い場合は抽選
【問合せ】
　「奈良ひとまち大学」事務局（市生涯学習財団内）
〒630-8357 杉ヶ町 23　☎０７４２－２６－５６００



奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月 22

　

な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー

◆
な
ら
ま
ち
☆
い
き
い
き
フ
ェ
ス
タ
☆　

　

と
き
…
３
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
頃　

▼
内
容
…
舞
台
発

表
：
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
等
。　

野
外
広
場
（
14
日
）
：
伊
賀
上
野
Ｎ
Ｉ
Ｎ

Ｊ
Ａ
フ
ェ
ス
タ
Ｉ
Ｎ
奈
良
（
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
等
）
や
物
産
市
を
開
催
。
奈
良
警
察

署
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
白
バ
イ
、
子
ど
も

免
許
証
）、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
（
ナ
ラ
イ
ガ
ー
、

せ
ん
と
く
ん
等
）
も
出
演
。
体
験
ブ
ー
ス

（
15
日
）
：
「
マ
マ
な
ら
く
ら
ぶ
」
に
よ
る

製
作
体
験　
「
ス
パ
ー
ク
」
の
雑
貨
販
売
等
。

▼
費
用
…
無
料
（
一
部
体
験
コ
ー
ナ
ー
は

材
料
費
必
要

な
ら
１
０
０
年
会
館

◆ 

や
わ
ら
ぎ
コ
ン
サ
ー
ト 

ｉ
ｎ 

な
ら

１
０
０
年
会
館　

<

入
場
自
由>

　

と
き
…
３
月
15
日
㈰
午
後
２
時
開
演

◆ 

中
島
美
嘉 C

O
N
C
ERT TO

U
R 2015

〝THE BEST

〞
〜D

EA
R

＆TEA
RS

〜

　

と
き
…
５
月
２
日
㈯
午
後
６
時
開
演　

▼

費
用
…
指
定
席
６
千
８
０
０
円 

友　

▼
チ

ケ
ッ
ト
…
百 

ぴ 

ロ 

プ 

ｅ 

３
月
14
日
発
売

（
百
ｗ
ｅ
ｂ
先
行
販
売
３
月
１
日
㈰
午
前
９

時
〜
３
日
㈫
午
後
11
時
）
＊
１
人
４
枚
ま

で
。
３
歳
以
上
有
料　

▼
問
合
せ
…
キ
ョ
ー

ド
ー
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
 06
・
７
７
３

２
・
８
８
８
８
）

◆ 
加
山
雄
三
フ
ァ
イ
ナ
ル
ホ
ー
ル
コ
ン

サ
ー
ト
ツ
ア
ー
〝
若
大
将EXPO

〜
夢

に
向
か
っ
て
い
ま
〞

　

と
き
…
５
月
24
日
㈰
午
後
５
時
開
演 

▼

費
用
…
指
定
席
７
千
円 
友 　
▼
チ
ケ
ッ
ト
…

百 

ぴ 

ロ 

プ 

ｅ 
3
月
７
日
発
売
（
百
窓
口

3
月
1
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
百
ｗ

ｅ
ｂ
先
行
販
売
3
月
1
日
㈰
午
前
９
時
〜

3
日
㈫
午
後
11
時
）　

▼
そ
の
他
…
未
就
学

児
童
入
場
不
可　

▼
問
合
せ
…
キ
ョ
ー
ド
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
 06
・
７
７
３
２
・

８
８
８
８
）

◆  

な
ら
１
０
０
年
会
館

　

ゆ
う
ゆ
う
コ
ー
ラ
ス
教
室
参
加
者
募
集

　

と
き
…
4
月
〜
9
月
の
木
曜
日
（
全
18

回
）
午
後
２
時
〜
４
時　

▼
講
師
…
大
阪

芸
術
大
学
非
常
勤
講
師
の
河
田
早
紀
さ
ん

ほ
か　

▼
費
用
…
１
か
月
２
千
円　

▼
定

員
…
18
歳
以
上
若
干
名
（
経
験
不
問
）　

◆ 

「
奈
良
の
魅
力
再
発
見　

能
楽
普
及
事

業　

な
ら
１
０
０
年
会
館
こ
ど
も
お
能

グ
ル
ー
プ
」
参
加
者
募
集

　

金
春
流
の
仕
舞
や
謡
を
練
習
し
、
発
表

会
な
ど
も
開
催

　

と
き
…
4
月
〜
来
年
３
月
の
月
曜
日
午

後
５
時
15
分
〜
６
時
45
分　

▼
講
師
…
金

春
康
之
師
（
シ
テ
方
金
春
流
・
重
要
無
形

文
化
財
能
楽
総
合
保
持
者
）　

▼
費
用
…
１

か
月
２
千
円　

▼
応
募
資
格
…
小
学
２
年

生
〜
中
学
生
（
経
験
不
問
。
た
だ
し
、
中

学
生
か
ら
の
新
規
参
加
は
不
可
）

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
、
講
座
名
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
3
月
25
日
必
着
で
同
館
へ
。
多

い
場
合
は
抽
選

◆ 

「
な
ら
１
０
０
年
会
館　

健
康
い
き
い

き
講
座　

実
践
講
習
（
前
期
）
参
加
者

募
集

Ⓐ
ソ
フ
ト
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ

　

と
き
…
4
月
〜
9
月
の
水
曜
日
（
全
18

回
）
①
午
前
9
時
15
分
〜
10
時
15
分
②
午

前
10
時
25
分
〜
11
時
25
分
③
午
前
11
時
35

分
〜
午
後
０
時
35
分
④
①
〜
③
の
ど
れ
で

も
可　

▼
講
師
…
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
堀
貴
子
さ
ん

Ⓑ
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　

と
き
…
4
月
〜
9
月
の
水
曜
日（
全
18
回
）

①
午
後
１
時
〜
２
時
②
午
後
２
時
10
分
〜

３
時
10
分
③
①
、
②
の
ど
れ
で
も
可　

▼

講
師
…FT

P JA
PA
N
 

ピ
ラ
テ
ィ
ス
認
定

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
和
田
里
香
さ
ん

Ⓒ
ヨ
ガ

　

と
き
…
4
月
〜
9
月
の
月
曜
日（
全
18
回
）

①
午
前
9
時
15
分
〜
10
時
15
分
②
午
前
10

時
25
分
〜
11
時
25
分
③
午
前
11
時
35
分
〜

午
後
０
時
35
分
④
①
〜
③
の
ど
れ
で
も
可　

▼
講
師
…
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
小
野

昌
代
さ
ん

【
定
員
】
各
ク
ラ
ス
成
人
25
人
程
度

【
費
用
】
各
ク
ラ
ス
９
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
、
講
座
名
、
希
望

時
間
（
①
〜
④
）、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
3
月

25
日
必
着
で
同
館
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆ 

春
咲
き
コ
ン
サ
ー
ト
〜
春
風
に
乗
せ
て　

飛
ば
そ
う　

夢
ひ
こ
う
き
〜

　

障
が
い
福
祉
の
事
業
所
に
集
う
仲
間
た

ち
の
元
気
あ
ふ
れ
る
コ
ン
サ
ー
ト
。
作
品

展
示
、
授
産
品
販
売
、
模
擬
店
等
も
あ
り

　

と
き
…
３
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜　

▼

費
用
…
千
５
０
０
円　

▼
問
合
せ
…
障
が

い
福
祉
課
（
☎
 0742
・
３
４
・
４
５
９
３
）、

同
運
営
委
員
会
事
務
局
（
☎
 0742
・
７
１
・

０
７
７
０
）

　

杉
岡
華
邨
美
術
館

◆  

映
像
で
見
る　

華
邨
に
よ
る
作
品
解
説

　

と
き
…
３
月
29
日
㈰
午
後
２
時　

▼
内

容
…
過
去
に
行
わ
れ
た
杉
岡
華
邨
に
よ
る

作
品
解
説
の
映
像
を
編
集
し
上
映

◆  

「
春
を
寿
ぐ
」
展
作
品
解
説
会

　

と
き
…
３
月
14
日
㈯
午
後
２
時　

◆
筆
書
き
体
験
コ
ー
ナ
ー

　

と
き
…
３
月
21
日
㈷
、
22
日
㈰
午
前
９

時
〜
午
後
５
時

【
費
用
】
観
覧
料
と
し
て
一
般
３
０
０
円
、

団
体
（
20
人
以
上
）
２
４
０
円
。
16
歳
未

満
、
高
校
生
、
市
在
住
の
70
歳
以
上
の
人
、

障
が
い
者
（
要
手
帳
）
と
介
護
者
は
無
料

【
申
込
】
不
要

　

休
館
日
の
記
載
が
な
い
文
化
施
設
の
３
月
の
休
館
日
は
月
曜
日
で
す
。

な
ら
１
０
０
年
会
館

　

〒
630
ー

8121
三
条
宮
前
町
７
ー
１

　

☎ 

0742
・
３
４ 

・ 

０
１
０
０

　
【
休
館
日
】
火
曜
日

杉
岡
華
邨
書
道
美
術
館

　

〒
630
ー

8337
脇
戸
町
３

　

☎ 

0742
・
２
４ 

・ 

４
１
１
１

　

 

開
館
時
間
…
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
入
館
は
４
時
半
ま
で
）

な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8362
東
寺
林
町
３
８

　

☎ 

0742
・
２
７ 

・ 

１
１
５
１

チ
ケ
ッ
ト
情
報

チ
ケ
ッ
ト
情
報

百  

な
ら
１
０
０
年
会
館
… 

窓
口
・
電
話
予
約

と
も
に
午
前
９
時
か
ら
（
発
売
初
日
の
電
話
予
約

は
午
前
10
時
か
ら
）（
電
話
予
約 

☎
0742
・
３
４ 

・ 
０
１
１
１
）「nara100 O

nline Ticket

」
で

も
購
入
で
き
ま
す
。
友  

な
ら
１
０
０
年
会
館

友
の
会
特
典
あ
り

窓
口
の
み
の
扱
い

美 

奈
良
市
美
術
館　
北 

北
部
会
館
市
民
文

化
ホ
ー
ル　
な 
な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
音 

音

声
館　
学 

学
園
前
ホ
ー
ル 

電
話
で
の
扱
い
（
午
前
10
時
か
ら
。
一
部
の
携

帯
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は
利
用
不
可
）

ぴ 

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ（
音
声
予
約 

☎
0570
・
０
２ 

・ 

９
９
９
９
）　

ロ 

ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
（
問
合

せ 

☎
0570
・
０
０
０ 

・ 

７
７
７
）

プ  

Ｃ
Ｎ
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
（
一
般
予
約 

☎
0570
・

０
８ 

・ 

９
９
９
９
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
扱
い

ｅ 

イ
ー
プ
ラ
ス
（http://eplus.jp

）

楽  

楽
天
チ
ケ
ッ
ト
（http://r-t.jp/

）



グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル

◆
懐
か
し
の
名
画
鑑
賞
会
「
早
春
」

<

入
場
自
由>

　

池
部
良
・
岸
恵
子
主
演
、
小
津
安
二
郎

監
督
作
品

　

と
き
…
３
月
８
日
㈰
午
後
２
時
開
演
〜

４
時
半
頃
ま
で　

※
満
員
時
、
入
場
制
限

あ
り
）

　

音
声
館

◆
音
声
館
子
ど
も
お
茶
教
室　

春
の
茶
会　
　
　
　

　

と
き
… 

３
月
８
日
㈰
①
午
後
３
時
〜
②
午

後
３
時
半
〜　

▼
内
容
…
子
ど
も
た
ち
に

よ
る
お
茶
会　

▼
費
用
…
１
席
２
０
０
円

◆ 

音
声
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
午
前
９
時
〜
午

後
５
時
。
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）　　
　

①
鈴
木
経
子　

本
ち
り
め
ん
細
工
展

　

と
き
…
３
月
10
日
㈫
午
後
〜
15
日
㈰　

②
フ
ォ
ト
サ
ー
ク
ル
新
大
宮　

作
品
展

　

と
き
…
３
月
18
日
㈬
〜
22
日
㈰

③
菜
友
会
作
品
展

　

と
き
…
３
月
25
日
㈬
〜
29
日
㈰　
▼
内

容
…
写
真
や
色
え
ん
ぴ
つ
画
等
の
作
品
展

◆
子
ど
も
邦
楽
教
室　

体
験
会

　

①
三
味
線
：
と
き
…
３
月
15
日
㈰
午
前

９
時
半
〜
10
時
半　

▼
対
象
…
新
小
学
１

〜
６
年
生
②
尺
八
：
と
き
…
３
月
15
日
㈰

午
後
１
時
〜
２
時　

▼
対
象
…
新
小
学
３

〜
６
年
生
）
③
箏
：
と
き
…
３
月
15
日
㈰

午
前
11
時
〜
正
午　

▼
対
象
…
新
小
学
１

〜
６
年
生　

▼
定
員
…
各
10
人　

▼
費
用

…
各
５
０
０
円　

▼
申
込
…
電
話
で
３
月

13
日
午
後
５
時
ま
で
に
同
館
へ
。

◆
子
ど
も
邦
楽
教
室　

受
講
生
募
集

①
三
味
線
：
と
き
…
原
則
第
３
日
曜
日
の

午
後
３
時
〜
５
時　

▼
対
象
…
新
小
学
１

〜
６
年
生
、
若
干
名　

▼
費
用
…
１
万
３

千
円
（
年
間
）
②
尺
八
：
と
き
…
土
曜
日

の
午
前
10
時
〜
11
時
（
月
１
〜
２
回
）　

▼

対
象
…
新
小
学
３
〜
６
年
生　

若
干
名　

▼
費
用
…
年
間
７
千
円
③
箏
：
と
き
…
原

則
第
４
土
曜
日
の
午
前
９
時
半
〜
正
午
ま

で
の
う
ち
約
60
分　

▼
対
象
…
新
小
学
１

〜
６
年
生
、
若
干
名　

▼
費
用
…
年
間
１

万
３
千
円

【
申
込
】往
復
は
が
き
に
講
座
名（
①
〜
③
）、

住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、新
学
年
、
電
話

番
号
を
書
い
て
３
月
29
日
必
着
で
同
館
へ

◆
子
ど
も
お
茶
教
室　

受
講
生
募
集

　

と
き
…
原
則
、
第
２
日
曜
日
正
午
〜
午

後
３
時　

▼
対
象
…
新
小
学
３
〜
６
年
生　

若
干
名　

▼
内
容
…
茶
道
（
裏
千
家
）
の

基
礎
を
中
心
に
伝
統
文
化
を
学
ぶ
。　

▼

費
用
…
年
間
９
千
６
０
０
円　

▼
申
込
…

往
復
は
が
き
に
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

新
学
年
、
電
話
番
号
を
書
い
て
３
月
29
日

必
着
で
同
館
へ
。

◆
な
ら
ま
ち
わ
ら
べ
う
た
教
室 
受
講
生
募
集

①
１
・
２
歳
児
ク
ラ
ス
（
親
子
）

　

と
き
…
水
曜
日
か
木
曜
日
の
午
前
９
時

半
〜
11
時
半
（
月
３
回
程
度
）　

▼
定
員
…

１
・
２
歳
児
と
保
護
者
25
組
程
度　

▼
費

用
…
年
間
１
万
３
千
５
０
０
円

★
体
験
会
…
３
月
25
日
㈬
・
26
日
㈭
午
前

10
時
〜
11
時　

▼
定
員
…
４
月
２
日
現
在

で
１
歳
か
２
歳
の
子
と
そ
の
保
護
者
各
30

組
程
度　

▼
費
用
…
各
３
０
０
円

②
３
歳
児
ク
ラ
ス
（
未
就
園
児
）

　

と
き
…
金
曜
日
の
午
前
９
時
半
〜
11
時

半
（
月
３
〜
４
回
程
度
）　

▼
定
員
…
20
人

程
度　

▼
費
用
…
年
間
２
万
３
０
０
円
（
半

期
分
割
）

★
体
験
会
…
３
月
27
日
㈮
午
前
10
時
〜
11

時　

▼
定
員
…
４
月
２
日
現
在
で
３
歳
の

子
25
人
程
度　

▼
費
用
…
３
０
０
円

【
体
験
会
申
込
】
往
復
は
が
き
に
、
希
望
ク

ラ
ス
名
、
住
所
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
（
親

子
の
場
合
は
両
名
）、
子
ど
も
の
年
齢
・
生

年
月
日
（
和
暦
で
記
入
）、
電
話
番
号
を
書

い
て
、
３
月
17
日
必
着
で
同
館
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選

③
３
歳
児
ク
ラ
ス
（
保
育
園
・
幼
稚
園
児
）

　

と
き
…
金
曜
日
午
後
３
時
〜
４
時
15

分
（
月
３
回
程
度
）　

▼
定
員
…
20
人
程
度　

▼
費
用
…
年
間
１
万
３
千
５
０
０
円

④
４
・
５
歳
児
ク
ラ
ス

　

と
き
…
木
曜
日
の
午
後
３
時
〜
４
時
15

分
（
月
３
回
程
度
）　

▼
定
員
…
20
人
程
度　

▼
費
用
…
年
間
１
万
３
千
５
０
０
円

⑤
小
学
生
ク
ラ
ス

　

と
き
…
水
曜
日
の
午
後
３
時
45
分
〜
５

時
（
月
３
回
程
度
）　

▼
定
員
…
新
小
学
１

〜
６
年
生
若
干
名　

▼
費
用
…
年
間
１
万

３
千
５
０
０
円

【
そ
の
他
】
最
少
催
行
人
数
に
満
た
な
い
時

は
、
開
催
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
、
希
望
ク
ラ
ス
名
、

住
所
、
受
講
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
４
月

２
日
現
在
の
年
齢
・
生
年
月
日
（
和
暦
で

記
入
）、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月
29
日

必
着
で
同
館
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。

⑥
い
き
い
き
ク
ラ
ス

　

と
き
…
原
則
、
第
４
金
曜
日
①
午
前
10

時
〜
11
時
15
分
②
午
後
12
時
半
〜
１
時
45

分
③
午
後
２
時
半
〜
３
時
45
分　

▼
定
員

…
50
歳
以
上
各
90
人　

▼
費
用
…
年
間
６

千
円　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
、
ク
ラ

ス
名
、
時
間
（
第
１
希
望
、
第
２
希
望
）、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
３
月
29
日
必
着
で
同
館
へ
。

多
い
場
合
は
抽
選

　

名
勝
大
乗
院

◆
資
料
展「
南
都
八
景
と
大
乗
院
四
季
八
景
」

　

<

入
場
自
由>

　
　

　

と
き
…
2
月
28
日
㈯
〜
3
月
29
日
㈰　

午
前
9
時
〜
午
後
５
時
（
初
日
は
午
後
１

時
〜
。
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

◆
講
座
「
庭
園
と
八
景
」

　

と
き
…
3
月
21
日
㈷
午
後
２
時
〜
３
時
半　

▼
講
師
…
奈
良
文
化
財
研
究
所
遺
跡
整
備
研

究
室
研
究
員
の
高
橋
知
奈
津
さ
ん　

▼
定
員

…
30
人　

▼
費
用
…
３
０
０
円　

▼
申
込
…

往
復
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
0742
・
２
４
・
０

８
０
７
）
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い
て
、
3
月
14
日
必
着
で

同
館
へ
。
１
枚
に
１
人
限
り
。
多
い
場
合
は

抽
選

は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー　

ウ
ェ
ル
カ
ム
ホ
ー

ル　

春
か
ぜ
コ
ン
サ
ー
ト

 

お
昼
の
ひ
と
と
き
を
サ
ッ
ク
ス
と
ピ
ア
ノ

の
演
奏
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

と
き
…
３
月
17
日
㈫
午
後
０
時
半
〜
１

時　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー

（
三
条
本
町
）　

▼
出
演
…
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

「
テ
ィ
ー
モ
」（
奈
良
市
国
際
音
楽
交
流
協

議
会
会
員
）　

▼
そ
の
他
…
駐
車
台
数
に
限

り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
せ
…
保
健
所
・

教
育
総
合
セ
ン
タ
ー
管
理
課
（
☎
0742
・
３
４
・

２
３
０
３
）

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月23

名
勝
大
乗
院
庭
園
文
化
館

　

〒
630
ー

8301
高
畑
町
１
０
８
３
ー
１

　

☎ 

0742
・
２
４ 

・ 

０
８
０
８

グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル

　

〒
631
ー

0003
中
登
美
ヶ
丘
三
丁
目
１
９
９
４
ー
１
０

　

☎ 

0742
・
４
５ 

・ 

７
４
０
７

は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー　

ウ
ェ
ル
カ

ム
ホ
ー
ル　

春
か
ぜ
コ
ン
サ
ー
ト

音
声
館

　

〒
630
ー

8335
鳴
川
町
３
２
ー
１

　

☎ 

0742
・
２
７ 

・ 

７
７
０
０



奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月 24

　

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

　

妊
娠
中
の
生
活
、
母
乳
育
児
、
乳
幼
児

の
発
達
・
発
育
等
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 
申
込
不
要
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

と
き

と
こ
ろ

３月（5日以前は２月号に掲載）

６
㈮
平
城
東
公
民
館
＊
＊

10
㈫
西
部
公
民
館
学
園
大
和
分
館

11
㈬
南
部
公
民
館

京
西
公
民
館
平
松
分
館　

18
㈬
京
西
公
民
館

田
原
公
民
館
＊

26
㈭
富
雄
南
公
民
館

27
㈮
佐
保
川
ふ
れ
あ
い
会
館

31
㈫
都
跡
公
民
館

４　
月
１
㈬
伏
見
公
民
館

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
（
＊
は

午
前
10
時
〜
正
午
、
＊
＊
は
午
後
１
時
半

〜
３
時
半
）

・ 

平
日
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分
で

健
康
増
進
課
で
の
電
話
・
来
所
相
談
も
あ
り 

◆ 

助
産
師
に
よ
る
相
談

〈
西
部
会
館
２
階
相
談
室
（
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
保
健
師
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　

各
種
教
室

◆
5 

か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
26
年
11
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
４
月
８
日
㈬
・
22
日

㈬
午
前
10
時
〜
11
時
半　

▼
内
容
…
栄
養

士
に
よ
る
離
乳
食
の
話
、
保
健
師
に
よ
る

子
育
て
の
話　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手

帳
、
４
か
月
児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の

離
乳
食
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
等　

▼
定
員
…
各

日
40
人　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン

タ
ー　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室

名
、住
所
、子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、保

護
者
名
、電
話
番
号
、希
望
日
を
書
い
て
、健

康
増
進
課
へ
。多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

　

 

す
く
す
く
相
談

　　

対
象
…
１
歳
〜
就
学
前
の
子
の
保
護
者　

▼
と
き
…
３
月
23
日
㈪
の
午
後
１
時
半
〜

４
時
。
１
人
約
30
分　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ

く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
心
理
相
談
員

に
よ
る
子
ど
も
の
発
達
相
談　

▼
持
物
…

母
子
健
康
手
帳　

▼
申
込
…
電
話
で
健
康

増
進
課
へ
。
時
間
は
申
込
時
に
連
絡　

　

は
じ
め
て
の
の
マ
マ
パ
パ
教
室

Ⓐ
日
程

Ⓑ
日
程

内
容
（
対
象
）

4/8
㈬

5/13
㈬

 

先
輩
マ
マ
と
の
交
流
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
）

4/18
㈯

5/23
㈯

 

沐
浴
体
験
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
と
夫
）

＊
妊
娠
16
週
〜
36
週
未
満
、
全
回
受
講
で
き
る
こ
と

　

と
き
…
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
…
各

24
組　

▼
申
込
…
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
電
子
申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、
Ⓐ
Ⓑ

の
別
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

出
産
予
定
日
、
夫
の
参
加
の
有
無
を
書
い

て
、
Ⓐ
４
月
３
日
Ⓑ
５
月
８
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

　

４
歳
６
か
月
児
発
達
相
談
会

　

と
き
…
３
月
18
日
㈬
午
後
１
時
。
１
人

約
60
分　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ

ー　

▼
内
容
…
医
師
、
作
業
療
法
士
、
保

健
師
、
心
理
相
談
員
、
管
理
栄
養
士
、
教
育

関
係
者
に
よ
る
個
別
相
談　
▼
申
込
…
電
話

で
健
康
増
進
課
へ
。
時
間
は
申
込
時
に
連
絡

　

平
成
27
年
度
の
胃
・
肺
が
ん
検
診

　

胃
が
ん
検
診
は
35
歳
以
上
、
肺
が
ん
検

診
は
40
歳
以
上
の
人
が
対
象
で
す
。
実
施

時
期
は
５
月
〜
来
年
３
月
で
す
。
日
程
・

会
場
等
、
く
わ
し
く
は
毎
月
の
し
み
ん
だ

よ
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　

結
核
住
民
検
診

　

対
象
…
65
歳
以
上
の
人　

▼
と
き
…
３

月
14
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
10
時
半　

▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
（
柏
木

町
）　

▼
内
容
…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検

査　
▼
定
員
…
15
人　
▼
申
込
…
電
話
で
３

月
２
日
か
ら
前
日
ま
で
に
保
健
予
防
課
へ
。

　

健
康
講
座

◆
紫
外
線
と
上
手
に
お
つ
き
合
い
す
る
コ
ツ

　

と
き
…
３
月
26
日
㈭
午
後
２
時
〜
３
時

25
分　

▼
と
こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ

ン
タ
ー
（
柏
木
町
）　

▼
講
師
…
小
林
皮

ふ
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
小
林
信
彦
さ

ん　

▼
申
込
…
不
要
（
手
話
通
訳
が
必

要
な
場
合
は
３
月
14
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
）　

▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー（
☎

0742
・
３
３
・
７
８
７
６

 

0742
・
３
３
・
５

８
０
０
）

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

は
じ
め
て
の

マ
マ
パ
パ
教
室

健
康
講
座 

結
核
住
民
検
診

平
成
27
年
度
の
胃
・
肺

が
ん
検
診

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談 

乳
幼
児
健
康
診
査
を
受
診
出
来
な
い
時
は
、
必
ず
健
康
増
進
課
へ
連
絡
を
。
連
絡
が
な
い
場
合
は
電
話
・
訪
問
し
ま
す
【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

４
歳
６
か
月
児

発
達
相
談
会

持物…問診票、母子健康
手帳。問診票は３月中旬
に送付しますが、３月１
日以降の転入者等で届か
ない人は当日直接会場へ
（４か月・10 か月児健診
は健康増進課へ連絡）

健診名（対象） と き ところ

4 か月児健診
平成26年12月生まれの子

満４か月になった日から１か月
以内に受診してください

市内指定
医療機関

10 か月児健診
平成26年６月生まれの子

満 10 か月になった日から１か
月以内に受診してください

市内指定
医療機関

1 歳 7か月児健診
平成25年８月生まれの子

4/9・4/16・4/23・5/7の木曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

3 歳 6か月児健診
平成23年９月生まれの子

4/7・4/14・4/21・4/28の火曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

す
く
す
く
相
談



奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月25

健  康 健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486〒 630-8122 三条本町 13 - 1　　

　

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

◆ 

緑
内
障
の
お
話
し　

〜
気
づ
い
て
か
ら

で
は
遅
い
か
も
？
〜

　

と
き
…
３
月
14
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時

半　

▼
と
こ
ろ
…
同
病
院
別
館
２
階
（
東

紀
寺
町
一
丁
目
）　

▼
内
容
…
失
明
原
因

第
１
位
の
緑
内
障
に
つ
い
て　

▼
講
師
…

同
病
院
眼
科
の
園
田
良
英
さ
ん　

▼
定
員

…
70
人　

▼
申
込
…
不
要　

▼
問
合
せ
…

同
病
院
地
域
医
療
連
携
室
（
☎
 0742
・
２
４
・

１
２
５
８
）

　

健
康

Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
講
座　

◆ Sum
m
er Sm

art Project

夏
ま
で

に
お
腹
ワ
ン
サ
イ
ズ
ダ
ウ
ン
！

 

と
き
…
①
４
月
10
日
㈮
「
春
か
ら
は
じ

め
る
ダ
イ
エ
ッ
ト
！
」②
４
月
24
日
㈮「
メ

ラ
メ
ラ
燃
や
そ
う 

お
腹
の
脂
肪
！
」
③

６
月
12
日
㈮
「
夏
だ
！
キ
ー
プ
だ
！
そ
の

く
び
れ
！
」　

▼
時
間
…
午
後
２
時
〜
４

時　

▼
と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
（
学
園
南

三
丁
目
）　

▼
定
員
…
Ｂ
Ｍ
Ｉ
（
体
重
（kg）

÷
身
長
（m）
÷
身
長
（m）
の
値
）
が
23
以
上
で

全
回
参
加
で
き
る
人
40
人　

▼
申
込
…
電

話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
体
重
、
身
長
を
書
い
て
、
３

月
27
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選
、
漏
れ
た
人
の
み
連
絡

　

運
動
習
慣
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
講
座

　
① 

正
月
太
り
解
消
の
コ
ツ
〈
歯
科
編
〉

と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ

チ
等
の
実
技

② 

カ
ラ
ダ
の
悩
み
解
消
！
と
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
等
の
実
技

　

と
き
…
①
３
月
５
日
㈭
②
３
月
27
日
㈮

午
前
９
時
半
〜
11
時
半
（
受
付
は
9
時
10

分
〜
）　

▼
と
こ
ろ
…
①
は
ぐ
く
み
セ
ン

タ
ー
②
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
佐

保
台
西
町
）　

▼
持
ち
物
…
動
き
や
す
い

服
装
・
靴
、
水
分
補
給
で
き
る
物　

▼

問
合
せ
…
健
康
増
進
課

　

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

◆
古
代
を
想
う
北
・
山
の
辺
の
道

　

運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
開
催

　

と
き
…
３
月
20
日
㈮
午
前
9
時
15
分
集

合
、
11
時
解
散
。
雨
天
中
止
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
テ

レ
ド
ー
ム
：
☎
0180
・
９
９
７
・
０
０
２
。

前
日
の
午
後
６
時
以
降
）　

▼
コ
ー
ス
…

県
庁
前
奈
良
公
園
集
合
〜
新
薬
師
寺
〜
白

毫
寺
〜
崇
道
天
皇
八
嶋
陵
〜
円
照
寺
〜
山

村
町
バ
ス
停
解
散
（
約
９
㎞
）　
▼
費
用

…
１
０
０
円　

▼
申
込
…
電
話
か
は
が

き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
３

月
17
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

　

25
日
は　
「
学
ぼ
う
！
に
こ
に
こ
奈
良

ご
は
ん
」　　

　

と
き
…
3
月
25
日
㈬
午
前
９
時
半
〜

11
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン

タ
ー　

▼
内
容
…
生
活
習
慣
病
と
食
生
活

の
関
係
に
つ
い
て
の
話
と
、
大
和
の
食
材

を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。
筋

ト
レ
、
ス
ト
レ
ッ
チ
等
の
実
技
も
あ
り

ま
す
。　

▼
定
員
…
50
人　

▼
申
込
…
不

要　

▼
問
合
せ
…
健
康
増
進
課

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

３月１日～８日は女性の健康週間です
　女性ホルモンは「妊娠・出産」等、生殖に関わるこ
とだけでなく、身体の中でさまざまな働きをしていま
す。月経周期や年齢によって分泌量が変動し、下の表
のように注意したい症状や病気も異なってきます。女
性ホルモンによる体や心の変化を知り、上手にセルフ
ケアしましょう。

注意したい症状や病気（一例）

思春期
（8～ 18歳）

月経異常・月経前症候群 ( ＰＭＳ )※・性
感染症

性成熟期
（18～40歳代前半）

不妊症・子宮内膜症・子宮筋腫・甲状腺疾患・
子宮頸がん・乳がん・卵巣がん・膠原病

更年期
（40歳代後半～）

更年期障害・うつ・子宮体がん・乳がん・
卵巣がん

老年期
（65歳以上）

骨粗鬆症・尿もれ・アルツハイマー型認知
症

※ 月経前症候群 PMSとは月経前にあらわれる、下腹部痛・頭痛・
イライラ・憂うつ・集中力の低下・便秘等さまざまな症状を
いいます。PMSでイライラしやすい時期には普段は許せるよ
うなことにも、強く怒ってしまい自己嫌悪に陥る人もいます。
PMSのイライラはホルモンの影響があります。

セルフケアのポイント
● 自分の月経周期を知りましょう（月経不順や症状が
ひどい人は、基礎体温表をつけて婦人科を受診しま
しょう）。
● 体と心の変化を知り、仕事やスケジュールの管理に
役立てましょう。
● 不安定な時期を理解し、リラックスする工夫をしま
しょう。
● 定期的に健診を受け、気になる症状があれば早めに
受診しましょう。

女性の健康週間に関する啓発展示
【と　き】３月２日㈪～６日㈮
【ところ】はぐくみセンター１階
【内　容】パネル展示・チラシ配布等　
【問合せ】健康増進課

健
康
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
講
座

 

50P

運
動
習
慣
づ
く
り

ス
タ
ー
ト
講
座 

50P

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク
50P

25
日
は
「
学
ぼ
う
！
に
こ

に
こ
奈
良
ご
は
ん
」
50P

特定不妊治療費・一般不妊治療
費等助成申請期限は３月末です
　不妊に悩む方への特定治療支援事業・
一般不妊治療費等助成事業は、治療を受
けた年度中に申請してください。平成 26
年４月から平成 27 年３月までの受診分
は、原則３月末が申請期限です（３月末
まで治療が継続する場合は、ご相談くだ
さい）。くわしくは、しみんだより 10 月
号 24ページ、ホームページにも掲載
【問合せ】健康増進課

こ
の
ペ
ー
ジ
の　
　

は
70
歳
以
上
の
人
の
み
ポ
イ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

●●P
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○精神科医によるうつ病専門相談
【と　き】３月12日㈭午前９時～正午【定　員】３人
【対　象】精神科を受診すべきか悩んでいる方・その家族
【申　込】電話で保健予防課へ
○臨床心理士によるこころの健康相談
【電話相談】 ３月９日㈪・23日㈪午後１時半～４時半
【定　　員】３人
【申　　込】電話で保健予防課へ

○自死遺族の相談（グリーフスペースなら）
〈電話相談〉☎０７４２－９３－８３９７
毎週木曜日　午後１時半～４時半

〈自死遺族の集い〉　
①グリーフスペースなら
　とき…毎月第４木曜日の午後１時半～４時半
②グリーフスペースあかり
　とき…奇数月第４日曜日の午後２時～４時半
【ところ】はぐくみセンター
【問合せ】奈良いのちの電話協会
　　　　　☎０７４２－３５－０５００

◆自殺対策強化月間パネル展示
【と　き】３月９日㈪～ 13日㈮
【ところ】市役所、はぐくみセンター

３月は自殺対策強化月間　あなたやあなたの身近な人の「こころ」は元気ですか？1人で抱え込まず、ご相談ください。

こころの体温計
パソコンや携帯電話から簡単に利用できるスト
レスチェックと相談窓口の案内を行っていま
す。気になることがあれば、一度こころの健康
チェックをしてみてください。
URL https://fishbowlindex.jp/nara/  携帯電話・スマー

トフォンで利用可

【問合せ】保健予防課

健  康保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486〒 630-8122 三条本町 13 - 1　　

子どもの定期予防接種（平成27年３月１日現在）　【問合せ】保健予防課
予防接種 対象 標準的な接種年齢 接種回数

ヒブ感染症
生後２か月～５歳に至るまで 接種開始が、生後２～７か月に至るまで

＊ 接種開始年齢
により回数が
異なります小児肺炎球菌感染症

【４種混合】
ジフテリア、百日せき、
破傷風、不活化ポリオ
【三種混合】
ジフテリア、

百日せき、破傷風
【不活化ポリオ】

　
　
　
　

第
１
期

生後３か月～７歳６か月に至るまで

【初回接種】
生後３～ 12か月 初回３回

【追加接種】
初回接種３回終了後 12～ 18か月 追加１回

BCG（結核） 生後１歳に至るまで 生後５～８か月 １回

水痘（水ぼうそう）【注１】 １歳～３歳に至るまで
１歳～１歳３か月までに初回接種を１回

２回
初回接種終了後６月～12月までの間隔で１回

麻しん、風しん（MR）

第
１
期

生後１歳～２歳に至るまで １歳を過ぎたら出来るだけ早く受けましょう。 １回

第
２
期

平成 20年４月２日～
平成 21年４月１日生まれ 平成 27年３月 31日まで １回

日本脳炎【注２】

第
１
期

生後６か月～７歳６か月に至るまで 初回接種：３歳
追加接種：４歳

初回２回
追加１回

第
２
期

９～ 13歳未満 小学４年生（10歳） １回

【二種混合】
ジフテリア、破傷風

第
２
期

11 ～ 13歳未満 小学６年生（12歳）
平成 27年３月 31日まで １回

※子宮頸がん予防ワクチン
（ヒトパピローマ） 小学６年生～高校１年生相当の女子 中学１年生 ３回

【実施場所】奈良市登録医療機関（市ホームページに掲載）
【持ち物】母子健康手帳、本人確認できる健康保険証等、予診票綴り（平成 25年１月１日生まれ以降の人）
【注意】接種時に奈良市に住民票がある人が対象。奈良市外・県外で接種希望する場合は事前に申請手続きが必要。

水痘予防接種　【注１】
① 経過措置対象者として３歳から５歳の誕生日の前日までの
人は平成 27 年３月 31 日までに１回定期予防接種として
接種できます。（平成 26年度限り）　　　
② 既にかかったことのある人は接種対象外となり、また生後
１歳以降に任意で接種した回数もカウントします。

日本脳炎予防接種　【注２】
平成７年４月２日から平成 19年４月１日に生ま
れた人は、特例措置として 20歳の誕生日の前日
まで無料で接種できます。
第１期を計３回完了していない人は残りの回数を
接種し、第２期は９歳から接種できます。

※ 平成 25 年６月 14 日以降、積
極的な接種は勧めていません

※「至るまで」「未満」
　＝誕生日の前日まで
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とき ところ

４
月
６
日
㈪

10:00～ 10:50 伏見連絡所（西大寺芝町一丁目）
11:20～ 12:00 みささぎ会館（山陵町）

13:45～ 14:15
佐保台地域ふれあい会館
（佐保台二丁目）

14:45～ 15:35 青山七丁目街区公園（青山七丁目）

４
月
７
日
㈫

10:30～ 11:00
農畜産物処理加工施設駐車場
（針ヶ別所町）

11:30～ 12:00 都祁体育館（都祁白石町）
13:45～ 14:15 都祁福祉センター（藺生町）
14:45～ 15:15 吐山公民館（都祁吐山町）

４
月
８
日
㈬

10:45～ 11:45 富雄南公民館（中町）

13:30～ 14:20
伏見公民館あやめ池分館
（あやめ池南一丁目）

14:50～ 15:30
学園朝日町・学園朝日元町公民館
（学園朝日町）

４
月
10
日
㈮

11:40～ 12:00
市営住宅集会所人権交流センター
（横井一丁目）

13:50～ 14:20 南部公民館（山町）

15:00～ 15:30
春日公民館大安寺分館
（大安寺四丁目）

４
月
13
日
㈪

9:50 ～ 10:50 二名公民館（学園赤松町）
11:20～ 12:10 鳥見第６号街区公園（鳥見町二丁目）

13:55～ 14:35
帝塚山中町第 1号街区公園
（帝塚山中町）

15:05～ 15:35 丸山第２号街区公園（丸山一丁目）

４
月
14
日
㈫

10:30～ 11:00 田原公民館（茗荷町）
11:30～ 11:40 田原公民館水間分館（水間町）
13:30～ 14:00 柳生公民館（柳生町）
14:40～ 14:55 柳生丹生バス停留所前（丹生町）

４
月
15
日
㈬

10:20～ 10:40 精華連絡所（高樋町）
11:10～ 11:50 東市連絡所（古市町）
13:35～ 14:15 県青少年会館（法蓮佐保山一丁目）
14:45～ 15:15 北人権文化センター（川上町）

とき ところ

４
月
17
日
㈮

9:50 ～ 10:30 京西公民館平松分館（平松一丁目）

11:00～ 11:50
学園大和第１号街区公園
（学園大和町一丁目）

13:35～ 14:15
登美ヶ丘近隣公園
（北登美ヶ丘一丁目）

14:45～ 15:35 平城東公民館（朱雀六丁目）

４
月
20
日
㈪

10:00～ 10:50
ならまちセンター玄関前
（東寺林町）

11:20～ 11:50 南部生涯スポーツセンター（杏町）
13:35～ 14:15 明治連絡所（北永井町）
14:45～ 15:25 済美地域ふれあい会館（南京終町）

４
月
21
日
㈫

10:40～ 11:00 石打集落センター（月ヶ瀬石打）
11:30～ 11:50 月ヶ瀬行政センター（月ヶ瀬尾山）
13:35～ 13:50 月ヶ瀬梅の資料館（月ヶ瀬長引）
14:20～ 14:35 桃香野集落センター（月ヶ瀬桃香野）

４
月
22
日
㈬

10:40～ 11:00 興東公民館東里分館（須川町）
11:30～ 11:50 県農協旧狭川出張所（西狭川町）
13:50～ 14:05 南明寺境内（阪原町）
14:35～ 14:50 興東公民館（大柳生町）
15:20～ 15:30 大慈仙町公民館（大慈仙町）

４
月
24
日
㈮

10:50～ 11:40 市立休日夜間応急診療所（柏木町）
13:25～ 14:15 都跡公民館（五条町）

14:45～ 15:45
なら１００年会館北側駐輪場
（三条宮前町）

４
月
27
日
㈪

11:00～ 11:50 北部会館（右京一丁目）

13:35～ 14:25
中山町西二丁目第１号街区公園
（中山町西二丁目）

14:55～ 15:25 さんだん公園（松陽台三丁目）

４
月
28
日
㈫

10:00～ 10:40 平城公民館（秋篠町）
11:10～ 11:50 なかやま会館（中山町）
13:40～ 14:30 京西公民館（六条西一丁目）
15:00～ 15:20 七条西町記念集会所（七条西町一丁目）

【問合せ】保健所生活衛生課 ☎０７４２－９３－８３９５

４月に次の日程で狂犬病予防集合注射を行います。
※雨天時も実施します。
昨年の日程から変更・廃止になっている会場がありま
すので、ご注意ください。

【費用】集合注射：3,200 円、登録：3,000 円
【持物】 登録している人は狂犬病予防注射通知はが

き（３枚綴り）、未登録の人は住所、氏名、
電話番号、犬の種類・名前・性別・生年月
日・毛色・マイクロチップの番号と埋め込
み日を書いたメモ用紙

◆ 犬は首輪・口輪等をしっかりとつけ、犬を確実　　　
に押さえられる人が連れてきてください。
◆ 犬の状態により注射できない場合があります。期間
中に会場で注射を受けられない場合は動物病院で受
けてください。
◆ 会場では犬の登録も受け付けます。登録は犬の生涯
に一度だけ必要です。未登録の犬は必ず登録してく
ださい（登録は市保健所、出張所、行政センター、
連絡所でも随時受け付けています）。

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

狂犬病予防注射と犬の登録
生後 91日以上の犬は１年に１回、狂犬病予防注射を受けましょう生後 91日以上の犬は１年に１回、狂犬病予防注射を受けましょう
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１
月
12
日
に
中
央
体
育
館
で
成
人
式
を
開

催
し
ま
し
た
。
今
年
は
３
，
７
２
４
人
が
大

人
の
仲
間
入
り
を
し
ま
し
た
。
式
典
で
は
新

成
人
代
表
に
よ
る
「
二
十
歳
の
決
意
」
の
発

表
等
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
仲
川
市
長
も
仕
掛
人
と
な
り
、
せ

ん
と
く
ん
を
は
じ
め
、
り
に
ま
ね
等
の
ゆ
る

キ
ャ
ラ
と
と
も
に
、
主
催
者
全
員
が
突
然
歌

と
ダ
ン
ス
を
始
め
る
フ
ラ
ッ
シ
ュ
モ
ブ
に
よ

る
サ
プ
ラ
イ
ズ
も
行
わ
れ
、
会
場
は
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。

奈
良
市
成
人
式

サ
プ
ラ
イ
ズ
演
出
で

　
　

賑
や
か
に
お
祝
い

当日は地酒の試飲も行われた古都華を利用したスイー
ツが並んだ

フラッシュモブによるサプライズ

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月 28

一
般
広
告

内
容
に
つ
い
て
は
、
各
広
告
主
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

１
月
17
日
・
18
日
に
市
観
光
セ
ン
タ
ー
で

「
ま
ち
な
か
市
場　

SA
K
E

×Sw
eets

」
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

奈
良
ま
ち
な
か
市
場
は
地
域
の
商
店
街
等

の
振
興
を
図
る
と
と
も
に
、
地
元
の
個
人
店

の
魅
力
を
市
民
や
観
光
客
に
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
20
回
目
と
な
る
今

回
は
市
内
の
酒
造
蔵
元
の
地
酒
や
、
地
酒
を

使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と

し
て
開
催
し
ま
し
た
。
他
に
も
奈
良
県
ブ
ラ

ン
ド
品
種
の
苺
「
古
都
華
」
や
古
都
華
を
使

っ
た
ケ
ー
キ
等
も
出
品
さ
れ
、
訪
れ
た
人
は

奈
良
の
魅
力
を
楽
し
み
ま
し
た
。

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｅ
×
Ｓ
ｗ
ｅ
ｅ
ｔ
ｓ

日
本
酒
で
乾
杯
！

奈
良
の
地
酒
を
楽
し
む

小浜名物の焼きさば等も並んだ 各地の名産を多くの人が買い求めた

　

２
月
７
日
・
８
日
に
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

奈
良
店
で
第
56
回
奈
良
市
友
好
・
姉
妹
・

連
携
都
市
物
産
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
連
携
都
市
の
福
井
県
敦
賀
市
が

初
出
展
し
、
羽
二
重
餅
や
焼
き
鯖
寿
司
を

販
売
し
ま
し
た
。
他
に
も
各
市
の
特
産
品

や
伝
統
工
芸
品
の
販
売
、
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
観
光
Ｐ
Ｒ
等
を
行
い
ま

し
た
。
会
場
は
各
市
の
特
産
品
を
買
い
求

め
る
人
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

友
好
・
姉
妹
・
連
携
都
市
物
産
フ
ェ
ア

ご
当
地
の
魅
力
が

　
　

奈
良
市
に
集
結
!!

kouhoukouchou04
長方形



　

奈
良
市
の
特
産
品
「
大
和
茶
」
の
知
名

度
ア
ッ
プ
と
消
費
拡
大
を
め
ざ
し
て
、
市

と
Ｊ
Ａ
な
ら
け
ん
（
奈
良
県
農
業
協
同
組

合
）
が
共
同
開
発
し
た
「
プ
レ
ミ
ア
ム
大

和
茶
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
」
が
完
成
し
ま
し
た
。

大
和
茶
の
高
級
茶
葉
を
使
用
し
、
急
須
を

使
わ
な
く
て
も
手
軽
に
味
わ
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
商
品
デ
ザ
イ
ン
は
プ
ロ
ダ
ク
ト

デ
ザ
イ
ナ
ー
の
秋
田
道
夫
さ
ん
が
担
当
し
、

デ
ザ
イ
ン
性
の
高
い
仕
上
が
り
に
な
り
ま

し
た
。
宿
泊
観
光
客
に
ウ
ェ
ル
カ
ム
ド
リ

ン
ク
と
し
て
提
供
す
る
等
、
大
和
茶
の
普

及
拡
大
に
向
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
商
品
の
詳
細
は
、
30
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　
　
　

　

奈
良
市
で
は
現
在
、

第
４
次
総
合
計
画
の

後
期
（
28
年
度
か
ら

５
年
間
）
の
見
直
し

作
業
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
市
で
は
分

野
別
に
さ
ま
ざ
ま
な
計
画
が
あ
り
ま
す
が
、

こ
れ
ら
を
総
括
す
る
の
が
総
合
計
画
で
す
。　
　
　

　

こ
の
総
合
計
画
で
は
前
期
と
合
わ
せ
て

10
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
し

て
い
ま
す
が
、
社
会
情
勢
の
変
化
や
実
行

段
階
で
見
直
し
が
必
要
に
な
る
こ
と
も
あ

り
、
毎
年
の
小
さ
な
見
直
し
と
５
年
ご
と

の
大
規
模
な
見
直
し
を
行
う
仕
組
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
課
題
に
は
す
ぐ

に
対
応
が
可
能
な
も
の
も
あ
れ
ば
、
中
長

期
の
対
策
を
要
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
の

で
、
着
実
に
改
革
や
改
善
を
進
め
る
た
め

に
は
計
画
が
重
要
に
な
り
ま
す
。
一
方
で

未
来
予
測
に
は
不
確
実
性
が
付
き
物
で

す
。
今
小
学
校
に
入
学
し
て
い
る
子
ど
も

の
65
％
は
将
来
、「
今
は
存
在
し
な
い
職
業
」

に
就
く
と
も
言
わ
れ
ま
す
。
歴
史
都
市
の

大
き
な
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
を
下
敷
き
に
、
目

線
を
一
段
上
げ
て
未
来
を
見
通
す
力
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 　
　

　

会会

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月29

一
般
広
告

内
容
に
つ
い
て
は
、
各
広
告
主
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

Vol.
46

　

奈
良
市
を
拠
点
に
活
動
す
る
「
な
ら
国

際
映
画
祭
実
行
委
員
会
」
が
国
際
交
流
基

金
地
球
市
民
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
映
画

上
映
や
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
場
所
に
奈
良
特

有
の
歴
史
的
な
建
物
を
活
用
す
る
等
地
域

の
活
性
化
に
貢
献
し
て
い
る
点
、
奈
良
に

住
む
人
々
の
日
常
生
活
の
営
み
の
尊
さ
と

美
し
い
風
土
を
世
界
に
発
信
し
て
い
る
点

等
が
評
価
さ
れ
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
去
る
１
月
７
日
に
は
在
日
フ
ラ

ン
ス
大
使
館
公
邸
（
東
京
都
）
で
フ
ラ
ン

ス
芸
術
文
化
勲
章
「
シ
ュ
バ
リ
エ
」
の
叙

勲
式
が
行
わ
れ
、
河
瀨
さ
ん
が
日
本
人
の

女
性
映
画
監
督
と
し
て
初
め
て
の
受
賞
と

な
り
ま
し
た
。

国際交流基金地球市民賞受賞団体発表時の様子
理事長で映画監督の河瀨直美さん（右）

左から、仲川市長、奈良県農業協同組合代表理事理事長の中出篤伸さん、
秋田道夫さん、大和茶レディーの青木美文さん

地
域
活
性
化
に
貢
献

　
　

な
ら
国
際
映
画
祭

「
地
球
市
民
賞
」
受
賞

大
和
茶
の
消
費
拡
大
に

向
け
Ｐ
Ｒ

大
和
茶
の
新
商
品
完
成

kouhoukouchou04
長方形



奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.nara.lg.jp 

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

「リニア世代」への
リニア新駅誘致 PR、実施中！
　リニア推進課では、将来、リニア中央新幹線
を多く利用することになる子どもたちへの PR
に力を入れています。その一環として、昨年か
ら市立保育園・幼稚園等（認定こども園、地域
子育て支援センター・つどいの広場含む）、計
56 園への訪問を続けています。リニア中央新
幹線についてのスライド説明や、「リニア招き
鹿：りにまね」と
の触れ合いを通じ
て、リニアを身近
に感じてもらう取
組です。訪問はま
だまだ続きますの
で、楽しみに待っ
ていてくださいね。

 

奈良しみんだより
平成 27年（2015年）３月 30

一直線に、一直線に、
天平の都へ。天平の都へ。

【問合せ】リニア推進課
　　　　  ☎０７４２－３４－５６０７

学園南保育園での訪問の様子

●今月の主な行事・市の催し●

1日㈰ 修
し ゅ に え

二会（～14日 本行・15日 だったん帽 東大寺二月堂）
市立高等学校卒業式（教職員課）

２日㈪ 行
ぎょうきえ

基會大祭（喜光寺）
７日㈯ 二の午厄除祈願法要（慈眼寺）

初午厄除祈願会（西大寺）
9日㈪ 人形供養（正

しょうりゃくじ

暦寺）
11日㈬ 人権を確かめあう日
13日㈮ 春日祭〈申

さるまつり

祭〉（春日大社）
15日㈰ 御田植神事（春日大社）
16日㈪ 市立幼稚園卒園式（こども園推進課）

市立認定こども園卒園式（こども園推進課）
17日㈫ 子ども安全の日

市立中学校卒業式（教職員課）
18日㈬ 市立幼稚園修了式（こども園推進課）

市立認定こども園都祁保育園卒園式（こども園推進課）
19日㈭ 市立小学校卒業式（教職員課）
20日㈮ 市立高等学校修了式（教職員課）

洗
せ ん と

都ボランティア（美化ボランティア）
20日ならウォークの日、ならマイカーひとやすみデー

21日㈷ 若草山山開き記念鹿せんべいとばし大会
（・22日 若草山ふもと南ゲート）

奈良筆まつり（菅原天満宮）
24日㈫ 市立小・中学校修了式（教職員課）
25日㈬ 修二会花

はなえしき

会式（～31日 薬師寺）
市立保育園卒園式（こども園推進課）

※緑字は寺社等の年中行事

プレミアム大和茶ティーバッグ販売開始！
　奈良市と JAならけんが共同開発

【
一
般
】
吉
岡
耕
藏
（
山
陵
町
）
５
千
円　

▼
谷
村
光

洋
（
北
之
庄
町
）
お
も
ち
ゃ　
▼
都
跡
公
民
館
自
主
グ

ル
ー
プ
連
絡
協
議
会　

５
千
６
０
０
円　

▼
奈
良
新

堀
ギ
タ
ー
合
奏
団　

８
万
８
千
３
６
０
円　

▼
真
如

苑　

20
万
円　

▼
林
物
産
株
式
会
社　

２
万
４
千
46

円　
▼
飛
鳥
地
区
自
治
連
合
会　
６
万
円　
▼
奈
良
仏

教
徒
・
キ
リ
ス
ト
教
徒
有
志
一
同　
22
万
円　

【
指
定
】
東
市
地
区
万
年
青
年
ク
ラ
ブ
連
合

会　
22
万
６
千
４
３
９
円　
▼
小
西
善
明
（
針
町
）
ラ

イ
フ
カ
ー
２
台　
▼
岸
田
義
彦
（
都
祁
白
石
町
）
10
万

円　

▼
松
岡
宏
明
（
神
功
一
丁
目
）
10
万
円　

▼
倉

西
徹
（
藺
生
町
）
35
万
円　

▼
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
奈

良
第
２
団　

３
万
円　

▼
西
久
保
昇
志
（
上
深
川
町
）

10
万
１
円　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
敬
称
略
）

12
月
分

【新商品】
プレミアム大和茶ティーバッグ
【原料原産地名】
奈良県産　煎茶（かぶせ）
【内容量】
１箱／ 30g（３g×10袋）
【メーカー小売希望価格】
800 円（税込 864 円）

【商品購入の問合せ】JA ならけんグループ大和茶販売株式会社
　　　　　　　　　（☎ ０７４３－８２－０５６２）
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