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平
成
26
年
度　

奈
良
市
表
彰
式

11
月
３
日
「
文
化
の
日
」
に
133
人
を
表
彰

有
功
表
彰
（
13
人
）

内
藤　

智
司

　
　
　
　

神
殿
町

野
田　

善
亮

　
　
　
　

中
院
町

中
室　

克
彦

　

大
阪
府
枚
方
市

丸
山　

郁
代

四
条
大
路
一
丁
目

赤
井　

正
一

　
　
　

虚
空
蔵
町

大
島
谷　

博
之

　
　
　
　

中
山
町

増
森　

茂
樹

　
　
　

東
木
辻
町

村
田　

知
子

中
登
美
ヶ
丘
一
丁
目

渡
邊　

良
憲

　
　
　

北
御
門
町

山
口　

公
作

　
　
　
　

今
市
町

福
井　

重
忠

京
都
府
木
津
川
市

喜
多　

慶
之

　
　
　
　

佐
紀
町

工
藤　

愛
子

　
　
　

林
小
路
町

25
年
以
上
消
防
団
員

20
年
以
上

市
上
下
水
道
事
業
懇
談
会
委
員

市
少
年
指
導
委
員

教
育
、学
芸
、文
化
、産
業
等
の

発
展
に
つ
い
て

特
に
そ
の
功
績
が
顕
著
な
人

市
政
の
発
展
等
に
関
し

特
に
そ
の
功
績
が
顕
著
な
人

有
功
特
別
表
彰

（
３
人
）松

村　

和
夫

　
　
　
　

山
陵
町

山
口　

裕
司

　
　

朱
雀
六
丁
目

森
田　

一
成

四
条
大
路
三
丁
目

20
年
以
上
市
議
会
議
員
の

職
に
あ
る
人

20
年
以
上
自
治
会
長

文
化
の
振
興
に
貢
献

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献

８
年
以
上
副
市
長
の

職
に
あ
っ
た
人

８
年
以
上
市
議
会
議
員
の

職
に
あ
る
人

昨
年
の
表
彰
式
の
様
子

市
政
の
発
展
に
尽
く
さ
れ
た
み
な
さ
ん
に
表
彰
状
を
贈
り
、
功
績

や
善
行
を
広
く
顕
彰
し
ま
す
。（
敬
称
略
。
順
不
同
）

と
き
：
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時　

と
こ
ろ
：
市
役
所
６
階
正
庁

【
問
合
せ
】
広
報
広
聴
課
（
☎
0742
・
34
・
４
７
１
０
）

25
年
以
上
民
生
委
員
児
童
委
員
又
は

10
年
以
上
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員

協
議
会
会
長
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功
労
表
彰
（
113
人
）

善
行
表
彰
（
4
人
）

教
育
、学
芸
、文
化
、産
業
等
の
発

展
又
は
社
会
福
祉
の
向
上
に
つ

い
て
そ
の
功
績
が
顕
著
な
人

（
一
人
掲
載
辞
退
）

10
年
以
上
自
治
会
長
又
は
そ
の

他
公
共
的
団
体
の
代
表
者
等
の

職
に
あ
る
人

15
年
以
上
消
防
団
の
団
員
と
し
て

勤
続
し
特
に
功
績
顕
著
な
人

市
の
公
益
に
関
し
功
績
が

顕
著
な
人
（
一
人
掲
載
辞
退
）

市
の
公
益
の
た
め
多
額
の
財
産

を
寄
附
し
た
人（
一
人
掲
載
辞
退
）

ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
に
貢
献

植
田
　
寛
　　
　
　
　

川
之
上
突
抜
町

奥
西
　
憩
子
　　
　

帝
塚
山
南
一
丁
目

観
光
の
振
興
に
貢
献

井
中
　
重
信
　　
　
　
　

横
井
一
丁
目

商
工
業
の
発
展
に
貢
献

井
上
　
富
雄
　　
　
　

百
楽
園
一
丁
目

伝
統
工
芸
の
振
興
に
貢
献

小
野
　
瑛
子
　　
　
　
　
　
　

秋
篠
町

中
村
　
雅
勇
　　
　

南
紀
寺
町
三
丁
目

社
会
福
祉
の
向
上
に
貢
献

溝
谷
　
武
憲
　　

西
大
寺
新
町
二
丁
目

小
橋
　
智
行
　　
　
　
　
　

東
九
条
町

自
治
会
長

植
田
　
奈
良
郎
　
　
　
　
　　

紀
寺
町

城
山
　
五
男
　
　
　
　
　
　　

紀
寺
町

長
谷
川
　
嘉
信
　　
　
　
　
　

高
畑
町

田
畑
　
幸
次
　　
　
　
　
　

西
紀
寺
町

髙
辻
　
修
　　
　
　
　
　
　

川
久
保
町

池
口
　
光
隆
　　
　
　
　
　
　

中
辻
町

永
井
　
日
出
夫
　　
　
　
　

南
魚
屋
町

藪
田
　
興
平
　　
　
　
　
　

元
興
寺
町

林
　
貞
明
　　
　
　
　
　
　
　

芝
辻
町

阪
𠩤
　
重
朝
　　
　
　
　
　
　
　

杏
町

10
年
以
上
民
生
委
員
・
児
童
委

員
又
は
そ
の
他
法
令
又
は
条
例

に
基
づ
き
選
任
さ
れ
た
審
議
会

等
の
委
員
の
職
に
あ
る
人
又
は

あ
っ
た
人
（
八
人
掲
載
辞
退
）

民
生
委
員
・
児
童
委
員

青
木
　
慶
子
　　
　

七
条
西
町
一
丁
目

天
野
　
イ
ザ
ベ
ル
文
子

　
　
　
　
　
　
　

中
登
美
ヶ
丘
四
丁
目

今
村
　
敦
子
　　
　
　
　
　

法
華
寺
町

上
野
　
泰
照
　　
　

南
京
終
町
三
丁
目

打
込
　
明
子
　　

西
千
代
ヶ
丘
一
丁
目

扇
田
　
淳
子
　　
　
　
　
　
　

雑
司
町

大
垣
　
教
夫
　　
　
　

疋
田
町
三
丁
目

大
澤
　
成
光
　　
　
　
　

左
京
四
丁
目

木
村
　
豊
子
　　
　
　
　
　
　

菅
原
町

久
保
　
嘉
章
　　
　
　
　
　

西
木
辻
町

黒
瀬
　
礼
子
　　
　
　
　
　

般
若
寺
町

小
林
　
新
一
　　
　
　
　

西
新
在
家
町

小
村
　
綾
子
　　
　
　

大
宮
町
四
丁
目

柴
田
　
美
也
子
　
西
大
寺
国
見
町一丁
目

島
岡
　
尚
子
　
西
大
寺
国
見
町
二
丁
目

杉
岡
　
鈴
江
　　
　
　
　

帝
塚
山
中
町

瀬
崎
　
三
男
　　
　
　

松
陽
台
二
丁
目

高
階
　
二
三
子
　　
　
　

南
登
美
ヶ
丘

辰
巳
　
千
佳
子
　　
　
　
　
　

紀
寺
町

出
口
　
幸
子
　　

西
登
美
ヶ
丘
二
丁
目

土
庵
　
清
子
　　
　
　

百
楽
園
二
丁
目

飛
田
　
カ
ツ
子
　　
　
　

青
山
六
丁
目

中
　
正
之
　　
　
　
　
　
　

東
九
条
町

中
川
　
弘
子
　　
　
　
　

丸
山
二
丁
目

中
島
　
紀
代
子
　　
　
　
　
　

神
殿
町

永
原
　
芙
貴
子
　　
　
　

右
京
三
丁
目

中
村
　
澄
子
　　
　
　
　
　
　

紀
寺
町

中
村
　
陽
子
　　
　
　

百
楽
園
四
丁
目

西
出
　
朋
子
　　
　
　

百
楽
園
五
丁
目

西
畑
　
茂
　　
　
　
　
　
　

東
九
条
町

西
村
　
節
子
　　
　

南
紀
寺
町
五
丁
目

林
　
美
幸
　　
　
　
　

西
大
寺
新
池
町

原
田
　
桂
輔
　　
　
　
　

左
京
三
丁
目

原
田
　
満
　　
　
　
　
　
　
　

菅
原
町

廣
瀬
　
秀
子
　　
　
　

学
園
中
三
丁
目

福
井
　
純
子
　　

中
登
美
ヶ
丘
一
丁
目

松
村
　
圭
造
　　
　
　
　
　

忍
辱
山
町

丸
野
　
洋
子
　　
　
　
　
　
　

紀
寺
町

丸
山
　
庸
誉
　　
　
　
　
　
　
　

杏
町

宮
崎
　
和
子
　　
　
　
　

学
園
朝
日
町

宮
本
　
光
之
　　
　
　

松
陽
台
一
丁
目

三
好
　
道
雄
　　

中
登
美
ヶ
丘
一
丁
目

森
嶋
　
啓
一
　　
　
　
　

五
条
三
丁
目

森
本
　
勝
也
　　
　
　
　
　

東
九
条
町

山
中
　
朋
子
　　
　
　

西
大
寺
宝
ヶ
丘

山
本
　
隆
子
　　

あ
や
め
池
南
一
丁
目

山
本
　
康
子
　　

西
登
美
ヶ
丘
三
丁
目

吉
川
　
誉
子
　　
　
　
　

宝
来
四
丁
目

審
議
会
等
の
委
員

松
田
　
貴
典
　　

学
園
大
和
町
一
丁
目

岩
佐
　
隆
太
郎
　　
　

朝
日
町
一
丁
目

大
谷
　
杉
生
　　
　
　

奈
良
県
生
駒
市

喜
多
　
志
乃
　　
　

京
都
府
木
津
川
市

髙
上
馬
　
靖
子
　　
　
　
　

七
条
東
町

近　

　
博
美
　　

東
登
美
ヶ
丘
四
丁
目

西
村
　
澄
子
　　
　
　

奈
良
県
生
駒
市

村
井
　
聰
　　
　

西
登
美
ヶ
丘
二
丁
目

森
本
　
ク
ニ
子
　　
　

奈
良
県
桜
井
市

田
邉
　
征
夫
　
　
　
京
都
府
南
山
城
村

鈴
木
　
喜
博
　　

あ
や
め
池
南
五
丁
目

谷
山
　
正
道
　　
　
　

奈
良
県
生
駒
市

城
本
　
雅
史
　　
　
　
　
　
　

佐
紀
町

木
村
　
和
弘
　　
　
　
　
　
　

秋
篠
町

羽
坂
　
正
幸
　　
　
　
　
　
　

須
川
町

西
久
保
　
一
則
　　
　
　
　
　

丹
生
町

松
岡
　
弘
機
　　
　
　
　
　

北
之
庄
町

堀
内
　
崇
次
　　
　
　
　
　
　
　

山
町

平
井
　
守
人
　　
　
　
　
　
　
　

中
町

橋
本
　
省
吾
　　
　
　
　

都
祁
馬
場
町

丸
野
　
勇
二
　　
　
　
　
　
　

紀
寺
町

松
塚
　
修
一
　　
　
　
　
　
　

川
上
町

米
山
　
浩
史
　　
　
　
　
　
　

川
上
町

德
本
　
和
晃
　　
　
　

大
安
寺
一
丁
目

松
石
　
常
男
　　
　
　
　
　
　

八
島
町

健
康
の
増
進
又
は
青
少
年
の
健
全

育
成
に
貢
献

千
田
　
史
郎
　　
　

富
雄
元
町
三
丁
目

井
戸　

　
規
雄
　　
　
　

六
条
三
丁
目

細
田
　
博
之
　　
　
　

奈
良
県
生
駒
市

杉
本
　
順
子
　　
　
　
　
　
　

中
辻
町

八
ツ
本
　
弘
子
　　

南
京
終
町
一
丁
目

中
西
　
敏
子
　　
　
　
　
　

西
九
条
町

宮
崎
　
和
子
　　
　
　
　

学
園
朝
日
町

廣
岡
　
孝
雄
　　
　
　
　
　
　

赤
膚
町

藤
　
義
孝
　　
　

中
登
美
ヶ
丘
二
丁
目

15
年
以
上
市
上
下
水
道
事
業
懇
談
会

委
員
と
し
て
貢
献

玉
井
　
史
朗
　
　
　
　
　
　
鶴
舞
西
町

女
性
防
災
ク
ラ
ブ
と
し
て
貢
献

土
田
　
千
穂
子
　
　
　
　　

南
京
終
町

安
垣
　
三
津
子
　　
　
　

神
功
二
丁
目

山
本
　
和
雄
　　
　

四
条
大
路
一
丁
目

中
室
　
冨
子
　　
　
　
　
　
　

高
畑
町

岩
本
　
　
三
　　
　
　
　

右
京
四
丁
目

表
彰
式
当
日
は
、
市
役
所
玄
関
前
等

で「
菊
花
大
会
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。
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新
た
に
選
挙
人
名
簿
な
ど
に
登
録
さ
れ

た
人
の
名
簿
の
縦
覧

  
新
し
く
市
の
選
挙
人
名
簿
と
在
外
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
人
を
記
載
し
た
書

面
を
、
次
の
よ
う
に
縦
覧
で
き
ま
す
。

  

と
き
…
12
月
３
日
㈬
〜
７
日
㈰
午
前
８

時
半
〜
午
後
５
時　

▼
と
こ
ろ
・
問
合
せ

…
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
北

棟
４
階　

☎
0742
・
34
・
３
５
０
１
）

　

農
地
転
用
申
請
等
の
締
切
日
変
更

　

11
月
の
農
地
転
用
申
請
等
の
受
付
は
、

11
月
21
日
㈮
ま
で
、
12
月
の
受
付
は
12
月

19
日
㈮
ま
で
で
す
。
な
お
市
街
化
区
域
内

農
地
の
転
用
届
出
等
は
通
常
通
り
随
時
受

け
付
け
ま
す
。

【
問
合
せ
】
農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎

0742
・
34
・
４
７
７
６
）

　　

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

【
募
集
住
宅
】

◆
一
般
向

・
第
２
号
市
営
住
宅
（
東
之
阪
）
１
戸

・
第
18
号
市
営
住
宅
（
五
条
山
）
１
戸

・
第
20
号
市
営
住
宅
（
松
陽
台
）
２
戸

・ 

第
１
号
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
Ｊ
Ｒ
奈

良
駅
前
）
１
戸

◆
子
育
て
世
帯
向

・
第
２
号
市
営
住
宅
（
東
之
阪
）
１
戸

・
第
４
号
市
営
住
宅
（
般
若
寺
）
１
戸

・
第
５
号
市
営
住
宅
（
大
安
寺
）
１
戸

・
第
９
号
市
営
住
宅
（
紀
寺
）
１
戸

・
第
14
号
市
営
住
宅
（
南
紀
寺
）
１
戸

・
第
20
号
市
営
住
宅
（
松
陽
台
）
１
戸

・ 

第
１
号
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
Ｊ
Ｒ
奈

良
駅
前
）
１
戸

◆
母
子
・
父
子
世
帯
向

・ 

第
１
号
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
Ｊ
Ｒ
奈

良
駅
前
）
１
戸

◆
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ

・
第
９
号
市
営
住
宅
（
紀
寺
）
１
戸

※ 

申
込
資
格
に
つ
い
て
は
申
込
案
内
を
ご

確
認
下
さ
い
。

【
申
込
】
住
宅
課
、
出
張
所
、
行
政
セ
ン

タ
ー
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
11
月

４
日
〜
17
日
に
配
布
す
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
書
い
て
、
11
月
17
日
必
着
で
住
宅

課
へ
送
付
か
持
参

【
公
開
抽
選
】
11
月
25
日
㈫

【
問
合
せ
】
住
宅
課
（
☎
0742
・
34
・
５
１

７
４　

0742
・
34
・
４
８
７
１
）

　

市
営
墓
地
の
募
集

【
募
集
区
画
】

・
寺
山
霊
苑
（
白
毫
寺
町
）
６
区
画

※
来
年
２
月
２
日
か
ら
使
用
可

・
南
山
墓
地
は
今
年
度
の
募
集
は
あ
り
ま
せ
ん

【
資
格
】
奈
良
市
に
住
民
登
録
を
し
、
現

に
居
住
し
て
い
る
世
帯
主

【
申
込
】
生
活
環
境
課
、
出
張
所
、
行
政

セ
ン
タ
ー
、
連
絡
所
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込
書
（
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、
11
月
４
日
〜
21
日
必
着
で
生
活
環
境

課
へ
送
付
か
持
参
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分
）　　
　
　
　

〈
送
付
〉申
込
書
、82
円
切
手
２
枚
を
同
封

〈
持
参
〉申
込
書
、
印
鑑
、
82
円
切
手
１
枚

を
、
申
込
内
容
の
分
か
る
人
が
持
参

【
抽
選
】
多
い
場
合
は
、
12
月
３
日
㈬
午

前
10
時
か
ら
市
役
所
北
棟
２
階
第
16
会
議

室
で
公
開
抽
選
。
結
果
は
封
書
で
通
知

【
問
合
せ
】
生
活
環
境
課
（
☎
0742
・
34
・

３
５
０
２
）。
申
込
状
況
の
問
合
せ
に
は

応
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
電
気
の
子
メ
ー
タ
ー
を
使
用
の
み
な
さ
ん
へ

　

検
定
や
基
準
適
合
検
査
を
受
け
た
有
効

期
限
内
の
電
気
の
子
メ
ー
タ
ー
を
使
用
し

ま
し
ょ
う
。
有
効
期
限
は
、
電
気
計
器
前

面
の
丸
形
ラ
ベ
ル
で
確
認
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
関
西
地
区
証
明
用
電
気
計
器

対
策
委
員
会
事
務
局
（
☎
06
・
6451
・
２
３

５
５
）

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

依
頼
会
員
…
お
お
む
ね
生
後
３
か
月
〜

小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る
人

　

援
助
会
員
…
育
児
や
保
育
の
経
験
が
あ

る
20
歳
以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
な
人

　

両
方
会
員
…
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を

兼
ね
た
い
人

◆
説
明
会

　

と
き
…
11
月
19
日
㈬
、
12
月
10
日
㈬
午

前
10
時
〜
正
午　

▼
対
象
…
依
頼
・
援
助
・

両
方
会
員　

▼
そ
の
他
…
援
助
・
両
方
会

員
は
後
日
講
習
会
あ
り
。会
員
登
録
に
は
、

顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）
２
枚
と
印

鑑
が
必
要

◆
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

と
き
…
①
11
月
20
日
㈭
午
前
10
時
半
〜

正
午
、
②
12
月
12
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
対
象
…
援
助
・
両
方
会
員
、同
セ
ン
タ
ー

事
業
に
興
味
の
あ
る
人　

▼
内
容
…
①
子

育
て
に
生
か
せ
る
カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ

ト
②
絵
本
で
深
め
る
親
子
の
絆　

▼
講
師

…
①
西
川
ユ
カ
さ
ん
②
奈
良
教
育
大
学
教

授
の
横
山
真
貴
子
さ
ん　

【
と
こ
ろ
】
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条

本
町
）

【
申
込
】
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・
34
・
３

３
０
５
）
へ
。
説
明
会
の
託
児
（
就
学
前
）

の
申
込
は
１
週
間
前
ま
で

　

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
応
急
手
当
講
習

① 

成
人
に
対
す
る
手
当
の
講
習
（
普
通
救

命
講
習
Ⅰ
）

② 

乳
幼
児
に
対
す
る
手
当
の
講
習
（
普
通

救
命
講
習
Ⅲ
）

　

と
き
…
①
11
月
12
日
㈬
・
23
日
㈷
、
12

月
10
日
㈬
・
21
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時
②

11
月
20
日
㈭
午
前
９
時
半
〜
午
後
零
時
半　

▼
内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除

細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等　

▼

定
員
…
中
学
生
以
上
各
20
人　

▼
申
込
…

電
話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。 

　
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

 

◆ 

女
性
の
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
講
座
（
地
域
・
家
庭
編
）

「
一
歩
踏
み
出
し
た
い
！
女
性
の
た
め

の
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
講
座
」

　

と
き
…
①
12
月
６
日
㈯
②
12
月
13
日
㈯

③
12
月
20
日
㈯
の
午
後
１
時
半
〜
３
時

半　

▼
内
容
…
①
脳
か
ら
み
た
輝
く
女
性

市民のうごき（10月１日現在）

総人口／363,809人

世帯／157,930世帯

（男171,441人　女192,368人）

新
た
に
選
挙
人
名
簿
等
に
登
録

さ
れ
た
人
の
名
簿
の
縦
覧

　

11
月
15
日
〜
12
月
１
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
６
期
分
）
の
納
期
で
す
。
保
険
料
は
み
な
さ
ん
の
健
康
を
守
る
大
切
な
財
源
で
す
。　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

市
営
墓
地
の
募
集

防
災
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
ー
一

☎
・
FAX
〇
七
四
二
ー
三
五
ー
一
一
〇
六

農
地
転
用
申
請
等
の

締
切
日
変
更

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

電
気
の
子
メ
ー
タ
ー
を

使
用
の
み
な
さ
ん
へ

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
あ
す
な
ら
」

　

〒
630
ー

8245
西
之
阪
町
一
二

☎
〇
七
四
二
ー
八
一
ー
三
一
〇
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
五
ー
〇
六
〇
〇
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に
う
ま
れ
か
わ
る
３
つ
の
コ
ツ
②
女
性
弁

護
士
か
ら
学
ぶ
！
知
っ
て
お
き
た
い
プ
チ

法
律
セ
ミ
ナ
ー
③
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

力
ア
ッ
プ
の
秘
訣　

▼
講
師
…
①
脳
力
研

究
家
の
浦
谷
裕
樹
さ
ん
②
弁
護
士
の
朝
岡

直
美
さ
ん
③O

FFIC
E H
A
RM
O

代
表

取
締
役
の
喜
田
菜
穂
子
さ
ん　

▼
定
員
…

女
性
24
人　

▼
締
切
…
11
月
27
日　

▼
そ

の
他
…
託
児
あ
り

◆
あ
す
な
ら
市
民
講
座

「
国
際
人
を
め
ざ
す
た
め
に
、異
文
化

理
解
を
深
め
、広
め
、高
め
よ
う
！
」

　
奈
良
教
育
大
学
名
誉
教
授
会
「
寧
楽
教
育

講
座
塾
」
と
開
催
し
ま
す
。

　

と
き
…
12
月
13
日
㈯
・20
日
㈯
、来
年
１

月
10
日
㈯
・
17
日
㈯
・
24
日
㈯
・
31
日
㈯
午

前
10
時
半
〜
正
午　
▼
内
容
…
イ
ギ
リ
ス

の
童
謡
集
「
マ
ザ
ー
グ
ー
ス
」
を
精
読
し
て

異
文
化
を
理
解
し
、国
際
人
と
し
て
の
在
り

方
を
自
覚
し
、活
躍
し
よ
う　
▼
講
師
…
奈

良
教
育
大
学
名
誉
教
授
の
奥
田
喜
八
郎
さ
ん　

▼
定
員
…
50
人　
▼
締
切
…
12
月
４
日

◆
あ
す
な
ら
市
民
講
座

「
叡え
い
そ
ん尊
と
女
性
〜
西
大
寺
・
法
華
寺
の

復
興
ス
ト
ー
リ
ー
」

市
地
域
婦
人
団
体
連
絡
協
議
会
と
開
催
し
ま
す
。

　

と
き
…
11
月
21
日
㈮
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
復
興
ス
ト
ー
リ
ー
の
中
に

女
性
た
ち
が
元
気
に
登
場
す
る
お
話　

▼

講
師
…
帝
塚
山
大
学
文
学
部
教
授
の
西
山

厚
さ
ん　

▼
定
員
…
80
人　

▼
締
切
…
11

月
13
日　

▼
そ
の
他
…
託
児
あ
り　
▼
申

込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ・
往
復
は
が
き
に
講

座
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、

電
話
番
号
、託
児（
１
歳
〜
就
学
前
）
希
望

者
は
幼
児
の
名
前（
ふ
り
が
な
）、性
別
、

年
齢
を
書
い
て
、各
締
切
日
ま
で
に
同
セ

ン
タ
ー
へ
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請

か
ら
も
可
。多
い
場
合
は
抽
選

　

奈
良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

イ
ン
フ
ォ
メ
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

◆HU
G
2

（
は
ぐ
は
ぐ
）
祭

　

と
き
…
11
月
16
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

▼
内
容
…
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や

市
民
公
益
活
動
団
体
が
市
民
の
み
な
さ
ん

に
向
け
て
、活
動
発
表
や
Ｐ
Ｒ
、グ
ッ
ズ
等

の
販
売
、歌
や
ダ
ン
ス
等
の
発
表
を
実
施

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

〜 

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
せ
ん
か
？
〜　

　

と
き
…
11
月
22
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時
半　

▼
講
師
…
奈
良
中
国
帰
国
者
支
援

交
流
会
の
井
上
芳
昭
さ
ん　

▼
定
員
…
15

人
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
申
込
…
電
話

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
（volunt-info@

city.nara.lg.jp

）
に
講
座
名
、
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
を
書
い
て
、

11
月
15
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選

◆ 

市
民
公
益
活
動
入
門
講
座
「
広
報
力
・

発
信
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー
〜
デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
を
使
っ
て
動
画
配
信
！
〜
」

　

と
き
…
①
11
月
26
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
半
②
12
月
10
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
半　

▼
講
師
…
エ
ー
ゲ
ル
企
画
事

業
部
部
長
の
田
中
基
貴
さ
ん

▼
対
象
…
市
内
で
活
動
す
る
市
民
公
益
活

動
団
体
や
運
営
に
関
心
の
あ
る
人
20
人
。

在
勤
、
在
学
も
可　

▼
内
容
…
広
報
力
・

発
信
力
を
向
上
す
る
た
め
の
講
義
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル(volunt-info@

city.
nara.lg.jp)

に
、
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、電
話
番
号
を
書
い
て
、

11
月
15
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

◆ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
「
広

げ
よ
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
」

　

と
き
…
11
月
15
日
㈯
午
前
10
時
半
〜
午

後
２
時　

▼
内
容
…
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
各
種
模
擬
店
、
手
作
り
品
バ
ザ
ー
、
喫

茶
コ
ー
ナ
ー
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
無
料
体
験
、

紙
す
き
体
験
、
お
も
ち
ゃ
病
院
、
バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
等　

▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー

健
康
診
査
（
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
）
の
受
診
は
、
来
年
１
月
31
日
ま
で
【
問
合
せ
】
福
祉
医
療
課
（
☎
0742
・
34
・
４
７
５
４
）

お知らせ　　　　　　　　市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　
〒
630
ー

8122
三
条
本
町
一
三
ー
一（
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
九
三
ー
八
四
三
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
三
四
ー
二
三
三
六

５・７月号に掲載しましたが、募集件数に満たなかっ
たため引き続き申込を受け付けています。

耐震診断
　いつ起きてもおかしくない大地震に備え、住宅や建
築物の耐震化を促進するため、建築物の耐震診断に対
して補助します。
※診断の前に申請してください。
【対 象】 昭和 56 年５月 31 日以前に建築された住

宅、建築物。ただし、昭和 56年６月１日
以降に増築した住宅、建築物は除きます　

診断・補助事業名 内容・補助額
無料耐震診断

※ 木造住宅（専用か併
用の一戸建て住宅）

耐震診断員を派遣し、無料で一般耐震診
断を行います（募集件数：49件）
※来年２月 20日まで随時募集

耐
震
診
断
補
助

住宅
（専用住宅か併
用住宅の一戸建
て住宅）

耐震診断に要した費用に３分の２を乗じ
て得た額（1,000 円未満切り捨て）。限度
額は 86,000 円。ただし、木造は精密診
断法に限ります（募集件数：３件）
※来年１月 30日まで随時募集

長屋住宅・
共同住宅

補助額等、くわしくは電話でお問い合わせ
ください。ただし、耐震診断結果報告が来
年２月27日までにできるものに限ります
※ 特定既存耐震不適格建築物
学校、病院等多くの人が利用する一定
規模以上の建築物

特定既存耐震
不適格建築物

吹付けアスベスト等分析調査
　アスベスト等による被害の未然防止とその早急な除
去等を図るために行う建築物の吹付けアスベスト等の
分析調査に対し補助します。
※分析調査の前に申請してください。
【対 象】 吹付けアスベスト等が施工されている可

能性のある市内の建築物
※来年１月 30日まで随時募集

【申  　込】 建築指導課に備え付けの申込用紙（ホー
ムページにも掲載）に必要書類を添えて
同課へ。送付不可。件数に達し次第終了

【問 合 せ】建築指導課　☎０７４２－３４－４７５０

補助金補助金

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
二
七
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
〇
〇
三
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北
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ジ
ャ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
11
月
15
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
出
演
…
Ｊ
Ｊ
Ｑ　

▼
対
象
…
60

歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族　

▼
申
込
…
不

要
　

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

安
心
安
全
講
座
「
詐
欺
犯
罪
か
ら
身
を

守
る
た
め
に
」

　

と
き
…
11
月
22
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
詐
欺
犯
罪
の
形
態
と
対
策

に
つ
い
て
（
寸
劇
を
交
え
分
か
り
や
す
く

紹
介
）　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ

の
家
族　

▼
申
込
…
不
要

◆
ふ
れ
あ
い
オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
11
月
29
日
㈯
午
後
１
時
〜
２
時

半　

▼
内
容
…
「
安
井
深
雪
ａ
ｎ
ｄ
福
田

ト
リ
オ
」
に
よ
る
ジ
ャ
ズ
演
奏
他　

▼
対

象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族
、
お
お

む
ね
３
歳
ま
で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者　

▼
申
込
…
不
要

　

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
認
知
症
の
あ
れ
こ
れ

　

と
き
…
11
月
12
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
認
知
症
に
つ
い
て
基
本
的

な
症
状
や
関
わ
り
方
の
ポ
イ
ン
ト
等
の
講

話
と
認
知
症
の
人
に
対
す
る
介
護
の
特
徴

を
紹
介　

▼
講
師
…
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ　

生
活
相
談
員
の
久
保
禎
子
さ
ん　

▼
対
象

…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族　

▼
申
込

…
11
月
11
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー
へ

◆
や
っ
ぱ
り
ス
ゴ
イ
！
納
豆
パ
ワ
ー

　

と
き
…
11
月
19
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
あ
づ
ま
食
品
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
納
豆
の
効
果
や
効
果
的
な
食
べ
方
の

講
義
、
健
康
に
役
立
つ
簡
単
な
レ
シ
ピ
の

紹
介
等　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
80
人　

▼
申
込
…
11
月
12
日
ま
で
に
電
話
か
直
接

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、

漏
れ
た
人
の
み
連
絡

◆ 

健
康
講
座
「
元
気
で
い
る
た
め
に
！
転

倒
リ
ス
ク
と
た
た
か
お
う
！
」

　

と
き
…
11
月
28
日
㈮
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
日
常
に
潜
む
転
倒
の
リ
ス

ク
や
転
倒
状
況
等
の
講
話
と
予
防
策
や
改

善
策
を
実
際
に
体
験
す
る
コ
ー
ナ
ー
等　

▼
講
師
…
テ
ル
モ
の
平
塚
貴
子
さ
ん　

▼

定
員
…
60
歳
以
上
の
人
80
人　

▼
申
込
…

11
月
21
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ
た

人
の
み
連
絡

◆
心
配
ご
と
相
談

　

と
き
…
奇
数
月
第
４
金
曜
日
午
後
１
時

半
〜
３
時
半　

▼
内
容
…
日
常
生
活
で
の

困
り
事
や
心
配
ご
と
等
の
よ
ろ
づ
相
談

（
１
人
30
分
程
度
）　

▼
対
象
…
60
歳
以

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
ー
一
三

☎
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
〇

　
11
月
15
日
〜
12
月
1
日
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
第
３
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
（
銀
行
窓
口
で
手
軽
に
で
き
ま
す
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　市では、公正で開かれた市政を推進するための情報公
開制度と、個人の権利利益を保護するための個人情報保
護制度を設けています。これらの平成 25年度の運用状
況をお知らせします。ホームページにも掲載

【情報公開制度】
●行政文書の開示請求等に対する処理の状況
　平成 24年度に比べて、開示請求等の件数が 49件減
りました。

開示 部分開示 不開示 拒否 不存在 却下 取下げ等※ 合計
請求 46 55 1 2 3 0 9 116
申出 8 14 0 0 1 0 1 24
合計 54 69 1 2 4 0 10 140
※ 取下げ等には、年度末時点で処理中のものを含みます。
【個人情報保護制度】
●個人情報の開示請求に対する処理の状況
　平成 24年度に比べて、書面による開示請求の件数が
14件減り、口頭による開示請求の件数は 356 件減りま
した。

書面請求 口頭請求
開示 部分開示 不開示 取下げ等※ 合計 合計
20 20 0 5 45 1,429

※ 取下げ等には、不存在・年度末時点で処理中のものを含み
ます。
● 訂正請求、利用停止請求（目的外利用、外部提供、消
去等）はありませんでした。

【問合せ】総務課　☎０７４２－３４－１３７７ 

情報公開制度・個人情報保護制度
平成 25年度の運用状況

（件）

（件）

市税は納期限までに納付を市税は納期限までに納付を
～11・12 月は滞納処分強化月間～

納付できるのに納付しない滞納
者に対して、滞納処分を実施し
ています。
納期限が過ぎると延滞金が加算され、財産が差押えに
なることもあります。

※ 給料の差押えは、法律に基づき、事前に勤務先等に
照会文書を送ることになります。事情によりすぐに
納付できない場合は必ず担当課に連絡するか窓口に
来ていただくようにお願いします。

◆平成 26年度分の納付相談：納税課　
☎０７４２－３４－４７２７

◆平成 25年度以前の納付相談：滞納整理課　
☎０７４２－３４－４９６５

◆ 平成 26年度分の相談で、平成 25年度以前の滞納が
ある場合：滞納整理課　☎０７４２－３４－４９６５

差押件数：720件
（平成 25年４月～

平成 26年３月）

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8443
南
永
井
町
四
五
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
三
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
八
〇

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四
（
北
部
会
館
２
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
三
五
〇
一



奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月11

上
の
人　

▼
申
込
…
電
話
か
直
接
同
セ
ン

タ
ー
へ
（
要
予
約
）

　

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

暮
ら
し
に
役
立
つ
講
座
〜
家
族
で
考
え

よ
う
こ
れ
か
ら
の
長
寿
社
会

　

と
き
…
11
月
22
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時
半　

▼
内
容
…
相
続
税
対
策
や
認
知
症

に
お
け
る
成
年
後
見
制
度
の
活
用
等
、
家

族
で
取
り
組
む
事
前
準
備
や
対
策
に
つ
い

て
、
わ
か
り
や
す
く
解
説　

▼
講
師
…
行

政
書
士
の
能
勢
修
さ
ん　

▼
対
象
…
60
歳

以
上
の
人
と
そ
の
家
族
、
相
続
税
対
策
や

成
年
後
見
制
度
に
興
味
の
あ
る
人　

▼
申

込
…
11
月
15
日
ま
で
に
電
話
か
直
接
同
セ

ン
タ
ー
へ

◆
健
康
・
介
護
予
防
相
談

　

と
き
…
12
月
３
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
３

時
半　

▼
内
容
…
看
護
師
、管
理
栄
養
士
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
に
よ
る
健

康
・
栄
養
・
介
護
予
防
に
関
す
る
相
談
・

ア
ド
バ
イ
ス
等　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の

人　

▼
申
込
…
不
要
（
30
人
程
度
）

  　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

〈
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
〉

　

施
設
設
備
総
点
検
の
た
め
、
11
月
26
日

㈬
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

◆
韓
国
語
「
初
級
」
教
室

　

と
き
…
12
月
10
日
〜
来
年
２
月
25
日
の

原
則
毎
週
水
曜
日
、
午
後
７
時
〜
８
時
半　

▼
内
容
…
動
詞
の
過
去
・
連
体
・
進
行
形

を
学
ぶ　
▼
定
員
…
韓
国
語
の
学
習
経
験

が
あ
る
人
20
人
。在
勤
も
可　

▼
費
用
…

６
千
555
円

◆
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
教
室

　

と
き
…
12
月
６
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容
…
う
さ
ぎ
の
ク
リ
ス
マ
ス
ミ
ニ
リ
ー

ス
か
お
花
の
ト
ー
ト
バ
ッ
ク　

▼
定
員
…

15
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
千
300
円

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

①
未
経
験
者
・
初
心
者
対
象

②  kaholo

とkao

の
ベ
ー
シ
ッ
ク
習

得
者
対
象

　

と
き
…
12
月
４
日
〜
来
年
３
月
19
日
の

原
則
毎
週
木
曜
日
①
午
後
６
時
〜
７
時
15

分
②
午
後
７
時
25
分
〜
８
時
40
分
。
各
12

回　

▼
定
員
…
各
16
人
。
在
勤
も
可　

▼

費
用
…
①
７
千
200
円
②
７
千
400
円

◆
ヨ
ガ
教
室

　

と
き
…
12
月
10
日
〜
来
年
３
月
11
日
の

原
則
毎
週
水
曜
日
。
午
後
７
時
〜
８
時
15

分
。
10
回　

▼
内
容
…
日
頃
の
疲
れ
を
癒

し
、
肩
こ
り
・
腰
痛
等
を
緩
和　

▼
定
員

…
15
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
５
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
（
フ
ラ

ダ
ン
ス
教
室
は
○
数
字
の
別
）、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、

11
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
１
人
１
教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
社
交
ダ
ン
ス
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

　

と
き
…
12
月
21
日
㈰
午
後
１
時
半
〜
４

時
半　

▼
定
員
…
90
人　

▼
費
用
…
１
枚

500
円
。
参
加
券
を
11
月
24
日
㉁
午
後
１
時

か
ら
同
セ
ン
タ
ー
で
販
売
（
１
人
２
枚
ま

で
。
当
日
券
な
し
）

お知らせ　【ホームページ】http://www.city.nara.lg.jp　【奈良市公式 Twitter】@naracity_tweets

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五  

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
二
四
四
四

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
四
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
九
〇
二
八

来年度の市税納税通知書等発送用封筒
の裏面広告
【発送部数】①軽自動車税…約８万部

②市県民税…約９万部
③ 固定資産税・都市計画税…約 15万部

【募集枠】各１枠（縦 60㎜×横 80㎜）
【募集時期】11 月４日㈫～ 25日㈫
【掲載基準】市広告掲載基準等
※ 募集要項は各課で配布。ホームページにも掲載
【問合せ】①②市民税課　☎０７４２－３４－４９５８

③資産税課　☎０７４２－３４－４７２６

ひとり親家庭等交流会
母子家庭、父子家庭、寡婦のみなさんの交流会を開催
します。くわしくは、ホームページに掲載。

①働く子づれシングルのメイクアップ講座
【とき】12 月７日㈰午後１時～３時
【内容】 表情・気持ちも明るくなるビジネスメイクを

実践して学ぶ。託児可

②子づれシングルと子どもたちのクリスマス会
【とき】12 月７日㈰午後３時～５時
【内容】クリスマスケーキやイベントを楽しむ
【申込】 電話か Eメール、FAXに住所、氏名（ふりが

な）、性別、電話番号、参加人数（親子別）、託
児希望の場合は子どもの年齢・性別を書いて、
12月１日必着でしんぐるまざあず・ふぉーらむ・
関西（☎ FAX：０６－６６３４－７３３６　E
メール：smfkansai@orange.zego.jp）

【ところ】中部公民館（上三条町）
【問合せ】子育て相談課（☎０７４２－３４－４８０４）

来年４月１日からのバンビーホーム
入所児童を受け付けます
バンビーホームは、仕事等で昼間保護者等がいない家
庭の小学生を預かり、集団生活の中で遊びや自主的な
学習を通じて、仲間づくりや基本的な生活習慣を身に
つけることを目的に開設しています。
【対象児童】 保護者等が労働等により週３日以上保育

に欠ける世帯の児童。（求職中、育児休業
取得中、健康かつ無職の成人の同居家族
がいる場合は入所不可）

【受付期間】新１年生：11 月 13 日㈭～ 29日㈯
新２～６年生：来年１月13日㈫～ 27日㈫

【申込】 申請書類は各バンビーホーム、地域教育課で
配布。（ホームページからもダウンロード可。）
必要書類を添えて、受付期間中に希望するバ
ンビーホームへ。

【問合せ】地域教育課（☎０７４２－３４－５４４１）

募集募集
越
冬
の
た
め
、
カ
メ
ム
シ
が
家
屋
内
へ
侵
入
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
洗
濯
物
を
取
り
込
む
際
は
そ
っ
と
払
っ
て
か
ら
入
れ
て
く
だ
さ
い
。



　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
第
40
回
市
障
が
い
者
・
児
作
品
展

　

と
き
…
11
月
８
日
㈯
〜
16
日
㈰
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
半
（
10
日
は
休
館
）　

▼

内
容
…
写
真
、
絵
画
、
書
道
、
手
工
芸

◆
障
が
い
を
理
解
す
る
た
め
の
福
祉
講
座

　

と
き
…
12
月
６
日
㈯
午
前
10
時
10
分
〜

12
時
10
分　

▼
内
容
…
聞
こ
え
な
い
人

の
暮
ら
し
と
簡
単
な
手
話　

▼
定
員
…
60

人
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
申
込
…
11
月

26
日
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
、
直
接
来
館

か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
座
名
・
名
前
・
連
絡
先
を

書
い
て
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

◆
ダ
ン
ス
・
パ
ラ
ダ
イ
ス

　

と
き
…
12
月
13
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時　

▼
対
象
…
平
成
26
年
４
月
１
日
時
点
で
18

歳
以
上
の
障
が
い
者
お
よ
び
健
常
者　

▼

内
容
…
ア
メ
リ
カ
ン
ポ
ッ
プ
ス
の
演
奏
に

あ
わ
せ
て
踊
る　

▼
費
用
…
300
円　

▼
申

込
…
同
セ
ン
タ
ー
備
え
付
け
の
用
紙
か
往

復
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
、

障
が
い
の
有
無
（
有
り
の
場
合
は
種
別
・

等
級
）
を
書
い
て
、
11
月
29
日
必
着
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
整
理
券
を
発
行　

▼
そ
の

他
…
送
迎
バ
ス
み
ど
り
号
（
東
・
西
）
を

午
後
８
時
20
分
に
臨
時
運
行

　

な
ら
工
藝
館

◆
デ
ザ
イ
ン
教
室

「
手
漉
き
和
紙
体
験
教
室
」

　

と
き
…
11
月
22
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時
半　

▼
内
容
…
奈
良
吉
野
の
伝
統
・
宇

陀
紙
に
よ
る
本
格
手
漉
き
和
紙
の
制
作
体

験
。
は
が
き
作
成　

▼
講
師
…
福
西
正
行

さ
ん　

▼
定
員
…
25
人　

▼
費
用
…
千
500

円
（
材
料
費
込
）　

▼
申
込
…
往
復
は
が

き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
11
月
10
日
必
着
で
同

館
へ
。
１
枚
に
１
人
限
り
。
多
い
場
合
は

抽
選

◆
工
芸
相
談
と
実
演

　

時
間
…
正
午
〜
午
後
５
時

【
実
演
】
11
月
９
日
㈰
：
陶
芸
、23
日
㈷
：

一
刀
彫

【
工
芸
相
談
】
11
月
９
日
㈰
：
と
ん
ぼ
玉

の
大
鎌
章
弘
さ
ん
、
23
日
㈷
：
秋
篠
手
織

の
小
野
瑛
子
さ
ん　

　

ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ

〜
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
な
ど
で
野
外
料
理
〜

　

と
き
…
11
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
（
小
雨
決
行
）　

▼
と
こ
ろ
…
黒

髪
山
キ
ャ
ン
プ
フ
ィ
ー
ル
ド（
奈
良
阪
町
）　

▼
定
員
…
10
組
30
人
。
多
い
場
合
は
抽
選　

▼
費
用
…
１
人
千
円　

▼
申
込
…
往
復
は

が
き
に
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
11
月
10
日
必

着
で
市
野
外
活
動
協
会
の
池
西
正
治
さ
ん

（
〒
639-

1054
大
和
郡
山
市
新
町
三
〇
五
―

一
〇
一
☎
0743
・
52
・
３
７
６
９
）
へ
。

　

市
民
体
育
大
会
（
綱
引
競
技
）

  

と
き
…
11
月
30
日
㈰
午
前
９
時
半　

▼

と
こ
ろ
…
南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

体
育
館
（
杏
町
）　

▼
対
象
…
小
学
生
以

上
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
種
目
…
一
般

男
子
・
女
子
の
部
（
選
手
８
人
）、
男
女

混
合
の
部
（
男
女
各
４
人
）、
小
学
生
の

部
（
選
手
８
人
・
高
学
年
を
基
本
。
性
別

不
問
）。
補
欠
は
２
人
ま
で
可　

▼
申
込

…
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
等
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
11
月
20
日

必
着
で
同
課
へ　

▼
問
合
せ
…
市
綱
引
協

会
の
大
白
さ
ん
（
☎
0743
・
92
・
０
１
３

１　

月
ヶ
瀬
行
政
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　

武
道
体
験
教
室

　

と
き
…
11
月
15
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
正

午　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
第
二
武
道
場
（
法

蓮
佐
保
山
四
丁
目
）　

▼
種
目
…
剣
道
、

柔
道
、
な
ぎ
な
た
、
槍
、
弓
道
（
３
種
目

体
験
可
）　

▼
対
象
…
小
学
生
以
上
の
未

経
験
者
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
持
物

…
運
動
の
で
き
る
服
装　

▼
申
込
…
不
要　

▼
問
合
せ
…
剣
道
、
な
ぎ
な
た
、
槍
は
中

央
武
道
場
（
☎
0742
・
26
・
１
０
６
０
）。

柔
道
、
弓
道
は
第
二
武
道
場
（
☎
0742
・

27
・
６
１
６
３
）

　
南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ふ
れ
あ
い
広
場

　

と
き
…
11
月
16
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
定
員
…
30
人　

▼
費
用
…
200
円　

▼
申

込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
参
加
者
全
員
の
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、

11
月
10
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴　

▼
そ
の
他
…
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
必

ず
使
用
し
、
用
具
の
あ
る
人
は
持
参

市役所　〒 630-8580 二条大路南一丁目 1 - 1　　　　　　　　　　お知らせ

視
覚
障
が
い
を
持
つ
人
に
、
希
望
に
応
じ
て
点
字
版
・
音
声
版
し
み
ん
だ
よ
り
を
発
行
し
て
い
ま
す【
問
合
せ
】障
が
い
福
祉
課
（
☎
0742
・
34
・
４
５
９
３
）

　認知症の相談に認知症疾患医療センターの職員が
応じます。
【対象】もの忘れ・認知症が気になる人や家族等
【とき】11 月 25 日㈫午後１時～５時　
【ところ】西部公民館（学園南三丁目）
【定員】若干名（多い場合は抽選）　
【申込】 電話で 11月20 日までに、伏見地域包括支援セン

ター（☎０７４２－４５－１６６０）へ。多い場合は抽選

【問合せ】長寿福祉課（☎０７４２－３４－５４３９）

認知症疾患医療センター
　地域の認知症診療の中核を担う専門医療機関とし
て、認知症の診断・治療、医療相談、医療介護福祉関係
者との連携を行い、地域で安心して生活できるように
支援するものです。奈良市では社会医療法人平和会
吉田病院（西大寺赤田町）が７月に指定されました。
【問合せ】 認知症疾患医療センター（吉田病院内・

☎０７４２－４５－６５９９　月～金曜
日の午前９時～午後５時）へ。

武
道
体
験
教
室

市
民
体
育
大
会

（
綱
引
競
技
）

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8454
杏
町
四
六
七
ー
一

☎
・

FAX
〇
七
四
二
ー
六
一
ー
七
〇
二
九

ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ

「認知症もの忘れ相談」を実施します

な
ら
工
藝
館

　

〒
630
ー

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一

　

☎
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
〇
〇
三
三

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
三

奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月 12



お知らせ　ホームページ→ http://www.city.nara.lg.jp　奈良市役所公式 facebook ページも開設　　

奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月13

11
月
は
「
ね
ん
き
ん
月
間
」、
11
月
30
日
（
い
い
み
ら
い
）
は
「
年
金
の
日
」
で
す
。【
問
合
せ
】
奈
良
年
金
事
務
所
（
☎
0742
・
35
・
１
３
７
０
）

　

ス
ポ
ー
ツ
教
室

◆ 
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
ス
ク
ー
ル

　

と
き
…
11
月
５
日
か
ら
来
年
３
月
末
ま

で
の
水
曜
日
（
月
４
回
）
午
後
４
時
〜
５

時　

▼
場
所
…
南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
（
杏
町
）　

▼
定
員
…
４
歳
児
か
ら

６
歳
児
ま
で
20
人
（
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を

必
ず
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。）　

▼
費
用
…

１
か
月
５
千
400
円　

▼
申
込
…
南
部
生
涯

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・
61
・
７
０

２
９
）
へ
。

◆
奈
良
ク
ラ
ブ
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

　

と
き
…
11
月
５
日
か
ら
来
年
３
月
末
ま

で
の
水
曜
日
（
月
３
回
）
①
午
後
４
時
５

分
〜
４
時
50
分
、
②
午
後
５
時
〜
５
時
55

分　

▼
と
こ
ろ
…
柏
木
球
技
場（
柏
木
町
）　

▼
定
員
…
①
６
歳
以
下
・
８
歳
以
下
②
10

歳
以
下
・
12
歳
以
下
の
各
20
人　

▼
費
用

…
１
か
月
４
千
500
円　

▼
申
込
…
柏
木
球

技
場
（
☎
0742
・
34
・
３
５
８
５
）

【
そ
の
他
】
ボ
ー
ル
、傷
害
保
険
料
が
必
要

　　

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

◆ 

卓
球
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
体
験
広
場

　

と
き
…
12
月
21
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

（
受
付
は
11
時
半
ま
で
）　

▼
定
員
…
50

人
。
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　

▼
費

用
…
200
円　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
書
い
て
、
12
月
７
日
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
し
、
漏

れ
た
人
の
み
連
絡　

▼
そ
の
他
…
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ
を
必
ず
使
用
し
、
用
具
の
あ
る

人
は
持
参

　

プ
ー
ル
の
臨
時
休
館

◆ 

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

屋
内
温
水
プ
ー
ル
（
中
町
）

　
奈
良
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
競
技
大
会
開
催
の

為
、
11
月
30
日
㈰
は
一
般
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
同
プ
ー
ル
（
☎
0742
・
52
・
０

１
０
０
）

◆
な
ら
や
ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル（
左
京
五
丁
目
）

　

ふ
れ
あ
い
大
会
開
催
の
た
め
11
月
８
日

㈯
は
休
館
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】同
プ
ー
ル（
☎
0742・
71
・
０
７
７
４
）〈11月の燃やせないごみの収集日〉

燃やせるごみが月・木曜日の地域＝ 12・26日
火・金曜日の地域＝５・19日

〈11 月３日㈷と 24 日㉁も、通常どおりごみ収
集を行います〉
＊ごみの収集にご協力ください
　分別する際、「燃やせないごみ」であっても 45ℓ
のごみ袋に収まりきらないごみ（傘を除く）、片手
で持てない重さのごみ（概ね５㎏を超えるもの）は
「大型ごみ」となります。

【問合せ】収集課　☎０７４２－７１－３０１２

プ
ー
ル
の
臨
時
休
館

【移転先】 左京五丁目３番地の１　
総合福祉センター２階

【診療開始日】12 月７日㈰（予定）
【診療時間】 日曜日・祝日・年末年始： 午前 10時～午
後４時（受付は午後３時半まで）
【アクセス】 ・  近鉄高の原駅→ 奈良交通バス「左京循環」

→総合福祉センター前下車
・ＪＲ平城山駅→徒歩約 20分

【移転後の問合せ】同診療所　☎０７４２－７０－４１８２

移転までの診療について
◆現在の場所での診療　
　とき…11 月 16 日㈰まで
　場所…市役所西隣　旧市中央保健センター
　問合せ…同診療所　☎０７４２－３４－３１４４
◆臨時休診
　とき…11 月 23 日㈰・24日㉁・30日㈰　
　問合せ…医療政策課　☎０７４２－２６－７６１１

（午前 10時～午後４時）

【問合せ】医療政策課　☎０７４２－２６－７６１１

12月に休日歯科応急診療所を移転します

N

平城東中学校

球技場

市環境
清美センター

休日歯科応急診療所
（市総合福祉センター２階）

ならやま大通り

国
道
24
号
線

Ｊ
Ｒ
平
城
山
駅

■
お
詫
び
と
訂
正

　

10
月
号
２
ペ
ー
ジ
に
掲
載
の
特
集
「
選
ば
れ

る
ま
ち
を
め
ざ
し
て
。
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ 

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ

４
の
１
年
間
の
取
り
組
み
」
の
記
事
中
、
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

●
市
政
に
女
性
の
意
見
を
反
映

【
問
合
せ
】
広
報
広
聴
課
（
☎
0742
・
34
・
４
７
１
０
）

政策・方針決定の場での
女性の占める割合（４月１日時点）

市長部局の管理職
審議会等の委員

※ 折れ線グラフの「審議会等の委員」
と「市長部局の管理職」が入れ替
わっておりました。正しくは上記の
グラフのとおりです。

バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
・
奈

良
ク
ラ
ブ
ス
ポ
ー
ツ
教
室

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0052
中
町
四
八
六
○

☎
〇
七
四
二
ー
五
二
ー
〇
一
〇
〇



11 月４日から平成 27年４月の幼稚園・認定こども園の
園児募集／保育所の入所受付を行います

3～5歳児（3年保育は認定こども園のみ）
11月 4日㈫～各園で配布
11月 10日㈪～14日㈮午後 1時～閉園時間、各園で受付
①入園願書か利用申込書②市内在住を証明できるもの（住民票等奈良市に保護者が幼児ととも
に在住していることが確認できる書類。※住民票は発行３ヶ月以内のもの。コピーは不可 )
①と②を受付期間中に希望する園へ（定員を超えた場合は抽選）

・認定を受ける保護者に対して、所得の階層ごとに異なった利用者負担が決定されます。・所得の階層は、全
ての保護者の市民税所得割課税額を基に区分して算定します。・２、３号認定では保育標準時間認定と保育短
時間認定によって利用者負担が異なります。・市立幼稚園等の入園料は利用者負担に組み込まれます。

＜市立幼稚園における園児募集停止、休園及び閉園の基準について＞
適切な集団規模での幼児教育を保障すること並びに「奈良市幼保再編実施計画」の推進を目的として、平成
27 年度入園の園児募集から次の基準を適用します。【園児募集停止の基準】当該年度（平成 27 年度入園）の
園児募集の結果、2 年保育の応募が 15 名未満で、かつ翌年度（平成 27 年度）の在園予定園児数が 30 名未満
となる幼稚園については翌年度分（平成 28 年度入園）から園児募集を停止します。【休園及び閉園の基準】翌
年度の在園児が 0名となる幼稚園については、翌年度閉園に向けた手続を行います。
○平成 27 年度入園園児募集の結果、上記基準に該当する幼稚園に応募した保護者には、別途子ども政策課か
ら連絡します。

【問合せ】幼稚園・認定こども園の園児募集／保育所の入所受付：保育所・幼稚園課（☎０７４２－３４－５０８６）
　　　　市立幼稚園における園児募集停止等：子ども政策課（☎０７４２－３４－４７９２）

保育が必要な事由に該当すること①就労が１ヶ月あたり 96時間以上（フルタイムのほかパート
タイム、夜間、 居宅内の労働等基本的に全ての就労を含む）②妊娠、出産③保護者の疾病、障が
い④同居または長期入院等している親族の介護・看護⑤災害復旧⑥求職活動（起業準備を含む）
⑦就学⑧虐待や DV の恐れがあること⑨育児休業取得中に、既に保育を利用している子どもが
いて継続利用が必要であること⑩その他上記に類する状態として市が認める場合
11月 4日㈫～保育所・幼稚園課で配布
11月 4日㈫～12月 10日㈬午前 8時半～午後 5時 15分、保育所・幼稚園課で受付
認定（２号認定・３号認定ともに）はさらに保育標準時間認定（１日に最長 11時間まで利用可）、
保育短時間認定（１日に最長 8時間まで利用可）に分かれます。必要書類等、くわしくは保育所・
幼稚園課へ問い合わせ

子ども・子育て支援新制度の本格的な実施に伴い、幼稚園・認定こども園・保
育所の入園、入所手続きが変わります。（既に各施設を利用中の保護者も認定
が必要です。各施設を通じてお知らせします）

市立幼稚園・市立認定
こども園（短時間利用）
を希望

○手続きについては＜手続Ａ＞を参照
○入園の許可または内定後に１号認
　定が必要

○手続きについては＜手続B＞を参照
○入所手続時に２号認定（３歳以上）、
　または３号認定（３歳未満）が必要

○市立・私立保育所
○市立・私立認定こど
　も園（長時間利用）

保育を必要とする

３歳児以上

３歳児未満

※３歳児（H23.4.2～H24.4.1 生まれ）

保育料 (入園料 )は利用者負担として、次のようになります。くわしくは決まり次第お知らせします。

くわしい内容はホームページに掲載

＜手続Ｂ＞市立・私立保育所／市立・私立認定こども園（長時間利用）

＜手続Ａ＞市立幼稚園・市立認定こども園（短時間利用）

【資　　格】

【書類配布】
【受付期間】
【そ の 他】

【対象児童】
【願書配布】
【受付期間】
【そ の 他】

※市内の私立幼稚園、私立認定こども園の短時間利用を希望する場合は、各園に問い合わせ
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11 月９日～ 15日 秋季全国火災予防運動
「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」

（全国統一防火標語）

住宅防火 いのちを守る　７つのポイント
－３つの習慣・４つの対策－
●寝たばこは、絶対やめる
● ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使
用する
● ガスコンロ等のそばを離れるときは、必ず火を消す
□ 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する
□ 寝具、衣類、カーテンからの火災を防ぐために、
防炎品を使用する
□ 火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等
を設置する
□ お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近
所の協力体制をつくる

【問合せ】消防局予防課　☎０７４２－３５－１１９２

11 月は児童虐待防止推進月間
「ためらわず　知らせてつなぐ　命の輪」

（平成 26 年度「児童虐待防止推進月間」標語）

子育て等に心配があれば、まずご相談ください
「オレンジリボン」の普及啓発キャンペーン
◆駅前街頭啓発　
【とき】11 月 4日㈫午前 7時半～ 8時半
【ところ】近鉄学園前駅
◆奈良佐保短期大学こどもフェスタでのブース展示　
【とき】11 月 22 日㈯午前 10時～午後 3時
【ところ】同大学（鹿野園町）

※パパジーカも参加予定です。
◆児童虐待防止啓発パネル展示　
【とき】11 月 10 日㈪～ 14日㈮
【ところ】市役所 1階連絡通路

【相談窓口・問合せ】子育て相談課 ☎０７４２－３４－５５９７

教 室 名 とき 締 切

ミニミニサイエンス 11 月 29 日㈯　     ①午後０時 25分～０時 45分②午後２時 25分
～２時 45分③午後３時 25分～３時 45分 当日受付

科学実験教室「蒸気船を作ろう」 11 月 22 日㈯　    ①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半　 11月７日

クラフト教室「牛乳パックでおもちゃを作ろう」 11 月 23 日㈷  ①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 当日受付

クラフト教室「江戸時代の紙工作」 11 月 30 日㈰  ①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 当日受付

つくってあそぼう冬まつり～なら教育の日関連～ 12 月 ７日㈰  ①午前 10時～正午②午後１時半～３時半 当日受付

絵手紙教室 12 月 20 日㈯  午後１時～３時 12月５日

サイエンス教室「エネルギーを学ぼう」 12 月 21 日㈰  ①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 12月５日

【定員】子どもと保護者か責任のもてる引率者各 15組 30人
【申込】 往復はがきに教室名、実施日、①～③の別、住所、子どもの氏名（ふりがな）・

学校園名・学年、保護者か引率者の氏名（ふりがな）、電話番号を書いて、
各締切日必着で同センターへ。１枚に１講座限り。多い場合は抽選

※ 上記以外のプログラムも開催しています。内容や実施日が変更になる場合
があります。くわしくは、センターの館内チラシ、ホームページに掲載

教育センターキッズ学びのフロア 〒 630-8122　三条本町 13－１（はぐくみセンター 9階）
☎０７４２－３６－０４０１

◆市民公開フォーラム
「古代の天皇と金文字輝く刀剣」

【と　き】11 月 24 日㉁　午後１時～４時半 
【ところ】学園前ホール ( 学園南三丁目 ) 
【内　容】 奈良大学名誉教授の水野正好さん、同大学

教授の西山要一さんの講演、シンポジウム
【定　員】300 人（申込不要）
【問合せ】一条高等学校の荒平さん

（☎０７４２－３３－７０７５）

学びあい いい奈良つくろう なら教育の日
12 月２日は「なら教育の日」

　平成 16年に発生した小学生女児誘拐殺害事件をう
け、平成 17年１月より毎月 17日を「子ども安全の
日」と定め、子どもたちの安全について、学校・家庭・
地域・行政が一体となり取組を推進しています。
　被害女児の冥福を祈り、二度とこのような事件が
起こらないことを願い、講演等を開催します。

【と　き】11 月 17 日㈪午前９時半～午後０時半
【ところ】中部公民館（上三条町）
【内　容】 講演会、子どもの安全に関するリレートー

ク（地域代表、市保護者組織代表、市立学
校教職員代表、市立学校児童生徒代表）

【その他】 来場は公共交通機関をご利用ください。
【問合せ】  学校教育課いじめ対策生徒指導室

（☎０７４２－３４－４８６３）

プラネタリ
ウム 11 月のプラネタリウム
★日本と世界の星座めぐり

【とき】 １日㈯・２日㈰・３日㈷・８日㈯・
15日㈯・16日㈰・22日㈯・23日㈷・
24日㉁・29日㈯・30日㈰
※ ナイトプラネタリウムは
11月 14日㈮・18日㈫

当日
受付

子ども安全の日の集い
毎月 17日は「子ども安全の日」
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認定こども園都跡幼稚園
トマトプロジェクトにご協力を 
【とき】11 月 13 日㈭正午～午後２時
【ところ】市役所中央棟 1階正面玄関ホール
【内容】 「みあとげんきとまとじゅーす」ができました。

当日５歳児がキャリア教育としてお店を出し
ますのでご協力ください。

【問合せ】こども園推進課　☎０７４２－３３－５７０９

大宮の古今を語る～稲植英和さんの講演～
【とき】11 月 19 日㈬午後７時～８時
【ところ】はぐくみセンター（三条本町）　
【申込】不要
【問合せ】 保健所・教育総合センター管理課

☎０７４２－３４－２３０３
※駐車台数に限りがありますので、公共交通機関を
ご利用ください

映画上映＆シンポジウム
～平成26年度障害者理解促進事業～
【とき】11 月 22 日㈯午後 1時半～ 4時半
【ところ】はぐくみセンター（三条本町）
【内容】映画「39窃盗団」上映後シンポジウム
【定員】100 人。在勤・在学も可
【申込】 申込用紙（障がい福祉課で配布。市地域自立

支援協議会ホームページにも掲載）を 11 月
15日までに同協議会（☎０７４２－７１－０
７７０　 ０７４２－７１－０７７３）へ。

くろかみやま自然塾～自然と遊ぶ・自然に学ぶ～
「さようなら自然塾」
【とき】11 月 23 日㈷
【内容】リース作り、記念パネル、閉校式 
【費用】800 円（保険料・食材費等）
【ところ】黒髪山キャンプフィールド (奈良阪町 )
【講師】 ボーイスカウト指導者、奈良・人と自然の会、

奈良まほろばネイチャーゲームの会他
【定員】小学生各 60人
【申込】 往復はがきに講座名、住所、氏名（フリガナ）、

学年、電話番号、保護者名を書いて、11 月
13 日必着で同自然塾（〒 630-8106 佐保台
西町 139）へ。多い場合は抽選。兄弟姉妹で
の申込は１枚の往復はがきで可

【問合せ】生涯学習課　☎０７４２－３４－５４７１

庁舎前・彩
いろどり

マーケット
市内の農業者が生産した新鮮な旬の野菜やお茶、加
工品等を販売します。旬野菜たっぷりのキノコ汁の
ふるまいや、野菜ソムリエによる「チョコベジ」体験、
その他食育イベントを実施
【とき】11 月 24 日㉁午前９時～午後３時※荒天中止　
◆農林畜産物販売： 午前９時～午後３時（売り切れ

次第終了）
◆キノコ汁のふるまい（500食限定）：午前10時～　
◆チョコベジ体験（300食限定）：午前 10時～
◆市保健所の食育イベント：午前９時～正午

【ところ】市役所噴水広場　
【問合せ】農林課　☎０７４２－３４－５１４２

～正倉院「正倉」と聖武天皇ゆかりの地を歩く～ 
「きたまち正倉院探訪」
【とき】 11 月９日㈰午後１時～４時
【ところ】奈良女子大学（北魚屋西町）
【内容】 奈良女子大学で正倉院の説明を行ったのち、

聖武天皇陵と転害門をめぐり、正倉院にて現
地説明会

【定員】100 人　【費用】200 円　
【申込み】 ＦＡＸ（ ０７４２－２３－１９２８）・Ｅ

メール（shoso@kitamachi.info）に住所、
氏名、電話番号を書いて前日までに旧鍋屋
交番きたまち案内所へ

【問合せ】同案内所　☎０７４２－２３－１９２８

おん祭に参加しませんか
◆おん祭への招待
【とき】11 月 16 日㈰午後１時～午後４時
【ところ】春日大社感謝・共生の館（春日野町）
【内容】 おん祭の威

い ぎ も の

儀物をテーマとした講話等
【定員】100 人　【費用】1,000 円
【申込】 はがきか FAX に、住所、氏名、電話番号、

参加人数を書いて、11月 10 日必着で春日大
社教化部（〒 630-8212　春日野町 160　☎
０７４２－２２－７７８８　 ０７４２－２
７－２１１４）へ

◆子ども大名行列
【とき】12月 17日㈬　練習あり
【定員】 小学２年生以上で身長130cm以上の男女60人
【費用】4,000 円
【申込】 はがきに住所、氏名、年齢、電話番号を書

いて、11 月 16 日必着で大名行列保存会　　
（〒 630-8212　春日野町 160　☎０７４２
－２２－７７８８）へ。

◆お稚児さん
【とき】12 月 17 日（水）正午～午後２時半
【対象】３歳～小学３年生　【費用】5,000 円
【申込】 市観光センター備え付けの用紙に費用を添え

て、12月５日必着で同センター（〒 630-8228　
上三条町 23 － 4　☎０７４２－２２－３９
００）へ。

春日若宮おん祭の保存・運営にご協力いただける
人は、春日若宮おん祭保存会事務局（〒 630-8212　
春日野町１６０☎ 0742-22-7788）へお問い合わ
せください。

「政策キャラバン」コンテスト決勝
高校生のチームが「ならの賑わいづくり～いつでも
訪れたくなる街、なら～」をテーマに政策のプレゼ
ンテーションを行います。来場者の投票と審査員の
採点でグランプリを決定します。
クララオンライン代表取締役社長CEOの家本賢太郎
さんの基調講演も実施
【とき】11 月 15 日㈯午後１時半～
【ところ】学園前ホール（学園南三丁目）　【定員】250人
【問合せ】総合政策課（☎０７４２－３４－４７８６）

イベント・参加者募集イベント・参加者募集イベント・参加者募集イベント・参加者募集



秋季特別展
「甦る大寺̶大安寺発掘調査成果展̶」
【とき】 12 月 26 日㈮までの午前９時～午後５時、土・

日曜日、祝日は休館（11月 15日は開館）
【内容】 30 年以上の発掘調査成果を基に大安寺の栄

枯盛衰を出土遺物とともに紹介。11月５日・
15日午前 10時から同センター職員による展
示解説

埋蔵文化財講演会
【とき】11 月 15 日㈯午後１時半～４時
【内容】 奈良文化財研究所主任研究員の神野恵さん「大

安寺出土の唐三彩枕」、同センター所長「大
安寺の発掘調査」

【定員】50 人
【申込】 往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、電話

番号を書いて、11月 10 日必着で同センター
（〒 630‐8135 大安寺西二丁目 281）へ。１
枚に１人限り。多い場合は抽選。

【ところ】埋蔵文化財調査センター（大安寺西二丁目）
【問合せ】同センター（☎０７４２－３３－１８２１）

スポット展示　古絵図・町絵図でみる奈良町
【とき】 11 月５日㈬～ 30日㈰午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）。月曜日 (11 月 24 日は
開館）・25日㈫は休館

【ところ】史料保存館（脇戸町）
【内容】 奈良の町ごとに作られた町絵図等古絵図を展

示し、奈良町の歴史や特色を紹介
【問合せ】同館（☎０７４２－２７－０１６９）

第 30回記念月ヶ瀬梅渓早春マラソン大会
女子マラソンメダリストの有森裕子さんがゲストラ
ンナーに！
【とき】来年２月 15日㈰午前 10時半スタート

※小雨・小雪決行  　 
【ところ】月ヶ瀬健民運動場（月ヶ瀬尾山）　　　　　　　　
【種目】 一般（高校生以上）＝３㎞・５㎞・10㎞、中

学生＝３㎞・５㎞、小学生＝３㎞
【費用】 一般 ＝3,000円、高校生 ＝2,000円、市内小・

中学生＝ 無料（市外小・中学生＝ 1,000 円）
【申込】 スポーツ振興課、出張所、行政センター、公

民館に備え付けの用紙に必要事項を書いて、
来年１月 16 日までに郵便局で費用の入金を
してください。市内在住の小・中学生は払込
取扱票を直接同大会事務局へ送付か持参。同
大会ホームページからの申込も可

【問合せ】同大会事務局
〒 630-2302  月ヶ瀬尾山2845  (月ヶ瀬行政センター内 )
☎０７４３－９２－０１３１　 ０７４３－９２－０３２０

商店街の逸品市
【とき】11 月 16 日㈰午前 11時～午後５時
【ところ】ＪＲ奈良駅東口駅前広場
【内容】 市内商店街の「自慢の逸品」が大集合！特

設ステージでのゆるキャラ等のイベント
【問合せ】商工労政課（☎０７４２－３４－４７４１）

ごみ減量キャラバン
市民団体「ごみ懇談会」とごみ減量の方法を紹介・提
案します。
【とき】11 月 28 日㈮午後１時半
【ところ】田原公民館（茗荷町）　
【内容】 ごみのお話「『もったいない！』から始まる

ごみの減量」、ごみ・紙類の分別クイズ、質
疑応答

【定員】50 人程度
【申込】 電話か FAX、E メールに住所、氏名、電話番

号を書いて、11月 26日までに企画総務課（☎
０７４２－７１－３００１　 ０７４２－７１－１６
２１　 Eメール：kan-kikaku@city.nara.lg.jp）へ。

大和高原日の出マーケットを開催します
【とき】 11 月 29 日㈯①日の出マーケット：午前 10

時～午後２時②講演会：午後２時～４時 15分
【ところ】都祁交流センター（都祁白石町）
【内容】 ①都祁で生まれたおいしいお米とお茶、農産

物や加工品の販売②講演会「日本茶の回帰～
大和高原に華開いた千二百年の茶縁」

【講師】飯田辰彦さん
【問合せ】 都祁行政センター地域振興課　都祁地域お

こし協力隊
（加納・田村　☎０７４３－８２－０２０１）

からくりおもちゃ製作体験講座
【とき】 ① 11月 30日㈰午前 10時～正午

② 12月 20日㈯午前 10時～正午
【ところ】奈良町からくりおもちゃ館（陰陽町）
【内容】「うさぎの餅つき」を作ろう！
【定員】小学生以上各 24人（低学年は保護者同伴）
【費用】800 円
【申込】 往復はがきに①②の別、住所、氏名（ふりが

な）、年齢（小・中学生は学年も）、電話番号
を書いて、① 11月 17 日② 12 月６日必着で
同館（〒 630-8338 陰陽町７）へ。１枚で２
人まで可。多い場合は抽選。同館ホームペー
ジからの申込も可

【問合せ】同館（☎０７４２－２６－５６５６）

ハートフルシアター
映画「42 ～世界を変えた男～」の上映（上映時間
128 分・吹き替え版）
黒人初のメジャーリーガー　ジャッキー・ロビンソン
の不屈の人生を描いた作品
【とき】12 月６日㈯ 午後１時～３時 10分
【ところ】学園前ホール（学園南三丁目）
【定員】300 人
【その他】 人権問題のパネル展示
【申込み】 往復はがきに事業名、住所、氏名、電話番号、

参加人数（2人まで可）、託児（乳幼児）希
望者は子どもの氏名・年齢を書いて 11 月
27 日必着で人権政策課（〒 630-8580　二
条大路南一丁目１番１号 ）へ。多い場合は
抽選

【問合せ】人権政策課（☎０７４２－３４－４７３３）

奈良しみんだより
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■二名公民館 〒631-0027 学園赤松町 3684
☎・ 0742-46-9113

講座名 開催日・内容 締切
二名
生涯学習
セミナー

教養・健康・料理等の学習と仲間づくり
11/28、12/26、1/23、2/27　13:30 ～ 15:30(4)
◎ 65 歳以上 20人

11/15

二名☆
一箱古本市

自宅に眠る本でお気軽古本市
楽しいカフェ、菓子販売コーナーあり
11/30　11:00 ～ 15:30
◎入場自由
（※出店者募集：中学生以上 20人。在勤・在学
も可。要申込。申込締切は 11/18）　＊託児可

申込
不要

＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要（定員あり）

■柳生公民館 〒630-1237 柳生町 340
☎・ 0742-94-0504

講座名 開催日・内容 締切
プチ田舎暮
らし・柳生
―我が家流の手
作りお正月―

玄関飾りのしめ縄作りに挑戦
12/21　13:30 ～ 16:30
◎成人 16人。在勤・在学も可
￥500 円

12/11

■京西公民館 〒630-8044 六条西一丁目3-43-2
☎・ 0742-44-2669

講座名 開催日・内容 締切

親子
料理教室

カップケーキでかんたんクリスマスケーキ
講師：井上奈々子さん
12/6　13:00 ～ 15:00
◎小学生と保護者８組 16人　￥１組 500 円

11/19

■平城西公民館 〒631-0804 神功四丁目25
☎・ 0742-71-5711

講座名 開催日・内容 締切

はじめよう！
公民館 LIFE

自主グループによる各種体験学習
11/25 ～ 30　9:00 ～ 17:00
※11/26、11/28 は 20:00 まで
◎入場自由　※詳細は同館へ

申込
不要

■伏見公民館 〒631-0841 青野町191-1
☎・ 0742-45-9864

講座名 開催日・内容 締切

伏見公民館
まつり

展示：11/8　10:00 ～ 16:00
発表・展示・体験・料理販売・思い出映画上映：
11/9　10:00 ～ 15:00
◎入場自由　※詳細は同館へ

申込
不要

■富雄南公民館 〒631-0052 中町 501-3
☎・ 0742-48-3066

講座名 開催日・内容 締切

とみなん
ウォーク

富雄南公民館周辺、社寺等を巡る
11/29　9:30 ～ 12:30
◎成人 30人　￥100 円

11/18

年末年始に
ぴったり、
おもてなし
イタリア料理

本場の食材・調味料を使ってリッチな気分で
おいしいおもてなし
12/7　10:00 ～ 14:00
◎成人 16人　￥2,500 円　※託児可

11/26

＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要

■三笠公民館 〒630-8115 大宮町四丁目313-3
☎・ 0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切

奈良を愛し
た女帝たち
（前編）

神功皇后等について学ぶ
講義：11/29　13:30 ～ 15:30
現地学習：12/6　13:00 ～ 16:00(2)
◎成人 20人。在勤・在学も可

11/20

奈良を愛し
た女帝たち
（後編）

元明天皇・元正天皇・光明皇后等について学ぶ
講義：12/13　13:30 ～ 15:30
現地学習：12/20　13:00 ～ 16:00(2)
◎成人 20人。在勤・在学も可

12/4

思い出シネマ
in

クリスマス

懐かしの映画と交流会
12/14　10:00 ～ 12:00「サンタクローズ」

13:30 ～ 15:30「34 丁目の奇跡」

申込
不要

■生涯学習センター 〒 630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・ 0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切

ワード2010
入門講座

年賀状作りを通して、ワード 2010 の基本操
作を学ぶ
11/28、12/5、12/12　13:30 ～ 15:30(3)
◎文字入力可能な人 24人。在勤・在学も可。
既受講者不可　￥約 1,000 円　＊託児可

11/18

奈良歴史
文化講座

「卑弥呼の金印」他
講師：県立橿原考古学研究所の菅谷文則さん
11/27、12/4　10:00 ～ 11:30(2)
◎成人 100 人。在勤・在学も可

11/19

パソコンで
年賀状を
作ろう

パソコンでオリジナルの年賀状作りを学ぶ
12/6　9:30 ～ 11:30
◎小学３～６年生 24人　￥200 円

11/19

まほろば
発掘最前線
～佐紀古墳群～

県立橿原考古学研究所の今尾文昭さんの講演
12/21　14:00 ～ 15:30
◎成人 100 人。在勤・在学も可　￥300 円

12/9

パソコン講座はWindows ７、Offi  ce2010 対応
＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要（定員あり）

■中部公民館 〒 630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・ 0742-26-3263

講座名 開催日・内容 締切

年中行事の
構造と
伝統的作法

国立歴史民俗博物館名誉教授の岩井宏實さん
による講演会「立命文華会共催講座」
11/15　13:30 ～ 15:00
◎成人　￥500 円

申込
不要

ママ力アップ
講座～ありの
ままの姿で～

アトム共同福祉会理事長の市原悟子さんの育
児講演会
12/5　10:00 ～ 12:00
◎成人女性 40人。在勤・在学も可　＊託児可

11/25

＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要

■西部公民館 〒 631-0034 学園南三丁目 1-5
☎ 0742-44-0101・ 0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切
モデル
ウォークを
体験しよう！

正しく美しいウォーキングの実践
11/22　14:00 ～ 15:30
◎ 16 歳以上 50人。在勤・在学も可

11/15

せいぶ
親子

クッキング

ハンバーグ、フレンチサラダ等を作る
12/6　10:00 ～ 13:00
◎５～ 12歳児と保護者 34人。在学も可　
￥750 円

11/25

■富雄公民館 〒631-0065 鳥見町二丁目9
☎・ 0742-43-5386

講座名 開催日・内容 締切

富雄公民館
まつり

コンサート、発表、展示、料理販売、テニス・
ガールスカウト・社交ダンス体験等
11/8　10:00 ～ 16:00、11/9　10:00 ～ 15:00
◎入場自由　※詳細は同館へ

申込
不要

初めての
彩りペン
スケッチ

初心者でもできる下書き無しでペンで描く画法
12/19、1/9、1/23、2/13、2/27
10:00 ～ 12:00(5)
◎ 18 歳以上 12人。在勤・在学も可　￥1,000 円

12/3

■南部公民館 〒 630-8434 山町 27-1
☎・ 0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切
子育てひろば
IN南部
～親子で
楽しく！～

子育てプチ講座、山本三歌代さんによる親子
リズム体操、育児相談
11/29　10:00 ～ 11:30
◎０～３歳児と保護者。入場自由

申込
不要

■若草公民館 〒630-8202 川上町 575
☎・ 0742-26-0130

講座名 開催日・内容 締切

若草公民館
文化祭

日ごろ公民館で学習しているグループの展示
や発表。記念公演のコーラスあり
11/29　9:30 ～ 16:00、11/30　9:30 ～ 15:30
◎入場自由　※詳細は同館へ

申込
不要

【
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■田原公民館 〒630-2175 茗荷町1078-1
☎ 0742-81-0888・ 0742-81-0001

講座名 開催日・内容 締切

田原
なんでも
文化祭

作品展示、学習発表、記念公演（紙芝居・琉
球舞踊）、★チャリティーバザー、体験コー
ナー、★食事バザー、★しし汁のふるまい
11/8　9:00 ～ 20:00、11/9　9:00 ～ 16:00
※★はなくなり次第終了　
◎入場自由　※詳細は同館へ

申込
不要

■平城公民館 〒631-0811 秋篠町1468
☎・ 0742-48-3578

講座名 開催日・内容 締切

秋の文化祭

自主グループによる発表、作品展示、体験、
調理販売　※調理販売はなくなり次第終了
11/15　9:00 ～ 15:30
◎入場自由　※詳細は同館へ

申込
不要

■登美ヶ丘南公民館 〒631-0013 中山町西二丁目921-1
☎・ 0742-47-6375

講座名 開催日・内容 締切

登美南
パティシエ
入門

お父さんと楽しく会話しながら、お菓子作り
にチャレンジ
12/6　9:30 ～ 12:30
◎小学生と父親８組 16人　￥１組 1,000 円

11/18

■月ヶ瀬公民館 〒630-2302 月ヶ瀬尾山 2815
☎・ 0743-92-0346

講座名 開催日・内容 締切
プチ田舎

暮らし・月ヶ瀬
－梅のお世話
と煎茶道－

梅の剪定と地域の産業、お茶に親しむ
12/2　10:00 ～ 15:00
◎成人 10人。在勤・在学も可
￥1,500 円

11/18

プチ田舎
暮らし・月ヶ瀬
－我が家の
漬物作り－

地元でおいしいと評判の日野菜漬けを学ぶ
12/11　10:00 ～ 15:00
◎成人 10人。在勤・在学も可
￥1,500 円

11/19

プチ田舎
暮らし・月ヶ瀬
－キムチ作り
と郷土鍋－

地元の野菜でキムチ作りと郷土鍋の試食
12/17　10:00 ～ 15:00
◎成人 10人。在勤・在学も可
￥1,500 円

11/25

■登美ヶ丘公民館 〒631-0003 中登美ヶ丘三丁目4162-81
☎・ 0742-43-7431

講座名 開催日・内容 締切

ワードで
つくって
みよう！
基本編

チラシの作成を通じて、画像の貼り付け等の操
作方法を学ぶ　※同名講座との重複受講は不可
11/26　13:00 ～ 16:00
◎文字入力・マウス操作ができる人 10人。
在勤・在学も可　￥1,000 円

11/15

パソコン講座はWindows ７、Offi  ce2010 対応

■平城東公民館 〒631-0806 朱雀六丁目9-1
☎・ 0742-71-9677

講座名 開催日・内容 締切

笑顔が映える
★メイク術

自分にあったメイクで笑顔が素敵な女性になる
12/2、12/9　10:00 ～ 12:00(2)
◎成人女性 16人。在勤・在学も可　￥500 円

11/21

ママのリフ
レッシュ！
ヨガ

赤ちゃんのそばで楽しくヨガ！心と身体のバ
ランスを整える
12/5　10:00 ～ 11:30
※午後からフリースペース有
◎０歳児と母親 10組 20人　￥１組 200 円

11/25

毎日
開きたくなる
ＭＹ手帳講座

手帳を楽しくすっきりさせるスケジューリン
グ術を学ぶ
12/6、12/13　14:00 ～ 16:00(2)
◎成人 20人。在勤も可

11/25

絵本にでてくる
お正月料理を
作ろう

お正月に向けて親子でおせち料理作り
12/13　10:00 ～ 13:00
◎小学生と保護者 10組　￥１人 600 円

12/2

■生涯学習センターギャラリー展示案内
　■ 書画と写真の展示会（若草書画の会）
　　　　展示期間…11月18日㈫～22日㈯
　　　　展示時間…9:00～17:00

　　　　（18日は13:00 から、22日は12:00まで）

〈　申　し　込　み　〉
　往復はがきに講座名（コースがある場合はコース名
も併記）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電
話番号を書いて、締切日必着で各館へ。１枚に１人１
講座（コース）限り。多い場合は抽選。財団ホームペー
ジからの申込も可。託児希望（年齢制限あり、託児可
の講座に限る）の場合は、申し込み時に「託児希望」
とご記入ください。※車での来館はご遠慮ください。

「奈良ひとまち大学」ホームページ　http://nhmu.jp

第 162回 春日大社の若宮15 社を巡ろう
～縁結び、お願いしてみる？～

　とき…11月22日㈯ 13:30 ～15:00　▶ところ…春日大社（春
日野町）　 ▶定員…20人　▶費用…1,500 円

第 163回 澄んだ空気と宮水で酒を造る
～都祁で生まれる地酒の魅力～

　とき…11月29日㈯ 14:00 ～16:00（12:45 近鉄奈良駅集合）
▶ところ…西田酒造 （都祁友田町）　▶定員…成人12人　▶費用
…350 円　※試飲あり

第 164回 世界のスポーツ、ケイリン！
～いざ探検、奈良競輪場！！～

　とき…11月30日㈰ 9:45～11:45　▶ところ…県営競輪場（秋
篠町）　▶定員…20人

【申込】
　往復はがきに授業名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を書いて、11月14日必着で同大学事務局へ。１枚に１
人１授業限り。ホームページからも可。多い場合は抽選
【問合せ】
　「奈良ひとまち大学」事務局（市生涯学習財団内）
〒630-8357 杉ヶ町 23　☎０７４２－２６－５６００

登美ヶ丘体験ウィーク
　同館で活動する自主グループの活動を体験できます。

と　き 内　容

12月２日㈫ 10:00～12:00 乳幼児のリズム体操・絵本読み自由に描く絵手紙

12月３日㈬
9:30～11:30 女性の健康体操★
14:30 ～16:00 英会話
17:00 ～20:00 年齢別の空手（護身術体験）★

12月４日㈭ 9:30～12:30 女性のパン作り（￥1,000 円）★

12月5日㈮ 10:00～12:00 押し花（￥500 円）★13:30～15:00 ３Ｂ体操

12月6日㈯

9:00 ～11:00 楊名時気功太極拳 
9:30 ～11:30 健康体操
11:00 ～13:00 女性のフォークダンス
13:30 ～15:30 太極拳
19:00～20:30 社交ダンス

12月７日㈰ 9:00～17:00 将棋対局
★は事前申込が必要（締切：11月25日）　※詳細は同館へ

入場自由
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北部会館市民文化ホール
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４

高の原コーラスふれあいコンサート ◆入場自由
とき…11 月 15 日㈯午後２時～３時
ところ…近鉄高の原駅前ふれあい橋

※雨天の場合当ホール
出演… 当講座「コーラス」「ハワイアン

フラ」受講生、コーラス指導：上
司直子さん、伴奏：中山夕子さん、
フラダンス指導：石本早苗さん他

茂山千五郎家　新春狂言会
とき…来年 1月 25日㈰午後２時　
内容… 「蚊相撲」「右近左近」（初心者

向け解説付）
出演… 茂山千五郎さん、茂山正邦さん、茂山

茂さん、網谷正美さん、島田洋海さん
費用… 一般 2,000 円。70 歳以上・大

学生～小学生 1,600 円（年齢
等が確認できるものを持参）

＊全席自由、未就学児入場不可
Ticket…北  ロ　◆ 11月 8日発売
まつぼっくりコンサート「は～るよこい」
とき…来年２月８日㈰午後２時
出演… まつぼっくり少年少女合唱団、

指揮・トーク：荒井敦子さん、
ピアノ：宮川真由美さん、ドラ
ム：岡本健太さん、ベース：藤
村竜也さん、パーカッション：
池田安友子さん

費用…500 円
ticket 北  あらいあつこオフィス ◆11月８日発売
問合せ…あらいあつこオフィス

（☎ 0742-27-3030）

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
開館時間… 午前 10時～午後５時半

（入館は５時まで）

市民実技講座作品展　◆入場自由
とき… 11 月 26 日㈬～ 30日㈰（初日は

正午～、最終日は午後 3時まで）
内容… 今年度実施した「市民実技講

座」、「親と子のやさしいアート
体験」受講者の作品展

ならまちセンター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 

なかよしファミリー劇場
とき… 11 月 24 日㉁①午前 11時②午

後１時半
出演…人形劇団「ココン」
内容… 人形劇「カボとピノ」、腹話術

「クッキーとあそぼ」
費用…500 円　＊３歳未満無料
ticket な  権藤ゆう
問合せ…権藤ゆう

（☎・ 0742-43-6344）

「奈良町落語ふぇすてぃばる」
スペシャルステージ
とき… 11 月 24 日㉁午後２時開演
出演… 笑福亭晃瓶さん、桂三若さん、

林家染八さん、林家染吉さん、
はやしや絹代さん（三味線）

費用…【前売】1,800 円【当日】2,300 円
Ticket な  奈良町落語館　◆発売中
問合せ… 奈良町落語館の田中さん

（☎ 0742-22-7227）

ならまち“いきいきフェスティバル”
出演者募集
日々の活動の成果を少しでも広く知っ
てほしい、多くの仲間を集めたいとい
う人はご参加ください。
芸能音楽発表（市民ホール）
とき… 来年３月 14日㈯・15日㈰（１

ステージ最大 25分）
費用…5,000 円～ 10,000 円
申込… 11 月１日～ 12月 21 日に同セ

ンターへ。
募集要項は学  北  な  音  で配布。
参加資格・ジャンル不問

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

音楽による奈良のにぎわいプロジェクト
「プロの指揮者による音楽の楽しみ方講座」
藤岡幸夫さんによる 12
月 21 日の同館コンサー
ト（８月号に掲載）で観
客が演奏する曲目の解
説、指揮・演奏の指導
とき…12 月４日㈭午後６時開演 
持物… 演奏する楽器、12 月 21 日の

コンサートのチケット

万葉オペラ・ラボ講座　◆入場自由
万葉オペラ「猿沢ノ池不思議ノ横笛」
原作者によるみどころ紹介や、新作オ
ペラの衣装、アリア披露等
（満席時、入場制限の場合あり）
とき…12 月 6日㈯午後２時開演
出演… 上野誠さん、三

原剛さん、山口
千代子さん他

＊未就学児入場不可

能楽みどころ講座
在原業平の霊をシテとする能「雲林院」
のみどころ
講師… 来年３月 29 日の演能会でシテ

を務める金春康之さん
とき…来年２月１日㈰午後２時開演
費用…1,000 円
ticket 百  学  北  ロ　◆11月８日発売
＊全席自由、未就学児入場不可

ゴスペラーズ坂ツアー
2014～ 2015“G20”
とき… 来年３月 14日㈯午後５時半開演
費用…6,500 円（指定・補助・立見） 
ticket 百  ｅ  楽  ぴ  ロ  ◆11月29日発売
（ 百 11 月 16 日午前９時～ 18 日午後
11時 web 先行あり）
＊ 小学生以上有料。未就学児でも座席
が必要な場合はチケットが必要。
※友の会特典・初日特別電話あり
ぴ☎0570-02-9550 Ｐコード：243-538
ロ ☎0570-084-693 Lコード：53901
問合せ… サウンドクリエーター

（☎ 06-6357-4400）

t icket　　チケット情報チケット情報
百： なら 100年会館（電話予約 ☎ 0742ー 34－ 0111）
「nara100 Online Ticket」でも購入できます
… 窓口・電話予約ともに午前９時から（発売初日の電話予
約は午前 10時から）　美：奈良市美術館

北：北部会館市民文化ホール　　な：ならまちセンター
音：音声館　　　学：学園前ホール …窓口のみの扱い 

ぴ：チケットぴあ（音声予約 ☎ 0570－ 02－ 9999）
ロ：ローソンチケット（問合せ ☎ 0570－ 000－ 777）
プ： CNプレイガイド（一般予約 ☎ 0570－ 08－ 9999）
… 午前 10時から　＊一部の携帯電話・PHSからは利用不可

ｅ： イープラス（http://eplus.jp）
楽： 楽天チケット（http://r-t.jp/）…インターネット購入
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ならなら ０１００年０年会館会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

北部北部会会館会館市民市民文化文化ホホールル
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４

北部会館市民文化ホール
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４

奈良奈良奈良市美市美市美術館術館術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
開館時間…午前 10時～午後５時半

（入館は５時まで）

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630 － 8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
開館時間… 午前10時～午後５時半

（入館は５時まで）

ならならまちまちセセンタター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 

ならまちセンター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 
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グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 

懐かしの名画鑑賞会　◆入場自由
「白い巨塔」
とき…11月９日㈰午後２時～４時半頃
内容… 山崎豊子原作・山本薩夫監督の

名作（満席時、入場制限の場合
あり）

市総合財団 ならまち振興事業部門
（☎ ０７４２－２７－１８２０）
〒 630 － 8362 東寺林町 38  ならまちセンター３階  

ならまち格子の家　
デッサン能鑑賞会 演目「班女」
紋付き袴で面をつけ、短い時間で演じ
る「能」や、演者による解説等
とき…12 月７日㈰午後１時
ところ…ならまち格子の家（元興寺町）
出演… 能管：森田流笛方森田啓子さん、

デッサン能：金剛流シテ方植田
恭三さん

定員…40 名　
費用…500 円
申込… 電話で 11 月 30 日までに、な

らまち振興事業部門へ。

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

庭園観賞「お茶席」
～ 紅葉織りなす庭園を愛でながら
お茶を楽しむ～　　

とき…11 月 22 日㈯
午前 10時半～午後３時半

内容…たてだしによる抹茶と季節の和菓子
費用…お茶席 1人 500 円　　
庭園講座「日本庭園の現場から」
～ながれその２～
とき…11 月 29 日㈯午後２時～３時半
講師…庭舍MAKIOKA代表の牧岡一生さん
定員…30 名　費用…300 円
申込… 往復はがきか FAX（  0742-

24-0807）に住所、氏名、年齢、
電話・FAX 番号を書いて、11
月 20 日必着で同館へ。１枚に
１人限り。多い場合は抽選

湖国と奈良と…
ジョイントコンサート
とき…11 月 30 日㈰午後２時
出演… 湖国（滋賀）：よし笛とギター

のハーモニー「ほっとらいん」
　　　 奈良：還暦フォークグループ

「109 バンド」

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１

エントランスコンサート　◆入場自由
とき…11 月９日㈰午後２時～３時
内容…音声館スタッフによるコンサート
ゲスト…奈良アコーディオン愛好会

やわらぎコンサート　◆入場自由
とき…① 11月 16日㈰　② 23日㈷

③ 29日㈯　④ 30日㈰　⑤ 12
月７日㈰午後２時～２時45分

内容… ①口笛演奏　②声楽　
③ベリーダンス　④女声合唱　
⑤歌・演奏

出演… ①口笛サークル・グリーングラー
ス②わすれな草　③ yacco ＆
Almas タッベール隊　④あんさ
んぶる結歌　⑤オアシス８

音声館ギャラリー　◆入場自由
午前９時～午後５時（最終日は４時まで）
①ねんどクラフト作品展
とき…11 月８日㈯午後～ 18日㈫
内容…樹脂粘土を使った花や人形等の作品展
②六車弘俊・紀子　趣味の二人展
とき…11 月 20 日㈭～ 24日㉁
内容…写真・絵画・生花の展示
③NPK会　写真作品展
とき…11 月 27 日㈭～ 12月３日㈬
内容… 奈良の四季を撮影した風景写真等
④光影会　水彩画作品展
とき…12 月６日㈯～ 14日㈰
内容… 風景・静物・名所等を描いた水彩画等

音声館ギャラリー制作教室
水彩はがき絵教室～来年の干支「未」～
とき…11 月 22 日㈯午前 10時～正午
講師…川邊千登世さん
定員…中学生以上15人 費用…600 円
申込… 往復はがきに催し名、住所、氏

名（ふりがな）、電話番号を書
いて、11月18日必着で同館へ。
多い場合は抽選

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

神箸東林遺作展
とき… 11 月 19 日㈬～ 24 日㉁午前

10時～午後５時
内容…当館元館長の故・神箸勝さんの遺作展
漆・二人展
とき… 11 月 27 日㈭～ 30 日㈰午前 10

時～午後６時（最終日は５時まで）
内容… 奈良伝統工芸後継者育成事業研

修生の池田詩織さん・篠崎真理
子さんによる漆器展示会

入江泰𠮷記念奈良市写真美術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間… 午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

秋のミュージアムコンサート　
◆入場自由
とき…11 月 16 日㈰午後２時～２時半
出演… 市国際音楽交流協議会会員の藤

井武希さん（津軽三味線）

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間… 午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

書道実技講座　「年賀状の書き方」
とき… 12 月６日㈯①午後１時～２時

半②午後３時～４時半　
内容… 書道初心者にもできる簡単な年

賀状の書き方の指導
講師…日展審査員の山本高邨さん
費用…1,000 円
定員…高校生以上各 10名
申込… 往 復 は が き か Ｅ メ ー ル

（shodou@m3.kcn.ne.jp）に住所、
氏名、年齢、電話番号、①②の
別を書いて、11月 28日必着で
て同館へ。多い場合は抽選

「入江泰𠮷と杉岡華邨－写真と書で綴
る會津八一の世界－」展作品解説会
とき…11 月 29 日㈯午後２時
内容…同館学芸員による解説

（ 同展（～来年１
月 12 日）の詳
細は 10 月号に
掲載）

筆書き体験コーナー
とき… 11 月 22 日㈯～ 24日㉁午前９

時～午後５時
内容… 墨を使わず、水で書ける紙を使

い手軽に筆書き体験
【費用】観覧料として一般 300 円、
団体（20人以上）240 円。16 歳未
満、高校生、市在住の 70歳以上の人、
障がい者（要手帳）と介護者は無料

グリグリーンホホールル
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10

グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 

音声音声館館
（☎０７４２－２７－７７００）
〒 630－8335 鳴川町 32－１

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１

杉岡杉岡華邨華邨書道書道美術美術館館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間…午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間… 午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）
【休館日】18日、25日

入江入江泰𠮷泰𠮷記念記念奈良奈良市写市写真美真美術館術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間…午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

入江泰𠮷記念奈良市写真美術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間… 午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

市総市総市総合財合財合財団団 ならならならまちまち振興振興振興事業事業事業部門部門部門
（☎ ０７４２－２７－１８２０）
〒 630 － 8362 東寺林町 38  ならまちセンター３階  

市総合財団 ならまち振興事業部門
（☎ ０７４２－２７－１８２０）
〒 630－8335 鳴川町 37 － 4  

「関西文化の日」観覧無料！
とき…11 月 15 日㈯・16日㈰
期間中は入江泰𠮷記念奈良市写真美
術館・奈良市杉岡華邨書道美術館等
の文化施設の観覧料が無料になりま
す（対象施設は「関西文化の日」ホー
ムページに掲載）。
問合せ…文化振興課（☎0742-34-4942）

ならなら工藝工藝館館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

名勝名勝大乗大乗院庭院庭園文園文化館化館
（☎ ７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１



奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月 22

　

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

　

妊
娠
中
の
生
活
、
母
乳
育
児
、
乳
幼
児

の
発
達
・
発
育
等
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 
申
込
不
要
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

と
き

と
こ
ろ

11 月（5日以前は 10月号に掲載）

６
㈭
二
名
公
民
館
二
名
分
館
（
※
）

11
㈫
登
美
ヶ
丘
公
民
館
（
※
）

西
部
公
民
館
学
園
大
和
分
館
（
※
）

12
㈬
南
部
公
民
館

京
西
公
民
館
平
松
分
館

14
㈮
平
城
東
公
民
館 

＊
＊
＊　

19
㈬
京
西
公
民
館
（
※
）

25
㈫
都
跡
公
民
館

26
㈬
春
日
公
民
館 

＊
＊
＊

田
原
公
民
館 

＊

27
㈭
富
雄
南
公
民
館
（
※
）

28
㈮
佐
保
川
ふ
れ
あ
い
会
館
（
※
）

12 月

2
㈫
富
雄
公
民
館
（
※
）

興
東
公
民
館 

＊
＊

3
㈬
伏
見
公
民
館

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
（
＊
は

午
前
10
時
〜
正
午
、
＊
＊
は
午
前
11
時
〜

正
午
、＊
＊
＊
は
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
）

※ 

「
お
や
こ
プ
チ
講
座
」
を
開
催
。
く
わ

し
く
は
当
日
ス
タ
ッ
フ
へ
。

・ 

平
日
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分
で

健
康
増
進
課
で
の
電
話
・
来
所
相
談
も
あ
り 

◆ 

助
産
師
に
よ
る
相
談

〈
西
部
会
館
２
階
相
談
室
（
来
所
相
談
）〉

　
と
き
…
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
保
健
師
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　

は
じ
め
て
の
の
マ
マ
パ
パ
教
室

Ⓐ
日
程

Ⓑ
日
程

内
容
（
対
象
）

12/3
㈬

1/14
㈬

 

先
輩
マ
マ
と
の
交
流
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
）

12/13
㈯

1/24
㈯

 

沐
浴
体
験
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
と
夫
）

12/18
㈭

1/29
㈭

歯
科
講
義
・健
診
、歯
み
が
き
実
習
、 

栄
養
講
義
等　
（
＊

初
妊
婦
）

＊
妊
娠
16
週
〜
36
週
未
満
、
全
回
受
講
で
き
る
こ
と

　

と
き
…
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
…
各

24
組　

▼
申
込
…
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
電
子
申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、
Ⓐ
Ⓑ

の
別
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

出
産
予
定
日
、
夫
の
参
加
の
有
無
を
書
い

て
、
Ⓐ
11
月
28
日
Ⓑ
来
年
1
月
9
日
ま
で

に
健
康
増
進
課
へ
。

　

各
種
教
室

◆
5 

か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
26
年
７
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
12
月
３
日
㈬
・
17
日

㈬
午
前
10 

時　

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て
の

話　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４
か
月

児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
等　

▼
定
員
…
各
日
40
人

◆
10 

か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

　

対
象
…
平
成
26
年
２
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
12
月
２
日
㈫
・
16
日

㈫
午
前
９
時
半　

▼
内
容
…
生
え
始
め
た

歯
の
手
入
れ
の
話
・
実
習
、
子
ど
も
の
遊

び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
等　

▼
持
物
…

母
子
健
康
手
帳
、赤
ち
ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
、

ガ
ー
ゼ
等　

▼
定
員
…
各
日
35
人

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、住
所
、

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
書
い
て
、
健
康
増

進
課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

  

プ
レ
マ
マ
の
た
め
の
ク
ッ
キ
ン
グ
講
座　

　

対
象
…
妊
娠
16
週
以
降
28
週
未
満
の
初

妊
婦
20
人　

▼
と
き
…
12
月
10
日
㈬
午
前

10
時
〜
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く

み
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
妊
娠
中
の
食
生

活
（
講
座
・
調
理
実
習
）、
離
乳
食
づ
く

り
体
験　

▼
費
用
…
500
円　

▼
持
物
…
エ

プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
茶
碗　

▼
申
込
…
電

話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
出
産
予
定
日
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
11
月
28
日
ま
で
に
健
康
増
進
課

へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

す
く
す
く
相
談

　

対
象
…
１
歳
〜
就
学
前
の
子
の
保
護
者　

▼
と
き
…
11
月
17
日
㈪
の
午
後
１
時
半
〜

４
時
。
１
人
約
30
分　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ

く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
心
理
相
談
員

に
よ
る
子
ど
も
の
発
達
相
談　

▼
持
物
…

母
子
健
康
手
帳　

▼
申
込
…
電
話
で
健
康

増
進
課
へ
。
時
間
は
申
込
時
に
連
絡

　

フ
ッ
化
物
塗
布

　

対
象
…
平
成
24
年
4
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
受
け
ら
れ
ま

す
）　

▼
と
き
…
12
月
19
日
㈮
午
前
９
時

〈
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
〉
面
接
＝
11
月
10
日
㈪
の
午
後
（
要
予
約
）【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

む
し
歯
予
防
の
た
め
の

フ
ッ
化
物
塗
布

は
じ
め
て
の
マ
マ
パ
パ
教
室

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談 

プ
レ
マ
マ
の
た
め
の

ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

す
く
す
く
相
談

　持物…問診票、母子健康
手帳。問診票は 11月中旬に
送付しますが、11 月１日以
降の転入者等で届かない人
は当日直接会場へ（４か月・
10か月児健診は健康増進課
へ連絡）

健診名（対象） と き ところ

4 か月児健診
平成26年8月生まれの子

満４か月になった日から１か月以内に
受診してください 市内指定医療機関

10 か月児健診
平成26年2月生まれの子

満 10 か月になった日から１か月以内
に受診してください 市内指定医療機関

1 歳 7か月児健診
平成25年4月生まれの子

11/27・12/4・12/11・12/18の木曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健センター

3 歳 6か月児健診
平成 23年 5月生まれの子

11/25・12/2・12/9・12/16の火曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健センター
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健  康 健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486〒 630-8122 三条本町 13 - 1　　

半
〜
11 

時
半　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ

ン
タ
ー　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
歯

ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル　

▼
そ
の
他

…
歯
科
健
診
、
歯
み
が
き
指
導
あ
り　

▼

申
込
…
電
話
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申

請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、子
ど
も
の
氏
名
・

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
11
月

１
日
〜
25 

日
に
健
康
増
進
課
へ
。

　

運
動
習
慣
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
講
座　

◆
「
今
月
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
月
間
〜
歩
く

コ
ツ
教
え
ま
す
！
〜
」
と
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
等
の
実
技

　

と
き
…
11
月
28
日
㈮
午
前
９
時
半
〜
11

時
半
（
受
付
：
9
時
10
分
〜
）　
▼
と
こ
ろ

…
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
佐
保
台
西

町
）　

▼
申
込
…
不
要　

▼
持
ち
物
…
水
分

補
給
で
き
る
物
。
動
き
や
す
い
服
装
・
靴

▼
問
合
せ
…
健
康
増
進
課

　

結
核
住
民
検
診

　

対
象
…
65
歳
以
上
の
人　

▼
と
き
…
11

月
15
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
10
時
半　

▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
（
柏
木

町
）　

▼
内
容
…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検

査　

▼
定
員
…
15
人　

▼
申
込
…
電
話
で

11
月
4
日
か
ら
前
日
ま
で
に
保
健
予
防
課
へ
。

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
懇
談
会
市
民
大
会

◆
お
酒
で
困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

〜
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
基
本
法

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？
〜

　

と
き
…
11
月
16
日
㈰
午
後
１
時
半
〜
４

時　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン

タ
ー　

▼
内
容
…
保
健
所
職
員
「
ア
ル

コ
ー
ル
健
康
障
害
対
策
基
本
法
に
つ
い

て
」、医
師
の
廣
兼
元
太
さ
ん
「
ア
ル
コ
ー

ル
依
存
症
と
は
」、
断
酒
会
員
「
お
酒
を

や
め
た
体
験
談
」。
個
別
相
談
あ
り　

▼

申
込
…
不
要
。
個
別
相
談
希
望
者
は
電
話

で
北
和
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎

0742
・
33
・
５
２
３
５
）
へ　

▼
問
合
せ
…

同
会
事
務
局
（
保
健
予
防
課
内
）

　

 

健
康
教
室

◆
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
の
考
え
方

　

〜
見
た
目
〜

　

と
き
…
11
月
27
日
㈭
午
後
３
時
〜
４
時

15
分　

▼
と
こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン

タ
ー
（
柏
木
町
）　

▼
講
師
…
近
畿
大
学

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン

タ
ー
長
教
授
の
山
田
秀
和
さ
ん　

▼
申
込

…
不
要
。
手
話
通
訳
が
必
要
な
場
合
は
11
月

14
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・
33
・
７

８
７
６
0742
・
33
・
５
８
０
０
）
へ
。

　　

健
康
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
講
座

◆
「
生
活
改
善
で
メ
タ
ボ
さ
よ
う
な
ら
」

　

〜
内
臓
脂
肪
、ダ
メ
よ
、ダ
メ
ダ
メ
！
〜　

　

と
き
・
内
容
…
①
12
月
3
日
㈬
・
な
ぜ

ダ
メ
？
メ
タ
ボ
？
〜
知
っ
て
納
得
〜
②
12

月
17
日
㈬
・
脂
肪
を
つ
け
な
い
食
べ
方
と

体
の
つ
く
り
方
③
来
年
2
月
4
日
㈬
・
リ

バ
ウ
ン
ド
は
ダ
メ
よ
！
〜
継
続
へ
の
道

〜
。
午
後
２
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
東

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
（
古
市
町
）　

▼
定

員
…
Ｂ
Ｍ
Ｉ
（
体
重
（
kg
）
÷
身
長

（
m
）
÷
身
長
（
m
）
の
値
）
が
23
以
上

で
全
回
参
加
で
き
る
人
40
人　

▼
申
込
…

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
身
長
、
体
重
を

書
い
て
、
11
月
19
日
ま
で
に
健
康
増
進
課

へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
全
員
に
後
日
連

絡

運
動
習
慣
づ
く
り

ス
タ
ー
ト
講
座

結
核
住
民
検
診

がん検診（12月）
＊ 申込は電話、FAX、ホームページの電子申
請で健康増進課へ。都祁保健センター実施
分は電話で同センター（☎ 0743 － 82 －
0341 ）へ
＊ 受付期間…11月４日～ 20日（電子申請は
10日まで）
＊ 生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は無
料。申込時に申出を。
＊ 持物…健康手帳（持っていない人には当日発行）
◆ 胃・肺セットがん検診
とき ところ 受付時間 定員
１㈪ 北部出張所 9：00～ 10：00 30 人
２㈫ はぐくみセンター 8：45～ 9：45 33 人
３㈬ 平城公民館 9：15～ 10：15 27 人
５㈮ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人
８㈪ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 30 人
９㈫ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 30 人
10 ㈬ 市役所 9：15～ 10：15 27 人
12 ㈮ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人
16 ㈫ 富雄公民館 9：15～ 10：15 27 人
19 ㈮ はぐくみセンター 8：45～  9：45 33 人
22 ㈪ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

※ 原則セットですが、希望により胃のみ、肺の
みでも受け付けます。申込時に申出を。

【費用】1,500 円（胃のみ 1,000 円、肺のみ
500 円）。肺がん検診の問診の結果、喀痰検査
実施の場合は 600 円の加算（別途送付費用が
必要な場合あり）

◆ 肺がん検診
とき ところ 受付時間 定員

３㈬ はぐくみセンター 14：00～ 15：00 60 人

【費用】500 円。問診の結果、喀痰検査実施の
場合は 600 円の加算（別途送付費用が必要な
場合あり）

【対象】
40 歳以上の人（胃がん検診のみの場合は 35
歳以上）。ただし、妊娠中、胃・肺・腸の病気
で現在治療中か過去に手術を受けた人、バリ
ウムによる過敏症や誤えんをしたことがある
人（肺がん検診は可）、腸閉塞・憩室炎・腸ね
ん転の既往がある人（肺がん検診は可）、勤務
先等で同様の検診がある人は除く　
【その他】
精密検査を受けた人、ペースメーカーを使用
中の人は主治医に相談を。授乳中の人は申込
時に申出を。検診は年度中１回限り
【問合せ】健康増進課

健
康
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
講
座

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題

懇
談
会
市
民
大
会

健
康
講
座



健  康

　

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

◆
神
秘
と
癒
し
の
帯
解
・
正
暦
寺

　

運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
開
催
し
ま
す
。

　

と
き
…
11
月
20
日
㈭
午
前
9
時
15
分
集

合
、
正
午
解
散
。
雨
天
中
止
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
テ

レ
ド
ー
ム
：
☎
０
１
８
０
・
９
９
７
・
０

０
２
。前
日
の
午
後
６
時
以
降
）　

▼
コ
ー

ス
…
Ｊ
Ｒ
帯
解
駅
集
合
〜
鼻
切
れ
地
蔵
〜

正
暦
寺
〜
古
墳
群
〜
円
照
寺
〜
山
村
町
バ

ス
停
解
散
（
約
9.5
㎞
）
健
脚
向
き　
▼
費

用
…
100
円　

▼
申
込
…
電
話
か
は
が
き
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、住
所
、氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、11
月
17
日

ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

　
食
育
講
演
・
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

◆
心
と
体
に
き
く
和
食

　

と
き
…
12
月
7
日
㈰
午
後
１
時
半
〜
４

時　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン

タ
ー　

▼
内
容
…
安
田
小
児
科
医
院
院
長

の
安
田
純
也
さ
ん
の
講
演
「
今
こ
そ
見
直

そ
う
、
日
本
型
食
生
活
の
素
晴
ら
し
さ
〜

小
児
科
医
の
立
場
か
ら
〜
」、ト
ー
ク
セ
ッ

シ
ョ
ン
「
心
と
体
に
き
く
和
食
」　

▼
定

員
…
180
人　

▼
申
込
…
電
話
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
11
月
28
日
ま
で
に
保
健
総
務
課

（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
２
0742
・
34
・
２
４

８
２
）
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
漏
れ
た

人
の
み
連
絡

奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月 24

健  康健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486〒 630-8122 三条本町 13 - 1　　

【問合せ】保健予防課

【問合せ】健康増進課　　　　

世界糖尿病デー・ウォーキング月間パネル展示

糖尿病や食事・運動等に関するパネル展示
◆ 11月 4日㈫～７日㈮　市役所１階正面玄関　◆ 11月 10日㈪～ 14日㈮　はぐくみセンター１階　

12 月１日は世界エイズデー12月１日は世界エイズデー
AIDS IS NOT OVER ～まだ終わっていない～（平成26年度世界エイズデーキャンペーンテーマ）

【と　き】通常検査：毎月第１・２・３週の月曜日 午後１時半～３時
休日検査：12月 6日㈯　午前９時～ 10時半
夜間検査：11月 27日㈭　午後６時～７時半

【ところ】はぐくみセンター
【内　容】相談、血液検査、結果説明

＊相談・検査は無料・匿名で受けられます
＊事前予約制
＊検査結果は約１時間後に分かります

◆ 11月 25日㈫～ 28日㈮
 市役所１階連絡通路

◆ 12月１日㈪～５日㈮
はぐくみセンター１階

即日 HIV 抗体検査・
エイズ相談

エイズ展
（パネル展・パンフレット配布）

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

食
育
講
演
・

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

薬師寺の西塔が世界糖尿病デーの
テーマカラーであるブルーにライ
トアップされます。
【と　き】11 月 14 日㈮

日没後～午後 10時
※ライトアップ中の薬師寺の拝観はできません

世界糖尿病デー
薬師寺ブルーライトアップ

世界糖尿病デー講演会
「血糖値が気になりだしたあなたへ」

【と　き】11 月 14 日㈮午後 5時半～ 7時半
【ところ】薬師寺（西ノ京）
【内　容】糖尿病に関する講演　【定　員】30 人
【申　込】  往復はがきに事業名、住所、氏名、年齢、性別、

電話番号を書いて、11 月 10 日必着で健康増
進課へ。１枚に１人限り。多い場合は抽選

11 月 14日は世界糖尿病デー・11月 はウォーキング月間
　世界のどこかで 10秒に 1人が糖尿病に関連する病で命を落としています。日本では 40歳以上の 3人
に 1人が糖尿病か糖尿病予備群です（2012 年国民健康・栄養調査より）。痛み等の自覚症状が少なく、重
症になるまで治療を受けない人が多いため、気が付いた時には心臓発作、脳卒中、腎不全等で命を落とす
重大な問題が起きています。ウォーキングは糖尿病をはじめとする生活習慣病の予防に効果的です。まず
は日頃どれくらい歩いているか、歩数計を着けて確認し、あと 1,000 歩増やすことから始めましょう。



健  康

奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月25

12
月
28
日
㈰
ま
で
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
し
み
ん
だ
よ
り
10
月
号
に
掲
載
【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課

健  康

◆成人用 23価肺炎球菌予防接種
【対　　象】 接種時点で奈良市に住民登録のある人で、
① 65 歳の人 ( 昭和 24 年４月２日～ 25 年４月１日
生まれ )② 60歳以上 65歳未満の人で、心臓・腎臓・
呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウィルスによる免疫の
機能に障がいを有する人
※ ②と入院・入所中の人でやむを得ず市外で接種を
希望する場合は事前に保健予防課で手続きが必要

【接種回数】 １回　※ 23 価肺炎球菌ワクチンの接種を受
けたことがある人は対象外

【費　　用】  3,000 円（生活保護受給者は「保護受給
証明書」か「中国残留邦人等支援給付に
係る証明書」を接種当日に登録医療機関
に持参した場合に限り、無料）

【受 け 方】   事前に奈良市登録医療機関に予約し、
本人確認ができる健康保険証等を持参し
接種してください。

◆水痘（水ぼうそう）予防接種
【対　　象】 接種時点で奈良市に住民登録のある人

で、１歳～３歳の誕生日の前日までの子
【接種方法】 ３か月以上の間隔をおいて合計２回皮

下に接種
【標準的な接種期間】

１歳～１歳３か月に至るまでに初回接種  
を行い、追加接種は初回接種終了後、６
か月から１年に至るまでの間隔をおいて
１回接種

【経過措置】 ３歳から５歳の誕生日の前日までの子
を対象とし、１回接種とします。ただし、
平成 26年度限り。

【そ の 他】 既に水痘にかかったことがある子は接種
対象外。任意接種で１歳以降に水痘ワク
チンの接種を受けたことがある子は、既
に接種した回数分の接種を受けたものと
します (経過措置対象者も含む )。

【受 け 方】 事前に奈良市登録医療機関に予約し、
母子健康手帳と本人確認ができる健康保
険証等を持参し接種してください。くわ
しくは保健予防課へ。

※ 平成 25 年１月１日生まれ以降の人は医療機関におい
てある予診票を使用し個人番号を記入してください

【問合せ】保健予防課

10 月から定期予防接種になりました

【経過措置対象者】
・70歳 (昭和19年４月２日～ 20年４月１日生まれ )
・75歳 (昭和14年４月２日～15年４月１日生まれ )
・80歳 (昭和 ９年４月２日～10年４月１日生まれ )
・85歳 (昭和 ４年４月２日～ ５年４月１日生まれ )
・90歳 (大正13年４月２日～14年４月１日生まれ )
・95歳 (大正 ８年４月２日～ ９年４月１日生まれ )
・100 歳 ( 大正３年４月２日～ ４年４月１日生まれ )
※ 平成 26 年度に限り、101 歳以上 ( 大正３年４月
１日以前生まれ )の人も対象。

感染性胃腸炎（ノロウイルス等）が
流行するシーズンです

　10月下旬から５月頃にかけて感染性胃腸炎が流
行します。次の点に注意して予防しましょう。

■ノロウイルス感染症の特徴
・潜伏期間（感染から発症までの時間）：24～ 48時間
・主な症状：おう吐、吐き気、下痢、腹痛、発熱等
■注意のポイント
・ 症状がある時は医療機関へ。特に乳幼児や高齢者
は下痢による脱水やおう吐による窒息に注意
・調理前、トイレ後、食事前は特に手洗いを徹底
・ カキ等の二枚貝は十分に加熱（中心温度が 85～
90℃以上で 90秒以上）
・ 二枚貝を扱った後の調理器具は、熱湯や台所用の
塩素系漂白剤（次亜塩素酸ナトリウム）で消毒
・ おう吐物や排せつ物の処理、トイレ掃除の際はゴ
ム手袋、マスク、エプロンを身に着けて行う

【問合せ】  感染症に関すること：保健予防課
食中毒に関すること：生活衛生課

インフルエンザに注意しましょう！
　子どもがかかると脳炎や脳症を、高齢者がかか
ると肺炎等の合併症を起こすこともあり、重症化
すると死に至ることもあります。「ただの風邪」と
侮らずに対応しましょう。
●流行前の予防接種が効果的
インフルエンザにかかっても症状を軽くする効
果があります。12月中旬までに接種が理想です。

●日頃からできる予防
・外出時にはマスクを着用
・こまめにうがい、手洗いをする
・十分な睡眠と栄養バランスのとれた食事を取る
●インフルエンザの症状があったら、早めに受診
早期の処置で、症状が軽くなることや、周りの
人への感染を防ぐことにつながります。

◆ 高齢者インフルエンザ予防接種
　10 月号 26ページ、ホームページにも掲載

【問合せ】保健予防課

保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486
生活衛生課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 0742 - 93 - 8395　 0742 - 34 - 2485〒 630-8122 三条本町 13 - 1　　
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【一般】カイナラタクシー西ノ京営業
所従業員一同　５千円　▶ 吉岡耕藏
（山陵町）５千円　▶谷村光洋（北之
庄町）おもちゃ　▶日本風景写真協会
奈良第一支部　風景写真 15点
【指定】ボーイスカウト奈良第 18
団　４万５千円　▶奈良地区更生保護
女性会　業務用オーブン１台

8月分

（敬称略）

■ 

な
ら
・
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

ガ
イ
ド
と
歩
く
ひ
と
味
違
っ
た
奈
良

①
「
晩
秋
の
奈
良
・
歴
史
散
歩
」

　

と
き
…
11
月
30
日
㈰
午
後
零
時
半
〜
４
時

頃　

▼
定
員
…
100
人　

▼
コ
ー
ス
…
興
福
寺

五
重
塔
〜
瑜
伽
神
社
〜
手
向
山
八
幡
宮
〜
西

大
門
跡
〜
県
庁
前
解
散　

(

約
4.3
㎞)　

▼
費

用
…
200
円　

▼
締
切
…
11
月
20
日

② 

「
悲
劇
と
怨
霊
の
主
人
公
た
ち
…
そ
の
ゆ

か
り
の
地
を
訪
ね
て
」

　

と
き
…
12
月
6
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時
頃

(

受
付
午
後
零
時
半
か
ら
）　

▼
コ
ー
ス
…
市

観
光
セ
ン
タ
ー
前
〜
御
霊
神
社
〜
崇
道
天
皇

社
〜
高
畑
町
バ
ス
停
前
解
散　

▼
費
用
…
400

円(

資
料
代
、
拝
観
料
含
む)　

▼
定
員
…
100

人　

▼
締
切
…
11
月
22
日

③ 

き
た
ま
ち
の
古
刹
巡
礼
・
奈
良
朝
ゆ
か
り
の

地
と
歌
碑
巡
り

　

と
き
…
12
月
14
日
㈰
午
前
9
時
〜
午
後
3

時　

▼
コ
ー
ス
…
県
庁
前
〜
転
害
門
〜
聖
武

天
皇
陵
〜
西
方
寺
〜
JR
奈
良
駅
解
散　

▼
費

用
…
200
円　

▼
締
切
…
12
月
8
日

④ 

ガ
イ
ド
付
き
ツ
ア
ー
「
佐
保
・
佐
紀
路
ー
万

葉
歌
碑
と
御
陵
を
訪
ね
て
ー
」

　

と
き
…
11
月
ま
で
の
毎
週
土
・
日
曜
日　

午
前
９
時
15
分
〜
11
時
45
分
頃　

▼
コ
ー
ス

…
市
総
合
観
光
案
内
所
（
JR
奈
良
駅
旧
駅
舎
）

前
集
合
〜
佐
保
川
（
万
葉
歌
碑
）
〜
興
福
院

〜
ウ
ワ
ナ
ベ
・
コ
ナ
ベ
古
墳
〜
第
一
次
大
極

殿
解
散（
約
７
㎞
。
所
要
時
間
、約
２
時
間
半
）

【
問
合
せ
】
な
ら
・
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ

ド
の
会
（
☎
0742
・
２７
・
９
８
８
９
）

■ 

測
量
・
土
木
設
計
無
料
相
談
会

　

と
き
…
11
月
13
日
㈭
午
後
１
時
半
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
県
中
小
企
業
会
館
（
登
大
路
町
）　

▼
内
容
…
土
地
の
測
量
や
土
木
設
計
に
関
す

る
相
談　

▼
問
合
せ
…
県
測
量
設
計
業
協
会

（
☎
 0742
・
６３
・
２
５
５
７
）

■  

〜
ま
ほ
ろ
ば
健
康
ウ
ォ
ー
ク
〜

　

秋
い
っ
ぱ
い
奈
良
公
園
を
歩
こ
う

　

と
き
…
11
月
12
日
㈬
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
コ
ー
ス
…
近
鉄
奈
良
駅
行
基
前
広
場
集
合

〜
興
福
寺
五
重
塔
〜
大
仏
殿
〜
近
鉄
奈
良
駅

解
散　

▼
対
象
…
70
歳
以
上
の
人　

▼
持
物

…
老
春
手
帳
、
タ
オ
ル
、
お
茶
等　

▼
費
用

…
200
円　

▼
そ
の
他
…
雨
天
決
行
（
警
報
発

令
時
は
、
中
止
）　

▼
問
合
せ
…
な
ら
・
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
（
☎
 0742
・
２７・

９
８
８
９
）

■ 

万
葉
の
地
に
て
、朗
読
「
風
の
森
」
ラ
イ
ブ

　

と
き
…
11
月
26
日
㈬　
　

▼
と
こ
ろ
…
大

和
文
華
館
（
学
園
南
一
丁
目
）　

▼
内
容
…

「
額
田
女
王
の
恋
」「
そ
の
木
戸
を
通
っ
て
」

等
。　

▼
費
用
…
前
売
券
2
千
５００
円
（
入
館

料
込
）　

▼
問
合
せ
…
シ
ュ
プ
レ
ー
ム
（
☎

090
・
8238
・
９
９
４
２
）

■ 

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
人
へ
の
個
別
相
談
会

　

と
き
…
11
月
29
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
…
県
文
化
会
館
（
登
大
路
町
）　

▼

内
容
…
専
門
看
護
師
等
に
よ
る
無
料
相
談　

▼
問
合
せ
…
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
奈
良
県

支
部
（
☎
 0742
・
４９
・
１
８
３
９
）

■ 

「
家
族
で
作
る
食
育
ク
ッ
キ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー

（
旬
の
鯖
を
お
ろ
し
て
）」

　

と
き
…
12
月
6
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
3

時　

▼
と
こ
ろ
…
市
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン

タ
ー
（
阪
原
町
）　

▼
費
用
…
大
人
（
中
学
生

以
上
）
千
200
円
、
小
学
生
600
円
、
小
学
生
未

満
300
円　

▼
締
切
…
11
月
29
日　

▼
問
合
せ

…
県
ユ
ー
ス
ホ
ス
テ
ル
協
会
（
☎
0742
・
２２
・

０
０
０
４　

金
・
土
曜
日
午
後
１
時
〜
５
時

の
み
）

■ 

家
事
家
計
講
習
会
〜
家
計
簿
か
ら
環
境
を
考
え
る
〜

　

と
き
…
11
月
13
日
㈭
〜
19
日
㈬
午
前
10
時

〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
（
学
園
南

三
丁
目
）、
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条
本
町
）

他　
　

▼
費
用
…
400
円　

▼
そ
の
他
…
託
児
あ

り
（
200
円
。
要
予
約
）　

▼
問
合
せ
…
奈
良
友

の
会
の
吉
村
さ
ん
（
☎
0742
・
４３
・
７
７
８
７
）

■ 

奈
良
パ
イ
ロ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
チ
ャ
リ
ティ
バ
ザ
ー

　

と
き
…
12
月
13
日
㈯
午
前
11
時
〜
午
後
２

時　

▼
と
こ
ろ
…
中
部
公
民
館
（
上
三
条
町
）　

▼
内
容
…
衣
料
品
、
食
料
品
、
日
用
雑
貨
、

寝
具
、
園
芸
、
会
員
に
よ
る
手
作
り
品
、
リ

サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
等　

▼
問
合
せ
…
奈
良

パ
イ
ロ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
の
寺
田
さ
ん(

☎
0742
・

４３
・
０
４
６
８
）

■  

厚
生
労
働
省
自
殺
防
止
対
策
補
助
事
業

　

公
開
講
演
会

　

と
き
…
12
月
9
日
㈫
午
後
1
時
半
〜
午
後

3
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
学
園
前
ホ
ー
ル
（
学

園
南
三
丁
目
）　

▼
講
師
…
京
都
ノ
ー
ト
ル

ダ
ム
女
子
大
学
大
学
院
特
任
教
授
の
村
田
久

行
さ
ん　

▼
演
目
…
「
聴
く
と
い
う
こ
と
」　

▼
定
員
…
300
人　

▼
問
合
せ
…
奈
良
い
の
ち

の
電
話
協
会
（
☎
0742
・
３５
・
０
５
０
０
）

■  

都
市
住
宅
学
会
全
国
大
会
（
奈
良
）

　

メ
イ
ン
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

と
き
…
11
月
29
日
㈯
午
後
２
時
半
〜
５
時

半　

▼
と
こ
ろ
…
奈
良
女
子
大
学
講
堂
（
北

魚
屋
西
町
）　

▼
内
容
…
元
興
寺
住
職
の
辻
村

泰
善
さ
ん
の
講
演
「
世
界
文
化
遺
産
元
興
寺
・

な
ら
ま
ち
登
録
の
意
味
」
等　

▼
問
合
せ
…

同
会
関
西
支
部
（
☎
06
・
６２０８
・
４
４
８
８
）

■  

奈
良
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
設
立
20
周
年

事
業
記
念
講
演

　

と
き
…
11
月
26
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
奈
良
ホ
テ
ル
（
高
畑
町
）　

▼

内
容
…
作
家
の
手
嶋
龍
一
さ
ん
に
よ
る
講
演　

▼
問
合
せ
…
同
協
会
（
☎
0742
・
３５
・
６
９
６
４
）

■ 

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　

募
集
期
間
…
11
月
4
日
〜
11
月
28
日　

▼

期
間
・
訓
練
科
…
①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科
・

電
気
設
備
科:

6
ヶ
月(

来
年
1
月
〜
6
月)

②
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
科:

6
ヶ
月(
来

年
1
月
〜
6
月)　

▼
定
員
…
各
16
人(
②

の
み
各
17
人)　

▼
と
こ
ろ
…
ポ
リ
テ
ク
セ

ン
タ
ー
奈
良
（
橿
原
市
）　

▼
費
用
…
教
科
書

代
等　

▼
問
合
せ
…
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
 0744
・

２２
・
５
２
２
６
）

■ 

多
重
債
務
無
料
相
談

　

弁
護
士
か
司
法
書
士
に
よ
る
相
談　

▼
と

き
…
12
月
4
日
㈭
、
5
日
㈮
午
後
１
時
〜
4

時
（
前
日
ま
で
に
要
予
約
）　

▼
と
こ
ろ
…

近
畿
財
務
局
奈
良
財
務
事
務
所(

登
大
路
町)　

▼
問
合
せ
…
同
事
務
所
総
務
課
（
☎
 0742
・

２７
・
３
１
６
１
）

■ 

高
齢
犬
と
の
過
ご
し
方
講
座

　

と
き
…
11
月
24
日
㉁
午
後
１
時
半
〜
４

時　

▼
と
こ
ろ
…
う
だ
・
ア
ニ
マ
ル
パ
ー

ク
（
宇
陀
市
）　

▼
定
員
…
80
人　

▼
申
込

…
同
パ
ー
ク
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
☎
0745
・

８３
・
２
６
３
１
）　

▼
そ
の
他
…
犬
同
伴
不
可　

▼
問
合
せ
…
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・

９３
・
８
３
９
５
）

■  

奈
良
親
と
子
の
劇
場

　

特
別
企
画
「
み
ん
な
で
科
学
実
験
！
！
」

　

と
き
…
12
月
20
日
㈯
〜
23
日
㈷　

▼
と
こ

ろ
…
県
文
化
会
館
（
登
大
路
町
）　

▼
内
容
…

音
等
が
「
伝
わ
る
原
理
」
を
わ
か
り
や
す
く

伝
え
る
北
沢
善
一
さ
ん
の
科
学
実
験　

▼
費

用
…
2
千
円
（
4
歳
未
満
無
料
）　

▼
問
合
せ

…
県
青
少
年
文
化
振
興
協
会
（
☎
0742
・
９３
・

７
４
６
４
）

■ 

明
日
香
養
護
学
校
体
験
学
習

《
中
学
部
》
と
き
…
11
月
27
日
㈭
午
前
９
時
１０

分
〜
午
後
1
時

《
高
等
部
》
と
き
…
11
月
18
日
㈫
午
前
９
時
１０

分
〜
午
後
1
時　

▼
対
象
…
肢
体
不
自
由
を

有
す
る
子
ど
も
お
よ
び
保
護
者
、
そ
の
他
関

係
者　

▼
締
切
…
11
月
７
日　

▼
問
合
せ
…

同
校
（
☎
0744
・
５４
・
３
３
８
０
）

■ 

2014
秋
ま
ほ
ろ
ば
円
舞
会

　

と
き
…
11
月
29
日
㈯
午
後
1
時
〜
5
時　

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
100
年
会
館
（
三
条
本
町
）　

▼
内
容
…
【
1
幕
】
ま
ほ
ろ
ば
王
国
の
華
や

か
な
宮
廷
舞
踏
会
等
【
2
幕
】
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
世
代
を
超
え
た
一
般
参
加
の

ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス　

▼
費
用
…
500
円　

▼
問
合
せ
…
ま
ほ
ろ
ば
同
実
行
委
員
会
の

上う
え
じ
ょ
う
亟
さ
ん
（
☎
０５０
・
８０２２・
３
５
８
５
）

■ 

西
の
京
病
院
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

と
き
…
11
月
15
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
西
の
京
病
院　
（
六
条
町
）　

▼

定
員
…
１２０
人
（
要
予
約
）　

▼
問
合
せ
…
同
病

院
地
域
医
療
連
携
室（
☎
0742
・
３５
・
２
２
１
９
）

■ 

奈
良
・
町
家
の
芸
術
祭 

は
な
ら
ぁ
と
2014

　

と
き
…
11
月
7
日
㈮
〜
16
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
。
県
内
8
エ
リ
ア
で
開
催
（
11

月
7
日
〜
24
日
）

◆
「
は
な
ら
ぁ
と　

こ
あ
」

　

と
こ
ろ
…
工
場
跡
（
芝
辻
町
）　

▼
内
容
…

現
代
ア
ー
ト
展

◆
「
は
な
ら
ぁ
と　

ぷ
ら
す
」

　

と
こ
ろ
…
奈
良
き
た
ま
ち　

▼
内
容
…

ア
ー
ト
展
示
の
ほ
か
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り　

▼
費
用
…
無
料
（
一
部
イ
ベ
ン
ト
有
料
）　

▼

問
合
せ
…
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
０９０
・

９２１５
・
６
８
４
７
）

■  

障
害
者
差
別
を
な
く
す
県
条
例
制
定
に

　

向
け
た
県
内
全
域
に
よ
る
大
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

と
き
…
11
月
22
日
㈯
午
後
1
時
〜
午
後
４

時　

▼
と
こ
ろ
…
中
部
公
民
館
（
上
三
条
町
）　

▼
内
容
…
「
沖
縄
県
障
害
の
あ
る
人
も
な
い

人
も
共
に
暮
ら
し
や
す
い
社
会
づ
く
り
条
例

（
共
生
社
会
条
例
）」
に
つ
い
て
の
講
演
等　

▼
費
用
…
200
円
（
資
料
代
）　

▼
問
合
せ
…
障

害
者
差
別
を
な
く
す
奈
良
県
条
例
を
作
る
実

行
委
員
会
（
☎
0742
・
２６
・
６
１
３
１
）

東

南
西

北
国
・
県
・
そ
の
他

団
体
の
お
知
ら
せ



奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月27

放課後、学
がっこう

校で楽しそうなことをし
ているのを見

み

るけれど、何
なに

をしてい
るの？ それは放課後子ども教室の

活
かつどう

動じゃないかな。

　放課後子ども教室は、奈
な ら し な い

良市内の全
すべ

ての市
しりつしょうがっこう

立小学校で余
よ ゆ う

裕教室等
など

を使い、地
ち い き

域の人
ひと

たちの協
きょうりょく

力で一
いっしょ

緒に勉
べんきょう

強
やスポーツ、文

ぶ ん か

化活動等をしています。この活動は小学生のみなさんが地域社
しゃかい

会の中
なか

で、心
こころゆた

豊かで健
すこ

やかに育
はぐく

まれるようにという願
ねが

いのもとで行
おこな

っています。
　具

ぐ た い て き

体的にどのようなことをしているのでしょうか。

　放課後子ども教室に参
さんか

加した子どもた
ちからは、「楽

たの

しかったよ」「もう一
い ち ど

度やっ
てみたい」等の感

かんそう

想が寄
よ

せられています。
放課後子ども教室の活動内

ないよう

容について
は、各

かく

小学校にお問
と

い合
あ

わせください。

【問合せ】教育政策課　☎０７４２－３４－５３８６

佐さ

ほ

だ

い

保
台
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
の
巻ま

き

　

校こ
う
も
ん門
を
入は

い

り
少す

こ

し
勾こ

う
ば
い配
の

あ
る
坂さ

か

を
上の

ぼ

る
と
、
視し

か
い界

に
は
広ひ

ろ
び
ろ々

と
し
た
運う

ん
ど
う
じ
ょ
う

動
場
と
季き

せ
つ節
の
花は

な
ば
な々

に

囲か
こ

ま
れ
た
校こ

う
し
ゃ舎
が
現あ

ら
わ
れ
ま
す
。
そ
し
て
明あ

か

る
く
元げ

ん

気き

な
佐
保
台
っ
子
た
ち
の
声こ

え

が
。

本ほ
ん
こ
う校
は
、
今こ

と
し年
で
創そ

う
り
つ立

26
年ね

ん
め目
、
閑か

ん
せ
い静
な

住じ
ゅ
う
た
く
が
い

宅
街
の
中
に
あ
る
、
現げ

ん
ざ
い
じ
ど
う
す
う

在
児
童
数
108
人に

ん

の

小し
ょ
う
き
ぼ
こ
う

規
模
校
で
す
。
「
心
豊
か
な
子
ど
も
を
育そ

だ

て
る
」
と
い
う
教

き
ょ
う
い
く
も
く
ひ
ょ
う

育
目
標
の
も
と
、
保ほ

ご
し
ゃ

護
者

の
理り

か
い解
や
協

き
ょ
う
り
ょ
く
力
、
地ち

い
き域
の
教
育
力り

ょ
くを
得え

な
が

ら
日ひ

び々

の
活
動
を
進す

す

め
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

　

少し
ょ
う
に
ん
ず
う

人
数
を
生い

か
し
た
縦た

て
わ割
り
班は

ん

に
よ
る
毎ま

い
に
ち日

の
清せ

い
そ
う掃
活
動
や
全ぜ

ん
こ
う
え
ん
そ
く

校
遠
足
の
実じ

っ
し施
、
学

が
っ
き
ゅ
う級
活
動

に
お
け
る
話は

な

し
合あ

い
活
動
の
研け

ん
き
ゅ
う究
や
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
考か

ん
がえ
を
取と

り
入い

れ
た
授じ

ゅ
ぎ
ょ
う業
の

工く
ふ
う夫
等
、
多お

お

く
の
取と

り
組く

み
を
通と

お

し
て
、
思お

も

い

や
り
の
心
や
自じ

し
ゅ
せ
い

主
性
、
自じ

そ
ん
か
ん
じ
ょ
う

尊
感
情
を
高た

か

め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

「
子
ど
も
は
地
域
の
宝た

か
ら
」
と
、
学
校
の
教

育
活
動
の
支し

え
ん援
だ
け
で
な
く
、
ミ
ニ
キ
ャ
ン

プ
等
様さ

ま
ざ
ま々

な
行ぎ

ょ
う
じ事
を
進
め
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
地
域
の
方か

た
が
た々

の
思お

も

い

を
大た

い
せ
つ切
に
し
な
が
ら
、

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た

ち
の
明あ

か

る
い
声
が
響ひ

び

く

学
校
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
（
経
済
協

力
開
発
機
構
）
が
発

表
し
た
「
世
界
で
最

も
住
み
や
す
い
街
」

ラ
ン
キ
ン
グ
で
本
市
の
姉
妹
都
市

キ
ャ
ン
ベ
ラ
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
穏

や
か
な
雰
囲
気
が
奈
良
に
よ
く
似
て

い
る
こ
と
も
あ
り
、
私
も
と
て
も
嬉

し
い
で
す
。
そ
の
キ
ャ
ン
ベ
ラ
か
ら

姉
妹
都
市
20
周
年
を
記
念
し
て
Ａ
Ｃ

Ｔ
シ
ニ
ア
コ
ン
サ
ー
ト
バ
ン
ド
の
中

高
生
55
人
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
彼

ら
は
奈
良
で
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
と
佐

保
川
小
学
校
や
一
条
高
等
学
校
と
の

セ
ッ
シ
ョ
ン
を
通
し
て
、
未
来
に
つ

な
が
る
絆
を
確
か
め
合
い
ま
し
た
。

今
年
は
日
本
が
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
に
加
盟
し

て
50
年
の
節
目
。
今
と
な
っ
て
は「
先

進
国
」
が
当
た
り
前
の
我
が
国
で
す

が
、
そ
の
一
員
と
し
て
ど
の
よ
う
な

価
値
を
生
み
、
責
任
あ
る
立
場
で
世

界
に
貢
献
で
き
た
の
か
、
し
っ
か
り

と
振
り
返
り
な
が
ら
次
の
50
年
を
歩

ん
で
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

＜＜＜＜＜＜＜＜地域独
どくじ

自の伝
でんとう

統文化活動やスポーツ活動＞
茶
さどう

道・書
しょどう

道・伝統芸
げいのう

能・野
やきゅう

球・サッカー・グランドゴルフ等
など

＜＜＜＜＜＜＜＜地域の大
おとな

人や年
ねんれい

齢の違
ちが

う子どもとの交
こうりゅう

流＞
読
よ

み聞
き

かせ・地域の高
こうれいしゃ

齢者との交流・学年の違う異年齢交流等等等等
＜＜＜＜＜＜＜＜地域の退

たいしょくきょういん

職教員や大
だいがくせい

学生の協
きょうりょく

力による学
がくしゅう

習＞
英
えいかいわ

会話教室・科
かがくじっけん

学実験・算
さんすう

数教室・世
せかい い さ ん

界遺産を学ぶ等
＜＜＜＜＜＜＜＜室
しつない

内での遊
あそ

び＞
竹竹竹竹
たけざいく

細工細工細 ・けけけんん玉玉
だま

・ここまま回回回
まわ

し・し おお手手手
てだま

玉玉等の等の等 昔昔昔
むかしあそ

遊遊遊びび

Vol.
42

放
ほ う か ご

課後子
こ

ども教
きょうしつ

室

放課後子ども教室の活動



会会

　

9
月
12
日
か
ら
15
日
に
「
な
ら
国
際
映

画
祭
2014
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
本
映
画

祭
は
カ
ン
ヌ
映
画
祭
グ
ラ
ン
プ
リ
受
賞
作

家
の
河
瀨
直
美
監
督
と
地
元
の
有
志
ら
が

中
心
と
な
っ
て
開
催
。
世
界
か
ら
日
本
未

公
開
映
画
を
集
め
た
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン

を
中
心
に
奈
良
の
風
土
を
生
か
し
た
映
画

イ
ベ
ン
ト
を
市
内
各
地
で
展
開
し
ま
し
た
。

　

最
終
日
に
は
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
の
最

高
賞
「
ゴ
ー
ル
デ
ン
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ａ
賞
」
に

中
国
の
ジ
ョ
ウ
・
ハ
オ
さ
ん
の
「
夜
」
が

選
ば
れ
ま
し
た
。
ジ
ョ
ウ
さ
ん
に
は
奈
良

を
舞
台
に
し
た
映
画N

ARAtive

の
制
作
権

が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
映
画
祭
に
は
約

１
万
８
千
人
が
訪
れ
、
前
回
を
大
き
く
上

回
り
ま
し
た
。 な

ら
国
際
映
画
祭
2014

奈
良
の
魅
力
を

　

多
彩
な
人
材
が
Ｐ
Ｒ

世
界
に
奈
良
の

　
文
化
と
映
画
を
発
信

奈
良
市
観
光
大
使
委
嘱
式

　

奈
良
市
は
「
世
界
遺
産
の
ま
ち
奈
良
」

を
愛
し
、
そ
の
魅
力
や
情
報
を
発
信
す
る

奈
良
市
観
光
大
使
に
新
た
に
３
人
を
任
命

し
ま
し
た
。

　

９
月
19
日
に
ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
「
Ｎ

Ｍ
Ｂ
48
／
Ｓ
Ｋ
Ｅ
48
」
の
渡
辺
美
優
紀
さ

ん
を
任
命
。
渡
辺
さ
ん
か
ら
は
「
夢
の
観

光
大
使
に
な
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
多
く

の
人
に
奈
良
の
魅
力
を
発
信
し
、
奈
良
に

来
て
も
ら
え
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
」
と

の
決
意
の
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

　

９
月
27
日
に
は
女
優
の
い
と
う
ま
い
子

さ
ん
を
任
命
。
い
と
う
さ
ん
は
田
原
地
区

で
田
を
借
り
て
米
作
り
を
し
て
お
り
、
式

当
日
は
い
と
う
さ
ん
が
作
っ
た
米
「
ま
い

ま
い
米
」
が
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
善
意

銀
行
に
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

９
月
28
日
に
は
ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ

「
さ
ん
み
ゅ
〜
」
の
小
林
弥
生
さ
ん
を
任
命

し
ま
し
た
。
小
林
さ
ん
は
奈
良
県
出
身
。

愛
す
る
奈
良
を
Ｐ
Ｒ
し
た
い
と
観
光
大
使

に
立
候
補
し
ま
し
た
。
小
林
さ
ん
か
ら
は

「
奈
良
の
い
い
と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん
Ｐ
Ｒ

し
て
い
き
た
い
」
と
の
意
気
込
み
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

オープニングセレモニーで、あいさつをする河瀨
直美監督とコンペティション審査委員等関係者ら

アイドルグループ「さんみゅ〜」の小林弥生さん
（前段左から３人目）「全力で PRします！」

委嘱式後、稲刈りを行う女優のいとうまい子さん
いとうさんは田原地区で米作りを行っている

アイドルグループ「NMB48」の渡辺美優紀さん
「夢の観光大使になれました」

奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月 28



会会

経
験
を
生
か
し
、

　
　
　
　
市
政
に
貢
献

津
山
副
市
長
の
再
任

　

10
月
１
日
に
仲
川
市
長
か
ら
津
山
副
市

長
に
任
命
発
令
を
行
い
ま
し
た
。
津
山
副

市
長
は
昭
和
51
年
に
入
庁
。
財
務
部
財
政

課
長
、
政
策
監
、
市
長
公
室
長
を
歴
任
。

平
成
22
年
10
月
か
ら
４
年
間
副
市
長
を
務

め
、
２
期
目
と
な
り
ま
す
。

をを
会会

外国人を含む多くの人に観光に
来てもらえるよう国内外にアピール

「Roots of JAPAN,NARA」をテーマに
大和茶と日本酒の試飲販売等を実施

仲川市長から任命発令を受ける
津山副市長

世
界
最
大
級
の

　
旅
行
博
覧
会
に
出
展

ツ
ー
リ
ズ
ム
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
ジ
ャ
パ
ン
2014

　

９
月
25
〜
28
日
ま
で
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ

ト
で
開
催
さ
れ
た
世
界
最
大
級
の
旅
行
博

覧
会
で
あ
る
「
ツ
ー
リ
ズ
ム
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
ジ

ャ
パ
ン
２
０
１
４
」
に
ブ
ー
ス
を
出
展
し

ま
し
た
。
ブ
ー
ス
で
は
平
成
27
年
か
ら
行

わ
れ
る
春
日
大
社
第
六
十
次
式
年
造
替
の

Ｐ
Ｒ
等
を
行
い
ま
し
た
。

農
業
体
験
で
魅
力
や

　
　
生
き
が
い
を
発
見

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
農
業
体
験
事
業

　

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
農
業
体
験
事
業

「
プ
チ
田
舎
暮
ら
し
」
を
開
始
し
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
農
作
業
等
の
体
験
を
通
じ
て

人
生
の
生
き
が
い
や
農
業
の
魅
力
を
感
じ

て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

９
月
18
日
に
は
田
原
で
大
和
茶
の
文
化
に

触
れ
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に
茶
摘
み
か
ら
手

も
み
ま
で
を
行
い
ま
し
た
。
当
日
は
定
員

を
上
回
る
人
の
参
加
が
あ
り
盛
況
で
し

た
。
今
月
号
で
は
18
・
19
ペ
ー
ジ
に
同
事

業
の
講
座
内
容
を
記
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

茶葉を痛めないように
爪を立てないのがコツ

最後に茶葉を針のように
細長く仕上げていく

奈良しみんだより
平成 26年（2014年）11月29

市の子育て等に関連する情報をお届
け。スマートフォン等で LINE を利
用している人は、友だち登録をぜひ
お願いします。【問合せ】子ども政
策課　☎０７４２－３４－４７９２

子ども未来部公式 LINE@
アカウントを開設



【千筋みずな】
奈良では、「千筋みずな」が古くから
水田の裏作として栽培されてきまし
た。中でも大安寺地区八条では栽培が
盛んで、「八条みずな」として名が通っ
ています。この地域の千筋みずなは
写真のように大株なのが特徴です。
旬は寒い時期で甘みが格別です。調理する時は火を通し
すぎず、みずみずしくシャキシャキとした歯ごたえを楽
しんでください。

奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　http://w

w
w

.city.nara.lg.jp 

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

豚しゃぶと千筋みずなのご馳走サラダ
 【材料】�
千筋みずな 100g、しゃぶしゃぶ用豚肉　150g、
酒 少量　Ⓐ…�おろし玉ねぎ 適量（お好みで）、

ポン酢 適量
【料理手順】	
①豚肉に酒を少量ふってなじませてから茹でる。
②みずなは洗って水気をきり、5㎝程度の長さに切る。
③�ボウルにⒶを入れて混ぜ、水気をきった①と②を加えてザッ
クリと混ぜ合わせ器に盛りつける。
◆ポイント
・�豚肉は、熱湯ではなく、沸騰するより前（70 〜 80℃）に
入れて火を通すと柔らかく仕上がります。

（レシピ提供：奈良市観光大使・料理研究家の海豪うるるさん）

知ってる？ 旬
菜

奈
良
市
の

【問合せ】奈良ブランド推進課 ☎０７４２−３４−５１７２

リニアシンポジウムを
８月 26 日に行いました

約 300 人の来場者に対し、アンケート調査を実施し
ました。（回答数 206 名・回答率 70.3％）みなさん
のご意見を真摯に受け止め、今後の誘致活動に生か
していきます。
Q１�奈良市がリニア新駅誘致活動に取り組んでいる

ことを、イベント前から知っていましたか？
○知っていた（91％）  ○知らなかった（９%）
Q２リニア新駅誘致を今後も進めてほしいですか？
○進めてほしい・どちらかというと進めてほしい（95%）
○進めてほしくない・分からない・未回答（５％）
９割以上の人が、以前からリニア新駅誘致活動に取
り組んでいることを知っていて、今後も進めてほし
いと考えていることが分かりました。
寄せられたご意見（一例）
・早期開通のための運動を積極的にしてほしい
・広報活動、意見交換、経過報告が必要
・�新駅のＰＲをもっと行うべき（具体的な路線、県全
体の観光の魅力発信等）
・若者への周知活動が必要
【問合せ】リニア推進課

☎０７４２−３４−５６０７

奈良しみんだより
平成 26年（2014年）10月 30

一直線に、
天平の都へ。

●今月の主な行事・市の催し●

１日㈯ 児童虐待防止推進月間（〜30日　子育て相談課）

平城京天平祭・秋 2014（〜９日　平城宮跡）

3 日㈷ 奈良市表彰式（市役所正庁）

明治祭・文化の日萬葉雅楽会（春日大社）

９日㈰ 秋季全国火災予防運動（〜15日　消防局予防課）

都祁高原マラソン大会（都祁交流センター）

11 日㈫ 人権を確かめあう日

13 日㈭ 慈
じ お ん ね

恩会（薬師寺）

14 日㈮ 世界糖尿病デー（健康増進課）

15 日㈯ 七五三（市内各神社）

17 日㈪ 子ども安全の日

20 日㈭ 洗
せ ん と

都ボランティア（美化ボランティア）

20日ならウォークの日

ならマイカーひとやすみデー�

23 日㈷ 新
にいなめさい

嘗祭（春日大社）

※緑字は寺社等の年中行事

奈良市農業研究会連合会副会長の畑田昇さん
　 「千筋みずな」の生産に励まれています。
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