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～奈良時代でつながる姉妹都市・友好都市～～奈良時代でつながる姉妹都市・友好都市～
歴史を軸にしたこれまでの都市間連携

太宰府市 人口：約71,000人
面積：29.58㎢
福岡県

小浜市 人口：約31,000人
面積：232.86㎢
福井県

人口：約328,000人
面積：757.06㎢
福島県
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多賀城市 人口：約63,000人
面積：19.65㎢
宮城県人口：約58,000人

面積：439.12㎢
大分県

宇佐市
西暦７４９年、大仏造営に協力するため宇佐八幡から八幡様が奈良の手
向山八幡宮に祀られたといわれています。
このような縁で、平成１６年７月３０日に東大寺サミット開催に合わせて
友好姉妹都市盟約が結ばれ、今年、宇佐市との提携１０年を迎えます。
両市の観光資源を中心に据えて、お互いの行き来を活発にすることで
双方の観光誘客を推進しています。

郡山市には、朝廷から遣わされた葛城王に絡む、春姫（采女）と次
郎の悲恋を描いた郷土伝説を題材とした「郡山うねめまつり」があ
り、また、奈良市には、奈良時代に帝の寵愛が衰えたことを悲しみ、
猿沢池に身を投げた悲恋の采女伝説を題材とした「采女祭」が行
われています。両市は、采女にまつわる祭りを縁に姉妹都市盟約を
結びました。
今では毎年、采女祭
や物産展等の観光
交流や、サッカー等
のスポーツ交流も
行われています。

「多賀城」とともに「遠の朝廷」と称された「大宰府」。九州の政治・経済・
文化の中心として栄え、大宰府を窓口として多くの大陸文化が平城京に
もたらされました。
また、大宰府には、総国分寺としての東大寺に対して、太宰府市には筑前
国分寺が設置されていたことなど、歴史的に古くからつながりをもって
いることから、「東大寺サミット」開催に合わせて友好都市盟約を結びま
した。

奈良時代、朝廷の東北統治と外交の任にあたる官庁であった
「多賀城」は、南の統治拠点である大宰府とともに、別名「遠
の朝廷（とおのみかど）」と称されています。
多賀城が設置されたことにより、東北の政治・経済・文化の
中心として栄えました。日本の中心として栄えた奈良市との
縁を現代に蘇ら
せるべく、平城
遷都１３００年
の年に友好都
市盟約を結び
ました。

「市制90周年」「郡山うねめまつり50回目」

姉妹都市
友好都市との
絆

姉妹都市
友好都市との
絆

東大寺には、二月堂下の若狭井戸から水を汲み上げ、ご本尊にお供えす
る伝統行事「修二会（お水取り）」があります。この水は、小浜の鵜の瀬で
毎年3月2日に行われる「お水送り」で送られ、10日間をかけて東大寺の
「若狭井」へたどり着くという伝説があります。
このような縁で、姉妹都市
盟約が結ばれ、今では、観
光・文化・スポーツ等各方面
で活発に交流が行われて
います。

平成16年7月30日提携

平成22年2月6日提携

昭和46年8月5日提携

昭和46年11月7日提携

平成14年6月27日提携

奈良しみんだより
平成26年（2014年）7月3

奈良市・宇佐市
友好都市提携10周年記念事業
奈良市・宇佐市
友好都市提携10周年記念事業

多賀城跡

東椎屋の滝分寺橋

平成26年7月26日(土）※詳しくは6ページへ。

大宰府政庁跡 小浜市　お水送り

　悠久の歴史を持つ奈良市と古代からつながりがあった姉妹都市・友好都市とは、これまで数多くの交流事業・
物産展等を通じて都市間の交流を深め、関係を築いてきました。
　そして、長年にわたり培ってきた信頼関係と絆の重要性を改めて認識したのが先の東日本大震災でした。
　被災地となった郡山市・多賀城市をはじめとする被災地のみなさんを、奈良市民か
ら提供された空き家に受け入れる体制を早急に整えるなど、民間レベルでの支援がで
きたことは、その絆をさらに深いものにしました。
　奈良市としても、被災直後から両市への市職員派遣を行い、多賀城市へは、現在も
派遣を継続しています。また平成24年には、多賀城産のお米「ひとめぼれ」を使って
奈良市の蔵元が醸成した復興酒「遠の朝廷」を完成させ、売上の一部が復興の一助と
なっています。 復興酒「遠の朝廷」▶

とお　　 みかど
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■ 奈良の食ブランド力向上

■ 防災・災害連携

平群町

平成26年5月28日奈良市役所にて 岩﨑平群町長と

古都華

伊丹市 　日本清酒発祥の地という共通点を持つ
両市が、競合するのではなくともに古くか
ら清酒を製造販売していることをもって、
酒の文化の更なる発展をめざしていくもの
です。

奈良の発祥の碑

　鎌倉文化の興隆の舞台となった奈良と鎌倉の
絆にちなみ、平成24年7月21日、観光分野の相
互協力・交流の推進をめざし「観光交流宣言」を、ま
た、共に歴史的風土と文化遺産を有する都市とし
て、災害時に相互救助及び復旧を遂行するため
「災害時相互応援協定」を締結しました。

伊丹の発祥の碑

平成26年（2014年）7月
奈良しみんだより

4

鎌倉市

　奈良県産いちご「古都華」の産地という繋
がりで、共に「古都華」の消費市場・流通経路・
生産量の拡大を図り、「古都華」を奈良が誇
るブランドとして確立することをめざし、協定
を結びました。

　平成26年2月26日、原子力災害時等の敦賀市
民の避難受け入れのため、大和郡山市・天理市・生
駒市とともに、「原子力災害時等における敦賀市民
の県外広域避難に関する協定書」を締結しました。

敦賀市

　平成２５年６月２８日、「奈良市・生駒市消防通信
指令事務協議会」の設置に関する協議書に調印し
ました。これにより、それまで消防本部ごとに行っ
ていた消防指令業務を共同で行うことになり、大
災害時の広域的な出場体制の強化と、施設の整
備、運用費のコスト削減等の財政面の効率化を図
ります。

生駒市

いちご 清酒

～ともに伸びゆくための「政策」のつながり～～ともに伸びゆくための「政策」のつながり～
現代の潮流を見据えたこれからの都市間連携



■ 観光連携

　大津の近江大津宮、奈良の平城京、京都の平安京と、３市ともにかつて都が置かれ
ていた地であるという希少な特徴を持ち、歴史や自然などの観光資源にも恵まれて
います。
　共に、観光分野での連携が重要であるとの合意から、国内外の誘客プロモーション
や観光分野の人材育成など、官民あげての連携を推進しています。

　東大寺建立の詔が出されてから約1250年になるのを記念して、平成３年に東大
寺の造営や再建に関わった歴史的に関係の深い市町村が集まりました。かつて歴史
上で連携し偉業を成し遂げてきた関係がこの現代に復活し、「友好と連携」をもって、
郷土の歴史と文化遺産を保護し、活用し、魅力的な地域づくりを推進しています。

　奈良市には、辰野金吾博士が設計し、クラシックホテルとして有名な「奈良ホテル」
があります。
　武雄市には、同じく辰野金吾博士が設計した「武雄温泉楼門・新館」があるというつ
ながりから、観光振興・相互誘客を目的として、平成24年5月2日に「奈良市・武雄市連
携誘客宣言」を締結しました。

▼みやこサミット

越 大津市長門川 京都市長

奈良しみんだより
平成26年（2014年）7月5

【みやこサミット】

【東大寺サミット】

　（大津市・京都市）

（宮城県湧谷町・福井市・小浜市・鎌倉市・伊賀市・田原市・
名張市・堺市・防府市・山口市・美袮市・宇佐市・太宰府市）

　近年、地方分権の動きを機に自治体が自律した存在であることを求められる時代になった今、
自治体間で「水平連携」を進めることには大きな意味があります。水平連携は、これまでの「合併」と
いう手法を使わずに、互いの存在を尊重したうえで機能面での一体化を図り、経費削減や事務の
効率化等、それぞれの自治体が利益を得られるよう協力するものです。
　中核市の一員であり歴史あるまちであるからこそ、奈良市がその中心的役割を担っていこうとし
ています。

都市間連携

武雄市

歴史を守り続けてきた都市だからできる連携

（問合せ）広報広聴課　☎0742-34-4710

【近代建築物語～奈良・武雄の古館(追想)～】

　これまでに、毎年８月に行われるなら燈花会での武雄市
から送られた飛龍窯灯ろうの展示や、物産展の開催等さま
ざまな交流をしています。

武雄市から送られた飛龍窯灯ろう 明治42年竣工の奈良ホテル

こかん



奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月 ６

■夏の電力使用の特徴
　特に日中（午後１時～４時頃）に電力使用の最大ピー
クとなる傾向があり、この時間帯の節電が重要です。
（特にエアコン等）

■家庭でできる節電メニュー
＊ 室温は 28℃を心掛ける
＊ 「すだれ」や「よしず」等を活用する
　※ 熱中症等には注意し、無理のない範囲で節電に

取り組みましょう

＊食品を詰め込まず、開閉を減らす
＊設定温度を「強」から「中」に変える

＊日中は不要な照明を消す

＊省エネモードに設定する
＊ 画面の明るさを抑え、必要な時以外は消す

【問合せ】エネルギー政策課　☎０７４２－３４－５６４２

子ども発達センター療育相談室
～出張相談を始めます～

子どもとの関わり方を保護者と一緒に考えていきます。
【対象】０才～就学前の子とその保護者
【内容】 保健師、心理判定員、特別支援教育士、保育士

による助言。必要に応じて、専門相談、発達検
査等につなげます。

と　き と こ ろ
７月４日 ７月４日 ㈮㈮ 鳥見デイサービスセンター鳥見デイサービスセンター（（三碓町三碓町））
７月 11日 ７月 11日 ㈮㈮ 東登美ヶ丘幼稚園（東登美ヶ丘四丁目）東登美ヶ丘幼稚園（東登美ヶ丘四丁目）
７月７月 25日25日㈮㈮ 平城幼稚園平城幼稚園（（秋篠町秋篠町））
８月８日㈮８月８日㈮ 右京保育園（右京五丁目）右京保育園（右京五丁目）
８月 22日㈮８月 22日㈮ 認定こども園左京幼稚園（左京三丁目）認定こども園左京幼稚園（左京三丁目）
８月 29日㈮８月 29日㈮ 認定こども園都跡幼稚園認定こども園都跡幼稚園（四条大路五丁目）（四条大路五丁目）

【時間】 午後１時半～２時半、２時45分～３時45分
【申込】 電話かＦＡＸ・Ｅメールで相談申込シート（ホー

ムページからダウンロード可）に必要事項を書
いて、同センターへ。後日センターから連絡

【問合せ】 子ども発達センター　
〒 630-8306 紀寺町 580 － 2
☎０７４２－２０－２１００
０７４２－２４－０７８０

Eメール　kodomohattatsu@city.nara.lg.jp

エアコン

半額になる施設と時間帯
▌入江泰𠮷記念奈良市写真美術館

（高畑町　☎０７４２－２２－９８１１）
▌杉岡華邨書道美術館

（脇戸町　☎０７４２－２４－４１１１）
【期間】７月19日㈯～８月31日㈰正午～午後５時
※ 小・中学生は期間中無料（書道美術館は高校生も無料）

▌青山プール（青山三丁目　☎０７４２－２６－２９９６）
【期間】７月19日㈯～８月31日㈰の平日

午後１時～５時
＊土・日曜日は通常料金。ロッカー代は有料

自習室を設ける図書館と時間帯
【期間】７月19日㈯～８月30日㈯（月曜日休館）

午前９時半～午後４時半
＊先着順。生徒手帳か学生証持参

▌中央図書館
（東寺林町　☎０７４２－２６－６１０１）

▌西部図書館
（鶴舞西町　☎０７４２－４５－５６６９）

今年の夏の電力需給は、安定供給できる見通しです。しかし発電所のトラブル等によって電
力不足が起こる可能性があり、引き続きみなさんの節電へのご協力が必要です。
電気製品の使い方を工夫する等、身近なことからライフスタイルを見直しましょう。
■節電協力期間
　７月１日㈫～９月30日㈫の平日。午前９時～午後8時（８月13日～15日を除く）

続いて
ますか？
あなたの
節電

家庭で使う電気の約10％を削減

冷蔵庫

家庭で使う電気の約２％を削減

家庭で使う電気の約５％を削減

家庭で使う電気の約２％を削減

照　明

テレビ

奈良市・宇佐市友好都市提携
10周年記念事業

【とき】7 月 26 日㈯　　
【内容】① 記念式典　午後１時

半～２時半　手向山
八幡宮拝殿（満員の
場合は入場制限あり）
・ 東大寺　筒井別当による挨拶
・ 東大寺　狹川上院院主による友好都市
提携にまつわるお話

・麻生神楽による演舞（宇佐市）
・ なら 100 年会館こどもお能グループ
金春流  連吟〈弓八幡〉・仕舞〈羽衣 キ
リ〉（奈良市）　　

② 映画「からあげ★USA」先行試写会（定
員：260 人）午後３時～５時半　東大寺
総合文化センター（要申込）
※特典：宇佐市特産からあげ無料券配布
申込… 往復はがきに「映画からあげ★

USA 試写会希望」、住所、氏名、
電話番号を書いて、７月 15日必
着で観光戦略課へ。１枚で２人
まで可。多い場合は抽選

【問合せ】  観光戦略課
〒 630-8580　二条大路南一丁目１－１
☎０７４２－３４－４７３９
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ならまちナイトカルチャー「真夏の怪談」ならまちナイトカルチャー「真夏の怪談」
　元興寺での夜間拝観と、落語と講談による怪談話をお届けします。

と　き 出演

７月 25日㈮ 露の團四郎（落語） 旭堂 南青（講談）

７月 26日㈯ 露の團四郎（落語） 旭堂 小二三（講談）

７月 27日㈰ 露の團四郎（落語） 笑福亭由瓶（落語）

８月  １日㈮ 笑福亭純瓶（落語） 笑福亭由瓶（落語）

８月  ２日㈯ 笑福亭純瓶（落語） 旭堂 小二三（講談）

８月  ３日㈰ 笑福亭純瓶（落語） 旭堂 南青（講談）

時間… 午後７時～８時（夜間拝観）、８時～９時（落語・講談）
ところ…元興寺禅室（中院町）　定員…各日 100 人
費用…大人 1,000 円、小学生 500 円（受付にて特典あり）
申込… ７月１日から、ならまちナイトカルチャー受付窓口（☎

０７４２－２７－１８２０）へ。要予約
※ ７月１日から市総合観光案内所（JR 奈良駅旧駅舎）・市観光
センターでチケット限定販売
問合せ…市総合財団ならまち振興事業部門

☎０７４２－２７－１８２０

ならまちのまち歩きと落語館で大笑い！ならまちのまち歩きと落語館で大笑い！
　若手落語家の案内によるならまち巡りと落語を楽しみます。
とき… ７月 19日㈯～ 21日㈷、８月８日㈮～ 10日㈰・16日

㈯・17 日㈰・22 日㈮～ 24 日㈰・29 日㈮・30 日㈯、
９月５日㈮～７日㈰・20日㈯・21日㈰・27日㈯・28
日㈰午後６時～７時半（受付：５時半～）

ところ…ならまちセンター（東寺林町）
内容… 落語家の林家笑丸さん、月亭太遊さんによる案内と落

語鑑賞　※都合により出演者変更の可能性あり
定員…各日 15人
申込… 当日の午後５時までに、奈良町落語館（☎０７４２－

２２－７２２７）か田中さん（☎０８０－５３１３－
８７６４）へ。要予約

奈良町からくりおもちゃ館　　〒 630-8338 陰陽町７
☎０７４２－２６－５６５６

からくりおもちゃ製作体験講座からくりおもちゃ製作体験講座
とき…①７月 27日㈰②８月 23日㈯午前 10時～正午　
内容…①かわり屏風②夏休み子ども講座「すりこぎとんぼ」
定員…①小学生以上24人②小学生のみ24人（低学年は保護者同伴）
費用…① 700 円② 500 円
申込… 往復はがきに①②の別、住所、参加者の氏名（ふりが

な）・年齢（小・中学生は学年も）・電話番号を書いて
①７月 14 日②８月９日必着で同館へ。１枚のはがき
に２人まで可。多い場合は抽選。ホームページからも
申込可

防災センター  　〒 630-8145 八条五丁目４０４－１
☎ ･   ０７４２－３５－１１０６

  夏休み子ども消防隊体験フェア夏休み子ども消防隊体験フェア
とき… ７月 26 日㈯・27日㈰午前９時 45分～午後０時 15分
内容… 消防ポンプ車を使用した放水体験（雨天時は変更あり）、

簡単な応急手当体験、煙避難体験
定員…園児・小学生各日 30人と保護者　
申込… 往復はがきに希望日、住所、子どもの氏名（ふりがな）・

性別・学年、電話番号、保護者の氏名を書いて、７月
11日までに同センターへ。多い場合は抽選

青空ラジオ体操会に参加しませんか青空ラジオ体操会に参加しませんか
夏休み中、学校や各種団体で自主的にラジオ体操会を開く団
体に出席カードを渡します。
申込… ７月 31 日までにスポーツ振興課（☎０７４２－３４

－５３７６）へ。カードは７月 10日以降に渡します。

奈良の文化財をもっと知る講座 2014奈良の文化財をもっと知る講座 2014
①奈良の鹿を学ぼう！～鹿のコトもっと知りたい？～①奈良の鹿を学ぼう！～鹿のコトもっと知りたい？～
飛火野で鹿寄せの見学と「鹿苑」で鹿の観察
とき…７月 19日㈯午前８時 50分～ 11時頃
ところ…春日大社内「飛火野」（春日野町）集合
定員…小学生とその保護者 10組　講師…奈良の鹿愛護会
費用… 小学生１人につき 500 円（鹿角ストラップ付）
②赤膚焼絵付け体験～土器の歴史と赤膚焼～②赤膚焼絵付け体験～土器の歴史と赤膚焼～
とき…７月 20日㈰午後２時～４時　
ところ…赤膚山元窯（赤膚町）
定員…小学生とその保護者 15組
講師…古瀬堯三さん、市埋蔵文化財調査センター職員
費用… 小皿 864 円か湯飲み 1,296 円。作品の受渡しは８月末予

定。送付を希望する場合は、別途送料が必要
【申込】 往復はがきかＦＡＸ・Ｅメールに参加者全員の住所・

氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、②のみ小皿か湯飲
みの個数を書いて、７月８日必着で文化財課へ。１枚
に２グループまで応募可。多い場合は抽選

【問合せ】 文化財課（〒 630-8580 二条大路南一丁目１－１）
☎０７４２－３４－５３６９ ０７４２－３４－４８５９
Ｅメール：bunkazai@city.nara.lg.jp

奈良大文字送り火見学会奈良大文字送り火見学会
はぐくみセンターで奈良大文字送り火を見学します。
とき…８月15日㈮午後８時　定員…在住200人。在勤・在学も可
申込… 往復はがきかＥメールに事業名、住所、全員の氏名、電話番

号を書いて、７月25日必着で保健所・教育総合センター管理
課へ。１枚に２人まで可。重複申込は無効。多い場合は抽選

問合せ…保健所・教育総合センター管理課
〒630-8122三条本町13－１（はぐくみセンター内）
☎０７４２－３４－２３０３
Ｅメール：hagukumi-daimonji@city.nara.lg.jp

入江泰𠮷記念奈良市写真美術館　
〒 630-8301 高畑町６００－１　☎０７４２－２２－９８１１
  夏休み親子で作るピンホールカメラ教室夏休み親子で作るピンホールカメラ教室
　ピンホールカメラ（針穴写真機）を作って撮影・現像
とき… ８月２日㈯午後２時～４時（カメラ制作）

８月３日㈰午後１時～４時（撮影・現像・プリント）
定員…小学３～６年生と保護者 15組
費用…カメラ１台につき 500 円　締切…７月 22日
  高畑探検隊～身近な昆虫を探してみよう～高畑探検隊～身近な昆虫を探してみよう～
　奈良公園で昆虫探しと鹿や植物について質問に答えます。
とき… ８月 18日㈪午前９時半～正午。当日は同館有料駐

車場利用不可
ところ…同館～奈良公園
講師…淡水生物研究所理事の谷幸三さん
対象…小学生。３年生以下は保護者同伴
費用…１人 100 円　締切…８月８日

【申込】 往復はがきに催し名、住所、参加者全員の氏名（ふ
りがな）・年齢・電話・ＦＡＸ番号・学校名・学年
を書いて、各締切日必着で同館へ。1枚に 1組限り。
在勤も可。多い場合は抽選

杉岡華邨書道美術館　　〒 630-8337 脇戸町３
☎０７４２－２４－４１１１

夏休みクイズ夏休みクイズ
とき… ７月 19日㈯～８月 31日㈰
内容… 書道や展示作品に関するクイズを出題、正解者には華

邨作品の絵葉書をプレゼント。夏休み期間中に事前に
申し込んだグループ等には、漢字の成り立ちやかな書
の歴史等について解説。観覧無料

対象…高校生以下。引率者・同伴者も可

夏のイベント情
報

体験してみよう
！
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青少年野外活動センター
〒 630-1241　阪原町２５－１☎・ ０７４２－９３－００２９　　　　　　
サマーキャンプ 2014サマーキャンプ 2014
とき…７月 30日㈬午前９時～ 31日㈭午後４時
内容… 大柳生地域の自然を題材に、さまざまな体験を行う
定員… 小学３年生以上 50人（小学２年生以下の子、大人

は対象外）
費用…宿泊 6,500 円

いきものしらべ隊 IN大柳生いきものしらべ隊 IN大柳生
とき…７月 26日㈯午前 10時～午後３時半
内容… 白砂川の水生生物や山の動植物を見つけよう（雨天

の場合は、講師のお話や雨の生き物観察等）
定員… 園児以上 50人（親子参加可、園児は保護者同伴）

【申込】 電話かＦＡＸ・Ｅメール（chiiki-manabi@kcn.jp）に、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、学校名、
学年、保護者名を書いて、７月20日までに同センター
へ。多い場合は抽選

くろかみやま自然塾～自然と遊ぶ・自然に学ぶ～くろかみやま自然塾～自然と遊ぶ・自然に学ぶ～
海賊のキャンプ海賊のキャンプ
とき…７月 19日㈯～ 20日㈰。１泊２日
内容… 筏

いかだ

遊び、キャンプファイヤー、ハイキング
費用…2,000 円（保険料・食材費等）　締切…７月 10日
竹と親しむ竹と親しむ
とき…８月 24日㈰午前 10時～午後３時
内容…そうめん流し、竹の工作
費用…800 円（保険料・食材費等）　締切…８月 14日

【ところ】黒髪山キャンプフィールド（奈良阪町）
【講師】 ボーイスカウト指導者、奈良・人と自然の会、奈良

まほろばネイチャーゲームの会 他
【定員】小学生各 60人
【申込】 往復はがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、学年、

電話番号、保護者名を書いて、各締切日必着で同自然
塾（〒630-8106佐保台西町139）へ。多い場合は抽選。
兄弟姉妹で申込の場合は１枚の往復はがきで可

【問合せ】生涯学習課　☎０７４２－３４－５４７１

なら工藝館　　〒 630-8346 阿字万字町１－１
☎０７４２－２７－００３３

子ども工芸教室子ども工芸教室
　透かし楽彫り　透かし楽彫り
とき… 7 月 26 日㈯①午前 10時～正午 ②午後２時～４時
内容…吉野杉製の製品に透かし彫りを入れる
講師…中瀬悦さん　定員…小学生各 20人

　A秋篠手織「綿織物」B奈良晒「麻織物」A秋篠手織「綿織物」B奈良晒「麻織物」
とき… 8 月 23 日㈯①午前 10時～ 11時 ②午前 11時～正

午 ③午後２時～３時 ④午後３時～４時
内容…織機を使ってテーブルセンターを織る
講師…A小野瑛子さんB岡井孝憲さん　定員…小学生各５人　　

【費用】各 1,000 円
【申込】 往復はがきに教室名（織物はABの別）、住所、氏

名、年齢、学年、電話番号、保護者名、希望日時（①
～④の別）を書いて、7月 12日必着で同館へ。1枚
に１人 1教室限り。多い場合は抽選

【その他】小学１～３年生は保護者同伴

北部図書館　　〒 631-0805 右京一丁目１－４
☎０７４２－７２－２２９１

開館 10周年記念「夏休み子どもおとぎばなし大会」開館 10周年記念「夏休み子どもおとぎばなし大会」
とき… ７月 30日㈬午後１時半～３時
ところ…北部会館（右京一丁目）
内容… おはなし、人形劇、紙芝居、手あそび等　
定員… 200 人　※来館は公共交通機関をご利用ください。

西部図書館　　〒 631-0022 鶴舞西町１－２１
☎０７４２－４５－５６６９

  わくわく科学あそびわくわく科学あそび
とき…７月 30日㈬午後１時～３時
内容…音を見よう、感じよう　
定員…小学３・４年生 30人
持物… セロハンテープ、はさみ、筆記用具、袋等
申込… 往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、学年、電話番号

を書いて、７月 15日必着で同館へ。１枚に１人限り。
多い場合は抽選

男女共同参画センター　〒 630-8245 西之阪町１２
☎０７４２－８１－３１００ ０７４２－２５－０６００

夏休み☆父子でパンづくり夏休み☆父子でパンづくり
とき…７月 26日㈯午前 10時～午後１時
ところ…生涯学習センター（杉ヶ町）
内容… にこちゃんクリームパン＆ウィンナードック
定員…小学生と父親 10組 20人。在勤・在学も可
費用…2,500 円（材料費含む）　
講師…c

コンフィチュール

onfiture c
コ ト コ ト

otocoto の奥田晶子さん
申込… 往復はがきに講座名、住所、氏名（ふりがな）、年

齢、電話番号、託児（１歳～就学前）希望者は幼児
の名前（ふりがな）・性別・年齢を書いて、７月 17
日までに同センターへ。電話、ＦＡＸ、ホームペー
ジの電子申請も可。多い場合は抽選

市美術館　　　〒 630-8012 二条大路南一丁目３－１
☎０７４２－３０－１５１０

親と子のやさしいアート体験親と子のやさしいアート体験
― 中部公民館（上三条町）で開催 ―
うちわに絵を描こううちわに絵を描こう
とき…７月 27日㈰午前 11時～午後３時
内容… 水彩絵具で身近な題材（夏の風物や

アニメ）等を描き、オリジナルのうちわを作る（親
子ペアで２本）

定員…幼児～中学生 15組
費用…親子ペア 1,500 円（1,000 円）、個人 1,500 円
講師…市美術家協会の岡川孔さん 　締切…７月 18日
竹と和紙で作る楽しい造形竹と和紙で作る楽しい造形
とき…８月３日㈰午前 10時～午後４時半
内容…竹ひごと和紙を使って自由な発想で作る（親子ペアで１個）
定員…小～高校生 15組
費用…親子ペア 1,000 円（500 円）、個人 1,000 円
講師…市美術家協会の竹股桂さん　締切…７月 26日

こども建物デザイン体験こども建物デザイン体験　
とき…８月３日㈰午後１時半～４時半
内容… 夢の住まいや建物をデザインし、紙模型を作る（親子ペアで１個）
定員…小学４年～高校生 15組
費用… 親子ペア 1,000 円（1,000 円）、個人 1,000 円。材

料費約 500 円
講師…市美術家協会の倉本宏さん　締切…７月 26日

― 高円高校（白毫寺町）で開催 ―
来年の干支・未を作ろう来年の干支・未を作ろう
とき…８月 23日㈯午前９時半～午後０時半
内容…粘土（素焼き）で来年の干支を作る（親子ペアで１個）
定員…幼児～中学生 40組
費用…親子ペア 2,000 円（2,000 円）、個人 2,000 円
講師…和治裕美さん、市美術家協会の杉村仁さん　締切…8月15日

【申込】 往復はがきに講座名、郵便番号、住所、全員の氏名・
年齢（学年）、電話番号を書いて、各締切日までに市
美術館へ。１枚に１講座限り。多い場合は抽選

感じてみよう！作ってみよう！

 いずれも小学
生以下は保護者
同伴。親子ペア
で追加参加の場
合は１人につき
（ ）の額を加算

奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月 ８



奈良しみんだより
平成22年（2010年）4月17

音声館　　〒 630-8335 鳴川町３２－１
☎０７４２－２７－７７００

夏休み特別企画夏休み特別企画
①エントランス小劇場①エントランス小劇場
とき…７月 27日㈰①午前 11時半②午後２時
出演…劇団「良弁杉」　内容…大紙芝居「二月堂良弁杉」他　
費用…一般 300 円、小学生以下無料

②歌って聞いて見て楽しもう②歌って聞いて見て楽しもう
「お話でてこい！＆フルートコンサート」「お話でてこい！＆フルートコンサート」
とき… ８月１日㈮①午前 10時半～ 11時半②午後１時～３時半
内容… ①絵本読み聞かせ、パネルシアター、手遊び、ふ

れあい遊び等②物語読み聞かせ、パネルシアター、
手遊び、フルートアンサンブルの演奏・楽器体験

対象…①乳幼児②幼児・小学生
出演… ①音声館スタッフ

②音声館スタッフ、アンサンブル・リュネット
費用… 中学生以上 200 円、３歳～小学生 100 円、３歳未

満無料
申込…７月 25日午後５時までに電話で同館へ。

③チェコの音楽を楽しもう！③チェコの音楽を楽しもう！
とき…８月１日㈮午後３時半～４時半　
出演…マーティン クレヘナッツ、ヤン  ヤンダ
内容… ギター、声楽によるチェコ音楽の演奏
定員…90 人（満員になり次第締切）　

ギャラリー 夏休み子ども制作教室ギャラリー 夏休み子ども制作教室
①ねんどクラフト「カップケーキのメモクリップ」
とき…８月２日㈯午後２時～３時
内容… カップケーキの土台にねんどのホイップクリーム

を絞ってデコレーション
講師…廣岡美里さん　費用…700 円　定員…小学生 20人　

②科学工作「７色に光る家」②科学工作「７色に光る家」
とき…８月３日㈰午後１時～３時
内容… ７色のＬＥＤでスイッチを作って、光る家の制作
講師…加来やよいさん　費用…400円　定員…小学生20人　

【申込】 往復はがきに①②の別、住所、氏名（ふりがな）、学年、
電話番号を書いて、７月 24 日必着で同館へ。多い
場合は抽選

夏のイベント情
報

教 室 名 と 　 き 締 切

夏休み星空教室 ７月 23 日㈬・24 日㈭・30 日㈬、８月 8日㈮・21 日㈭・
27日㈬　①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 当日受付

科学実験教室「手作りモーターを作ろう」 ７月 26日㈯　①午後１時～２時半②午後３時～４時半 ７月 11日

ものづくり体験教室「ケナフでつくるミニう
ちわとハガキ」（費用：300 円） ７月 27日㈰　①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 ７月 11日

ものづくり体験教室「大工さんから学ぼう（木
工工作）」（費用：500 円） ８月  ２日㈯　午前 9時半～ 11時半 ７月 18日

ものづくり体験教室「刀鍛冶さんから学ぼう
（五寸釘の小刀作り）」 ８月  ２日㈯ 　①午後１時～２時半②午後３時～４時半 ７月 18日

ものづくり体験教室「平城京カルタ遊びと古
代瓦の拓本づくり」（費用：300 円） ８月  ９日㈯ 　①午後１時～２時半②午後３時～４時半 ７月 25日

サイエンス教室「プラスチック標本を作ろう」 ８月 10日㈰　①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 当日受付

プラネタリウム（大人だけの利用可）
８月 12日㈫、13日㈬、14日㈭、15日㈮　
①午前 11時半～午後０時 15分②午後１時半～２時 15分
③午後２時半～３時 15分

当日受付

科学実験教室「不思議なコマ」 ８月 16日㈯　午前 10時～ 11時半　 ８月 1日

サイエンス教室「海の中の小さな生き物たち」 ８月 17日㈰　①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 当日受付

科学実験教室「光の箱を作ろう」 ８月 23日㈯　午前 10時～ 11時半 ８月 ８日

ものづくり体験教室「竹細工の名人から学ぼう」８月 24日㈰　午前 10時～ 11時半 ８月 ８日

科学実験教室「プラスチックのふしぎを調べよう」８月 30日㈯　午前 10時～ 11時半 ８月 15日

クラフト教室「選べる工作（かさ袋ロケット他）」８月 30 日㈯　①午前 10時～ 11時半②午後１時～２時半 当日受付

宇宙教室「アルマ望遠鏡を作ろう」 ９月  ７日㈰　午前１0時～ 11時半 ８月 22日

科学実験教室「フィルムケースロケットを飛ばそう」９月  ７日㈰ 　①午後１時～２時半②３時～４時半 ８月 22日

ものづくり体験教室「革のコースターをつく
ろう」（費用：250 円）　 ９月 13日㈯　①午後１時～２時半②３時～４時半 ８月 29日

【定員】 子どもと保護者か責任の持てる引率者各 15組 30人
【申込】 往復はがきに教室名、実施日、①②③の別、住所、子どもの氏名 ( ふりがな）・

学校園名・学年、保護者か引率者の氏名 ( ふりがな）・電話番号を書いて、各締
切日必着で教育センターへ。１枚に１講座限り。多い場合は抽選

◆ これら以外のプログラムも開催しています。内容や実施日が変更になる場合
があります。くわしくは、センターの館内チラシ、ホームページにも掲載

教育センター　キッズ学びのフロア教育センター　キッズ学びのフロア
※子どものみの参加はできません。

〒 630-8122　三条本町 13－１（はぐくみセンター 9階）
☎０７４２－３６－０４０１

プラネタリ
ウムプラネタリウムの投影

　　　　　　プログラ
ム7月～8月

当日受付

奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月９

★かんむり座物語
★りゅう座物語
　（ぼくたち惑星８兄弟）



　

 

　
「
奈
良
町
都
市
景
観
形
成
地
区
の
指
定

の
変
更
」

 　

変
更
区
域
は
今
御
門
町
、
元
林
院
町
、

西
寺
林
町
、
南
市
町
そ
れ
ぞ
れ
一
部
か
ら

全
部
に
な
り
ま
し
た
。
届
出
に
つ
い
て
は

景
観
課
、
補
助
金
に
つ
い
て
は
奈
良
町
に

ぎ
わ
い
課（
鳴
川
町
）へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

景
観
課　
（
☎
0742
・
34
・
５
２
０
９
）、

奈
良
町
に
ぎ
わ
い
課
（
☎
0742
・
24
・
８
９

３
６
）

　
災
害
時
要
援
護
者
の
訪
問
調
査

　

災
害
時
の
安
否
確
認
や
避
難
誘
導
等
の

支
援
を
迅
速
・
円
滑
に
行
え
る
よ
う
、
日
頃

か
ら
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
等
援
助
が
必
要

な
人
が
、
地
域
の
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
に
暮

ら
し
て
い
る
か
を
事
前
に
把
握
す
る
た
め
、

市
と
民
生
委
員
が
連
携
し
、
災
害
時
要
援
護

者
名
簿
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

名
簿
へ
の
登
録
・
名
簿
提
供
の
同
意（
任

意
）
を
得
る
た
め
、
民
生
委
員
が
対
象
者

の
自
宅
を
訪
問
調
査
し
ま
す
。
名
簿
登

録
に
同
意
し
た
人
に
は
「
救
急
医
療
情
報

キ
ッ
ト
」
を
配
布
し
ま
す
。
名
簿
を
有
効

活
用
す
る
に
は
関
係
機
関
と
の
情
報
共
有

が
必
要
に
な
る
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
過
去
の
調
査
時
に
同
意

さ
れ
ず
、
改
め
て
名
簿
へ
登
録
を
希
望
す

る
人
は
、
福
祉
政
策
課
へ
。

　

実
施
期
間
…
７
月
上
旬
〜
８
月
中
旬　

▼
問
合
せ
…
福
祉
政
策
課
（
☎
0742
・
34
・

４
９
９
４
）

外
国
人
重
度
障
が
い
者
・
高
齢
者
へ
の
特

別
給
付
金

1
外
国
人
重
度
障
が
い
者
へ
の
特
別
給
付
金

　

障
害
基
礎
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

な
い
重
度
障
が
い
者
で
あ
る
外
国
人
か
外

国
人
で
あ
っ
た
人
に
、
特
別
給
付
金
（
月

額
２
万
円
）
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
…
外
国
人
か
外
国
人
で
あ
っ
た
人

で
、
昭
和
57
年
１
月
１
日
現
在
、
日
本
国

内
に
居
住
地
登
録
を
し
、
同
日
前
に
重
度

心
身
障
が
い
者
（
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜

３
級
か
療
育
手
帳
Ａ
所
持
者
）
で
20
歳
に

達
し
て
い
た
人

※
次
の
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

① 

生
活
保
護
や
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給

付
を
受
け
て
い
る
人

②
社
会
福
祉
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人

③ 
年
額
24
万
円
以
上
の
公
的
年
金
を
受
給

し
て
い
る
人
（
年
額
24
万
円
未
満
の
年

金
を
受
給
し
て
い
る
場
合
は
給
付
額
を

減
額
し
ま
す
）

④ 

平
成
25
年
中
の
所
得
が
障
害
基
礎
年
金

の
支
給
停
止
限
度
額
を
超
え
て
い
る
人

2
外
国
人
高
齢
者
へ
の
特
別
給
付
金

　

国
民
年
金
の
給
付
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
な
い
外
国
人
高
齢
者
に
、
特
別
給
付
金

（
月
額
２
万
円
）
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
…
大
正
15
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
外
国
人
か
外
国
人
で
あ
っ
た
人

で
、
昭
和
57
年
１
月
１
日
現
在
、
国
内
に

居
住
地
登
録
を
し
て
い
た
人

※
次
の
人
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

① 

生
活
保
護
や
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給

付
を
受
け
て
い
る
人

②
社
会
福
祉
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人

③ 

年
額
24
万
円
以
上
の
公
的
年
金
を
受
給

し
て
い
る
人
（
年
額
24
万
円
未
満
の
年

金
を
受
給
し
て
い
る
場
合
は
給
付
額
を

減
額
し
ま
す
）

④ 

平
成
25
年
中
の
所
得
が
老
齢
福
祉
年
金

の
支
給
停
止
限
度
額
を
超
え
て
い
る
人

⑤ 

外
国
人
重
度
障
が
い
者
特
別
給
付
金
を

受
給
し
て
い
る
人

【
申
込
】
1
は
障
が
い
福
祉
課
2
は
長
寿

福
祉
課
に
備
え
付
け
の
用
紙
に
、
住
民
票

の
写
し
、
本
人
と
配
偶
者
・
扶
養
義
務
者

の
平
成
25
年
中
の
所
得
を
証
明
で
き
る
書

類
を
添
え
て
、
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
現
在
給
付
を
受
け
て
い
る
人

は
、
更
新
申
請
書
を
送
り
ま
す
の
で
必
要

書
類
を
添
え
て
、
７
月
31
日
ま
で
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
1
障
が
い
福
祉
課
（
☎
0742
・

34
・
４
５
９
３
）、
2
長
寿
福
祉
課
（
☎

0742
・
34
・
５
４
３
９
）

　

犬
や
猫
を
飼
い
た
い
方
へ

　

保
健
所
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
犬
や

猫
が
収
容
さ
れ
ま
す
。
そ
の
中
で
健
康
状

態
や
性
格
が
好
ま
し
い
犬
や
猫
を
選
び
、

愛
情
と
責
任
を
持
っ
て
最
期
ま
で
家
族
と

し
て
飼
っ
て
い
た
だ
け
る
新
し
い
飼
い
主

を
探
し
て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
生
活

衛
生
課
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
（
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）。
な
お
、
県
で
も

動
物
の
譲
渡
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎

0742
・
93
・
８
３
９
５
）、
県
桜
井
保
健
所

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
（
宇
陀
市
☎
0745
・

83
・
２
６
３
１
）

◇
平
成
２
６
年
度
親
子
体
操
教
室

　

と
き
…
７
月
11
日
㈮
、
10
月
31
日
㈮
、

11
月
14
日
㈮
、
来
年
２
月
27
日
㈮
午
前
９

時
30
分
〜
11
時　

▼
と
こ
ろ
…
大
宮
児
童

館
（
西
之
阪
町
）　

▼
内
容
…
親
子
３
Ｂ

体
操　

▼
対
象
…
２
歳
以
上
の
子
ど
も
と

保
護
者　

▼
問
合
せ
…
大
宮
児
童
館
（
☎

0742
・
27
・
２
２
２
０
）

市民のうごき（６月１日現在）

総人口／364,466人

世帯／157,898世帯

（男171,868人　女192,598人）

奈
良
町
都
市
景
観
形
成

地
区
の
指
定
の
変
更

　

７
月
15
日
〜
31
日
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
第
２
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
（
銀
行
窓
口
で
手
軽
に
で
き
ま
す
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
発
送

〜
８
月
１
日
か
ら
保
険
証
が
更
新
さ
れ
ま
す
〜

　

保
険
証
を
確
実
に
届
け
る
た
め
に
簡
易

書
留
郵
便
で
７
月
下
旬
に
各
世
帯
へ
発
送

し
ま
す
。
配
達
時
に
不
在
の
場
合
は
「
郵

便
物
等
お
預
か
り
の
お
知
ら
せ
」（
不
在
通

知
書
）
が
入
り
ま
す
の
で
、
郵
便
局
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇ 

世
帯
主
宛
て
に
世
帯
全
員
分
の
保
険
証
を

送
付
し
ま
す
。

◇ 

不
在
等
で
７
月
31
日
ま
で
に
受
け
取
れ
な

か
っ
た
場
合
は
、
国
保
年
金
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇ 

被
保
険
者
証
を
受
け
取
っ
た
ら
、
す
ぐ
に

内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◇ 

事
故
防
止
の
た
め
「
転
送
不
要
」
で
送
付

し
ま
す
の
で
、
郵
便
局
へ
転
送
届
を
出
し

て
い
る
人
に
は
配
達
さ
れ
ま
せ
ん
。

◇ 

特
別
な
事
情
が
な
い
の
に
保
険
料
を
滞
納

し
て
い
る
世
帯
に
は
、
有
効
期
限
の
短
い
保

険
証
か
資
格
証
明
書
を
交
付
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
資
格
証
明
書
は
国
民
健
康
保
険

の
被
保
険
者
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
だ

け
の
も
の
で
、
保
険
証
と
は
異
な
り
、
医
療

を
受
け
る
際
は
医
療
費
を
一
旦
、
全
額
自
己

負
担
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
国
保
年
金
課
（
☎
0742
・
34
・
４

９
９
１
）

災
害
時
要
援
護
者
の
訪

問
調
査

外
国
人
重
度
障
が
い
者
・

高
齢
者
へ
の
特
別
給
付
金

犬
・
猫
の
飼
い
主
に
な

り
た
い
人
へ

親
子
体
操
教
室

奈良しみんだより
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ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給
資
格
証
の

更
新

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給
資
格
証

は
７
月
末
で
期
限
が
切
れ
ま
す
の
で
、
受

給
資
格
の
更
新
と
新
し
い
受
給
資
格
証
の

交
付
を
行
い
ま
す
。
対
象
者
は
、
７
月
中

旬
に
送
付
す
る
更
新
申
請
書
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

次
の
要
件
に
当
て
は
ま
る
ひ
と
り
親
家
庭

等
の
人
で
、
受
給
資
格
証
を
持
っ
て
い
な

い
人
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
該
当
要
件
】
ひ
と
り
親
家
庭
か
そ
れ
に

準
ず
る
家
庭
で
市
内
に
居
住
し
、
18
歳
未

満
の
子
（
18
歳
に
な
っ
た
日
以
降
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
の
子
も
含
む
）
を
扶
養

し
て
い
る
人
と
そ
の
子
で
、
い
ず
れ
も
何

ら
か
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
こ

と
。
生
活
保
護
受
給
者
は
対
象
外

【
必
要
な
も
の
】
印
鑑
、
健
康
保
険
証
、

ひ
と
り
親
家
庭
等
を
確
認
で
き
る
書
類
、

養
育
者
の
口
座
の
わ
か
る
も
の

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
（
☎
0742
・

34
・
５
０
４
２
）

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
た
め
の
生
活
支
援
講

習
会
等

　

悩
み
相
談
や
役
立
つ
情
報
の
提
供
、
楽

し
い
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
託

児
可

　

と
き
…
①
７
月
６
日
㈰
②
８
月
３
日

㈰
午
後
１
時　
▼
と
こ
ろ
…
中
部
公
民
館

（
上
三
条
町
）　
▼
内
容
…
①
ひ
と
り
親
家

庭
の
支
援
制
度
を
知
る
（
終
了
後
に
交
流

会
）
②
身
体
の
ス
ト
レ
ッ
チ
で
し
な
や
か

に
（
く
わ
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
）　

▼
対
象
…
母
子
家
庭
の
母
、
父
子

家
庭
の
父
、
寡
婦　

▼
講
師
…
し
ん
ぐ
る

ま
ざ
あ
ず
・
ふ
ぉ
ー
ら
む
・
関
西
の
神
原

文
子
さ
ん
他　

▼
問
合
せ
…
子
育
て
相
談

課
（
☎
0742
・
34
・
４
８
０
４
）

　
防
災
セ
ン
タ
ー

◆
応
急
手
当
講
習

① 

成
人
に
対
す
る
手
当
の
講
習
（
普
通
救

命
講
習
Ⅰ
）

② 

乳
幼
児
に
対
す
る
手
当
の
講
習
（
普
通

救
命
講
習
Ⅲ
）

　

と
き
…
①
７
月
９
日
㈬
・
27
日
㈰
、
８

月
13
日
㈬
・
24
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時
②

７
月
17
日
㈭
午
前
９
時
半
〜
午
後
零
時
半　

▼
内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除

細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等　

▼
定

員
…
中
学
生
以
上
各
20
人　

▼
申
込
…
電

話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
同
セ
ン

タ
ー
へ
。

◆
応
急
手
当
普
及
員
講
習

　

と
き
…
８
月
５
日
㈫
〜
７
日
㈭
午
前
９

時
〜
午
後
５
時　

▼
内
容
…
応
急
手
当
に

関
す
る
基
礎
知
識
、
技
能
、
指
導
要
領　

▼
定
員
…
中
学
生
以
上
30
人
。
在
勤
・
在

学
可　

▼
申
込
…
受
講
申
請
書
（
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要

事
項
を
書
い
て
、
消
防
局
救
急
課
（
☎

0742
・
35
・
１
１
９
０
）
へ
。

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
の
更
新
講
習

　

と
き
…
①
９
月
17
日
㈬
②
９
月
24
日
㈬

午
後
１
時
半
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
①
い

か
る
が
ホ
ー
ル
（
斑
鳩
町
）
②
か
し
は
ら

万
葉
ホ
ー
ル
（
橿
原
市
）　

▼
対
象
…
来

年
１
月
31
日
に
、
責
任
技
術
者
証
の
有
効

期
間
が
満
了
す
る
人　

▼
費
用
…
６
千
円

（
責
任
技
術
者
証
交
付
手
数
料
含
む
）　

▼

申
込
…
７
月
７
日
〜
18
日
に
企
業
局
下
水

道
維
持
課
（
☎
0742
・
34
・
４
８
３
７
）
へ
。

　

お知らせ　　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1　

市立看護専門学校の学生
【募集人数】40 人（来年４月入学）
◆推薦入学試験（20人程度）
受験資格…次の要件を全て満たす人　
① 高等学校か中等教育学校を来年３月卒業見
込みの人
② 評定平均値が 3.5 以上の人（国語、数学、
英語はそれぞれ評定 3.2 以上）
③ 学業成績、人物とも優秀で学校長が推薦す
る人

④同校への入学を専願する人
試験日…11 月９日㈰
受験手続… 10 月 27 日～ 31日必着

（送付のみの受付）
◆一般入学試験（20人程度）
受験資格… 高等学校か中等教育学校の卒業者

か来年３月卒業見込みの人、同等
以上の学力を有する人

試験日…来年１月 25日㈰
受験手続… 来年１月 7日～ 14日必着

（送付のみの受付）
◆試験案内・申込書
　封筒の表の左下に「募集要項請求」と赤字
で書き、140 円切手（１部の場合）を貼った
宛先と郵便番号を明記した返信用封筒（角形
２号：長さ 33.2cm、幅 24cm程度。折曲可）
を同封して、同校へ。ホームページからのダ
ウンロード、同校窓口受取りも可
＊ 学校説明会も開催予定。くわしくは、お問
い合わせください。ホームページにも掲載

【問 合 せ】市立看護専門学校　
〒 630-8306　紀寺町 371 － 2
☎０７４２－８１－３３０１

バンビーホームの指導員
（臨時職員）
資格…保育士資格か教員免許等
期間…7 月 10 日㈭～ 8月 31日㈰

（延長の場合もあり）
勤務日時… 週４日程度、午前 8時～午後６時

のうち 8時間程度
申込… 必要に応じて登録者の中から随時選考。

登録を希望する人は、履歴書と資格証
の写しを地域教育課へ。

※ くわしくはお問い合わせください。ホーム
ページにも掲載

【問 合 せ】地域教育課
☎０７４２－３４－５４４１

募　集募　集

排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
の
更
新
講
習

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
受
給
資
格
証
の
更
新

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
た

め
の
生
活
支
援
講
習
会

防
災
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
ー
一

☎
・
FAX
〇
七
四
二
ー
三
五
ー
一
一
〇
六
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認
知
症
相
談
・
教
室

　

認
知
症
に
関
す
る
知
識
・
介
護
方
法
や

家
族
経
験
談
等
の
講
話
、
介
護
者
同
士
の

交
流
会
等
を
行
い
ま
す
。

と
き

講
師
・
内
容

7/18
㈮

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
会
員
「
介
護

体
験
談
を
聞
い
て
み
よ
う
・
他
の
介
護

者
の
話
を
聞
い
て
み
よ
う
」

8/22
㈮

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
・
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

「
認
知
症
の
人
の
関
わ
り
方
・
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
上
手
に
使
お
う
」

９/19
㈮

精
神
科
医
師
「
認
知
症
の
病
気
や
薬
に

つ
い
て
正
し
く
理
解
し
よ
う
」

　

と
き
…
午
後
１
時
半
〜
４
時　

▼
と

こ
ろ
…
西
部
公
民
館
（
学
園
南
三
丁
目
）　

▼
定
員
…
原
則
全
回
出
席
で
き
る
認
知
症

の
人
の
家
族
15
人
。
多
い
場
合
は
抽
選

【
申
込
】
７
月
14
日
ま
で
に
伏
見
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
0742
・
45
・
１
６
６
０
）へ
。

　
　
　

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

◆
女
性
の
た
め
の
話
し
方
入
門
講
座

　

と
き
…
８
月
１
日
・
８
日
・
22
日
・
29

日
の
金
曜
日
。
午
後
６
時
半
〜
８
時
半　

▼
内
容
…
人
前
で
話
す
能
力
・
技
術
等
を

学
ぶ　

▼
講
師
…
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

の
福
森
ひ
と
み
さ
ん　

▼
定
員
…
女
性
24

人
。
在
勤
・
在
学
も
可　

▼
費
用
…
２
千

円　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
７
月
24
日
ま
で
に
同
セ

ン
タ
ー
へ
。
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
電
子
申
請
も
可
。
多
い
場
合
は
抽
選　

　　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
パ
ソ
コ
ン
初
級
教
室

①
ワ
ー
ド
実
務　

②
エ
ク
セ
ル
実
務

　

と
き
…
①
８
月
19
日
〜
９
月
30
日
の
原

則
毎
週
火
曜
日
②
８
月
21
日
〜
９
月
25
日

の
毎
週
木
曜
日
、
午
後
６
時
半
〜
８
時
半

（
各
６
回
）　

▼
内
容
…
日
商
検
定
Ｂ
ａ
ｓ

ｉ
ｃ
（
４
級
）
を
踏
ま
え
①
タ
ブ
・
箇
条

書
き
・
作
表
・
画
像
等
、
実
務
で
必
須
の

基
本
機
能
の
習
得
②
書
式
設
定
・
関
数
・

グ
ラ
フ
・
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
等
、
実
務
で
必

須
の
基
本
機
能
の
習
得　

▼
定
員
…
基
本

的
な
文
書
か
表
の
作
成
が
で
き
る
人
各
15

人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
各
７
千
500
円

◆
社
交
ダ
ン
ス
教
室

①
入
門
教
室　

②
初
級
教
室

　

と
き
…
７
月
27
日
㈰
、
８
月
３
日
㈰
・

９
日
㈯
・
16
日
㈯
・
24
日
㈰
、
９
月
７
日

㈰
・
15
日
㈷
・
20
日
㈯
・
28
日
㈰
、
10
月

４
日
㈯
①
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
②
午
前

10
時
40
分
〜
正
午
。
各
10
回　

▼
内
容
…

①
タ
ン
ゴ
・
ル
ン
バ
他
②
ワ
ル
ツ
・
チ
ャ

チ
ャ
チ
ャ
他　

▼
定
員
…
各
男
女
15
人
。

在
勤
も
可　

▼
費
用
…
①
３
千
500
円
②
５

千
円　

▼
持
物
…
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
。
室

内
用
ス
ニ
ー
カ
ー
も
可

◆
ヨ
ガ
教
室

　

と
き
…
８
月
６
日
〜
11
月
５
日
の
原
則

毎
週
水
曜
日
。
午
後
７
時
〜
８
時
15
分
。

10
回　

▼
内
容
…
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
、

肩
こ
り
・
腰
痛
等
を
緩
和　

▼
定
員
…
各

15
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
５
千
円

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

①
未
経
験
者
・
初
心
者
対
象

②  kaholo

とkao

の
ベ
ー
シ
ッ
ク
習

得
者
対
象

　

と
き
…
７
月
31
日
〜
11
月
13
日
の
原
則

毎
週
木
曜
日
①
午
後
６
時
〜
７
時
15
分
②

午
後
７
時
25
分
〜
８
時
40
分
。
各
12
回　

▼
定
員
…
各
16
人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用

…
①
７
千
200
円
②
７
千
400
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
①
②

の
別
（
ヨ
ガ
教
室
を
除
く
）、住
所
、氏
名
、

性
別
、
電
話
番
号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、

７
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
１
人
１
教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

今
か
ら
考
え
る
、
終つ

い

の
す
み
か
と
荷
物

の
整
理

　

と
き
…
７
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
①
早
す
ぎ
な
い
生
前
整
理

②
高
齢
期
の
住
ま
い
〜
豊
か
な
老
後
を
考

え
る
〜　

▼
講
師
…
①
リ
リ
ー
フ
遺
品
整

理
事
業
部
の
屋
宜
明
彦
さ
ん
②
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
会
高
齢
者
住
宅
情

報
セ
ン
タ
ー
大
阪
相
談
室
長
の
田
中
由
利

子
さ
ん　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ

の
家
族
60
人　

▼
申
込
…
不
要

　

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆ 

暮
ら
し
に
役
立
つ
講
座
「
お
薬
代
高
く

な
い
で
す
か
？
」

　

と
き
…
７
月
25
日
㈮
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
内
容
…
お
薬
代
が
安
く
な
る

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
説
明
や
利
用
方

法
等
に
関
す
る
基
礎
知
識　

▼
対
象
…
60

歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族
約
30
人　

▼
申

込
…
不
要

　　

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
７
月
17
日
㈭
午
後
１
時
〜
２
時　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族　

▼
出
演
…
市
国
際
音
楽
交
流
協
議
会
会
員

のPuaPua

（
ハ
ワ
イ
ア
ン
演
奏
と
フ
ラ

ダ
ン
ス
）　

▼
申
込 

…
不
要

◆ 

今
日
か
ら
は
じ
め
よ
う
！
筋
力
ア
ッ
プ

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
〜
足
・
腰
編
〜

　

と
き
…
７
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
足
・
腰
に
重
点
を
お
い
た
、

筋
力
ア
ッ
プ
の
運
動
、
か
ら
だ
を
使
っ
た

簡
単
な
脳
を
活
性
化
さ
せ
る
運
動
等　

▼

講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
の
大
西
馨
子
さ

ん　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
50
人　

▼

持
ち
物
…
長
め
の
タ
オ
ル
か
手
ぬ
ぐ
い　

▼
申
込
…
７
月
18
日
ま
で
に
電
話
か
直
接

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
漏

れ
た
人
の
み
連
絡　

▼
そ
の
他
…
運
動
の

で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆ 

健
康
講
座
「
お
口
か
ら
は
じ
ま
る
健
康

〜
歯
と
食
事
の
関
係
〜
」

　

と
き
…
８
月
６
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
正
し
い
オ
ー
ラ
ル
ケ
ア
や

自
分
の
歯
で
食
べ
る
大
切
さ
・
健
康
と
の

つ
な
が
り
等
に
つ
い
て　

▼
講
師
…
花
王

の
管
理
栄
養
士　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の

人
80
人　

▼
持
ち
物
…
歯
ブ
ラ
シ
（
い
つ

も
使
っ
て
い
る
も
の
ま
た
は
同
タ
イ
プ
の

も
の
）　

▼
申
込
…
７
月
25
日
ま
で
に
電

話
か
直
接
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選
。
漏
れ
た
人
の
み
連
絡

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五  

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
二
四
四
四

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四
（
北
部
会
館
２
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
三
五
〇
一

　

７
月
15
日
〜
31
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
２
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
付
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
で
き
ま
す
。

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
ー
一
三

☎
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
〇

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
四
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
九
〇
二
八

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
あ
す
な
ら
」

　

〒
630
ー

8245
西
之
阪
町
一
二

☎
〇
七
四
二
ー
八
一
ー
三
一
〇
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
五
ー
〇
六
〇
〇

認
知
症
家
族
支
援
教
室



奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月13

　
　

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ケ
ー
タ
イ
安
全
教
室

　

と
き
…
７
月
29
日
㈫
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
携
帯
電
話
の
基
本
操
作

や
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
の

対
策
、
知
っ
て
お
く
と
便
利
な
機
能
の
体

験
、
使
用
し
て
い
る
携
帯
電
話
に
つ
い
て

の
質
問
等　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
20

人　

▼
持
物
…
筆
記
用
具
、
現
在
使
用
中

の
携
帯
電
話　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電

話
番
号
、
現
在
使
用
中
の
携
帯
電
話
の
機

種
を
書
い
て
、
７
月
15
日
必
着
で
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
た
の
し
い
オ
カ
リ
ナ
教
室

　

と
き
…
７
月
31
日
㈭
午
後
１
時
〜
２
時

（
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
）、
８
月
〜
来
年

３
月
の
第
１
・
３
木
曜
日
の
午
後
１
時
〜

２
時
半
（
来
年
１
月
は
第
３
・
５
木
曜
日
）　

▼
定
員
…
60
歳
以
上
の
人
20
人　

▼
費
用

…
楽
器
、
教
材
費
等　

▼
申
込
…
往
復
は

が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
７

月
15
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選

　
　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ふ
れ
あ
い
盆
踊
り
大
会

　

と
き
…
８
月
２
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時

半
（
受
付
・
模
擬
店
は
５
時
15
分
、
踊
り

の
練
習
は
５
時
半
か
ら
）
雨
天
時
、
中
止

の
場
合
あ
り　

▼
そ
の
他
…
駐
車
場
が
少

な
い
た
め
、
来
場
は
増
発
バ
ス
か
路
線
バ

ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
午
後
６
時
〜
８

時
半
は
敷
地
内
車
両
通
行
禁
止
。
な
ら
や

ま
屋
内
温
水
プ
ー
ル
は
終
日
臨
時
休
館

◆
盆
踊
り
教
室

　

と
き
…
７
月
24
日
㈭
午
前
10
時
10
分
〜

正
午　

▼
内
容
…
江
州
音
頭
、
河
内
音
頭

等　

▼
申
込
…
不
要

◆
パ
ソ
コ
ン
よ
ろ
ず
相
談

　

と
き
…
７
月
25
日
㈮
、
８
月
29
日
㈮
、

９
月
26
日
㈮
午
後
１
時
〜
４
時
（
１
人

最
大
１
時
間
）　

▼
内
容
…
パ
ソ
コ
ン
操

作
上
の
疑
問
点
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

初
心
者
向
け
。
内
容
に
よ
り
対
応
で
き

な
い
場
合
あ
り　

▼
対
象
…
パ
ソ
コ
ン

操
作
を
し
て
い
る
市
内
在
住
の
障
が
い

者　

▼
持
物
…
普
段
使
っ
て
い
る
パ
ソ
コ

ン
（
持
っ
て
こ
れ
な
い
場
合
は
用
意
し
ま

す
）　

▼
申
込
…
各
開
催
日
の
一
週
間
前

ま
で
に
往
復
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー

ル（naraw
ch@
m
3.kcn.ne.jp

）に
、住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
障
が
い
の
種
別
・
等

級
、
質
問
を
書
い
て
、
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

締
め
切
り
後
、
内
容
・
時
間
に
つ
い
て
連

絡
し
ま
す
。

　　

入
江
泰
吉
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

◆ 

夕
景
・
夜
景
の
撮
り
か
た
ワ
ン
ポ
イ
ン

ト
ア
ド
バ
イ
ス

　

と
き
…
８
月
１
日
㈮
〜
９
月
28
日
㈰　

▼
内
容
…
夕
景
・
夜
景
の
撮
影
方
法
を
分

か
り
や
す
く
パ
ネ
ル
で
解
説
。
入
場
自
由

お知らせ　【ホームページ】http://www.city.nara.lg.jp　【奈良市公式Twitter】@naracity_tweets

　

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8443
南
永
井
町
四
五
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
三
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
八
〇

 「ふれあい交流ファーム」
農園の利用者
　阪原営農組合の耕作指導を受けながら農作物を
育てる「ふれあい交流ファーム」農園の利用者を
募集します。※ミニ耕運機や鍬

くわ

の貸出しあり
【募集農園・区画数】
　「 ふ れ あ い 交 流
ファーム」（阪原町）
18 区画（１区画約
50㎡）
【貸付条件】
① 市内在住・在勤・在学の農業を営んでいない人
②１組１区画（空状況により複数の利用可）
【貸付期間】 契約時～来年３月 31日
【利 用 料】１区画　月額 500 円
【募集期間】随時
【申      込】 申請用紙に利用者の住所、氏名、電

話番号を書いて、農林課へ持参か送
付。先着順で利用区画を決定。くわ
しくはホームページにも掲載

【問 合 せ】農林課　☎０７４２－３４－５１４２

 ＪＲ奈良駅前燈花会コンサートの出演者
　ゆったりとした燈花会のイメージに合った演奏
で、癒しの空間を演出できる出演者を募集します。
【と　　き】 ８月９日㈯午後７時～８時頃（雨天

の場合、８月 10日㈰）
【と こ ろ】JR 奈良駅旧駅舎付近
【対　　象】 独自の楽曲を作成している音楽グルー

プ、機器・機材は各自持ち込み。無報酬
【申　　込】 観光振興課備え付けの応募用紙（ホー

ムページからもダウンロード可）に
必要事項を書いて、７月 15日までに
デモテープ等を添えて同課へ。７月
22日までに出演依頼者にのみ連絡。
くわしくはホームページに掲載

【問 合 せ】 観光振興課　☎０７４２－３４－５１３５

ごみ減量キャラバン
と き ところ 定員 締切

7/16㈬ 午後２時半 柳生公民館（柳生町） 20人 7/14

7/25 ㈮午後１時半 興東公民館東里分館（須川町） 20人 7/23

【内　　容】 ごみのお話、「どうしたらごみが減らせ
るの？」、分別クイズ、よろず相談室、
質疑応答　

【申　　込】 電話かＦＡＸ・Ｅメールに希望日、氏名、
電話番号を書いて、各締切日までに企
画総務課（☎０７４２－７１－３００１　
０７４２－７１－１６２１　Ｅメー
ル：kan-kikaku@city.nara.lg.jp）へ。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0801
左
京
五
丁
目
三
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
〇
七
七
三

入
江
泰
𠮷
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

　

〒
630
ー

8301
高
畑
町
六
〇
〇
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
二
ー
九
八
一
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
二
ー
九
七
二
二

般若寺

奈良県庁

奈良公園→←近鉄奈良駅

ふれあい交流
ファーム

阪原中村
バス停

ガソリン
スタンド

国 道
369 号線

募　集募　集

転害門



　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

と
き

内
容

７/12
㈯
「
点
字
体
験
」
〜
点
字
を
打
っ
て
み
た
い

人
集
ま
れ
〜

８/２
㈯
「
日
本
の
寄
付
文
化
と
そ
の
仕
組
み
を
学

ぶ
」
〜
寄
付
が
無
く
な
っ
た
ら
地
域
社

会
は
ど
う
な
る
の
？
〜

　

時
間
…
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
申
込
…

不
要

◆ 

夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル
〜
支
え

合
う
っ
て
ど
ん
な
こ
と
〜

　

と
き
…
８
月
６
日
㈬
〜
８
日
㈮
、
午
前

９
時
半
〜
午
後
零
時
半
。
１
日
だ
け
の
参

加
も
可　

▼
と
こ
ろ
…
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
と
周
辺
地
域　

▼
内
容
…
１
日

目
「
車
い
す
で
の
生
活
を
学
ぼ
う
」、
２

日
目
「
手
話
で
あ
い
さ
つ
し
よ
う
」、
３

日
目「
目
の
見
え
な
い
人
の
話
を
聞
こ
う
」　

▼
対
象
…
市
在
住
の
小
学
４
〜
６
年
生
25

人
と
参
加
児
童
の
親
・
学
校
関
係
者
（
希

望
者
の
み
）　

▼
申
込
…
は
が
き
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
住
所
、
氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、
電

話
番
号
、
性
別
、
保
護
者
付
添
の
有
無
を

書
い
て
、
７
月
23
日
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
　

奈
良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

イ
ン
フ
ォ
メ
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

〜
暮
ら
し
の
中
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
〜　

　

と
き
…
７
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
定
員
…
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
心
者
・
未
経

験
者
15
人　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

Ｅ
メ
ー
ル
（volunt-info@

city.nara.
lg.jp

）に
講
座
名
、住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
７
月
19
日
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

史
料
保
存
館

◆ 

ス
ポ
ッ
ト
展
示
〜
名
酒
奈
良
の
酒

「
南な

ん
と
も
ろ
は
く

都
諸
白
」
の
歴
史
〜

　

と
き
…
７
月
８
日
㈫
〜
８
月
３
日
㈰
午

前
９
時
半
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
４
時
半
ま

で
）。
月
曜
日
（
７
月
21
日
は
開
館
）
と
７

月
22
日
㈫
は
休
館　

▼
内
容
…
酒
の
原
点
と

い
わ
れ
る
「
南
都
諸
白
」
や
奈
良
の
酒
屋
の

歴
史
に
つ
い
て
史
料
や
パ
ネ
ル
で
紹
介

　　

埋
蔵
文
化
セ
ン
タ
ー

◆
夏
季
速
報
展
示
〜
赤あ

こ
だ
お
う
け
つ
ぼ
ぐ
ん

田
横
穴
墓
群
の
陶
棺
〜

　

と
き
…
７
月
７
日
㈪
〜
８
月
29
日
㈮
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
平
日
の
み
）　

▼

内
容
…
陶
棺
６
基
と
副
葬
品
を
展
示
。
復
元

が
完
了
し
た
大
型
陶
棺
４
基
は
初
公
開

　

な
ら
工
藝
館

◆
デ
ザ
イ
ン
教
室
「
竹
ザ
ル
の
、
柿
渋
一

閑
張
り
造
り
を
楽
し
む
」

　

と
き
…
７
月
27
日
㈰
、
８
月
17
日
㈰
午

後
１
時
半
〜
３
時
半
頃　

▼
内
容
…
渋
柿

か
ら
柿
渋
づ
く
り
、
竹
ザ
ル
に
和
紙
を
張

り
、
柿
渋
を
４
、
５
度
塗
り
重
ね
、
乾
燥

後
「
べ
っ
甲
色
」
に
仕
上
げ
る　

▼
講
師

…
奈
良
デ
ザ
イ
ン
協
会
の
細
田
さ
ん　

▼

費
用
…
２
千
500
円
（
材
料
費
込
）　

▼
申

込
…
往
復
は
が
き
に
教
室
名
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
７
月

12
日
必
着
で
同
館
へ
。１
枚
に
１
人
限
り
。

多
い
場
合
は
抽
選

　

奈
良
の
唄
Ｃ
Ｄ
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
「
奈
良
小
唄
」
等
を
収
録
し
た
Ｃ
Ｄ
「
奈

良
の
唄
〜
明
治
、
大
正
、
昭
和
…
奈
良
の

花
街
で
歌
い
継
が
れ
た
懐
か
し
い
唄
〜
」

を
100
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　

申
込
…
往
復
は
が
き
に
「
奈
良
の
唄
Ｃ

Ｄ
希
望
」、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
７
月
17
日
必
着
で
文
化
振
興
課

へ
。
１
人
１
枚
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選　

▼
問
合
せ
…
文
化
振
興
課
（
〒
630-

8580
二

条
大
路
南
一
丁
目
一
―
一
☎
0742
・
34
・
４

９
４
２
）

　　

部
門
・
出
品
作
品
…
題
材
は
自
由
。
作

品
は
す
べ
て
毛
筆
。
１
人
２
点
以
内
。
第

１
部
＝
小
学
生　

第
２
部
＝
中
学
生　

第

３
部
＝
高
校
・
大
学
生
の
漢
字　

第
４
部

＝
高
校
・
大
学
生
の
仮
名
・
漢
字
仮
名
交

じ
り　

▼
賞
…
文
部
科
学
大
臣
賞（
賞
状
、

カ
ッ
プ
）
他　

▼
費
用
…
１
点
に
つ
き
第

１
・
２
部
は
500
円
、
第
３
・
４
部
は
700
円　

▼
申
込
…
10
月
３
日
ま
で
に
費
用
を
添
え

て
、
学
校
教
育
課
（
☎
0742
・
34
・
５
３
１

８
）
へ
。
送
付
も
可

◆
日
本
学
書
展

　

と
き
…
11
月
20
日
㈭
〜
23
日
㈷　

▼
と

こ
ろ
…
市
美
術
館
（
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー

奈
良
店
５
階
）

　
　

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

◆
水
泳
教
室

　

1

　

2

　

3

　

4

　

5

　

6

　

7

　

8

　

9

　

10

　

11

　

12

　

13

　

14

　

15

　

申
込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
学
校
園
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、

部
と
コ
ー
ス
名
（
第
２
希
望
ま
で
記
入
）

を
書
い
て
、
７
月
15
日
必
着
で
同
プ
ー
ル

へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1　　　　　　　　　　お知らせ

奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月 14

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
二
七
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
〇
〇
三

奈良クラブ
関西１部リーグ

【と　き】７月 19日㈯
午後２時キックオフ

【ところ】鴻ノ池陸上競技場
（法蓮佐保山四丁目）

【対戦相手】アミティエＳＣ京都
【問合せ】奈良クラブ
☎０７４２－９３－３８１５
（火～金曜日　午前10時～午後５時）

　

も
し
も
ペ
ッ
ト
が
迷
子
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
保
健
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　

〒
631
ー

0052
中
町
四
八
六
○

☎
〇
七
四
二
ー
五
一
ー
一
五
二
一

日
本
学
書
展
作
品
募
集

奈
良
の
唄
Ｃ
Ｄ
プ
レ
ゼ

ン
ト

な
ら
工
藝
館

　

〒
630
ー

8346
阿
字
万
字
町
一
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
〇
〇
三
三

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8122
三
条
本
町
一
三
ー
一（
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
九
三
ー
八
四
三
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
三
四
ー
二
三
三
六

史
料
保
存
館

　

〒
630
ー

8337
脇
戸
町
一
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
〇
一
六
九

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8135
大
安
寺
西
二
丁
目
二
八
一

☎
〇
七
四
二
ー
三
三
ー
一
八
二
一

部 成　人 園児・小学生 小学生

コース
（期間・
費用）

☀月曜日コース…９月１日～ 12月８日（11回）
13,200 円

☀火曜日コース…９月２日～ 12月９日（10回）
12,000 円

☀木曜日コース…９月 11日～ 12月４日（13回）
15,600 円

☀金曜日コース…９月 12日～ 12月５日（13回）
15,600 円

時間 午後３時～４時 午後４時～５時 午後５時～６時

定員
18 歳以上
各コース
20人

４歳児～
小学 1・２年生
各コース
25人

小学３～６年生
各コース 25人
＊ 伏し浮きができ
ること



　 

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

〈
鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場（
法
蓮
佐
保
山
四
丁
目
）〉

◆
陸
上
競
技
（
投
て
き
は
な
し
）

　

と
き
…
８
月
３
日
㈰
午
前
９
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
〜
４
時　

▼
そ
の
他
…
運

動
靴
要
持
参
。
学
校
の
ク
ラ
ブ
活
動
は
不
可

【
問
合
せ
】
陸
上
競
技
場
（
☎
0742
・
22
・

０
０
０
１
）

　
　

ス
ポ
ー
ツ
（
施
設
を
開
放
）

　

マ
ラ
ソ
ン
・
ジ
ョ
ギ
ン
グ
・
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
練
習
に
ト
ラ
ッ
ク
（
走
路
）
を
開

放
し
ま
す
。

　

と
き
…
８
月
１
日
㈮
午
後
５
時
〜
８
時　

▼
そ
の
他
…
高
校
生
以
下
は
保
護
者
か
指

導
者
同
伴
。
投
て
き
や
跳
躍
（
砂
場
）
の

練
習
や
器
具
の
持
込
、
貸
出
不
可
。
運
動

靴
要
持
参
。
天
候
に
よ
り
時
間
の
変
更
や

開
催
の
中
止
の
場
合
あ
り　

▼
問
合
せ
…

陸
上
競
技
場
（
☎
0742
・
22
・
０
０
０
１
）　　

　
　

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

◆
バ
ド
ミ
ン
ト
ン　

ふ
れ
あ
い
広
場

　

と
き
…
７
月
20
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　
　

▼
定
員
…
30
人　

▼
費
用
…
200
円　

▼
申

込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
全
員
の
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
書
い
て
、
７
月

13
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ　

▼
そ
の
他

…
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
用
具
の
あ
る
人
は

持
参
。
ラ
ケ
ッ
ト
・
シ
ャ
ト
ル
貸
出
あ
り

　

 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
キ
ン
ボ
ー
ル
・

ス
カ
イ
ク
ロ
ス
教
室

　

と
き
・
と
こ
ろ
…
①
７
月
19
日
㈯
富
雄

南
小
学
校
（
中
町
）
②
７
月
26
日
㈯
青
和

小
学
校
（
百
楽
園
四
丁
目
）
③
８
月
２
日

㈯
三
碓
小
学
校
（
西
千
代
ヶ
丘
一
丁
目
）

午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
対
象
…
小
学
生

以
上　

▼
持
物
…
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ　

▼

申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
氏
名
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
７
月
12
日
ま
で
に
ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
協
議
会
の
早
野
さ
ん
（
☎
・

0742
・
43
・
６
７
４
６
）
へ
。

土
用
稽
古
・
参
禅
会

　

と
き
…
７
月
18
日
㈮
〜
20
日
㈰
午
前
６

時
〜
７
時
（
受
付
５
時
半
〜
）　

▼
と
こ

ろ
…
剣
道
＝
中
央
武
道
場
、
柔
道
・
坐
禅

＝
中
央
第
二
武
道
場
、
な
ぎ
な
た
＝
中
央

第
二
体
育
館（
18
日
の
み
中
央
体
育
館
）、

槍
＝
中
央
武
道
場
（
中
道
場
）、
弓
道
＝

弓
道
場　

▼
対
象
…
在
住
・
在
勤
・
在
学

か
市
内
の
道
場
に
通
っ
て
い
る
小
学
生
以

上
の
経
験
者　

▼
申
込
…
当
日
受
付　

▼

問
合
せ
…
市
総
合
財
団
（
☎
0742
・
27
・
６

１
６
３
）

お知らせ　ホームページ→ http://www.city.nara.lg.jp　奈良市役所公式 facebook ページも開設　　

奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月15

７
月
21
㈷
も
ご
み
収
集
を
行
い
ま
す
。【
問
合
せ
】
収
集
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
１
２
）

耐震診断・耐震改修
　５月号に掲載しましたが、募集件数に満たなかった
ため引き続き申込を受け付けています。
※診断・改修の前に申請してください。
　いつ起きてもおかしくない大地震に備え、住宅や建
築物の耐震化を促進するため、建築物の耐震診断や耐
震改修工事に対し補助します。
【対 象】 昭和 56年５月 31 日以前に建築された住

宅、建築物。ただし、昭和 56年６月１日
以降に増築した住宅、建築物は除きます　

診断・補助事業名 内容・補助額
無料耐震診断

※ 木造住宅（専用か併
用の一戸建て住宅）

耐震診断員を派遣し、無料で一般耐震診
断を行います（募集件数：57件）

耐震改修工事補助
※ 木造住宅（専用か併
用の一戸建て住宅）

上部構造評点を 1.0 以上とするために施工
する耐震改修工事に要した費用に３分の１
を乗じて得た額（1,000 円未満切り捨て）。
限度額は 50万円（募集件数：６件）

耐
震
診
断
補
助

住宅
（専用住宅か併
用住宅の一戸建
て住宅）

耐震診断に要した費用に３分の２を乗じ
て得た額（1,000 円未満切り捨て）。限度
額は 86,000 円。ただし、木造は精密診断
法に限ります（募集件数：３件）

長屋住宅・
共同住宅

補助額等、くわしくは電話でお問い合わ
せください。
※ 特定既存耐震不適格建築物
学校、病院等多くの人が利用する一定
規模以上の建築物

特定既存耐震
不適格建築物

吹付けアスベスト等分析調査
　アスベスト等による被害の未然防止とその早急な除
去等を図るために行う建築物の吹付けアスベスト等の
分析調査に対し補助します。
※分析調査の前に申請してください。
【対 象】 吹付けアスベスト等が施工されている可

能性のある市内の建築物

【申  　込】 建築指導課に備え付けの申込用紙（ホー
ムページにも掲載）に必要書類を添えて
同課へ。件数に達し次第終了

【問 合 せ】建築指導課　☎０７４２－３４－４７５０

土
用
稽
古
・
参
禅
会

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
キ
ン

ボ
ー
ル
・
ス
カ
イ
ク
ロ
ス
教
室

ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
開
放

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
を

開
放
（
ナ
イ
ト
ラ
ン
）

南
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8454
杏
町
四
六
七
ー
一

☎
・

FAX
〇
七
四
二
ー
六
一
ー
七
〇
二
九

補助金補助金

競
技
用
（
25
ｍ
、
７
コ
ー
ス
）、
幼
児
用
プ
ー
ル

【
期
間
】
７
月
19
日
㈯
〜
８
月
31
日
㈰

【
入
場
料
・
時
間
】
＊
混
雑
時
は
入
場
制
限
あ
り

備考

①午前９時～正午
（９時～11時）
② 午後１時～５時
（１時～４時）

（）は切符販売時間
※ 節電対策…平日
の②は半額

②午後
（※）

400円

200円

320円

160円

①午前

300円

150円

240円

120円

区分

大
人

小
人

大
人

小
人

個
人

団
体

＊
小
人
＝
３
歳
以
上
中
学
生
以
下

＊ 

団
体
は
30
人
以
上
で
、
責
任
者
の
引
率
が
必
要

＊ 

市
在
住
の
65
歳
以
上
は
入
場
料
無
料
（
官
公
庁

発
行
の
住
所
、
年
齢
確
認
で
き
る
も
の
を
提
示
）

【
問
合
せ
】
同
プ
ー
ル
（
☎
0742
・
26
・
２
９
９
６
）

【
そ
の
他
】
ロ
ッ
カ
ー
代
１
回
50
円
、
小
学

生
以
下
、
140
㎝
以
下
の
中
学
生
は
要
保
護
者

同
伴
（
保
護
者
１
人
に
つ
き
２
人
ま
で
）

青
山
プ
ー
ル
（
青
山
三
丁
目
）

7
月
19
日
㈯
か
ら
オ
ー
プ
ン



 ̶

健
康
・
体
力
・
仲
間
づ
く
り
に
ス
ポ
ー　

ツ
挑
戦
し
よ
う
ー

　
◆
地
域
間
・
世
代
間
交
流
事
業

①
囲
碁
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
戦

　

と
き
…
７
月
26
日
㈯
（
雨
天
決
行
）
午

後
７
時
〜
９
時　

▼
と
こ
ろ
…
都
祁
体
育

館
（
都
祁
白
石
町
）

②
バ
ラ
エ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
８
ホ
ー
ル
個
人
戦

　

と
き
…
８
月
２
日
㈯
（
雨
天
の
場
合
当

日
判
断
・
連
絡
）
午
後
７
時
〜
９
時　

▼

と
こ
ろ
…
都
祁
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
都
祁
馬
場
町
）　

【
定
員
】
各
30
人
（
両
日
参
加
可
）　

【
費
用
】一
人
①
100
円
②
500
円（
傷
害
保
険
・

施
設
使
用
料
・
事
務
費
等
）　

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
事
業
名
、
①
②
の

別
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
７
月
18
日
必
着
で
同

セ
ン
タ
ー
へ
。
は
が
き
１
枚
で
１
人
限
り　

【
持
ち
物
】
飲
み
物
（
お
茶
・
ス
ポ
ー
ツ

ド
リ
ン
ク
等
）、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
動

き
や
す
い
軽
装
服　

奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月 16

　　　　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1　　　　　　　　お知らせ

都
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サマージャンボ宝くじ（市町村振興宝くじ）発売！
　この宝くじの収益金は県内市町村の明るいまちづくり
や環境対策、高齢化対策等、地域の福祉向上のために使
われます。地域の収益金増収のため、県内の売場でお買
い求めください。
【発売期間】７月４日㈮～ 25日㈮
【販売価格】１枚 300 円
【当せん金】サマージャンボ： １等・前後賞合わせて６億円

（発売総額 780 億円・26ユニットの場合）
サマージャンボミニ：１等 6,000 万円×90本

（発売総額 270 億円・９ユニットの場合）
【問合せ】 県市町村振興協会（☎０７４４－２９－８２５６）
※同協会ホームページにも掲載
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＊ プラスチック製容器包装のプラスチック製容器包装の
収集時間収集時間
（収集日は週1回）
　プラスチック製容器包装は他
の区域の燃やせるごみの収集
後（原則として午後）に収集し
ます。渋滞等の道路事情により、
遅い地域では午後４時を過ぎる
場合があります。ご理解とご協
力をお願いします。

＊ 収集 BOX等の設置は、事前収集BOX等の設置は、事前
協議を協議を
　法律上設置できないもの、定
期的に部品交換費用がかかるも
の等があるので、購入する前に
市と協議してください。

【問合せ】収集課
　☎０７４２－７１－３０１２

県内で
買ってね！
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▋NaFu ！国際交流 Summer Camp 　　
2014　参加者募集

　とき…7 月 20 日㈰～ 21 日㈷１泊２
日　▶ところ…国立曽爾青少年自然の家
（近鉄奈良駅前集合。貸切バス利用）　▶
内容…外国人参加者との交流キャンプ　
▶定員…中学生以上 30 人　▶費用…
9,000 円（４食付き）　▶締切…７月 10
日　▶問合せ…NaFu! の 野原さん（☎０
９０－６０６２－１７１８)

▋はじめての方のなら風パソコン講座
　とき…７月 19 日・８月２日・９日・
23 日・30 日・９月６日・13 日・20 日
の土曜日午前９時半～正午　▶ところ…
地域活動支援センターぷろぼの（大宮町
三丁目）　▶内容…パソコンをゆっくり
と学びコミュニティづくり　▶定員…約
10人　▶費用…9,720円（テキスト代込）　
▶問合せ…ぷろぼの（☎０７４２－８１
－７０３２）

▋国の天然記念物「奈良のシカ」
　保護啓発ポスターコンクール作品募集
　募集期間…７月１日㈫～９月 15 日㈷　
▶対象…小学生　▶テーマ…奈良のシ
カの愛護（必ずキャッチフレーズを入れ
ること）　▶画材…四つ切白無地画用紙
（縦横自由）　▶応募点数…１人１点　▶
その他…入選作品は授賞式・記念品と作
品展示あり　▶問合せ…奈良の鹿愛護会
（☎０７４２－２２－２３８８）

▋９月開講の公共職業訓練受講生募集
　募集期間…６月 30 日㈪～８月１日㈮　
▶内容…公共職業訓練。　▶訓練科・期
間…①機械ＣＡＤ科・住宅リフォーム技
術科：６か月（９月～来年２月）　②企
業実習付ＣＡＤ／ＮＣ技術科：７か月（9
月～来年３月）　▶ところ…ポリテクセ
ンター奈良（橿原市）　▶対象…求職中
の人（②のみおおむね 40 歳未満）　▶
定員…16 人　▶費用…教科書代等　▶
問合せ…同センター（☎０７４４－２２
－５２２６）

▋爆笑 真夏の狂言会
　とき…7 月 27 日㈰午後 1時半～　▶
ところ…県新公会堂（春日野町）　▶出
演・演目…大蔵流茂山狂言会、「豆腐小僧」
等　▶費用…5,000 円（４歳未満無料）　
▶問合せ…県青少年文化振興協会（☎０
７４２－９３－７４６４）
▋拓本づくり・木簡づくり（子ども歴史教室）
　とき…７月 26日㈯ 午前９時半～午後
0時半　▶ところ…平城宮跡資料館 （佐
紀町）　▶内容…古代瓦の拓本づくりと
木簡の作成　▶定員…50 人（要申込）　
▶問合せ…平城宮跡サポートネットワー
ク （☎０７４２－３４－７７１３）

▋夏だ！休みだ！里山へ行こう！
　とき…①７月 26 日㈯（雨天の場合は
７月 27 日㈰）②８月 23 日㈯（雨天の
場合は８月 24 日㈰）　▶ところ…なら
やま里山林整備事業地（佐紀町）　▶内
容…自然観察、自然工作等　▶定員…各
回小学生と保護者計約 50 人　▶費用…
500 円　▶締切…①７月 18 日、②８月
15 日　▶問合せ…奈良・人と自然の会
の藤田さん（☎０７４２－４５－８４６５）

▋犯罪被害者支援ボランティアの募集
　犯罪や事件・事故の被害に遭われた方
や、ご遺族の方からの電話相談や生活支
援、警察・病院への付き添い等の支援を
するボランティア支援員を募集していま
す。▶期間…７月 1日㈫～ 31 日㈭　▶
定員…20 人程度　▶対象…県内在住の
成人　▶その他…書類選考、面接、講習
を実施　▶問合せ…なら犯罪被害者支援
センター（☎０７４２－２６－６９３５　
平日の午前 10 時～午後４時）

▋暮らしとお金のＦＰ教室Ⅲ
　とき…①７月 12日㈯② 19日㈯③ 26
日㈯（各日２回・計６回開催・内容は全
て異なる。午前９時30分～10時45分・
11 時～ 12 時 15 分）　▶ところ…日本
ＦＰ協会奈良支部（高天町）　▶内容…
ファイナンシャル・プランナーによるお
金の正しい知識を学ぶ　▶締切…①７月
７日② 11日③ 17日　▶定員…各 20人
（要申込・抽選）　▶問合せ…同協会奈良
支部（☎０７４２－２０－０５０6）

▋なら・観光ボランティアガイドの会
●ガイドと巡る　ひと味違った古都奈良
「東大寺・大仏さまのお身ぬぐい」
　とき…８月７日㈭午前７時～ 11 時頃　
▶ところ…県庁前集合（７時～受付）～
大仏殿～講堂跡～大仏池～転害門～ 子
規の庭～西大門跡界隈～県庁屋上　解
散。約３㎞　※大仏殿入堂は７時半か
ら　▶定員…100 人　▶費用…700 円
（資料代、保険代、大仏殿入堂料 500 円
含む）　▶締切…７月２８日　▶問合せ
…なら・観光ボランティアガイドの会（☎
０７４２－２７－９８８９） 

▋回遊型映画館「ならシネマテーク」
●映画「髪結いの亭主」
　とき…７月 11 日㈮午前 10 時・午後
3時・7時、７月 12日㈯午後 2時・7時、
７月 13日㈰午前 11時・午後 3時　
●映画「ブンミおじさんの森」
　とき…8月8日㈮午前10時・午後3時・
7 時、8 月 9 日㈯午後 2 時・7 時、8 月
10日㈰午前 11時・午後 3時　
【ところ】ホテルサンルート奈良（高畑町）
【費用】各 500 円、年間チケット（シネ
マテーク会員：5,000 円、レッドカーペ
ットクラブ会員：10,000 円）　
【問合せ】なら国際映画祭事務局（☎０
７４２－９５－５７８０） 

▋親子でクラシックを楽しむ会
　「弦楽四重奏コンサート」
　とき…８月 19 日㈫午後３時～　▶
ところ…学園前ホール（学園南三丁目）　
▶出演…かもがわカルテット　▶費用…
子ども 500 円（６歳～中学生まで）、大
人 1,000 円（大人のみ、子どものみの
入場は不可）　▶締切…８月 10 日必着　
▶問合せ…同実行委員会の武村さん（☎
０７４２－３７－２５８７）

▋簿記教室(小規模事業者・初心者向け )
　とき…８月 20日㈬・21日㈭午前９時
半～午後４時半　▶ところ…奈良商工会
議所（登大路町）　▶定員…48 人　▶費
用…3,000 円 ( 会員は無料 )　▶締切…7
月31日　▶問合せ…奈良商工会議所（☎
０７４２－２６－６２２２）

▋放送大学10月生募集
　テレビ等の放送を利用して授業を行う
通信制の大学です。心理学・福祉・経済・
歴史・文学・自然科学など、幅広い分野
を学べます。▶締切…８月 31 日　▶問
合せ…同大学奈良学習センター（☎０７
４２－２０－７８７０）

▋留学生に浴衣着付けと燈花会点灯体験会
　とき…８月５日㈫（午後３時～着付け
開始）　▶ところ…県新公会堂（春日野
町）　▶定員…留学生の女性 10 人　▶
問合せ…奈良着物愛装会（☎０８０－６
１４５－１０１２）

▋日中友好・日本語スピーチコンテスト
　とき…７月 13 日㈰午後１時半～　▶
会場…中部公民館（上三条町）　▶問合
せ…市日本中国友好協会（☎０７４２－
２７－２７２２）

▋不動産無料相談会
　とき…７月 13 日㈰午前 10 時～午後
４時　▶ところ…西部公民館（学園南三
丁目）　▶内容…土地有効活用、借地借
家、資産税務、贈与と相続、売買等　▶
問合せ…県不動産コンサルティング協会
（☎０７４２－４１－７４４３）

▋食品表示１１０番
　食品の偽装表示や不審な食品表示に関
する情報、食品の表示に関する問い合わ
せ等を受け付けています。　▶問合せ…
近畿農政局 奈良地域センター（☎０７
４２－３２－１８７７）

東 南西
国・県・その他団体のお知らせ

北

【一般】谷村光洋（北之庄町）おも
ちゃ　▶吉岡耕藏（山陵町）　５千円
【指定】福岡崇仁（都祁相河町）　10
万円　▶向井美典（上深川町）　10万
円　▶高村宏規（下深川町）　10万円

4月分

（敬称略）
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■三笠公民館 〒630-8115 大宮町四丁目313-3
☎・ 0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切
三笠キッズ
～リサイクル
ものつくり隊～

ペットボトルや牛乳パック等を使った工作
7/29　13:30 ～ 16:00
◎小学 1～ 3年生 20人　￥300 円

7/17

夏休み
家族と見たい
思い出シネマ

懐かしの映画上映
8/1　9:30 ～ 12:00「チキチキバンバン」、
13:30 ～ 16:30「80 日間世界一周」
◎入場自由

申込
不要

■田原公民館 〒630-2175 茗荷町1078-1
☎ 0742-81-0888・ 0742-81-0001

講座名 開催日・内容 締切
夏休み探検隊!
ヘリポート
ってどんな
ところ？

ヘリコプターでの救難救助・防災活動等を学
習・見学
8/6　10:00 ～ 11:30
◎小学生と保護者 15組。在学も可

7/25

親子
なかよし
染色体験

お茶を染料に、親子でスカーフを染める
8/23 　10:00 ～ 12:00
◎小学生と保護者 15組 30人。在学も可
￥1 組 2,000 円

7/31

■富雄公民館 〒631-0065 鳥見町二丁目9
☎・ 0742-43-5386

講座名 開催日・内容 締切

夏休み！
こども
映画まつり

子どもたちが大好きな人気作品の上映
7/29　9:30 ～ 11:00「アラジン」、11:15 ～
12:30「それいけ！アンパンマン　ばいきんま
んの逆襲」　※内容は変更の場合あり
◎幼児・小学生と保護者。在学も可。入場自由

申込
不要

夏休み！
世界のボード
ゲーム大会

大人も子どもも夢中になれるゲーム
8/3　10:00 ～ 16:00
◎入場自由

申込
不要

■若草公民館 〒630-8202 川上町575
☎・ 0742-26-0130

■登美ヶ丘公民館 〒631-0003 中登美ヶ丘三丁目4162-81
☎・ 0742-43-7431

講座名 開催日・内容 締切

親子防災
クッキング

親子で防災時における食料の調理法を学ぶ
7/27　9:30 ～ 12:30
◎小学生と保護者 12組 24人。在学も可
￥1 組 1,500 円

7/19

■生涯学習センター 〒 630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・ 0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切
春日中学校ギター
マンドリン部
コンサート

ギターとマンドリンの演奏（サロンコンサート）
7/20　13:30 ～ 15:00
◎入場自由

申込
不要

ピース
フェスタ
inなら2014

平和を訴える歌・演奏・ダンス等（サロンコ
ンサート）
7/27　13:00 ～ 16:00　◎入場自由

申込
不要

チェコの
響きと共に

フィリピン楽器を使った演奏、ギター演奏と歌
（サロンコンサート）
7/31　14:00 ～ 15:30　◎入場自由

申込
不要

まほろば
発掘最前線
～纒向遺跡～

桜井市纒向学研究センターの森暢郎さんの講演
8/24　13:30 ～ 15:00
◎成人 100 人。在勤・在学も可　￥300 円

8/6

■中部公民館 〒 630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・ 0742-26-3263

講座名 開催日・内容 締切

夏休み
ダンボール
工作

ダンボールで動く貯金箱ロボットを作る
講師：千光士義和さん
7/26　10:00 ～ 12:00
◎小学 1～ 4年生 20人。在学も可　￥500 円

7/16

■西部公民館 〒 631-0034 学園南三丁目 1-5
☎ 0742-44-0101・ 0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切

せいぶ親子
クッキング

キーマカレー・ヨーグルトゼリー等を作る
7/26　10:00 ～ 13:00
◎ 5 ～ 12 歳の子と保護者 34 人。在学も可　
￥750 円

7/16

せいぶ市民
カレッジ
「奈良大学
文化講座」

テーマ「戦の城と政の城」
7/30、7/31、8/6、8/20、8/21　10:00 ～
11:30(5)　場所：学園前ホール（学園南三丁目）
◎全回受講できる人 300 人

7/17

せいぶ
夏休み
映画まつり

「101 匹わんちゃん」の上映
8/2　14:00 ～ 15:30　※内容は変更の場合あり
◎入場自由

申込
不要

■南部公民館 〒 630-8434 山町 27-1
☎・ 0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切

おやこ de
アート

親子で陶芸に挑戦し、貝殻等で模様をつけた
お皿を作る
7/26　10:00 ～ 11:30
◎ 4歳児～小学 2年生と保護者 12組
￥子ども 1人 1,500 円

7/17

わくわく
夏休み

水鉄砲作り＆大会、流しそうめん、色えんぴ
つ画、和算の学習等
7/30　10:00 ～ 16:30、7/31　10:00 ～ 14:00(2)
◎小学生 20人。在学も可　￥900 円

7/18

南部
平和のつどい

「平和」をテーマにした朗読・アカペラコンサート
7/19　10:00 ～ 11:30
◎入場自由

申込
不要

■京西公民館 〒 630-8044 六条西一丁目 3-43-2
☎・ 0742-44-2669

講座名 開催日・内容 締切
夏休み
子ども
チャレンジ

カップケーキずし、布を使った簡単工作
7/27　11:00 ～ 15:00
◎小学生 20人　￥500 円

7/16

こども
映画まつり
（夏編）

映画の上映
7/27　10:00 ～ 11:00
◎小学生以下と保護者。入場自由

申込
不要

パパと
キッチン

パパと一緒にパンを手作り
8/17　9:30 ～ 13:30
◎小学 3～ 6年生と父親 8組 16人
￥1 組 1,000 円

8/6

出張講座～生涯学習へのいざない～
　自主グループによるコーラスや朗読発表に加え、唐招提寺執事
の石田太一さんが、仏教の視点から学びの心を面白く分かりやす
く説きます。人生をより豊かにするためのヒントがつまった出張
講座です。
【と　き】 8 月 2日㈯　

第１部　13:30 ～ 14:15
　　　　公民館活動紹介

第２部　14:20 ～ 15:30　
　　　　　唐招提寺執事の石田太一さんによる講演
　　　　　「仏教に見る、学びの心～人生をより豊かにするために～」
【ところ】 富雄第三小中学校（帝塚山南二丁目）
【定　員】 80 人。在勤・在学も可
【締　切】 7 月 23 日必着

多聞城展示会～地域の歴史にふれる～　
　若草地域の史跡であり、松永久秀が築城したといわれる多聞
城。そんな多聞城や松永久秀を、パネルやジオラマ等を使い、
分かりやすく展示解説します。

【と　き】展示：８月８日㈮～ 10日㈰　10:00 ～ 16:00
 北村雅昭さんの展示解説：

８月９日㈯　13:00 ～ 15:00

入場自由
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■興東公民館 〒630-1242 大柳生町 3633
☎・ 0742-93-0400

講座名 開催日・内容 締切

めざせ !
こうもり博士

こうもり博物館で生態を学ぶ
7/26　18:00 ～ 20:00
◎小学生と保護者 10組 20人　￥1 組 1,000 円

7/18

■春日公民館 〒630-8141 南京終町一丁目86-1
☎・ 0742-62-2253

講座名 開催日・内容 締切
かすが
ワクワク
工作隊

ダンボールを使ってオリジナルパズルを作る
8/1　9:30 ～ 11:30
◎小学 3～ 4年生 15人。在学も可

7/19

のぞいて
みよう！
ミクロの世界

親子で顕微鏡を使って身近にある不思議を学ぶ
8/5　9:30 ～ 11:30
◎小学生と保護者 10組 20人。在学も可

7/25

かすが
サマー
シアター

映画上映と奈良の民話・紙芝居等
7/31、8/7　13:30 ～ 15:30
◎幼児・小学生と保護者。在学も可。入場自由

申込
不要

■飛鳥公民館 〒630-8306 紀寺町 984
☎・ 0742-23-2804

講座名 開催日・内容 締切

夜のこわい
おはなし会

臨場感あふれるこわいお話を楽しむ
7/18　18:30 ～ 19:45
◎お話を楽しめる人。入場自由

申込
不要

教えて！
面白サイエ
ンス工作

モーターボードを作り、リニアモーターを学ぶ
7/31　9:30 ～ 12:00
◎小学 3～ 6年生 20人　￥850 円

7/19

私だけの
絵本づくり

世界に一つしかない絵本を作る
8/17、8/24　9:30 ～ 12:00(2)
◎小学生と保護者 15組。高学年は 1人でも可
￥1 組 500 円

7/29

■都跡公民館 〒630-8032 五条町 204-1
☎・ 0742-34-5954

講座名 開催日・内容 締切
あなたも
片づけ名人
～気楽に
整理収納～

快適な住まいの整理収納を専門のアドバイ
ザーから学ぶ
7/30　13:30 ～ 15:30
◎成人 20人。在勤・在学も可

7/19

夏休み♪
みあとこども
体験学習

クラフト、かまどで炊くごはん、天体観測等
8/9　15:00 ～ 20:30
◎小学生 20人。在学も可　￥800 円

7/25

■登美ヶ丘南公民館 〒631-0013 中山町西二丁目921-1
☎・ 0742-47-6375

講座名 開催日・内容 締切

登美南
チャレンジ
キッズ（英語）

英語に親しみを持ち初歩の英語に触れる
7/26、8/2　①Ａコース：13:30 ～ 14:15、

②Ｂコース：14:30 ～ 15:15(2)
◎各コース小学 3～ 4年生 10人

7/19

登美南
チャレンジ
キッズ（環境）

水辺の生き物や森の成り立ちについて学習する
8/8、8/9　10:00 ～ 12:00(2)
◎小学生 16人

7/26

■平城東公民館 〒 631-0806 朱雀六丁目 9-1
☎・ 0742-71-9677

講座名 開催日・内容 締切

夏休み！
楽しい
理科工作

夏休みの自由研究にも役立つ工作
7/31①午前編：10:00 ～ 12:00

②午後編：14:00 ～ 16:00
◎各小学 3～ 6年生 30人　￥300 円

7/23

楽しく！
親子で映画

アンデルセン名作童話シリーズを楽しく見る
8/1　10:30 ～ 12:00　※午後からフリースペース
◎ 0～ 4歳児と保護者。入場自由

申込
不要

親子
クッキング

親子で一緒に、おいしく楽しくクッキング
8/20　9:30 ～ 13:00
◎小学生と保護者 10組　￥1 人 600 円

8/6

■平城西公民館 〒631-0804 神功四丁目25
☎・ 0742-71-5711

講座名 開催日・内容 締切

デーキャンプ
in 平城西

流しそうめんに挑戦
8/3　10:00 ～ 15:00
◎小学生 20人。在学も可　￥800 円

7/25

おもちゃ病院
in 平城西

電池で動く壊れたおもちゃを修理してもらう
7/26　13:30 ～ 16:00（受付は 15:30 まで）
◎幼児・小学生と保護者。在学も可。入場自由

申込
不要

■富雄南公民館 〒631-0052 中町 501-3
☎・ 0742-48-3066

講座名 開催日・内容 締切

夏休み
里山探検！

近畿大学奈良キャンパスの里山で植物や昆虫
観察　※現地集合・解散
8/3　9:30 ～ 12:30
◎小学生と保護者 18組

7/23

■生涯学習センターギャラリー展示案内
　■　2014 年平和のための奈良市戦争展
　　　（同展実行委員会）
　　　　展示期間…７月24日㈭～27日㈰
　　　　展示時間…9:00 ～17:00

〈　申　し　込　み　〉
　往復はがきに講座名（コースがある場合はコース名
も併記）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電話
番号を書いて、締切日必着で各館へ。１枚に１人１講
座（コース）限り。多い場合は抽選。財団ホームペー
ジからの申込も可。託児希望（年齢制限あり、託児可
の講座に限る）の場合は、申し込み時に「託児希望」
とご記入ください。

※車での来館はご遠慮ください。

「奈良ひとまち大学」ホームページ　http://nhmu.jp

第150回 むかし、むかし、の奈良の物語
～民話を語り継ぐ、ということ～

　とき…７月26日㈯13:30 ～15:30　▶ところ…町家貸スペース
ぼたん（南市町）　 ▶定員…15人　▶費用…500 円

第151回 奈良で起業、まちを元気に！
～自分らしく生きるための仕事～

　とき…７月27日㈰13:30 ～16:00　▶ところ…チャイナダイニ
ング飛天（東向南町）　▶定員…15人　▶費用…700 円

第152回 2014 年に考える「映画」の文化
～映画館のないまち、奈良の活動～

　とき…８月９日㈯ 14:00 ～16:30　▶ところ…ホテルサンルート
奈良（高畑町）　▶定員…20人　▶費用…500 円

【申込】
　往復はがきに授業名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を書いて、７月15日必着で同大学事務局へ。１枚に１人
１授業限り。ホームページからも可。多い場合は抽選
【問合せ】
　「奈良ひとまち大学」事務局（市生涯学習財団内）
〒630-8357杉ヶ町 23　☎０７４２－２６－５６００
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なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

文化サポーター募集
① 公演開催時の受付、観客誘導、チラ
シ配布業務の補助
② チラシ、友の会情報誌の送付などの
補助　等
定員… 文化・芸術に関心があり、月２

回以上活動できる、奈良市か奈
良市近隣に在住の 20 歳以上の
人約 30人

※ 活動は研修終了後（10月頃～）。活
動経費は自己負担
申込… 百  （ホームページからダウン

ロード可）学  北  美  なに備え付
けの応募用紙に必要事項を書い
て、７月 25日必着で同館まで。
書類と面接により選考

「名器を弾こう！なら100年会館
フルコンサートグランドピアノ試
弾会」参加者募集
スタインウェイD型、ヤマハ CF- Ⅲ
とき…８月 30日㈯

午前９時半～午後６時半 
費用…30 分間ごとに 2,000 円
＊未就学児参加不可
申込… 往復はがきに催し名、住所、氏

名、年齢、電話番号、試弾希望
時間（30 分～ 1時間。第 2希
望まで）を書いて、８月８日必
着で同館へ。多い場合は抽選

能楽みどころ講座
能楽シテ方金春流宗家のお宝
とき…９月 20日㈯　午後２時開演
講師… 能楽シテ方金

春流八十世宗
家の金春安明
さん

費用…自由席：
1,000 円

＊未就学児入場不可
ticket 百  北  学
◆７月５日発売

華原朋美　CONCERT TOUR 
2014 ～MEMORIES～
とき…９月７日㈰　午後５時半開演
＊未就学児入場不可
費用…指定席：6,800 円
ticket 百  ｅ  ロ  ぴ  プ、ジェイエムピー
◆７月19日発売
※初日特別電話あり
ぴ  ☎ 0570-02-9510 Ｐコード：232-409
プ  ☎ 0570-03-9911
＊百  のみ７月 13日先行発売
※友の会特典あり
問合せ…ジェイエムピー

（☎ 0774-71-8200）

藤井フミヤ  30th Anniversary 
Tour vol.2 TRUE LOVE
とき…10月 19日㈰　午後４時開演
＊２歳以下入場不可
費用…7,800 円
ticket 百  ｅ  ロ  ぴ  プ  楽  ◆７月26日発売
※初日特別電話あり
ぴ  ☎ 0570-02-9570 Ｐコード：225-278
ロ  ☎ 0570-084-654　Lコード：54264
プ  ☎ 0570-03-9911
＊百  のみ７月 20日先行発売
※友の会特典あり
問合せ…サウンドクリエーター

（☎ 06-6357-4400）

入江泰𠮷記念奈良市写真美術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間… 午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

「入江泰𠮷の眼～ファインダー越
しの古代奈良～」展覧会
常に奈良の歴史を念頭に置いて撮影し
続けてきた入江のこだわりと情熱が生
んだ風景作品を、モノクロとカラー作
品で紹介
とき…７月５日㈯～９月 28日㈰
対象…小学生以上
費用… 小・中学生：100 円、高校・大

学生：200 円、一般：500 円
※ ７月 19 日～８月 31 日は小・中学
生無料、高校生以上は正午から半額、
毎週土曜日小・中・高校生無料、市
在住の 70歳以上の人無料

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間… 午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

「夏によせてー杉岡華邨の書ー」展
夏をテーマとした短歌や俳句を書いた
作品を集めた展覧会
とき…７月 19日㈯～９月 28日㈰

「近現代かな書の流れ①上代様か
らの再出発」展　作品解説会
同館学芸員による解説
とき…７月 12日㈯　午後２時
※  同展（～７月13日）詳細は４月
号に掲載

【費用】観覧料として一般 300 円、
団体（20人以上）240 円。16 歳未
満、高校生、市在住の 70歳以上の人、
障がい者（要手帳）と介護者は無料

筆書き体験コーナー
水で書ける紙を使い手軽に筆書き体験
とき…７月 19日㈯～８月 31日㈰

午前９時～午後５時

グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 
＊ 駐車台数に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

懐かしの名画鑑賞会
「太陽がいっぱい」　　◆入場自由
アラン・ドロン主演の名作
とき…７月 13日㈰ 

午後２時～４時頃
（満席時、入場制限の場合あり）

江入江入江入江泰𠮷泰𠮷泰𠮷泰𠮷 念記念記念記念奈良奈良奈良奈良市市写市写市写真美真美真美真美術館術館術館術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間…午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

「入「入江泰江泰𠮷の𠮷の眼眼 フ インインダダ 越越

入江泰𠮷記念奈良市写真美術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間… 午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

ticket　　チケット情報チケット情報
百： なら100年会館（電話予約 ☎ 0742ー 34－ 0111）
「nara100 Online Ticket」でも購入できます
… 窓口・電話予約ともに午前９時から（発売初日の電話予
約は午前10時から）　美：奈良市美術館

北：北部会館市民文化ホール　　な：ならまちセンター
音：音声館　　　学：学園前ホール …窓口のみの扱い 

ぴ：チケットぴあ（音声予約 ☎ 0570－ 02－ 9999）
ロ：ローソンチケット（問合せ ☎ 0570－ 000－ 777）
プ： CNプレイガイド（一般予約 ☎ 0570－ 08－ 9999）

… 午前 10時から　＊一部の携帯電話・PHS からは利用不可
ｅ： イープラス（http://eplus.jp）
楽： 楽天チケット（http://r-t.jp/）…

インターネット購入

杉岡杉岡華邨華邨書道書道美術美術館館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間…午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間… 午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

グリグリ ンーンホホールル
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10
＊ 駐車台数に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 
＊ 駐車場に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください。
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ならなら１０ 年０年会館会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

杉岡華邨「爽やか」
（平成8年）
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市民実技講座
◆ 絵画講習会「人物を描く」（画材自由）
①コスチュームの部　②ヌードの部
とき…７月 27日㈰

午前 10時～午後４時半
定員…成人各 35人
費用…3,500 円
指導… 市美術家協会の白石道夫さん、

南城守さん、松本秋美さん、安
藤康行さん

締切…７月 18日
◆書の講習会
③漢字の部　④仮名の部
とき…８月 17日㈰

午前 10時～午後４時半
定員…高校生以上各 20人
費用… 2,000 円。書道具一式、別途紙

代必要
指導… 漢字：市美術家協会の深井万象

さん、仮名：山本高邨さん
締切…８月８日
【ところ】中部公民館（上三条町）
【申　込】 往復はがきに講座名、①～

④の別、郵便番号、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、各
締切日までに市美術館へ。１
枚に１講座限り。多い場合は
抽選

ボランティア募集
A 鉄道のある風景・奈良～明治・大正・
昭和への旅～
B 奈良の四季～絵画・書・写真から
みる古都の美～
とき…A ８月７日㈭～ 17日㈰

B ９月２日㈫～ 15日㈷の活動
可能な日

①午前 10時～午後１時
②午後１時～５時半
内容…会期中の受付・監視等
対象… 文化、芸術に関心のある 18歳

以上の人
締切…A ７月 25日必着

B８月 20日必着
申込… 百  な  北  美等に備え付けの応

募用紙に必要事項を書いて同
館へ。ＦＡＸ（ 0742-35-
7160）も可

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１

エントランスコンサート
音声館スタッフによるコンサート
とき…①７月 13日㈰②８月 10日㈰

午後２時～２時 45分
ゲスト… ① 音屋の島崎悠気さん（ヴァイ

オリン）

やわらぎコンサート
とき…①７月 20日㈰②８月２日㈯

午後２時～３時
出演… ①スカイノート（オカリナデュ

オ）②吹けっ！邦楽の風！（和
楽器アンサンブル）

ギャラリー
●ならまちアトリエ　子ども絵画作品展
入賞した子どもたちの絵画作品展
とき…８月１日㈮～ 10日㈰

午前９時～午後５時（最終日
は午後４時まで）

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

「奈良の庭と森蘊
おさむ

の業績」資料展（再）
とき…７月 15日㈫～９月７日㈰

学園前ホール
（☎ ０７４２－５１－２００１）
〒 631 － 0034 学園南三丁目１－５  西部会館３階 

学園前リ ･フレッシュコンサート
Vol.6　チャーリーニーシオ
REQUEST　OLDIES　SHOW
オールディーズと映画音楽エルヴィ
ス・プレスリーの名
曲を力強く美しい
歌声と華やかなパ
フォーマンスでお届
けします。歌う曲は
みなさんの投票（８
月 15 日まで）で決
まります！
とき…８月 30日㈯
曲目… １部：オールディーズ＆映画音

楽、２部：エルヴィス･プレスリー
出演… チャーリーニーシオ（ヴォーカ

ル）、村上剛さん（ピアノ）
費用…【前売】1,000 円【当日】1,200 円
＊全席自由
ticket 百  学　◆発売中

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

奈良伝統工芸納涼展
奈良伝統工芸品の展示販売
とき…７月１日㈫～８月 10日㈰

午前 10時～午後６時（入館は
午後５時半まで）

工芸相談と実演
時間…正午～午後５時
【実演】
７月 13日㈰： 一刀彫

27日㈰： 陶芸
【工芸相談】
7 月 27 日㈰：秋篠手織の小野瑛子さん

ならまちセンター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 

なら人形劇ミニフェスタ
人形劇（糸操り・腹話術・棒遣い・手
遣い）の公演
とき…７月 27日㈰

午前 10時～午後３時頃
曲目… 糸操り「チャハハ丸とヘヘヘ

丸」、腹話術「チューターとクッ
キー」他

出演… プロ人形劇団「ココン」、アマ
チュア人形劇団「スイミー」・「お
もちゃ箱」・「ピピネラ」・「ゴロ
ゴロ」・「ウッド＆ダック」

費用…500 円（３歳未満無料）
ticket  な、 権 藤 ゆ う（ ☎ 0742-43-
6344）

笑福亭純瓶の南都！落語会
～今年は一門でたっぷりと！～
笑福亭鶴瓶さんがならまちに！お噺の
妙技をお楽しみください
とき…８月 31日㈰　午後１時半開演
出演… 笑福亭鶴瓶さん、笑福亭純瓶さ

ん、笑福亭瓶二さん、笑福亭由
瓶さん

費用…【前売】3,500 円【当日】4,000 円
ticket な　
問合せ…奈良町落語館

（☎０７４２－２２－７２２７）

音声音声音声館館館
（☎０７４２－２７－７７００）
〒 630－8335 鳴川町 32－１

エントトランスコンササ トト

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１

ならならなら工藝工藝工藝館館館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

奈良奈良伝統伝統 芸工芸納涼納涼展展

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

名勝名勝大乗大乗院庭院庭園文園文化館化館
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

おさむ

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

ならならならまちまちまちセセンセンタタター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38

ならなら人形人形劇ミ劇ミニフ スタタ

ならまちセンター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 

学学園前前ホール
（☎ ０７４２－５１－２００１）
〒 631 － 0034 学園南三丁目１－５  西部会館３階 

学園前ホール
（☎ ０７４２－５１－２００１）
〒 631 － 0034 学園南三丁目１－５  西部会館３階

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
開館時間… 午前10時～午後５時半

（入館は５時まで）



奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月 22

　

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

　

妊
娠
中
の
生
活
、
母
乳
育
児
、
乳
幼
児

の
発
達
・
発
育
等
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 
申
込
不
要
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

と
き

と
こ
ろ

７月（5日以前は６月号に掲載）

８
㈫
西
部
公
民
館
学
園
大
和
分
館

９
㈬
南
部
公
民
館

京
西
公
民
館
平
松
分
館

16
㈬
京
西
公
民
館

24
㈭
富
雄
南
公
民
館

25
㈮
佐
保
川
ふ
れ
あ
い
会
館

29
㈫
都
跡
公
民
館　

30
㈬
春
日
公
民
館
＊
＊

田
原
公
民
館
＊　

８月

５
㈫

富
雄
公
民
館

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
（
＊
は

午
前
10
時
〜
正
午
、
＊
＊
は
午
後
１
時
半

〜
３
時
半
）

※ 

平
日
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分
で
健

康
増
進
課
で
の
電
話
・
来
所
相
談
も
あ
り 

◆ 

助
産
師
に
よ
る
相
談

〈
西
部
会
館
２
階
相
談
室
（
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
保
健
師
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　

各
種
教
室

◆
5 

か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
26
年
３
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
８
月
６
日
㈬
・
20
日

㈬
午
前
10 

時　

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て
の

話　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４
か
月

児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
等　

▼
定
員
…
各
日
40
人

◆
10 

か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

　

対
象
…
平
成
25
年
10
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
８
月
５
日
㈫
・
19
日

㈫
午
前
９
時
半　

▼
内
容
…
生
え
始
め
た

歯
の
手
入
れ
の
話
・
実
習
、
子
ど
も
の
遊

び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
等　

▼
持
物
…

母
子
健
康
手
帳
、赤
ち
ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
、

ガ
ー
ゼ
等　

▼
定
員
…
各
日
35
人

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、住
所
、

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
書
い
て
、
健
康
増

進
課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

　

は
じ
め
て
の
の
マ
マ
パ
パ
教
室

Ⓐ
日
程

Ⓑ
日
程

内
容
（
対
象
）

８/6
㈬

９/3
㈬

 

先
輩
マ
マ
と
の
交
流
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
）

８/23
㈯

９/13
㈯

 

沐
浴
体
験
と
講
義

（
＊

初
妊
婦
と
夫
）

８/28
㈭

９/18
㈭

歯
科
講
義
・健
診
、歯
み
が
き
実
習
、 

栄
養
講
義
等　
（
＊

初
妊
婦
）

＊
妊
娠
16
週
〜
36
週
未
満
、
全
日
受
講
で
き
る
こ
と

　

と
き
…
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
…
各

25
組　

▼
申
込
…
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
電
子
申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、
Ⓐ
Ⓑ

の
別
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

出
産
予
定
日
、
夫
の
参
加
の
有
無
を
書
い

て
、
Ⓐ
８
月
1
日
Ⓑ
8
月
29
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。

　
　
◆ 

二
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

　
　
　
　
　
　

　　

Ｄ
Ｐ
Ｔ（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
咳
・
破

傷
風
）
の
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
第
１
期

と
し
て
初
回
接
種
３
回
、
追
加
接
種
１
回

を
行
っ
た
後
、
第
2
期
と
し
て
二
種
混
合

（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）
を
1
回
行
い

ま
す
。
三
種
混
合
の
接
種
に
よ
る
免
疫
は

徐
々
に
低
下
す
る
た
め
に
接
種
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
夏
休
み
期
間
中
に
接
種
す

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

①
ジ
フ
テ
リ
ア
…
ジ
フ
テ
リ
ア
菌
が
の
ど

等
に
付
い
て
起
こ
り
ま
す
。
こ
の
菌
は
、
ジ

フ
テ
リ
ア
毒
素
を
大
量
に
出
し
て
、
神
経
や

心
臓
の
筋
肉
を
侵
す
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

②
破
傷
風
…
破
傷
風
菌
が
傷
口
か
ら
入
っ

て
体
内
で
増
え
、
筋
肉
を
け
い
れ
ん
さ
せ

る
毒
素
を
大
量
に
出
す
た
め
に
起
こ
り
ま

す
。
気
付
か
な
い
程
度
の
傷
が
原
因
に
な

る
こ
と
も
あ
り
、
土
の
中
に
菌
が
い
る
た

め
、
感
染
す
る
機
会
は
常
に
あ
り
ま
す
。

　

対
象
…
平
成
14
年
４
月
２
日
〜
15
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
小
学
６
年
生　

▼

受
け
方
…
奈
良
市
登
録
医
療
機
関
（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）
で
予
約
し
、
母

子
健
康
手
帳
と
健
康
保
険
証
等
の
本
人

確
認
で
き
る
も
の
を
持
参
し
、
接
種
し

て
く
だ
さ
い
。
今
月
中
旬
に
案
内
は
が

き
通
知
予
定
（
接
種
券
で
は
あ
り
ま
せ

ん
）　

▼
注
意
…
接
種
時
点
で
奈
良
市
に

住
民
票
が
な
い
人
や
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る

と
有
料
に
な
り
ま
す
。
奈
良
市
外
・
県
外

で
接
種
希
望
さ
れ
る
場
合
は
事
前
に
申
請

手
続
き
が
必
要
で
す
。
く
わ
し
く
は
保
健

予
防
課
へ
。

◆ 

７
月
個
別
通
知
発
送
者
（
中
旬
以
降
に

発
送
）

● 

予
診
票
つ
づ
り
…
平
成
26
年
６
月
生
ま

れ
（
接
種
当
日
必
ず
持
参
）　

● 

日
本
脳
炎
第
１
期
…
平
成
23
年
７
月
生

ま
れ
（
お
知
ら
せ
の
通
知
で
あ
り
接
種

券
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
母
子
健
康
手
帳

で
接
種
歴
を
ご
確
認
の
う
え
、
残
り
の

接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
）

【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課

〈
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
〉
面
接
＝
７
月
14
日
㈪
・
28
日
㈪
の
午
後
（
要
予
約
）【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課

　持物…問診票、母子
健康手帳。問診票は 7
月中旬に送付します
が、７月１日以降の転
入者等で届かない人
は当日直接会場へ（４
か月・10 か月児健診
は健康増進課へ連絡）
【問合せ】健康増進課

健診名（対象） と き ところ

4か月児健診
平成26年４月生まれの子

満４か月になった日から１か月
以内に受診してください

市内指定
医療機関

10か月児健診
平成25年10月生まれの子

満 10 か月になった日から１か
月以内に受診してください

市内指定
医療機関

1歳 7か月児健診
平成24年12月生まれの子

8/7・8/21・8/28・9/4の木曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

3歳 6か月児健診
平成 23年 1月生まれの子

8/5・8/19・8/26・9/2の火曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

 

二
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・

破
傷
風
）
第
２
期
予
防
接
種

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

は
じ
め
て
の
マ
マ
パ
パ

教
室



奈良しみんだより
平成26年（2014年）7月23

　

結
核
住
民
検
診

　

対
象
…
65
歳
以
上
の
人　

▼
と
き
…
７

月
19
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
10
時
半　

▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
（
柏
木

町
）　

▼
内
容
…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検

査　

▼
定
員
…
15
人　

▼
申
込
…
電
話
で

７
月
１
日
か
ら
前
日
ま
で
に
保
健
予
防
課
へ
。

 　

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
検
査

　

と
き
…
毎
月
第
４
月
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）
午
後
１
時
半
〜
３
時　

▼
と
こ
ろ
…

は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
相
談
・

血
液
検
査　

▼
申
込
…
電
話
で
前
日
ま
で

に
保
健
予
防
課
へ
。

  　

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　

生
後
４
か
月
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る

全
家
庭
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。

◆ 

母
乳
育
児
の
相
談
や
育
児
の
心
配
ご
と

が
あ
る
家
庭

◆ 

赤
ち
ゃ
ん
の
出
生
体
重
が
２
千
500
ｇ
未

満
の
家
庭
（
生
活
環
境
や
病
気
の
予
防

等
、
十
分
な
配
慮
が
必
要
な
た
め
届
出

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
）

　

申
込
…
母
子
健
康
手
帳
と
一
緒
に
交
付

し
て
い
る
緑
色
の
「
新
生
児
は
が
き
」
か

電
話
で
健
康
増
進
課
へ
。
助
産
師
か
保
健

師
が
訪
問
し
ま
す　

▼
問
合
せ
…
健
康
増

進
課

◆
特
に
心
配
ご
と
が
な
い
家
庭

　

赤
ち
ゃ
ん
が
生
後
２
〜
３
か
月
頃
に
、

市
が
委
託
し
て
い
る
訪
問
員
が
直
接
電
話

連
絡
し
、
訪
問
し
ま
す　

▼
問
合
せ
…
子

育
て
相
談
課
（
☎
0742
・
34
・
４
８
０
４
）

※ 
児
童
福
祉
法
に
基
づ
い
て
全
家
庭
へ
訪
問
し
ま
す

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

　

う
つ
病
に
つ
い
て

　

と
き
…
①
7
月
22
日
㈫
②
８
月
26
日
㈫

③
９
月
９
日
㈫
④
９
月
28
日
㈰
⑤
10
月
28

日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時
（
④
の
み
午
後
１

時
15
分
〜
３
時
半
）　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ

く
み
セ
ン
タ
ー（
④
の
み
中
部
公
民
館（
上

三
条
町
））　

▼
内
容
…
病
気
の
こ
と
、
精

神
障
が
い
者
の
生
活
障
害
、
家
族
の
関
わ

り
方
、
制
度
等
。
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
あ

り　

▼
定
員
…
全
回
参
加
で
き
る
、
統
合

失
調
症
と
診
断
さ
れ
た
人
の
家
族
30

人　

▼
申
込
…
電
話
で
７
月
18
日
ま
で
に

保
健
予
防
課
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

フ
ッ
化
物
塗
布

　

対
象
…
平
成
23
年
12
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
受
け
ら
れ
ま
す
）　

▼
と
き
…
８
月
22
日
㈮
午
前
９
時
半
〜
11

 

時
半　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、

コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル　

▼
そ
の
他
…
歯
科
健

診
、
歯
み
が
き
指
導
あ
り　

▼
申
込
…
電

話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、
子
ど
も
の
氏
名
・

生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
７
月

１
日
〜
25 

日
に
健
康
増
進
課
へ
。

　

運
動
習
慣
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
講
座　

①
健
康
講
座「
体
の
悩
み
を
解
決
し
よ
う
」

と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
の
実
技

②
健
康
講
座
「
歯
っ
歯
っ
歯
の
歯
の
話
」

と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
の
実
技

　

と
き
…
①
7
月
11
日
㈮
②
25
日
㈮
の

９
時
半
〜
11
時
半
（
受
付
：
9
時
10
分

〜
）　

▼
と
こ
ろ
…
①
西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
（
中
町
）
②
勤
労
者
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
佐
保
台
西
町
）　

▼
申
込
…
不

要　

▼
持
ち
物
…
水
分
補
給
で
き
る
物
（
動

き
や
す
い
服
装
と
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
）

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

健  康 健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486〒 630-8122 三条本町13 - 1　　

がん検診（８月）
＊ 申込は電話、FAX、ホームページの電子
申請で健康増進課へ。
＊ 都祁保健センター実施分は、電話で同セ
ンターへ。
＊ 受付期間…７月１日～ 18日（電子申請
は10日まで）
＊ 生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は
無料。申込時に申出を。
＊ 持物…健康手帳（持っていない人には当日発行）

◆ 胃・肺セットがん検診
とき ところ 受付時間 定員

４㈪ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 30 人

５㈫ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 30 人

６㈬ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 30 人

13 ㈬ 富雄南公民館 9：15～ 10：15 27 人

14 ㈭ はぐくみセンター 8：45～ 9：45 33 人

15 ㈮ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

18 ㈪ 北部出張所 9：00～ 10：00 30 人

26 ㈫ 南部公民館 9：15～ 10：15 27 人

27 ㈬ 柳生小学校 9：30～ 10：30 24 人

28 ㈭ はぐくみセンター 8：45～ 9：45 33 人

29 ㈮ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

※ 原則セットですが、希望により胃のみ、肺
のみでも受け付けます。申込時に申出を。

【費用】1,500 円（胃のみ 1,000 円、肺のみ
500 円）。肺がん検診の問診の結果、喀痰検
査実施の場合は 600 円の加算（別途送付費
用が必要な場合あり）

◆ 肺がん検診
とき ところ 受付時間 定員

18 ㈪ はぐくみセンター 14：00～ 15：00 60 人

【費用】500 円。問診の結果、喀痰検査実施
の場合は 600 円の加算（別途送付費用が必
要な場合あり）

【対象】
40 歳以上の人（胃がん検診のみの場合は
35歳以上）。ただし、妊娠中、胃・肺・腸
の病気で現在治療中か過去に手術を受けた
人、バリウムによる過敏症や誤えんしたこ
とがある人（肺がん検診は可）、腸閉塞・
憩室炎・腸ねん転の既往がある人（肺がん
検診は可）、勤務先等で同様の検診がある
人は除く　
【その他】
精密検査を受けた人、ペースメーカーを使
用中の人は主治医に相談を。授乳中の人は
申込時に申出を。検診は年度中１回限り
【問合せ】健康増進課

結
核
住
民
検
診

む
し
歯
予
防
の
た
め
の

フ
ッ
化
物
塗
布

Ｂ
型
肝
炎
抗
原
・
Ｃ
型

肝
炎
抗
体
検
査

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

統
合
失
調
症
に
つ
い
て

運
動
習
慣
づ
く
り
ス
タ

ー
ト
講
座

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
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健
康
講
座

◆ 
白
内
障
の
診
断
と
治
療

　

と
き
…
７
月
30
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時

25
分　

▼
と
こ
ろ
…
市
医
師
会
館
（
総
合

医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
東
隣
）　

▼
講
師
…
市

立
奈
良
病
院
眼
科
医
の
園
田
良
英
さ
ん　

▼

申
込
…
不
要
。
手
話
通
訳
が
必
要
な
場
合
は

７
月
18
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
☎
0742
・

33
・
７
８
７
６

0742
・
33
・
５
８
０
０
）
へ

　

す
く
す
く
相
談

　

対
象
…
１
歳
〜
就
学
前
の
子
の
保
護
者　

▼
と
き
…
７
月
28
日
㈪
の
午
後
１
時
半
〜

４
時
。
１
人
約
30
分　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ

く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
心
理
相
談
員

に
よ
る
子
ど
も
の
発
達
相
談　

▼
持
物
…

母
子
健
康
手
帳　

▼
申
込
…
電
話
で
健
康

増
進
課
へ
。
時
間
は
申
込
時
に
連
絡

　

難
病
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　

と
き
…
①
８
月
19
日
㈫
②
９
月
27
日
㈯

③
10
月
21
日
㈫
④
11
月
11
日
㈫
⑤
11
月
18
日

㈫
⑥
12
月
16
日
㈫
①
午
前
９
時
15
分
、
②
・

④
・
⑥
午
後
１
時
半
、
③
・
⑤
午
前
10
時　

▼
と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
左
京
五

丁
目
）　

▼
内
容
…
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
関
連

疾
患
・
脊
髄
小
脳
変
性
症
等
に
つ
い
て
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
コ
パ
ン
」と
の
交
流
、

介
助
実
習
、
交
流
会
へ
の
参
加
実
習
等　

▼

定
員
…
市
在
住
で
全
回
参
加
で
き
る
人
20
人　

▼
申
込
…
電
話
で
７
月
31
日
ま
で
に
保
健

予
防
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
７
）
へ
。　

健  康

食生活改善推進員ボランティア養成講座
　食を通じたヘルシーライフ実践のために地域で活躍する
ボランティアを養成します。食と健康に関心のある人、地
域で活動してみたい人の参加を募集します。

日　程 内　　容

１ ７月 25日㈮ 講義 一緒に楽しくボランティアこと始め

２ ８月   １日㈮ 講義 納得！健康食生活のコツ①

３ ８月   ８日㈮ 講義 納得！健康食生活のコツ②

４ 未　　　定 実習 食推さんの活動に参加してみよう！

５ ９月   ５日㈮ 実習 みんなで実習してみよう

６ ９月 12 日㈮ 講義 伝達リハーサル～伝える前の下準備～

７ 未　　　定 実習 みんなで伝えてみよう

８ 11 月 14日㈮ 講義 今日からあなたも食生活改善推進員！

【時　間】 午後１時半～４時（４・５・７回は午前９時～正午）
【定　員】 原則全回参加でき、修了後は食生活改善推進員と

して、地域でボランティア活動できる人40人
【ところ】 はぐくみセンター（４・７回市内公民館）
【申　込】 電話かＦＡＸに住所、氏名、年齢、電話番号、

参加動機を書いて、健康増進課へ。多い場合は抽選
【締　切】７月 15日
【問合せ】健康増進課

20 日ならウォークイベント
「夏休みだ！子ども☆大人！全員集合！！」

【と　き】７月20日㈰午後1時半～３時半（受付１時）
【ところ】市役所６階　正庁

うごく！ 親子体操、肩こり・腰痛体操、ミュージックエ
アロビクス等

やってみる！ 体力チェック、むし歯リスクチェック、食クイズ等

まなぶ！ 肥満解消！ミニ講座、親子食育講座、家族で歯
みがき・パネルシアター等

あるく！ ～燃やせ脂肪！ウォーキングのコツ～

【申　込】 電話かはがき・FAXに事業名、住所、氏名、
年齢、性別、電話番号を書いて、７月 17日
までに健康増進課へ。ホームページからも可

【問合せ】健康増進課

「愛の血液助け合い運動」街頭キャンペーン
　毎年夏は、献血者が減少します。血液は生きた細胞で
あるため長期間にわたって保存することができません。
ご協力をお願いします。
【と　き】７月 27日㈰午前 10時～正午、午後１時～４時
【ところ】ならファミリー中央駐車場（西大寺東町二丁目）

※骨髄バンク登録会も行います
【問合せ】保健総務課
【その他】 近鉄奈良駅ビル献血ルーム（東向中町）では、

毎日午前 10 時から午後６時まで（成分献血
は午後５時まで）献血を行っています。（同ルー
ム☎０７４２－２２－２１２２）

■こんな日は注意！
　＊気温・湿度が高い　＊風が弱い　＊急に暑くなった
■こんな人は特に注意！
　＊暑さに慣れていない人　＊持病のある人　
　＊体調の悪い人　＊肥満の人　＊高齢者・幼児
【幼児の注意点】
◎ 幼児は体温調節機能が十分に発達していないため、特に
注意が必要です。
◎ 晴れた日は、地面に近いほど気温が高くなるため、幼児
は大人以上に暑い環境にいます。

【高齢者の注意点】
◎ 高齢者は温度に対する感覚が弱くなるため、室内でも熱
中症になることがあります。部屋の温度に注意し、のど
が渇かなくても水分補給をしましょう。

予防法
＊日傘・帽子　＊涼しい服装　＊日陰を利用
＊こまめに休憩する　＊こまめに水分を補給する
＊塩分の補給（汗をかいた時）
対処法
＜めまい、立ちくらみ、頭痛があったら ･･･ ＞
＊涼しい日陰やクーラーの効いた部屋へ移動する
＊衣類を緩めて休む　＊身体を冷やす
＊水分を補給する
※ 意識が無い、けいれんしている等、症状が重い場合は医
療機関へ
※ 気温が高い日や湿度の高い日は、無理な節電はせず、適
度に扇風機やエアコンを使用しましょう。

【問合せ】保健総務課

熱中症　～ご存じですか？予防と対処法～

健
康
講
座

健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健総務課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 93 - 8392　 0742 - 34 - 2482〒 630-8122 三条本町13 - 1　　

す
く
す
く
相
談

難
病
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
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平成 26年度各種健診（検診）のご案内
●健診（検診）の種類により、結果の通知方法・時期が異なります。

※1 ４月以降加入者には７月以降順次通知　
※2 ８月までに75歳になる加入者は①を通知。

後期高齢者医療制度加入者の検診　　福祉医療課　☎０７４２－３４－４７５４
項目〈実施期間〉・対象 内容〈費用：500円〉 持物 申込 受診場所

①健康診査〈７月～来年１月末〉
後期高齢者医療被保険者（75歳以上等）

  基本項目…問診、身体計測、理学的検査（診察）、
血液検査、尿検査、血圧測定

詳細項目（対象者のみ）…眼底　追加健診…貧血検査、心電図等

・受診券
・質問票
・保険証

対象者に通知
（６月下旬）※1

県内登録
医療機関

国民健康保険加入者の健診（40歳以上）　　国保年金課　☎０７４２－３４－４７３６
項目〈実施期間〉・対象 内容〈費用〉 持物 申込 受診場所

②特定健康診査〈７月～来年１月末〉
４月１日現在の（市）国民健康保険加入
者（40～74歳） ※2（４月２日以降の加入
者で受診希望の場合はお問い合わせください）

  基本項目〈500円※〉…問診、身体計測、理学的
検査（診察）、血液検査、尿検査、血圧測定

 詳細項目（対象者のみ）〈120円※〉…眼底
 追加健診…貧血検査、心電図等〈無料〉
※市民税非課税世帯の人は無料

・受診券
・質問票
・保険証

対象者に通知
（６月下旬）

県内登録
医療機関

③頭部ＭＲＩ検査〈７月～来年３月末〉
 保険料の未納がない人（定員：900
人。定員になり次第締切）

頭部ＭＲＩ検査　〈8,100円〉
・保険証
・ 健診結果表、
利用券

国保年金課へ
（７月～来年１
月末受付）

総合医療検
査センター
（柏木町）

●今年度から施設入所者には通知しませんので受診希望の場合は、担当課に問合せ
●国民健康保険、後期高齢者医療制度以外の健康保険加入者は加入の健康保険に問合せ
●健康保険未加入者（生活保護受給者等）も健診（無料）が受診できますので希望の場合は健康増進課に申込を

がん検診等　　健康増進課（はぐくみセンター内（三条本町））　☎０７４２－３４－５１２９
項目〈実施期間〉・対象（平成27年３月31日の年齢） 内容〈費用※3〉 持物 申込 受診場所

④肝炎ウイルス検診〈７月～来年２月末〉
・40歳の人
・41歳以上で肝炎ウイルス検診を受け
たことがない人

C型肝炎検査（ＨＣＶ抗体検査）、B型肝炎検査（HBs
抗原検査）。選択可　〈1,000円〉
＊ 対象外の人で B型・C型肝炎感染に不安がある人は保健
予防課（☎０７４２－９３－８３９７）実施の B型・C
型肝炎検査が無料で受けられます。

・ 肝炎ウイルス
検診問診票兼
記録票

健康増進課へ
（７月～受付）

総合医療検
査センター、
月ヶ瀬・都祁
診療所

⑤大腸がん検診〈７月～来年２月末〉
40歳以上の人  

問診、便潜血検査〈1,000円〉
＊がん検診推進事業対象者は無料クーポン券で受診（下記参照）

・受診票
（はがき）

対象者に通知
（６月下旬） ※4

市内登録
医療機関

⑥胃がん検診〈～来年３月末〉
35歳以上の人

問診、胃部レントゲン撮影〈1,000円〉

・通知書

健康増進課へ
（毎月のしみんだ
より「健康」の
ページの「がん
検診」欄を参照。
８月実施分は 23
ページに掲載）

集団検診
（検診車が
市 内 16 か
所を巡回）

⑦肺がん検診〈～来年３月末〉
40歳以上の人

問診、胸部レントゲン撮影〈500円〉、喀痰検査（必要
な人のみ。〈600円加算。別途送料が必要な場合あり〉）　

⑧胃がん・肺がんセット検診
〈～来年３月末〉　40歳以上の人

問診、胃部・胸部レントゲン撮影〈1,500円〉、喀痰検査（必
要な人のみ。〈600円加算。別途送料が必要な場合あり〉）

⑨子宮がん検診〈７月～来年２月〉
20 歳以上の偶数年齢の女性（奇数年齢
で昨年度未受診の人は申出を（受付は７月～））

問診、視診、細胞診
①頸部検診〈2,000円〉②頸部・体部検診〈2,900円〉
＊がん検診推進事業対象者は無料クーポン券で受診（下記参照）

・受診票
（はがき）

対象者に通知
（６月下旬）

県内登録
医療機関

⑩乳がん検診〈７月～来年２月末〉
40 歳以上の偶数年齢の女性（奇数年齢
で昨年度未受診の人は申出を（受付は７月～））

問診、乳房エックス線（マンモグラフィ）、視触診　
〈2,000円〉
＊がん検診推進事業対象者は無料クーポン券で受診（下記参照）

市内登録
医療機関

⑪骨粗しょう症検診〈７月～来年２月末〉
40・45・50・55・60・65・70歳の女性

問診、骨塩定量検査　〈1,200円〉 総合医療検査セ
ンター（柏木町）

⑫歯周疾患検診〈７月～来年２月末〉
40・50・60・70歳の人

問診、歯周組織検査　〈1,000円〉 市内登録歯
科医療機関

※3  生活保護世帯の人、市民税非課税世帯の人は無料（受診票の料金欄が無料となっていない場合は事前に申出を）
※4  国民健康保険加入者は②と同封、後期高齢者医療保険加入者は①と同封で送付

子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診を無料で受診できる
クーポン券と検診手帳を６月下旬に対象者に個別通知し
ています。（対象者は右表のとおり）
【実施期間】７月～来年２月末日　
【内　　容】 子宮頸がん検診は子宮頸部のみ。乳がん検診は

マンモグラフィ・視触診の併用。大腸がん検診
は便潜血検査（大腸がん検診受診の際は、無料
クーポン券と同封の大腸がん検診受診票の両方
を持参）※通常のがん検診は23ページを参照　

【受診場所】登録医療機関　
【問合せ】健康増進課☎０７４２－３４－５１２９

検診名 対象者の年齢（生年月日）

子宮頸がん検診（女性） 20 歳（平成５年 ４月２日～６年４月１日）

乳がん検診（女性） 40歳（昭和48年４月２日～49年４月１日）

大腸がん検診
（男性・女性）

40歳（昭和48年４月２日～49年４月１日）

45歳（昭和43年４月２日～44年４月１日）

50歳（昭和38年４月２日～39年４月１日）

55歳（昭和33年４月２日～34年４月１日）

60歳（昭和28年４月２日～29年４月１日）

がん検診を受けましょう

病気の早期発見、生活習慣病予防と健康管理の指標とし
て、１年に１回の健診（検診）を受診しましょう。
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長寿（後期高齢者）医療制度
【問合せ】福祉医療課　☎０７４２－３４－４７５４

国民年金のお知らせ
【問合せ】国保年金課国民年金係　☎０７４２－３４－４７３７

◆今年度の保険料が決定
　保険料決定通知書を７月中旬に送付します。４月か
ら年金天引きができなかった人等は、納付書を同封し
ますので、お近くの金融機関等で納付をお願いします。
なお、便利な口座振替の申請書も同封していますので
ご利用ください。
※ 保険料率・賦課限度額が変わります。

平成 24・25年度
均等割額 44,200 円・所得割額 8.1％・賦
課限度額 55万円

平成 26・27年度
均等割額 44,700 円・所得割額 8.57％・
賦課限度額 57万円

※ 今年度以降の保険料の均等割額軽減措置が拡充され
ます。（２割・５割軽減）
◆未申告の人は簡易申告が必要です。
　税の申告が未申告、税法上の被扶養者として申告している
人は、この申告により、保険料が減額される場合があります。
対象の方には、６月上旬に簡易申告書を送付しています。

◆８月からの新しい保険証を送付
　現在の保険証の有効期限は７月 31日までです。新し
い保険証を７月中旬に「簡易書留」で発送します。不
在等で受け取れなかった場合は、８月５日以降に本人
確認できる書類と印鑑を持って、福祉医療課へお越し
ください。なお、今年度の市・県民税課税標準額により、
一部負担割合が変わる場合があります。

　 ７月末までの限度額適用・標準負担額減額認定証を持
っている人で、今年度も市・県民税非課税世帯に属する
ことが確認できる人には、７月下旬に新しい認定証を送
付します。
※ 市・県民税非課税世帯に属する人で限度額適用・標準
負担額減額認定証が必要な人は、申請してください（市
民税課で所得の申請が必要な場合があります）。

◆基準収入額適用申請
　３割負担の人で条件を満たす場合は、申請すると申請
月の翌月から１割負担になります。
　８月１日からの負担割合（新しい保険証）が３割負
担の人で、世帯の被保険者の合計収入金額が基準内で
あれば、申請すると負担割合が申請月の翌月から変更
になります。

※ 収入金額…所得とは異なり、必要経費等を差し引く前
の金額のこと。生命保険の満期返戻金や分離課税の上
場株式等の売却金額等も含まれます。

【申請場所】福祉医療課、出張所、行政センター
【必要なもの】保険証、印鑑、平成 25 年中の収入金額
が確認できる書類（確定申告書の控等）

◆ 保険料の申請免除・納付猶予の受付を７月１日から
開始

　今年度の国民年金保険料は月額15,250円です。
　経済的な事情等で保険料の納付が困難な人のために免除・
猶予制度があります。
●平成26年度国民年金保険料申請免除  
※（　）内は月額保険料
・全額免除（０円）
・４分の３免除（3,810 円）
・半額免除（7,630 円）
・４分の１免除（11,440 円）
　全額免除以外は、承認を受けても保険料を納付しないと、
その期間は未納扱いになります。

●平成26年度国民年金保険料若年者納付猶予
　30 歳未満の第１号被保険者は、申請して承認されると、
保険料の納付（期間内に 30歳になる人は誕生月の前月まで）
が猶予されます。

【受付】７月１日から国保年金課国民年金係、出張所、行政
センターへ。
【承認期間】７月～来年６月
【必要なもの】年金手帳、印鑑、世帯主（猶予申請者は不要）・
免除（猶予）申請者・配偶者の平成 25 年中の所得を証明す
るもの（課税証明か税務署の受付印のある確定申告書の写し。
ただし、平成 26 年１月１日現在で奈良市に住民登録をし、
確定申告・市県民税申告済の人は不要）
※ 退職者の特例申請の場合は、雇用保険の「雇用保険受給資
格者証」か「雇用保険被保険者離職票」の写し、離職者支
援資金の貸し付けを受けた場合は「貸付決定通知書」の写
し（いずれも平成25年１月以降の離職日・事業廃止に限る）
も必要

【審査・承認】世帯主（猶予申請者は不要）・申請者・配偶者
の平成 25年中の所得をもとに、日本年金機構が審査し承認
します。
【継続免除・猶予】失業等特例承認以外の全額免除承認者・納
付猶予承認者で継続を希望する人は、来年度以降の免除申請・
納付猶予申請を継続審査できます。

◆任意加入
　次の人も希望すれば加入することができます。
・ 20 歳以上 65歳未満で、海外に滞在している日本人
・ 国内に住所のある 60歳以上 65歳未満の人
 65 歳まで任意加入しても受給資格を満たせない人は、特
例として70歳まで加入できます。

【必要なもの】年金手帳、預貯金通帳、届出印

※60歳以上の任意加入は口座振替が原則です。
　保険料の支払いは口座振替も可（各金融機関の窓口、年金
事務所で受付）。くわしくは、奈良年金事務所（☎０７４２－
３５－１３７０）へ。
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（注１）１人で 383 万円以上の人でも、長寿（後期高齢者）医
療制度に加入していない 70 歳以上の世帯員との合計収入が
520 万円未満の場合は「１割負担」に変更することができます
ので、申請してください。

世帯に後期高齢者医療制度の加入者は何人いますか

合計収入金額が520万円

３割負担
（注１）

１割負担に変更可能
申請してください

合計収入金額が383万円

１人

未満

2人以上

以上以上 未満
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差別をなくす強調月間差別をなくす強調月間
人権意識を高め、あらゆる差別をなくす取り組みに人権意識を高め、あらゆる差別をなくす取り組みに
ご参加ください。ご参加ください。
　地域社会には、性別や身体の様子だけではなく、生き方　地域社会には、性別や身体の様子だけではなく、生き方
や考え方等の異なる人々が一緒に暮らしています。みんなや考え方等の異なる人々が一緒に暮らしています。みんな
互いにどこか「ちがい」があり、１人として同じ人間はい互いにどこか「ちがい」があり、１人として同じ人間はい
ません。時として、その「ちがい」は偏見や差別意識につません。時として、その「ちがい」は偏見や差別意識につ
ながることがあります。「こうあるべきだ」と決めつけるながることがあります。「こうあるべきだ」と決めつける
のではなく、「ちがう」ことを受け止め、理解し、思いやのではなく、「ちがう」ことを受け止め、理解し、思いや
りを深めることが大切ではないでしょうか？「ちがい」をりを深めることが大切ではないでしょうか？「ちがい」を
豊かな人間関係に変え、お互いの人権を守ることにつなげ豊かな人間関係に変え、お互いの人権を守ることにつなげ
ていきましょう。ていきましょう。

◆◆人権擁護特設人権相談人権擁護特設人権相談
と　き…と　き…７月 18日㈮午後１時～４時
ところ… ところ… 市役所市民なんでも相談窓口、北部会館市

民文化ホール、都祁行政センター、東人権
文化センター、興東公民館

相談員…相談員…人権擁護委員

◆杏・人権を考える集い◆杏・人権を考える集い　　　　
と　き…７月 16日㈬午後７時～８時半　
ところ…南人権文化センター（杏町）
テーマ… みんなで学ぼう自立と制度－幸せな「幸齢者」

になるために－
講　師…元みかさ人権文化センター所長の中西淳さん
申　込…不要
問合せ…同センター（☎０７４２－６１－２０２９）

◆◆人権啓発ポスター・標語展人権啓発ポスター・標語展
　　小・中学生のポスターや標語で人権尊重を考えます。小・中学生のポスターや標語で人権尊重を考えます。

と　き と こ ろ
７月１日 ７月１日 ㈫ ㈫ ～４日 ～４日 ㈮㈮ 北部図書館（右京一丁目）北部図書館（右京一丁目）

７月７日 ７月７日 ㈪ ㈪ ～ 11 日 ～ 11 日 ㈮㈮ 市役所１階玄関ホール市役所１階玄関ホール

７月 15日 ７月 15日 ㈫㈫ ～ 18日 ㈮～ 18日 ㈮ 生涯学習センター（杉ヶ町）生涯学習センター（杉ヶ町）
７月 23日 ７月 23日 ㈬ ㈬ ～ 31 日 ～ 31 日 ㈭㈭

※ 28※ 28日日をを除く除く 西部公民館（学園南三丁目）西部公民館（学園南三丁目）

【問合せ】人権政策課　〒 630-8580　二条大路南一丁目 1－１　
☎０７４２－３４－４７３３

社会を明るくする運動
青少年の非行問題・被害防止全国強調月間
犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ

❖ 青少年の非行問題、悩みごとに関する連絡・相談機関
県警少年サポートセンター
ヤング・いじめ１１０番　☎０７４２－２２－０１１０
奈良いのちの電話協会
すこやかテレフォン　☎０７４２－３５－１００２
県立教育研究所
あすなろダイヤル　☎０７４４－３４－５５６０
県中央こども家庭相談センター
こどもと家庭テレホン相談　
☎０７４２－２３－４１５２

❖  地域での非行防止・健全育成活動、家出等に関す
る相談機関
奈良警察署生活安全課　☎０７４２－２０－０１１０㈹
奈良西警察署生活安全課　☎０７４２－４９－０１１０㈹
天理警察署生活安全課　☎０７４３－６２－０１１０㈹
❖ 保護司による電話相談 
更生保護「ひまわりテレホン」　☎０７４２－２０－６０００
❖ 学校生活・家庭生活・不登校に関する相談機関 
県中央こども家庭相談センター　

☎０７４２－２６－３７８８
市学校教育課いじめ対策生徒指導室　

☎０７４２－３４－４８６３
教育相談課　☎０７４２－９３－８１９９

2014 市民の集い・夏のコンサート
犯罪や非行のない、安全で安心な社会をつくりましょう

と　き…７月 19日㈯午後 1時半
ところ…ならまちセンター（東寺林町）
内　容… 平城東中学校吹奏楽部の演奏、奈良保護

観察所長の講話、講演会等
定　員…300 人（申込不要）
問合せ…福祉政策課　☎０７４２－３４－４９９４

学校教育課いじめ対策生徒指導室
☎０７４２－３４－４８６３
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に
排

除
す
る
こ
と
が
難
し
い
こ
と
か
ら
順

次
廃
止
す
る
こ
と
に
し
ま
す
。
ま
た
、

市
役
所
内
で
は
10
月
１
日
か
ら
職
員

の
勤
務
時
間
中
禁
煙
を
実
施
し
ま
す
。

　

た
ば
こ
は
吸
い
終
え
て
か
ら
約
40

分
間
は
有
害
物
質
が
呼
気
に
含
ま
れ

る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
喫
煙
者
自
身

の
健
康
と
、
周
囲
の
健
康
被
害
を
防

止
す
る
目
的
で
実
施
し
ま
す
。
政
府

か
ら
も
不
特
定
多
数
が
集
ま
る
公
共

的
空
間
で
の
対
策
が
強
く
求
め
ら
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
、
愛
煙
家
の
み
な

さ
ん
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
ご
理
解
願
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

Vol.
38

７月はどんな月？



奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月 28

会

を

会

を

　

５
月
13
日
に
市
立
一
条
高
等
学
校
で
駐

日
欧
州
連
合
（
Ｅ
Ｕ
）
代
表
部
に
よ
る
出

張
授
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン

ト
は
在
日
Ｅ
Ｕ
加
盟
国
大
使
館
の
大
使
や

外
交
官
ら
が
全
国
各
地
の
高
校
を
訪
れ
、

Ｅ
Ｕ
や
出
身
国
に
つ
い
て
講
演
を
行
う
も

の
で
す
。
当
日
は
ク
ロ
ア
チ
ア
大
使
館
よ

り
サ
ニ
ン
・
ヴ
ラ
ス
テ
リ
ッ
ツ
ァ
三
等
書

記
官
が
来
校
し
、
同
高
校
の
外
国
語
科
の

生
徒
240
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
講
演
は
英

語
を
中
心
に
、
通
訳
を
交
え
な
が
ら
行
わ

れ
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
生
徒
た
ち
か
ら
の

質
問
も
英
語
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
生
徒
か

ら
は
「
こ
う
い
っ
た
体
験
は
な
か
な
か
で

き
な
い
の
で
貴
重
な
経
験
と
な
っ
た
」
等

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

駐
日
欧
州
連
合
の
出
張
授
業

夜
の
奈
良
を
満
喫

会会
◀�プロ選手と
　一緒にパス練習

プ
ロ
バ
ス
ケ
選
手
が

　
富
雄
中
学
校
で
授
業

バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
が
来
校

　

５
月
27
日
に
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チ
ー
ム
「
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
」
の
本
多

選
手
と
吉
田
選
手
が
、
富
雄
中
学
校
で
巡

回
教
室
を
行
い
、
同
校
の
１
年
生
247
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
教
室
は
、
市
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
ス
ポ
ー
ツ
推
進
パ
ー
ト
ナ
ー
事

業
「
Ｔ
ｏ
ｐ 

Ｓ
ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
ｓ 

Ｃ
ｉ
ｔ
ｙ

奈
良
」
の
一
環
と
し
て
行
っ
た
も
の
で
す
。

　

教
室
で
は
ド
リ
ブ
ル
や
パ
ス
の
基
本
練

習
が
行
わ
れ
、
最
後
に
生
徒
５
人
と
プ
ロ

選
手
2
人
の
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

プ
ロ
選
手
を
相
手
に
生
徒
た
ち
も
シ
ュ

ー
ト
を
決
め
る
等
善
戦
し
ま
し
た
。
授
業

に
参
加
し
た
生
徒
か
ら
は
「
選
手
が
強
す

ぎ
て
感
動
し
た
」、「
滅
多
に
会
え
な
い
選

手
に
教
え
て
も
ら
え
て
嬉
し
か
っ
た
」
等

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

一
般
広
告

内
容
に
つ
い
て
は
、
各
広
告
主
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

Ｅ
Ｕ
が
一
条
高
等
学
校

　
　
に
や
っ
て
き
た
！

▶�憧れの選手の
指導を受ける
生徒たち

春
の
な
ら
ま
ち
ナ
イ
ト
カ
ル
チ
ャ
ー

　

５
月
18
日
か
ら
31
日
ま
で
の
間
、
な
ら

ま
ち
で
伝
統
芸
能
を
日
替
わ
り
で
楽
し
め

る
「
な
ら
ま
ち
ナ
イ
ト
カ
ル
チ
ャ
ー
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
市
内

で
宿
泊
し
て
い
る
観
光
客
に
対
し
て
、「
奈

良
の
夜
」
の
魅
力
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
た

め
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

内
容
は
な
ら
ま
ち
能
や
奈
良
の
舞
、
狂

言
、
落
語
鑑
賞
等
多
岐
に
渡
り
ま
し
た
。

外
国
人
観
光
客
も
来
て
お
り
、「
奈
良
で
こ

の
様
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
こ
と
は
文
化
的

で
大
切
で
あ
る
と
思
う
」
等
の
意
見
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

▶�英語のウェルカム
スピーチを行う同
高校の女子生徒

▶花街として栄えた元林院に
受け継がれる奈良の舞

※�夏の開催については、
　今月号７ページに掲載



一
般
広
告

内
容
に
つ
い
て
は
、
各
広
告
主
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

奈良しみんだより
平成26年（2014年）７月29

会

を

会

を

　

５
月
28
日
に
平
群
町
と
、
奈
良
県
産
い

ち
ご
「
古
都
華
」
の
産
地
と
い
う
つ
な
が

り
で
、「
古
都
華
広
域
連
携
協
定
」
を
締
結

し
、
協
定
書
調
印
式
を
実
施
し
ま
し
た
。

本
協
定
は
消
費
市
場
・
流
通
経
路
・
生
産

量
拡
大
を
図
り
、
同
い
ち
ご
を
奈
良
が
誇

る
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
確
立
さ
せ
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。「
古
都
華
」
は
平
成

23
年
に
登
録
さ
れ
た
品
種
で
、
糖
度
が
と

て
も
高
く
、
酸
度
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
い

い
ち
ご
で
す
。
今
後
は
行
政
と
生
産
農
家

等
で
協
議
会
を
設
立
し
、「
古
都
華
」
を
使

っ
た
加
工
品
の
開
発
や
、
生
産
量
の
拡
大
、

認
知
度
の
向
上
に
向
け
て
連
携
し
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

「
古
都
華
広
域
連
携
協
定
」
の
締
結

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル

　
　
　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

会会▶手洗い練習コーナーや
ミニゲーム等体験コーナーには
多くの親子が参加しました

大
人
も
子
ど
も
も

　
　
　
ワ
ク
ワ
ク
体
験

す
こ
や
か
フ
ェ
ス
タ
・
歯
っ
ぴ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

６
月
８
日
に
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
で

「
す
こ
や
か
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
４
」「
歯
っ

ぴ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
会
場
で
は
、
身
体
・
体
力
測
定
や
ツ

ボ
体
験
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
等
さ
ま
ざ
ま
な
コ

ー
ナ
ー
を
開
設
、
ま
た
、
歯
み
が
き
の
大

切
さ
を
楽
し
く
伝
え
る
こ
と
を
テ
ー
マ
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
が
人
形
劇
を
上

演
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
「
体
験
を

通
じ
て
楽
し
く
健
康
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と

が
で
き
て
、
と
て
も
良
か
っ
た
」
等
の
声

が
あ
り
ま
し
た
。

古
都
華
を
奈
良
が

　
　
誇
る
ブ
ラ
ン
ド
へ

◀��人形劇で
　�歯みがきの大切さ
を楽しく学ぼう

環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
４

　

６
月
１
日
に
環
境
清
美
セ
ン
タ
ー
で
環

境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
４
を
開
催
し

ま
し
た
。会
場
で
は「
環
境
啓
発
コ
ー
ナ
ー
」

や
民
間
団
体
に
よ
る
３
Ｒ
運
動
（
Ｒ
ｅ
ｄ

ｕ
ｃ
ｅ
発
生
抑
制
、
Ｒ
ｅ
ｕ
ｓ
ｅ
再
使
用
、

Ｒ
ｅ
ｃ
ｙ
ｃ
ｌ
ｅ
再
生
利
用
）
へ
の
取
り

組
み
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
や
環
境
清
美

工
場
の
施
設
見
学
会
、
リ
サ
イ
ク
ル
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
等
を
実
施
し
ま
し
た
。

▲�協定書に調印する
仲川市長と岩﨑平群町長

◀�糖度が高く、酸度と
のバランスがとれた
「古都華」

フリーマ−ケット等当日は盛況でした。



【大和丸なす】
「大和丸なす」は、大和の伝統野菜のひとつ
です。つやのある紫がかった黒色の果皮で、
ヘタに太いとげがあるのが特徴です。肉質
はよく締まり煮崩れしにくく、焼いても炊
いてもしっかりとした食感があるので、いろ
いろな調理に合います。ホテルや旅館、料亭等で用いられ
ることが多いですが、スーパー等で見かけられたらぜひ夕
食の一品にいかがでしょうか。

奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　http://w

w
w

.city.nara.lg.jp 

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

奈良しみんだより
平成 26 年（2014 年）７月 30

丸なすのミルフィーユオーブン焼
 【材料】�
丸なす１個、ミョウバン適量、ピザソース適
量、粉チーズ適量、モッツアレラチーズ適量

【料理手順】	
①�丸なすを１㎜くらいにスライスする。（10 枚使用）
②�スライスした物を、ミョウバン水に漬けて、あくを抜き、水
気をよく拭きとる。
③�②の上面にピザソースを塗り、その上に粉チーズを振る。こ
れを繰り返し、元の形になるように重ねる。

④�一番上にモッツアレラチーズをのせ、250℃に熱したオー
ブンで６〜７分焼く。

（レシピ提供：大和高原野菜研究会）

大和高原野菜研究会会長の松本孝志さん。エコファー
マーの認定を受け、丸なすの生産に励まれています。
「エコファーマー」とは環境にやさしい農業に取り組む計画
を策定して、知事の認定を受けた農業者の愛称です。

知ってる？ 旬
菜

奈
良
市
の

【問合せ】奈良ブランド推進課　☎０７４２−３４−５１７２

一
般
広
告

内
容
に
つ
い
て
は
、
各
広
告
主
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●今月の主な行事・市の催し●

7日㈪ 弁
べ ん ざ い て ん く

才天供（興福寺）

11日㈮ 人権を確かめあう日

17日㈭ 蓮
れ ん げ え し き

華会式（法華寺）

18日㈮ 市立幼稚園・小学校・中学校・高等学校終業式

19日㈯ ライトアッププロムナード・なら 2014
（〜 9/30 奈良公園周辺ほか）

20日㈰ 20 日ならウォークの日

ならマイカーひとやすみデー

22日㈫ 洗
せ ん と

都ボランティア（美化ボランティア）

23日㈬ 帯解子安地蔵会式（・24 日 帯
おびとけでら

解寺）

夏祭子安地蔵大
だ い え し き

会式（・24 日 龍
りゅうぞうじ

象寺）

地蔵会〈着せ替え法要〉（伝
で ん こ う じ

香寺）

地蔵盆（福智院）

地蔵盆（十輪院）

28日㈪ 解
け じ ょ え

除会（東大寺大仏殿）
※ 緑字は寺社等の年中行事

リニア新駅市内への設置に向けて、
啓発を行いました

　市内タクシーのドライバーに、利用者に対して
市内への新駅誘致ＰＲポケットティッシュ配布の
協力をいただきました。また、飛鳥小学校では、
運動会にあわせて新駅誘致ＰＲのぼりを掲出し、
多くの人に宣伝していただきました。

リニア新駅誘致についてみなさんのご意見をお待ち
しています（内容は、公表する場合があります）。
ご意見は、ＦＡＸかＥメールでリニア推進課へ。

【問合せ】リニア推進課
☎０７４２−３４−５６０７
０７４２−３５−６８２２
Ｅメール：linearsuishin@city.nara.lg.jp

一直線に、
天平の都へ。

◆ポスター掲示主を募集中
規格…�Ｂ２サイズ・デザイン

２種類

◆�ＰＲロゴマークの
利用受付中飛鳥小学校でのリニア新駅

誘致ＰＲのぼりの掲出
※ くわしくはホームページに掲載
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