


　

農
業
に
関
し
て
の
知
識
は
全
く
無
か
っ
た
ん
で
す
が
、横
井
町
の

萩
原
農
園
で
１
年
間
研
修
を
受
け
、
２８
歳
の
時
に
独
立
し
ま
し
た
。

　

畑
は
研
修
の
時
に
知
り
合
っ
た
人
を
通
じ
て
、い
ち
ご
作
り
を
や

め
る
と
い
う
方
に
貸
し
て
も
ら
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。と
は
い

え
１
年
間
の
研
修
だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
こ
と
も
多
く
、近
く
の
農

家
の
方
、県
の
振
興
事
務
所
や
農
業
総
合
セ
ン
タ
ー
の
方
な
ど
に
聞

い
た
り
、い
ち
ご
の
専
門
部
会
の
県
外
視
察
や
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
す

る
な
ど
し
て
必
死
で
勉
強
し
ま
し
た
。

 
い
ち
ご
作
り
の
知
識
や
技
術
は

 
ど
の
よ
う
に
身
に
付
け
ら
れ
た
の
で
す
か
？

Q
A 　

大
阪
の
八
尾
市
出
身
で
、農
業
に
は
全
く
縁
も
ゆ
か
り
も
な
か
っ

た
ん
で
す
が
、高
知
の
大
学
に
通
っ
て
い
た
時
に
農
業
法
人
で
な
す

び
を
収
穫
す
る
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
農
業
に
興
味
を
持
ち
、大
阪
で

野
菜
を
扱
う
仲
卸
会
社
に
就
職
し
ま
し
た
。し
か
し
、
２７
歳
の
時
に
自

分
で
ど
う
し
て
も
作
っ
て
み
た
い
と
思
い
、参
加
し
た
農
業
就
労
フ
ェ

ア
で
奈
良
県
の
ブ
ー
ス
に
立
ち
寄
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

 

奈
良
で
農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

Q
A 〜

農
業
経
験
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
〜

　
い
ち
ご
の
味
や
大
き
さ
は
、土
作
り
、手
入
れ
、温
度
管
理
、液
肥

を
や
る
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
で
変
わ
り
ま
す
。例
え
ば
液
肥
は
い
つ
や

っ
て
も
い
い
と
い
う
わ
け
で
は
な
く
、天
気
が
悪
い
日
だ
と
土
の
温
度

が
低
く
て
逆
に
根
を
痛
め
て
し
ま
い
ま
す
。予
定
し
て
い
る
作
業
も
、

天
気
が
変
わ
っ
て
で
き
な
い
な
ど
、自
然
が
相
手
で
思
う
よ
う
に
い

か
な
い
と
こ
ろ
が
難
し
い
で
す
ね
。

 

ど
ん
な
と
こ
ろ
が
大
変
で
す
か
？

Q
A

　

苗
作
り
で
す
ね
。

　
い
ち
ご
は
親
苗
か
ら
つ
る
を
伸
ば
し
、つ
る
上
に
で
き
る
子
苗
を

利
用
し
て
繁
殖
さ
せ
ま
す
。４
月
頃
か
ら
こ
の
苗
作
り
を
始
め
、

８
月
中
旬
以
降
、増
や
し
た
苗
の
手
入
れ
や
畝
作
り
、肥
料
ま
き
が

続
き
、９
月
中
旬
に
苗
を
植
え
付
け
ま
す
。苗
作
り
に
よ
っ
て
、い
ち

ご
の
初
収
穫
の
時
期
や
大
き
さ
が
決
ま
っ
て
し
ま
う
の
で
特
に
苗

作
り
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
ん
で
す
。

 

こ
だ
わ
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
？

Q
A

〜
苗
か
ら
の
い
ち
ご
作
り
〜

　

自
分
と
し
て
は
ま
だ
ま
だ
思
う
よ
う
に
作
れ
て
い
な
い
の
で
満
足

は
で
き
て
い
な
い
ん
で
す
。も
っ
と
勉
強
し
て
、み
な
さ
ん
に
喜
ん
で

も
ら
え
る
よ
う
な
甘
く
て
大
き
い
い
ち
ご
が
た
く
さ
ん
採
れ
る
よ

う
に
、今
後
も
い
ち
ご
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

 

賞
も
た
く
さ
ん
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
が

 

今
後
の
目
標
は
？

Q
A 　

仕
事
に
追
わ
れ
る
毎
日
で
す
が
、い
ち
ご
に
手
を
加
え
た
時
に
変

化
が
目
に
見
え
て
分
か
っ
た
時
が
う
れ
し
い
で
す
ね
。葉
の
光
沢
や

茎
の
様
子
を
見
て
い
た
ら
い
ち
ご
の
状
態
が
分
か
る
と
い
わ
れ
て
い

た
意
味
が
、4
年
目
に
な
っ
て
や
っ
と
分
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

あ
と
は
、や
っ
ぱ
り
食
べ
て
も
ら
っ
て「
お
い
し
い
」っ
て
言
っ
て
も
ら

え
た
時
が
一
番
う
れ
し
い
で
す
。大
き
い
い
ち
ご
を
作
っ
て
び
っ
く
り

し
て
も
ら
う
の
も
楽
し
み
で
す
ね
。

 

そ
ん
な
中
で
や
り
が
い
を
感
じ
る
の
は

 

ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

Q
A

〜「
お
い
し
い
」の
た
め
に
〜

山田 明徳さん 33歳

2012年・2013年奈良地区いちご果実品評会特賞
（奈良市長賞）受賞
2011年奈良地区いちご果実品評会特賞
（奈良県北部農林振興事務所所長賞）受賞

山町　農業歴 6年

奈良からはじまる“挑戦”する農業奈良からはじまる“挑戦”する農業
　国の成長戦略にも掲げられた農業。ただ「作る」だけ
ではなく、生産者自らが考えてさまざまな市場への積極
的な展開が必要な時代にきています。
　奈良市では、地元で採れた農産物を地元で消費する
「地産地消」はもとより、お茶やお米、いちごといった新た
な戦略商品を普及させ、地元農業を経済成長につなげ
たいと考えています。

そんな中、‶挑戦”する農業が動き出しています。
今回は、市内でがんばる３人の生産者にお話をうかがいました。
そんな中、‶挑戦”する農業が動き出しています。
今回は、市内でがんばる３人の生産者にお話をうかがいました。

ココで
買えます！

「古都華」
こ と か

糖度と酸度が高く、
芳醇な香りが特徴のいちご

JA特産品アンテナショップ
（今辻子町）

☎0742-24-4657
※入荷状況については要問合せ
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退
職
を
き
っ
か
け
に
家
業
の
米
作
り
を
継
ぐ
決
意
を
し
ま
し

た
。都
祁
の
米
農
家
で
生
ま
れ
育
ち
ま
し
た
が
、教
員
に
な
り
休

み
の
日
に
米
作
り
を
手
伝
う
程
度
だ
っ
た
ん
で
す
。本
格
的
に
始

め
て
４
年
に
な
り
ま
す
。

 

農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

Q
A　

せ
っ
か
く
作
る
ん
や
っ
た
ら
み
ん
な
に
安
心
し
て
喜
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
な
お
い
し
い
お
米
を
作
ろ
う
、そ
う
思
っ
て
コ
シ
ヒ

カ
リ
を
育
て
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。と
こ
ろ
が
コ
シ
ヒ
カ
リ
は
稲

が
倒
れ
や
す
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、始
め
た
年
に
台
風
で
全
て

倒
れ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。そ
れ
が
き
っ
か
け
で
倒
れ
に
く
い
コ

シ
ヒ
カ
リ
を
作
ろ
う
と
思
っ
た
ん
で
す
。い
ろ
い
ろ
探
し
て
、丹

波
篠
山
で
倒
伏
に
強
い
米
作
り
を
し
て
い
る
方
を
見
つ
け
、乳
酸

菌
を
使
っ
た
土
作
り
に
出
会
っ
た
ん
で
す
。

 

独
自
の
お
米
の
作
り
方
を
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
ね
？

Q
A 〜

こ
だ
わ
り
の
米
作
り
〜

　

お
い
し
い
お
米
を
作
る
条
件
は
い
く
つ
か
あ
る
ん
で
す
が
、特

に
私
の
米
作
り
の
こ
だ
わ
り
は
田
ん
ぼ
に
米
ぬ
か
、稲
わ
ら
、も
み

殻
な
ど
と
一
緒
に
乳
酸
菌
を
ま
い
て
発
酵
さ
せ
る
「
土
ご
と
発
酵

栽
培
」で
す
。私
の
農
法
で
は
初
め
に
肥
料
を
や
ら
な
い
無
施
肥
で

始
め
る
の
で
、背
丈
は
伸
び
な
い
ん
で
す
が
、そ
の
土
か
ら
養
分
を

求
め
て
根
を
す
ご
く
張
る
の
で
す
。掘
っ
て
根
を
見
て
み
る
と
、通

常
の
稲
と
比
べ
て
10
倍
く
ら
い
根
を
張
っ
て
い
ま
し
た
。そ
こ
で

100
％
の
有
機
肥
料
を
や
る
の
で
す
。化
学
肥
料
と
違
っ
て
有
機
質

を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
栽
培
は
、そ
の
年
の
気
温
や
田
ん
ぼ
の
土

質
な
ど
に
左
右
さ
れ
る
た
め
経
験
が
必
要
で
す
が
、試
行
錯
誤
し

な
が
ら
３
年
か
か
っ
て
よ
う
や
く
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 
賞
も
取
ら
れ
ま
し
た
が
、お
米
作
り
へ
の
こ
だ
わ
り
は
？

Q
AA

〜
こ
だ
わ
り
の
独
自
の
農
法
〜

い
う
こ
と
で
す
ね
。自
分
で
言
う
の
も
な
ん
で
す
が
、炊
き
た
て

の
私
の
お
米
は
ほ
ん
ま
に
う
ま
い
！
不
安
で
し
た
が
、値
段
は
高

く
て
も
い
い
か
ら
、自
分
が
お
い
し
い
と
思
う
も
の
を
作
ろ
う
と

思
い
、励
ん
だ
結
果
、高
い
値
段
で
も
買
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

針
テ
ラ
ス
の
農
産
物
直
売
所「
つ
げ
の
畑 

高
原
屋
」で
販
売
す

る
ほ
か
、知
人
・
友
人
な
ど
に
売
っ
て
い
た
ん
で
す
が
、私
の
お
米

を
食
べ
た
人
が
ま
た
別
の
人
に
紹
介
し
て
く
だ
さ
る
と
い
っ
た

口
コ
ミ
で
少
し
ず
つ
広
が
り
、今
で
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
で

東
は
東
京
か
ら
西
は
九
州
ま
で
お
客
様
が
増
え
ま
し
た
。

　

自
分
の
作
っ
て
い
る
お
米
だ
け
で
は
販
売
量
に
足
り
な
い
の

で
、同
じ
作
り
方
を
し
て
く
れ
て
い
る
人
と
協
力
し
て
チ
ー
ム
を

組
ん
で
や
っ
て
い
ま
す
。都
祁
吐
山
で
こ
の
作
り
方
の
人
は
、今

で
は
10
人
に
増
え
ま
し
た
。

お
い
し
い
お
米
を
み
な
さ
ん
に
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
と

 

お
米
作
り
の
や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

Q〜
炊
き
た
て
の
米
は
ほ
ん
ま
に
う
ま
い
〜

　

４
年
前
に
手
探
り
で
始
め
た
こ
の
米
作
り
、初
め
は「
米
作
り

は
も
う
か
ら
へ
ん
の
に
何
で
そ
ん
な
一
生
懸
命
す
る
ん
や
」と
言

わ
れ
た
ん
で
す
が
、徐
々
に
俺
も
や
る
、教
え
て
く
れ
と
、今
で
は

10
人
に
ま
で
増
え
、昨
年
、賞
を
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

い
っ
ぱ
い
米
作
り
の
仲
間
を
つ
く
っ
て
、販
路
を
み
ん
な
で
開

拓
し
て
、都
祁
吐
山
を
お
い
し
い
お
米
を
心
を
込
め
て
作
る
故
郷

に
し
た
い
と
い
う
の
が
一
番
の
希
望
で
す
。そ
れ
と
都
祁
吐
山
の

お
米
が
奈
良
の
米
と
し
て
メ
ジ
ャ
ー
に
な
っ
て
い
く
と
い
う
喜

び
を
み
ん
な
と
一
緒
に
感
じ
た
い
の
で
す
。

　

新
潟
の
魚
沼
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
が
全
国
ブ
ラ
ン
ド
に
な
っ
た
よ

う
に
、「
都
祁
吐
山
米
」と
し
て
全
国
に
広
が
っ
て
い
く
原
動
力
に

な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

今
後
の
夢
は
あ
り
ま
す
か
？

Q
A 〜

み
ん
な
で
米
作
り
の
喜
び
を
〜

2013 年大阪府民の “いっちゃんうまい”
米コンテスト優良賞受賞

中山 廣一さん 64歳

ココで
買えます！

都祁吐山町
平成21年に教師を退職、その後農業に従事

と
う
ふ
く

つげの畑 高原屋
（5ページ参照）
お米屋 天～ten～　ホームページ
http://okomeya10.ocnk.net/

「天空のほほえみ」
天然記念植物「スズラン」の
育つ都祁の美しい水に育て
られたお米です。

奈良しみんだより
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一
言
で
い
う
と
お
茶
が
好
き
だ
か
ら
で
す
か
ね
。

　
私
の
家
は
茶
工
場
が
隣
に
あ
り
、小
さ
い
頃
か
ら
お
茶
の
香
り

が
好
き
で
、生
活
の
一
部
と
い
う
感
じ
で
し
た
。学
校
か
ら
帰
る

と
す
ぐ
工
場
に
行
き
、刈
っ
た
ば
か
り
の
生
葉
の
中
で
遊
ん
で
い

た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。子
ど
も
な
が
ら
、お
茶
の
香
り
は
人
に
幸

せ
を
運
ぶ
も
の
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
思
い
を
抱
き
、跡
を
継
い
で
今
年
で
生
産
を
初
め
て
ち
ょ

う
ど
30
年
に
な
り
ま
す
。

 

農
業
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

Q
A　

有
機
栽
培
を
主
と
し
た
環
境
に
優
し
い
土
作
り
に
取
り
組
み
、

湧
き
水
を
使
っ
て
蒸
し
、よ
り
透
明
感
の
あ
る
水
色
と「
ま
ろ
味
」

 

今
作
っ
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
こ
だ
わ
っ
て

 

い
る
と
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

QA 〜
奈
良
か
ら
世
界
へ
〜

を
め
ざ
し
て
製
造
し
て
い
ま
す
。

　
月
ヶ
瀬
は
標
高
が
高
く
寒
暖
の
差
が
あ
り
良
質
な
茶
の
生
産

に
は
と
て
も
好
条
件
な
地
域
で
す
。

　
奈
良
大
和
茶
な
ら
で
は
の
色
沢（
茶
葉
の
色
）と
水
色
、個
人
工

場
だ
か
ら
で
き
る
き
め
細
や
か
な
製
造
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　
色
沢
と
は
茶
葉
の
色
の「
冴
え
」を
言
い
、ビ
カ
ッ
と
し
た
艶
の

あ
る
重
量
感
の
あ
る
も
の
が
い
い
も
の
で
す
。色
の
き
れ
い
な
お

茶
に
悪
い
お
茶
は
な
い
ん
で
す
よ
。

　
パ
ー
ク
ハ
イ
ア
ッ
ト
東
京
や
奈
良
ホ
テ
ル
な
ど
で
す
。

　
最
近
は
生
産
者
を
ち
ゃ
ん
と
知
っ
て
か
ら
購
入
し
た
い
消
費

者
が
増
え
て
き
て
い
て
、僕
の
こ
だ
わ
り
を
き
ち
ん
と
お
客
様
に

提
案
し
て
い
た
だ
け
る
と
こ
ろ
に
置
い
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

 

と
て
も
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、

 

出
荷
先
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
で
す
か
？

QA

〜
大
和
茶
な
ら
で
は
の
色
沢
・
水
色
〜

　
月
ヶ
瀬
か
ら
こ
だ
わ
り
の
お
茶
を
全
国
へ
世
界
へ
と
発
信
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。実
際
、フ
ラ
ン
ス
を
訪
れ
た
際

に
多
く
の
人
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
、心
強
い
応
援
の
声
も
い
た

だ
き
ま
し
た
。こ
れ
を
き
っ
か
け
に
お
茶
発
祥
の
地
奈
良
、そ
し

て
日
本
の
茶
文
化
を
世
界
へ
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

 

今
後
の
抱
負
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

QA 〜
月
ヶ
瀬
か
ら
世
界
へ
〜

　
加
工
施
設
を
メ
イ
ン
と
し
た
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。今
あ
る
商
品
に

は
お
客
様
の
声
も
か
な
り
反
映
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
。新
し
い

シ
ョ
ッ
プ
で
は
直
接
お
客
様
の
声
も
聴
け
ま
す
し
、お
客
様
に
も

ゆ
っ
く
り
と
お
茶
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
場
所
に
し
た
い
で
す
。

 

ご
自
宅
の
横
に
お
店
を
開
か
れ
る
そ
う
で
す
が
？

QA　
以
前
か
ら
自
分
の
作
っ
て
い
る
お
茶
が
世
界
で
通
用
す
る
の

か
試
し
て
み
た
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。

　
知
人
の
紹
介
で
フ
ラ
ン
ス
で
行
わ
れ
た
経
済
産
業
省
の「
ク
ー

ル
ジ
ャ
パ
ン
・
ワ
ー
ル
ド
ト
ラ
イ
ア
ル
事
業
」に
参
加
さ
せ
て
も

ら
い
、と
て
も
い
い
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。実
際
に
行
っ
て
み
て

フ
ラ
ン
ス
で
は
日
本
食
ブ
ー
ム
が
来
て
る
な
ぁ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
た
だ
、間
違
っ
た
日
本
文
化
や
日
本
食
を
提
案
し
て
い
る
こ
と

も
多
く
あ
り
残
念
に
思
っ
た
の
と
同
時
に
、早
く
き
ち
ん
と
し
た

日
本
を
提
案
し
て
い
く
べ
き
だ
と
強
く
思
い
ま
し
た
ね
。日
本
茶

に
つ
い
て
も
本
物
の
味
を
伝
え
て
い
き
、そ
の
良
さ
を
知
っ
て
も

ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

フ
ラ
ン
ス
に
視
察
に
行
か
れ
た
と

 

お
聞
き
し
ま
し
た
が
？

Q
A 〜

シ
ョッ
プ
が
4
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
〜

2010 年 全国茶品評会 一等農林水産大臣賞受賞
2013 年 関西茶品評会 一等農林水産大臣賞受賞
2014 年 日本農業賞 優秀賞 受賞

井ノ倉 光博さん 50歳

ココで
買えます！

ティーファーム井ノ倉
ホームページ
http://www.inokura.co.jp/

農業歴30年
260年前から続く茶農家の11代目

月ヶ瀬桃香野

す
い
し
ょ
く

さ

かぶせ煎茶「玉響」
甘い新芽の香りと上品な
まろ味のある旨味が特徴の
かぶせ煎茶。
お茶本来の味と香りが
楽しめます。

たまゆら

すいしょく

水色
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奈
良
市
で
は
、こ
う
し
た
生
産
者
の「
挑
戦
」を
後
押
し
す
る
た
め
に
、生
産
者
だ
け
で
は

な
く
、流
通
・
観
光
・メ
デ
ィ
ア
な
ど
、幅
広
い
分
野
と
連
携
し
な
が
ら
、奈
良
の「
農
」・「
食
」・

「
観
光
」が
持
つ
奥
深
い
魅
力
を
国
内
外
に
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

日本文化に理解のあるフランスでの「奈良の
大和茶」、「奈良の日本酒」のＰＲと販路の拡大
をします。

奈良の食の歴史・文化と、それらの食材を見せ
る・味わうなどの仕掛けを工夫しながら情報
を積極的に発信し、奈良市産食材の「地域ブ
ランド」としての確立をめざします。

奈良市で生産されている「いちご」、「お米」、
「お茶」などの農産物について、販路拡大をめ
ざし、知名度を向上させます。

奈良市産の食材を利用した加工品の開発・販売
等の取り組み支援することにより付加価値を付
けることで農業者の所得向上をめざします。

大和茶・日本酒海外戦略

奈良市の食×観光ＰＲ

大和茶・いちごなどの
戦略商品のＰＲ

農商工連携新商品開発支援

月ヶ瀬温泉ふれあい市場 つげの畑 高原屋

針町345（針テラス内） ☎0743-82-5633 農林課  ☎0742-34-5142

　海外でも高く評価されている奈良の歴史や文化といった「観光」資源と、1,000年以上積み重ねて
きた技術を継承した「農業」の資源を掛け合わせ、新しい奈良の「食」の魅力を国内外に向けて発信
するとともに、奈良を訪問される観光客の方 と々市民のみなさんが、「農」・「食」・「観光」を楽しめる
まちづくりに取り組んでいきます。

担当課から

【問合せ】農林課　☎０７４２－３４－５１４２

（営業時間）月～土曜日：9:00～17:30

　　　　　日曜・祝日  ：9:00～18:00

（営業時間）月～金曜日：10:00～18:00
旬菜メルカート

市観光センター東側（上三条町）※6・12月は第1水曜日も定休

※11～2月は17:00まで

※11～2月は17:30まで

※11月～3月は17:00まで

※11月～3月は17:00まで
土・日曜日、祝日：9:00～18:00

毎週末に市内の生産者さんが
新鮮な農産物を販売
開催日時：毎週末（土・日曜日、祝日）
　　　　  午前9時半頃～（売切れ次第終了）

【直売所案内】

（ 定休日 ）第1・第3火曜日
（ 定休日 ）年末年始

奈良しみんだより
平成26年（2014年）4月5

月ヶ瀬尾山2681 ☎ 0743-92-0801

奈良の食のブランド化に向けて

　奈良には品質の良い農産物や加工品などがたくさんあります。
それらを国内外の消費者の方々にしっかりと伝えていきたいと考えてい
ます。そのために、奈良の食の歴史・文化とともに積極的に情報を発信
し、食の信頼の確保と奈良市産食材の「地域ブランド化」、奈良の魅力
向上に向けて、さまざまな取り組みを行っています。

ココで
買えます！
奈
良
市
産
の

　
農
産
物

奈
良
市
産
の

　
農
産
物



ようこそ、春の奈良・平城京へ
「古都奈良の文化財」として世界遺産に登録されている平城宮跡で、天平衣装をまとった行列や衛士隊の再現、
鷹狩り等の古代行事が見学できます。また奈良のうまいもんが食べられる東市・西市もあり、かつての都に思
いをはせながらお楽しみください。

　【と　き】５月３日㈷～５日㈷　午前 10 時～午後４時半　※雨天時、一部イベント中止の場合あり
   【ところ】平城宮跡会場　　◆入場無料

第一次大極殿前庭
❖平城京天平行列・平城遷都の詔

みことのり

　第一次朝堂院から第一次大極殿まで平城京の時代
の歴代天皇と貴族、文武百官等約 500 人が華やかに
練り歩く行列や、行列後の元明天皇による「遷都の詔」
を発する様子が見どころです。
【とき】５月３日　午前 11時～午後１時頃

❖ゆかり風流行列
　阿波踊り、琉球太鼓、韓国舞踊、布作面の舞踊等
の行列です。
【とき】５月４日　午前 11時～正午

❖天平こども行列
　こどもたちの稚児行列。元気いっぱいのかわいら
しい行列です。
【とき】５月５日　午前 11時～正午

❖鷹狩り
　古代から今に伝わる「鷹狩
り」。諏訪流の鷹匠によるダイ
ナミックな放鷹術を披露しま
す。
【とき】５月４日

午前 10時半～ 11時半、午後２時～３時

第一次大極殿南門前広場【期間中】
❖さくら茶会（有料）
　県内の高校・大学・社会人の茶道部等がお点前を披
露。おいしい和菓子とふくよかな抹茶でほっと一休み

❖天平衣装体験（有料）
　貴族の衣装・男女（大人用、子ども用）を用意して
います。天平人になりきって平城宮跡を巡りましょう。

❖ＭＩＨＡＮＡ
　鉢花や苗花、切花等のアレンジ展示で春の平城宮
跡を華やかに彩ります。

朱雀門、第一次大極殿南門前広場
【期間中】

❖衛士隊の再現
　天平時代の衛兵たちによる、
朱雀門での開・閉門式、第一次
大極殿南門での巡回警護等を再
現します。

佐伯門東側広場【期間中】
❖東市・西市
　大和のうまいもんが勢揃い。往
時の「市」をイメージしたお店で
奈良ならではのうまいもんをお
楽しみください。

❖ものづくりこども広場
　竹細工、自然素材クラフト、
凧づくり、風車や古代瓦の拓本
等を作って遊んでみよう。

❖ステージイベント
　歌、ダンスショー等さまざまなパフォーマンスで
会場を盛り上げるステージです。
５月３日：こども伝統芸能　５月４日：諸国交流祭
５月５日：ダンスパフォーマンス

東院庭園
❖よみがえる古都の宴 

【期間中　午後１時半～２時、３時～３時半】
　天平衣装を身にまとった人々が優雅に楽しんでいる
様子を再現します。往時の平城宮を体感してください。

〈東院庭園開館時間〉
　午前９時～午後４時半

　（入場は４時まで）

会場各所【期間中】
❖平成の大道芸
　随時、会場内で大道芸を行
います。
❖スタンプラリー（有料）
　会場内のスタンプを集めて楽しもう。

※イベント内容は変更の場合あり

【問合せ】平城京天平祭実行委員会事務局
☎０７４２－２５－０７０７

ぐるっとバス運行
【経路】 近鉄奈良駅～ＪＲ奈良駅～法華寺・海龍王寺

～大極殿～朱雀門～ＪＲ奈良駅～ならまち～
奈良公園前～近鉄奈良駅

【時間】午前９時～午後５時（20 分間隔）
【運賃】100 円（小学生以上）

奈良しみんだより
平成26年（2014年）4月 6
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5月11日㈰
市民体育大会市民体育大会

競競競競競競競競 技技技技技技技技 とととととと 種種種種種種種種 別別別別別別別別（（（（（（（（ 種種種種種種種種 目目目目目目目目 ））））））））
● 陸上競技
＜学校別＞
　【 男子】小学1～4年・5年・6年…100 ｍ、走幅跳　▶中学
1年…100ｍ、1,500 ｍ、４×100ｍ、走幅跳　▶中学2・3
年…100ｍ、200 ｍ、400 ｍ、800 ｍ、3,000 ｍ、４×100 ｍ、
走高跳、走幅跳、砲丸投（４㎏）　▶高校…100 ｍ、400 ｍ、
1,500 ｍ、5,000 ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投（5.4 ㎏）

　【 女子】小学1～4年・5年・6年…100ｍ、走幅跳　▶中学
1年…100ｍ、200ｍ、４×100ｍ、走幅跳　▶中学2・3
年…100ｍ、200ｍ、800 ｍ、４×100 ｍ、走高跳、走幅跳、
砲丸投（2.7 ㎏）　▶高校…100 ｍ、200 ｍ、3,000 ｍ、走
高跳、走幅跳、砲丸投（４㎏）

＜年齢別＞
　 【 男子】12 ～ 17 歳、18 ～ 24 歳、25 ～ 34 歳、35 ～
44歳…100 ｍ、5,000 ｍ、走幅跳、砲丸投（5.4 ㎏）　▶
45～ 54歳、55歳以上…100 ｍ、5,000 ｍ、走幅跳、砲
丸投（４㎏）

　 【 女子】12 ～ 17 歳、18 ～ 24 歳、25 ～ 34 歳、35 歳
以上…100 ｍ、5,000 ｍ、走幅跳、砲丸投（４㎏）

＜オープン＞
　　高校・一般（男女）…４×100 ｍ、小学生（男女）…４×
　　100 ｍ（学校・クラブチームより各２チームまで）
● 軟式野球　一般、中学、スポーツ少年団
● 高校野球
● ソフトボール　一般男女、協会加盟男女、高校、中学
◎ソフトテニス
　 【 個人（ダブルス）】高校男女、一般男子（35歳未満）、成年
男子（50歳未満）、シニア男子▪１部（50歳以上）▪２部（60
歳以上）▪３部（70歳以上）、成年女子（50歳未満・一般
女子を含む）、シニア女子▪１部（50歳以上）▪２部（60
歳以上）、初級女子（経験年数６年未満）

　 【団体】中学男女
◎ テニス（ダブルス）　一般、高校、中学の各男女
● 卓球　【個人】一般（高校含む）、小学生の各男女
　　　　 【学校対抗】中学生男女
● ハンドボール　一般、高校、中学の各男女
◎ バスケットボール　一般、高校、中学、少年の各男女
◎ サッカー　
　  一般、高校（学校対抗）、中学（学校単位か中学年代のクラ
ブチーム）、少年（協会登録チーム）、少年（一般）
◎ バドミントン
　  一般（１部、２部、３部）、中学（１・２年、３年）、小学
生の各男女、レディースの部（初級、中級、上級）
● 柔道
　【 個人】男子一般（初段、二段以上、段外）、女子一般（高校
以上）、高校（有段、段外）、中学（２年生以下、３年生、
女子）、小学生（３・４・５・６年生の部）

　【 団体】一般（有段、段外）、高校、中学（２年生以下、３年
生）、小学生

● 剣道　【 団体】一般、高校・中学の各男女、小学生
● 相撲　【  個人】一般、高校、中学、小学生（１～３年、４～６年）
　　　　 【 団体】一般、高校、中学
● サイクリング（申込不要）　中学以上
　  旧ドリームランド～剣豪の里柳生方面、往復約 50km

● なぎなた
　【演技】大学・一般、中学・高校、小学生の部（４年生以下、５・６年生）
　【試合】団体戦（中学以上、小学生、男子の部）
● 空手道
　【 組手】成年男女、高校・中学の各男女、小学生（高学年・中
学年・低学年・女子）、幼年の部

　【 形】成年男女、高校男女、中学男女、小学生（高学年・中
学年・低学年）、幼年の部

● 少林寺拳法　※５月18日㈰に開催
　【  組演武】少年（白黄、緑、茶黒）、中学、女子、段外、初段、
二段、三段、四段以上

　【 団体】一般、少年
　【 単独演武】中学、段外、一般（初段・二段、三段以上）
● 体操
　【  一般】エキシビション
　【  新体操】小学生（１・２年、３・４年、５・６年）、中学
　【  体操】 男女初級小学生、男女中級小・中学生、
　【  体操】 男子上級小・中学生、女子上級小・中学生
　【  奨励種目】体操競技（男女）
● アーチェリー　※５月3日㈷に開催　成年、少年の男女
● ライフル射撃　一般、少年
● クレー射撃　※4月27日㈰に開催　トラップ、スキート
● ウエイトリフティング
　【ウエイトリフティングの部】スナッチ、ジャーク
　【パワーリフティングの部】 スクワット、ベンチプレス、　　          

　デットリフト
● バレーボール　 一般・中学・小学生の各男女、婦人、
■ バレーボール　ソフトバレーボール（一般）
● 弓道　【団体・個人】一般・高校の各男女（近的・遠的）
● ボウリング
　 成年男女（18 ～ 49 歳）・シニア男女（50 歳～）・ジュニア
男女（18歳未満）　※個人戦２部制（Ⅰ部・Ⅱ部）
● ラグビーフットボール　※５月10日㈯に開催
　  タグラグビー、ラグビー（７人制〈一般〉・15人制〈高校・
シニア〉）

● 銃剣道　【個人】一般、自衛隊、少年
● ゲートボール　一般
● フェンシング　【個人】一般・高校の各男女
　　　　　　　　 【団体】高校男女
● レクリエーション
　【民踊・レクリエーションダンス】
　【 ニュースポーツ】室内ペタンク、風船バレーボール、
ターゲットバードゴルフ、スカイクロス、ラダーゲッター
● グラウンド・ゴルフ（申込不要）
　  青少年・壮年の部（女子）…小学生～ 70歳、青少年・壮年の
部（男子）…小学生～ 72 歳、シニアＡの部（女子）…71 歳
～ 75歳、シニアＡの部（男子）…73歳～ 76歳、シニアＢの
部（女子）…76歳以上、シニアＢの部（男子）…77歳以上
● 太極拳（申込不要）　
　※5月13日㈫に西部公民館（学園南三丁目）で開催
　種目… 初心者講習（入門）、練功十八法他
● ホッケー　一般女子（社会人）
● 軽スポーツ（バラエティゴルフ）
　  小学生～成人男女（小学生は保護者同伴）

参加資格…アマチュア競技者。在勤・在学も可
申　　込… 実施要項を確認の上、申込用紙に必要事項を書い

て、４月 10日必着でスポーツ振興課へ。Ｅメール
（sports-taikai@city.nara.lg.jp）も可、電話・ＦＡＸ
は不可

実施要項・申込用紙…
スポーツ振興課、出張所、行政センター、連絡所
に備え付け。ホームページからダウンロード可

【問合せ】スポーツ振興課　☎０７４２－３４－５３７６

　総合開会式を午前８時から中央体育館で開催。
◎の競技は、種別ごとに日程が異なりますので、実
施要項をご確認ください。

市
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所
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〒
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二
条
大
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―
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w
w
.city.nara.lg.jp



奈良しみんだより
平成26年（2014年）４月 ８

 

公
有
財
産
の
売
却
（
不
動
産
）

　

引
き
続
き
、
市
の
財
産
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
売
却
し
ま
す
。
今
回

は
４
月
８
日
㈫
か
ら
で
す
。
く
わ
し
く
は

「Yahoo!

官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

【
問
合
せ
】 

管
財
課（
☎
0742
・
34
・
４
７
２
４
）

　

市
・
県
民
税
の
申
告

 　

 

は
お
済
み
で
す
か

 　
「
年
金
所
得
者
に
か
か
る
確
定
申
告
不

要
制
度
」
に
よ
り
、
所
得
税
の
確
定
申
告

を
し
な
か
っ
た
場
合
で
も
、
次
の
①
②
に

該
当
す
る
人
は
市
・
県
民
税
の
申
告
が
必

要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

① 

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
の
み
が
あ

る
人
で「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

に
記
載
さ
れ
て
い
る
控
除
（
社
会
保
険

料
控
除
や
配
偶
者
控
除
、
扶
養
控
除
、

基
礎
控
除
等
）
以
外
の
各
種
控
除
の
適

用
を
受
け
る
と
き

② 

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所

得
が
あ
る
と
き

【
問
合
せ
】市
民
税
課（
☎
0742
・
34
・
４
９
７
３
）

　

景
観
修
景
助
成
・
奈
良
町

　

補
助
金

①
景
観
修
景
助
成
事
業
補
助
金

　

景
観
形
成
重
点
地
区
に
指
定
し
た
地
区

で
、
基
準
に
適
合
し
た
外
壁
の
修
景
や
広

告
物
の
撤
去
等
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

②
奈
良
町
補
助
金
（
外
観
・
内
部
）

　

奈
良
町
都
市
景
観
形
成
地
区
内
の
建
築

物
や
工
作
物
の
外
観
を
基
準
に
適
合
す
る

よ
う
修
景
す
る
場
合
と
市
が
指
定
す
る
建

築
物
の
内
部
を
改
修
す
る
場
合
、
工
事
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】
随
時

【
問
合
せ
】
①
景
観
課
（
☎
0742
・
34
・
５

２
０
９
）
②
観
光
振
興
課
奈
良
町
に
ぎ
わ

い
室
（
☎
0742
・
24
・
８
９
３
６
）

※ 

既
に
終
了
し
た
工
事
や
着
手
し
て
い
る

行
為
は
対
象
外

　

奈
良
町
都
市
景
観
形
成
地
区
の
区
域
変

更
の
縦
覧

　

変
更
区
域
は
今
御
門
町
、
元
林
院
町
、

西
寺
林
町
、
南
市
町
そ
れ
ぞ
れ
一
部
か
ら

全
部
と
な
り
ま
す
。

【
縦
覧
期
間
】
４
月
11
日
㈮
〜
25
日
㈮
の

執
務
時
間
内
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）　

【
と
こ
ろ
・
問
合
せ
】
景
観
課
（
☎
0742
・

34
・
５
２
０
９
）、
観
光
振
興
課
奈
良
町

に
ぎ
わ
い
室
（
鳴
川
町
三
七
―
四
☎
0742
・

24
・
８
９
３
６
）

　

要
緊
急
安
全
確
認
大
規
模
建
築
物
の
耐

震
診
断

　

左
記
の
建
築
物
で
昭
和
56
年
5
月
31
日

以
前
に
建
築
さ
れ
た
建
築
物
の
所
有
者

は
、
耐
震
診
断
を
行
う
こ
と
が
義
務
化
さ

れ
ま
し
た
。
対
象
と
な
る
建
築
物
か
ど
う

か
、
耐
震
診
断
費
用
の
補
助
等
に
つ
い
て

質
問
等
あ
れ
ば
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

【
対
象
】
病
院
、
店
舗
、
旅
館
等
（
階
数
３

以
上
で
床
面
積
の
合
計
５
千
㎡
以
上
）、
体
育

館
（
階
数
１
以
上
で
床
面
積
の
合
計
５
千
㎡

以
上
）、
老
人
ホ
ー
ム
等
（
階
数
２
以
上
で
床

面
積
の
合
計
５
千
㎡
以
上
）、
幼
稚
園
・
保
育

所
（
階
数
２
以
上
で
床
面
積
の
合
計
千
500
㎡

以
上
）、
小
学
校
・
中
学
校
等
（
階
数
２
以
上

で
床
面
積
の
合
計
３
千
㎡
以
上
）、
危
険
物
貯

蔵
所
等
（
階
数
１
以
上
で
５
千
㎡
以
上
）

【
問
合
せ
】
建
築
指
導
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
５
０
）

　

な
ら
ま
ち
町
家
バ
ン
ク

　
「
な
ら
ま
ち
」
に
あ
る
町
家
の
所
有
者
か

ら
の
情
報
を
活
用
希
望
者
に
提
供
し
ま
す
。

　

登
録
募
集
…
① 

町
家
の
所
有
者
で
、

町
家
を
売
っ
た
り
貸
し
た
り
し
た
い
人
② 

町
家
を
住
居
や
店
舗
等
と
し
て
利
活
用
し

た
い
人　

▼
対
象
…
原
則
、
奈
良
町
都
市

景
観
形
成
地
区
を
中
心
と
す
る
旧
市
街
地

に
所
在
す
る
、
お
お
む
ね
昭
和
20
年
以
前

の
木
造
建
築

【
問
合
せ
】
な
ら
ま
ち
町
家
バ
ン
ク
運
営

委
員
会
事
務
局
（
市
総
合
財
団
な
ら
ま
ち

振
興
事
業
部
門
内
☎
0742
・
27
・
１
８
２
０
）

　
　

浄
化
槽
を
設
置
・
使
用

　
　

し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ　
　

　

浄
化
槽
の
使
用
を
開
始
・
廃
止
、
管
理

者
の
変
更
を
し
た
と
き
は
30
日
以
内
に
報

告
書
・
届
出
書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

● 

浄
化
槽
の
使
用
を
開
始
（
浄
化
槽
の
設

置
や
住
宅
の
新
築
等
）
＝
浄
化
槽
使
用

開
始
報
告
書

● 

浄
化
槽
の
使
用
を
廃
止
（
下
水
道
接
続

等
）
＝
浄
化
槽
使
用
廃
止
届
出
書

● 

浄
化
槽
管
理
者
を
変
更
（
住
宅
の
購
入

や
引
越
し
等
）
＝
浄
化
槽
管
理
者
変
更

報
告
書

※ 

浄
化
槽
の
働
き
を
維
持
す
る
た
め
に
、

清
掃
・
保
守
点
検
等
の
維
持
管
理
を
必

ず
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
政
策
課
（
☎
0742
・
34
・

４
９
３
３
）

　
「
は
か
り
」
の
定
期
検
査

　　

４
月
か
ら
月
ヶ
瀬
・
都
祁
地
域
で
実
施
し

ま
す
。
商
店
や
事
業
所
等
で
取
引
や
証
明
に

使
用
す
る
「
は
か
り
」
は
２
年
に
１
度
の
定

期
検
査
（
要
手
数
料
）
を
受
け
る
こ
と
が
計

量
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
商
工
労
政
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
４
１
）

　

農
地
権
利
取
得
の
下
限
面
積
の
緩
和

　

農
地
法
第
３
条
に
基
づ
き
農
地
を
耕
作

目
的
で
、
売
買
・
贈
与
・
賃
借
等
（
権
利

の
設
定
・
移
転
）
す
る
場
合
の
農
地
取
得

後
の
面
積
を
下
限
面
積
（
現
行
は
50
ア
ー

市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

　

４
月
15
日
〜
30
日
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
全
期
・
第
１
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
税
は
便
利
な
口
座
振
替
（
銀
行
窓
口
で
手
軽
に
で
き
ま
す
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

公
有
財
産
の
売
却（不

動
産
）

市
・
県
民
税
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か
？

浄
化
槽
の
開
始
・
廃
止
、

管
理
者
変
更
の
際
は
報
告
を

は
か
り
の
定
期
検
査

　４月号掲載の各記事の担当課名と電話番
号は、４月１日の機構改革で変更になって
いる場合があります。つながらない場合等
は、コールセンター（☎０７４２－３６－
４８９４）へおかけください。

奈
良
町
都
市
景
観
形
成
地
区
の

区
域
変
更
の
縦
覧

景
観
修
景
助
成
・
奈
良
町

補
助
金

要
緊
急
安
全
確
認
大
規

模
建
築
物
の
耐
震
診
断

下
限
面
積
の
緩
和

な
ら
ま
ち
町
家
バ
ン
ク



奈良しみんだより
平成26年（2014年）４月９

ル
）
と
い
い
ま
す
。
法
改
正
に
よ
り
、
農

業
委
員
会
が
別
段
の
面
積
を
設
定
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
5
月
1
日
か
ら
次
の
と
お

り
設
定
し
ま
す
。

【
地
域
】
奈
良
市
全
域

【
別
段
の
面
積
】
30
ア
ー
ル

　

緩
和
に
よ
り
、
農
地
の
権
利
取
得
が
容
易

に
な
り
、
新
規
就
農
者
の
増
加
や
耕
作
放
棄

地
の
解
消
と
発
生
防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎

0742
・
34
・
４
７
７
６
）

　

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の
変
更

　

４
月
１
日
か
ら
、
小
学
生
・
中
学
生
の

入
院
に
対
す
る
子
ど
も
医
療
費
の
一
部
負

担
金
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

　

対
象
…
平
成
11
年
４
月
２
日
〜
平
成
20

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
小
学
生
と
中
学
生　

▼
内
容
…
医
療
機
関
ご
と
に
月
額
２
千
円

（
14
日
未
満
の
入
院
は
千
円
）
か
ら
、
医
療

機
関
ご
と
に
月
額
千
円
（
14
日
未
満
の
入

院
は
500
円
）
に
変
更
（
小
学
生
の
通
院
分

に
つ
い
て
は
変
更
な
し
）。

　

な
お
、
在
住
で
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
中
学
校
修
了
（
15
歳
到
達
後
最
初
の

3
月
31
日
）
ま
で
の
子
で
、
ま
だ
「
子
ど

も
医
療
費
受
給
資
格
証
」
を
持
っ
て
い
な

い
場
合
は
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
、
ひ
と
り
親

家
庭
等
医
療
費
助
成
及
び
生
活
保
護
を

受
け
て
い
る
人
は
対
象
外

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
（
☎
0742
・

34
・
５
０
４
２
）

　

障
害
児
通
所
支
援
の
利
用
者
負
担
に
係

る
多
子
軽
減
措
置

　

４
月
か
ら
児
童
福
祉
法
施
行
令
に
お
い

て
、
兄
か
姉
が
幼
稚
園
等
に
通
園
し
て
い

る
等
の
場
合
に
、
通
所
支
援
（
児
童
発
達

支
援
、
医
療
型
児
童
発
達
支
援
、
保
育
所

等
訪
問
支
援
）
を
利
用
す
る
児
童
の
利
用

者
負
担
額
を
引
き
下
げ
る
制
度
が
で
き
ま

し
た
。
既
利
用
者
で
該
当
す
る
世
帯
に
は

個
別
通
知
し
ま
す
。
４
月
以
降
新
た
に
通

所
支
援
を
利
用
す
る
人
で
該
当
の
場
合

は
、
申
請
時
に
幼
稚
園
等
の
通
園
証
明
等

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
子
育
て
相
談
課
（
☎
0742
・

34
・
４
８
０
４

0742
・
34
・
４
８
１
７
）

　

出
前
消
費
生
活
講
座

　

消
費
生
活
相
談
員
が
地
域
に
出
向
き
、

消
費
者
問
題
に
つ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー

マ
で
み
な
さ
ん
に
お
話
し
す
る
「
出
前
消

費
生
活
講
座
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
悪
質

商
法
に
よ
る
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
等
の
実
例

を
寸
劇
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
で
紹
介
し
、
消
費
者

ト
ラ
ブ
ル
に
合
わ
な
い
方
法
を
楽
し
く
分

か
り
や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
商
工
労
政
課
（
☎
0742
・
34
・

４
７
４
１
）

　

ご
み
の
分
別
・
出
し
方
に
ご
協
力
く
だ

さ
い

◆ 

燃
や
せ
な
い
ご
み
は
、
必
ず
透
明
・
半

透
明
の
45
ℓ
以
下
の
袋
に
入
れ
て
品
物

が
完
全
に
入
っ
た
状
態
で
口
を
し
っ
か

り
結
ん
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。
傘
（
パ

ラ
ソ
ル
は
除
く
）
の
み
袋
か
ら
出
て
も

可
。
45
ℓ
の
袋
に
入
ら
な
い
も
の
や
、

１
袋
で
お
お
む
ね
５
kg
を
超
え
る
も
の

は
「
大
型
ご
み
」
に
な
り
ま
す
。

◆ 

カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
式
ガ
ス
ボ
ン
ベ
は
、
風

通
し
の
良
い
場
所
で
数
か
所
穴
を
空
け

て
中
身
を
空
に
し
て
か
ら
、
再
生
資
源

の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】収
集
課（
☎
0742
・
71
・
３
０
１
２
）

お知らせ　【ホームページ】http://www.city.nara.lg.jp　【奈良市公式Twitter】@naracity_tweets

◆４月からの保険料の変更
月額 年額

改正前 15,040 円 180,480 円
改正後 15,250 円 183,000 円

〈支払方法により割引があります〉
　口座振替で早割制度（納付期限より１か月早く納付）
を利用すると毎月 50円の割引等の制度があります。
口座振替は各金融機関の窓口、奈良年金事務所で受け
付けています。申込には、基礎年金番号（年金手帳や
納付書で確認）の記入、通帳と届出の印鑑が必要です。

◆保険料の免除申請ができる対象期間の拡大
　国民年金は、所得が少ないときや失業等により保険
料を納付することが経済的に困難な場合、保険料の免
除を申請することができます。
　４月からは、過去２年１か月分の免除申請ができる
ようになります。
【問合せ】奈良年金事務所 ☎０７４２－３５－１３７０
◆学生の保険料の納付を猶予します「学生納付特例」　　
　在学期間中で本人の前年の所得が一定以下の場合、
申請すると、保険料の納付を猶予します。
　保険料は後から納めること（追納）ができます（10
年以内）が、学生納付特例を受けた年度から起算して
３年度目以降になると、承認を受けた当時の保険料に
加算額が上乗せになります。保険料の追納には申込が
必要です。くわしくは、奈良年金事務所へお問い合わ
せください。
【対象】 
 20 歳以上で、日本国内の学校教育法に定める各学校、
その他の教育施設等に在学する学生か生徒。定時制・
通信制・夜間部の学生も可

【承認期間】
申請した年度の４月（20歳の誕生月）～翌年３月分

【持物】
年金手帳、印鑑、学生証か在学証明書

【受付・問合せ】市役所北棟２階　国民年金係室
☎０７４２－３４－４７３７

ご
み
の
分
別
・
出
し
方

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

出
前
消
費
生
活
講
座

国民年金保険料国民年金保険料

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度

の
変
更

障
害
児
通
所
支
援
の
利
用
者

負
担
に
係
る
多
子
軽
減
措
置

浄
化
槽
に
は
浄
化
槽
法
に
基
づ
く
年
１
回
の
法
定
検
査
（
11
条
検
査
）
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
必
ず
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。　
【
問
合
せ
】
環
境
政
策
課　

☎
0742
・
34
・
４
９
３
３
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フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　

会
員
説
明
会
・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

依
頼
会
員
…
お
お
む
ね
生
後
３
か
月
〜

小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る
人

　

援
助
会
員
…
育
児
や
保
育
の
経
験
が
あ

る
20
歳
以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
な
人

　

両
方
会
員
…
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を

兼
ね
た
い
人

①
説
明
会

　

と
き
…
４
月
23
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
３

時
半　

▼
対
象
…
依
頼
・
援
助
・
両
方
会

員　

▼
そ
の
他
…
援
助
・
両
方
会
員
は
後

日
講
習
会
あ
り
。
会
員
登
録
に
は
顔
写
真

（
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）
２
枚
と
印
鑑
が
必

要②
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

と
き
…
４
月
23
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
対
象
…
援
助
・
両
方
会
員
、
こ
の
事
業

に
興
味
の
あ
る
人　

▼
内
容
…
楽
し
く
学

ぼ
う
！
交
通
安
全
教
室　

▼
講
師
…
県
警

察
職
員

【
と
こ
ろ
】
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
（
三
条

本
町
）

【
申
込
】
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
（
☎
0742
・
34
・
３
３
０
５
）
へ
。

①
の
み
託
児
（
就
学
前
）
あ
り
（
１
週
間

前
ま
で
に
申
込
）。

　
　

北
部
ホ
ー
ル

◆
高
の
原
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン

「
奈
良
大
学
心
理
学
講
座

〜
安
心
と
安
全
の
心
理
学
〜
」

と
き

講
師
・
演
題

5/31
㈯

教
授
の
西
道
実
さ
ん

「
距
離
と
角
度
と
空
間
の
話
」

6/7
㈯

准
教
授
の
村
上
史
朗
さ
ん

「『
想
定
外
』
を
想
定
す
る
作
法
」

6/14
㈯

教
授
の
前
田
泰
宏
さ
ん

「
日
常
生
活
に
お
け
る
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
」

　

時
間
…
午
前
10
時
〜
11
時
半　

▼
定
員

…
200
人　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
（
返
信

用
52
円
）
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
５
月
８
日
必
着
で
同
館
へ
。
１

枚
に
１
人
限
り
、
全
回
受
講
可
。
多
い
場

合
は
抽
選
。
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
引

き
続
き
受
付

　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
社
交
ダ
ン
ス
教
室

①
入
門
教
室
②
初
級
教
室

　

と
き
…
４
月
29
日
㈷
、
５
月
６
日
㉁
・

11
日
㈰
・
17
日
㈯
・
25
日
㈰
、
６
月
８
日

㈰
・
14
日
㈯
・
21
日
㈯
・
29
日
㈰
、
７
月

６
日
㈰
①
午
前
９
時
半
〜
10
時
半
②
午
前

10
時
40
分
〜
正
午
。
各
10
回　

▼
内
容
…

①
タ
ン
ゴ
・
ル
ン
バ
他
②
ワ
ル
ツ
・
ル
ン

バ
他　

▼
定
員
…
各
男
女
15
人
。
在
勤
も

可　

▼
費
用
…
①
３
千
500
円
②
５
千
円　

▼
持
物
…
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
。
室
内
用
ス

ニ
ー
カ
ー
も
可

◆
書
道
教
室

　

と
き
…
５
月
21
日
〜
９
月
17
日
の
毎
月

第
１
・
３
・
５
水
曜
日
、午
前
10
時
〜
正
午
。

10
回　

▼
内
容
…
漢
字
・
か
な
の
基
本
か

ら
入
り
、
漢
字
は
千
字
文
の
楷
書
・
か
な

は
俳
句
、
実
用
書
を
練
習　

▼
定
員
…
20

人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
３
千
500
円

◆
ヨ
ガ
教
室

　

と
き
…
５
月
14
日
〜
７
月
23
日
の
原
則

毎
週
水
曜
日
、
午
後
７
時
〜
８
時
15
分
。

10
回　

▼
内
容
…
日
頃
の
疲
れ
を
癒
し
、

肩
こ
り
・
腰
痛
等
を
緩
和　

▼
定
員
…
15

人
。
在
勤
も
可　

▼
費
用
…
５
千
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
（
返
信
用
52
円
）

に
教
室
名（
社
交
ダ
ン
ス
は
①
②
の
別
）、

住
所
、氏
名
、性
別
（
社
交
ダ
ン
ス
の
み
）、

電
話
番
号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、
４
月
17

日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚
に
１
人

１
教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
社
交
ダ
ン
ス

　

と
き
…
４
月
６
日
㈰
・
13
日
㈰
・
19

日
㈯
・
29
日
㈷
、
５
月
６
日
㉁
・
11
日

㈰
・
17
日
㈯
・
25
日
㈰
午
後
１
時
半
〜
４

時
半
。
午
後
２
時
〜
３
時
は
講
師
常
駐
、

４
月
19
日
と
５
月
17
日
は
30
分
の
団
体

レ
ッ
ス
ン
あ
り　

▼
費
用
…
各
日
１
人
500

円　

▼
申
込
…
不
要　

▼
そ
の
他
…
パ
ー

ト
ナ
ー
チ
ェ
ン
ジ
あ
り　

▼
持
物
…
ダ
ン

ス
シ
ュ
ー
ズ
。
室
内
用
ス
ニ
ー
カ
ー
も
可

　

奈
良
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

イ
ン
フ
ォ
メ
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

〜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
始
め
ま
せ
ん
か
？
〜

　

と
き
…
４
月
26
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時
半　

▼
定
員
…
15
人
。
在
勤
・
在
学
も

可　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー

ル
（volunt-info@

city.nara.lg.jp

）
に

講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
４
月
18
日
ま
で
に

同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　

東
・
西
福
祉
セ
ン
タ
ー「
シ
ル
バ
ー
コ
ー

ラ
ス
参
加
者
募
集
」

　

と
き
…
５
月
〜
来
年
３
月
の
毎
月
１

回
。
東
福
祉
セ
ン
タ
ー
：
第
３
金
曜
日
、　

西
福
祉
セ
ン
タ
ー
：
第
２
金
曜
日　

▼
時

間
…
①
午
前
10
時
半
〜
正
午
②
午
後
２

時
〜
３
時
半　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の

人　

▼
費
用
…
年
間
千
円　

▼
申
込
…
往

復
は
が
き
（
返
信
用
52
円
）
に
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
、
①
②
の
別
を
書
い

て
、
希
望
の
セ
ン
タ
ー
へ
。
初
回
か
ら
参

加
の
場
合
は
４
月
19
日
必
着
、
以
後
も

随
時
受
付　

▼
問
合
せ
…
東
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
〒
630-

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
―
一

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8122
三
条
本
町
一
三
ー
一（
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
九
三
ー
八
四
三
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
三
四
ー
二
三
三
六

北
部
会
館
市
民
文
化
ホ
ー
ル

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
五
七
四
七

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五  

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
二
四
四
四

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

市議会報告会を開催します
　平成 25 年４月１日、「市議会基本条例」が施行され
ました。市議会は、さらなる説明責任を果たし、市民
参画を進めるために「市議会報告会」を条例施行後、
初めて開催します。市議会ホームページにも掲載
【と　き】５月 16日㈮　午後７時～８時半
【ところ】市役所西棟（議会棟）３階大会議室
【定　員】150 人
【問合せ】議会事務局議会総務課

☎０７４２－３４－４７９０

東
・
西
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
シ
ル

バ
ー
コ
ー
ラ
ス
参
加
者
募
集
」

〈
４
月
の
燃
や
せ
な
い
ご
み
の
収
集
日
〉
燃
や
せ
る
ご
み
が
月
・
木
曜
日
の
地
域
＝
２
日
・
16
日
・
30
日
、
火
・
金
曜
日
の
地
域
＝
９
日
・
23
日
【
問
合
せ
】
収
集
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
１
２
）
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☎
0742
・
24
・
３
１
５
１
）、
西
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
〒
631-

0024　

百
楽
園
一
丁
目
九
―

一
三
☎
0742
・
41
・
３
１
５
１
）

　

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

と
き
…
４
月
17
日
㈭
午
後
１
時
〜
２
時　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と
そ
の
家
族　

▼
出
演
…
市
国
際
音
楽
交
流
協
議
会
会
員

の
奈
良
新
堀
ギ
タ
ー
音
楽
院
の
メ
ン
バ
ー

に
よ
る
ギ
タ
ー
合
奏　

▼
申
込
…
不
要

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

　

と
き
…
４
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容
…
「
は
じ
め
て
の
手
話
体
験
」

人
と
人
、
心
と
心
を
つ
な
ぐ
手
話
と
は
〜　

▼
申
込
…
不
要

　

水
道
週
間
に
ち
な
ん
だ
作
品
を
募
集

　　

６
月
１
日
〜
７
日
の
水
道
週
間
に
ち
な

み
、「
水
道
に
対
す
る
関
心
を
高
め
る
も

の
」
を
テ
ー
マ
に
募
集
し
ま
す
。

　

部
門
（
対
象
）
…
①
ポ
ス
タ
ー
（
小
・

中
学
生
）
＝
四
つ
切
り
画
用
紙
（
低
学
年

は
文
字
が
な
く
て
も
可
）
②
習
字
（
小
学

４
〜
６
年
生
）
＝
題
は
「
水
道
週
間
」
で
、

半
紙
を
使
用
（
名
前
と
学
年
を
記
入
）
③

標
語
（
小
・
中
学
生
・
一
般
）。
各
部
門

１
人
１
点
限
り　

▼
申
込
…
住
所
、
氏

名
、
学
年
（
年
齢
）、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
５
月
７
日
必
着
で
市
企
業
局
情
報
管

理
室
（
〒
630-

8001
法
華
寺
町
二
六
四
―
一　

☎
0742
・
34
・
５
２
０
０
㈹
）
へ
送
付
か
持

参
。
在
勤
・
在
学
も
可
。
小
・
中
学
生
は
、

で
き
る
だ
け
学
校
等
の
団
体
を
通
じ
て
、

③
の
一
般
は
は
が
き
で
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
参
加
賞
あ
り　

▼
そ
の
他
…
優
秀
作

品
は
表
彰
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
「
す
い

ど
う
だ
よ
り
」
等
に
学
校
名
、
学
年
、
氏

名
を
公
表
。
作
品
は
未
発
表
の
も
の
に
限

り
ま
す
。
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

　

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
応
急
手
当
普
及
講
習

　

と
き
…
４
月
９
日
㈬
・
27
日
㈰
、
５
月

14
日
㈬
・
25
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

▼

内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除
細

動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等　

▼
定
員

…
中
学
生
以
上
各
20
人　

▼
申
込
…
電
話

で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

へ
。

◆
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
防
災
学
習

　

と
き
…
５
月
３
日
㈷
〜
５
日
㈷
午
前
９

時
半
〜
午
後
４
時
半　

▼
内
容
…
防
災
体

験
（
消
火
・
煙
避
難
・
台
風
・
地
震
）
：

①
午
前
11
時
②
午
後
２
時
20
分
、
防
災
ア

ニ
メ
上
映
：
①
午
前
９
時
40
分
「
し
ま
じ

ろ
う
の
消
防
隊
」
他
②
午
後
１
時
「
孫
悟

空
の
火
の
用
心
」他
③
午
後
３
時
15
分「
忍

た
ま
乱
太
郎　

地
震
用
心　

火
の
用
心
」

他
、
防
災
カ
ル
タ
大
会
：
①
午
前
10
時
15

分
②
午
後
１
時
35
分
③
午
後
３
時
50
分
、

消
防
車
両
見
学
：
①
午
前
10
時
40
分
②
午

後
２
時
③
午
後
４
時
15
分
（
そ
の
他
、
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
非
常
持
出
袋
体
験
・
災

害
写
真
の
展
示
コ
ー
ナ
ー
あ
り
）　

▼
申

込
…
不
要

　

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◆
巣
箱
を
作
っ
て
野
鳥
を
呼
ぼ
う
！

　

と
き
…
４
月
26
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

▼
内
容
…
鳥
の
巣
箱
を
制
作
し
、

完
成
し
た
作
品
を
森
の
中
に
設
置
し
て
実

際
に
野
鳥
を
呼
び
込
む　

▼
定
員
…
小
学

生
以
上
20
人
（
親
子
参
加
可
）　

▼
費
用

…
千
円　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
往

復
は
が
き
（
返
信
用
52
円
）・
Ｅ
メ
ー
ル

（chiiki-m
anabi@

kcn.jp

）
に
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

学
校
名
、
学
年
、
保
護
者
名
を
書
い
て
、

４
月
19
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

発送用封筒の広告
　子宮・乳・大腸がん検診無料クーポン券発
送用封筒、子宮・乳・大腸がん検診、歯周疾
患検診、骨粗しょう症検診受診票発送用封筒
に掲載する有料広告の「広告主」を募集します。
※ 掲載基準は市広告掲載要綱・基準等を適用。
募集要項は健康増進課で配布。ホームページ
にも掲載

【募集期間】４月１日㈫～ 11日㈮
【発送部数】約 70,000 通
【募 集 枠】裏面１枠（縦 60㎜×横 90㎜）
【問 合 せ】健康増進課

☎０７４２－３４－５１２９

食育フォトエピソードコンテスト
～つくって“ニッコリ”食べて“ニッコリ”～
　食を通じて “ニッコリ笑顔” になった瞬間は
ありませんか。「育てた野菜を収穫したよ！」「料
理を作ってみんなで食べたよ！」「ママの作っ
たごはんおいしい～！」そんなニッコリ写真と
エピソードを募集します。

【募集期間】４月１日㈫～５月６日㉁必着
【規　　格】 カラープリント単写真で六つ切か

Ａ４サイズ
【　　賞　　】 最優秀賞１人、優秀賞３人、特別

賞５人、佳作 10人に賞状、賞品
【申　　込】 応募用紙と作品を持参、送付、Ｅメー

ルで保健総務課へ。在勤・在学も可。
応募用紙は同課へ。ホームページに
も掲載

【問 合 せ】保健総務課
〒 630-8122　三条本町 13－１
☎０７４２－９３－８３９２　
Ｅメール：syokuiku@city.nara.lg.jp
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田植え・稲刈り等を体験！

体験交流事業
○田植え…５月 10日㈯

（予備日：５月 17日㈯）
○ホタル観賞… ６月下旬自由観賞

（見頃・観賞スポット等紹介）
○ブルーベリー採り…８月 23日㈯
○稲刈り…９月 20日㈯（予備日：９月 21日㈰）
○収穫祭…11 月２日㈰
※田植えか稲刈りの参加者には収穫米 10㎏を配布
【ところ】都祁地域内
【費　用】3,000 円
【定　員】 小学生以上 80人。小学生は保護者同伴。

在勤・在学も可。
【申　込】 はがきに全員の住所・氏名・年齢（小学生

は学年も）・電話番号（携帯番号）・メール
アドレスを書いて４月 18日必着で都祁ま
ちづくり協議会へ。多い場合は抽選

【問合せ】同協議会
〒 632-0292　都祁白石町 1026 －１
（都祁行政センター内）
☎０７４３－８２－０２０１

  「奈良ひとまち大学」ホームページ　http://nhmu.jp

第141回 田舎暮らしと、ギャラリーと。
　～丘の上に佇むギャラリーへ～

【と　き】4 月 26 日㈯ 午前 11時 15分～午後２時 15分
【ところ】ギャラリー・ファブリル（茗荷町）
【定　員】15 人　【費用】800 円

第142回 秋篠の美しい陶磁器の世界
　～豊かな自然の中の窯を訪ねて～

【と　き】４月 26日㈯　午後１時半～３時半
【ところ】秋篠町公民館、秋篠窯（秋篠町）
【定　員】20 人

第143回 興福寺国宝館とことん探訪！
　～国宝館独占、スペシャル講座～

【と　き】４月 27日㈰　午前７時 50分～９時
【ところ】興福寺国宝館（登大路町）
【定　員】30 人　【費用】600 円

【申込】往復はがき（返信用52円）に授業名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を書いて、４月15
日必着で同大学事務局へ。１枚に１人１授業限り。ホー
ムページからも可。多い場合は抽選
【問合せ】　「奈良ひとまち大学」事務局（市生涯学習財団内）
〒630-8357杉ヶ町 23　☎０７４２－２６－５６００

民
踊
講
習
会

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
教
室

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
を

開
放
（
ナ
イ
ト
ラ
ン
）

農
業

初
心
者
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
つ
ど
い

屋
外
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

教
室

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
飼
い
主
の
義
務
で
す
。【
問
合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）



お知らせ　ホームページ→ http://www.city.nara.lg.jp　奈良市役所公式 facebook ページも開設　　

奈良しみんだより
平成26年（2014年）４月13

プロバスケットボール　ｂｊリーグ
バンビシャス奈良バンビシャス奈良　　レギュラーシーズン　市民優待デー

【とき】４月 12日㈯午後６時、13日㈰午後２時　　【ところ】中央体育館（法蓮佐保山四丁目）
【対戦相手】島根スサノオマジック
★市民優待ブース
　〈優待料金〉２階自由席　　大人：（通常）2,300円→（優待価格）1,800円

小・中学生：（通常）1,300円→（優待価格）800円
※ チケット販売は 12日午後２時から、13日午前 10時から第２クオーター終了まで。チケットが完売した場合は、市民優待
チケットも終了。未就学児は膝上鑑賞無料（大人１人につき未就学児１人まで。座席が必要な場合は要チケット）。チケット
購入の際に在住・在勤・在学の証明ができるもの（運転免許証、保険証等）を提示してください。

【問合せ】バンビシャス奈良　☎０７４２－２０－１８００（平日の午前 10時～午後５時）

奈良クラブ　奈良クラブ　関西１部リーグ　ホーム開幕戦
【とき】４月 20日㈰午後１時 【ところ】鴻ノ池陸上競技場（法蓮佐保山四丁目） 【対戦相手】レイジェンド滋賀ＦＣ
【問合せ】奈良クラブ　☎０７４２－９３－３８１５（火～金曜日の午前 10時～午後５時）

★バンビシャス奈良・奈良クラブ合同イベント
　試合当日、４月12日・13日のバンビシャス奈良の観戦チケット半券を特設ブースで提示すると、バンビシャ
ス奈良ステッカー、奈良クラブサイダーを先着100人にプレゼント！

運動の基本 子どもと高齢者の交通事故防止

運動の重点
①  自転車の安全利用の推進（自転車安全利用五則の徹底）
②  全座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい
着用の徹底

③ 飲酒運転の根絶
④ 二輪車、原付車の交通事故防止（地域重点）

＜４月10日は交通事故死ゼロをめざす日＞
　県内の交通事故死者数は減少していますが、死者数
に占める高齢者の割合が高くなっています。
● 着けようピカピカグッズ（反射材等）！前照灯
は早めに点灯！
●高齢者に対する思いやりのある運転を！
●飲酒運転の根絶！

春の交通安全運動市民決起大会
【と　き】４月６日㈰　午前 10時
【ところ】なら 100 年会館（三条宮前町）
マナーアップ号で交通安全
【と　き】４月 12日㈯　午前 10時～正午
【ところ】奈良公園浮雲園地
交通安全フェア in イオン奈良登美ヶ丘
【と　き】４月 13日㈰　午後１時半～３時
【ところ】イオン奈良登美ヶ丘　g.u 広場（生駒市）

【問合せ】防犯・交通安全課　☎０７４２－３４－５３５１

■　北福祉センター（右京一丁目　☎０７４２－７１－３５０１）
ほのぼの交通安全教室
【と　き】４月８日㈫　午後１時半～３時
【内　容】 交通安全講話、歩行体験システムを利用した

交通安全教室、川井聖子さんのコンサート

■　南福祉センター（南永井町　☎０７４２－６２－３７３０）
交通安全教室とマジックショー
【と　き】４月９日㈬　午後１時半～３時
【内　容】 交通安全講話、マジックショー

■　東福祉センター（法蓮町　☎０７４２－２４－３１５１）

交通安全フェスティバル
【と　き】４月 11日㈮　午後１時半～３時
【内　容】交通安全講話、小野和子さんの歌謡ショー

交通安全教室等を福祉センターでも開催します
〈福祉センターの催し案内〉　対象：60歳以上の人と家族
問合せ：各福祉センター

春 の 交 通 安 全 県 民 運 動春 の 交 通 安 全 県 民 運 動
交通事故のない　やすらぎの　大和路づくり　～大和の交通マナーを高めよう～

なら子どもサポートネットなら子どもサポートネット
「子どもの安全確保に関する情報」をメールで配信し
ています。不審者情報や登下校時刻等の情報を登録
者へメールで配信。また、ホームページで過去の不審
者情報を閲覧することもできます。
【登録用サイト】
http：//supportnet.naracity.ed.jp
【注意】 毎年３月末に、前年度４月から

２月末までの登録は削除されます。
引き続き受信を希望する場合は、３月１日以降
に再度新規登録をする必要があります。

【問合せ】学校教育課　いじめ対策生徒指導室
☎０７４２－３４－４８６３

→
QR
コ
ー
ド

４月６日～15日
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家庭相談員（非常勤嘱託）
　虐待・発達・養育等、子どもについての相談に応じ
て、適切な助言や指導、解決するための関係機関との
連携や調整等を行う非常勤の家庭相談員を募集します。
【募集人員】１人
【任　　期】６月１日㈰～来年３月 31日㈫
【受験資格】
昭和 24 年６月２日以降に生まれた人で、奈良市へ
の通勤が可能で、次の要件のいずれかに該当する人
で、パソコンのワード・エクセルが使える人。普通
自動車一種免許を有すること、相談業務経験がある
ことが望ましい。
① 学校教育法に基づく大学において、児童福祉、社会
福祉、心理学、教育学若しくは社会学を専修する学
科又はこれらに相当する課程を修めて卒業した人
②社会福祉士
③ 社会福祉主事として、２年以上児童福祉事業に従
事した人
④ ①～③に準ずる人であって、家庭相談員として必
要な学識経験を有する人
※ 日本国籍を有しない人で在留資格において就職等
が制限されている人は、受験できません。

【採用試験】書類選考・面接選考（５月中旬）
【受験手続】
 ４月４日㈮～ 25 日㈮午前９時～午後５時（土・日
曜日、祝日を除く）に子育て相談課へ。
【試験案内・申込用紙】
４月３日㈭から子育て相談課で配布。郵送による請
求は、封筒の表左下に「応募申込用紙請求」と赤字
で書き、120 円切手を貼った宛先と郵便番号を明記
した返信用封筒（角型２号）を同封してください。
ホームページからダウンロード可
【問合せ】子育て相談課 ☎０７４２－３４－４８０４

療育相談員（非常勤嘱託職員）
　発達障害や言語・情緒・行動に発達の課題を抱え
る就学前の子どもの発達について相談に応じるとと
もに関係機関との調整等を行う嘱託職員を募集しま
す。
【募集人員】１人
【任　　期】５月１日㈭～来年３月 31日㈫
【受験資格】
奈良市への通勤が可能で、次の要件のいずれかに該
当する人で、パソコンの簡単な操作ができる人。普
通自動車一種免許を有することが望ましい。
① 幼稚園教諭か保育士資格を有する人で保育経験の
ある人
②療育相談か特別支援教育等の経験のある人
※ 日本国籍を有しない人で在留資格において就職等
が制限されている人は受験できません。

【勤務場所】子ども発達センター（紀寺町）
【採用試験】書類選考・面接選考（４月中旬）
【受験手続】
４月１日㈫～ 14 日㈪午前９時～午後５時（土・日
曜日を除く）に履歴書、資格の写し及び小論文「発
達の課題を抱える就学前の子どもに対する支援で大
切にしたいこと」（1200 字程度。様式自由）を子育
て相談課へ送付か持参。募集要項はホームページに
も掲載
【問合せ】
子育て相談課　☎０７４２－３４－４８０４
子ども発達センター　☎０７４２－２４－０７８０

保
健
所
で
は
、
犬
・
猫
の
譲
渡
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。　
【
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合
せ
】
保
健
所
生
活
衛
生
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
５
）

職 員 採 用職 員 採 用

奈良市職員
　民間企業の採用と時期を同じくして、例年より募集
時期を早めています。各職種で受験資格（年齢等の制
限あり）、申込方法等が異なりますので、採用試験案
内を熟読して手続きをしてください。くわしくは、ホー
ムページに掲載
【採用予定職種】
①平成27年 4月採用
一般事務職、保育士・幼稚園教諭、土木職、電気職、
機械職、建築職、保健師、文化財建築職、消防職

②平成26年度中の採用
　獣医師、保健師

【採用試験】書類選考、総合能力試験、個別面接等
【受験手続】
申込書類を４月１日～ 30 日必着で市職員任用試験
委員会へ。持参不可
【試験案内・申込書】
ホームページからダウンロード。
市職員任用試験委員会、出張所、行政センターで配布。
【問合せ】 市職員任用試験委員会（市役所中央棟 5階　

人事課内）　☎０７４２－３４－４８２１

改革の志を持つ人を奈良市は熱烈に歓迎します！

奈良市の未来、大志を抱け
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　水道事業と下水道事業に共通している業務や類似業務の一元化により、公営企業として簡素で効率的な組織運営と経営の
合理化を進めます。また、水道事業に加えて下水道事業にも企業会計方式（＊）を導入し、資産や負債等を明確化し、企業
経営手法を用いて下水道事業の経営基盤強化をめざします。

■下水道業務の担当課が変わります
変更になる業務 新担当部課 旧担当課

下水道使用料に関すること 経営部料金お客様課
下水道総務課

排水設備工事に関すること 下水道部下水道維持課
東部・月ヶ瀬地域の維持管理の一部 下水道部東部上下水道管理課 下水道維持課
事業実施計画・事業認可に関すること 下水道部下水道総務課 下水道建設課

■奈良市企業局のお問い合わせ先　（４月１日から）
奈良市企業局　住所：〒 630-8001　法華寺町２６４ー１（旧奈良市水道局）

部・課名 主な業務 場所 電話番号

経
営
部

料金お客様課 水道料金・下水道使用料に関する業務
企業局１階

☎０７４２－３４－５２００㈹

経理課 出納、庁舎管理、入札等

経営管理課 上下水道事業経営計画、予算編成、防災、広報等
企業局３階

総務課 渉外、文書管理、法令、人事等

上
水
道
部

漏水対策課 水道の修繕、濁水・出水不良等の対応、漏水調査等 企業局１階

配水課 配水区域、配水管の維持管理、開発事前協議、工事検査等

企業局２階給水課 給水装置工事、鉛給水管対策等

工務課 送配水施設の整備、配水管の整備等

浄水課 浄水場施設、送配水施設の維持管理等 奈良阪町
（緑ヶ丘浄水場内）

☎０７４２－２２－６４５６

水質管理課 水質検査、水質試験等 ☎０７４２－２２－７０８７

下
水
道
部

下水道総務課 事業実施計画、事業認可、下水道受益者負担金、農集分担金等 企業局４階 ☎０７４２－３４－５２４８

下水道維持課 施設の維持管理・排水設備工事・開発事前協議等 市役所
中央棟３階

☎０７４２－３４－４８３７

下水道建設課 下水道管の整備等 ☎０７４２－３４－６３２７

東部上下水道管理課 東部・月ヶ瀬・都祁地域の上下水道施設の維持管理等 柳生町 113 番 ☎０７４２－９４－０３３０

※旧水道局西部営業所は３月 31日をもって廃止となりますが、料金の収納は西部出張所総務課で行います。

４月１日から「奈良市企業局」がスタート４月１日から「奈良市企業局」がスタート
～水道局と下水道部門の組織統合～

募集
人権啓発ポスターと標語

【対象】県内在住・在勤・在学の小学生以上
【部門】
①ポスター（四つ切り画用紙で画材は自由）
②標語（規格指定なし）。
作品の裏面に小～高校生は氏名、学校名、
学年（旧年度の作品は新学年を明記）を、
一般は住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話・
ＦＡＸ番号を書いてください。

【応募方法】
市立の学校の児童生徒＝５月７日までに市
人権政策課へ。市立以外の学校の児童生
徒・一般＝５月 14 日までに県人権施策課
（〒 630-8501 登大路町 30）へ。標語はＦ
ＡＸ（ ０７４２－２７－８７２１）・Ｅメー
ル（jinkens@offi  ce.pref.nara.lg.jp）も可

【その他】
県提出のポスター作品は優秀作品が年度末
に、それ以外の作品は審査終了後に返却し
ます。応募作品の著作権は主催者に帰属し、
啓発資料やホームページ等に掲載します。

【問合せ】
市人権政策課、県人権施策課（☎０７４２
－２７－８７１９）

「人権を確かめあう日」記念集会

金田一秀穂さんの講演会
【とき】４月26日㈯ 午後１時半～３時15分
【ところ】ならまちセンター（東寺林町）
【内容】 「言葉と人権」をテーマに

「ことばと心の豊かさ」につ
いての講演。人権啓発ポス
ター・習字展示

【定員】300人
【申込】
 往復はがき（返信用52円）に住所、氏名、
電話番号、参加人数を書いて、４月18日
必着で人権政策課（〒630-8106 佐保台西
町114-3）へ。１枚に２人まで可。多い場
合は抽選。手話・要約筆記希望者はその旨
を書いてください。来場は、公共交通機関
をご利用ください。

〈金田一秀穂さんのプロフィール〉
1953 年、東京生まれ。祖父は金田一京助、
父は金田一春彦。上智大学文学部心理学科
卒業。1983 年、東京外国語大学大学院修了。
日本語学を専攻。その後、中国大連外語学院、
コロンビア大学等で日本語を教える。1994年、
ハーバード大学客員研究員を経て、現在は杏
林大学外国語学部教授を務める。
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＊ 民間企業で広く採
用されている会計
方式で、複式簿記
を用いることで企
業としての業績・
財産状況を把握し、
経営の視点をもっ
て事業運営を図る
ための会計方式
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■南部公民館 〒 630-8434 山町 27-1
☎・ 0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切

おやこの
ひろばと
絵本のひろば

フリースペース、手遊び、読み聞かせ、3Ｂ体
操等　※子どもの飲物持参
4/9 からの原則第 2・4水曜日　9:30 ～ 12:00
◎未就園児と保護者。入場自由

申込
不要

本とあそぼう
全国訪問
おはなし隊

おはなし会とキャラバンカーでの本の閲覧
4/20　10:30 ～ 11:35
場所：帯解小学校（柴屋町）
◎ 2～ 8歳児と保護者。入場自由

申込
不要

■三笠公民館 〒 630-8115 大宮町四丁目 313-3
☎・ 0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切

三笠
いきいき
クラブ

身近な事柄について学んで健康維持と仲間づくり
5/2 からの原則第 1金曜日（8月は休み）
13:30 ～ 15:30 ⑽　
◎ 65歳以上 60人　￥2,000 円

4/17

三笠女性
フォーラム

健康や手芸等、身近なことを学んで交流
5/9 からの原則第 2金曜日（8月は休み）
13:30 ～ 15:30 ⑽
◎成人女性 40人　￥2,000 円

4/25

■田原公民館 〒630-2175 茗荷町1078-1
☎ 0742-81-0888・ 0742-81-0001

講座名 開催日・内容 締切

かぼちゃ畑
で元気に
なろう！

かぼちゃの植え付け、収穫、調理実習
5/15、6/19、9/4　10:00 ～ 12:00
7/31　10:00 ～ 13:30(4)
◎成人 16 人。在勤・在学も可　￥1,500 円　
※天候・生育により開催日時変更

4/30

田原ファン
倶楽部

5/17 田植え、7/27 ます釣り、9/20 稲刈り、
10/5 交流体験　10:00 ～ 14:00(4)
◎小学生と保護者 35 人。在勤・在学も可　
￥1,000 円　※天候・生育により開催日時変更

4/30

■富雄公民館 〒631-0065 鳥見町二丁目9
☎・ 0742-43-5386

講座名 開催日・内容 締切
とみお✿
ゆるやか
健康体操

無理なく楽しく健康になる（高齢者向け）
4/15 からの原則第 1・3火曜日　12:10 ～ 12:50
◎おおむね 50歳以上

申込
不要

■若草公民館 〒630-8202 川上町575
☎・ 0742-26-0130

講座名 開催日・内容 締切

若草シニア
クラブ

健康学習等を通して仲間づくり
5/15 からの原則第 3木曜日（8月は休み）
13:30 ～ 15:30 ⑽
◎ 65歳以上 40人　￥1,000 円

4/30

■春日公民館 〒 630-8141 南京終町一丁目 86-1
☎・ 0742-62-2253

講座名 開催日・内容 締切

春日
女性学級

日頃関心が高い事柄を楽しく学び、教養を深める
5/13 からの原則第 2火曜日（8月は休み）
13:30 ～ 15:30 ⑽
◎成人女性 50人。在勤も可

5/1

シニア
のびやか
セミナー

生活に密着したテーマを仲間と楽しく学ぶ
5/16 からの第 3金曜日（8月は休み）
13:30 ～ 15:00(8)　◎ 65歳以上 20人

5/7

■登美ヶ丘南公民館 〒631-0013 中山町西二丁目921-1
☎・ 0742-47-6375

講座名 開催日・内容 締切

登美南
ガーデニング
講座

ガーデニングの基礎、苔玉作りや寄せ植え、花壇作り
5/14、6/11、7/9、11/12、12/10
13:30 ～ 16:00(5)
◎ 18 歳以上 20人。在勤・在学も可

4/26

■生涯学習センター 〒 630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・ 0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切

座式太極
気功で

ボディメンテ

椅子に座ってできる座式太極気功運動で心も
体もリフレッシュ
5/13 からの毎週火曜日　13:00 ～ 14:15(5)
◎成人女性 50人。在勤・在学も可　＊託児可

4/25

＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要

■中部公民館 〒 630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・ 0742-26-3263

講座名 開催日・内容 締切

生涯学習
セミナー

自主的な学習計画と班活動で生きがいと仲間
づくり
5/16 からの第 3金曜日（8月は休み）
13:30 ～ 15:30 ⑽　◎成人 80人。在勤も可

4/24

奈良学
セミナー
（前期）

「奈良を歩く前に」をテーマに学習
5/18、6/29、7/20、8/24　13:30 ～ 15:00(4)
◎成人 350 人。在勤も可　￥500 円

4/30

■伏見公民館 〒 631-0841 青野町 191-1
☎・ 0742-45-9864

講座名 開催日・内容 締切

たのしい
絵本の時間

親子で絵本の読み聞かせや交流を楽しむ
4/25 からの原則第２金曜日　10:00 ～ 11:00
◎未就園児と保護者。入場自由

申込
不要

伏見女性
フォーラム

資質・能力の向上をめざして楽しく仲間づくり
5/13 からの原則第２火曜日（8・1月は休み）
9:30 ～ 11:30(9)　◎成人女性 40人

5/1

歴史探検
ウォーク
～春編～

市内の寺社・古墳をガイドと歩く（約 5km）
5/15、5/29　13:15 ～ 16:00(2)
◎成人 25人。在勤も可　￥200 円

5/1

伏見
みやび学級

仲間づくり、生きがいづくり、健康維持をめざす
5/21 からの第 3水曜日（8・1月は休み）
13:30 ～ 15:30(9)　◎ 65歳以上 40人

5/7

■飛鳥公民館 〒630-8306 紀寺町 984
☎・ 0742-23-2804

講座名 開催日・内容 締切
奈良町の
くらしと
会所を学ぶ

奈良町に点在する会所を学び歩く
5/9 講義、5/23 現地　13:30 ～ 15:30(2)
◎成人 30人

4/22

初めての
ノルディック
ウォーキング

ポールを使って奈良公園を歩く
5/14、5/28　9:30 ～ 11:30(2)
◎ 3 ～ 5㎞歩ける成人 20人　￥1,000 円

4/24

親子
なかよし
体操

体操を通して親子のふれあいと仲間づくり
5/15 からの第 3木曜日（8月は休み）
10:00 ～ 12:00(7)
◎ 2 ～ 4歳児と保護者 20組
※申込時に子どもの生年月日記入　

4/24

生涯学習情報（市生涯学習財団ホームページ）
URL http://manabunara.jp

開催日は原則を記載、（　）内は回数開催日は原則を記載、（　）内は回数
◎◎定員定員　　￥￥費用（材料費、交通費は自己負担）費用（材料費、交通費は自己負担）
※詳細は事前に各館へご確認ください。※詳細は事前に各館へご確認ください。

申込方法は17ページの〈申し込み〉欄をご確認ください。
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■登美ヶ丘公民館 〒 631-0003 中登美ヶ丘三丁目 4162-81
☎・ 0742-43-7431

講座名 開催日・内容 締切

春の大和の
歴史地理
探訪

奈良大学の土平博さんと奈良町から帯解まで
上街道を歩く
講義：4/27　13:30 ～ 15:30
現地：5/18　13:00 ～ 16:00(2)
◎成人 40人。在勤・在学も可　￥900 円

4/19

女性
セミナー

女性としての見識を深めながら楽しく仲間づくり
5/13 からの原則第 2火曜日（8月は休み）
10:00 ～ 12:00 ⑽
◎成人女性 60人　￥2,000 円

4/26

■西部公民館 〒 631-0034 学園南三丁目 1-5
☎ 0742-44-0101・ 0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切

寿学級
豊かで活力ある暮らしをめざして学習
5/21 からの第 3水曜日　13:30 ～ 15:30 ⑽
◎ 65歳以上 80人　￥500 円

4/22

女性講座
50 ～ 60 歳代向けの学習
5/9 からの原則第 2金曜日　10:00 ～ 12:00 ⑽
◎成人女性 80人。在勤も可　￥500 円

4/22

Woman 
Power！

30 ～ 40 歳代向けの学習
5/15 からの第 3木曜日（8月は休み）
10:00 ～ 12:00(7)　
◎成人女性 30人。在勤も可　＊託児可

4/30

＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要
※寿学級、女性講座、Woman Power ！の重複申込不可

■二名公民館 〒 631-0027 学園赤松町 3684
☎・ 0742-46-9113

講座名 開催日・内容 締切

初夏の
親子料理

5/10、6/14、7/12　10:00 ～ 13:00(3)
◎小学 3 ～ 6 年生と保護者 24 人。祖父母等
との参加も可　￥1,500 円

5/1

ノルディック
ウォーキング
入門

ポールを使ったウォーキング法
5/31、6/7　10:00 ～ 12:00(2)
◎成人 20人　￥1,200 円　※申込時に身長を記入

5/8

■富雄南公民館 〒 631-0052 中町 501-3
☎・ 0742-48-3066

講座名 開催日・内容 締切

からだ
ノート

体操、ヨガ、自彊術等で健康づくり
5/1 ～ 9/4 の第 1木曜日　13:30 ～ 15:00
◎ 18 歳以上　※初回のみ 15:30 まで。ヨガ
マットかバスタオル、飲み物、フェイスタオ
ル持参、動きやすい服装で来館

申込
不要

春の体験
ウィーク

体操、コーラス、料理等自主グループの見学・体験
4/22 ～ 4/27　9:00 ～ 20:00
◎入場自由　※事前申込・材料費が必要な体
験あり。詳細は同館へ

4/15

いきいき
クラブ

毎回テーマを変えて学び、楽しく仲間づくり
5/16 からの第３金曜日（8・12月は休み）
13:30 ～ 15:00 ⑻
◎ 65歳以上 50人。在勤・在学も可　￥1,000 円

5/7

■平城公民館 〒631-0811 秋篠町1468
☎・ 0742-48-3578

講座名 開催日・内容 締切

平城
生涯学習
セミナー

健康、音楽鑑賞、環境問題等さまざまなテー
マで学ぶ
5月からの第 4木曜日（8・12・1月は休み）
9:30 ～ 11:30(8)
◎成人 30人。在勤も可　￥2,000 円

5/7

■平城西公民館 〒631-0804 神功四丁目25
☎・ 0742-71-5711

講座名 開催日・内容 締切

はじめての
はがき絵

自分の気持ちを絵に表現した作品作り
5/14 からの第 2・4水曜日　10:00 ～ 12:00(6)
◎成人 15人。在勤・在学も可　￥500 円

4/30

■都跡公民館 〒 630-8032 五条町 204-1
☎・ 0742-34-5954

講座名 開催日・内容 締切

みあと
高齢者学級

さまざまな学習を通して健康維持と仲間づくり
5/8 からの原則第２木曜日（８月は休み）
13:30 ～ 15:30 ⑽　◎ 65歳以上 50人　￥500 円

4/24

みあと女性
フォーラム

自分らしい生き方をめざす
5/20 からの原則第３火曜日（8月は休み）
10:00 ～ 12:00 ⑽　◎成人女性 60人　￥500 円

4/30

■京西公民館 〒 630-8044 六条西一丁目 3-43-2
☎・ 0742-44-2669

講座名 開催日・内容 締切

赤膚焼を
作ろう！

赤膚焼の窯元で抹茶茶碗を作る
4/26　14:00 ～ 16:00
◎成人 15人　￥3,150 円

4/16

女性
セミナー

学習を通して、知識・教養を高め親睦を図る
5/2 からの原則第 1金曜日（8月は休み）
9:30 ～ 11:30 ⑽　◎成人女性 55人

4/18

高齢者学級
いきいきと暮らすためにさまざまなテーマを学習
5/8 からの原則第 2木曜日（8月は休み）
13:30 ～ 15:00 ⑽　◎ 65歳以上 55人

4/22

めざせ！
おとなの
女子力ＵＰ

5/16 絵手紙、6/20 護身術、7/18 ゆかた着付
ポイント＆マナー　10:30 ～ 12:00(3)
◎ 55 歳までの成人女性 10人　￥500 円

5/2

■平城東公民館 〒 631-0806 朱雀六丁目 9-1
☎・ 0742-71-9677

講座名 開催日・内容 締切
本とあそぼう
全国訪問
おはなし隊

おはなし会とキャラバンカーでの本の閲覧
4/26　14:30 ～ 15:35
◎ 2～ 8歳児と保護者。入場自由

申込
不要

すくすく
広場

育児中のママと子どものフリースペース
5/2 からの原則第 1金曜日　13:00 ～ 15:00
◎ 0～ 2歳児と保護者。入場自由

申込
不要

東洋古美術
の鑑賞力を
究める

大和文華館学芸員による展示作品の解説
5/8、6/12、7/10、9/11　10:30 ～ 12:00(4)
◎成人 30人　￥1,960 円

4/25

子ども
わくわく
クラブ

いろいろな体験・工作等
5/10 からの第 2土曜日（8月は休み）
13:30 ～ 16:00(5)
◎小学 3～ 6年生 20人　￥1,000 円

4/26

メンズ
クッキング
クラブ

基礎から学ぶ男性料理
5/14、5/28、6/11、6/25　9:30 ～ 13:00(4)
◎料理初心者の成人男性 16人　￥2,800 円

4/30

■都祁公民館 〒632-0251 針町 2191
☎・ 0743-82-1362

講座名 開催日・内容 締切

都祁散策
都祁の里「貝那木山城」と付近の神社を散策
5/18　9:30 ～ 15:00
◎成人 30人。在勤も可

5/8

■生涯学習センターギャラリー展示案内
   ■　仏画会「えん」（暈繝と仏画）
　　　　展示期間…4月 24日㈭～ 27日㈰
　　　　展示時間…9:00 ～ 17:00　（27日は 15:00 まで）

〈　申　し　込　み　〉
　往復はがき（返信用 52円）に講座名（コースがある場合は
コース名も併記）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電
話番号を書いて、締切日必着で各館へ。1枚に一人1講座（コー
ス）限り。多い場合は抽選。財団ホームページからの申込も
可。託児希望（年齢制限あり、託児可の講座に限る）の場合は、
申し込み時に「託児希望」とご記入ください。

※車での来館はご遠慮ください。
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なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

松山千春コンサート・ツアー 2014
「生きて」
とき…５月６日㉁　午後５時半開演
費用… 指定席：8,100円、補助席：8,100

円、立見：7,100 円
ticket 百  ｅ  ロ  ぴ  楽    ◆４月６日発売
＊ 小学生以上有料。未就学児は膝上可。
ただし、座席が必要な場合はチケッ
トが必要。１人４枚まで
※初日特別電話あり
ぴ  ☎ 0570-02-9560Ｐコード：223-358
ロ  ☎0570-084-654　Lコード：51900
問合せ…サウンドクリエーター

（☎06-6357-4400）

氷川きよしコンサートツアー 2014
とき…５月 22日㈭ 

①午後２時半開演②６時半開演
費用… 指定席・補助席：7,500 円、

立見：6,500 円
ticket 百  ｅ  ロ  ぴ  プ　◆４月６日発売
＊未就学児入場不可。１人４枚まで
※初日特別電話あり
ぴ  ☎ 0570-02-9500  Ｐコード：224-261
ロ  ☎0570-084-659　Lコード：52925
プ  ☎0570-03-9933
問合せ…キョードーインフォメーション

（☎ 06-7732-8888）

HY HAI-SAI GLOCAL TOUR 2014
とき…６月 19日㈭　午後６時半開演
費用…指定席：5,800 円
＊ ３歳未満膝上可。ただし、座席が必
要な場合はチケットが必要

ticket 百  ｅ  ロ  ぴ  　◆４月26日発売
＊ 百窓口のみ４月 19日午前９時～午
後５時先行発売
※初日特別電話あり
ぴ  ☎ 0570-02-9540 Ｐコード：221-477
ロ  ☎0570-084-657 L コード：58271
※友の会特典あり
問合せ…GREENS（☎ 06-6882-1224）

Every Little Thing Concert 
Tour 2014 ～ FUN-FARE～
とき…６月 21日㈯　午後５時半開演 
費用…指定席：6,950 円
＊  3 歳未満膝上鑑賞可。ただし座席
が必要な場合はチケットが必要

問合せ…サウンドクリエーター
（☎ 06-6357-4400）

ticket 百  ｅ  ロ  ぴ　　◆４月19日発売
※初日特別電話あり
ぴ  ☎ 0570-02-9510 Ｐコード：216-842
ロ  ☎ 0570-084-657 L コード：59062

JUJU 10th Anniversary Act#01
JUJU HALL TOUR 2014 
～ DOOR～
とき…７月４日㈮　午後６時半開演
費用…指定席・補助席：7,300 円
ticket 百  ｅ  ロ  ぴ  プ   ◆４月26日発売
＊未就学児不可。１人４枚まで
問合せ…YUMEBANCHI（☎ 06-6341-3525）

こども人形劇場
とき…６月 8日㈰

①午前 11時開演②午後２時開演
内容… 「しずかなおはなし」、「ソーニャ

と森の魔女」、ワークショップ
費用… 中学生以上：800 円、３歳以上：

500 円（当日 200 円増）　
※友の会特典あり
ticket 百  北  学  ロ  　◆４月13日発売

blast 2014 ブラスト！
究極のマーチング＆ドラム・エンターテ
インメント性を高めた迫力あるステージ
とき…８月 31日㈰　午後４時半開演
費用… 指定席・補助席：9,500 円
ticket 百  ｅ  ロ  ぴ  プ　◆４月５日発売
＊３歳以下入場不可。枚数制限の場合あり
問合せ…奈良テレビ放送（☎ 0742-24-2958）

体験・教室募集
●お能体験
とき… ５～７月の月曜日

午後４時～４時 50分。10回
内容…金春流の仕舞や謡を体験
講師…シテ方金春流の金春康之さん
定員…18 歳以上若干名。経験不問
費用…8,000 円　締切…４月 21日
●健康いきいき講座～ヨガ～（前期）
とき… ５～９月の月曜日。各 15回
①午前９時 15分～ 10時 15分
② 午前10時半～ 11時半
③午前11時45分～午後０時 45分
④①～③いずれも可

内容… 初心者・年配者も無理なく楽し
めるヨガ

講師… ヨガインストラクターの小野
昌代さん

定員…各 25人程度
費用…7,500 円　締切…４月 21日

同館友の会 会員募集
　指定イベントの割引や先行予約、チケッ
トや同館情報誌の送付サービス、喫茶店
（指定）の割引等の特典があります。
費用… 年 1,500 円

（有効期限は来年３月末日まで）
体験・教室募集、会員募集の申込方
法等はお問い合わせください。

入江泰𠮷記念奈良市写真美術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間… 午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

記念写真の撮りかた
ワンポイントアドバイス
記念写真の撮影方法を分かりやすくパ
ネルで解説　　　　　　　◆入場自由
とき…４月 19日㈯～５月 25日㈰
＊ ５月３日～６日の午後１時・３時に
技術員による解説あり（申込不要）

春のミュージアムコンサート
とき…４月 29日㈷ 午後２時～２時半
出演… 市国際音楽交流協議会の

「トリオ テオフィール」
◆入場自由

ならならなら ０１０１００年０年０年会館会館会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

松山松山千春千春 サ ト ツア 2014

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
【休館日】火曜日

入江入江泰𠮷泰𠮷記念記念奈良奈良市写市写真美真美術館術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間…午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

入江泰𠮷記念奈良市写真美術館
（☎ ０７４２－２２－９８１１）
〒 630－8301 高畑町 600－１ 
開館時間… 午前９時半～午後５時

（入館は４時半まで）

ticket　　チケット情報チケット情報
百： なら100年会館（電話予約 ☎ 0742ー 34－ 0111）
… 窓口・電話予約ともに午前９時から（発売初日の電話予約
は午前10時から）　美：奈良市美術館

北：北部会館市民文化ホール　　な：ならまちセンター
音：音声館　　　学：学園前ホール …窓口のみの扱い 

ぴ：電子チケットぴあ（音声予約 ☎ 0570－ 02－ 9999）
ロ：ローソンチケット（問合せ ☎ 0570－ 000－ 777）
プ： CNプレイガイド（一般予約 ☎ 0570－ 08－ 9999）

… 午前 10時から　＊一部の携帯電話・PHS からは利用不可
ｅ： イープラス（http://eplus.jp）
楽： 楽天チケット（http://r-t.jp/）…

インターネット購入

市庁舎ふれあいコンサート

とき… ４月 18日㈮
午後０時 15分～０時 50分

ところ…市役所玄関ホール
内容… 市国際音楽交流協議会団体会員

の「琴親会」の大正琴
問合せ… 文化振興課

（☎ 0742－34－4942）

市庁市庁舎舎ふれあいコンサート市庁舎ふれあいコンサート
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杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間… 午前９時～午後５時（入

館は４時半まで）

「近現代かな書の流れ①上代様か
らの再出発」展
平安時代の雅なかな「上代様」を、明治期
に復興し世に広めた先駆者たちの書を一望
とき…４月 19日㈯～７月 13日㈰

 「華邨の書－現代書道二十人展出
品作より－」展　作品解説会
とき…４月 12日㈯　午後２時

※ 同展の詳細は１月号に掲載

筆書き体験コーナー
墨を使わず、水で書ける紙を使い手軽
に筆書き体験
とき…４月 26日㈯、27日㈰

午前９時～午後５時

同館友の会　会員募集
　各展覧会の無料観覧や割引、友の会だ
より等の案内送付、ミュージアムショッ
プでの割引等の特典があります。
費用…年 1,000 円

（有効期限は来年３月末日まで）

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

湖国と奈良と…ジョイントコンサート
とき…４月６日㈰　午後２時～４時
出演… 湖国（滋賀県）から：よし笛と

ギターのハーモニー「ほっとら
いん」、奈良から：還暦フォー
クグループ「109 バンド」

二十四節気書画展　落合勲さんの書画
～日本の四季を味わう～
とき…４月５日㈯～５月 18日㈰

みどり会お茶会～名勝旧大乗院庭
園を眺めながらのお茶席～
とき…４月 29日㈷　午前 10時

（無くなり次第終了）
定員…300 人

◆全て入場自由

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

五月人形特別展　　　♦入場自由
とき…４月５日㈯～５月５日㈷
内容… 五月人形を題材にした奈良伝統

工芸作品の展示販売

市総合財団 ならまち振興事業部門
（☎ ０７４２－２７－１８２０）
〒 630－8335 鳴川町 37－4  

上方舞の鑑賞会
とき…４月 19日㈯　午後２時
ところ…ならまち格子の家（元興寺町）
内容… 立方＝山村若女さん・山村若乙

女さん、地方＝菊央雄司さんに
よる座敷舞「鐘ヶ岬」

定員…40 人　　費用…500 円
申込… ４月 15 日までに同部門へ。

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１

受講生募集
●楽しく！コーラス
とき… ５月～来年３月の土曜日か日曜日

午前９時半～ 11 時半。小学生以
下は月３回、中学生以上は月２回

内容… 初心者中心のコーラス講座。子
どもと大人で一緒に楽しく歌い
ましょう。家族参加も歓迎

定員…５歳以上 10人程度
費用… 小学生以下：16,000 円、

中学生以上：12,000 円
＊館外行事は別途

申込… 電話で同館へ
体験会… ４月 20日㈰、26日㈯

午前９時半～ 11時半（要申込。
電話で４月12日までに同館へ）

●子どもお茶教室
とき… ５月～来年３月の原則第２日曜日

正午～午後３時
内容… 茶道（裏千家）の基礎を中心に

伝統文化を学ぶ
定員…小学３～６年生６人程度
費用…8,800 円（館外行事は別途）
申込… 往復はがき（返信用 52 円）に

講座名、住所、氏名、年齢（学年）、
電話番号を書いて、４月 20 日
必着で同館へ。

エントランスコンサート◆入場自由
とき… ４月 13日㈰ 午後２時～２時 45分
内容…同館スタッフのミニコンサート

学園前ホール
（☎ ０７４２－５１－２００１）
〒 631 － 0034 学園南三丁目１－５  西部会館３階 

噺家集う・ならしか亭「学園前寄席」
上方落語界を受け継ぐ若手３人の寄席
とき…５月 29日㈭　午後２時
費用…【前売】1,200 円【シニア】960 円
（当日 300 円、シニア 240 円増）

ticket 百  学　◆４月１日発売　　

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
開館時間… 午前 10時～午後５時半

（入館は５時まで）

「奈良を観る絹谷四郎・福川美佐
男写真展」ボランティア募集
とき…５月８日㈭～ 25日㈰

（12日、19日を除く）
①午前 10時～午後１時
②午後１時～５時半

内容…会期中の受付、監視等
定員… 文化・芸術に関心のある 18 歳

以上の人
申込… 美  百  な  北に備え付けの応募

用紙（美ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を書い
て、４月 25 日必着で同館へ。
FAX（  0742-35-7160）も可

「鉄道のある風景・奈良～明治・大正・
昭和への旅～展」鉄道資料募集
内容… 明治から昭和 40 年代までの奈

良県内を走った鉄道の歴史や当
時の生活が分かる写真や資料
（切符、沿線図等）

締切…５月 16日
＊ 近鉄奈良線開通100周年を記念し、
「鉄道のある風景・奈良展」を８月
７日㈭～ 17日㈰開催予定

グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 
＊ 駐車台数に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

懐かしの名画鑑賞会
「男はつらいよ（第 13 作）」
寅さんシリーズ―寅次郎恋やつれ　　
とき…４月 13日㈰ 

午後２時～３時 50分頃
（満席時、入場制限の場合あり）

♦入場自由

▋ならまちセンターのリニューアル
　ならまちセンターは「ならまち」
の玄関口にふさわしい施設とする
ため、リニューアルを予定していま
す。リニューアルに伴い、企画展示
コーナーはなくなりますので、４月
からの申込みの受付は行いません。
【問合せ】同センター

（☎ 0742－27－1151）

音声音声音声館館館
（☎０７４２－２７－７７００）
〒 630－8335 鳴川町 32－１

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１

ならなら工藝工藝館館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１

杉杉岡杉岡華邨華邨書道書道書道美術美術美術館館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間…午前９時～午後５時（入

館は４時半まで）

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
開館時間… 午前９時～午後５時（入

館は４時半まで）

ググリグリ ンーンホホールル
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10
＊ 駐車台数に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

懐 名 鑑賞会

グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 
＊ 駐車場に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

名勝名勝名勝名勝大乗大乗大乗大乗院庭院庭院庭院庭 文園文園文園文化館化館化館化館
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

湖国湖国と奈と奈良と良と ジジ イイ トントコンササ トト

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

市総市総合財合財団団 ならならまちまち振興振興事業事業部門部門
（☎ ０７４２－２７－１８２０）
〒 630－8335 鳴川町 37－4  

市総合財団 ならまち振興事業部門
（☎ ０７４２－２７－１８２０）
〒 630－8335 鳴川町 37－4  

奈良奈良奈良市美市美市美術館術館術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
開館時間…午前 10時～午後５時半

（入館は５時まで）

「奈「 良を観観る絹谷絹谷四郎 福 美川美佐佐

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
開館時間… 午前10時～午後５時半

（入館は５時まで）

学園学園前ホ前ホ ルール
（☎ ０７４２－５１－２００１）
〒 631 － 0034 学園南三丁目１－５  西部会館３階

学園前ホール
（☎ ０７４２－５１－２００１）
〒 631 － 0034 学園南三丁目１－５  西部会館３階
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妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

　

妊
娠
中
の
生
活
、
母
乳
育
児
、
乳
幼
児
の

発
達
・
発
育
等
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 

申
込
不
要
。
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

と
き

と
こ
ろ

４月

８
㈫

若
草
公
民
館

富
雄
公
民
館

11
㈮

三
笠
公
民
館

14
㈪

伏
見
公
民
館
あ
や
め
池
分
館

15
㈫

興
東
公
民
館　

＊

16
㈬

平
城
西
公
民
館

22
㈫

平
城
公
民
館

24
㈭

富
雄
南
公
民
館

30
㈬

春
日
公
民
館　

＊
＊

５月

１
㈭

二
名
公
民
館
二
名
分
館

２
㈮

平
城
東
公
民
館　

＊
＊

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
（
＊
は
午
前

11
時
〜
正
午
、＊
＊
は
午
後
１
時
半
〜
３
時
半
）

※ 

平
日
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時
15
分
で
健
康
増

進
課
で
の
電
話
・
来
所
相
談
も
あ
り 

◆ 

助
産
師
に
よ
る
相
談

〈
西
部
会
館
２
階
相
談
室
（
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

※
保
健
師
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

 　

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

　

生
後
４
か
月
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
全

家
庭
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。

◆ 

母
乳
育
児
の
相
談
や
育
児
の
心
配
ご
と
が

あ
る
家
庭

◆ 

赤
ち
ゃ
ん
の
出
生
体
重
が
２
千
500
ｇ
未
満

の
家
庭
（
生
活
環
境
や
病
気
の
予
防
等
、

十
分
な
配
慮
が
必
要
な
た
め
届
出
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
）

　

申
込
…
母
子
健
康
手
帳
と
一
緒
に
交
付
し

て
い
る
緑
色
の
「
新
生
児
は
が
き
」
か
電
話

で
健
康
増
進
課
へ
。
助
産
師
か
保
健
師
が
訪

問
し
ま
す　

▼
問
合
せ
…
健
康
増
進
課

◆
特
に
心
配
ご
と
が
な
い
家
庭

　

赤
ち
ゃ
ん
が
生
後
２
〜
３
か
月
頃
に
、
市

が
委
託
し
て
い
る
訪
問
員
が
直
接
電
話
連
絡

し
、
訪
問
し
ま
す　

▼
問
合
せ
…
子
育
て
相

談
課
（
☎
0742
・
34
・
４
８
０
４
）

※ 

児
童
福
祉
法
に
基
づ
い
て
全
家
庭
へ
訪
問

し
ま
す
。

　

各
種
教
室

◆
5 

か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
25
年
12
月
生
ま
れ
の
子
と
保

護
者　

▼
と
き
…
５
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬
午

前
10 

時　

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食

の
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て
の
話　

▼
持

物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４
か
月
児
健
診
の
問

診
票
に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

等　

▼
定
員
…
各
日
40
人

はぐくみセンター（三条本町 13－１）
中央保健センター（健康増進課 ☎0742-34-5129）
月ヶ瀬行政センター（月ヶ瀬尾山 ☎0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 ☎0743-82-0341）
市立奈良病院

（東紀寺町一丁目 ☎0742-24-1251）

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

保健予防課 　☎0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486
健康増進課　 ☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

定期予防接種
平成26年度個別通知する対象者

発
送
月

（
下
旬
）

予診票綴り 麻しん・風しん混合
（ＭＲ）第２期

日本脳炎 ジフテリア・
破傷風二種混合
（ＤＴ）第１期（３歳） 第２期

（小学４年生～）
４月 平成 26 年３月生まれ

平成 20 年４月２日～
21 年４月１日生まれ
（今年度年長児になる子）
〈４月中旬に通知予定〉

平成 23 年４月生まれ

平成８年４月２日～
９年４月１日生まれ
（今年度 18 歳になる人）
〈５月下旬に通知予定〉

5月 平成 26 年４月生まれ 平成 23 年５月生まれ

６月 平成 26 年 5月生まれ 平成 23 年６月生まれ

７月 平成 26 年６月生まれ 平成 23 年７月生まれ

平成 14 年４月２日～
15 年４月１日生まれ
（今年度小学６年生に
なる人）
〈７月中旬に通知予定〉

８月 平成 26 年７月生まれ 平成 23 年８月生まれ

９月 平成 26 年８月生まれ 平成 23 年９月生まれ

10 月 平成 26 年９月生まれ 平成 23 年 10 月生まれ

11 月 平成 26 年 10 月生まれ 平成 23 年 11 月生まれ

12 月 平成 26 年 11 月生まれ 平成 23 年 12 月生まれ

１月 平成 26 年 12 月生まれ 平成 24 年１月生まれ

２月 平成 27 年１月生まれ 平成 24 年２月生まれ

３月 平成 27 年２月生まれ 平成 24 年３月生まれ

【注意】
上記予防接種については、お知らせ（通知）はしますが、通知書ではありません。登録医療機関で接種日を予約し、
母子健康手帳と健康保険証等の奈良市民であることを確認できる書類を持って接種してください。平成 25 年１月１
日以降に生まれた子は予診票綴りを必ずご持参ください。転入等で予診票綴りがない平成 25年１月１日以降に生ま
れた子、または市外・県外で接種希望の子は保健予防課へご連絡ください。

【問合せ】保健予防課

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

〈
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
〉
４
月
14
日
㈪
・
28
日
㈪
午
後
１
時
半
〜
４
時
半
（
要
予
約
。
定
員
：
３
人
）【
問
合
せ
】
保
健
予
防
課



奈良しみんだより
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◆
10 

か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

　

対
象
…
平
成
25
年
７
月
生
ま
れ
の
子
と
保

護
者　

▼
と
き
…
５
月
13
日
㈫
・
27
日
㈫
午

前
９
時
半　

▼
内
容
…
生
え
始
め
た
歯
の
手

入
れ
の
話
・
実
習
、
子
ど
も
の
遊
び
と
特
徴
、

生
活
リ
ズ
ム
等　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、

赤
ち
ゃ
ん
用
歯
ブ
ラ
シ
、
ガ
ー
ゼ
等　

▼
定

員
…
各
日
35
人

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、
住
所
、

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
書
い
て
、
健
康
増
進

課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

　　

フ
ッ
化
物
塗
布

　

対
象
…
平
成
23
年
９
月
生
ま
れ
の
子
（
３

歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）　

▼
と
き
…
５

月
16
日
㈮
午
前
９
時
半
〜
11 

時
半　

▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
持
物
…
母
子

健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル　

▼
そ
の
他
…
歯
科
健
診
、
歯
み
が
き
指
導
あ

り　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、
子

ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
電
話
番
号
を
書
い

て
、
４
月
１
日
〜
25 

日
に
健
康
増
進
課
へ
。

  

結
核
住
民
検
診

　

対
象
…
65
歳
以
上
の
人　

▼
と
き
…
４
月
19

日
㈯
午
前
９
時
半
〜
10
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
総

合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
（
柏
木
町
）　

▼
内
容

…
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査　

▼
定
員
…
15

人　

▼
申
込
…
電
話
で
前
日
ま
で
に
保
健
予
防

課
へ
。

即
日
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査

・
エ
イ
ズ
相
談

　

と
き
…
毎
月
第
１
・
２
・
３
週
の
月
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）、
午
後
１
時
半
〜
３
時　

▼
と
こ

ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
相
談
、

血
液
検
査
、
結
果
説
明
（
約
１
時
間
後
。
追

加
確
認
検
査
が
必
要
な
場
合
は
約
10
日

後
）　

▼
申
込
…
電
話
で
保
健
予
防
課
へ
。

　

Ｂ
型
肝
炎
等
検
査

　

と
き
…
４
月
28
日
㈪
午
後
１
時
半
〜
３
時　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容

…
相
談
、
血
液
検
査
（
結
果
は
１
週
間
後
以

降
に
医
師
・
保
健
師
か
ら
説
明
）　

▼
申
込
…

電
話
で
保
健
予
防
課
へ
。

　

風
し
ん
抗
体
検
査

　

対
象
…
検
査
日
に
奈
良
市
に
住
民
登
録
が

あ
る
人
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
妊
娠
を
希
望
し
て
い
る
女
性 

②
妊
娠
を
希

望
し
て
い
る
女
性
の
夫
・
同
居
家
族
（
過
去

に
風
し
ん
抗
体
検
査
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る

人
、
一
回
で
も
風
し
ん
の
予
防
接
種
歴
が
あ

る
人
、
検
査
で
確
定
診
断
を
受
け
た
風
し
ん

の
既
応
歴
が
あ
る
人
は
除
く
）　

▼
と
き
…
５

月
１
日
㈭
〜
来
年
３
月
31
日
㈫　

▼
内
容
…

実
施
医
療
機
関
で
の
血
液
検
査　

▼
申
込
…

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
来
年
２
月
28
日
ま
で
に
保

健
予
防
課
へ
。
く
わ
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載　

▼
問
合
せ
…
保
健
予
防
課

　

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

◆
脳
卒
中
教
室

　

と
き
…
①
４
月
19
日
㈯
②
５
月
17
日
㈯
③

６
月
28
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
11
時
半　

▼
と

こ
ろ
…
同
病
院
別
館
（
東
紀
寺
町
一
丁

目
）　

▼
内
容
…
脳
卒
中
の
①
急
性
期
治
療
等

②
予
防
等
③
外
科
治
療
等　

▼
講
師
…
同
病

院
神
経
内
科
医
師
他　

▼
定
員
…
各
35

人　

▼
申
込
…
不
要　

▼
問
合
せ
…
同
病
院

地
域
医
療
連
携
室
（
☎
0742
・
24
・
１
２
５
８
）

　

健
康
講
座

　
　◆ 

血
糖
値
が
高
い
と
言
わ
れ
た
ら

〜
見
直
し
た
い
食
事
と
運
動
の
ポ
イ
ン
ト
〜

　

と
き
…
４
月
22
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時
25

分　

▼
と
こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー

（
柏
木
町
）　

▼
講
師
…
同
セ
ン
タ
ー
管
理
栄

養
士
の
水
城
延
子
さ
ん　

▼
申
込
…
不
要
。

手
話
通
訳
が
必
要
な
場
合
は
４
月
11
日
ま
で
に

申
込　

▼
問
合
せ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー

（
☎
0742
・
33
・
７
８
７
６

0742
・
33
・
５
８
０
０
）

  

健
康
ナ
ビ
☆
出
前
講
座

　

保
健
師
、
管
理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士
、
歯
科

衛
生
士
が
健
康
づ
く
り
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

テーマ

①
健
康
管
理
の
ヒ
ン
ト

〜
今
日
か
ら
で
き
る
か
ら
だ
チ
ェ
ッ
ク
〜

②
が
ん
予
防
の
ス
ス
メ

〜
２
人
に
１
人
は
が
ん
に
な
る
！
〜

③
お
口
さ
わ
や
か
☆
お
腹
ス
ッ
キ
リ

〜
歯
と
運
動
の
実
技
つ
き
〜

④
太
ら
な
い
お
や
つ
術

⑤
た
ば
こ
の
最
新
知
識
習
得
！
〜
禁
煙
さ
せ

た
い
大
切
な
人
が
い
る
ア
ナ
タ
へ
〜

⑥
自
分
た
ち
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
ろ
う

〜
グ
ル
ー
プ
の
立
ち
上
げ
を
お
手
伝
い
し
ま
す
〜

　

対
象
…
20
人
以
上
の
参
加
が
見
込
ま
れ
る

30
〜
60
歳
代
の
団
体　

▼
と
き
…
平
日
の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時　

▼
会
場
…
市
内
で
、
申

込
者
で
ご
用
意
く
だ
さ
い　

▼
申
込
…
実
施

希
望
日
の
１
か
月
前
ま
で
に
、
申
請
用
紙
を

健
康
増
進
課
へ
提
出
（
締
切
：
来
年
１
月
31

日
）。
く
わ
し
く
は
健
康
増
進
課
へ
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

　　

健
康
づ
く
り
教
室

◆ 

カ
ロ
リ
ー
だ
け
じ
ゃ
な
い
！
間
食
を
じ
ょ

う
ず
に
楽
し
む
コ
ツ

　

と
き
…
５
月
13
日
㈫
①
午
前
９
時
半
〜
10
時

40
分
②
午
後
１
時
半
〜
２
時
40
分
（
①
と
②
は

同
じ
内
容
）　

▼
と
こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ

ン
タ
ー
（
柏
木
町
）　

▼
講
師
…
同
セ
ン
タ
ー

管
理
栄
養
士　

▼
定
員
…
各
30
人　

▼
費
用
…

各
615
円　

▼
申
込
…
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室

テ
ー
マ
、①
②
の
別
、住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い
て
、

４
月
25
日
必
着
で
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー

（
〒
630-

8031
柏
木
町
五
一
九
―
五　

☎
0742
・
33
・

７
８
７
６　

0742
・
33
・
５
８
０
０
）
へ
。
多

い
場
合
は
抽
選

健  康 健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145
保健予防課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 93 - 8397　 0742 - 34 - 2486〒 630-8122 三条本町13 - 1　　

む
し
歯
予
防
の
た
め
の

フ
ッ
化
物
塗
布

B
型
肝
炎
・
Ｃ
型
肝
炎

抗
体
検
査

　持物…問診票、母子健
康手帳。問診票は４月中
旬に送付しますが、４月
１日以降の転入者等で届
かない人は当日直接会場
へ（４か月・10か月児健
診は健康増進課へ連絡）
【問合せ】健康増進課

健診名（対象） と き ところ
4か月児健診
平成 26年１月生まれの子

満４か月になった日から１か
月以内に受診してください

市内指定
医療機関

10か月児健診
平成 25年７月生まれの子

満 10 か月になった日から１
か月以内に受診してください

市内指定
医療機関

1歳 7か月児健診
平成 24年９月生まれの子

5/8・5/15・5/22・5/29の木
曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

3歳 6か月児健診
平成22年 10月生まれの子

5/13・5/20・5/27・6/3の火
曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

結
核
住
民
検
診

即
日
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査

・
エ
イ
ズ
相
談

市
立
奈
良
病
院
公
開
講
座

健
康
づ
く
り
教
室

健
康
講
座

風
し
ん
抗
体
検
査

健
康
ナ
ビ
★
出
前
講
座



健  康

奈良しみんだより
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健
康
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
講
座

◆ 

あ
な
た
も
家
族
も
め
ざ
し
ま
せ
ん
か

「
理
想
体
型
」　

　

と
き
…
①
４
月
25
日
㈮
②
５
月
９
日
㈮
③

６
月
27
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時　

▼
内
容
…

生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
講
話
、
実
技

等　

▼
と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
（
学
園
南
三

丁
目
）　

▼
定
員
…
全
日
参
加
で
き
る
人
40

人　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
座
名
、

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
身
長
、
体
重
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
４
月
11
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選
。
全
員
に

後
日
連
絡　

▼
持
物
…
水
分
補
給
で
き
る
も

の
、
筆
記
用
具
、
動
き
や
す
い
服
、
運
動
靴

　　

 

運
動
習
慣
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
講
座

　

と
き
…
①
４
月
11
日
㈮
②
４
月
25
日
㈮
午

前
９
時
半
〜
11
時
半　

▼
と
こ
ろ
…
①
西
部

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
中
町
）
②
勤
労

者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
佐
保
台
西
町
）　

▼

内
容
…
健
康
講
座
と
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・

ス
ト
レ
ッ
チ
等
の
実
技　

▼
申
込
…
不

要　

▼
そ
の
他
…
水
分
補
給
で
き
る
も
の
を

持
参
。
動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
お
越
し
く

だ
さ
い　

▼
問
合
せ
…
健
康
増
進
課

　

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

◆
春
の
息
吹
を
感
じ
る
奈
良
公
園

　

運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
開
催
し
ま
す
。

　

と
き
…
４
月
20
日
㈰
午
前
９
時
15
分
集
合
、

11
時
半
解
散
。
雨
天
中
止
（
Ｎ
Ｔ
Ｔ
テ
レ
ド

ー
ム
：
☎
０
１
８
０
・
９
９
７
・
０
０
２　

前
日
の
午
後
６
時
以
降
）　

▼
コ
ー
ス
…
県
庁

前
奈
良
公
園
集
合
〜
春
日
野
園
地
〜
東
大
寺

〜
正
倉
院
〜
転
害
門
〜
鴻
ノ
池
〜
近
鉄
新
大

宮
駅
解
散
（
約
7.5
㎞
）　

▼
費
用
…
100
円　

▼

申
込
…
電
話
か
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
４
月
17
日
ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

健  康

20
日
な
ら
ウ
ォ
ー
ク

健康増進課 　　　　　　　　　　　　　　　　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145〒 630-8122 三条本町13 - 1　　

運
動
習
慣
づ
く
り

ス
タ
ー
ト
講
座

がん検診（５月）

＊ 申込は電話、FAX、ホームページの電子申
請で健康増進課へ。
＊ 受付期間…４月１日～18日（電子申請は
10日まで）
＊ 生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は無
料。申込時に申出を。
＊ 持物…健康手帳（持っていない人には当日発行）

◆ 胃・肺セットがん検診
とき ところ 受付時間 定員

１㈭ はぐくみセンター 8：45～       9：45  33 人

２㈮ 西奈良県民センター 9：00～10：00 30 人

19 ㈪ 西奈良県民センター 9：00～10：00 30 人

20 ㈫ はぐくみセンター 8：45～       9：45  33 人

21 ㈬ 防災センター 9：15～10：15 27 人

22 ㈭
市役所西隣

旧保健センター
9：15～10：15 27 人

23 ㈮ 都跡公民館 9：15～10：15 27 人

26 ㈪ 北部出張所 9：00～10：00 30 人

27 ㈫ 富雄公民館 9：15～10：15 27 人

29 ㈭ はぐくみセンター 8：45～       9：45 33 人

30 ㈮ 西奈良県民センター 9：00～10：00 30 人

※ 原則セットですが、希望により胃のみ、肺の
みでも受け付けます。申込時に申出を。

【費用】1,500 円（胃のみ 1,000 円、肺のみ
500 円）。肺がん検診の問診の結果、喀痰検
査実施の場合は 600 円の加算（別途送付費用
が必要な場合あり）

◆ 肺がん検診
とき ところ 受付時間 定員

８㈭ はぐくみセンター 14：00～ 15：00 60 人

【費用】500 円。問診の結果、喀痰検査実施
の場合は 600 円の加算（別途送付費用が必要
な場合あり）

【対象】
40 歳以上の人（胃がん検診のみの場合は
35 歳以上）。妊娠中、胃・肺・腸の病気で
現在治療中か過去に手術を受けた人、バリ
ウムによる過敏症や誤えんしたことがある
人（肺がん検診は可）、腸閉塞・憩室炎・腸
ねん転の既往がある人（肺がん検診は可）、
勤務先等で同様の検診がある人は除く　
【その他】
精密検査を受けた人、ペースメーカーを使
用中の人は主治医に相談を。授乳中の人は
申込時に申出を。検診は年度中１回限り
【問合せ】健康増進課

健
康
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ａ
講
座

◆不妊に悩む方への特定治療支援
　特定不妊治療（体外受精及び顕微授精）に要した費用の一部助成に
ついては、下記のとおり制度が変わります。

助成対象 現行 新制度
年齢制限 制限なし 43 歳未満

年度内助成回数 年度内２回
（初年度３回） 制限なし

通算助成回数 通算 10 回 40 歳未満通算６回
43 歳未満通算３回

通算助成期間 通算５年度間 制限なし

助成金額
15 万円

（一部治療につい
ては７万５千円）

変更なし

〈平成 26年度・27 年度の適用〉
・平成 26 年度以降に新規に助成を申請する、40 歳未満の人⇨新制度
・平成 26 年度以降に新規に助成を申請する、40 歳以上の人⇨現行制度
・平成 25 年度以前に助成を受けている人⇨現行制度
※平成 28 年度から全ての人に新制度が適用されます。

＊年齢は、助成申請をした治療の開始時点の年齢が基準

◆一般不妊治療等助成費公費負担

助成対象 現行 新制度

所得制限 制限なし 前年所得 730 万円未満
（夫婦合算の所得）

年齢制限 制限なし ※ 43 歳未満

※年齢制限については、平成 28 年度から実施します。
くわしくは、ホームページにも掲載

【問合せ】健康増進課

特
定
不
妊
治
療
費
・
一
般
不
妊
治
療
費
等
の
助
成
制
度
が
変
わ
り
ま
す



奈良しみんだより
平成26年（2014年）４月23

▋要約筆記者養成講座パソコンコース
　とき…６月７日～ 11 月８日の土曜
日の午前 10 時～正午、午後１時～３
時（全 42回）　▶ところ…県心身障害
者福祉センター（田原本町）、第４土曜
日のみ県社会福祉総合センター（橿原
市）　▶定員…20 人　▶費用…5,000
円（テキスト代は別）　▶締切…５月
10日　▶問合せ…県聴覚障害者支援セ
ンター（☎０７４４－２１－７８８０）
▋ 奈良文化財講座　「やまと」は国の
まほろば－あなたのもっと知りたい
「やまと」（そのⅢ）－
　とき…①４月 15 日㈫②５月 20 日
㈫午前 10 時～ 11 時半　▶ところ…
中部公民館（上三条町）　▶講師・内
容…①京都教育大学名誉教授の和田萃
さん「二つの飛鳥―河内から大和への
古道―」②天理大学名誉教授の金関恕
さん「山の辺の古墳群（その１）」　▶
費用…各 500 円　▶問合せ…奈良文
化財同好会の金澤運さん（☎０７４２
－２３－３２６５）
▋はじめての方のなら風パソコン講座
　とき…４月 19 日・26 日、５月 17
日・24日・31日、６月７日・21日・
28 日の土曜日午前９時半～正午　▶
ところ…テクノパークぷろぼの新大宮
（大宮町三丁目）　▶内容…パソコンを
ゆっくりと学びコミュニティづくり　
▶定員…約 10 人　▶費用…9,720 円　
▶問合せ…ぷろぼの（☎０７４２－８
１－７０３２）
▋ アースデイ奈良 2014 ～つなげよう、
広げようアースデイのわ（輪・和・環）
　とき…４月 20 日㈰午前 10 時～午
後４時。雨天決行　▶ところ…奈良公
園登大路園地　▶内容…地球のために
行動する日「アースデイ」。コンサー
ト、トークライブ、スタンプラリー、
世界遺産・春日山原始林グリーンツア
ー、ワークショップ、ネイチャーゲー
ム、地産地消のうまいもん市、エコグ
ッズの販売等　▶問合せ…同実行委員
会事務局（奈良ストップ温暖化の会内
☎０７４２－３５－６７３０）

▋徳田雅子ヴァイオリンリサイタル
　とき…５月 10 日㈯午後１時半開演　
▶ところ…西部会館市民ホール（学
園南三丁目）　▶内容…ベートーヴェ
ン：ヴァイオリンソナタ第５番ヘ長調
op.24｢ スプリング ｣他　▶費用…【前
売】2,000 円【当日】2,500 円　▶問
合せ…徳田雅子後援会の徳田さん（☎
０７４２－２４－０４５３）
▋ 奈良フィルハーモニー管弦楽団定期演奏会
　とき…４月 13 日㈰午後１時半開
演　▶ところ…県文化会館（登大路町）　
▶出演…指揮：秋山和慶さん、ピアノ：
佐藤明子さん、管弦楽：奈良フィルハ
ーモニー管弦楽団　▶曲目…ベートヴ
ェン：交響曲第 3番「英雄」、ピアノ
協奏曲第 5番「皇帝」　▶費用…大人 
3,500 円、高校生以下 2,000 円 ※ 当
日各 500 円増（全席自由、未就学児
入場不可）　▶問合せ…奈良フィル事
務局（☎０７４３－５７－２２３５）
▋記紀・万葉フォーラム
　とき…４月 27 日㈰午後１時半～３
時 45分　▶ところ…なら 100 年会館
（三条宮前町）　▶内容…講演「大和の
万葉歌」（講師：京都教育大学名誉教
授の和田萃さん）、合唱「記紀・万葉
合唱団」　▶費用…500 円　▶問合せ
…奈良ルネサンス記紀・万葉研究会事
務局（☎０７４２－６１－３５２５）
▋まほろばざーる 2014
まちづくりボランティア募集
　とき…６月 22 日㈰午前９時～午後
５時　▶ところ…JR 奈良駅旧駅舎前
広場、周辺商店街　▶内容…①地産地
消プロジェクト②街なか体力測定・ミ
ニスポーツ　▶対象…高校生以上（高
校生は保護者承諾書要）　▶締切…５
月 31日　▶問合せ…奈良青年会議所の藤
井保成さん（☎０９０－５３６８－６４４７）
▋ホストファミリー募集
　台南家斉女子高等学校（台湾）の学
生のホストファミリーを募集します。
　とき…５月 29 日㈭午後５時対面式
～ 30日㈮午前８時半（１泊２日）　▶
締切…４月 23日　▶説明会…4 月 26
日㈯午前９時 45 分からボランティア
センター（法蓮町）　▶問合せ…国際
交流ならふれあいの会の野原さん（☎
０７４２－２５－０２２３）

▋ ガイド付きツアー「歴史と花木いっ
ぱいの奈良公園を歩く」
　とき…４～６月までの毎週土・日曜
日の午前９時半集合（定員になり次第
出発）　▶定員…各日 40 人　▶コー
ス…市総合観光案内所（JR 奈良駅旧
駅舎）前集合～猿沢池～興福寺 五重
塔～浮見堂～浮雲園地～東大寺 二月
堂～東大寺大仏殿前解散（約７㎞。所
要時間約 2.5 時間）　▶問合せ…なら・
観光ボランティアガイドの会（☎０７
４２̶２７̶９８８９）
▋優良運転者を表彰します
　県交通安全協会奈良・奈良西・天理
各支部では、優良運転者を選考・同協
会に推薦し、秋の交通安全県民運動期
間中に表彰します。
　表彰…各支部協会表彰、ベストドラ
イバー（旧特別優良運転者）、緑十字
銅章、近畿交通栄誉章　▶申請受付…
５月７日㈬～ 30 日㈮午前８時半～午
後５時 15 分（土・日曜日を除く）。
条件等くわしくは、住所地の支部協会
へ　▶問合せ…奈良支部協会（奈良警
察署内　☎０７４２－２０－０１１
０）、奈良西支部協会（奈良西警察署
内　☎０７４２－４９－０１１０）、
天理支部協会（天理警察署内・都祁地
域　☎０７４３－６２－０１１０）

奈良八重桜巡り
① 「興福寺と奈良八重桜」多川俊
映興福寺貫首の講演、興福寺境
内の奈良八重桜観賞
② 奈良公園と奈良きたまち一帯で
奈良八重桜巡り
　とき…４月 27 日㈰①午前 10 時
～ 11時②午後１時～４時　▶とこ
ろ…①興福寺会館（登大路町）②
奈良女子大学記念館前（北魚屋東
町）集合　▶定員…① 80 人② 200
人　▶費用…① 500 円② 200 円　
▶締切…４月 19日　▶問合せ…①
奈良八重桜の会（☎０９０－８２
０７－８１０２）②なら・観光ボ
ランティアガイドの会（☎０７４
２－２７－９８８９）

【一般】谷村光洋（北之庄町）　おもちゃ　▶高円歌
謡教室　９万 800 円　▶鹿月堂　鉛筆 457 本　▶
吉岡耕藏（山陵町）　5,000 円　▶廣田久義（山陵
町）　5,000 円
【指定】中西康二（荻町）　10万円　▶中谷昌稔（都
祁吐山町）　10万円

１月分

（敬称略）

東 南西
国・県・その他団体のお知らせ

北

　奈良市の子育て応援キャラクター「ももいろ
いくジーカ」の家族は、子育ておうえんサイト
「子育て＠なら」から誕生しました。中でも、「パ
パジーカ」は優しくおおらかな性格で、子育て
にも積極的なイクメンパパです。
子育て＠ならＵＲＬ：http://www.naracity-kosodate.jp/

【問合せ】子ども政策課
　　　　   ☎０７４２－３４－４７９２

パパジーカです。いろいろなイベントに
参加するので、よろしくお願いします。
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会

を

会

を

も
し
も
の
地
震
災
害
に

備
え
て

　

２
月
26
日
、
奈
良
市
中
心
部
を
震
源
と

す
る
大
規
模
地
震
が
発
生
し
た
と
の
想
定

で
、
市
役
所
庁
舎
内
に
勤
務
す
る
職
員
等

で
編
制
す
る
自
衛
消
防
隊
員
を
対
象
に
、

地
震
防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
訓

練
は
、
地
震
発
生
時
の
初
動
対
応
か
ら
二

次
災
害
防
止
活
動
、
在
庁
者
を
安
全
な
場

所
に
避
難
誘
導
す
る
等
の
行
動
を
職
員
が

迅
速
・
的
確
に
行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　

消
防
局
か
ら
は
高
所
救
助
放
水
車
等
も

出
動
し
、
消
防
署
員
も
含
め
総
勢
128
人
の

職
員
が
訓
練
に
参
加
し
ま
し
た
。

地
震
防
災
総
合
訓
練

▲重傷者を救助し、救護活動に
取り組む自衛消防隊員

▶高所救助放水車が出動し、
市庁舎屋根上の要救助者を
救助

各
都
市
自
慢
の

う
ま
い
も
ん
が
ズ
ラ
リ

　

2
月
15
日
・
16
日
、
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド

ー
奈
良
店
で
友
好
・
姉
妹
・
連
携
都
市
物

産
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
し
た
。
奈
良
市
の

姉
妹
都
市
の
小
浜
市
・
郡
山
市
、
友
好
都

市
の
太
宰
府
市
・
宇
佐
市
・
多
賀
城
市
、

初
参
加
と
な
る
観
光
連
携
都
市
の
武
雄
市

が
、
自
慢
の
特
産
品
の
展
示
販
売
を
行
う

他
、
各
市
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
も
登
場
。
2
日

間
で
約
4
千
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

家
族
連
れ
が
多
く
、「
毎
年
楽
し
み
に
来

て
い
ま
す
」
と
い
う
親
子
も
。
最
終
日
の

終
了
時
間
の
前
に
は
、
す
で
に
人
気
商
品

が
売
り
切
れ
る
等
、
大
盛
況
で
し
た
。
各

市
の
特
色
や
歴
史
、
つ
な
が
り
を
感
じ
る

機
会
と
な
る
こ
の
催
し
。
来
年
度
も
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

友
好
・
姉
妹
・
連
携
都
市
物
産
フ
ェ
ア自慢の特産品！ぜひ、味見て買って行って

　

子
育
て
支
援
に
力
を
入
れ
て
い
る
奈
良

市
で
は
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
に
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
る
企
業
を
表
彰
し
て

い
ま
す
。
今
年
度
は
、
小
山
株
式
会
社
が

選
ば
れ
、
2
月
27
日
に
表
彰
を
行
い
ま
し

た
。

　

小
山
株
式
会
社
は
、
数
年
前
か
ら
地
道

に
育
児
休
業
制
度
利
用
の
啓
発
活
動
を
続

け
て
き
た
結
果
、
取
得
率
が
現
在
ほ
ぼ

100
％
を
達
成
。
育
児
休
業
中
の
社
員
に
適

時
連
絡
を
取
る
等
、
復
職
し
や
す
い
環
境

づ
く
り
に
努
め
、
今
で
は
ほ
と
ん
ど
の
社

員
が
復
職
し
て
い
る
こ
と
等
が
高
く
評
価

さ
れ
ま
し
た
。
代
表
取
締
役
社
長
の
小
山

新
造
さ
ん
に
は
、
表
彰
状
と
子
孫
繁
栄
・

多
産
の
象
徴
と
も
い
わ
れ
る
ひ
ょ
う
た
ん

を
か
た
ど
っ
た
陶
芸
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。 第

3
回
「
な
ら
の
子
育
て
ほ
っ
と
企
業
」

仕
事
と
子
育
て
、

両
立
で
き
る
環
境
に

「育児中の社員は早く帰宅するための努力と工夫
をしてくれるので、職場でも良い刺激になりま
す。」と小山代表取締役社長

◀ 

消
防
団
の
人
に
手
伝
っ
て
も
ら
い

な
が
ら
「
消
火
開
始
！
」

消
防
団
の
仕
事

知
っ
て
ま
す
か
？

消
防
団
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2014

　

3
月
9
日
、な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー
で
、「
市

消
防
団
活
性
化
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

柳
生
ラ
ッ
パ
隊
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
フ
ァ
ン

フ
ァ
ー
レ
と
と
も
に
開
会
。
た
く
さ
ん
の

親
子
連
れ
で
会
場
は
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

地
域
の
最
も
身
近
な
防
災
組
織
で
あ
る

消
防
団
。
そ
の
活
動
を
よ
り
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
理
解
を
深
め
て
も
ら
お
う

と
昨
年
か
ら
開
催
し
、
今
年
度
は
「
消
防

団
が
し
て
い
る
あ
ん
な
こ
と
！
こ
ん
な
こ

と
！
ど
ん
な
こ
と
!?
」
を
サ
ブ
テ
ー
マ
に

開
催
し
ま
し
た
。
会
場
で
は
、
都
南
中
学

校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
や
消
防
音
楽
隊
と
広

報
指
導
分
団
の
演
技
、一
緒
に
覚
え
る
「
や

ま
と
な
で
し
こ
体
操
」
が
行
わ
れ
、
屋
外

で
は
こ
ど
も
放
水
体
験
等
、
見
て
体
験
で

き
る
コ
ー
ナ
ー
も
多
く
あ
り
「
消
防
団
の

仕
事
が
分
か
っ
て
面
白
い
。
ま
た
来
た
い
」

と
い
う
子
ど
も
た
ち
の
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。

▶ 

都
祁
分
団
の
一
糸
乱
れ
ぬ

規
律
訓
練
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をを

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

　

今
月
の
特
集
は
奈

良
の
農
業
を
支
え
る

新
た
な
担
い
手
を
取

り
上
げ
ま
し
た
。
奈

良
の
農
業
は
昔
か
ら
生
産
性
が
高
い
こ

と
で
知
ら
れ
て
お
り
、
明
治
後
期
か
ら

大
正
に
か
け
て
は
一
反
あ
た
り
の
米
の

収
穫
量
が
日
本
一
だ
っ
た
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
大
阪
や
京
都
な
ど
都
市

部
へ
の
供
給
地
と
し
て
米
・
野
菜
・
茶

な
ど
の
生
産
が
盛
ん
で
し
た
。

　

一
方
、
近
年
は
後
継
者
不
足
に
よ
る

耕
作
放
棄
地
な
ど
の
課
題
が
あ
り
、
先

行
き
が
見
え
な
い
と
い
う
声
も
聞
こ
え

て
き
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
農
業
を
古
く

て
新
し
い
産
業
と
捉
え
、
情
熱
と
ア
イ

デ
ア
を
も
っ
て
盛
り
上
げ
よ
う
と
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
動
き
が
本
市
で
も
広
が
っ

て
い
ま
す
。

　

食
の
安
全
性
や
地
産
地
消
へ
の
関
心

の
高
ま
り
も
大
き
な
後
押
し
で
す
。
食

べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と
。
今
後
は
奈

良
を
訪
れ
る
多
く
の
観
光
客
に
も
、
奈

良
の
農
に
触
れ
て
い
た
だ
く
機
会
を
つ

く
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Vol.
35

　

休
日
夜
間
応
急
診
療
所
は
、
昭
和
52
年

の
開
設
以
来
、
従
来
の
建
物
で
診
療
を
行

っ
て
き
ま
し
た
が
、
施
設
の
老
朽
化
に
伴

い
、
改
善
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
・
住
民
ニ
ー
ズ

へ
の
対
応
の
た
め
、
医
療
設
備
や
感
染
症

対
策
等
の
機
能
を
充
実
さ
せ
、
移
転
・
新

築
し
て
、
一
次
救
急
診
療
の
充
実
を
図
り

ま
す
。

４
月
１
日
か
ら
診
療
開
始

休
日
夜
間
応
急
診
療
所
の

移
転
・
新
築 

【
新
診
療
所
の
概
要
】

● 

敷
地
面
積
1,926
・
54
㎡
（
旧
診
療
所
660
・

63
㎡
）、
延
床
面
積
525
・
37
㎡
（
旧
診

療
所
面
積
166
・
2
㎡
）
と
大
幅
に
拡
充

● 

患
者
用
駐
車
場
も
広
く
な
り
、
利
用
し

や
す
く
な
り
ま
し
た
。

● 

感
染
症
へ
の
対
応
と
し
て
、
感
染
症
ゾ

ー
ン
を
配
置
し
、
専
用
の
診
察
・
処
置

室
及
び
待
機
室
を
配
置
し
、
専
用
の
出

口
も
設
置
し
ま
し
た
。

● 

段
差
を
な
く
す
、
多
目
的
ト
イ
レ
を
設

置
す
る
等
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
ユ
ニ
バ

ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
設
計
と
な
っ
て
い

ま
す
。

● 

救
急
車
寄
せ
を
設
け
、
２
次
救
急
病
院

へ
の
搬
送
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ
う

に
し
ま
し
た
。

〈診療科目・診療時間は、従
来どおり変更ありません〉
●診療時間
夜　間：毎日
午後 10 時～午前６時

休　日：日曜日・祝日・
年末年始

午前 10 時～午後７時
（正午～午後１時は休憩）

土曜日：午後３時～７時
●診療科目
内科・小児科

【住所】柏木町 519 － 28
☎０７４２－３４－１２２８

※ 

休
日
歯
科
診
療
所
は
、
市
役
所
西
隣
（
二

条
大
路
南
一
丁
目
一
ー
三
〇
）
で
す
。

【
問
合
せ
】
病
院
事
業
課
（
☎
0742
・
26
・

７
６
１
１
）

国
道
24
号
線

阪奈道路

近鉄奈良線
至　

大
和
西
大
寺

至　

新
大
宮市役所

総合医療
検査センター

新休日夜間
応急診療所

▲
N

◀
▼

▶ ◀

　

３
月
８
日
に
大
和
茶
を
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め

に
開
催
し
た
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
抽
選

で
選
ば
れ
た
県
内
外
の
男
女
39
人
が
、
西

大
寺
で
の
大
茶
盛
や
奈
良
ホ
テ
ル
で
の
茶

が
ゆ
ラ
ン
チ
、
な
ら
ま
ち
散
策
等
を
楽
し

み
ま
し
た
。
こ
の
他
に
も
、
日
本
茶
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
煎
茶
の
お
い
し
い
入
れ

方
を
教
わ
り
な
が
ら
大
和
茶
を
味
わ
い
ま

し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
今
ま
で
飲
ん
で
い
た

お
茶
と
違
っ
て
本
当
に
ま
ろ
や
か
。
友
達

に
も
教
え
た
い
で
す
」
と
い
う
声
も
あ
り

ま
し
た
。
出
会
い
だ
け
で
は
な
く
、
お
茶

づ
く
し
の
一
日
を
通
し
て
大
和
茶
に
関
す

る
知
識
も
深
ま
っ
た
よ
う
で
し
た
。

大
和
茶
de
お
茶
コ
ン
＠
奈
良

大
和
茶
を
一
日
た
っ
ぷ
り

仲
良
く
体
感

◀大茶盛を体験

◀大和茶でティータイム

グループに分かれて▶
クイズを解きながら
ならまち界隈を散策



奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.nara.lg.jp 

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

奈良しみんだより
平成26年（2014年）４月 26

＜ならどっとＦＭ78.4 ＭＨｚ＞
フロムなら（５分番組）
　毎週月～金曜日…午前11時半
　毎日…午後6時半
市長の「げん気トークＮＡRＡ」（30分番組）　
　毎月第2金曜日…午後2時10分
　　（再放送は翌日の土曜日…午後6時）
なら防災防犯情報ナウ（10分番組）
　毎週月～金曜日…午前11時35分
　毎日…午後6時35分

市
政
広
報
番
組

■編集後記■　
今月号の特集（２～５ページ）で紹介した生産者が作られた、いちご・お
米・お茶を頂きました。生産者の工夫や苦労話が頭をよぎり、それぞれが
とても重みのある味に感じられました。みなさんにも、ぜひ一度お試しい
ただけたらと思います。（Ｈ）

【大和茶】
標高 200～ 500m以上の朝晩の温
度差が大きく高冷地である大和高
原で生産される大和茶は、平均気
温や日照時間等、お茶の育つぎり
ぎりの条件の中で育つので、ゆっ
くりと育ち、その分香り高い良質なお茶になります。

【問合せ】農林課　☎０７４２－３４－５１４２

サッパリふるふる　ほうじ茶ゼリー
 【材料】 
濃く煮出したほうじ茶（苦いぐらい）
500cc、砂糖 45g、粉ゼラチン７g
【料理手順】 
① ほうじ茶液を鍋に入れて温め、粉ゼラチ
ンを入れる
② 粉ゼラチンが溶けたら、砂糖を加えて溶かす
③型に入れて、しっかり冷ます

レシピ提供：竹西農園　遊茶庵

竹西農園　遊茶庵　（中之庄町）
　竹西長士さん・多香子さんご夫妻
「遊茶庵」を経営しながら、「大和茶」
の生産に励んでおられます。

知ってる？

リニア中間駅を奈良市へ！リニア中間駅を奈良市へ！
リニア中央新幹線とは？

　Ｑ．どこを通るの？
　Ａ． 東京から大阪までの途中、神奈川県、山梨県、

長野県、岐阜県、愛知県、三重県、奈良県を通る
予定です。

　Ｑ．いつになったら乗れるの？
　Ａ． 13 年後の 2027 年には、東京から名古屋までの

間が開通予定です。奈良市にできる駅からリニア
中央新幹線に乗って東京に行くことができるよう
になるのは、現在は、31 年後の 2045 年の予定と
なっています。リニア中央新幹線に乗るのが待ち
遠しいですね。

リニア中間駅誘致についてみなさんのご意見を
お待ちしています（内容は、公表する場合があ
ります）。ご意見は、ＦＡＸかＥメールでリニア
推進室へ。

【問合せ】リニア推進室
☎０７４２－３４－５６０７
０７４２－３５－６８２２
Ｅメール：linearsuishin@city.nara.lg.jp

●今月の主な行事・市の催し●

1日㈫ 雛
ひな

会
え

式（～7日 法華寺）

5日㈯ 水
みず や

谷神社鎮
ちんかさい

花祭（春日大社）

７日㈪ 市立小・中学校始業式（教職員課）

８日㈫ 仏
ぶっしょうえ

生会（東大寺・興福寺）

おたいまつ〈修
し ゅ に え

二会〉（新薬師寺）

一
いっさいきょう

切経 法要（白
びゃくごうじ

毫寺）

市立幼稚園・高等学校始業式（教職員課）

９日㈬ 市立小学校入学式（教職員課）

10日㈭ 市立幼稚園入園式・高等学校入学式（教職員課）

11日㈮ 市立中学校入学式（教職員課）

人権を確かめあう日

12日㈯ 春の大
おおちゃもり

茶盛式（･13日 西大寺）

13日㈰ 十三まいり（弘
こうにんじ

仁寺）

17日㈭ 放
ほうじょうえ

生会（興福寺）

19日㈯ 饅
まんじゅうまつり

頭祭 （林
りん

神社〈漢
かんごう

国神社内〉）

20日㈰ 20日ならウォークの日、ならマイカーひとやすみデー

21日㈪ 弘法大師正
しょ う み え く

御影供（大安寺）

洗
せ ん と

都ボランティア（美化ボランティア）

24日㈭ 小野小町忌（帯解寺）

25日㈮ 文
もんじゅえ

殊会（般若寺・興福寺）

※緑字は寺社等の年中行事

旬旬
菜菜

奈
良
市
の

お好みで、豆乳
生クリームやきな
粉をトッピングし
てもおいしい！

for KIDS
①

一直線に、一直線に、
天平の都へ。天平の都へ。

　市民課・西部出張所住民課では４月６日・
20日の日曜日も転入・転出届等を受け付けます。
（時間は午前９時～午後１時。一部取り扱えな
い業務があります）
【問合せ】市民課（☎０７４２－３４－４７３０）
西部出張所住民課（☎０７４２－４４－１００１）

市民のうごき（３月１日現在）
総人口　364,614人
（男171,940人・女192,674人）
世　帯　157,069世帯
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