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子育て中のみなさんへ。
それを見守るみなさんへ。

　

子
育
て
に
は

悩
み
が
つ
き
も
の
。

　
一
人
で
悩
ま
ず
、い
ろ
い
ろ
な

制
度
や
相
談
窓
口
を

ぜ
ひ
あ
な
た
の
子
育
て
に

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

「
わ
た
し
、だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？
」

「
あ
な
た
、だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？
」

　「
泣
き
や
ま
な
い
こ
と
に
腹
を
立
て･･･

」虐
待
の
ニ

ュ
ー
ス
で
、こ
の
よ
う
な
フ
レ
ー
ズ
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

こ
の
部
分
だ
け
を
取
り
上
げ
れ
ば
、こ
う
し
た
こ
と
は

子
育
て
を
す
る
親
の
多
く
が
少
し
は
感
じ
る
こ
と
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
子
ど
も
に
対
し
て
腹
が
立
っ
て
仕
方
な
い
、怒
り
す

ぎ
て
し
ま
っ
た
、手
を
あ
げ
て
し
ま
っ
た…

こ
れ
は
し
つ

け
？
八
つ
当
た
り
？
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？
悩
ん
で
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　「
一
人
で
悩
ま
な
い
で
」よ
く
聞
く
言
葉
で
す
が
、本

人
は
悩
ん
で
い
る
こ
と
自
体
に
気
が
付
い
て
い
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。と
く
に
子
ど
も
が
小
さ
い
う
ち
は
ど

う
し
て
も
家
に
こ
も
り
が
ち
で
、気
持
ち
に
余
裕
が
な

く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。周
り
の
人
が
見

守
り
、悩
ん
で
い
る
こ
と
に
気
付
い
て
あ
げ
る
こ
と
が

と
て
も
大
切
で
す
。

　
そ
し
て
、ま
ず「
あ
な
た
、だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？
」と
声
を

か
け
、「
一
人
じ
ゃ
な
い
ん
だ
よ
」と
い
う
こ
と
を
伝
え
ま

し
ょ
う
。そ
れ
が
、子
育
て
中
の
親
が
肩
の
力
を
抜
く
き

っ
か
け
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
虐
待
が
疑
わ
れ
る
よ
う
な
状
況
に
出
く
わ
し
た
と

き
、た
と
え
ば「
泣
き
方
が
ひ
ど
い
」た
だ
そ
れ
だ
け
の

理
由
で
本
当
に
市
役
所
な
ど
へ
の
連
絡
が
で
き
る
で
し

ょ
う
か
。「
人
の
家
の
こ
と
だ
し…

」と
た
め
ら
う
の
は

当
然
の
こ
と
で
す
。

　
で
も
そ
の
連
絡
は
、親
を
非
難
す
る
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。む
し
ろ
、親
と
子
両
方
を
守
る
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。誤
解
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ
の

中
か
ら
本
当
に
救
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
親
子
が
見
つ

か
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。勇
気
を
出
し
て「
相
談
」す

る
つ
も
り
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　「
虐
待
」と
い
う
と
、ひ
ど
い
暴
力
で
、遠
い
世
界
の

こ
と
の
よ
う
に
感
じ
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。し
か

し
、子
育
て
中
の
親
の
誰
も
が
抱
く
悩
み
と
表
裏
一
体

と
言
え
る
側
面
が
あ
り
ま
す
。

　
子
育
て
の
不
安
か
ら
精
神
的
に
追
い
込
ま
れ
、行
き

場
を
な
く
し
た
マ
イ
ナ
ス
の
感
情
が
、子
ど
も
に
向
か

っ
て
し
ま
う
、そ
れ
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
し
ま
う
と
い

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
う
な
る
前
に
、「
わ
た
し
、だ

い
じ
ょ
う
ぶ
？
」と
自
分
自
身
に
問
い
か
け
て
み
て
く

だ
さ
い
。そ
し
て
、悩
ん
で
い
る
こ
と
を
相
談
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。

♥
子
育
て
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

♥
そ
れ
で
も
、も
し
も…

♥
そ
の
一
声
が
親
子
を
救
う
き
っ
か
け
に

♥
そ
れ
っ
て
遠
い
世
界
の
こ
と
？
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奈良市児童虐待相談（通告）件数

211
252

277

338

件
数

通告されちゃった…
私ってダメな親…

ちがいます！！

　グラフの通り、市への通
告件数は年々増加してい
ます。これは虐待そのもの
の増加を意味するだけで
はなく、通告への意識の高
まりの表れでもあります。
　そのため、通告があって
も、実際には虐待でなかっ
たという事例もあります。

　通告により、市の職員が訪
問することもありますが、あく
までも「何か育児で困ってい
ることはないか」「お子さんが
元気で過ごされているか」を
伺うための訪問です。
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●バンビーホーム（学童保育）
　＜地域教育課＞
●ファミリー・サポート・センター
　（預かり、送り迎えなどの育児援助）
　☎0742-34-3305
●幼稚園での預かり保育
　＜学校教育課＞
●子育て短期支援事業
　（養育が一時的に困難な場合、児童福祉施設等で預かり）
　＜子ども育成課＞
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◎奈良市子育て相談課直通ダイヤル
　【平日8:30～17:15】☎0742-34-5597
◎奈良県中央こども家庭相談センター
　【24時間 365日】☎0742-26-3788
◎児童相談所全国共通ダイヤル
　【24時間 365日】☎0570-064-000
◎緊急の場合は、最寄りの警察署へ
　・奈良警察署     ☎0742-33-0110
　・奈良西警察署 ☎0742-49-0110
　・天理警察署     ☎0743-62-0110

虐待に気づいたら・・・

オレンジリボン運動は、「児童虐待のない社会の実現」をめざす市民運動です。リボンのオレンジ色は、子どもたちの
明るい未来を表す色として用いられています。市でも職員のリボン着用、街頭啓発などに取り組んでいます。オレンジリボン運動

❶身体的虐待

❹心理的虐待

❷性的虐待

❸ネグレクト

子どもの身体に外傷が生じ、また生じる恐れがある
暴行を加える行為。

子どもにわいせつな行為をする、またはさせること。 

親として養育を著しく怠り、子どもの心身の正常な
発達を妨げる行為。

子どもに対する暴言や夫婦喧嘩を見せるなどの
心理的外傷を与える行為。

児童虐待とは・・・

ホームページにも今回紹介した市の取り組みや相談窓口を掲載
しています。
奈良市のトップページ→「こんなときは」→「子育て・入園・入学」

乳幼児

子どもを預ける
相談する

子育ての仲間作り

就学後

●こんにちは赤ちゃん訪問
　＜子育て相談課＞
●妊産婦・乳幼児健康相談
　＜健康増進課＞
●妊産婦・新生児訪問
　＜健康増進課＞ 
●発達相談・育児相談
　＜健康増進課＞
●地域子育て支援センター
　＜子ども育成課＞
●子ども発達センター
　＜子育て相談課＞
●子育て相談
　＜保育課＞

●家庭児童相談室
　＜子育て相談課＞
●教育相談
　＜教育相談課＞

●つどいの広場
●子育てスポットすくすく広場
●子育てスポット
●地域子育て支援センター

＜子ども育成課＞

市内のいろいろな場所にあります！
お近くのスポットに気軽に立ち寄って
ください。

子育て相談課
☎0742-34-4804

子ども育成課
☎0742-34-5042

保育課
☎0742-33-5709

健康増進課
☎0742-34-5129

地域教育課
☎0742-34-5441

学校教育課
☎0742-34-4763

教育相談課（教育相談窓口）
☎0742-93-8199

＜問合せ先＞

子育てを全力応援中！！子育てを全力応援中！！子育てを全力応援中！！子育てを全力応援中！！
＜　＞内は問合せ先

フレーフレー子育て
！

うちの子、よその子とちがう？
この育て方であってる？

ワークライフバランス、
少しでも負担を軽く

相談しあえるママ友、
パパ友がほしい！

♥相談先が分からない場合は
　まず子育て相談課 ☎0742-34-4804 へ。
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奈良公園内参道のＬＥＤ等によるあかりの演出奈良公園内参道のＬＥＤ等によるあかりの演出
春日大社、東大寺、興福寺の三社寺を幻想的な光の
道でつなぎます。
※ＬＥＤやグリーン電力を使用し、節電・環境にも配慮します。

夜間拝観・夜間開館夜間拝観・夜間開館（午後８時半まで）（午後８時半まで）
●春日大社本殿・吊灯篭　●興福寺東金堂・国宝館
●東大寺戒壇院戒壇堂
●奈良国立博物館（２月８日は「なら仏像館」のみ）

夜参り夜参り提提
ちょうちんちょうちん

灯灯　　＊午後7時半まで仏教美術資料研究センター前で随時受付
仏教美術資料研究センター前から提灯を持って会場
内をまわります。瑠璃絵ナビゲーターの案内付き
●春日大社参道コース　●東大寺戒壇院戒壇堂コース

バレンタインマーケットバレンタインマーケット
時間…午後５時～８時半　　ところ…浅茅ヶ原

夜参りライブ夜参りライブ
とき… ２月８日㈮・９日㈯・10 日㈰・12 日㈫・

13日㈬　午後６時半・７時半
ところ…浅茅ヶ原付近

三社寺・奈良国立博物館特別講演会三社寺・奈良国立博物館特別講演会
＊申込不要（当日午後４時～先着順で受付）

●興福寺執事の夛川良俊さん
「灯が生み出す文化」
とき…２月９日㈯　午後４時半
ところ…興福寺会館　　定員…200 人

●東大寺教学執事の橋村公英さん
「光明遍照～奈良の大仏様に込められた祈り～」
とき…２月 10日㈰　午後４時半
ところ…東大寺金鐘会館　　定員…320 人

●春日大社祭儀部長の藤岡信宏さん
「神に捧げる祈りの心」
とき…２月 11日㈷　午後４時半
ところ…春日大社感謝共生の館　　定員…300 人

●奈良国立博物館学芸部長の西山厚さん
「２月14日に思い出す奈良の素敵な物語」
とき…２月 14日㈭　午後４時半
ところ…奈良国立博物館講堂　　定員…180 人

冬花火冬花火（若草山）（若草山）＆バレンタインプレミアムライブ＆バレンタインプレミアムライブ
とき…２月14日㈭　午後６時半　　ところ…浮雲園地

夜参りライブ
冬七夕ツリー
バレンタイン
マーケット

※三脚の使用不可

※雨天決行（荒天時中止）

２月８日㈮～ 14日㈭ 　午後６時～９時 

（無料シャトル
バ ス を 20 分
間隔で運行）

会場案内図会場案内図

【問合せ】なら瑠璃絵実行委員会
☎０７４２－３０－６５６０
http://www.rurie.jp/

春日大社参道（昨年の様子）
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●さわやかクリーン奈良～アダプトプログラム～●
奈良を「さわやかクリーンなまち」に！
市が管理する道路や河川等の公共空間をきれいに…
〈活動内容〉
＊空き缶、吸い殻等の散乱ごみの収集、除草
＊花の植栽、花壇の手入れ
＊公共施設等の損傷、不法投棄等の情報の提供
＊その他美化活動に必要な活動
対象団体…自治会、ボランティア団体、

企業、その他の団体（２人以上）
対象区域…市が管理する道路、河川、

その他必要と認める区域
※活動回数は年6回以上
申込… 協働推進課、出張所、行政センターに備え付けの用

紙に必要事項を書いて、協働推進課へ持参
内容を審査の上、市長と合意書を締結します。

【問合せ】協働推進課　☎０７４２－３４－５１９３
●古都奈良美守り隊●

奈良の美しい景観を一緒に守りましょう！
〈活動内容〉
電柱やガードレールなどに違法に掲出
されたはり紙や立て看板などの除去
対象… 18 歳以上の人で２人以上の団体

で活動。在勤・在学も可
申込… 景観課に備え付けの申請書に必

要事項を書いて、同課へ持参
【問合せ】景観課　☎０７４２－３４－５２０９

●グリーンサポート制度●
　私たちの憩いの場、公園を安全で快適に！
　市が管理する都市公園とちびっ子広場・児童遊園の美化
活動や施設の点検等を地域の自治会のみなさんの手で…
〈活動内容〉
＊清掃（月１回以上）
＊除草（年２回以上）
＊低木のせん定（年１回以上）
＊ 公園内の施設点検で異常等を発見し
た場合の速やかな市への報告
＊その他自主的な維持管理作業等
対象団体…対象の公園がある地域の自治会員 10人以上で

構成される団体。複数団体から申込があった場合
は、審査のうえ決定

対象区 域…市が管理する都市公園・児童遊園・ちびっ子広
場等。複数ある場合は面積を合計して一契約

※ 要綱に基づいて報奨金を交付します。ただし、次のよう
な場合は、報奨金の額の変更・返還等を求めることがあ
ります。
①適正に維持管理活動が行われなかった場合
②団体が解散した場合、活動を停止・中止した場合
③公園が廃止された場合

申込… 公園緑地課に備え付けの申請書に必要事項を書い
て、３月 15日までに同課へ持参

※平成24年度に引き続いて管理する場合も申込が必要
【問合せ】公園緑地課　☎０７４２－３４－４９１６

月ヶ瀬梅渓梅まつり月ヶ瀬梅渓梅まつり
２月17日㈰～３月31日㈰

国の名勝に指定されている月ヶ瀬梅林を中心に開催します。
【問合せ】月ヶ瀬観光協会　☎０７４３－９２－０３００

名勝月ヶ瀬梅渓墨跡展　とき…期間中の午前９時～午後
５時　▶ところ…月ヶ瀬梅の資料館
梅渓写真展　とき…期間中の午前 10 時～午後５時　▶

ところ…梅の里ふれあい館、月ヶ瀬梅の資料館
写真コンクール作品募集　内容…期間中に月ヶ瀬梅渓内

で撮影された写真　▶出品締切…４月 21日
月ヶ瀬梅渓早春マラソン大会　とき…２月 10 日㈰午前

９時 45分～　▶ところ…月ヶ瀬梅渓内。応援のみ
春一番梅の郷ふれあい祭り　とき…２月 17日㈰午前 11

時～　▶ところ…ロマントピア月ヶ瀬

煎茶祭　とき…３月３日㈰午前 10 時～　▶ところ…梅
の郷月ヶ瀬温泉
俳句大会　とき…３月 13 日㈬　▶ところ…月ヶ瀬公民

館。当日参加受付、正午投句締切
奈良晒春の作品展　とき…３月 22 日

㈮・23 日㈯午前 10 時～午後３時　▶と
ころ…ロマントピア月ヶ瀬
天神社知恵餅まき　とき…３月 20 日

㈷午後１時～１時半　▶ところ…天神社
境内

地域のためにできること

私たちの暮らすまちを美しく私たちの暮らすまちを美しく～美化ボランティア活動中！～～美化ボランティア活動中！～
　道路、公園、河川など、身近な公共の場が汚れていると、見た目が良くないだけでなく、
安全面でも支障をきたします。
　そこで、たくさんの人が利用する公共の場を誰もが快適に利用できるよう、自治会やグルー
プのみなさんに市と協働して美化活動を行っていただいています。

美化ボランティアのみなさんの声

～～～ 参加団体募集中！～～～  ～～～ 参加団体募集中！～～～  ※申請書等くわしくは、ホームページ（http://www.city.nara.lg.jp) にも掲載

その他、ボランティア団体の情報はボランティアインフォメーションセンター（三条本町　はぐくみセンター１階）で提供しています。
気軽にお立ち寄りください。ホームページにも掲載　　【問合せ】同センター　☎０７４２－９３－８４３５

会社で参加しています。社員一同が明るくなり、
地域のみなさんとも親しくなりました。

地域のみなさんに感謝の言葉をかけて
もらえるようになり、とても嬉しい。

国際文化観光都市として、ふさわしくなる
よう、心をこめて清掃しています。

参加者みんなで楽しく活動し、美しい
道路になりました。

55団体1,381人
のみなさんが
活動中

93団体のみな
さんが 118 の
公園で活動中

31 団体 158 人
のみなさんが
活動中！
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所
得
税
の
申
告

確
定
申
告

確
定
申
告
（
税
務
署
へ
提
出
）

（
税
務
署
へ
提
出
）
を
し
な
け
れ

を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
人

ば
な
ら
な
い
人

　　

所
得
金
額
の
合
計
額
か
ら
基
礎
控
除
、
配

所
得
金
額
の
合
計
額
か
ら
基
礎
控
除
、
配

偶
者
控
除
、
扶
養
控
除
等
の
所
得
控
除
の
合

偶
者
控
除
、
扶
養
控
除
等
の
所
得
控
除
の
合

計
額
を
差
し
引
い
て
残
額
の
あ
る
人
の
う
ち

計
額
を
差
し
引
い
て
残
額
の
あ
る
人
の
う
ち

○○  

事
業
収
入
の
あ
る
人
、
不
動
産
収
入
の
あ

事
業
収
入
の
あ
る
人
、
不
動
産
収
入
の
あ

る
人
、
土
地
や
建
物
を
売
っ
た
人

る
人
、
土
地
や
建
物
を
売
っ
た
人

○○  

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、
給
与
の
年
収
が
２
千

サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、
給
与
の
年
収
が
２
千

万
円
を
超
え
る
人
、
年
金
等
給
与
所
得
以

万
円
を
超
え
る
人
、
年
金
等
給
与
所
得
以

外
の
所
得
金
額
が

外
の
所
得
金
額
が
2020
万
円
を
超
え
る
人
、

万
円
を
超
え
る
人
、

２
か
所
以
上
か
ら
給
与
を
受
け
て
い
る
人

２
か
所
以
上
か
ら
給
与
を
受
け
て
い
る
人

な
ど
な
ど

所
得
税
が
還
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
人

所
得
税
が
還
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
人

○○  

マ
イ
ホ
ー
ム
を
ロ
ー
ン
な
ど
で
取
得
し
た

マ
イ
ホ
ー
ム
を
ロ
ー
ン
な
ど
で
取
得
し
た

人
で
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受
け

人
で
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受
け

る
人
る
人

○○  

病
気
や
け
が
な
ど
で
一
定
額
以
上
の
医
療

病
気
や
け
が
な
ど
で
一
定
額
以
上
の
医
療

費
を
支
払
っ
た
人

費
を
支
払
っ
た
人

○○  

災
害
や
盗
難
な
ど
に
よ
り
資
産
に
損
害
を

災
害
や
盗
難
な
ど
に
よ
り
資
産
に
損
害
を

受
け
た
人　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

受
け
た
人　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど
な
ど

所
得
税
の
還
付
申
告
は
自
分
で

作
成
し
、
早
め
に
提
出
を
！

作
成
し
、
早
め
に
提
出
を
！

  

〜〜  

所
得
税
の
還
付
申
告
は

所
得
税
の
還
付
申
告
は
22
月月
1515
日
以
前

日
以
前

で
も
提
出
で
き
ま
す
〜

で
も
提
出
で
き
ま
す
〜

　

確
定
申
告
期
間
中
は
大
変
混
雑
し
ま

す
の
で
、
ｅ
――

Ｔ
ａ
ｘ
か
郵
便
・
信
書

便
で
奈
良
税
務
署  

（
〒
（
〒
630630--

町
八
一
）へ
早
め
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

市
・
県
民
税
の
申
告

申
告
申
告
（
市
役
所
へ
提
出
）

（
市
役
所
へ
提
出
）
を
し
な
け
れ
ば
な

を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
人

ら
な
い
人

○○  

平
成
平
成
2525
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
所

年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
所

が
あ
る
人

が
あ
る
人

○○  

市
内
に
住
所
は
な
い
が
、市
内
に
事
務
所
・

市
内
に
住
所
は
な
い
が
、市
内
に
事
務
所
・

事
業
所
か
家
屋
敷
を
持
っ
て
い
る
人

事
業
所
か
家
屋
敷
を
持
っ
て
い
る
人

　　

次
の
人
は
申
告
の
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

次
の
人
は
申
告
の
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
人

＊
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
人

＊＊  

平
成
平
成
2424
年
中
の
収
入
が
給
与
の
み
で
、
勤
務
先

年
中
の
収
入
が
給
与
の
み
で
、
勤
務
先

か
ら
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
る

か
ら
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
る

人
（
勤
務
先
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

人
（
勤
務
先
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
）

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除

（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
）

（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
）

　

所
得
税
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
住
宅
ロ
ー

　

所
得
税
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
住
宅
ロ
ー

ン
控
除
可
能
額
が
あ
る
人
に
限
り
ま
す
。

ン
控
除
可
能
額
が
あ
る
人
に
限
り
ま
す
。

●●  

平
成
平
成
1111
年
〜
年
〜
1818
年
・
年
・
2121
年
〜
年
〜
2323
年
に
入
居

年
に
入
居

し
て
い
る
人

し
て
い
る
人

⬇
市
役
所
へ
の
申
告
は
原
則
不
要
で
す
。

市
役
所
へ
の
申
告
は
原
則
不
要
で
す
。

※※  

年
末
調
整
か
確
定
申
告
で
、
所
得

年
末
調
整
か
確
定
申
告
で
、
所
得

税
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の

税
の
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の

手
続
が
必
要
で
す
。

手
続
が
必
要
で
す
。

●
平
成

●
平
成
2424
年
に
入
居
し
て
い
る
人

年
に
入
居
し
て
い
る
人

⬇
新
た
に
対
象
と
な
り
ま
す
。

新
た
に
対
象
と
な
り
ま
す
。

※※  

市
役
所
へ
の
申
告
は
不
要
で
す

市
役
所
へ
の
申
告
は
不
要
で
す

が
、
入
居
の
年
に
は
確
定
申
告
が

が
、
入
居
の
年
に
は
確
定
申
告
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
毎
年
所
得
税

必
要
で
す
。
ま
た
、
毎
年
所
得
税

の
控
除
の
手
続
が
必
要
で
す
。

の
控
除
の
手
続
が
必
要
で
す
。

●
平
成

●
平
成
1919
年
〜
年
〜
2020
年
に
入
居
し
て
い
る
人

年
に
入
居
し
て
い
る
人

⬇
市
・
県
民
税
の
控
除
は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
・
県
民
税
の
控
除
は
あ
り
ま
せ
ん
。

公
的
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る
み
な

さ
ん
へ

　

所
得
税
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
、
次
の

　

所
得
税
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
、
次
の
①①

②②
両
方
に
該
当
す
る
人
は
所
得
税
の
確
定
申

両
方
に
該
当
す
る
人
は
所
得
税
の
確
定
申

告
が
不
要
で
す
。

告
が
不
要
で
す
。

　

た
だ
し
、
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
場
合

　

た
だ
し
、
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
場
合

公
的
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る
み
な

さ
ん
へ

公
的
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る

み
な
さ
ん
へ

平成 24年分の 平成 24年分の 所得税所得税、、市・市・県民税の申告が始まります県民税の申告が始まります
　平成 24年分の所得税と市・県民税の申告を２月 18日から受け付けます。　平成 24年分の所得税と市・県民税の申告を２月 18日から受け付けます。
　申告は昨年の所得を自分で計算し、申告書を提出する制度です。一回に受け取る金　申告は昨年の所得を自分で計算し、申告書を提出する制度です。一回に受け取る金
額の少ない収入や、「収入を得た」という感覚が少ない所得でも、「申告をする必要が
ない」と判断しないでください。
　申告期限間近になると会場が混雑します。できるだけ早めに申告しましょう。

【問合せ【問合せ】】所得税の確定申所得税の確定申告告…奈良税務署　…奈良税務署　☎☎０７４２－２６－１２０１０７４２－２６－１２０１
市・県民税の申告…市役所市民税課　市・県民税の申告…市役所市民税課　☎☎０７４２－３４－４９７３０７４２－３４－４９７３
※申告期間中とその前後は問合せが集中し、電話がつながりにくい場合があります。※申告期間中とその前後は問合せが集中し、電話がつながりにくい場合があります。

混雑する前に早めの申
告を

受付は受付は
２月18日２月18日㈪㈪

〜〜
３月15日３月15日㈮㈮

所得税の確定申告は
便利な国税電子申告・納税システム (e-Tax) で！

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」から直接電子申告ができます。

メリ ット 1　最高3,000円の所得税の税額控除を受けることができます（平成 19 年
分～ 23年分の申告で控除を受けた場合を除く）。※本人の電子署名と電子証明書が必要

メリ ット 2　医療費の領収書や源泉徴収票等は、提出に代えて記載内容を入力して送信
できます。　　※申告期限から5年間は添付書類の提出か提示を求められることがあります。

メリ ット 3　還付申告は書面申告に比べて早く（約３週間で）処理されます。

くわしくは、e-Tax ホームページ（http：//www.e-tax.nta.go.jp）をご覧ください。

所
得
税
の
申
告

所
得
税
の
申
告

市
・
県
民
税
の
申
告

市
・
県
民
税
の
申
告

分分分分分

は
自
分
自
分

所所所所所所所すすすすすす
でででで

）
一
）へ

く
だ
くくく
だ

--

85678567
登
大
路

登
大
路
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は
所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

は
所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

①①  

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
（
２
か
所
以
上

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
（
２
か
所
以
上

か
ら
の
場
合
は
合
計
額
）
が

か
ら
の
場
合
は
合
計
額
）
が
400400
万
円
以
下

万
円
以
下

②②  

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得

金
額
が

金
額
が
2020
万
円
以
下

万
円
以
下

　

所
得
税
の
確
定
申
告
が
不
要
で
も
、
市
・

　

所
得
税
の
確
定
申
告
が
不
要
で
も
、
市
・

県
民
税
額
の
算
定
時
に
、
公
的
年
金
の
源
泉

県
民
税
額
の
算
定
時
に
、
公
的
年
金
の
源
泉

徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
以
外
の
各
種
控

徴
収
票
に
記
載
さ
れ
て
い
る
以
外
の
各
種
控

除
（
医
療
費
・
生
命
保
険
料
等
）
の
適
用
を

除
（
医
療
費
・
生
命
保
険
料
等
）
の
適
用
を

受
け
よ
う
と
す
る
場
合
は
、

受
け
よ
う
と
す
る
場
合
は
、
市
・
県
民
税
の

市
・
県
民
税
の

申
告
が
必
要
で
す
。

申
告
が
必
要
で
す
。

消
費
税
の
申
告

消
費
税
の
申
告

　　

個
人
事
業
者
の
消
費
税
と
地
方
消
費
税

個
人
事
業
者
の
消
費
税
と
地
方
消
費
税

の
申
告
・
納
税
は
、
４
月
１
日
ま
で
で
す
。

の
申
告
・
納
税
は
、
４
月
１
日
ま
で
で
す
。

転
居
・
譲
渡
・
廃
車
等
を
し
た
と
き
は

転
居
・
譲
渡
・
廃
車
等
を
し
た
と
き
は

ミ
ニ
バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
等
の
変
更
手
続
を

ミ
ニ
バ
イ
ク
・
軽
自
動
車
等
の
変
更
手
続
を

　

軽
自
動
車
税
は
、

　

軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在

４
月
１
日
現
在
に
軽
自

に
軽
自

動
車
等
（
原
動
機
付
自
転
車
、
軽
自
動
車
、

動
車
等
（
原
動
機
付
自
転
車
、
軽
自
動
車
、

小
型
特
殊
自
動
車
、
二
輪
の
小
型
自
動
車
）

小
型
特
殊
自
動
車
、
二
輪
の
小
型
自
動
車
）

を
所
有
す
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

を
所
有
す
る
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

市
外
に
転
居
し
た
と
き
、
人
に
譲
っ
た
と

　

市
外
に
転
居
し
た
と
き
、
人
に
譲
っ
た
と

き
、
廃
車
し
た
と
き
、
盗
難
に
あ
っ
た
と
き

き
、
廃
車
し
た
と
き
、
盗
難
に
あ
っ
た
と
き

は
、
住
所
変
更
（
標
識
変
更
）
や
廃
車
等
の

は
、
住
所
変
更
（
標
識
変
更
）
や
廃
車
等
の

手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
申
告
・
手
続
場
所
】

【
申
告
・
手
続
場
所
】

●
原
動
機
付
自
転
車
・
小
型
特
殊
自
動
車

●
原
動
機
付
自
転
車
・
小
型
特
殊
自
動
車

⬇⬇
市
役
所
市
民
税
課

市
役
所
市
民
税
課

☎☎
07420742
・・
3434
・
４
９
５
８

・
４
９
５
８

●
軽
自
動
車

●
軽
自
動
車
⬇⬇
軽
自
動
車
検
査
協
会

軽
自
動
車
検
査
協
会

☎☎
07430743
・・
5858
・
３
０
１
８

・
３
０
１
８

●
二
輪
の
小
型
自
動
車

●
二
輪
の
小
型
自
動
車
⬇⬇
奈
良
運
輸
支
局

奈
良
運
輸
支
局

☎☎
050050
・
５
５
４
０
・
２
０
６
３

・
５
５
４
０
・
２
０
６
３

申告相談会場の案内申告相談会場の案内
　確定申告の相談が必要な人は次の相談会場をご利　確定申告の相談が必要な人は次の相談会場をご利
用ください。用ください。

※市役所では所得税の申告相談を原則行いません。※市役所では所得税の申告相談を原則行いません。

確定申告の用紙は奈良税務署、各申告相談会場確定申告の用紙は奈良税務署、各申告相談会場
にあります。国税庁ホームページ (http://www.にあります。国税庁ホームページ (http://www.
nta.go.jp) からダウンロードも可。nta.go.jp) からダウンロードも可。

◆所得税　還付申告・申告相談会場◆所得税　還付申告・申告相談会場（問合せ：奈良税務署）（問合せ：奈良税務署）

ところ 期間（土・日曜日、祝日を除く） 時間
〈還付申告センター（還付申告のみ受付）〉
西奈良県民センター（登美ヶ丘二丁目）
駐車場に限りがありますので、来場は公共
交通機関をご利用ください。

２月５日㈫～ 15日㈮ 午前９時半～午後４時

奈良税務署（登大路町） ２月 18日㈪～３月 15日㈮
＊2月24日、3月3日は臨時開庁

午前９時～午後５時

県立図書情報館（大安寺西一丁目）
駐車場：300台まで（１時間超は有料）

２月 19日㈫～ 28日㈭ 午前９時半～午後４時

イオンモール大和郡山２階
イオンホール ２月 18日㈪～ 22日㈮ 午前 10時～午後４時半

生駒市図書会館（生駒市辻町） ２月 27日㈬～３月１日㈮ 午前９時半～午後４時

都祁行政センター（都祁白石町） ２月 20日㈬ 午前９時半～正午
午後１時～４時

◆市・県民税　申告受付会場◆市・県民税　申告受付会場（問合せ：市民税課）（問合せ：市民税課）

ところ 期間（土・日曜日を除く） 時間
市役所北棟２階第16会議室 ２月 18日㈪～３月 15日㈮ 午前８時半～午後５時
北部出張所（右京一丁目） ２月 21日㈭・22日㈮

午前９時～正午、
午後１時～５時

西部公民館（学園南三丁目） ２月 27日㈬～３月１日㈮
月ヶ瀬行政センター（月ヶ瀬尾山） ２月 19日㈫
都祁行政センター（都祁白石町） ２月 20日㈬

次のような申告誤りにご注意を！

❶ 平成 24年中に支払いを受けた、一定の上場株式❶ 平成 24 年中に支払いを受けた、一定の上場株式
等の配当等への所得税源泉徴収税率は７％が適等の配当等への所得税源泉徴収税率は７％が適
用されています。確定申告書の源泉徴収税額はこ用されています。確定申告書の源泉徴収税額はこ
の７％で行います。また、同時に徴収される３％の７％で行います。また、同時に徴収される３％
相当分は住民税で、住民税計算時に控除します。相当分は住民税で、住民税計算時に控除します。

❷ 国民年金保険料と国民年金基金の掛金は、社会❷ 国民年金保険料と国民年金基金の掛金は、社会
保険料控除の適用を受ける場合、領収書か控除保険料控除の適用を受ける場合、領収書か控除
証明書を申告書に添付するか、申告書を提出す証明書を申告書に添付するか、申告書を提出す
る際に提示する必要があります。る際に提示する必要があります。

注意事項
● 確定申告と市・県民税申告では、会場と日時が異な
ります。
● 各会場とも初日と午前中は大変混み合うことが予想
されます。混雑状況により早めに受付を終了する場
合があります。
● 譲渡所得（株式を含む）や贈与税等の相談は奈良税
務署のみで受付

● 筆記用具、電卓、印鑑等を必ずご持参ください。

奈良税務署を臨時開庁
します
　確定申告期間中、奈良税
務署では２月 24 日・３月
３日の日曜日にも、確定申
告の相談・申告書の受付を
行います。その他の土・日
曜日は閉庁していますので
ご注意ください。
＊ ４月中旬まで同署の駐車
場は利用できません。
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市
営
住
宅
入
居
者
募
集

【
募
集
住
宅
】

・
第
２
号
市
営
住
宅
（
東
之
阪
）
一
般
向
１
戸

・
第
４
号
市
営
住
宅
（
般
若
寺
）
高
齢
向
１
戸

・
第
５
号
市
営
住
宅
（
大
安
寺
）
高
齢
向
１
戸

・
第
９
号
市
営
住
宅
（
紀
寺
）

一
般
向
２
戸

・
第
18
号
市
営
住
宅
（
五
条
山
）
一
般
向
１
戸

・
第
20
号
市
営
住
宅
（
松
陽
台
）
一
般
向
１
戸

・ 

第
１
号
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
住
宅
（
Ｊ
Ｒ
奈
良
駅

前
）
一
般
向
１
戸

※ 

第
18
号
市
営
住
宅
は
、
高
齢
者
等
の
場

合
、
単
身
者
で
も
申
込
可

　

今
回
か
ら
、
特
定
目
的
（
高
齢
・
心
障
・

シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ
）
住
宅
の
選
考
方

法
が
公
開
抽
選
と
な
り
ま
す
。
申
込
条
件

は
申
込
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
申
込
】住
宅
課
、出
張
所
、行
政
セ
ン
タ
ー

で
２
月
１
日
㈮
〜
15
日
㈮
に
配
布
す
る
申

込
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
２
月
15
日

必
着
で
送
付
か
持
参

【
抽
選
】
２
月
22
日
㈮
に
公
開
抽
選

【
問
合
せ
】
住
宅
課
（
☎
0742
・
34
・
５
１

７
４　

0742
・
34
・
４
８
７
１
）

　
　

農
業
委
員
会
委
員

　
　

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

　

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
を
、
次

の
よ
う
に
縦
覧
で
き
ま
す
。
名
簿
の
記
載

内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

と
き
…
２
月
23
日
㈯
〜
３
月
９
日
㈯
午

前
８
時
半
〜
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
を

含
む
）　

▼
と
こ
ろ
・
問
合
せ
…
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所
北
棟
３
階　

☎
0742
・
34
・
４
７
７
１
）

　

春
日
中
学
校

　

夜
間
中
学
生
を
募
集

　

４
月
に
入
学
す
る
夜
間
学
級
生
徒
を
募

集
し
ま
す
。

　

入
学
資
格
…
満
16
歳
以
上
で
義
務
教
育

未
修
了
の
市
内
居
住
者
。
県
内
在
住
の

入
学
希
望
者
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　

▼
修
業
年
限
…
３
年　

▼
定
員
…
40
人　

▼
申
込
…
２
月
１
日
〜
３
月
29
日
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
の
午
後
１
時
半

〜
９
時
に
春
日
中
学
校
夜
間
学
級
（
西
木

辻
町
六
七　

☎
0742
・
62
・
２
６
２
９
）
へ
。

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
説
明
会
・

　
　

講
習
会
・
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

依
頼
会
員
…
お
お
む
ね
生
後
３
か
月
〜

小
学
６
年
生
の
子
ど
も
が
い
る
人

　

援
助
会
員
…
育
児
の
経
験
が
あ
る
20
歳

以
上
の
心
身
と
も
に
健
康
な
人

　

両
方
会
員
…
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を

兼
ね
た
い
人

①
説
明
会

　

と
き
…
２
月
13
日
㈬
、
３
月
２
日
㈯
午

前
10
時
〜
正
午　

▼
対
象
…
依
頼
・
援
助
・

両
方
会
員　

▼
そ
の
他
…
援
助
・
両
方
会

員
は
後
日
講
習
会
あ
り
。
会
員
登
録
に
は

顔
写
真
（
縦
３
㎝
×
横
2.5
㎝
）
２
枚
と
印

鑑
が
必
要

②
講
習
会

　

と
き
…
３
月
８
日
㈮
午
前
９
時
半
〜
午

後
４
時　

▼
対
象
…
援
助
・
両
方
会
員　

▼
内
容
…
子
ど
も
の
成
長
と
発
達
、
子
ど

も
の
生
活
と
接
し
方
、
緊
急
時
対
策
（
病

気
・
け
が
・
応
急
処
置
）、
援
助
会
員
の

心
構
え

③
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

　

と
き
…
２
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
対
象
…
援
助
・
両
方
会
員
、
こ
の
事

業
に
興
味
の
あ
る
人　

▼
内
容
…
子
ど
も

と
の
関
わ
り
の
中
で
大
切
に
し
た
い
こ
と　

▼
講
師
…
女
性
問
題
相
談
室
相
談
員
の
上

田
宜
子
さ
ん

【
と
こ
ろ
】
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
①
②
２

階
③
３
階
（
三
条
本
町
）

【
申
込
】
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
（
☎
0742
・
34
・
３
３
０
５
）
へ
。

①
の
み
託
児
（
就
学
前
）
あ
り
（
１
週
間

前
ま
で
に
申
込
）。

　

幼
児
2
人
同
乗
基
準
適
合

　

自
転
車
の
購
入
補
助

　

後
期
（
平
成
24
年
９
月
１
日
〜
25
年
２

月
28
日
購
入
）
分
の
申
請
は
3
月
15
日
が

締
切
で
す
。

　

予
算
の
範
囲
内
で
同
自
転
車
の
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
（
多
い
場
合
は
抽

選
）。
申
込
方
法
等
く
わ
し
く
は
、
11
月

号
15
ペ
ー
ジ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

【
問
合
せ
】
子
ど
も
育
成
課
（
☎
0742
・

34
・
５
０
４
２
）

　

奈
良
町
内
の
建
築
物
の
修
景
等
に

　
「
奈
良
町
補
助
金
」

　

奈
良
町
都
市
景
観
形
成
地
区
内
の
建
築

物
を
、
歴
史
的
な
街
並
み
に
合
う
よ
う
に

修
理
・
修
景
す
る
場
合
に
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
（
基
準
あ
り
）。 

◆
相
談
会

　

と
き
…
２
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰
午
前
９

時
〜
午
後
４
時　

▼
と
こ
ろ
…
音
声
館

（
鳴
川
町
）　

▼
申
込
…
不
要　

▼
問
合
せ

…
景
観
課
（
☎
0742
・
34
・
５
２
０
９
）

　

出
前
消
費
生
活
講
座

　

悪
徳
商
法
・
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
わ

な
い
た
め
の
ト
ラ
の
巻
を
教
え
ま
す
！

　

自
治
会
、民
生
委
員
、

ヘ
ル
パ
ー
、
高
齢
者
サ

ロ
ン
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
集
ま

り
等
、
地
域
に
相
談
員

が
出
向
い
て
消
費
者
問

題
に
つ
い
て
、
さ
ま
ざ

ま
な
テ
ー
マ
で
お
話
し

し
ま
す
。

　

テ
ー
マ
…
「
悪
徳
商
法
に
引
っ
か
か
ら

な
い
た
め
に
」「
悪
徳
商
法
の
現
状
と
そ

の
対
処
」「
高
齢
者
の
た
め
の
消
費
者
講

座
」「
若
者
の
た
め
の
消
費
者
講
座
」「
高

齢
者
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
と
見
守
り
」

な
ど　

▼
申
込
…
商
工
労
政
課
（
☎
0742
・

34
・
４
７
４
１
）
へ
。

市民のうごき（1月１日現在）
　　　　　　　総人口　　365,780人
　　　　　　　（男172,551人・女193,229人）
　　　　　　　世　帯　156,079世帯

ホームページ　http://www.city.nara.lg.jp

　

市
民
課
・
西
部
出
張
所
住
民
課
で
は
２
月
３
日
・
17
日
の
日
曜
日
も
転
入
・
転
出
届
等
を
受
け
付
け
ま
す
（
時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後
１
時
。
一
部
取
り
扱
え
な
い
業
務
が
あ
り
ま
す
）。

幼
児
２
人
同
乗
基
準
適
合

自
転
車
の
購
入
補
助

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー

春
日
中
学
校

夜
間
中
学
生
を
募
集

農
業
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

奈
良
町
内
の
建
築
物
の

修
景
等
を
補
助
し
ま
す

出
前
消
費
生
活
講
座
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

　

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
応
急
手
当
普
及
講
習

　

と
き
…
２
月
13
日
㈬
・
24
日
㈰
、
３
月

13
日
㈬
・
24
日
㈰
の
午
後
１
時
〜
４
時　

▼
内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
自
動
体
外
式
除

細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
法
等　

▼
定

員
…
中
学
生
以
上
各
日
20
人

◆
子
ど
も
救
急
講
座

　

と
き
…
２
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

半　

▼
内
容
…
乳
幼
児
に
多
い
ケ
ガ
の
処

置
（
誤
飲
・
熱
性
け
い
れ
ん
等
）、
心
肺

蘇
生
法　

▼
定
員
…
乳
幼
児
の
い
る
家

族
・
出
産
予
定
の
家
族
10
組

【
申
込
】
電
話
で
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

　

　　

音
楽
療
法
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
人
生
と
音
楽
―
音
楽
が
こ
こ
ろ
の
拠
り

所
と
な
る
瞬と

き間
―
」

　

と
き
…
２
月
16
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
４

時　

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
ま
ち
セ
ン
タ
ー

（
東
寺
林
町
）　

▼
内
容
…
日
本
音
楽
療
法

学
会
近
畿
支
部
長
の
鈴
木
暁
子
さ
ん
ら
に

よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
エ
ピ

ソ
ー
ド
ソ
ン
グ
を
中
心
に
し
た
音
楽
コ
ン

サ
ー
ト　

▼
定
員
…
300
人　

▼
費
用
…
500

円　

▼
申
込
…
電
話
で
２
月
14
日
ま
で
に

音
楽
療
法
・
地
域
支
援
係
（
☎
0742
・
93
・

３
７
４
１
）
へ
。
手
話
通
訳
、
要
約
筆
記

が
必
要
な
場
合
は
２
月
５
日
ま
で
に
申
し

出
を
。

　

西
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
消
防
音
楽
隊「
い
き
い
き
コ
ン
サ
ー
ト
」

　

と
き
…
３
月
13
日
㈬
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
内
容
…
演
歌
、
懐
メ
ロ
な
ど
の

吹
奏
楽
の
演
奏
と
火
災
予
防
の
話　

▼
対

象
…
60
歳
以
上
の
人
と
家
族　

▼
申
込
…

不
要

　

横
井
児
童
館

　

わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

「
広
げ
よ
う
！
差
別
を
な
く
す
仲
間
の
輪
」

　

と
き
…
３
月
３
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　

▼
内
容
…
遊
び
の
コ
ー
ナ
ー
、
模

擬
店
、
児
童
に
よ
る
学
習
発
表
会
、
近
隣

小
学
校
の
発
表
等　

▼
問
合
せ
…
同
館　

（
横
井
五
丁
目　

☎
0742
・
62
・
０
３
０
７
）

　

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
防
災
の
つ
ど
い

 

と
き
…
２
月
22
日
㈮
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
内
容
…
み
ん
な
で
取
り
組
む
震

災
対
策　

▼
締
切
…
２
月
19
日

◆
お
金
を
守
る
基
礎
知
識
講
座

 

と
き
…
３
月
８
日
㈮
午
後
１
時
半
〜

２
時
半　

▼
内
容
…
奈

良
財
務
事
務
所
職
員
に

よ
る
金
融
犯
罪
被
害
に

あ
わ
な
い
た
め
の
講
話　

▼
締
切
…
３
月
５
日

【
対
象
】
60
歳
以
上
の
人

【
申
込
】
電
話
か
直
接
来
館
で
各
締
切
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

横
井
児
童
館

わ
く
わ
く
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ

東
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
四
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
七
ー
九
〇
二
八

防
災
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8145
八
条
五
丁
目
四
〇
四
ー
一

☎
・
FAX
〇
七
四
二
ー
三
五
ー
一
一
〇
六

 ■　ご意見を募集します～パブリックコメント～
　「平成 25 年度食品衛生監視指導計画（案）」がま
とまりましたので、意見を募集します。
　内容は２月１日㈮～22日㈮に保健所生活衛生課、
文書法制課、出張所、行政センターで閲覧できます
（土・日曜日、祝日を除く）。ホームページにも掲載
　応募内容は、住所、氏名を除いて公開する場合が
あります。意見への個別対応はできません。
【対 象】市内に①在住・在勤・在学の人②食品等

事業所を有する個人・法人
【応募方法】 意見名を明記し、意見と、個人は住所・

氏名・年齢、法人その他団体は法人（団
体）名・所在地を書いて、２月 22日必
着で保健所生活衛生課へ。ＦＡＸ、Ｅ
メール、ホームページの「意見（パブリッ
クコメント）・委員募集」からも可。電
話不可

【問合せ】保健所生活衛生課
〒 630-8122 三条本町 13－１
 ☎０７４２－９３－８３９５
０７４２－３４－２４８５

Ｅメール：hoken-seikatu@city.nara.lg.jp

　市民マラソン大会を２月11日㈷に開催します。コー
ス（鴻ノ池陸上競技場発着、ならやま大通り折り返し）
の道路では、当日午前９時10 分～10 時は、車両通
行禁止になります。なお、ならやま大通りの通行規制
区間は一部片側２車線の交互通行になります。現場の
指示に従ってください。

片側２車線の
の交互通行

車両通行禁止車両通行禁止

【問合せ】市陸上競技協会事務局
　　　　  ☎０８０－８３２７－３３２６

市民マラソンで交通規制
西
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0024
百
楽
園
一
丁
目
九
ー
一
三

☎
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
四
一
ー
三
一
五
〇

４
月
か
ら
ご
み
の
収
集
日
等
が
変
わ
り
ま
す
。く
わ
し
く
は
、
３
月
号
と
同
時
配
布
の
ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。【
問
合
せ
】収
集
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
１
２
）

音
楽
療
法
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
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２
月
15
日
〜
28
日
は
国
民
健
康
保
険
料
（
第
９
期
分
）
の
納
期
で
す
。
納
付
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
悪
徳
商
法
・
振
り
込
め
詐
欺
に
引
っ
か

か
ら
な
い
！

　

と
き
…
２
月
23
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
市
消
費
生
活
相
談
セ
ン

タ
ー
相
談
員
に
よ
る
悪
徳
商
法
・
振
り
込

め
詐
欺
の
対
処
方
法　

▼
対
象
…
60
歳
以

上
の
人
と
家
族　

▼
申
込
…
不
要　

　

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
消
防
音
楽
隊「
い
き
い
き
コ
ン
サ
ー
ト
」

　

と
き
…
２
月
７
日
㈭
午
後
１
時
半
〜
２

時
半　

▼
内
容
…
歌
謡
曲
・
演
歌
・
懐
メ

ロ
等
の
演
奏
と
予
防
・
救
急
・
防
災
に
つ

い
て
の
話　

▼
対
象
…
60
歳
以
上
の
人
と

家
族　

▼
申
込
…
不
要

◆
男
性
も
負
け
ず
に
健
康
体
操

　

と
き
…
２
月
15
日
㈮
、
３
月
１
日
㈮
・

15
日
㈮
午
後
１
時
〜
２
時
半　

▼
内
容
…

痛
み
や
疲
れ
を
と
り
、
寒
さ
を
吹
き
飛
ば

す
健
康
体
操　

▼
持
物
…

バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
料　

▼

対
象
…
60
歳
以
上
の
男
性　

▼
申
込
…
電
話
か
直
接
来

館
で
２
月
９
日
ま
で
に
同

セ
ン
タ
ー
へ
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ロ
ン

　

と
き
…
①
２
月
９
日
㈯
②
３
月
９
日
㈯

午
前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容
…
①
使
用

済
み
切
手
の
収
集
方
法
と
活
用
〜
小
さ

な
こ
と
か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
大
き
な
夢
に

つ
な
げ
よ
う
〜
②
商
店
街
の
今
と
必
要

と
さ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
〜

商
店
街
を
活
性
化
す
る
た
め
に
日
々
苦

労
し
て
い
る
こ
と
〜　

▼
持
物
…
①
は

さ
み　

▼
申
込
…
不
要

 　

北
部
ホ
ー
ル

◆
高
の
原
文
化
講
座（
４
月
〜
来
年
３
月
）

火曜日
①
フ
ラ
ダ
ン
ス　

時
間
…
A
午
前
９
時
〜
10

時
半
B
午
前
10
時
45
分
〜
午
後
零
時
15
分

C
午
後
１
時
〜
２
時
半
D
午
後
７
時
〜
８

時
半　

▼
費
用
…
月
３
千
円　

②
陰
陽
ヨ
ガ　

時
間
…
午
後
２
時
45
分
〜
４

時
15
分　

▼
費
用
…
月
３
千
円

③
親
子
ビ
ク
ス
（
２
・
３
歳
児
と
保
護
者
）　

時
間
…
午
前
10
時
〜
11
時　

▼
費
用
…
月

２
千
円

④
キ
ッ
ズ
ビ
ク
ス
（
４
〜
６
歳
児
）　

時
間
…

午
後
４
時
〜
５
時　

▼
費
用
…
月
２
千
円

⑤
手
芸
・
ス
ト
レ
ッ
チ
編
（
月
1
回
）
※　

時
間
…
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

▼
費
用

…
月
３
千
円
、
材
料
費

⑥
押
し
花
（
月
２
回
）
※　

時
間
…
午
後
２

時
〜
４
時　

▼
費
用
…
月
２
千
円
、
材
料
費

水曜日
⑦
日
本
刺
繍
（
月
１
回
）
※　

時
間
…
午
前

10
時
〜
午
後
３
時　

▼
費
用
…
月
３
千

円
、
用
具
代
1
万
4
千
650
円
、
材
料
費

⑧
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス　

時
間
…
午
前
９
時
20
分

〜
10
時
半　

▼
費
用
…
月
３
千
円

⑨
デ
ュ
ー
ク
式
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
月
２
回
）　

時
間
…
午
前
10
時
45
分
〜
午
後
零
時
15
分　

▼
費
用
…
月
３
千
500
円

⑩
ヨ
ガ　

時
間
…
午
後
１
時
10
分
〜
２
時
40

分　

▼
費
用
…
月
３
千
円

⑪
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ　

時
間
…
午
後
３
時
〜

４
時
10
分　

▼
費
用
…
月
３
千
円

⑫
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ン
ス（
月
２
回
）　

時
間
…

午
後
７
時
〜
８
時
半　

▼
費
用
…
月
３
千

500
円

⑬
水
彩
画
（
月
1
回
）
※　

時
間
…
午
前
９

時
半
〜
午
後
零
時
半　

▼
費
用
…
２
千

円
、
材
料
費

木曜日
⑭
コ
ー
ラ
ス
（
〜
来
年
２
月
、
月
２
回
）　

時

間
…
午
前
10
時
〜
11
時
半　

▼
費
用
…
月

２
千
円

⑮
リ
ズ
ム
元
気
体
操　

時
間
…
午
後
１
時
半

〜
３
時　

▼
費
用
…
月
３
千
円

⑯
座
式
太
極
気
功
運
動　

時
間
…
午
後
３
時

半
〜
４
時
40
分　

▼
費
用
…
月
３
千
円

⑰
シ
ェ
イ
プ
ボ
ク
サ
サ
イ
ズ　

時
間
…
午
後

７
時
〜
８
時
10
分　

▼
費
用
…
月
３
千
円

⑱
ゆ
る
体
操
（
月
2
回
）　

時
間
…
午
前
９
時

〜
10
時
10
分　

▼
費
用
…
月
２
千
円

⑲
ゆ
る
体
操
入
門
（
月
2
回
）　
時
間
…
午
前

10
時
20
分
〜
11
時
半　

▼
費
用
…
月
２
千
円

⑳
楽
し
く
英
会
話　

時
間
…
A
午
後
１
時
〜

２
時
半
B
午
後
３
時
〜
４
時
半
C
午
後
７

時
〜
８
時
半　

▼
費
用
…
月
３
千
円

金曜日
㉑
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操　

時
間
…
午
前
９
時
〜

10
時
半　

▼
費
用
…
月
３
千
円

㉒
気
功
体
操　

時
間
…
午
前
10
時
45
分
〜
午

後
零
時
15
分　

▼
費
用
…
月
３
千
円

㉓
ピ
ラ
テ
ィ
ス　

時
間
…
午
後
２
時
〜
３
時

10
分　

▼
費
用
…
月
３
千
円

㉔
デ
ト
ッ
ク
ス
ヨ
ガ　

時
間
…
午
後
３
時
半

〜
５
時　

▼
費
用
…
月
３
千
円

㉕
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ラ
ワ
ー
（
月
2
回
）
※　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半　

▼
費
用

…
月
２
千
円
、
材
料
費

㉖
和
紙
ち
ぎ
り
絵
（
月
2
回
）
※　

時
間
…

午
後
１
時
半
〜
３
時
半　

▼
費
用
…
月
２

千
円
、
材
料
費

（
記
載
の
な
い
講
座
は
月
３
回
）

※ 

⑤
⑥
⑦
⑬
㉕
㉖
の
ミ
ニ
作
品
展
を
同

ホ
ー
ル
で
２
月
１
日
㈮
〜
28
日
㈭
に
開

催
（
入
場
自
由
）

　

定
員
…
18
歳
以
上
（
高
校
生
不
可
。
③

④
を
除
く
）
①
②
⑧
〜
⑪
⑮
〜
⑲
㉑
㉔
各

50
人
③
20
組
④
25
人
⑤
⑥
⑬
㉕
㉖
各
24
人

⑦
15
人
⑫
㉒
各
40
人
⑭
120
人
⑳
20
人
㉓
30

人　

▼
そ
の
他
…
費
用
は
３
か
月
分
を
前

納
。
原
則
、
返
金
し
ま
せ
ん
。
各
講
座
と

も
初
回
は
体
験
会　

▼
申
込
…
同
ホ
ー
ル

備
え
付
け
の
用
紙
（
官
製
は
が
き
持
参
）

か
往
復
は
が
き
に
講
座
名
（
①
⑳
は
A
〜

D
の
別
）、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
、
③
④
は
保
護
者
名
を

書
い
て
、３
月
３
日
必
着
で
同
ホ
ー
ル
へ
。

１
枚
に
１
人
１
講
座
限
り
。
多
い
場
合
は

抽
選

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー

◆
市
民
公
益
活
動
入
門
講
座

「
助
成
金
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座

〜
プ
ロ
が
教
え
る
申
請
の
コ
ツ
〜
」

　

と
き
…
２
月
24
日
㈰
午
後
１
時
〜
４

時　

▼
内
容
…
市
民
公
益
活
動
団
体
の
助

成
金
申
請
の
コ
ツ
や
知
識
習
得
の
た
め
の

講
義
と
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

▼
講
師
…
近

畿
労
働
金
庫
地
域
共
生
推
進
部
長
の
法
橋

聡
さ
ん　

▼
定
員
…
市
内
を
中
心
に
活
動

す
る
市
民
公
益
活
動
団
体
の
関
係
者
か
、

そ
の
運
営
に
関
心
の
あ
る
人
30
人
。在
勤
・

在
学
も
可　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

Ｅ
メ
ー
ル
（volunt-info@

city.nara.
lg.jp

）
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
電
話
番
号
、
団
体
名
（
団
体
に

所
属
し
て
い
る
場
合
の
み
）
を
書
い
て
、

２
月
16
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
多
い

場
合
は
抽
選
し
、
漏
れ
た
人
の
み
連
絡

◆
映
画
上
映
会

と
き

内
容

2/9
㈯
・
大
和
の
風
〈
第
9
〜
12
話
〉（
60
分
）

・
音
楽
で
生
き
る
喜
び
を
〜
奈
良
で
活
躍

す
る
音
楽
家
た
ち
〜
（
19
分
）

2/23
㈯
・
大
和
の
風
〈
第
13
〜
16
話
〉（
60
分
）

・
子
ど
も
た
ち
に
夢
を

―
本
は
心
は
ぐ
く
む
贈
り
物
―（
19
分
）

　

時
間
…
午
後
３
時　

▼
定
員
…
各
15

人　

▼
申
込
…
不
要

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8122
三
条
本
町
一
三
ー
一（
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
１
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
九
三
ー
八
四
三
五　

FAX
〇
七
四
二
ー
三
四
ー
二
三
三
六

南
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8443
南
永
井
町
四
五
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
三
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
六
二
ー
三
七
八
〇

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

8113
法
蓮
町
一
七
〇
二
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
二
七
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
六
ー
二
〇
〇
三

北
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四
（
北
部
会
館
２
階
）

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
三
五
〇
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
三
五
四
八

北
部
会
館
市
民
文
化
ホ
ー
ル

　

〒
631
ー

0805
右
京
一
丁
目
一
ー
四

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
五
七
四
七
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お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

　

あ
す
な
ら

◆
輝
き
講
演
会「
前
向
き
に
ま
る
く
考
え
る
」

〜
自
分
ら
し
さ
と
い
う
個
性
を
求
め
る
〜

　

と
き
…
２
月
23
日
㈯
午
後
１
時
半
〜
３

時　

▼
内
容
…
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

落
語
と
講
演　

▼
講
師
…
落
語
家
の
林
家

花
丸
さ
ん　

▼
定
員
…
80
人　

▼
締
切
…

２
月
13
日

◆
体
験
ヨ
ガ

　

と
き
…
①
２
月
26
日
㈫
・
27
日
㈬
②
３

月
６
日
㈬
・
７
日
㈭
。
午
後
６
時
半
〜

８
時　

▼
内
容
…
①
ダ
イ
エ
ッ
ト
編
：
筋

力
ア
ッ
プ
の
た
め
の
ポ
ー
ズ
②
呼
吸
編
：

ス
ト
レ
ス
解
消
の
た
め
の
呼
吸
法　

▼
講

師
…
ヨ
ガ
講
師
の
金
澤
由
利
恵
さ
ん　

▼

定
員
…
女
性
各
18
人
（
①
②
両
方
も
可
）　

▼
費
用
…
各
千
円　

▼
締
切
…
①
２
月
19

日
②
２
月
27
日

◆ 

あ
す
な
ら
市
民
講
座
「
世
界
で
１
冊
！

手
作
り
絵
本
セ
ミ
ナ
ー
」

　

な
ら
女
性
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
開
き
ま
す
。

　

と
き
…
３
月
９
日
㈯
午

前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容

…
親
子
、
祖
父
母
と
孫
、

夫
婦
、
カ
ッ
プ
ル
な
ど
ペ

ア
で
絵
本
を
１
冊
作
製　

▼
講
師
…
山
岸
清
太
郎
さ
ん　

▼
定
員
…

15
組
30
人　

▼
持
物
…
筆
記
用
具
、
写
真

な
ど
作
り
た
い
絵
本
に
必
要
な
も
の　

▼

費
用
…
500
円　

▼
締
切
…
２
月
28
日

【
そ
の
他
】
在
勤
・
在
学
も
可

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
番
号
、

託
児
（
１
歳
〜
就
学
前
。
体
験
ヨ
ガ
は
託

児
な
し
）
希
望
者
は
幼
児
の
名
前
（
ふ
り

が
な
）・
性
別
・
年
齢
を
書
い
て
、
各
締

切
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
。電
話
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
か
ら
も
可
。
多
い

場
合
は
抽
選

　

写
真
美
術
館

①
年
間
講
座
高
畑
フ
ィ
ル
ム
写
真
倶
楽
部

　

と
き
…
４
月
９
日
㈫
、
５
月
14
日
㈫
、

６
月
４
日
㈫
、
７
月
９
日
㈫
、
８
月
６
日

㈫
、
９
月
３
日
㈫
、
10
月
８
日
㈫
、
11
月

７
日
㈭
、
12
月
３
日
㈫
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
内
容
…
フ
ィ
ル
ム
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ
の

撮
影
テ
ク
ニ
ッ
ク
、
基
礎
知
識　

▼
持
物

…
フ
ィ
ル
ム
一
眼
レ
フ
カ
メ
ラ

②
年
間
講
座
高
畑
デ
ジ
タ
ル
写
真
倶
楽
部

　

と
き
…
火
曜
コ
ー
ス
＝
４
月
９
日
、
５

月
14
日
、
６
月
４
日
、
７
月
９
日
、
８
月

６
日
、
９
月
３
日
、
10
月
８
日
、
11
月
７

日
㈭
、
12
月
３
日
の
午
後
２
時
〜
４
時
、

水
曜
コ
ー
ス
＝
４
月
10
日
、
５
月
15
日
、

６
月
５
日
。
７
月
10
日
、
８
月
７
日
、
９

月
４
日
、
10
月
９
日
、
11
月
６
日
、
12
月

４
日
の
Ⓐ 

午
前
10
時
〜
正
午
Ⓑ
午
後
２
時

〜
４
時　

▼
内
容
…
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の

撮
影
テ
ク
ニ
ッ
ク
、
基
礎
知
識　

▼
持
物

…
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
（
コ
ン
パ
ク
ト
・
ミ

ラ
ー
レ
ス
・
一
眼
レ
フ
）、
取
扱
説
明
書

【
指
導
】
同
館
技
術
員

【
費
用
】
各
３
千
円

③
入
江
泰
𠮷
の
眼
を
歩
く

〜
石
位
寺
と
聖
林
寺
〜

　

と
き
…
３
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
半
。
雨
天
決
行　

▼
と
こ
ろ
…
近
鉄

大
和
朝
倉
駅
前
南
口
集
合
〜
石
位
寺
界
隈

〜
聖
林
寺
ほ
か　

▼
内
容
…
入
江
泰
𠮷
の

作
品
制
作
地
を
訪
ね
、
写
真
家
の
心
を
追

体
験
す
る　

▼
講
師
…

奈
良
大
学
名
誉
教
授
の

浅
田
隆
さ
ん
、
写
真
家

の
牧
野
貞
之
さ
ん　

▼

費
用
…
500
円
、
拝
観
料

【
定
員
】
成
人
各
30
人
。

在
勤
も
可
。
①
②
は
全
日
参
加
で
き
る
こ

と【申
込
】
往
復
は
が
き
に
講
座
名
、住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
②
は
コ
ー
ス
名
と
Ⓐ
Ⓑ
の
別

を
書
い
て
、
２
月
28
日
必
着
で
同
館
へ
。

１
枚
に
１
人
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
あ
す
な
ら
」

　

〒
630
ー

8245
西
之
阪
町
一
二

☎
〇
七
四
二
ー
八
一
ー
三
一
〇
〇　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
五
ー
〇
六
〇
〇

創
業
支
援
資
金
（
中
小
企
業
融
資
制
度
）の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す（
開
始
時
の
利
率
は
年
1.25
％
）。要
件
等
く
わ
し
く
は
、商
工
労
政
課
（
☎
0742
・
34
・
４
７
４
１
）へ
。

入
江
泰
𠮷
記
念
奈
良
市
写
真
美
術
館

　

〒
630
ー

8301
高
畑
町
六
〇
〇
ー
一

☎
〇
七
四
二
ー
二
二
ー
九
八
一
一　

FAX
〇
七
四
二
ー
二
二
ー
九
七
二
二

市消防団活性化大会市消防団活性化大会
～あなたの街を守る消防団フェスティバル 2013 ～～あなたの街を守る消防団フェスティバル 2013 ～

とと きき……３３月月２２日日㈯㈯　　正午　　　　　　　　正午　　　　　　　　入場自由入場自由
ところ…ならまちセンター（東寺林町）
内 容… 消防団協力事業所認定表示証授与式、柳生分団

ラッパ隊による演奏、消防音楽隊と広報指導分
団カラーガード隊演技、名物団員ステージ、辰
市分団ポンプ操法実演、おた
のしみ抽選会、こども放水体
験、応急手当体験、消防団活
動紹介と法被の展示、物産展、
豚汁の炊き出しなど

※ 駐車場はありません。来場は公共交通機関をご利用く
ださい。

【問合せ】消防局総務課　☎０７４２－３５－１１９９

「年越し派遣村」の開設に携わった湯浅誠さんの講演会「年越し派遣村」の開設に携わった湯浅誠さんの講演会

日本の未来を考えるつどい日本の未来を考えるつどい
～困窮した若者を救う～～困窮した若者を救う～

「人間らしく生きることのできる社会の実現のために」「人間らしく生きることのできる社会の実現のために」

と き…２月 27日㈬　午後１時半
ところ…中部公民館（上三条町）
講 師… NPO 法人自立生活サポートセン

ター・もやい理事の湯浅誠さん
内 容… 「失われた 20年」と言われる時

代の中で成長した若者が、元気
で生き生きと夢と希望を持って地域社会で生活
していくために今、私たちに何ができるかを考
える講演会

定 員…300 人
申 込… 往復はがきに住所、氏名、電話番号、参加人

数（１枚に５人まで可）を書いて、２月 21 日
必着で人権政策課へ。多い場合は抽選

【問合せ】人権政策課　☎０７４２－７２－１５１０
 〒 630-8106 佐保台西町 114 －３



　

な
ら
・
ま
ち
か
ど
景
観
発
掘
隊

◆
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
教
室
〜
ワ
ン
ラ
ン
ク
上

の
テ
ク
ニ
ッ
ク
で
町
を
撮
影
し
よ
う
〜

　

と
き
…
３
月
２
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　

▼
と
こ
ろ
…
な
ら
ま
ち
振
興
館

（
井
上
町
）
集
合　

▼
内
容
…
初
心
者
向

け
の
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
の
撮
影
方
法
の
講

義
（
講
師
：
入
江
泰
𠮷
記
念
奈
良
市
写
真

美
術
館
技
術
員
）、
奈
良
町
で
の
撮
影
と

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

▼
定
員
…
デ
ジ
タ
ル

カ
メ
ラ
を
持
参
で
き
る
人
30
人
。
在
勤
・

在
学
も
可　

▼
申
込
…
は
が
き
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
書
い
て
、
２
月
15

日
必
着
で
景
観
課
（
☎
0742
・
34
・
５
２
０

９　

0742
・
34
・
４
８
８
５　

Ｅ
メ
ー
ル
：

keikan@
city.nara.lg.jp

）
へ
。
多
い
場

合
は
抽
選
（
22
日
頃
に
連
絡
）

　

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

◆
パ
ソ
コ
ン
一
日
教
室
（
基
本
〜
中
級
）

①
エ
ク
セ
ル　

書
式
設
定

　

と
き
…
２
月
23
日
㈯　

▼
内
容
…
行
列

の
書
式
設
定
、
表
示
形
式
、
セ
ル
内
の
配

置
、
フ
ォ
ン
ト
、
塗
り
つ
ぶ
し

②
ワ
ー
ド　

段
落
書
式

　

と
き
…
２
月
24
日
㈰　

▼
内
容
…
タ
ブ

設
定
、
イ
ン
デ
ン
ト
、
箇
条
書
き
、
文
字

揃
え
、
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
支
援
機
能

③
エ
ク
セ
ル　

関
数

　

と
き
…
３
月
２
日
㈯　

▼
内
容
…
オ
ー

ト
Ｓ
Ｕ
Ｍ
、
Ｓ
Ｕ
Ｍ
関
数
、
基
本
統
計
関

数
、
Ｉ
Ｆ
関
数
、
Ｖ
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
Ｐ
関
数

④
ワ
ー
ド　

罫
線
・
作
表

　

と
き
…
３
月
３
日
㈰　

▼
内
容
…
作

表
・
表
の
挿
入
、
セ
ル
の
結
合
・
分
割
、

セ
ル
内
の
配
置
、
線
種
の
変
更
、
網
掛
け

の
色
、
表
の
配
置

【
時
間
】
午
後
１
時
〜
５
時

【
定
員
】
基
本
的
な
文
書
か
表
の
作
成
が

で
き
る
人
各
15
人
。
在
勤
も
可

【
費
用
】
各
２
千
500
円

【
申
込
】
往
復
は
が
き
に

教
室
名
（
○
数
字
の
別
）、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
勤
務
先
を
書
い
て
、

２
月
13
日
必
着
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。
１
枚

に
１
人
１
教
室
限
り
。
多
い
場
合
は
抽
選

◆
社
交
ダ
ン
ス
（
フ
リ
ー
タ
イ
ム
）

　

と
き
…
２
月
11
日
㈷
・
16
日
㈯
・
24
日

㈰
、
３
月
３
日
㈰
・
10
日
㈰
の
午
後
１

時
半
〜
４
時
半
。
午
後
２
時
〜
３
時
は
講

師
常
駐
、
２
月
16
日
と
３
月
10
日
は
30
分

の
団
体
レ
ッ
ス
ン
あ
り　

▼
持
物
…
ダ
ン

ス
シ
ュ
ー
ズ
。
室
内
用
ス
ニ
ー
カ
ー
も
可　

▼
費
用
…
各
日
500
円　

▼
申
込
…
不
要　

▼
そ
の
他
…
パ
ー
ト
ナ
ー
チ
ェ
ン
ジ
も
あ

り
　

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◆
お
も
し
ろ
楽
器
作
り
・
工
作

　

と
き
…
２
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
半　

▼
内
容
…
手
作
り
楽
器
の

作
成
・
工
作　

▼
定
員
…
小
学
生
以
上

50
人
（
親
子
参
加
可
）　

▼
費
用
…
千
円　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

（chiiki-m
anabi@

kcn.jp

）
に
全
員
の
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、
電
話

番
号
、
学
校
園
名
、
学
年
、
保
護
者
名
を

書
い
て
、
２
月
９
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

ホームページ　http://www.city.nara.lg.jp　　　　　　　　お知らせ

〈
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
〉
面
接
＝
２
月
25
日
㈪
の
午
後
（
要
予
約
）、
電
話
＝
２
月
４
日
㈪
・
18
日
㈪
の
午
後
【
問
合
せ
】
保
健
所
保
健
予
防
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３
９
７
）

奈良しみんだより
平成25年（2013年）2月 12

勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
サ
ン
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
奈
良
）

〒
630
ー

8106
佐
保
台
西
町
一
一
五  

☎
〇
七
四
二
ー
七
一
ー
二
四
四
四

市議会12月定例会市議会12月定例会
　11月27日に開会した12月定例会は22日間に
わたって慎重審議され、12月18日に閉会しました。
　この議会に市長から提出した案件のうち、市長等
政治倫理条例の制定と市政治倫理審査会条例の制定
は、総務委員会に付託され、継続審査となりました。
その他、可決または同意された案件は次のとおりです。
【報告】 市長専決処分（14件）
【議案】平成 24年度市一般会計補正予算　▷平
成24年度市下水道事業費特別会計補正予算　▷
平成 24 年度市国民健康保険特別会計補正予
算　▷平成 24 年度市土地区画整理事業特別会
計補正予算　▷平成 24 年度市駐車場事業特別
会計補正予算　▷平成 24 年度市介護保険特別
会計補正予算　▷平成 24 年度市簡易水道事業
特別会計補正予算　▷平成 24 年度市病院事業
会計補正予算　▷平成 24 年度市水道事業会計
補正予算　▷町の区域及び名称の変更に伴う関
係条例の整理に関する条例の制定　▷市附属機
関設置条例の一部改正　▷市手数料条例の一部
改正　▷市暴力団排除条例の一部改正　▷市温
泉施設条例の一部改正　▷市月ヶ瀬梅林公園条
例の制定　▷市下水道条例及び市農業集落排水
処理施設条例の一部改正　▷市病院事業の設置
等に関する条例の一部改正　▷地域主権改革一
括法（第１次・第２次）の施行による関係法令
の改正に伴う条例の制定及び改正（21 件）　▷
財産の取得　▷工事請負契約の締結（２件）　▷
町の区域の変更（２件）　▷公の施設の指定管理
者の指定（58件）　▷公平委員会の委員の選任　
【諮問】人権擁護委員の候補者の推薦（３件）

「きたまち大学校」開催「きたまち大学校」開催
　奈良女子大学周辺の「奈良きたまち」には奈良女子大学周辺の「奈良きたまち」には

歴史資源や文化遺産がたくさん！歴史資源や文化遺産がたくさん！
と き…３月３日㈰　午後１時～５時
ところ…奈良女子大学記念館講堂（北魚屋西町）
講師・演題…元三笠中学校校長の北村雅昭さん
「多聞城とならまち」、谷口具徳さ
ん「観光ボランティアからみた奈
良きたまち」、奈良女子大学教授
の増井正哉さん「奈良きたまちの
歩み－奈良時代から現在まで－」

申 込…不要

【問合せ】
・観光振興課　☎０７４２－３４－５１３５
・ 鍋屋連絡所の保存・活用と “奈良きたまち”
のまちづくりを考える会（なべかつ）
Ｅメール：nabekatsu@kitamachi.info

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

　

〒
630
ー

1241
阪
原
町
二
五
ー
一

☎
・

FAX
〇
七
四
二
ー
九
三
ー
〇
〇
二
九

な
ら
・
ま
ち
か
ど
景
観

発
掘
隊



お知らせ　　　　　　　市役所　〒630-8580二条大路南一丁目1 - 1

奈良しみんだより
平成25年（2013年）2月13

　

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

◆
卓
球
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ビ
ー
チ
ボ
ー

ル
バ
レ
ー
体
験
広
場

　

と
き
…
３
月
３
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

（
受
付
は
午
前
11
時
半
ま
で
）　

▼
定
員

…
50
人
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　

▼
費
用
…
200
円　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
全
員
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
書
い
て
、
２
月
23
日
必
着
で
同
セ

ン
タ
ー
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選　

▼
そ
の

他
…
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
を
必
ず
使
用
し
、

用
具
の
あ
る
人
は
持
参

  

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

   

屋
内
温
水
プ
ー
ル

◆
春
休
み
短
期
水
泳
教
室

コ
ー
ス

対　

象

時　

間

定
員

Ａ

成
人（
18
歳
以
上
）
午
後
１
時
〜
２
時
25
人

Ｂ

園
児（
４
・
５
歳
児
）
午
後
３
時
〜
４
時
25
人

Ｃ

園
児
・
小
学
生

午
後
４
時
〜
５
時
30
人

Ｄ

園
児
・
小
学
生

午
後
５
時
〜
６
時
30
人

　

と
き
…
３
月
22
日
㈮
・
25
日
㈪
・
26
日

㈫
・
28
日
㈭
・
29
日
㈮　

▼
費
用
…
各
６

千
300
円　

▼
申
込
…
往
復
は
が
き
に
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
学
校
園
名
、
学
年
、

電
話
番
号
、
コ
ー
ス
名
（
成
人
以
外
は
第

２
希
望
ま
で
記
入
）
を
書
い
て
、
２
月
12

日
必
着
で
同
プ
ー
ル
へ
。
多
い
場
合
は
抽

選
。
受
講
時
に
健
康
診
断
書
を
提
出

　

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　

と
き
…
３
月
10
日
㈰
・
17
日
㈰
・
20
日

㈷
・
24
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と

こ
ろ
…
柏
木
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
柏
木
町
）　

▼
定
員
…
小
学
４
年
生
以
上
120
人
。在
勤
・

在
学
も
可
。
経
験
不
問　

▼
費
用
…
一
般

２
千
500
円
、
小
〜
高
校
生
千
500
円　

▼
申

込
…
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
テ
ニ
ス
経
験
年
数
（
所

属
ク
ラ
ブ
）、
学
校
名
を
書
い
て
、
２
月

14
日
必
着
で
市
テ
ニ
ス
協
会
の
西
村
弘
さ

ん
（
〒
631-

0051
富
雄
泉
ヶ
丘
二
一
―
二
五　

☎
0742
・
51
・
２
０
０
４
）
へ
。
１
人
１
枚

限
り
。
多
い
場
合
は
２
月
16
日
㈯
午
後
５

時
か
ら
平
城
東
公
民
館
（
朱
雀
六
丁
目
）

で
抽
選

　

ジ
ュ
ニ
ア
・
シ
ニ
ア
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

　

と
き
…
３
月
22
日
㈮
〜
25
日
㈪
３
泊
４

日
（
車
中
１
泊
）　

▼
と
こ
ろ
…
長
野
県

志
賀
高
原
一
の
瀬
ス
キ
ー
場　

▼
定
員
…

ジ
ュ
ニ
ア
（
小
学
３
年
〜
中
学
生
）、
シ

ニ
ア
（
３
級
程
度
以
上
）
60
人　

▼
費
用

…
ジ
ュ
ニ
ア
３
万
８
千
円
、
シ
ニ
ア
４
万

千
円
。
別
途
貸
ス
キ
ー
・
リ
フ
ト
代
等　

▼
申
込
…
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
性
別
、
生
年
月
日
、
電
話
番
号
、

ス
キ
ー
の
レ
ベ
ル
（
滑
走
日
数
等
）、ジ
ュ

ニ
ア
は
学
校
名
・
学
年
・
保
護
者
名
（
捺

印
）
を
書
い
て
、
２
月
24
日
必
着
で
市
ス

キ
ー
協
会
の
早
瀬
文
雄
さ
ん
（
〒
631
‐
0811

秋
篠
町
八
七
八
―
二　

☎
090
・
１
５
８
６
・

８
０
８
１
）
へ
。
兄
弟
姉
妹
、
グ
ル
ー
プ

で
の
参
加
は
１
枚
の
は
が
き
に
連
名
で
。

多
い
場
合
は
抽
選
。
ま
た
、
高
校
生
以
上

を
対
象
に
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
も
募
集　

▼
そ
の
他
…
参
加
者
決
定
後
、
説
明
会
あ

り
。

市
民
硬
式
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

ジ
ュ
ニ
ア
・
シ
ニ
ア

ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

燃やせないごみの収集日

14日

15日

燃やせるごみが
火・金曜の収集地域

月・木曜の収集地域

※ごみカレンダーで収集日を
確認してお出しください。

収集課【問合せ】

２月
※この日や「プラスチック
製容器包装」の収集日は
倍の区域を収集するため、
収集時間が午後３時を
過ぎることがあります。
　ご理解とご協力をお願
いします。

　捨てる前に確認を！カートリッジ式ガスボンベに
穴を空けましたか？ごみ収集中の火災の多くは、ご
みとして出されたカートリッジ式ガスボンベのガス
が爆発して発生します。
　カートリッジ式ガスボンベは、風通しが良い場所
で数か所穴を開け中身を空にしてから、再生資源の
収集日にお出しください。
　収集する作業員の安全のためにも、ごみ分別のル
ールを正しく守ってお出しください。

ごみ収集中の火災が増える時期です

【問合せ】収集課　☎０７４２－７１－３０１２

きれいな川は生活排水から
～２月は水質改善強化月間～

　市内を流れる河川には、木津川を経て淀川に流れる
河川と佐保川や富雄川を経て大和川に流れる河川があ
ります。
　大和川の水質は改善傾向にありますが、平成 23年
の国土交通省の集計では全国ワースト３位です。
　大和川の汚れの原因の約 80％は食べ残しや洗剤な
どの家庭から出る生活排水です。私たちが何気なく
流しているものが大切な川を汚
しています。汚れた水は流さな
いよう心がけ、美しい奈良の川
にしましょう。

川を汚さないための工夫
・台所では水切り袋をつけたり、排水口に細かい網を
つけたりするなど調理くずや食べ残しを流さないよ
うにしましょう。

・食用油は新聞紙などでふき取り、油を流さないよう
にしましょう。

・洗剤は適量を使用しましょう。
・浄化槽は法律で義務づけられた保守点検・清掃・法
定検査を行い、適正に維持管理しましょう。

・下水道が整備された区域では早期に接続しましょう。

【問合せ】環境政策課　☎０７４２－３４－４５９１

２
月
11
日
（
建
国
記
念
の
日
）
も
通
常
通
り
、
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す
。【
問
合
せ
】
収
集
課
（
☎
0742
・
71
・
３
０
１
２
）

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

〒
631
ー

0052
中
町
四
八
六
○

☎
〇
七
四
二
ー
五
二
ー
〇
一
〇
〇

西
部
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
内
温
水
プ
ー
ル

　

〒
631
ー

0052
中
町
四
八
六
○

☎
〇
七
四
二
ー
五
一
ー
一
五
二
一
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A市職員
【募集人数・受験資格】
◇一般事務職（身体障がい者対象）…３人
　昭和 60年４月２日以降に生まれた人で大学、昭和 62年
４月２日以降に生まれた人で短大、平成元年４月２日以降に
生まれた人で高校を卒業した人か今年３月卒業見込みの人
◇火夫（火葬場）、保安員…各 1人
　昭和 53年４月２日以降に生まれた人
◇徴収業務指導員（任期付職員＊）…５人
　次の①②のいずれかに該当する人
① 税理士の資格を持ち、税の滞納処分に関する事務に 10
年以上従事した経験がある人

② 民間金融機関・債権回収会社等で統括責任者・債権管
理担当としての債権回収業務に 10 年以上従事した経
験がある人で、裁判所の手続き業務での支払い督促や
少額訴訟手続の実務経験がある人

＊任期は平成25年４月１日～28年３月31日
※ 地方公務員法に定める欠格条項に該当する人、日本国籍
を有しない人で在留資格において就職などが制限されて
いる人は受験不可

【採用試験】
◇一般事務職、火夫、保安員
１次＝筆記試験（２月16日㈯）、２次＝個別面接（３月上旬）
◇徴収業務指導員
１次＝書類選考、２次＝個別面接（３月上旬）

【受験手続】
送付＝２月８日㈮必着
持参＝ ２月７日㈭・８日㈮の午前９時～午後５時に市職

員任用試験委員会（人事課内）へ。
【試験案内・申込用紙】
市職員任用試験委員会で配布。送付請求可（※）

【問合せ】同委員会　☎０７４２－３４－４８２１

B母子自立支援員（非常勤）
【職務内容】
母子・父子家庭等の相談や自立に必要な情報提供・指導

【募集人数】１人
【採用期間】平成25年４月１日～26年３月31日（再任あり）
【受験資格】
　奈良市への通勤が可能で、次の①～④のいずれかに該当
し、児童福祉施設・社会福祉施設等で相談業務の経験があ
る人
① 学校教育法に基づく大学で児童福祉、社会福祉、心理学、
教育学、社会学を専修する学科か相当する課程を修め
て卒業した人
②社会福祉士
③社会福祉主事として２年以上児童福祉事業に従事した人
④ ①～③に準じ、母子自立支援員として必要な学識経験
がある人

※日本国籍を有しない人で在留資格で就職等が制限されて
いる人は受験不可

【採用試験】１次＝書類選考、２次＝面接（３月上旬）
【受験手続】
　２月４日㈪～ 15日㈮の午前９時～午後５時（土・日曜日、
祝日を除く）に子育て相談課へ。
【試験案内・申込用紙】
２月１日から子育て相談課で配布。送付請求可（※）

【問合せ】子育て相談課　☎０７４２－３４－４８０４

（※） 送付請求は、封筒の表左下にA「○○（募集職種の別）
の受験用紙請求」B「応募申込用紙請求」と赤字で書
き、120 円切手（１部の場合）を貼った宛先と郵便
番号を明記した返信用封筒（角型２号、長さ33.2 ㎝、
幅24㎝程度。折曲可）を同封して各問合せ先へ。ホー
ムページからダウンロードも可。

市職員・母子自立支援員（非常勤）の募集　市職員・母子自立支援員（非常勤）の募集　※くわしくは、試験案内をご確認ください。

思いあたる症状はありませんか ?
■■最近、身なりを気にしなくなった
■■以前よりも怒りっぽくなった
■■外出や人と会うことをおっくうがる
■■ガスや火を消し忘れる
■■ものの名前が出てこなくなった
■■今まで好きだったことへの興味や関心がなくなった

　このような症状が認知症のサインです。思いあたる症状
が多いほど認知症が疑われるので、早期に治療を受けま
しょう。

もし発症しても早期発見・治療で症状を軽減できる場合
があります。

〇医療機関
　認知症の相談ができる市内の医療機関は、最寄りの各地
域包括支援センターか長寿福祉課へお問い合わせくださ
い。ホームページにも掲載

〇認知症介護相談（年末年始・祝日を除く）
認知症相談窓口（市役所１階市民なんでも相談窓口）
月曜日の午前 10時～午後３時
☎０７４２－３４－５４４４ 

「認知症の人と家族の会」電話相談（奈良県支部）
火・金曜日の午前 10 時～午後３時、
土曜日の正午～午後３時
☎０７４２－４１－１０２６

「認知症の人と家族の会」電話相談（全国）
月～金曜日の午前 10時～午後３時
０１２０－２９４－４５６　

認知症に関する展示
とき…２月 25日㈪～３月１日㈮
ところ…市役所１階玄関ホール

誰にでも起こりうる脳の病気「認知症」誰にでも起こりうる脳の病気「認知症」～早期発見と適切な治療が大切です～
認知症かな？と思ったら、まず相談を！

生活機能の向上で発症を遅らせることができます

【問合せ】長寿福祉課　☎０７４２－３４－５４３９

発症を遅らせるコツ
①有酸素運動をしましょう
②青魚を積極的に食べましょう
③野菜や果物を食べましょう
④人とふれあいましょう　

市
役
所
：
〒
630-

8580
二
条
大
路
南
一
丁
目
一
―
一　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：http://w

w
w
.city.nara.lg.jp
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母と子のハッピータイム
　とき…２月８日㈮午前 11 時～正午　▶
ところ…ホテル日航奈良６階（三条本町）　
▶内容…音楽（歌、ピアノ、打楽器等）、
人形劇、手遊び、親子体操等　▶定員…未
就園児と保護者 20 組　▶問合せ…国際ソ
ロプチミスト奈良―まほろばの胎中さん
（☎０７４２－５３－０５１１）
母子家庭のためのおしゃべり会

　とき…毎月第２土曜日の午前 10 時～正
午　▶ところ…男女共同参画センター「あ
すなら」（西之阪町）　▶内容…シングルマ
ザーの交流。託児あり（300 円。会員は無
料。要申込）　▶問合せ…NPO 法人しんぐ
るまざあず・ふぉーらむ・関西（☎０６－
６６３４－７３３６）
あるくん奈良まちなかバル

　とき…２月 15日㈮午後６時～、２月 16
日㈯正午～　▶内容…スペインの食文化を
代表する「バル」を奈良のまちなかに再現。
ＪＲ・近鉄奈良駅周辺の飲食店等約 80 店
で「ワンドリンクと１品」をハシゴして飲
み食べ歩く　▶費用…５枚綴りチケットで
前売＝ 3,000 円（２月 14日まできらっ都・
奈良（橋本町）、バル参加店等で販売）、当
日＝ 3,500 円（近鉄奈良駅ビル１階、バル
参加店で販売）　▶問合せ…市中心市街地
活性化協議会事務局（☎０７４２－２６－
１６６６　平日の午前９時～午後５時）
不動産無料相談会

　とき…２月 16 日㈯午前 10 時～午後４
時　▶ところ…西部公民館（学園南三丁目）　
▶内容…土地有効活用、借地借家、資産税
務、相続と贈与、売買など　▶問合せ…
NPO 法人県不動産コンサルティング協会
（☎０７４２－４１－７４１３）
県立医科大学公開講座「くらしと医学」

　とき…２月 16 日㈯午後１時～３時半　
▶ところ…なら 100 年会館（三条宮前町）　
▶講師・演題…公衆衛生看護学講師の入江
安子さん「地域の “ちから” の発見～コミ
ュニティレジリエンスとは～」、分子病理
学教授の國安弘基さん「食事とがん～大腸
がんの話～」、精神医学教授の岸本年史さ
ん「防ぎたいうつ病、認知症」　▶問合せ
…同大学総務課（☎０７４４－２２－３０
５１）
「みんなで歌おう！ 学園ひろば」

～キャンパスに響く歌・歌・歌の大合唱～
　とき…２月 20 日㈬午後２時～４時　▶
ところ…帝塚山大学　学園前キャンパス
（学園南三丁目）　▶内容…懐かしい歌など
を、多くの人たちが集い、学生を交えてみ
んなで楽しく歌う　▶定員…200 人　▶費
用…500 円　▶問合せ…「和音」の植田さ
ん（☎０９０－９０９４－８５５８）

「国営平城宮跡歴史公園の整備計画（整
備プログラム）」（５か年）への意見募集

　募集期間…２月１日㈮～ 28 日㈭　▶問
合せ…国土交通省国営飛鳥歴史公園事務所 
平城分室（☎０７４２－３６－４３２７）
青少年のための自然観察会
～早春の佐紀路でいきものを探そう！～

　とき…２月 16 日㈯午前９時半～ 11 時
半　▶ところ…平城宮跡バス停集合　▶内
容…佐紀路の里山や池で樹木・鳥などを探
す　▶対象…小・中学生と保護者、青少年
活動に関心のある人　▶費用…100 円　▶
問合せ…地域教育課（☎０７４２－３４－
５３６６）
東日本大震災の避難者・一般納税者
への無料税務相談

　とき…２月 23日㈯・24日㈰午前９時半
～正午、午後１時～４時　▶ところ…奈良
納税会館（登大路町）　▶問合せ…近畿税
理士会（☎０６－６９４１－６８８６）
女性のための健康講座

　とき…３月２日㈯午後２時～４時　▶と
ころ…学園前ホール（学園南三丁目）　▶
講師・内容…ＡＳＫＡレディースクリニッ
ク院長の中山雅博さん「卵巣の老化とアン
チエイジング～生殖医療の現場～」、済生
会奈良病院産婦人科医の福本由美子さん
「知っておきたい女性泌尿器科のお話～頻
尿や尿もれ、子宮脱～」　▶定員…300 人　
▶問合せ…県産婦人科医会（☎０７４４－
２２－８５０２　県医師会館内）
なら・観光ボランティアガイドの会

●ガイドと歩くひと味違った奈良
①「なら文学散歩～歌碑と足跡を巡る～」
　とき…３月３日㈰　▶ところ…県庁県民
ホール前集合～八重桜碑～南都八景石塚～
戒壇堂～二月堂～春日大社～志賀直哉旧
居（入館）他～破石町バス停解散。約５㎞　
▶費用…500 円　▶締切…2 月 20 日
②「中世の都市“奈良きたまち”の今昔」
　とき…３月30日㈯　▶ところ…県庁県民
ホール前集合～興福寺～春日東西両塔跡～
東大寺～北山十八間戸～般若寺解散。約５
㎞　▶費用…200 円　▶締切…３月 16日
● ガイドと巡る「古都奈良の伝統行事～春
の佐保路・秘仏観音を観る～」
　とき…３月 23 日㈯　▶ところ…奈良商
工会議所前集合（近鉄奈良駅東）～絶景の
道～海龍王寺～法華寺解散。約５㎞　▶費
用…200 円、拝観料各自　▶締切…３月
13日
【時間】午前９時～正午頃
●ガイド付きツアー「鹿よせと東大寺」
　とき…２月３日・10日・17日・24日の日
曜日、午前９時出発　▶ところ…市総合観
光案内所前集合（JR 奈良駅旧駅舎）～興福
寺五重塔～一の鳥居～鹿よせ（飛火野）～
東大寺南大門ほか～法華堂（三月堂）解散。
約６㎞（約３時間）　▶定員…各日 40人
【問合せ】なら・観光ボランティアガイド
の会（☎０７４２－２７－９８８９）
「就活」を応援～企業合同説明会～

　とき…３月６日㈬ 午前 10 時 20 分～午
後４時 　▶ところ…県新公会堂（春日野町）　
▶参加企業数…約 80社　▶対象…平成 26
年春新卒・既卒３年以内の人　▶問合せ…
㈳奈良経済産業協会（☎０７４２－２０－
２２１０）

消費者啓発イベント「だまされないで !!
悪徳商法から身を守ろう！」

　とき…２月 17 日㈰正午～午後４時　▶
ところ…アピタ大和郡山店（大和郡山市）　
▶内容…消費者トラブルを題材にした漫才
と寸劇、クイズラリー、貯金箱工作、相談
コーナー　▶問合せ…県消費生活センター
（☎０７４２－２７－０６２１）
奈良弁護士会まつり

　とき・内容…２月 23 日㈯①午前 10 時
～正午・無料法律相談（要予約）②午後１
時～４時・毛利甚八さんらのシンポジウム
「全ての少年に付添人を」。ぜんざいのふる
まい、フリーマーケットもあり　▶ところ
…奈良弁護士会館（中筋町）　▶問合せ…
同会（☎０７４２－２２－２０３５）
奈良ルネサンス記紀・万葉フォーラム

　とき…２月 24日㈰午後１時半～３時 45
分　▶ところ…なら 100 年会館（三条宮前
町）　▶内容…奈良女子大学名誉教授の坂
本信幸さんの講演「古事記と初期万葉歌」、
高橋晴子さんの独唱「奈良を詠う、記紀・
万葉 1300 年」、奈良を詠う、記紀・万葉
合唱団の合唱「新年の始めに」・「やまとは」・
「平城山」ほか　▶費用…500 円　▶締切
…２月 15 日　▶問合せ…同フォーラム事
務局の今西さん（☎０７４２－６１－３５
２５）
まほろば円舞会

　とき…３月２日㈯午後１時　▶ところ…
なら 100 年会館（三条宮前町）　▶内容…
西洋と東洋の美を融合させた舞＆一般の人
のダンス　▶費用…500 円　▶問合せ…ま
ほろば円舞会実行委員会の上

うえじょう

亟さん（☎０
５０－８０２２－３５８５）
アルコール関連問題県民セミナー

　とき…３月３日㈰午後１時～４時　▶と
ころ…生涯学習センター（杉ヶ町）　▶講
師・演題…植松クリニック院長の植松直道
さん「もしかしてアルコール依存症」、同
相談員「家族のやってはいけないこと、や
ってほしいこと」、断酒会員の体験談。個
別相談あり　▶問合せ…市断酒会事務局の
山崎さん（☎０７４２－９３－９７０９）
平城児童センター

　遊びを通した児童の健全育成事業
　とき…４月～来年３月の週 1回か月２回　
▶内容…①はじめのいっぽ（親子のふれあ
いなど）②どろんこの森（探検活動、クラ
フトなど）③地域とのふれあい交流事業（ハ
イキング、農作業など）　▶定員…① 0～
３歳児と保護者 30 組②４～６歳児と保護
者 30 組③新小学１～５年生 25 人　▶費
用…子ども１人各 25,000 円　▶締切…２
月 24 日　▶問合せ…同センター（☎０７
４２－３４－２７１６）
商品券、ギフト券、ＩＣ式のプリペイド
カード等を使用する際の注意点

○有効期限の記載がある商品券等は、期限
を過ぎると使用できません。また、商品
券等は原則、換金することやお釣りをも
らうことはできません。

○発行者が商品券等の利用を終了した場合
は、一定期間払い戻しされます。新聞や店
舗等の掲示物等に十分注意してください。

【問合せ】きんざい金融ホットライン（☎
０６－６９４９－６２５９　平日の午前９
時～午後４時）
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■三笠公民館 〒630-8115 大宮町四丁目313-3
☎・ 0742-33-0515

講座名 開催日・内容 締切

三笠体験
フェスタ

2/8：アコーディオン、茶道、コーラスなど
2/9：フォークコンサート、カラオケなど
2/10：パソコンなんでも相談、囲碁、武道など
10:00 ～ 15:30　◎入場自由

申込
不要

防災豆知識
AED 講習会など防災に対する意識を高める　
2/14　13:30 ～ 15:30
◎成人。入場自由

申込
不要

■若草公民館 〒 630-8202 川上町 575
☎・ 0742-26-0130

講座名 開催日・内容 締切
バード

ウォッチング
を楽しもう

野鳥観察をしながら早春の奈良公園を歩く　
3/2　9:30 ～ 12:00
◎成人 20人。在勤・在学も可

2/22

ワードで
つくって
みよう！
基本編

料理レシピを作成し画像の貼付けなどを学ぶ
3/15　13:30 ～ 16:30　￥525 円
◎文字入力・マウス操作ができる人 20人
※他の公民館で開催の同名講座との重複受講は不可

3/1

■登美ヶ丘公民館 〒631-0003 中登美ヶ丘三丁目4162-81
☎・ 0742-43-7431

講座名 開催日・内容 締切

親子で挑戦！
季節のお料理

飾りいなりずし、すまし汁などひなまつりの料理
2/23　10:00 ～ 13:00
◎小学生と保護者 24人。在学も可　￥750 円

2/15

■春日公民館 〒630-8141 南京終町一丁目86-1
☎・ 0742-62-2253

講座名 開催日・内容 締切

奈良今昔～
南都八景を
巡る～

南都八景について現地学習を交えて学ぶ
（講師：畿央大学の平岡譲さん）
3/7、3/21　14:00 ～ 16:00 ⑵
◎成人 30人。在勤・在学も可

2/26

■二名公民館 〒631-0027 学園赤松町 3684
☎・ 0742-46-9113

講座名 開催日・内容 締切

にみょう☆
一箱古本市

自宅に眠る本で古本市、カフェ、菓子販売
3/24　10:00 ～ 16:00　◎入場自由
（出店者募集：中学生以上 20 人。在勤・在学
も可。要申込。締切は 3/13）

申込
不要

■平城公民館 〒 631-0811 秋篠町 1468
☎・ 0742-48-3578

講座名 開催日・内容 締切

平城歴史
ウォーク

平城宮跡周辺の歴史スポットを歩く
3/1　9:30 ～ 12:00
◎成人 30人。在勤・在学も可　￥500 円

2/19

■生涯学習センター 〒630-8357 杉ヶ町 23
☎ 0742-26-8811・ 0742-26-8813

講座名 開催日・内容 締切

デジカメ
写真活用
講座

写真の取り込みや印刷などを学ぶ 
2/23、3/2　9:30 ～ 11:30 ⑵
◎マウス操作・文字入力可能な人 24人
￥約 1,000 円　※既受講者不可　＊託児可

2/15

＊託児…６か月～就学前。事前申込が必要

■中部公民館 〒630-8228 上三条町 23-4
☎ 0742-26-6506・ 0742-26-3263

■西部公民館 〒631-0034 学園南三丁目1-5
☎ 0742-44-0101・ 0742-44-0103

講座名 開催日・内容 締切
午後の
ストレッチ
タイム

初心者向けストレッチとストレッチヨガの体験
2/19、2/20、2/26、2/27　13:30 ～ 15:00
◎入場自由

申込
不要

■南部公民館 〒 630-8434 山町 27-1
☎・ 0742-62-5931

講座名 開催日・内容 締切

南部公民館
まつり

県南部地域復興支援をテーマに自主グループ
の学習発表や作品展示、手作り品バザーなど　
3/2　10:00 ～ 16:00、3/3　10:00 ～ 15:30
◎入場自由

申込
不要

■京西公民館 〒630-8044 六条西一丁目3-43-2
☎・ 0742-44-2669

講座名 開催日・内容 締切
けいせい
生涯学習
DAY

笠井裕正さん・詠子さんのクラリネット・
フルート演奏と自主グループ体験イベント
2/16　10:00 ～ 15:00　◎入場自由

申込
不要

生涯学習情報（市生涯学習財団ホームページ）
URL http://manabunara.jp

開催日は原則を記載、（　）内は回数開催日は原則を記載、（　）内は回数
◎◎定員定員　　￥￥費用（材料費、交通費は自己負担）費用（材料費、交通費は自己負担）
※詳細は事前に各館へご確認ください。※詳細は事前に各館へご確認ください。
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申込方法は17ページの〈申し込み〉欄をご確認ください。

家庭教育講演会
「食で育む生きる力～台所育児のすすめ～」
　NHK教育テレビ「ひとりでできるもん」の
生みの親が語る「食」を通じた子育ての方法
【と　き】３月 14日㈭　10:00 ～ 11:30
【講　師】料理研究家の坂本廣子さん
【定　員】 成人 80人。在勤も可　【締   切】  ３月１日

奈良市でいのちを守るために考えるべきこと
～大地震時代の生き抜きかた～

　阪神大震災をはじめ、新潟県中越地震、東日本大震災ではそれ
ぞれの地域で異なった二次災害が発生し、さらに被害が拡大しま
した。奈良市で地震が起こった場合はどうなるのでしょうか？
【と　き】３月２日㈯　13:30 ～ 15:00
【講　師】兵庫県立大学環境人間学部准教授の木村玲欧さん
【定　員】 成人 80人。在勤・在学も可
【締   切】  ２月 21日

登美ヶ丘ミニ公民館まつり
　自主グループの協力で、体験学習・作品展示・理販売をします。

と　き 内　　容

２月16日㈯

9:00 ～16:00 作品展示
9:30～ 11:00 太極拳、絵手紙
11:00～12:30 卓球 （女性のみ）、太極拳、

押し花 （￥500 円）
12:30～14:00 社交ダンス、３Ｂ体操、詩吟
14:00～15:30 スクエアダンス、３Ｂ体操、詩吟

２月17日㈰

9:00～ 15:30 作品展示
9:30～ 11:00 民踊、盆踊り、将棋、クラフト工作
11:00～12:30 親子リズム体操（幼児と保護

者のみ）、将棋、クラフト工作
12:30～14:00 ★空手（子ども・大人）、囲碁
14:00～15:30 囲碁

両　日 11:00～14:00 模擬店（なくなり次第終了）

【申　込】★印は事前申込が必要。２月15日締切。電話、FAX で
お申し込みください。

入場自由
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■平城西公民館 〒631-0804 神功四丁目25
☎・ 0742-71-5711

講座名 開催日・内容 締切

平城西公民館
学習発表会

自主グループの学習発表会
（場所：北部会館市民文化ホール。右京一丁目）
2/23　13:00 ～ 16:00　◎入場自由

申込
不要

そば打ち
道場

そば打ち体験、試食
3/17　10:00 ～ 14:00
◎成人男性 14人。在勤・在学も可　￥2,500 円

3/7

■富雄南公民館 〒631-0052 中町 501-3
☎・ 0742-48-3066

■飛鳥公民館 〒630-8306 紀寺町 984
☎・ 0742-23-2804

■平城東公民館 〒631-0806 朱雀六丁目9-1
☎・ 0742-71-9677

講座名 開催日・内容 締切
健康は
足から
～赤ちゃん
編～

講師：川田真左靴工房の川田真左さん
3/1　10:00 ～ 12:00
◎０～２歳児と保護者 12組 24人
※午後からフリースペースあり

2/20

あつまれ！
３歳さん☆
４歳さん☆

親子で元気いっぱい体を動かして遊ぶ
3/12　13:00 ～ 14:30
◎３～４歳の未就園児と保護者 15組

2/27

月ヶ瀬茶を
楽しもう！

月ヶ瀬の緑茶と紅茶をおいしく味わう方法を知る
3/19　10:00 ～ 12:00
◎成人 20人。在勤も可　￥500 円

2/28

■興東公民館 〒630-1242 大柳生町 3633
☎・ 0742-93-0400

休館のお知らせ
　興東公民館は耐震工事のため、３月 31日㈰まで休館します。ご理解
とご協力をお願いします。 【問合せ】生涯学習財団（☎ 0742-26-5600）

〈　申　し　込　み　〉
　往復はがきに講座名（コースがある場合はコース名
も併記）、住所、氏名（ふりがな）、年齢（学年）、電話
番号を書いて、締切日必着で各館へ。1枚に一人 1講
座（コース）限り。多い場合は抽選。財団ホームペー
ジからの申込も可。託児希望（年齢制限あり、託児可
の講座に限る）の場合は、申し込み時に「託児希望」
とご記入ください。

※車での来館はご遠慮ください。

春うららそよ風にのせて
～作品展示とコンサート～

　自主グループが日頃の成果を発表します。
【とき・内容】３月２日㈯　
・9:00 ～ 16:30
作品展示（絵手紙、押し絵、子ども書道・華道）

・14:00 ～ 15:00
女声合唱コンサート〈曲目〉むこうむこう、たんぽぽ　他

　「生涯学習」を身近に感じられるよう、生涯学習センター
と 23館の公民館が一堂に会します。
【とき】３月９日㈯・10日㈰【ところ】中部公民館（上三条町）

❖❖ 事前に申込が必要なイベントのご案内 ❖❖
（当日参加のイベントは３月号に掲載）

開会行事と記念講演会開会行事と記念講演会　　「奈良ひとまち大学」とのコラボレーション
※ 内容・申込は下記奈良ひとまち大学〈特別授業〉を参照

「ぶら～り 「ぶら～り ✿✿ ならまち」 ならまち」

　元興寺旧境内にあたる「ならまち界隈」を 10人１組で約２㎞
歩きます。新たな発見、すてきな出会いを楽しみ、仲間ととも
に情緒あふれる町並みを歩きましょう。
　とき…３月９日㈯　午後１時～３時　▶案内…NPO法人なら・
観光ボランティアガイドの会　▶定員…30 人。在勤・在学も可。
小学生以下は保護者同伴　▶申込…往復はがきにイベント名、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を書いて、２月 21 日
必着で「生涯学習フェスタ 2013」実行委員会（市生涯学習財団
内）へ。多い場合は抽選。財団ホームページからの申込も可

〈通常授業〉　２月24日㈰（締切：２月15日）

第97回 本、映画、そしてカフェ
 ～元祖文化系男子が語る奈良～

　時間…午後１時～３時　▶ところ…町家カフェまめすず・ち
ちろ（半田西町）　▶定員…18 人　▶費用…800 円

第98回 和菓子は芸術作品である！
～奈良の四季を菓子で表現～

　時間…午後２時～４時　▶ところ…和洋御菓子司とらや（鶴
福院町）　▶定員…18 人　▶費用…500 円

第99回 絵本作家のかわいいお店　
～好きなことを仕事にしてみた～

　時間…午後６時半～８時　▶ところ…手作りケーキとお茶の
店のこのこ（公納堂町）　▶定員…10 人　▶費用…500 円

〈特別授業〉ぼくらの奈良の遊びかた〈特別授業〉ぼくらの奈良の遊びかた
～仏像や仏教はこんなにおもしろい！～～仏像や仏教はこんなにおもしろい！～

　仏像ブームの立役者でもある、イラストレーターのみう
らじゅんさんが、海龍王寺住職の石川重元さんと一緒に「奈
良」や「仏像」、「仏教」についてカジュアルにトーク。仏
教や仏像に堅苦しいイメージを持っていた人も思わず笑っ
てしまうような楽しい授業です。（手話通訳・要約筆記が必
要な人は申込時にその旨を記載）
　とき…３月９日㈯　午前 10 時～正午　▶ところ…中部
公民館　▶定員…300 人　▶締切…2 月 26 日

【申 込】往復はがきに授業名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を書いて、各締切日必着で奈良ひとまち大学事務局市
生涯学習財団内）へ。１枚に１人１授業限り。同大学ホームペ
ージからも可。多い場合は抽選

【問合せ】市生涯学習財団
〒630-8357杉ヶ町23　☎０７４２－２６－５６００

梅香る歴史講座
「東大寺と建立を助けた人々」

　梅が咲きほこる大和文華館で東大寺が建立された当時に思いをは
せてみませんか。
【と　き】２月27日㈬　10:00 ～11:30
【ところ】大和文華館（学園南一丁目）
【講　師】元興寺文化財研究所長の

水野正好さん
【定　員】 18 歳以上100人。在勤・在学も可
【費   用】 480 円
【締   切】 ２月15日

「奈良ひとまち大学」ホームページ　http://nhmu.jp

入場自由

第100回
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北部会館市民文化ホール
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４
http://www.hokubu-hall.city.nara.nara.jp

HEIJO Festival in 北部会館
とき… ２月 11日㈷　午後２時
内容… 県立平城高等学校３クラブの文

化発表会                   ♦入場自由
出演… 演劇部、コーラス部、フォーク

ギター部、放送局（司会）

ニュータウンフェスタたかのはら2013
～知り合おう高の原、つながろう高の原～
とき… ３月２日㈯・３日㈰　午前 10

時～午後５時（３日は４時まで）
２日： 映画「おまえうまそうだな」、

紙芝居、オカリナ演奏、マジッ
ク、アコースティックコンサー
ト ほか

３日： フラダンス、南京玉すだれ、ダン
ス、アコースティックコンサー
ト、ロックコンサート ほか

両日： 「まほろば鉄道」の走行（午前
10時～整理券配布）、おはなし
会、各種展示・体験会、カフェ・
マーケット（有料）

※ 時間等くわしくは、お問い合わせ
ください。　　　　　　♦入場自由

姫野真紀ピアノコンサート
～聴くかたち　みえる音～
とき…３月 17日㈰　午後２時
内容… 音と色彩のコンサート。演奏に

あわせて、曲のイメージで創ら
れた美術映像も映写

曲目… ラヴェル：ヴァイオリンソナタ
より　ブルース、ドビュッシー：
グラナダの夕べ、サティ：右と
左に見えるもの、ガーシュイン：
前奏曲　パリのアメリカ人 ほか

出演… ピアノ：姫野真紀さん、ヴァイ
オリン：今西彩菜さん、美術：
今西慶子さん

費用…自由席 1,500 円
ticket 北  姫野真紀さん（☎ 0742－45－

1912）　♦発売中

●映写作品の原画展 　　　♦入場自由
とき…３月 12日㈫　

正午～コンサート終了時間

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
http://www.nara100.com　火曜日休館

秦基博HATA MOTOHIRO "signed 
POP" TOUR 2013
とき… ４月５日㈮　

午後６時半
費用…指定席・立見 5,250 円

＊未就学児入場不可
問合せ…GREENS（☎ 06-6882-1224）
ticket  百  ぴ  ロ  ｅ  　♦ 2月16日発売
※1人4枚まで
※初日特別電話あり（ ロ  は午後６時まで） 
 ぴ  ☎ 0570－02－9540 Pコード：185－000
ロ  ☎ 0570－084－657　Lコード：55099

＊  2月11日のみ 午前9時～ 百  窓口のみ先行発売

岡本真夜・辛島美登里・中西圭三
～シンガーソングライターズ　メモリ
アルライブ～

とき… ３月 20日㈷　午後５時
費用…指定席 5,800 円

＊未就学児入場不可
問合せ… ジェイエムピー（☎ 0774－73

－2764）
ticket  百  ぴ  ロ  ｅ  ジェイエムピー

♦2月9日発売

東日本大震災復興支援　　◆入場自由
なら100チャリティーコンサート
～わたしたちの美しき地球～　
とき…３月９日㈯　午後１時
内容… 福島県飯舘村長によ

る現状報告、講演、コ
ンサート、花の展示

曲目… 花は咲く（NHK「明日へ」東日
本大震災復興支援ソング）ほか

出演… 飯舘村長の菅野典雄さん、奈良
大学教授の上野誠さん、音声館
「楽しく！コーラス」、若草山こ
ども華道教室、同館こどもコー
ラス教室

※ 募金活動も実施（いいたてっ子みら
い基金へ送ります）

ならまちセンター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 
http://www17.ocn.ne.jp/~naramcnt

なかよしファミリー劇場
とき… ２月 10 日㈰　①午前 11 時　

②午後１時半（入替制）
内容… 人形劇「じごくのそうべい」

「だるまちゃんとてんぐちゃん」
「なかよし」ほか

出演…人形劇団「ゴロゴロ」「おもちゃ箱」
費用…３歳以上 300 円
ticket な  　♦発売中

グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 
＊ 駐車場に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

懐かしの名画鑑賞会「鉄道員」
とき… ２月 10日㈰　午後２時～４時
内容…ピエトロ・ジェルミ主演・監督作品
♦入場自由（満席時、入場制限の場合あり）

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
 http://www3.kcn.ne.jp/~shodou
開館時間… 午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

「華邨の書―晩年の作品を中心に―」 
作品解説会　　　　　＊申込不要
とき… ２月 23日㈯　午後２時
内容… 同館学芸員の解説
＊ 同展 （～４/14）の
詳細は１月号に掲
載

筆書き体験コーナー　＊申込不要
とき… ２月９日㈯～ 11日㈷
内容… 墨を使わず水で書ける紙を使

い、手軽に筆書き体験

【費用】一般300円、団体（20人以上）
240 円。16 歳未満、高校生、市在
住の 70 歳以上の人、障がい者（要
手帳）と介護者は無料

ticket　　チケット情報チケット情報
百： なら100年会館（電話予約 ☎ 0742ー 34－ 0111）
… 窓口・電話予約ともに午前９時から（発売初日の電話予約
は午前10時から）

北：北部会館市民文化ホール　　な：ならまちセンター
音：音声館 …窓口のみの扱い 

ぴ：電子チケットぴあ（音声予約 ☎ 0570－ 02－ 9999）
ロ：ローソンチケット（問合せ ☎ 0570－ 000－ 777）
プ： CNプレイガイド（一般予約 ☎ 0570－ 08－ 9999）

… 午前 10時から　＊一部の携帯電話・PHS からは利用不可
ｅ： イープラス（http://eplus.jp）…インターネット購入
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杉岡杉岡華邨華邨書道書道美術美術館館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
 http://www3.kcn.ne.jp/~shodou
開館時間…午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

杉岡華邨書道美術館
（☎ ０７４２－２４－４１１１）
 〒 630－8337 脇戸町３
 http://www3.kcn.ne.jp/~shodou
開館時間… 午前９時～午後５時

（入館は４時半まで）

ならならならまちまちまちセンセンセンタタター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 
http://www17.ocn.ne.jp/~naramcnt

なかなかよしよしフ ミリミリ 劇劇場場

ならまちセンター
（☎ ０７４２－２７－１１５１）
〒 630－8362 東寺林町 38 
http://www17.ocn.ne.jp/~naramcnt

ならなら１０１００年０年会館会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
http://www.nara100.com　火曜日休館

なら１００年会館
（☎ ０７４２－３４－０１００）
〒 630－8121 三条宮前町 7－1 
http://www.nara100.com　火曜日休館

北部北部会館会館市民市民文化文化ホホールル
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４
http://www.hokubu-hall.city.nara.nara.jp

北部会館市民文化ホール
（☎ ０７４２－７１－５７４７）
〒 631－0805 右京一丁目１－４
http://www.hokubu-hall.city.nara.nara.jp

菅
野
典
雄
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ん

ググリグリ ンーンホホールル
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10
＊ 駐車場に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

グリーンホール
（☎ ０７４２－４５－７４０７）
〒 631－0003 中登美ヶ丘三丁目1994－10 
＊ 駐車場に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください

葦の葉

岡本真夜さん 辛島美登里さん 中西圭三さん



奈良しみんだより
平成25年（2013年）2月19

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１
 http://onjokan.city.nara.nara.jp

やわらぎコンサート　 ♦入場自由
とき・ 出演…①２月 24 日㈰・小笠原

真理さん（ピアノ）②３月２日
㈯・スカイノート（オカリナデュ
オ）③３月３日㈰・ピアーレ（リ
コーダーアンサンブル）

時間…午後２時～２時 45分
◆出演者募集◆
とき… ６月～来年３月の設定日の午後

２時～２時 45分
対象… 演奏活動をしている個人・団体

（プロ・アマ不問）　
費用…１人 500 円
申込… 同館備え付けの募集要項（ホー

ムページにも掲載）の申込用紙
に必要事項を書いて、２月 24
日必着で同館へ。

ギャラリー　♦入場自由（最終日は午後４時まで）
●竹工房龍水 篭谷隆 竹細工展～童歌～
とき… ２月 24日㈰～３月６日㈬
内容…童歌にちなんだ竹細工の作品展
●辻内安生　椿盆栽展　　
とき…３月８日㈮～ 10日㈰
内容…美しい椿の数々を展示
接ぎ木講習会　＊申込不要
とき… ３月９日㈯　①午前 10 時

～正午　②午後１時～３時
◆出品者募集◆
とき… ５月 10 日㈮～来年３月 30 日

㈰で各組約 10 日間。リレー形
式で展示

内容… ならまちに、ふさわしいもので
テーマ・形式は自由。個人・団
体不問　 費用…１組 1,000 円

申込… 同館備え付けの募集要項（ホー
ムページにも掲載）の申込用紙
に必要事項を書いて、２月 24
日必着で同館へ。

エントランスコンサート
とき…２月 10日㈰　午後２時
出演… 音屋（ヴァイオリン）、同館ス

タッフ　　　　　　♦入場自由

音楽を楽しもう！「子ども邦楽教室」
受講生募集（４月～来年３月）
A尺八（対象：新小学３年～中学３年生）
とき… 原則第１・３土曜日　午前 10時

～ 11時。14回　定員…若干名
講師…松本太郎さん　費用…7,000 円
見学会・体験会… ３月９日㈯　午前 10時
B三味線（対象：新小学１～６年生）
とき… 第３日曜日　午後１時～３時。

13回　講師…清元延柳朱さん
定員…若干名　費用…13,000 円
見学会・体験会… ２月 24日㈰　午前 10時半
C箏（対象：新小学１～６年生）
とき… 第４土曜日　午前10時～正午。

13回　講師…菊池雅千絵さん
定員…約 10人　費用…13,000 円
 体験会… ２月 24日㈰

①午前 10時　②正午
【申込】往復はがきに講座名、A～C
の別、住所、氏名、年齢、学年、電話番
号を書いて、３月 27日必着で同館へ。
見学会・体験会は電話でA３月８日
BC２月 19 日までに同館へ（定員：
各 10人）。いずれも多い場合は抽選

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１
 http://www15.ocn.ne.jp/~azemame

奈良筆作り体験教室
とき… ２月８日㈮～ 11 日㈷　午前

10時～午後４時
内容… 伝統工芸士による奈良筆の制作

実演と体験（仕上げ、練りまぜ）
対象…小学生以上
＊申込不要。材料がなくなり次第終了

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
http://www.museum.city.nara.nara.jp

市展「なら」　♦入場自由
とき… ２月 21 日㈭～

３月３日㈰　午
前 10 時～午後
５時半（入館は
５時まで）

内容… 募集した日本画・洋画・彫刻・
工芸・書・写真作品の各部門の
入選・受賞作品を展示

表彰式… ２月 23日㈯　午前 10時半
（ ところ：イトーヨーカドー奈良
店４階イベント広場）

●作品解説　＊申込不要
※ 時間は午後①１時②２時③３時
２月 23 日㈯　①岡川
孔さん（日本画）②
遠藤賢治さん（工芸）
③新井蒼雨さん（書）

２月 24 日㈰　①大西としやさん（写
真）②杉村仁さん（彫刻）③櫻井晨
正さん（洋画）

３月２日㈯　①後藤親郎さん（写真）
②杉村仁さん③辰巳文一さん（洋画）

３月３日㈰　①上村淳之さん（日本画）
②大塩正義さん（工芸）③深井万象
さん（書）

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

文化サロン「発掘された庭園―つちに
埋もれた古の庭」資料展　◆入場自由
とき…２月９日㈯～３月 24日㈰
● 文化講演会「大乗院庭園と発掘された庭園」
とき… ２月 16日㈯　午後２時～３時半
講師… 奈良文化財研究所遺構研究室研

究員の高橋知奈津さん
定員…30 人　　費用…200 円
申込… 往復はがきかＦＡＸ（  0742－

24－0807）に住所、氏名、年齢、
電話・ＦＡＸ番号を書いて、２
月 10 日必着で同館へ。１枚に
１人限り。多い場合は抽選

市庁舎ふれあいコンサート

とき… ２月 15 日㈮　午後０時 15 分
～０時 50分　　　◆入場自由

ところ…市役所玄関ホール
出演… 市国際音楽交流協議会団体会員

の「市ママさんコーラス協議会」
問合せ… 文化振興課（☎ 0742－34－4942）

音声音声音声館館館
（☎０７４２－２７－７７００）
〒 630－8335 鳴川町 32－１
 http://onjokan.city.nara.nara.jp

やわやわらぎらぎコンササ トト ♦入場自由

音声館
（☎０７４２－２７－７７００）
 〒 630－8335 鳴川町 32－１
 http://onjokan.city.nara.nara.jp

史料保存館 
（☎ ０７４２－２７－０１６９）
〒 630－8337 脇戸町 1－１

「『万大帳』からみる奈良町」展
とき… １月 29 日㈫～３月 24 日㈰　

午前９時半～午後５時（入館は
４時半まで）　　　　♦入場自由

内容… 東向北町に伝わる町記録「万大
帳」（市指定文化財）を中心に、
近世近代の奈良町の歴史を紹介

●同館職員の展示解説　＊申込不要
とき… ２月３日㈰　午後２時

３月３日㈰　午後３時半

●歴史講座「奈良町の歴史と町会所」
とき…３月３日㈰　午後１時半～３時
ところ…ならまちセンター（東寺林町）
講師… 国立歴史民俗博物館名誉教授の

岩井宏實さん　定員…90 人
申込… 往復はがきに講座名、住所、氏

名、年齢、電話・ＦＡＸ番号を
書いて、２月 20 日必着で史料
保存館へ。文化財課へＦＡＸ（  
0742－34－4859）、Ｅメール
（bunkazai@city.nara.lg.jp）も可。
多い場合は抽選

問合せ… 同館、文化財課（☎ 0742－34
－5369）

奈良奈良奈良市美市美市美術館術館術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
http://www.museum.city.nara.nara.jp

市展市展「な「なら」ら」 ♦ 場自由

奈良市美術館
（☎ ０７４２－３０－１５１０）
〒 630－8012 二条大路南一丁目３－１
イトーヨーカドー奈良店５階
http://www.museum.city.nara.nara.jp

史料史料史料保存保存保存館館館
（☎ ０７４２－２７－０１６９）
〒 630－8337 脇戸町 1－１

「『「『万大万大帳』帳』からからみる奈良奈良町」町」展展

史料保存館 
（☎ ０７４２－２７－０１６９）
〒 630－8337 脇戸町 1－１

ならなら工藝工藝館館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１
 http://www15.ocn.ne.jp/~azemame

奈良奈良筆作筆作り体り体験教験教室室

なら工藝館
（☎ ０７４２－２７－００３３）
 〒 630－8346 阿字万字町１－１
 http://www15.ocn.ne.jp/~azemame 名勝名勝大乗大乗院庭院庭園文園文化館化館

（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

名勝大乗院庭園文化館 
（☎ ０７４２－２４－０８０８）
〒 630－8301 高畑町 1083－１

市庁市庁舎舎ふれあいコンサート市庁舎ふれあいコンサート



奈良しみんだより
平成25年（2013年）２月 20

　
　

　

各
種
予
防
接
種

〈
次
の
予
防
接
種
を
個
別
方
式
で
行
い
ま
す
〉

◆ 

ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
ポ
リ
オ
・

破
傷
風
（
四
種
混
合
）

　

対
象
…
平
成
24
年
11
月
生
ま
れ
の

子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…
接
種
が

未
完
了
の
平
成
24
年
８
月
１
日
以
降
に
生

ま
れ
た
子

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
（
三
種
混
合
）

　

対
象
…
接
種
が
未
完
了
の
７
歳
６
か
月

未
満
の
子

◆
結
核
（
Ｂ
Ｃ
Ｇ
）

　

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
24
年
11
月
生

ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
生
後
３
〜
６
か
月
未
満
の
子

◆
急
性
灰
白
髄
炎
（
ポ
リ
オ
）

　

対
象
…
接
種
が
未
完
了
の
生
後
３
か
月

〜
７
歳
６
か
月
未
満
の
子

◆
麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）

　

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
24
年
２
月
生

ま
れ
の
子　

▼
そ
の
他
受
け
ら
れ
る
子
…

未
接
種
の
①
１
〜
２
歳
未
満
の
子
②
平
成

18
年
４
月
２
日
〜
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
子
③
平
成
11
年
４
月
２
日
〜
12
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
人
④
平
成
６
年
４
月
２
日

〜
７
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

麻
し
ん
・
風
し
ん
は

人
に
う
つ
り
や
す
い
病
気
で
す

　

麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）
予
防
接
種
は
、

1
回
の
接
種
だ
け
で
は
予
防
効
果
が
弱
く

な
り
ま
す
。

　

麻
し
ん
・
風
し
ん
は
、
非
常
に
感
染
力

が
強
い
の
で
、
未
接
種
の
人
は
も
ち
ろ
ん
、

以
前
に
接
種
し
た
人
も
予
防
効
果
を
高
め

る
た
め
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
母
子
健
康
手
帳
を
確
認
し
、
②

③
④
対
象
で
未
接
種
の
人
は
３
月
31
日
ま

で
に
受
け
ま
し
ょ
う
（
要
通
知
書
。
４
月

以
降
に
接
種
す
る
場
合
は
有
料
に
な
り
ま

す
）。
進
学
や
就
職
時
等
、
将
来
的
に
接
種

証
明
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◆
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
二
種
混
合
）
第
２
期

　

対
象
…
平
成
12
年
４
月
２
日
〜
13
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

接
種
は
３
月
31
日
ま
で
に

　

対
象
者
に
は
７
月
に
通
知
書
を
発
送
し

て
い
ま
す
。
ま
だ
接
種
し
て
い
な
い
人
は

３
月
31
日
ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い（
要

予
約
）。
３
月
に
な
る
と
接
種
が
混
雑
し
ま

す
。
日
程
に
余
裕
を
も
っ
て
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。

　

通
知
書
が
な
い
と
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

転
入
や
他
の
事
情
で
通
知
書
が
な
い
人
は

保
健
予
防
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
日
本
脳
炎

　

今
月
通
知
す
る
子
…
平
成
22
年
２
月
生

ま
れ
の
子　

※ 

３
歳
〜
７
歳
６
か
月
未
満
で
通
知
書
が

な
い
接
種
希
望
者
は
、
保
健
予
防
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
受
け
方
】
通
知
書
を
持
っ
て
取
扱
医
療

機
関
で
接
種
日
を
予
約
し
、
予
診
票
を
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。「
予
防
接
種
と
子
ど

も
の
健
康
」
を
読
ん
で
、
通
知
書
・
予
診

票
・
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

③
④
の
人
は
送
付
し
た
通
知
書
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
通
知
書
が
な
い
と
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
（
ポ
リ
オ
・
四
種
混
合
は
不
要
）。

転
入
な
ど
で
通
知
書
が
な
い
人
、
市
外
で

接
種
希
望
の
人
は
保
健
予
防
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

◆
日
本
脳
炎
〈
特
例
措
置
〉

　

対
象
…
日
本
脳
炎
第
１
期
の
予
防
接
種

を
３
回
完
了
し
て
い
な
い
平
成
７
年
６
月

１
日
以
降
に
生
ま
れ
た
７
歳
６
か
月
以
上

の
人

◆
日
本
脳
炎
第
２
期

　

対
象
…
平
成
７
年
６
月
１
日
〜
15
年
４

月
１
日
生
ま
れ
で
日
本
脳
炎
第
１
期
の
予

防
接
種
を
３
回
完
了
し
て
い
る
人

【
受
け
方
】
接
種
を
希
望
す
る
人
は
事
前

に
保
健
予
防
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

結
核
住
民
検
診

　

対
象
…
65
歳
以
上
の
人　

▼
と
き
…
２

月
16
日
㈯
午
前
９
時
半
〜
10
時
半　

▼
と

こ
ろ
…
総
合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー
（
柏
木

町
）　

▼
内
容
…
胸
部

エ
ッ
ク
ス
線
検
査　

▼
申

込
…
電
話
で
前
日
ま
で
に

保
健
予
防
課
へ
。

　

障
が
い
児
歯
科
検
診

　

対
象
…
障
が
い
児　

▼
と
き
…
２
月
24

日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ
…
み

ど
り
の
家
歯
科
診
療
所
（
左
京
五
丁
目
・

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）　

▼
申
込
…
電

話
で
２
月
15
日
ま
で
に
障
が
い
福
祉
課

（
☎
0742
・
34
・
４
５
９
３
）
へ
。

　

　持物…問診票、母子健康
手帳。問診票は２月中旬に
送付しますが、２月１日以
降の転入者などで届かない
人は当日直接会場へ（４か
月児健診は健康増進課へ連
絡）　▶問合せ…健康増進課

はぐくみセンター（三条本町 13－１）
中央保健センター（健康増進課 ☎0742-34-5129）
月ヶ瀬行政センター（月ヶ瀬尾山 ☎0743-92-0480）
都祁保健センター（都祁白石町 ☎0743-82-0341）
市立奈良病院

（東紀寺町一丁目 ☎0742-24-1251）

保健予防課 〒630-8122 三条本町13 - 1　☎0742 - 93 - 8397

結
核
住
民
検
診

健診名（対象） と き ところ
4か月児健診
平成 24年 11月
生まれの子

満４か月になった日から
１か月以内に受診してく
ださい

市内指定
医療機関

1歳 7か月児健診
平成 23年７月
生まれの子

3/7・3/14・3/21
の木曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

3歳 6か月児健診
平成 21年８月
生まれの子

3/5・3/12・3/19・3/26
の火曜日
受付は 13：15～ 14：15
番号札は 12：45から配布

中央保健
センター

各
種
予
防
接
種

ポ
リ
オ
・
四
種
混
合
予
防
接
種
の
通
知
書
は
あ
り
ま
せ
ん
。
母
子
健
康
手
帳
と
健
康
保
険
証
等
を
持
っ
て
、
予
約
し
た
医
療
機
関
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

障
が
い
児
歯
科
検
診
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フ
ッ
化
物
塗
布

　

対
象
…
平
成
22
年
７
月
生
ま
れ
の
子

（
３
歳
の
誕
生
月
ま
で
申
込
可
）　

▼
と
き

…
３
月
15
日
㈮
午
前
９
時
半
〜
11 

時
半　

▼
と
こ
ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
持

物
…
母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ

プ
、
タ
オ
ル　

▼
そ
の
他
…
歯
科
健
診
、

歯
み
が
き
指
導
あ
り　

▼
申
込
…
電
話
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、
子
ど
も
の
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
１

日
〜
25 

日
に
健
康
増
進
課
へ
。

　

プ
レ
マ
マ
の
た
め
の

　
　

ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

　

対
象
…
妊
娠
16
週
以
降
28
週
未
満
の
初

妊
婦
20
人　

▼
と
き
…
3
月
15
日
㈮
午
前

10
時
〜
午
後
１
時　

▼
と
こ
ろ
…
は
ぐ
く

み
セ
ン
タ
ー
８
階　

▼
内
容
…
妊
娠
中
の

食
生
活
（
講
座
・
調
理
実
習
）、
離
乳
食

づ
く
り
体
験　

▼
費
用
…
500
円　

▼
持
物

…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん
、
茶
わ
ん　

▼
申
込
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
事
業
名
、
住

所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
出
産
予
定
日
、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
3
月
8
日
ま
で
に
健

康
増
進
課
へ
。
多
い
場
合
は
抽
選

　
　

各
種
教
室

◆
5

 

か
月
児
ぱ
く
ぱ
く
教
室
（
離
乳
食
）

　

対
象
…
平
成
24
年
10
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
３
月
13
日
㈬
・
27
日

㈬
午
前
10

 

時　

▼
内
容
…
栄
養
士
に
よ
る

離
乳
食
の
話
、
保
健
師
に
よ
る
子
育
て
の

話　

▼
持
物
…
母
子
健
康
手
帳
、
４
か
月

児
健
診
の
問
診
票
に
同
封
の
離
乳
食
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
な
ど　

▼
定
員
…
各
日
40
人

◆
10

 

か
月
児
き
ら
き
ら
教
室

　

対
象
…
平
成
24
年
５
月
生
ま
れ
の
子
と

保
護
者　

▼
と
き
…
３
月
12
日
㈫
・
26
日

㈫
午
前
９
時
半　

▼
内
容
…
生
え
始
め
た

歯
の
手
入
れ
の
話
・
実
習
、
子
ど
も
の
遊

び
と
特
徴
、
生
活
リ
ズ
ム
な
ど　

▼
持
物

…
母
子
健
康
手
帳
、バ
ス
タ
オ
ル
、赤
ち
ゃ

ん
用
歯
ブ
ラ
シ
、
ガ
ー
ゼ
な
ど　

▼
定
員

…
各
日
35
人

【
と
こ
ろ
】
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
】電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、住
所
、

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
、
保
護
者
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
を
書
い
て
、
健
康
増

進
課
へ
。
多
い
場
合
は
別
の
日
で
受
付

　

４
歳
６
か
月
児
発
達
相
談
会

　

と
き
…
２
月
18
日
㈪
、
３
月
６
日
㈬

午
後
１
時
〜
。
１
人
約
60
分　

▼
と
こ
ろ

…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容
…
幼
稚

園
・
保
育
園
等
の
4
歳
児
ク
ラ
ス
に
在
籍

し
て
い
る
子
の
、
集
団
生
活
な
ど
で
生
じ

た
発
達
上
の
不
安
な
ど
に
つ
い
て
医
師
、

保
育
士
、
保
健
師
、
心
理
相
談
員
、
管
理

栄
養
士
、
教
育
関
係
者
が
個
別
相
談
に
応

じ
ま
す　

▼
申
込
…
電
話
で
健
康
増
進
課

へ
。
時
間
は
申
込
時
に
連
絡

健  康 　健康増進課 〒630-8122 三条本町13 - 1　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145

がん検診（３月）
＊ 申込は電話、FAX、インターネットで健康増
進課（都祁保健センター実施分は電話で同セ
ンター）へ。
＊受付期間… ２月１日～20日

（インターネットは10日まで）
＊ 生活保護世帯・市民税非課税世帯の人は無料。
申込時に申出を。
＊ 持物…健康手帳（持っていない人には当日発行）

◆ 胃・肺セットがん検診
とき ところ 受付時間 定員

  ４㈪ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

  ５㈫ 富雄公民館 9：15～ 10：15 27 人

  ６㈬ 都祁保健センター 8：30～ 10：30 30 人

11 ㈪ 北部出張所 9：00～ 10：00 30 人

12 ㈫ 休日夜間応急診療所 9：00～ 10：00 30 人

15 ㈮ 西部公民館学園大和分館 9：15～ 10：15 27 人

18 ㈪ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

19 ㈫ はぐくみセンター 8：45～ 9：45 33 人

21 ㈭ 休日夜間応急診療所 9：00～ 10：00 30 人

22 ㈮ 西奈良県民センター 9：00～ 10：00 30 人

25 ㈪ 北部出張所 9：00～ 10：00 30 人

26 ㈫ 南部公民館 9：15～ 10：15 27 人

27 ㈬ 柳生小学校 9：30～ 10：30 24 人

※ 原則セットですが、希望により胃のみ、肺
のみでも受け付けます。申込時に申出を。

【費用】1,500 円（胃のみ 1,000 円、肺の
み 500 円）。肺がん検診の問診の結果、喀
痰検査実施の場合は 600 円の加算（別途
送付費用が必要な場合あり）

◆ 肺がん検診
とき ところ 受付時間 定員

11 ㈪ 休日夜間応急診療所 14：00～ 15：00  60 人

【費用】500 円。問診の結果、喀痰検査実
施の場合は 600 円の加算（別途送付費用
が必要な場合あり）

　対象…40 歳以上の人（胃がん検診のみ
の場合は 35歳以上）。妊娠中、胃・肺・腸
の病気で現在治療中か過去に手術を受けた
人、バリウムによる過敏症や誤えんしたこ
とがある人（肺がん検診は可）、腸閉塞・
憩室炎・腸ねん転の既往がある人、勤務先
等で同様の検診がある人は除く　▶その他
…精密検査を受けた人、ペースメーカーを
使用中の人は主治医に相談を。授乳中の人
は申込時に申出を。検診は年度中１回限り　
▶問合せ…健康増進課

乳
児
の
た
め
の
各
種
教
室

む
し
歯
予
防
の
た
め
の

フ
ッ
化
物
塗
布

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
は
、
は
ぐ
く
み
セ
ン
タ
ー
の
２
階
に
あ
り
ま
す
。

プ
レ
マ
マ
の
た
め
の

ク
ッ
キ
ン
グ
講
座

４
歳
６
か
月
児
発
達
相
談
会
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妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

　

妊
娠
中
の
生
活
、
母
乳
育
児
、
乳
幼
児

の
発
達
・
発
育
（
体
重
・
身
長
測
定
可
）

な
ど
に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※ 

申
込
不
要
。
各
相
談
時
間
内
に
各
会
場

へ
母
子
健
康
手
帳
を
持
参

◆ 

助
産
師
に
よ
る
相
談

〈
西
部
会
館
２
階
相
談
室
（
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

（
受
付
は
１
時
半
ま
で
）

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

◆ 

保
健
師
に
よ
る
相
談

〈
健
康
増
進
課
（
電
話
・
来
所
相
談
）〉

　

と
き
…
平
日
の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５

時
15
分 

◆
保
健
師
に
よ
る
巡
回
相
談

と
き

と
こ
ろ

２月
（５日以前は１月号に掲載）

６
㈬

古
市
児
童
館

伏
見
公
民
館　

＊

13
㈬

平
城
公
民
館

19
㈫

若
草
公
民
館

21
㈭

富
雄
南
公
民
館　

26
㈫

三
笠
公
民
館

27
㈬

春
日
公
民
館　

＊

28
㈭

富
雄
公
民
館

３月

１
㈮

平
城
東
公
民
館　

＊

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
11
時
半
。
＊
は

午
後
１
時
半
〜
３
時
半

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　

は
じ
め
て
の
の
マ
マ
パ
パ
教
室

と
き

内
容
（
対
象
）

2/13
㈬

先
輩
マ
マ
と
の
交
流
と
講
義（
＊

初
妊
婦
）

3/2
㈯

沐
浴
実
習
と
講
義
（
＊

初
妊
婦
と
夫
）

3/7
㈭

歯
科
講
義
・
健
診
、
歯
み
が
き
実
習
、 

栄
養
講
義
な
ど
（
＊

初
妊
婦
）

＊
妊
娠
16
週
〜
36
週
未
満
、
全
日
受
講
で
き
る
こ
と

　

時
間
…
午
前
９
時
半
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ
…
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
…
25

組　

▼
申
込
…
電
話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
電
子
申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
出
産
予
定
日
、

夫
の
参
加
の
有
無
を
書
い
て
、
2
月
11
日

ま
で
に
健
康
増
進
課
へ
。

　
　

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

　「
胃
が
ん
の
予
防
と
早
期
発
見
の
た
め
に
」

〜
ピ
ロ
リ
菌
感
染
と
Ａ
Ｂ
Ｃ
検
診
〜

　

と
き
…
２
月
19
日
㈫
午

後
１
時
半
〜
３
時　

▼
と

こ
ろ
…
は
ぐ
く
み
セ
ン

タ
ー
３
階　

▼
内
容
…
胃

が
ん
の
基
礎
知
識
と
検
診
の
種
類
、
ピ
ロ

リ
菌
と
Ａ
Ｂ
Ｃ
検
診
に
つ
い
て　

▼
講
師

…
市
保
健
所
医
師　

▼
定
員
…
50
人　

▼

申
込
…
電
話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
電
子

申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
２
月
15
日

ま
で
に
保
健
総
務
課
（
☎
0742
・
93
・
８
３

９
２　

0742
・
34
・
２
４
８
２
）
へ
。
多

い
場
合
は
18
日
に
抽
選
し
、
漏
れ
た
人
の

み
連
絡

　

健
康
づ
く
り
教
室

　
　
「
缶
詰
の
ヘ
ル
シ
ー
な
活
用
法
」

　

普
段
に
使
え
る
超
簡
単
料
理

　

と
き
…
３
月
11
日
㈪
①
午
前
９
時
半
〜

10
時
50
分
②
午
後
２
時
〜
３
時
20
分
。
実

演
・
少
量
の
試
食
あ
り　

▼
と
こ
ろ
…
総

合
医
療
検
査
セ
ン
タ
ー　

▼
講
師
…
同
セ

ン
タ
ー
管
理
栄
養
士　

▼
定
員
…
各
12

人　

▼
費
用
…
600
円　

▼
申
込
…
は
が

き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
テ
ー
マ
、

①
②
の
別
、
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
生
年

月
日
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

番
号
を
書
い
て
、
２
月

22
日
必
着
で
総
合
医
療

検
査
セ
ン
タ
ー
（
〒
630-

8031
柏
木
町
五
一

九
―
五　

☎
0742
・
33
・
７
８
７
６　

0742
・
33
・
５
８
０
０
）
へ
。
多
い
場
合
は

抽
選

　
　

成
人
歯
科
教
室

　

と
き
…
２
月
28
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

半　

▼
と
こ
ろ
…
西
部
公
民
館
（
学
園

南
三
丁
目
）　

▼
内
容
…
歯
科
医
師
の
講

義
「
気
に
な
る
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
〜
き
れ

い
な
歯
で
笑
顔
自
慢
〜
」
と
口
腔
内
観
察

と
歯
み
が
き
実
習
な
ど　

▼
持
物
…
水
分

補
給
で
き
る
も
の
、
筆
記
用
具
な
ど　

▼

定
員
…
40
人　

▼
申
込
…
電
話
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
の
電
子
申
請
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
教
室

名
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
２
月
21
日
ま
で
に
健
康
増
進
課

へ
。
多
い
場
合
は
22
日
に
抽
選
し
、
漏
れ

た
人
の
み
連
絡

　
　

20
日
運
推
ウ
ォ
ー
ク

◆ 

な
ら
や
ま
横
断
〜
東
大
寺
絶
景
コ
ー
ス
〜

　

 

運
動
習
慣
づ
く
り
推
進
員
協
議
会
の
ボ

ラ 

ン
テ
ィ
ア
と
開
催
し
ま
す
。

　

と
き
…
２
月
20
日
㈬
午
前
９
時
15
分

（
奈
良
公
園
県
庁
前
バ
ス
停
南
側
集
合
）

〜
11
時
半
（
鴻
ノ
池
運
動
公
園
解
散
）。

雨
天
中
止
（
前
日
の
午
後
６
時
55
分
Ｎ
Ｈ

Ｋ
の
天
気
予
報
で
県
北
部
の
降
水
確
率
が

50
％
以
上
）。
来
場
は
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い　

▼
内
容
…
約
6.2
㎞
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
奈
良
女
子
大
学
〜
多
聞

城
跡
〜
奈
良
豆
比
古
神
社
）　

▼
費
用
…

100
円　

▼
申
込
…
不
要　

▼
問
合
せ
…
健

康
増
進
課

健  康

Ｍ
Ｒ
第
２
期
・
第
３
期
・
第
４
期
、
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
（
二
種
混
合
）
第
２
期
対
象
者
で
未
接
種
の
人
は
、
で
き
る
だ
け
早
め
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
康
相
談

健康増進課 〒630-8122 三条本町13 - 1　☎0742 - 34 - 5129　 0742 - 34 - 3145

20
日
運
推
ウ
ォ
ー
ク

は
じ
め
て
の
マ
マ
パ
パ

教
室

成
人
歯
科
教
室

健
康
づ
く
り
教
室
「
缶
詰

の
ヘ
ル
シ
ー
な
活
用
法
」

知
っ
て
得
す
る
健
康
講
座

11月分

　

匿
名　

20
万
円　

▼
谷
村
光
洋
（
北
之

庄
町
）
お
も
ち
ゃ　

▼
県
自
動
車
販
売
店

協
会　

23
万
５
千
100
円　

▼
前
田
て
つ
へ　

ホ
ー
ム
カ
バ
ー
60
足　

▼
吉
岡
耕
藏
（
山

陵
町
）
５
千
円　

▼
日
本
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ

ト
奈
良
県
連
盟
わ
か
く
さ
地
区
協
議
会　

車
椅
子
５
台　

▼
匿
名　

700
円　

▼
伏
見

南
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ　

２
千
820
円　

▼
廣
田

久
義
（
山
陵
町
）
５
千
円

（
敬
称
略
）
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市立図書館の開館時間：9:30～ 19:00（日曜日は17:00まで）
【休館日】月曜日、祝日、月末、年末年始、特別整理期間。（月曜日が祝日のときはその翌日も休館）

図書館のホームページ　
http://library.city.nara.nara.jp

　蔵書検索や行事案内のほか、本の予約・貸出状況の確認・
貸出の延長などもできます。

イチョウの大冒険
ー 世界でいちばん古い木 ー

何千年も人間を夢中にさせてきたイ
チョウのたくましい大冒険。
作 /アラン・セール
絵 /ザウ　訳 /松島京子
発行所 /冨山房インターナショナル

天平グレート・ジャーニー
若き遣唐使の目に世界はどう映り、
再び日本の土を踏むまでに何が
あったのか？　
著者 /上野誠
発行所 /講談社

橋本式国語勉強法
覚えるのではなく考える、詰め込む
のではなく自らの中にあるものをひ
き出していく勉強法を伝授。
著者 /橋本武
発行所 /岩波書店

ボクらのエネルギーって、
どうなるの！？

エネルギーを考えることは、生活を
考えること。エネルギーをどう使っ
ていけばいいか一緒に考えてみよう。
著者 /岸田一隆
発行所 /エクスナレッジ

今月のおすすめ本今月のおすすめ本

「芸
うんてい

亭」は、奈良時代の貴族・石
いそのかみやかつぐ

上宅嗣が私邸に
設けた我が国初の公開図書館「芸

うんていいん

亭院」に由来
しています。

◆　こどものほん　◆

◆　おとなのほん　◆

北部図書館
「ナーミンが語る　おはなし会」
毎週水曜日15：30～ 16：00

対象：一人でおはなしを聞ける子どもから大人まで
「ナーミン」とは、「奈良の民話を語りつぐ会」の略称です。

【０～３歳児と保護者が対象】
■中央「ファーストブックと乳幼児おはなしの時間」
　　　毎月第１・３水曜日　10：30～ 12：00
■西部「赤ちゃんとたのしむひととき」
　　　毎週火～金曜日　10：30～ 11：45
■北部「はじめてであう絵本の世界とおはなし会」
　　　毎月第１・３木曜日　10：30～ 11：15
　※くわしくは、各館へお問い合わせください。

赤ちゃんと保護者のための
「ふれあいを絵本から」

毎月１日（休館日等の場合は翌日）
に補充しています。

 申請書に記入し、展示
コーナーからお持ち帰
りください。
１人５冊まで（北部図
書館は雑誌のみ）

リサイクル本配付  
図書館で使わなくなっ
た雑誌や本を希望者に
譲っています。

◆臨時休館のお知らせ
中央、西部、北部図書館は蔵書点検のため休館します。
期間：２月８日㈮～14日㈭
１月25日～２月７日の貸出は３週間以内（延長不可）
です。
※ 休館期間は昨年度までの 14日間から、本年度は７日間
に大幅に短縮して実施します。

◆移動図書館運休のお知らせ
中央、西部移動図書館は蔵書点検・車両点検のため、
２月は運行を休みます。

期間中はご迷惑をおかけしますが、
ご理解、ご協力をお願いします。



奈良しみんだより
平成25年（2013年）２月 24

【問合せ】教育支援課　☎０７４２－３６－０４０１

キ
ッ
ズ
学
び
の
フ
ロ
ア
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
1
月
号
13
ペ
ー
ジ
で
案
内
し
て
い
ま
す
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）。

薬師寺東塔の解
かいたい

体修
しゅうり

理

小し
ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
の
巻ま

き

　

本ほ
ん
こ
う校
の
子こ

ど
も
た
ち
の
愛
あ
い
し
ょ
う称

は
、
『
Ｈ
Ｇ
Ｋ
６
４
７
』
（
Ｈ

｢

平
城
小｣

、
Ｇ｢

が
ん
ば
る｣

、

Ｋ｢

子
ど
も
た
ち｣

、
６
４
７
は
全ぜ
ん
こ
う校
児じ
ど
う
す
う

童
数
）

で
す
。
①
元げ
ん
き気
に
学
校
へ
行
き
た
い
、
②
勉
べ
ん
き
ょ
う強

が
分わ

か
り
た
い
、
③
友と
も

だ
ち
と
仲な
か

良よ

く
し
た

い
、
と
い
う
子
ど
も
た
ち
の
願ね
が

い
を
か
な
え
る

た
め
に
、
「
考
か
ん
が
え
る
子
・
支さ
さ

え
合あ

う
子
・
丈じ
ょ
う
ぶ夫

な
子
」
と
い
う
子
ど
も
像ぞ
う

を
掲か
か

げ
て
い
ま
す
。

　

『
Ｈ
Ｇ
Ｋ
６
４
７
』
に
は
、
た
く
さ
ん
の

「
平な

ら城
っ
子こ

応お
う
え
ん
だ
ん

援
団
」
が
い
ま
す
。｢

米こ
め

・
み
そ

づ
く
り｣

、｢

青あ
お

パ
ト
隊た
い｣

、｢

ク
ラ
ブ
活か
つ
ど
う動
指し
ど
う導

｣

、｢

読よ

み
き
か
せ｣

、｢

花は
な

づ
く
り｣

、｢

お
や
じ

の
会か
い｣

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
方か
た
が
た々

が
、
子
ど
も

た
ち
・
保ほ
ご
し
ゃ

護
者
・
学
校
を
後あ
と
お押
し
し
て
く
だ
さ

っ
て
い
ま
す
。
昨さ
く
ね
ん
ど

年
度
の
「
平な

ら城
っ
子こ

フ
ェ
ス

タ
」
に
続
い
て
、
今こ
ん
ね
ん
ど

年
度
は
、
「
平へ
い
じ
ょ
う城
″
食
し
ょ
く
と

農の
う

〞
の
フ
ェ
ス
タ
」
を
地ち
い
き域
の
方
々
と
と
も
に

開か
い
さ
い催
し
、
多お
お

く
の
地
域
住じ
ゅ
う
み
ん
民
・
保
護
者
が
参さ
ん
か加

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
「
『
平
城
っ
子
応
援
団
』
交
こ
う
り
ゅ
う流
会
」

を
開ひ
ら

い
て
、
支し
え
ん援
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
方
々

と
保
護
者
と
学
校
職し
ょ
く
い
ん
員
と
が
交
流
し
、
子
ど
も

た
ち
を
み
ん
な
（
地
域
―
学
校
―
家か
て
い庭
）
で
育そ
だ

て
て
い
く
道み
ち
す
じ筋
を
探さ
ぐ

り

ま
し
た
。｢

い
つ
も
笑え
が
お顔

が
あ
ふ
れ
る
平
城
小
学

校｣｢

平
城
小
学
校
で
学ま
な

ん
だ
こ
と
を
誇ほ
こ

れ
る
子｣

を
め
ざ
し
て
。

平へ
い
じ
ょ
う城

薬
や く し じ

師寺に行
い

ったら、東
とうとう

塔が囲
かこ

いに
おおわれていて見

み

られなかったよ。

薬師寺東塔 (解体修理前 )

解体修理中の東塔
（瓦下ろし）

解体修理で使われる槍鉋

東塔は今
いま

、工
こ う じ

事をしているみたいだよ。
どんな作

さぎょう

業をしているのか知
し

りたいね。

人
ひとびと

々の手
て

によって受
う

け継
つ

がれてきたもの
　奈

な ら

良には古
ふる

い建
たてもの

物や仏
ぶつぞう

像などがたくさんあります。例
たと

え

ば薬師寺の東塔。今から約
やく

1,300 年
ねんまえ

前、奈良に都
みやこ

があった

頃
ころ

から建
た

っています。この古い建物は、偶
ぐうぜん

然残
のこ

ったのでは

ありません。人の手によって何
なん ど

度も修理が行
おこな

われ、いくつ

もの時
じだい

代を超
こ

えて、その姿
すがた

を保
たも

ち続
つづ

けているのです。

　現
げんざい

在、解体修理が行われている薬師寺の東塔では、瓦
かわら

を

下
お

ろし、木
もくざい

材をバラバラにして一
ひと

つ一つ点
てんけん

検します。そして、

傷
いた

みのひどいものは新
あたら

しいものに取
と

り替
か

えますが、今まで

使
つか

われていた材
ざいりょう

料をできる限
かぎ

り使
つか

って建て直
なお

します。

　新しい木材を加
かこ う

工するときには、昔
むかし

と同
おな

じ道
どう ぐ

具が使われ

ます。右
みぎ

の写
しゃしん

真は、槍
やりがんな

鉋という、材
ざいもく

木の表
ひょうめん

面をきれいに削
けず

る道具です。この道具を上
じょうず

手に使えるようになるには 10年

以
いじょう

上も修
しゅぎょう

行をしなければなりません。機
きか い

械を使って木
き

を削

ることもできますが、昔と同じ仕
し あ

上がりにするためにはこ

の道具が必
ひつよう

要です。昔と同じ方
ほうほう

法を取
と

り入
い

れ修
しゅうふく

復すること

で、建物を造
つく

った人の心
こころ

も次
つぎ

の時代に受
う

け継
つ

いでいくこと

になるのではないでしょうか。

　この解体修理は平
へいせい

成 30 年に終
お

わる予
よてい

定です。５年後
ご

、昔

の人の心や技
ぎじゅつ

術、それを伝える人々の思
おも

いが込
こ

められた東

塔は、どのような姿
すがた

を現
あらわ

すのでしょう。今から楽
たの

しみです。
このように使います
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昨
年
12
月
８
日
・
９
日
に
「
奈
良
マ
ラ

ソ
ン
２
０
１
２
」
が
開
催
さ
れ
、
フ
ル
マ

ラ
ソ
ン
・
10
㎞
・
３
㎞
の
各
種
目
に
合
計

１
万
５
千
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

９
日
に
は
、
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
と
10
㎞
が

ス
タ
ー
ト
。
前
夜
の
積
雪
で
う
っ
す
ら
と

雪
化
粧
を
し
た
世
界
遺
産
の
中
を
必
死
に

駆
け
抜
け
る
ラ
ン
ナ
ー
の
中
に
は
、
ユ

ニ
ー
ク
な
コ
ス
チ
ュ
ー
ム
で
走
る
姿
も
。

ま
た
、
沿
道
で
は
工
夫
を
こ
ら
し
た
応
援

が
各
所
で
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

ラ
ン
ナ
ー
た
ち
の
激
走
と
沿
道
か
ら
の

惜
し
み
な
い
応
援
が
一
体
と
な
り
、
冬
の

古
都
奈
良
を
熱
く
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

奈
良
マ
ラ
ソ
ン
２
０
１
２

寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す

熱
い
声
援

消防音楽隊とカラーガード隊が息のあった演技を披露

　

１
月
８
日
、「
災
害
に
つ
よ
い
奈
良
を
め

ざ
し
て
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
消
防
出
初
式

を
行
い
、
約
千
500
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

式
典
に
先
立
っ
て
行
わ
れ
た
入
場
行
進

で
は
、
華
や
か
な
広
報
指
導
分
団
カ
ラ
ー

ガ
ー
ド
隊
を
先
頭
に
勇
壮
な
消
防
職
員
・

団
員
が
続
き
、
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
の
子
ど

も
た
ち
が
元
気
に
行
進
し
ま
し
た
。

　

式
典
の
後
は
柳
生
分
団
ラ
ッ
パ
隊
の
合

図
で
消
防
車
両
や
小
型
動
力
ポ
ン
プ
に
よ

る
一
斉
放
水
訓
練
も
行
い
、
鴻
ノ
池
に
水

と
虹
の
橋
が
か
か
る
と
、
歓
声
が
上
が
り

ま
し
た
。

※ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

こ
の
模
様
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

市
長
コ
ラ
ム

市
長
コ
ラ
ム

Vol.
23

　

今
年
は
例
年
よ
り

も
厳
し
い
冷
え
込
み

が
続
い
て
お
り
ま
す

が
、
皆
様
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

　

先
日
開
催
し
た
奈
良
市
成
人
式
で
も
、

ま
れ
に
み
る
大
雪
の
影
響
で
、
会
場
に

た
ど
り
着
け
な
い
参
加
者
が
現
れ
、
急

き
ょ
式
典
を
２
回
に
分
け
て
開
催
す
る

な
ど
慌
た
だ
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
よ
う
な
現
場
で
の
急
な
ト
ラ

ブ
ル
に
役
立
つ
の
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
ソ
ー
シ

ャ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス
）
で
す
。

　

ツ
イ
ッ
タ
ー
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
が

有
名
で
す
が
、
携
帯
電
話
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
か
ら
す
ぐ
に
情
報
を
発
信
で
き

る
だ
け
で
な
く
、
そ
の
話
題
に
関
心
の

あ
る
人
が
次
々
に
転
送
・
転
載
を
す
る

こ
と
で
情
報
を
必
要
と
す
る
人
に
素
早

く
伝
達
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

　

従
来
で
あ
れ
ば
、
既
に
家
を
出
て
し

ま
っ
た
参
加
者
に
変
更
の
情
報
を
伝
え

る
に
は
、
一
人
ひ
と
り
に
電
話
を
か
け

る
ぐ
ら
い
し
か
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
最
新
情

報
が
手
に
入
る
便
利
さ
は
、
一
度
慣
れ

る
と
手
放
せ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

３
千
717
人
の
新
成
人
た
ち
は
、
子
ど

も
の
頃
か
ら
携
帯
電
話
が
身
近
に
あ
っ

た
世
代
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
な
い
、
新

た
な
発
想
で
奈
良
の
未
来
を
切
り
開
い

て
い
っ
て
く
れ
る
も
の

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

消
防
出
初
式

今
年
も
災
害
・
火
災
か
ら

み
な
さ
ん
を
守
り
ま
す

奈
良
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.city.nara.lg

.jp

）
の
「C

hannel N
ara　

奈
良
市
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
で
イ
ベ
ン
ト
の
動
画
を
配
信
中
！

市
立
奈
良
病
院
新
築
第
一
期
竣
工

充
実
し
た
地
域
医
療

サ
ー
ビ
ス
を
提
供

上： ランナーが埋め尽
くす大宮通り

左： 走りながらも沿道
の声援に応えます

　

１
月
８
日
、
新
築
工
事
が
進
め
ら
れ
て

い
た
市
立
奈
良
病
院
（
東
紀
寺
一
丁
目
）

の
新
病
棟
で
の
診
療
を
開
始
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
先
立
ち
、
昨
年
12
月
22
日
に
竣
工

記
念
式
典
と
内
覧
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

新
病
棟
は
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
の
地

上
５
階
建
て
で
、
病
床
数
が
従
来
か
ら
50

床
増
え
、
350
床
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
放
射
線
機
器
の
増
設
や
周
産
期

母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
、
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
集
中
治

療
室
）
の
新
設
な
ど
救
急
や
小
児
・
産
婦

人
科
、が
ん
医
療
の
機
能
を
強
化
し
ま
し
た
。

　

今
後
、
旧
病
棟
跡
に
建
設
す
る
リ
ハ
ビ

リ
施
設
な
ど
が
入
る
別
館
と
合
わ
せ
て
、

平
成
26
年
の
春
に
完
全
オ
ー
プ
ン
を
予
定

し
て
い
ま
す
。　

晴れやかにテープカットが行われました



奈
良
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w
w
.city.nara.lg.jp 

に
奈
良
し
み
ん
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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●今月の主な行事・市の催し●

1日㈮ 修
し ゅ に え

二会（～３日 霊
りょうせんじ

山寺）

3日㈰ 御田植祭〈おんだ祭
さい

〉（手
た む け や ま

向山八幡宮）

節分柴
さいとう

燈護
ご ま え

摩会〈豆まき〉（元興寺）

節分〈豆まき〉・星祭（東大寺二月堂）

節分星祭祈願会（西大寺）

節分万燈籠（春日大社）

追
つ い な え

儺会〈鬼追い式〉（興福寺）

節分会　開運星まつり（大安寺）

節分星祭（帯解寺）

節分星祭法会（霊山寺）

8日㈮ なら瑠
る り え

璃絵（～ 14日 奈良公園）

9日㈯ 初
はつうま

午厄除法要（慈
じ げ ん じ

眼寺）

10日㈰ 月ヶ瀬梅渓早春マラソン大会
菅原の里 盆梅展（～3/10 菅原天満宮）

11日㈷ 市民マラソン大会（鴻ノ池運動公園周辺）

人権を確かめあう日

13日㈬ 星
ほ し く き が ん え

供祈願会（弘仁寺）

15日㈮ 涅
ね は ん え

槃会（興福寺、三
さんしょうじ

松寺）

17日㈰ 子ども安全の日

梅まつり（～ 3/31 月ヶ瀬梅渓）
20日㈬ 20日ならウォークの日、ならマイカーひとやすみデー

25日㈪ おんだ祭（菅原天満宮） ※緑字は寺社等の年中行事

かわいいマスコットキャラクターも登場！

友好・姉妹都市物産フェア
２月16日㈯・17㈰

午前10時～午後６時（17日は５時まで）
イトーヨーカドー奈良店４階

出品内容
友好都市 姉妹都市

　　福岡県 太 宰 府 市　　 　　福井県 小 浜 市　　

梅ヶ枝餅
梅の実ひじき
塩きんつば

など

浜焼きさば
小鯛ささ漬け
若狭塗箸

など

　　大分県 宇 佐 市　　 　　福島県 郡 山 市　　

勝ちえび
ゆずごしょう
干しブドウ

など

薄皮饅頭
くるみゆべし
民芸品

など

　　宮城県 多 賀 城 市　　 ※出品内容は変更の場合があります。

名菓詰め合わせ
ずんだもち
粉コーヒー

など

【問合せ】商工労政課　☎０７４２－３４－４７４１

＜ならどっとＦＭ78.4 ＭＨｚ＞
フロムなら（５分番組）
　毎週月～金曜日…午前11時半
　毎日…午後6時半
市長の「げん気トークＮＡRＡ」（30分番組）　
　毎月第１金曜日…午後2時10分
　　（再放送は翌日の土曜日…午後6時）
なら防災防犯情報ナウ（10分番組）
　毎週月～金曜日…午前11時35分
　毎日…午後6時35分

市
政
広
報
番
組

■ 編集後記 ■　今年の成人式は、雪の舞い散る中で行われました。当日
の寒空をはねのけるような、華やかな振袖姿の新成人の姿から、初々しく
も未来への期待に満ちあふれるパワーをもらったような気がしました。こ
のパワーを糧に、お正月太りの減量に励もうと心に誓いました。（K）

さばトラ
ななちゃん
（小浜市）

がくとくん
（郡山市）

年中無休
平日：午前８時～午後７時
土・日・祝：午前９時～午後５時

市長と気軽にトーク
　公務の都合により２月の開催はありません。
　次回は、決まり次第ホームページ等でお知らせします。
【問合せ】広報広聴課　☎０７４２－３４－４７１０　
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