
奈良市 
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６ 災害に対する備えについて 

 

問 21 あなたは、災害に備えてどのような準備をしていますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

災害に備えてどのような準備をしているかについて、「食糧や水の備蓄」が53.2％と最

も高く、次いで「避難場所や避難方法の確認」が38.1％となっています。 

 

（％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 食糧や水の備蓄 53.2 

2 非常持出品（袋）の常備 30.8 

3 簡易トイレの常備 11.1 

4 避難場所や避難方法の確認 38.1 

5 
家族間での緊急時の避難場所や
連絡方法等の共有 

23.5 

6 
奈良市防災情報メールなど 
災害情報収集ツールの確保 

17.4 

7 家具の転倒防止 29.2 

8 自宅の耐震化 13.0 

9 その他 5.2 

 無回答 8.3 



第２章 調査結果 
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【 世帯類型別 】 

世帯類型別でも、全ての属性で「食糧や水の備蓄」が最も高くなっており、次いでほ

とんどの属性で「避難所や避難方法の確認」となっています。 

 

  １位 ２位 ３位 

全体 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 非常持出品（袋）の常備 

53.2% 38.1% 30.8% 

ひとり暮らし１ 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 非常持出品（袋）の常備 

50.0% 41.7% 25.0% 

ひとり暮らし２ 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 家具の転倒防止 

37.5% 31.3% 18.8% 

ひとり暮らし３ 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 家具の転倒防止 

50.0% 42.2% 30.4% 

夫婦のみ１ 
食糧や水の備蓄 非常持出品（袋）の常備 避難場所や避難方法の確認 

57.6% 39.1% 38.0% 

夫婦のみ２ 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 非常持出品（袋）の常備 

58.7% 43.7% 37.8% 

子と同居１ 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 非常持出品（袋）の常備 

60.2% 33.0% 32.4% 

子と同居２ 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 非常持出品（袋）の常備 

54.3% 45.2% 35.5% 

親と同居１ 
食糧や水の備蓄 家具の転倒防止 避難場所や避難方法の確認 

49.6% 32.4% 30.2% 

親と同居２ 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 非常持出品（袋）の常備 

40.5% 31.0% 28.6% 

祖父母と親と子 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 非常持出品（袋）の常備 

49.1% 40.2% 28.6% 

不詳 
食糧や水の備蓄 避難場所や避難方法の確認 家具の転倒防止 

41.0% 33.3% 23.0% 

 

 

 

 

 

  


