
カーフリーゾーン

車のない都市空間を実際に体験し、マイカー利用
縮減を図り、温室効果ガス削減につなげるため交
通規制区間での啓発を実施しますので、ご理解と
ご協力をお願いします。
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2019年 9月 22日 ( 日 )11:00～16:00
会場　JR奈良駅東口駅前広場、三条通り

※イベントの時間帯は車の通行不可

交通規制区間で啓発活動を実施します。

三条通りにベンチを設置
ゆったりまちを楽しもう！

御蓋山・春日山を背景に
記念撮影。ゆるキャラも？

三条通りで普段はできない
スケッチを楽しんでは？

啓発展示、クラフト、ゲーム
飲食ブースなど出展します。

三条通りでクルマの来ない空間を体験しよう！

歩いて・自転車で奈良を楽しもう！

ブース
出展 WALKING &

CYCLING
自転車や歩いて楽しめる

奈良のマップをあつめました。
歩いて楽しむツアー
自転車イベントを開催

まちあるき
コンシェルジュ

まちあるき
コンシェルジュ

モビリティーウィーク＆
カーフリーデーなら実行委員会主催

みんなで
撮影会 11:00

スケッチ
通り

Feel free to take a seat ! 



モビリティウィーク ＆ カーフリーデーなら 実行委員会（奈良市役所環境政策課内）
奈良市二条大路南一丁目１－１
TEL : 0742-34-4591　FAX: 0742-36-5466
E-mail: carfreedaynara@gmail.com
https://carfreedaynara.jimdofree.com/

MOBILITY WEEK &
CAR  F R E E  DAY
NARA
モビリティウィーク & カーフリーデー なら QRコード

WALKING & CYCLING
　奈良公園ちょっと巨樹ウォーク   主催：春日山原始林を未来へつなぐ会
JR奈良駅から乗合バスで奈良公園バスターミナルへ。屋上からの奈良の風景を楽しんだ後、奈良公園の巨樹を巡りながら
三条通りを下り、JR奈良駅前まで戻ります。
【時　間】12:00～ 14:30頃【参加費】500円（保険代・資料代込）【定　員】10名（先着順）

　菜の花と橘で結ぶ　記紀万葉の道めぐりエコツアー　主催：特定非営利活動法人 宙塾（おおぞらじゅく）
三条通り→率川神社→鎮宅霊符神社→奈良町散策→元興寺塔跡→御霊神社→飛鳥神社→JR京終駅→お弁当（京終駅にて）
【時　間】10:40～ 13:00【参加費】無料（お弁当希望：700円、9/16まで）【定　員】15名（先着順）
自転車フォトラリー　主催：特定非営利活動法人 奈良ストップ温暖化の会
イベント会場で配布の地図に掲載の９つのスポット（JR奈良駅旧駅舎、東院庭園（平城宮跡）、大仏鉄道など）と同じ場所の
写真を集めてまわってください。４つ以上集めてゴールし、アンケートに答えた方にはエコグッズプレゼント。全スポット制
覇の方にはプラス景品もアリ（先着１０名）。カメラ（スマホ）持参、自転車でお越しください。（シェアサイクルでもOK）
【参加費】無料【参加方法】当日15時までに申込み、各自出発

　…事前申し込みが必要です。QRコードから公式ウェブサイトへアクセスし、
　　ご希望のコースへお申し込みください。

OPEN
WORK
SHOP

あなたの住みたい “奈良” を描こう！～安全な歩行と自転車

「イスどうぞ」は思いやりのイス。三条通りをゆっくり歩いて楽しんで、
疲れたら自由に休んでもらえます。休んだあとはまた歩いて楽しんでください。

三条通りでゆったりとスケッチはいかがでしょう？

当日会場にマップを掲示、「安全に歩いて・自転車で楽しめる奈良」を書き込んでもらいます。
集まった意見をふまえて、未来の奈良のまちの姿を一緒に考えましょう！

三条通りに都祁森林組合の木を使ったベンチを設置。また、イベント会場では丸イスを貸し出します。
会場内で自由に座って、写真を撮ったり、おしゃべりしたり、スケッチを楽しんではいかがでしょう？

交通規制の三条通りでスケッチを楽しんではいかがでしょう？ベンチでゆっくり車のない空間を
体感してみませんか。本部ブースでスケッチ用紙と色鉛筆の貸出もあります。（無料）※数に限りがあります。

おさんぽ
調査員 募集！

自転車や歩いて楽しめる奈良のマップをあつめました。お気に入りを探して歩こう！

ブース
出展

まちあるき
コンシェルジュ

まちあるき
コンシェルジュ おさんぽついでに、「お気に入りの道」「ちょっと危ない場所」など

調べる調査員を募集！協力いただいた方には景品をプレゼント！

特定非営利活動法人奈良ストップ温暖化の会 (NASO）、奈良市地球温暖化対策地域協議会、春日山原始林を未来へつなぐ会、
奈良市交通対策協議会、市民生活協同組合ならコープ、生活協同組合コープ自然派奈良、奈良県農民連北和センター、
音沙汰∞otozata∞ひょうたん工房、モバイク・ジャパン株式会社、株式会社ドコモ・バイクシェア、奈良県環境政策課

スケッチ通り

クルマに頼らないライフスタイルの提案、シェアサイクルの乗車体験、
自転車乗り方啓発、クラフト体験、ゲーム、飲食販売などのブースが出展します。

モビリティウィーク
9月 16日（月）～22日（日）
持続可能な社会の実現に向け、
交通（移動）を切り口に、環境、
まちづくり、ライフスタイルな
どをみんなで考える週間です。

ヨーロッパモビリティウィーク＆カーフリーデーとは
ヨーロッパモビリティウィーク＆カーフリーデーは、移動を通じて持続可能
な社会を考える環境交通週間（9/16-22）です。欧州を中心に世界 2000
都市近くが毎年参加しています。最終日に行われるメインイベントのカーフ
リーデー（9/22）では、中心市街地に車を使わない地区を創出し、車に頼
らない日常生活を体験する（+車優先（依存）社会を見直す）日となっています。

今日は、クルマをおいて でかける日
Feel free to take a seat ! 


